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УДК 62 

ПРОТИВОАВАРИЙНАЯ СИСТЕМА 
КОНВЕЙЕРНОЙ ЛИНИИ 

Письмаров Георги Дмитриевич 
аспирант 

ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва» 
 

Научный руководитель: Гуляев Игорь Васильевич 
д.т.н., профессор 

ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва» 
 

 
В наши дни словосочетание противоаварийная система достаточно распространено, в общем 

смысле оно понятно всем, даже детям. Однако в научной терминологии, что такое противоаварийная 
система, для чего она нужна и какой принцип её построения будет разобрано в этой статье. 

Развитие технологий дало большие возможности для человечества. Электроэнергетика, произ-
водственные и бытовые электрические устройства и многое другое, на данный момент любое элек-
тронное устройство не может быть разработано без противоаварийной системы. Где-то она служит для 
бесперебойной работы подачи энергии в дома и производства, где-то для защиты окружающих элек-
тротехнические комплексы рабочих или просто бытовых пользователей. Противоаварийная система: 

-  исключает серьезные поломки крупных установок; 
- дает возможность частичной работы электротехнического комплекса в аварийном режиме (ис-

ключая простои подачи электроэнергии или производства); 
- помогает оперативно выявить и устранить неисправность; 
- защищает пользователей. 
Нарушение нормального режима энергосистемы в результате воздействия аварийного возмуще-

ния приводит к возникновению следующих видов опасностей: 
- недопустимому снижению надежности режима энергосистемы с высокой вероятностью наруше-

Аннотация: в статье затрагивается тема разработки противоаварийной системы конвейерной линии. В 
статье выяснены особенности работы противоаварийной системы и приведены возможные опасности 
при её сбое. Статья посвящена актуальной на сегодняшний день проблемме противоаварийной защи-
ты конвейерной линии.   
Ключевые слова: противоаварийная система, аварианая ситуация, конвейер, безопасность, защита, 
схема. 
 

EMERGENCY CONTROL SYSTEM OF THE CONVEYOR LINE 
 

Pismarov Georgy Dmitrievich 
 

Scientific adviser: Gulyayev Igor V.  
 
Abstract: The article touches on the topic of the development of an emergency conveyor line system. The 
article clarifies the features of the emergency response system and provides possible hazards in case of its 
failure. The article is devoted to the current problem of emergency protection of the conveyor line. 
Key words: emergency system, emergency situation, conveyor, safety, protection, circuit. 
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ния устойчивости параллельной работы электростанций, узлов нагрузки; 
- возникновению в энергосистеме асинхронного режима, приводящего к нарушению электро-

снабжения потребителей, опасного для оборудования предрасположенного к дальнейшей эскалации с 
переходом одночастотного асинхронного режима в многочастотный; 

- недопустимому снижению напряжения, возникновению лавины напряжения с нарушением элек-
троснабжения потребителей; 

- недопустимому повышению напряжения с повреждением оборудования; 
- недопустимому повышению частоты с отключением генераторов и погашением электростанций; 
 - недопустимому снижению частоты с погашением электростанций возникновением лавины ча-

стоты и массовым отключением нагрузки потребителей; 
- повреждению оборудования в результате его перегрузки транзитными потоками мощности. 
Современные конвейерные линии широко применяются в различных сферах деятельности, таких 

как промышленность, строительство, транспорт и многие другие. Они предоставляют удобство и эф-
фективность в использовании, но одновременно с этим существует риск возникновения аварийных си-
туаций, которые могут привести к разрушениям, травмам и даже гибели людей. 

Для предотвращения аварий и обеспечения безопасности эксплуатации конвейерных линий раз-
рабатываются и используются противоаварийные системы. Они представляют собой комплекс мер и 
технических решений, направленных на обнаружение, предупреждение и реагирование на опасные 
ситуации. 

Одной из ключевых задач противоаварийной системы является обнаружение неисправностей и 
проблемных участков в электротехническом оборудовании. Это может быть обнаружение перегрузок, 
коротких замыканий, утечек тока и других аномалий. Для этого могут быть использованы различные 
датчики, измерительные приборы и системы мониторинга, которые постоянно контролируют состояние 
оборудования. 

Кроме обнаружения, противоаварийная система также должна осуществлять предупреждение о 
возможной аварии. Для этого используются различные сигнализации и индикаторы, которые могут опо-
вестить персонал о наличии проблемы и позволить им принять меры по ее предотвращению. Кроме 
того, система может автоматически отключать определенные участки оборудования или даже всю 
электроподстанцию для предотвращения дальнейших негативных последствий. 

Реагирование на аварийные ситуации также является неотъемлемой частью противоаварийной 
системы. Это может включать автоматическую активацию систем пожаротушения, систем аварийного 
освещения, аварийного отключения электропитания и других мер безопасности. Кроме того, система 
должна предоставлять информацию о происходящем инциденте, позволяя оперативно реагировать 
соответствующим службам и специалистам. 

Применение противоаварийной системы в конвейерных линиях позволяет снизить риск возник-
новения аварийных ситуаций и повысить безопасность работы персонала. Она также способствует со-
хранению электрического оборудования в хорошем состоянии, увеличивает энергоэффективность и 
снижает издержки на ремонт и восстановление после аварийных ситуаций. 

Важно отметить, что противоаварийная система должна быть проектирована и реализована ис-
ходя из конкретных условий эксплуатации и требований безопасности. При этом необходимо учесть 
особенности конвейерных линий, его месторасположение, возможные риски и потенциальные послед-
ствия аварийных ситуаций. 

В этой статье будет разработана схема защиты конвейерной линии  
1. Начало. 
Этот блок обозначает начало работы конвейерной линии. Он может содержать информацию о 

стартовом состоянии, инициализации системы и проверке наличия грузов. 
2. Датчики  
Первым этапом защиты конвейера является установка датчиков. Установка датчиков безопасно-

сти на конвейерной линии помогает обнаруживать препятствия, наличие людей или других объектов в 
небезопасных зонах и предотвращать столкновения или травмы. Например, датчики движения могут 
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сигнализировать о присутствии человека или объекта на конвейерной ленте и автоматически останав-
ливать работу конвейера для предотвращения возможных аварий. Конвейерная линия может быть 
оснащена системами защиты от перегрузки, которые мониторят нагрузку и вес груза. Эти системы ав-
томатически отключают конвейер в случае превышения предельных значений и предотвращают по-
вреждение оборудования и возможные аварийные ситуации. 

3. Обработка сигналов 
Датчики посылают сигналы о обнаружении опасности на блок обработки сигналов. Здесь проис-

ходит анализ, интерпретация и классификация полученных сигналов. Обработка и анализ данных с 
помощью алгоритмов машинного обучения или правиловых систем. 

Определение возможной аварийной ситуации на основе данных, полученных от датчиков.  
4. Автоматическая остановка 
Если обнаруживается опасная ситуация, то блок обработки сигналов активирует функцию автома-

тической остановки конвейера. Это может быть достигнуто путем отправки сигнала управляющей систе-
ме конвейера для немедленного прекращения движения. Важной особенностью системы противоаварий-
ной защиты для конвейерной линии является наличие кнопки экстренной остановки. Эта кнопка позволя-
ет оператору немедленно остановить работу конвейера в случае возникновения непредвиденной ситуа-
ции или угрозы безопасности. Кнопка экстренной остановки должна быть установлена на достаточном 
расстоянии друг от друга, чтобы оператор мог быстро достичь ее в случае необходимости. 

5. Аварийная сигнализация 
При срабатывании автоматической остановки конвейера включаются звуковые и визуальные 

сигналы: Аварийная ситуация сопровождается звуковыми и визуальными сигналами, чтобы предупре-
дить операторов. 

Система оповещения: Вывод информации о возникшей аварийной ситуации на панели оператора 
или отправка оповещения на мобильные устройства. Это позволяет предупредить работников о воз-
никшей опасности и привлекает внимание к ситуации. 

6. Проверка и устранение неисправностей 
После аварийной остановки конвейера, блок-схема включает шаг проверки неисправностей и 

выявления причины аварийной ситуации. После этого осуществляется устранение неисправности и 
восстановление нормальной работы конвейера. 

7. Возобновление работы 
После устранения неисправности и выполнения необходимых проверок, конвейер может быть 

возвращен в рабочий режим с помощью специальной команды или сигнала. В случае невозможности 
устранения аварийной ситуации возможно переключение на резервные системы: В случае аварийной 
ситуации система автоматически переключается на резервные системы, чтобы продолжить работу. 

8. Контроль и тестирование 
Регулярное контрольное тестирование всех элементов защитной системы конвейера является 

важным шагом в блок-схеме защиты. Это позволяет убедиться, что все датчики, системы обработки 
сигналов и автоматическая остановка функционируют должным образом. 

9. Окончание 
Завершение блок-схемы защиты конвейерной линии, которая может включать завершающие 

операции, проверки и подведение итогов работы. 
Важно отметить, что конкретная блок-схема защиты конвейерной линии может различаться в за-

висимости от конкретных требований, конструкции и характеристик конвейера. Она должна быть раз-
работана с учетом специфических условий и правил безопасности в соответствии с применимыми 
нормами и стандартами. 

В заключение, противоаварийная система электротехнических комплексов играет важную роль в 
обеспечении безопасности в энергетике. Она позволяет снизить риск аварий, сохранить работоспособ-
ность оборудования и защитить жизни и здоровье людей. Поэтому ее применение является неотъем-
лемой частью современных электротехнических систем и важным элементом ответственного подхода к 
энергетической безопасности. 
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В теории вероятностей вводится ряд специфических, относящихся именно к ней, понятий и опре-

делений. К исходным понятиям относятся – испытание, случайные события, а к определениям – опре-
деление вероятности. В статье мы рассмотрим классическое и статистическое определение вероятно-

Аннотация: в данной статье рассматриваются определения вероятности: классическое и статистиче-
ское. Проведен анализ использования понятия бесконечность в контексте определения статистической 
вероятности. Рассмотрены конструктивистский, аксиоматический и философский подходы использова-
ния понятия бесконечность, выявлены недостатки и преимущества каждого из этих подходов. Сделан 
вывод о целесообразности комбинирования интерпретаций бесконечности в зависимости от контекста 
ее применения в теории вероятностей. 
Ключевые слова: вероятность, статистическая вероятность, бесконечность, интерпретация, конструк-
тивизм, аксиоматический подход, философский подход. 
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Abstract: This article discusses the definitions of probability: classical and statistical. The analysis of the use 
of the concept of infinity in the context of the definition of statistical probability is carried out. The constructivist, 
axiomatic and philosophical approaches to the use of the concept of infinity are considered, the disadvantages 
and advantages of each of these approaches are revealed. The conclusion is made about the expediency of 
combining interpretations of infinity depending on the context of its application in probability theory.   
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сти и их связь с понятием бесконечность. 
В теории вероятностей известно несколько подходов к определению вероятности события. Стро-

гим является введенное А.Н. Колмагоровым аксиоматическое определение. Дадим классическое опре-
деление вероятности. Вероятностью события А называют отношение числа исходов, благоприятству-
ющих данному событию, к общему числу всех единственно возможных, несовместных и равновозмож-

ных исходов: : 𝑃(𝐴) =  
𝑚

𝑛
  , где Р(А) – вероятность события А, m – число благоприятствующих исходов; 

n – общее число элементарных исходов.  
Классическое определение вероятности предполагает, что число элементарных исходов 

испытания конечно. На практике часто встречаются испытания, число возможных исходов которых 
бесконечно. В таких случаях классическое определение неприемлемо. Еще один недостаток 
классического определения состоит в том, что очень часто невозможно представить результат 
испытания в виде совокупности элементарных событий. Еще труднее указать основания, позволяющие 
считать элементарные события равновозможными. Задач, в которых можно исходить из соображений 
симметрии, на практике встречается редко. По этому наряду с классическим определением 
вероятности используются и другие определения, в том числе статистическое. Это определение 
связано с более понятным и знакомым словом частота. При этом рассматривается возможность 
неограниченное число раз повторять случайный эксперимент, исходом которого является событие А. И 
вот здесь собственно и появляется термин бесконечность.  

Рассмотрим эксперимент с монеткой. В ходе эксперимента монету будут подбрасывать 10 и 1000 
раз, и фиксировать появление «герба». Что же получилось? При короткой серии подбрасывания часто-
та появление «герба» сильно отличается в несколько раз. Но как только мы увеличиваем серию испы-
таний до 1000, то «герб» увидели 484 раза. Если провести очень много одинаковых испытаний, то зна-
чение частоты появления события в этих испытаниях будут мало отличатся одно от другого, т.е. коле-

баться около некоторой объективной характеристики события, называемой его вероятностью  1, с. 5. 
При статистическом определении вероятности пользуются понятием относительной частоты со-

бытия. Относительной частотой события называется отношение числа испытаний m, при которых со-

бытие появилось, к общему числу проведенных испытаний: 𝑊(𝐴) =
𝑚

𝑛
. 

Статистической вероятностью события А называется относительная частота этого события, вы-
численная по результатам большого числа испытаний. 

𝑃∗(𝐴) = 𝑊(𝐴) 

при     𝑛 → ∞ 

Статистическая вероятность является одним из базовых  понятий теории вероятностей. Соглас-
но классическому определению, статистическая вероятность события – это предел относительной ча-
стоты этого события при бесконечно возрастающем числе испытаний. Таким образом, само определе-
ние статистической вероятности опирается на понятие бесконечно большого числа. 

Однако использование бесконечности в математических рассуждениях всегда было спорным и 
дискуссионным. Еще со времен древних греков велись дебаты о природе и свойствах бесконечно 
больших величин [2, с 7]. Трактовка бесконечности при определении статистической вероятности также 
неоднозначна [3, с 63]. Рассмотрим несколько подходов к этому вопросу. 

Первый подход к пониманию бесконечности при определении статистической вероятности можно 
охарактеризовать как конструктивистский. Суть его состоит в использовании очень больших конечных 
чисел в практических расчётах вероятностей. Допустим, требуется вычислить вероятность некоторого 
события A при проведении эксперимента огромное число раз. Согласно классическому определению, 
необходим бесконечный ряд повторений опыта. Однако построить бесконечную последовательность 
испытаний на практике невозможно. Конструктивистский подход предлагает заменить фактическую 
бесконечность неким очень большим числом N. Например, 10 в 100 или даже 10 в 1000 степени. Уже 
при таком огромном количестве повторений результат вычисления вероятности по частоте события 
практически совпадает с предельным значением при N, стремящемся к бесконечности. На первый 
взгляд, подобная замена кажется обоснованной. Действительно, трудно себе представить, что при 
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числе испытаний 10 в 1000 степени относительная частота события A сильно отклонится от асимпто-
тического значения этой вероятности. Однако возникает принципиальный вопрос: на каком основании 
выбрано именно это очень большое число? Почему 10 в 1000 степени, а не в 100 или в 1 000 000 сте-
пени? Разница между этими экспоненциальными числами большая. Главным недостатком конструкти-
вистского подхода является условность и произвольность выбора «порогового» числа, которым пред-
лагается заменить фактическую бесконечность. Это скорее интуитивное, чем математическое реше-
ние, нежели строго обоснованный подход. 

Второй подход, который можно назвать аксиоматическим. Здесь предлагается оперировать с 
бесконечными множествами и процессами на основе аппарата теории множеств. В частности, исполь-
зуется утверждение о существовании так называемой выборочной функции. Согласно аксиоме выбора, 
для любого непустого множества M можно задать функцию f(x), которая каждому элементу x из M сопо-
ставляет некоторый элемент y из M. Применяя этот принцип к бесконечной последовательности повто-
рений эксперимента, получаем формальное основание для введения бесконечного ряда испытаний и 
вычисления предельной частоты наступления изучаемого события по мере роста числа этих испыта-
ний до бесконечности. Тем самым обходится трудность конструирования такой бесконечной последо-
вательности на практике. Достоинством данного аксиоматического подхода является строгое логиче-
ское обоснование операций с бесконечными множествами на основе хорошо разработанного матема-
тического аппарата теории множеств. Недостатком данного подхода является чрезмерная абстракт-
ность математической конструкции и её отрыв от практических приложений теории вероятностей, где 
всегда имеют дело только с конечными наблюдениями и статистикой.  

Третий, еще более абстрактный подход, предлагает интерпретировать бесконечность при 
определении статистической вероятности как условность и идеализацию. С этой точки зрения, строго 
математически понятие вероятности опирается на бесконечность, но на практике всегда имеет дело с 
конечными наблюдениями и выборками. Рассмотрим все тот же эксперимент по подбрасыванию 
симметричной монеты. Согласно классическому определению вероятности, вероятность выпадения 
«орла» или «решки» в каждом подбрасывании равна 1/2. Однако на практике, при конечном числе 
подбрасываний, относительные частоты могут значительно отличаться от 1/2. Например, при 100 
подбрасываниях может получиться 55 орлов и 45 решек. То есть вероятность выпадения орла будет 
примерно равна 0,55, а не 0,5. Чем больше число испытаний, тем ближе эта относительная частота к 
значению 1/2. С точки зрения третьего подхода, 0,5 в данном случае – это теоретическая величина, 
соответствующая бесконечному числу испытаний [4, с. 105]. В реальности мы имеем дело лишь с 
конечными наблюдениями. Поэтому 0,55 при 100 подбрасываниях – это тоже корректное эмпирическое 
значение вероятности. Таким образом, с философской точки зрения понятие вероятности по сути 
является абстракцией и идеализацией, удобной для теории. А на практике мы оперируем лишь 
приближенными конечными значениями относительных частот. Пример, асимптотическими формулы 
(приближенные) которые определяются теоремой Пуассона, локальной и интегральной теоремами 
Муавра – Лапласа. 

В интерпретации бесконечности в контексте статистической вероятности нет однозначного и об-
щепринятого подхода. Как и в других областях математики, здесь сталкиваются различные философ-
ские взгляды на природу этого понятия. Возможно, наиболее рационально использовать комбинацию 
всех трех подходов бесконечности. Для конкретных практических приложений теории вероятностей 
возможно более полезна первая, конструктивистская интерпретация с вполне определенным очень 
большим числом. В теоретических исследованиях оправдана вторая, более абстрактная трактовка с 
использованием аксиомы выбора. В философском аспекте справедлива третья, условная интерпрета-
ция бесконечности как идеализации.  

Таким образом, каждая из рассмотренных интерпретаций имеет как достоинства, так и недостат-
ки. Очевидно, каждая из этих трактовок имеет сильные и слабые стороны в контексте конкретных при-
ложений теории вероятностей. Поэтому наиболее гибким, разумным и перспективным представляется 
подход, интегрирующий все три интерпретации понятия бесконечности. В зависимости от решаемой 
задачи и практических потребностей можно опираться на наиболее подходящую в данной ситуации 
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трактовку этого многогранного понятия. Такой комбинированный подход позволит извлекать максимум 
преимуществ из каждой интерпретации и гибко применять их в разных прикладных и исследователь-
ских контекстах теории вероятностей.  
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Распространение технологий беспилотных летательных аппаратов открыло новую эру возможно-

стей в различных отраслях, включая авиацию. Беспилотные летательные аппараты (БПЛА), становятся 
все более распространенными, создавая как возможности, так и проблемы для авиационного сектора. 
Поскольку небо становится все более переполненным БПЛА, обеспечение их безопасной и регулируе-
мой интеграции в воздушное пространство имеет первостепенное значение. Инновационные модели 
мониторинга деятельности БПЛА становятся важнейшим аспектом управления авиацией и ее безопас-
ности. 

Далее в статье рассматриваются перспективные технологии. 
1) Удаленная идентификация и отслеживание 
Одной из фундаментальных проблем в мониторинге БПЛА является необходимость в надежных 

системах идентификации и отслеживания. Технологии удаленной идентификации, такие как автомати-

Аннотация: в работе впервые были рассмотрены инновационные системы мониторинга и контроля 
над деятельностью беспилотных летательных аппаратов в области гражданской авиации, даны харак-
теристики каждой рассмотренной системы, а также представлены предложения по внедрению разра-
боток в существующие системы. 
Ключевые слова: Беспилотные летательные аппараты, гражданская авиация, безопасность полётов, 
ОрВД, инновационные системы. 
 

INNOVATIVE MODELS FOR MONITORING AND CONTROL OF UNMANNED AERIAL VEHICLES 
ACTIVITIES IN CIVIL AVIATION 

 
Sitkevich Vyacheslav Evgenievich, 

 Geykina Anna Alexandrovna  
 
Abstract: For the first time, the work examined innovative systems for monitoring and controlling the activities 
of unmanned aerial vehicles in the field of civil aviation, gave the characteristics of each system considered, 
and also presented proposals for the implementation of developments in existing systems. 
Key words: Unmanned aerial vehicles, civil aviation, flight safety, ATM, innovative systems. 



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 21 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

ческое зависимое наблюдение-вещание (АЗН-В) для БПЛА, непрерывно развиваются. Это позволяет 
отслеживать перемещения БПЛА в режиме реального времени, предоставляя важные данные для 
управления воздушным движением и ситуационной осведомленности служб движения [1]. 

2) Геофенсинг и бесполётные зоны 
Ключевым решением для предотвращения несанкционированных полетов БПЛА в зонах ограни-

ченного доступа стало геофенсинг - это технология, которая позволяет задавать границы территории и 
инициировать различные события, когда эти границы пересекает БПЛА. Эта технология использует 
GPS (Global Positioning System) или RFID (Radio Frequency IDentification) — способ автоматической 
идентификации объектов, в котором посредством радиосигналов считываются или записываются дан-
ные, хранящиеся в транспондерах или RFID-метках для определения виртуальных границ. Что позво-
ляет автоматически предотвращать проникновение БПЛА в бесполётные зоны, такие как аэропорты 
или критически важные объекты инфраструктуры. Геофенсинг действует как превентивная мера по по-
вышению безопасности и защищенности [2]. 

3) Системы противодействия БПЛА 
По мере того, как БПЛА становятся более доступными, увеличивается и вероятность их непра-

вильного использования. Системы противодействия БПЛА — это инновационные решения, предназна-
ченные для обнаружения и предотвращения несанкционированной деятельности БПЛА. В этих систе-
мах используются такие технологии, как радиочастотное подавление, анализ сигналов или даже физи-
ческий перехват для нейтрализации потенциальных угроз [3]. 

4) Совместные платформы управления воздушным движением 
Платформы для совместной работы, объединяющие различные заинтересованные стороны, та-

кие как операторы БПЛА, авиационные ведомства и правоохранительные органы, способствуют более 
интегрированному подходу к мониторингу БПЛА. Эти платформы облегчают коммуникацию в режиме 
реального времени, обмен данными и координацию, способствуя созданию более безопасной и эф-
фективной среды воздушного пространства [4]. 

5) Решения для удаленной идентификации 
Данные системы необходимы для идентификации и отслеживания БПЛА в режиме реального 

времени. Передовые технологии удаленной идентификации, такие как широковещательные и сетевые 
решения, позволяют властям отслеживать деятельность БПЛА и проверять соблюдение правил. Это 
повышает осведомленность о ситуации и поддерживает эффективные меры контроля [1].  

По мере развития технологий решающее значение приобретает постоянное сотрудничество 
между пользователями воздушного пространства, регулирующими органами и разработчиками техно-
логий. Достижение баланса между инновациями и контролем является ключом к использованию всего 
потенциала БПЛА при одновременном соблюдении стандартов безопасности в авиации. Использова-
ние этих инновационных моделей мониторинга не только повысит безопасность, но и проложит путь к 
плавной интеграции БПЛА в будущую структуру воздушного пространства. 

6) Машинное обучение и искусственный интеллект (ИИ). 
Машинное обучение и искусственный интеллект играют ключевую роль в анализе огромных объ-

емов данных, генерируемых деятельностью БПЛА. Эти технологии позволяют прогнозировать законо-
мерности, обнаруживать аномалии и оптимизировать использование воздушного пространства. Реше-
ния на основе искусственного интеллекта способствуют более эффективному мониторингу и процессам 
принятия решений. 

7) Автоматическое эшелонирование 
Автоматизированные системы эшелонирования воздушного движения могут использовать передо-

вые алгоритмы для динамической корректировки траекторий БПЛА во избежание потенциальных кон-
фликтов. Эта модель повышает общую безопасность операций с использованием БПЛА, сводя к мини-
муму риск столкновений и обеспечивая соблюдение заранее определенных норм эшелонирования [5].  

Заключение 
Инновационные модели мониторинга деятельности БПЛА в авиации незаменимы, поскольку 

БПЛА продолжают менять динамику воздушного пространства. Удаленная идентификация, геофенсинг, 
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системы борьбы с БПЛА, и решения на основе искусственного интеллекта в совокупности способству-
ют созданию комплексной структуры, обеспечивающей безопасную интеграцию БПЛА в существующие 
авиационные системы. 

По мере развития технологий решающее значение приобретает постоянное сотрудничество 
между игроками отрасли, регулирующими органами и разработчиками технологий. Достижение баланса 
между инновациями и регулированием является ключом к использованию всего потенциала БПЛА при 
одновременном соблюдении стандартов безопасности в авиации. Использование этих инновационных 
моделей мониторинга не только повысит безопасность, но и проложит путь к плавной интеграции БПЛА 
в будущую структуру воздушного пространства и деятельность авиации. 
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Моделирование – это особый метод познания окружающего мира, который относится к общена-

учным методам. Он может применяться как на эмпирическом, так и на теоретическом уровнях. Первый 
означает моделирование, основанное главным образом на теоретических положениях, а второй — 
воспроизведение, имитацию состояния системы на основе анализа ее поведения [1, с. 14].  

В современном мире математическое моделирование является неотъемлемой частью анализа 
сложных систем. Оно позволяет упростить реальные процессы и явления, предоставив их в виде ма-
тематической модели. 

Математическая модель – это описание исследуемого экономического явления или процесса с 
помощью абстрактных математических соотношений [2, с. 13]. 

Математическое моделирование – это один из разделов математики, занимающийся исследова-
нием явлений, процессов, систем или объектов с помощью построения и изучения их моделей и ис-
пользования этих моделей для определения характеристик и рациональных способов построения но-
вых конструируемых технологических процессов, систем и объектов [3, с. 1069]. 

Аннотация: в данной статье раскрываются приемы математического моделирования на примере за-
дач, имеющих теоретический и прикладной характер содержания и решаемых с применением свойств 
производной функций одного действительного переменного. 
Ключевые слова: производная, математическое моделирование, функция, анализ.  
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По мнению автора Сюткиной С. М решение задач с помощью математического моделирования 
как правило, состоит из трех основных этапов: 

– постановка задачи, формализации, т.е. перевод условия задачи на математический язык, со-
ставление математической модели задачи; 

– решение задачи, на базе разработанной математической модели, сформулированной на пер-
вом этапе; 

– представление результата, т.е. интерпретация полученного математического решения на язык 
сходной задачи.  

Производные являются важным инструментом в математическом моделировании, поскольку они 
позволяют анализировать скорость изменения функций и предсказывать их поведение в различных 
системах. С их помощью можно оптимизировать различные процессы, оценивать скорость изменения 
величин и апроксимировать сложные функций и т.д.  

Усилиями двух классиков естествознания – англичанина Исаака Ньютона и немца Готфрида 
Вильгельма Лейбница в XVII в. было открыто понятие производной функции и на его основе построено 
дифференциальное, а затем и интегральное исчисление [4, с. 147]. Это открытие, позволившее фор-
мализовано изучать поведение самых разнообразных функций, имело колоссальное значение для по-
следующего развития науки и расширения сферы ее приложений.  

Широкое применение производная нашла в социально-экономической сфере. С ее помощью 
находят производительность труда, средние и предельные издержки; средний и предельный доход, 
издержки хранения. Также используют производную при оценке соотношения потребления и сбереже-
ния, при нахождении эластичности функции и решении задач максимизации дохода. 

Рассмотрим примеры математического моделирования с применением теории дифференциаль-
ного исчисления.  

Задача 1. Из квадратного листа картона 1 × 1 (ед.изм.) вырезают по углам квадраты и сгибают 
коробку. Какие стороны должны иметь отрезанные квадраты, чтобы вместимость полученной коробки 
была наибольшей? 

Решение. 
1 этап. Составление математической модели. 
Пусть сторона отрезанного квадрата х м. Так как квадраты вырезаются с обеих сторон данного 

квадратного листа картона, то x ϵ (0; 0,5) (рис. 1). 

                                                                
                                                                                              х 
                                                                                                        х 
 
                                                                                                          1-2х 
                                                                                                            

                                                 х 
 

Рис. 1. 
 
По условию задачи вместимость коробки должна быть наибольшей. Это требование означает, 

что объем коробки, имеющей форму прямоугольного параллелепипеда, должен быть наибольшим. 
Выразим размеры прямоугольного параллелепипеда через х, тогда длина равна - (1 - 2x), шири-

на - (1 - 2x), высота - х. 
Тогда, объем прямоугольного параллелепипеда равен: 

𝑉 =  (1 −  2𝑥)2  ∙  𝑥 
Тогда математически эта задача может быть сформулирована следующим образом: «При каком 

значении х функция у принимает наибольшее значение?» 
2 этап. Работа с составленной моделью. 
1. Найдем производную функции:  
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𝑉′= ((1 − 2х)2 ·  х) ′= (х - 4х2 + 4х3) = 1 - 8х +12х2 

2. Найдем критические точки функции: 

𝑉′=0; 12х2 -8х +1 = 0; х1 = 
1

6
; х2 = 

1

2
 ∉ (0;0,5) 

 

𝑉′=0; 12х2 -8х +1 = 0; х1 = 
1

6
; х2 = 

1

2
 ∉ (0;0,5) 

3. Определим, как меняется знак производной при переходе через критическую точку: 

𝑉′ (
1

8
) = 1 -1 + 

12

64
 > 0; 𝑉′ (

1

4
)= 1 -2 + 

12

 64
 < 0, т.е. производная при переходе через критическую 

точку x = 
1

6
 меняет знак с «+» на «-». Следовательно, x = 

1

6
  точка максимума, в этой точке функция и 

принимает свое наибольшее значение. 
3 этап. Ответ на вопрос задачи. 
Полученное математическое решение переводим на язык исходной задачи: коробка будет иметь 

наибольшую вместимость, если срезать по углам квадраты со стороной, равной  
1

6
 (ед. изм.) 

Задача 2. Компании требуется произвести за год 1000 ед. некоторого товара. Издержки подготов-
ки производства одной партии составляют 20 ден. ед. Издержки производства составляют 8 ден. ед. за 
единицу товара, а годовые издержки хранения -1 ден. ед. за единицу. 

Найти такое число единиц товара в партии х, при котором суммарные издержки производства и 
хранения были бы минимальны. 

Решение. 
1 этап. Составление математической модели. 
При принятых обозначениях Y = 1000; а = 8. Обозначим b - годовые издержки хранения единицы 

товара на складе, a n - число партий товара.  
Тогда 

b =1, n = 
𝑌

𝑥
 = 

1000

𝑥
, F = 20n =20·

1000

𝑥
=

20 000

𝑥
, 

∨ ( Y) = a Y = 8 · 1000 = 8000. 

Издержки производства составляют 

C(Y) = F + V(Y) = 
20 000

𝑥
 + 8000. 

Издержки хранения равны 

Схр  =  
𝑥

2
𝑏 =  

𝑥

2
  1 =  

𝑥

2
 .  

Таким образом, суммарные издержки составляют 

CƩ(x) = C(Y) + Схр =  
20 000

𝑥
  +  8000 + 

𝑥

2
 . 

II этап. Работа с составленной моделью. 

Находим положительную критическую точку функции CƩ(x), приравнивая к нулю ее производную:  

C′Ʃ(x) = 
20 000

𝑥2  + 
1

2
 ,  

20 000

𝑥2  + 
1

2
 = 0,  𝑥2 = 40 000, 𝑥 = 200. 

Далее находим вторую производную функции CƩ(x) в критической точке  𝑥 = 200,      

C′′Ʃ(x) = 
40 000

𝑥3  , Cᴵ ᴵ
Ʃ(200) = 

40 000

2003  = 
1

200
 > 0. 

III этап. Ответ на вопрос задачи. 

Следовательно, при 𝑥 = 200 функция CƩ(x) имеет минимум. Таким образом, в партии должно 

быть 200 ед. товара. 
Для решения данных задач были построены простые математические модели, с применением 

свойств производной функций одного действительного переменного, которые с достаточной точностью 
описывают поставленные задачи. Реальные задачи могут быть гораздо более сложными, но принципы 
решения останутся примерно такими же - нужно найти производную функции, задающей интересую-
щую нас величину, и использовать ее для анализа изменений. 

Вывод, математические модели реальных процессов – основная задача современной приклад-
ной математики. Математическая модель может использоваться для описания любого вычисляемого 
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набора математических правил, уравнений и неравенств, которые предназначены для описания ре-
ального процесса. Необходимо также учитывать, что модель всегда является упрощением и что реаль-
ный процесс почти никогда не описывается во всей его сложности. Примение производных в 
математическом моделировании помогает создавать более точные и эффективные модели различных 
явлений и процессов, что помогает нампринимать более обоснованные решения в различных 
областях. 
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Живые ткани являются источником электрических потенциалов (биопотенциалов). Регистрация 

биопотенциалов тканей и сердца с диагностической (исследовательской) целью получила название 
электрокардиография. Такой общий термин употребляется сравнительно редко, более распространены 
конкретные названия соответствующих диагностических методов: 

 электрокардиография (ЭКГ) – регистрация биопотенциалов, возникающих в сердечной мыш-
це при её возбуждении; 

 электромиография -  метод регистрации  биоэлектрической активности мышц; 

 электроэнцефалография (ЭЭГ) – метод регистрации биоэлектрической активности головного 
мозга. 

В большинстве случаев биопотенциалы  снимаются электродами не непосредственно с органа 
(сердца, головной мозг), а с других соединительных тканей,  у которых электрические поля этим орга-
ном создаются. В клиническом отношении это существенно упрощает саму процедуру регистрации, 

Аннотация: качественный сон – залог хорошего самочувствия и здоровья. Но в силу разных обстоя-
тельств для многих людей это является непозволительной роскошью. И в этом случае улучшить ситуа-
цию поможет электросон. Это физиотерапевтический немедикаментозный метод лечения путем стиму-
ляции подкорковых образований центральной нервной системы (ЦНС). В ходе электросна на головной 
мозг человека оказывают воздействие слабые разряды тока, для чего применяются специальные элек-
тротерапевтические аппараты, которые производят импульсы определенной формы и длительности. 
Ключевые слова: терапия, электроимпульсное, воздействия, диагностика, лечение, метод, прибор 
результативность. 
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Abstract: Quality sleep is the key to well-being and health. But due to various circumstances, for many people 
this is an unaffordable luxury. And in this case, electrosleep will help to improve the situation. It is a physio-
therapeutic non-drug method of treatment by stimulating the subcortical formations of the central nervous sys-
tem (CNS). In the course of electrosleep, the human brain is affected by weak current discharges, for which 
special electrotherapeutic devices are used, which produce impulses of a certain shape and duration. 
Key words: therapy, electric pulse, effects, diagnosis, treatment, method, device effectiveness. 
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делая её безопасной и несложной [1].  
Электросон – отличная альтернатива лекарствам. Во всем мире он применяется как безмедика-

ментозный способ избавления от проблем со сном и памятью, астении, дисфункций иммунной, авто-
номной и ЦНС. По качеству многие специалисты приравнивают данный метод к естественному сну че-
ловека. Пациент под присмотром врача погружается в лечебный сон, в процессе которого на организм 
оказывается нейротропное действие. Обычно процедура электротерапии переносится комфортно, по-
бочных эффектов практически не наблюдается.  

Поскольку процедура является альтернативой медикаментам, её успешно применяют при лече-
нии различных заболеваний. По своим свойствам электросон ничем не отличается от естественного 
сна. Электросонтерапия — это метод лечебного воздействия на ЦНС человека импульсным то-
ком низкой частоты (1—150 Гц), малой силы (до 10 мА) и напряжением до 80 В [2].  

Суть метода заключается в оказании терапевтического эффекта путем применения тока слабой 
силы определенной частоты, что воздействует на подкорковые отделы головного мозга, регулируя 
процессы возбуждения и торможения. Выделяют 2 направления действия – седативное и стимулиру-
ющее, что способствует активации систем организма: симпатоадреналовой, серотониновой, опиоид-
ной, нейротрансмиттерной. 

Для погружения пациента в искусственный сон используются токи с разными характеристиками: 
круговые, синусоидальные, прямоугольные, со сдвигом фаз. 

В головной мозг они проникают по-разному, но всех их объединяет выраженное нейротропное 
действие, которое оказывается на ЦНС. Электросон хорошо переносится и способствует облегчению 
от многих заболеваний, тем не менее нужно обязательно учитывать показания и противопоказания. 

Низкочастотный импульсный ток поступает в полость черепа через глазницы. Он перемещается 
по ликвору (спинномозговой жидкости), нервам и сосудам мозга с высокой электропроводимостью, ока-
зывает воздействие на кору, подкорку, гипофиз, затрагивает другие отделы ЦНС. При этом осуществ-
ляется: 

 усиление реакции торможения 

 снижение восходящего активирующего влияния на кору 

 активация серотонинергических нейронов, что ускоряет выработку серотонина и снижает 
эмоциональную активность [3]. 

Пациент при этом может дремать или достигнуть состояния полноценного сна. Во время элек-
тропроцедуры происходит: повышение содержания кислорода в крови, улучшение кровообращения, 
снижение уровня холестерина, стимуляция обмена веществ, ускорение синтеза эндорфинов, формали-
зация белкового и углеводного обмена, увеличение минутного объема дыхания, снижение болевого 
синдрома. 

Аналогичное воздействие оказывают и лекарственными препараты, но в отличие от них, элек-
тросон не вызывает привыкания. Он положительно влияет на память и интеллект, не угнетает психо-
моторные реакции, а развивающееся торможение ЦНС при этом является охранительным. 

Для проведения процедур электросонтерапии используют аппараты Электросон-4Т, ЭГАСС и 
аппарат для терапии электросном ЭС-10-5.Они позволяют воздействовать импульсными токами с раз-
личным соотношением импульсного и постоянного тока (постоянной составляющей). Генерируемые 
этими аппаратами импульсные токи можно дискретно изменять по частоте и амплитуде. 

"Электросон" вероятно относится к электроэнцефалографии (ЭЭГ) - это метод исследования 
мозговой активности, при котором используется электроэнцефалограф для записи электрической ак-
тивности мозга Это медицинское исследование проводится с целью оценки электрической активности 
мозга пациента и может использоваться для диагностики различных неврологических состояний, таких 
как эпилепсия, нейропатии и другие заболевания центральной нервной системы.  

  В Брянске электросон терапию проводят в следующих клиниках: 
- Областная больница №1 ( Электросон - 393 рублей)  
- Городская больница №1 (Электросон - 290 рублей)  
- «Семейная клиника» (Электросон - 250 рублей)  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D0%BE%D0%BA
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-Областная детская больница ( Электросон - 531 рублей)  
-Детская поликлиника №2 (Электросон - 273 рублей)  
-Областной кардиологический диспансер (Электросон - 300 рублей)  
-Детская больница №2 (Электросон - 373 рублей)  
-Госпиталь ветеранов войн ( Электросон - 155 рублей) 
 Лечебные эффекты после процедуры: 
-улучшение настроение 
-нормализация ночного сна  
-снижение эмоциональной возбудимости (седативный) 
-положительное влияние на обмен веществ 
-улучшение транспортной функции крови (обменно-трофический) 
-перестройка органов регуляции работы сердца и сосудов без негативных последствий в мозго-

вом и коронарном кровообращении (гемодинамический) 
-снижение болевого синдрома за счет стимуляции опиоидных рецепторов ЦНС (анальгетический) 
-стимуляция работы гипофиза (гормональный) 
-восстановление тканей (регенерирующий) 
Таким образом, физиотерапевтический электросон состоит из двух фаз – торможения и растор-

маживания. При первой фазе наблюдается состояние дремоты, уменьшается частота дыхания и пуль-
са, снижается артериальное давление и биоэлектрическая активность мозга. Растормаживание проис-
ходит сразу после сеанса и обуславливается ощущением бодрости, улучшением настроения, чувству-
ется прилив сил, повышается работоспособность. 

Можно выделить 3 диапазона частот электросна: 

 Малые: 5-12 Гц 
Невысокие частоты оказывают седативное (успокаивающие) действие. При их воздействии про-

исходит восстановление баланса процессов торможения и возбуждения. Активно вырабатывается се-
ротонин, который является гормоном-антидепрессантом, что улучшает настроение и память. При не-
хватке серотонина отмечается плохое настроение, нарушается сон (сонливость проявляется днем), 
ухудшается память. Также дефицит этого гормона может привести к депрессии. 

 Средние: 70-80 Гц 
Более высокие частоты обладают безмедикаментозными анальгезирующими свойствами при 

хронических болях, например, при радикулите. Это возможно за счет стимуляции выработки эндоген-
ных опиатов. В данном случае седативный эффект сочетается с легким действием на подкорковые об-
разования, что стимулирует высвобождение дофамина, адреналина, норадреналина. Токи со средней 
частотой, которые выдает специальный аппарат для электросна, способствуют повышению защитных 
свойств организма, оказывают антистрессовое влияние, стимулируют образования коллагена в клетках 
кожи. 

 Высокие: 90-120 Гц 
Высокие частоты оказывают транквилизирующий, гипотензивный и седативный результаты. По-

мимо этого, 90-120 Гц воздействует на эндокринные центры и улучшает защитные механизмы орга-
низма. Импульсы такой частоты стимулируют работу гипофиза, в результате чего происходит усилен-
ное выделение адренокортикотропного гормона. Это приводит к синтезу кортизола и кортизона, кото-
рые отвечают за адаптацию организма, снижают воспаление и выраженный болевой синдром, улуч-
шают заживляемость, облегчают протекание бронхиальной астмы. 

Как показала практика, при активизации любых частот уже примерно через 15-20 минут происхо-
дит выделение природных (собственных) эндогенных опиатов. Так, например, в крови, спинномозговой 
жидкости и тканях мозга в несколько раз повышается уровень бета-эндорфина. Такие опиаты оказыва-
ют успокоительный, обезболивающий, снотворный эффект и в целом благоприятно влияют на психи-
ческое состояние. 

Электросон показан при большинстве недугов, поскольку любые патологические изменения нега-
тивно воздействуют на центральную нервную систему, нарушают работу защитно-приспособительных 
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механизмов и связь головного мозга с внутренними органами. Врачи назначают процедуру при наличии 
следующих проблемах ЦНС: сомнамбулизм и бессонница, головные и фантомные боли, дисциркуля-
торная энцефалопатия, синдром хронической усталости, последствия черепно-мозговой травмы, алко-
голизм, неврозы и невротические расстройства, вегетососудистая дистония. 

К показаниям для проведения процедуры электросна можно отнести: проблемы с сердечно-
сосудистой системой (артериальная гипо и гипертензия, атеросклероз, ишемическая болезнь сердца), 
болезни органов дыхания (хронические болезни верхних дыхательных путей в ремиссии, бронхиальная 
астма), гормональные нарушения, заболевания желудочно-кишечного тракта (язвенная болезнь, ме-
теоризм, гастрит), болезни мочеполовой сферы (энурез, простатит), вибрационная болезнь, проблемы 
с кожей (экзема, нейродермит). 

Помимо этого, нейросон помогает восстановиться при нервном истощении, стрессовых и психо-
травмирующих ситуациях, после перенесенных травм, во время учебных сессий. 

Противопоказания: онкология, эпилепсия и арахноидит, порок сердца, инфаркт миокарда, стено-
кардия; нарушения в мозговом кровообращении в остром периоде, например, инсульт, хроническая 
недостаточность кровообращения, психозы и другие нарушения психической деятельности, глаукома, 
катаракта, отслойка сетчатки, миопия высокой степени, любые воспалительные и инфекционные про-
цессы в острой фазе, болезни кожи лица, беременность (вторая половина), предметы из металла в 
черепе, возраст до 3-х лет, непереносимость тока. 

Прежде чем сделать назначение услуги, специалист проводит диагностику и собирает полный 
клинический анамнез пациента. По отзывам людей, которым был назначен электросон, можно сделать 
вывод, что переносимость положительная. Среди побочных действий отмечаются головокружение, 
тошнота, головная боль, повышенное артериальное давление. Если проявляются данные симптомы, 
физиотерапевты отменяют курс терапии. 
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Случаи направления лазера на самолеты вызывают растущую озабоченность. Лазеры представ-

ляют значительную угрозу безопасности полетов из-за их способности создавать помехи в работе воз-
душных судов, потенциально вызывая опасные ситуации как для пилотов, так и для пассажиров. Неко-
торые факторы, увеличивающие опасность, связанную с лазерами в авиации: отвлечение внимания в 
кабине пилота, ухудшение зрения, нарушение связи летного экипажа, отклонение от траектории поле-
та, помехи в работе авионики, дезориентация пилота. В этой статье рассматриваются новаторские ре-

Аннотация: число лазерных ударов по самолетам выросло. Это представляет значительную угрозу 
безопасности полетов. В ответ на этот вызов исследователи и авиационные власти активно изучают 
инновационные меры по борьбе с лазерами и защите как пилотов, так и пассажиров. В этой научной 
статье рассматриваются и исследуются новые принципы уменьшения лазерного воздействия, охваты-
вающие разработки в области материаловедения, искусственного интеллекта и систем противодей-
ствия, а также обосновываются эти новые решения поставленной задачи. 
Ключевые слова: Лазерные удары, авиационная безопасность, отвлечение внимания в кабине пило-
та, ухудшение зрения, общение с летным экипажем, повреждение глаз, отклонение от траектории по-
лета, проблемы безопасности. 
 

ADVANCEMENTS IN LASER MITIGATION TECHNOLOGIES FOR ENHANCED AVIATION SAFETY 
 

Sitkevich Vyacheslav Evgenievich, 
Geykina Anna Alexandrovna 

 
Abstract: The increasing incidence of laser strikes on aircraft poses a significant threat to aviation safety. In 
response to this challenge, researchers and aviation authorities have been actively exploring innovative 
measures to combat lasers and safeguard both pilots and passengers. This scientific article reviews recent 
advancements in laser mitigation technologies, covering developments in materials science, artificial intelli-
gence, and countermeasure systems. 
Key words: Laser strikes, aviation safety, cockpit distraction, vision impairment, flight crew communication, 
eye damage, flight path deviation, security concerns. 
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шения, сочетающие технологические инновации с разработкой материалов для решения этой критиче-
ской проблемы [1]. 

1) Материалы, устойчивые к лазерному излучению. 
Исследователи изучают возможность создания авиационных материалов с присущей им устой-

чивостью к лазерному проникновению. Эти материалы действуют как физический барьер, уменьшая 
влияние лазерных ударов на видимость кабины и защищая критически важные системы полета [4].  

2) Расширенные алгоритмы обнаружения лазера. 
Интеграция искусственного интеллекта и машинного обучения в системы лазерного обнаружения 

привела к повышению точности определения местоположения лазерных источников. Сложные алго-
ритмы теперь могут различать естественные и преднамеренные воздействия лазера, что позволяет 
более точно реагировать [5]. 

3) Дроны с лазерным слежением. 
Беспилотные летательные аппараты, оснащенные технологией лазерного обнаружения, предла-

гают динамичное решение для патрулирования периметра аэропорта. Эти дроны могут быстро обна-
руживать и идентифицировать людей, направляющих лазеры на самолеты, предоставляя информацию 
в режиме реального времени наземному управлению [1]. 

4) Динамическая окраска самолета. 
В настоящее время исследуются интеллектуальные покрытия, которые адаптируют свои отра-

жающие свойства в ответ на лазерное воздействие. Это нововведение направлено на смягчение воз-
действия лазерных ударов на видимость из кабины за счет динамического изменения свойств поверх-
ности самолета [2]. 

5) Оконные пленки для блокировки лазера. 
В стадии разработки находятся пленки или покрытия для окон самолетов, которые избирательно 

блокируют вредные длины волн лазера, сохраняя при этом видимость. Эта технология направлена на 
повышение устойчивости окон кабины к лазерным угрозам [5]. 

6) Системы лазерного противодействия. 
На самолетах внедряются передовые системы противодействия, такие как лазерные постанов-

щики помех или адаптивная оптика. Эти системы разрушают или отклоняют входящие лазерные лучи, 
обеспечивая механизм активной защиты от лазерных угроз. 

7) Спутники лазерного слежения. 
Спутниковая технология, оснащенная возможностями лазерного обнаружения, предлагает широ-

комасштабное решение для мониторинга больших зон воздушного пространства. Такое наблюдение в 
режиме реального времени повышает осведомленность о ситуации и способствует быстрому реагиро-
ванию наземных органов управления и правоохранительных органов. 

8) Приложения для взаимодействия с общественностью. 
Разрабатываются приложения для смартфонов, позволяющие общественности сообщать о ла-

зерных инцидентах в режиме реального времени. Эти приложения в сочетании с данными геолокации 
позволяют властям быстро реагировать и эффективно устранять лазерные угрозы. 

Сочетание инновационных материалов, искусственного интеллекта и активного участия в ис-
пользовании передовых технологий знаменует собой эпоху преобразований в борьбе с лазерами в 
авиации. Эти меры не только повышают безопасность самолетов, но и способствуют постоянному раз-
витию протоколов авиационной безопасности. Продолжающиеся исследования и сотрудничество меж-
ду заинтересованными сторонами отрасли будут иметь решающее значение для реализации будущего, 
в котором лазерные угрозы будут эффективно нейтрализованы, обеспечивая постоянную безопасность 
авиационной экосистемы [3]. 

Можно сказать, что лазеры в авиации представляют многогранную опасность, начиная от немед-
ленного ухудшения состояния до долгосрочных рисков для здоровья и потенциальных сбоев в выпол-
нении полетов. Решение этой проблемы требует сочетания технологических инноваций, мер регулиро-
вания и кампаний по информированию общественности для снижения рисков и обеспечения постоян-
ной безопасности авиаперелетов. 
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Таким образом, эта работа представляет новые достижения в борьбе с лазерами в авиации, со-
средоточив внимание на трех ключевых областях: устойчивые к лазерам материалы, передовые алго-
ритмы обнаружения лазеров и дроны с лазерным слежением. Инновация заключается в междисципли-
нарной интеграции материаловедения, искусственного интеллекта и технологий беспилотных лета-
тельных аппаратов для решения проблем, связанных с лазерными угрозами. Разработка материалов, 
устойчивых к проникновению лазера, сложных алгоритмов точного обнаружения и внедрение динами-
ческого патрулирования дронами способствуют комплексному и передовому подходу к повышению 
авиационной безопасности. Эти новые меры сигнализируют о значительном прогрессе в обеспечении 
безопасности самолетов и подчеркивают важность упреждающих и технологически обоснованных ре-
шений в постоянно меняющейся сфере авиационной безопасности. 
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Аннотация: в статье рассматривается актуальная проблема повышения эффективности вредоносного 
программного обеспечения (вредоносного ПО). Цель статьи – обоснование возможности применения 
методов статического анализа для обнаружения вредоносного ПО и обзор существующих исследова-
ний в этой области. Рассматриваются два основных подхода к анализу вредоносных программ: стати-
ческий и динамический анализ. Статический анализ, несмотря на свою высокую эффективность, имеет 
ограничения, такие как использование технологий защиты от анализа вредоносного ПО. Дальнейшее 
развитие методов статического анализа, совмещенное с технологиями машинного обучения, позволяет 
повысить эффективность обнаружения вредоносного ПО  
Ключевые слова: вредоносное программное обеспечение, статический анализ, анализ исполняемых 
файлов, интеллектуальный анализ данных, машинное обучение. 
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Abstract: The article deals with the actual problem of increasing the effectiveness of malicious software (mal-
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В современном обществе наблюдается постоянное внедрение цифровых технологий во все сфе-
ры общества, что приводит к широкому использованию информационных технологий во все аспекты 
повседневной жизни. Вместе с этим, одной из наиболее опасных угроз является вредоносное про-
граммное обеспечение (вредоносное ПО), организации и частные лица сталкиваются с постоянной 
угрозой утечек конфиденциальной информации, финансовых потерь и замедления (отключения) опе-
рационных систем. Актуальность проблемы обнаружения вредоносного ПО в современном обществе 
подчеркивает необходимость разработки и применения эффективных методов защиты информации.  

В соответствии с «Методикой оценки угроз безопасности информации» от 05.02.2021 г. утвер-
жденной ФСТЭК России [1] одним из основных способов реализации угроз безопасности информации 
является внедрение вредоносного ПО.  

По данным отчета об утечке данных компании IBM средний ущерб от атаки, в результате которой 
происходила утечка конфиденциальных данных в 2023 году составила 4,45 миллиона долларов США, 
что на 15% превышает данные за предыдущие 3 года [2]. Средняя стоимость одной атаки программы-
вымогателя, по данным экспертов из компании Embroker специализирующейся на страховании бизне-
са, составила 1,85 миллиона долларов США [3]. 

Анализ инцидентов информационной безопасности, проведенный компанией Positive 
Technologies показал, что за первые три квартала 2023 г. госучреждения столкнулись с наибольшим 
числом инцидентов среди организаций, их доля составила 15% от общего числа успешных атак. При 
этом, наибольшее количество атак реализовано посредством вредоносного ПО, злоумышленники ис-
пользовали его почти в каждой второй атаке (52 %) [4]. 

Целью данной статьи является обоснование актуальности применения методов статического 
анализа для решения задачи обнаружения вредоносного ПО, обзор существующих исследований в об-
ласти статического анализа. 

Существует два основных подхода к исследованию вредоносных программ: статический анализ 
и динамический анализ [5]. 

Статический анализ вредоносного ПО представляет собой метод исследования, при котором 
эксперты по безопасности оценивают код программы, не запуская его на выполнение. Основной целью 
является выявление потенциальных угроз и уязвимостей на основе анализа структуры, логики и со-
держания программного кода. Этот метод анализа применяется для выявления шаблонов, характер-
ных для вредоносных программ, таких как встраивание вредоносного кода, скрытые функции или ис-
пользование известных уязвимостей. В области информационной безопасности статический анализ 
вредоносного ПО может быть использован при разработке антивирусных сигнатур, создании инстру-
ментов анализа безопасности кода и других методов защиты от киберугроз.  

Динамический анализ вредоносного ПО представляет собой метод исследования, который про-
водится во время выполнения программы с целью выявления потенциальных угроз и нежелательного 
поведения. В рамках этого процесса эксперты по безопасности следят за активностью программы  
в режиме реального времени, анализируя ее взаимодействие с системой, сетью и другими приложени-
ями. Динамический анализ позволяет выявлять скрытые и изменяющиеся в процессе выполнения ха-
рактеристики вредоносного ПО, такие как вредоносные сетевые запросы, манипуляции с данными и 
другие аномалии, которые могут оставаться не обнаруженными при статическом анализе. 

Рассмотрим ряд исследований в области статического анализа вредоносного ПО, в которых изу-
чались различные методы и подходы для повышения эффективности статического анализа вредонос-
ных программ. 

В исследовании [6] авторы сравнивали два метода машинного обучения на основе применения 
нового набора признаков, собранного на этапе статического анализа исполняемых файлов для реше-
ния задач обнаружения вредоносного кода. Были обучены два алгоритма машинного обучения 
(нейронные сети и дерево принятия решений) для классов незараженных файлов и вредоносного ПО.  

Для обучения классификатора был использован набор данных состоящий из 1862 незараженных 
файлов (операционных систем семейства Windows) и 1910 вредоносных файлов (частная коллекция 
авторов), были выделены 353 признака на основе статического анализа исполняемых файлов. Призна-
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ки поделили на три условные группы: 

  основанные на результатах оценки характеристик частей исполняемых файлов MZ-PE;  

  связанные с использованием утилит сжатия, упаковки, архивирования и шифрования, 
информации о динамических библиотеках, а также функции, экспортируемые и импортируемые 
исполняемым файлом, цифровые сертификаты и т. д.; 

  информация о динамических библиотеках, функциях специального назначения и т. д., так 
называемых «Feature functions». 

В результате данного исследования механизм детектирования на основе нейронных сетей пока-
зал точность обнаружения вредоносных файлов 0,99125, а механизм на основе деревьев решений по-
казал точность 0,99240. 

В работе [7] авторы провели исследование которое было сосредоточено на анализе и измерении 
производительности классификатора. В данном исследовании авторы использовали шесть различных 
методов машинного обучения, таких как градиентный бустинг (GB), случайный лес (RF), линейная ре-
грессия (LR), наивный байесовский классификатор (GNB), Adaboost и деревья принятия решений (DT) 
для классификации файлов как незараженного или вредоносного. 

Набор данных для обучения алгоритмов и классификации содержал коллекцию из 96 724 файлов 
вредоносного ПО, собранных с таких ресурсов как virusshare (https://virusshare.com/), virustotal 
(https://virustotal.com/)  
и 41 323 легитимных файлов, собранных с различных ресурсов. 

В этом исследовании использовался дополнительный древовидный классификатор для повыше-
ния точности прогнозирования и ограничения переобучения. На основе результатов выделения при-
знаков с помощью дополнительных древовидных классификаторов были выделены 14 признаков (Dll-
Characteristics, Characteristics, Machine, SectionsMaxEntropy, MajorSubsystemVersion, ResorsesMinEntro-
py, ResorsesMaxEntropy, ImageBase VersionInfprmationSize, SizeOfOptionalHeader, SectionsMeanEntropy,  
Subsystem, MajorOperatingSubsystemVersion, Checksum).  

Экспериментальные результаты показали, что использование статического анализа для извле-
чения признаков из PE-файлов позволяет с высокой точностью выявлять вредоносные файлы (гради-
ентный бустинг (GB) – 98,8%, случайный лес (RF) – 99,4%, линейная регрессия (LR) – 54,0 %, наивный 
байесовский классификатор (GNB) – 70,2%, Adaboost – 98,6% и дерево принятия решений (DT) – 
99,0%). 

Авторы в исследовании [8] ставили перед собой цель повысить эффективность распознавания 
вредоносного ПО за счет изменения признакового пространства. Исследование проводилось на дан-
ных, предоставленных Канадским институтом кибербезопасности [9]. Набор состоял из 17394 исполня-
емых файлов из которых 14683 были вредоносным ПО, а 2711 файлов являлись легитимным про-
граммным обеспечением.  

В этом исследовании авторы оценили точность обнаружения 6 алгоритмов машинного обучения, 
которые использовали статический анализ для извлечения признаков на основе данных файлов фор-
мата PE. Результаты показали, что классификатор деревьев решений (DT) был оптимальной моделью 
для обнаружения вредоносных программ (Метод k-ближайших соседей (K-Nearest Neighbors) – 95,02%, 
Сверточная нейронная сеть (ConvNet/CNN) – 98,76%, Наивный байесовский метод (Naive Bayes) – 
89,71%, Алгоритм случайного леса (Random Forest) – 92,01%, Метод опорных векторов (Support Vector 
Machines) – 96,41% и Классификатор дерева решений (Decision Tree Classifier) – 99%). 

Авторы в статье [10] проводили исследование целью которого было сравнить эффективность 
шести различных алгоритмов машинного обучения: случайный лес (RF), дерево принятия решений 
(DT), наивный байесовский алгоритм (NB), метод опорных векторов (SVM), многослойный перцептрон 
(MLP), метод k-ближайших соседей (k-NN) для обнаружения вредоносного ПО в операционной системе 
Windows с использованием компонентов исполняемых PE-файлов. 

Для обучения алгоритмов машинного обучения был использован набор данных предоставленных 
компанией Virusshare (https://virusshare.com/), который состоял из 4761 исполняемых файлов, из кото-
рых 3816 были заражены вредоносным ПО, а 945 файлов были незараженными. 

https://virusshare.com/
https://virustotal.com/
https://virusshare.com/
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В ходе проведения исследования и анализа признаков PE-заголовка было получено 54 основных 
признака, отличающих незараженное ПО от вредоносного. (Machine, SizeOfOptionalHeader, Characteris-
tics, MajorLinkerVersion, MinorLinkerVersion, SizeOfCode, AddressOfEntryPoint, ImageBase, Subsystem, 
DllCharacteristics и т.д.). 

Результаты применения алгоритмов показали точность: случайный лес – 99,5 %, дерево приня-
тия решений – 99,7 %, наивный байесовский алгоритм – 96,1 %, метод опорных векторов – 98,2 %, мно-
гослойный перцептрон – 99,0 %, метод k-ближайших соседей – 95,9 %. Подводя итоги этого исследо-
вания  
для средств обнаружения вредоносного ПО лучше всего подходит алгоритм случайный и древо приня-
тие решений.  

Применение методов статического анализа исполняемых файлов для обнаружения вредоносного 
ПО не лишено недостатков, которые необходимо учитывать при разработке и применении этих мето-
дов: 

  современное вредоносное ПО использует технологии защиты от анализа, такие как 
полиморфизм и обфускацию, что затрудняет статический анализ [11];  

 отсутствие выполнения кода не позволяет оценить реальное поведение программ. 
Указанные ограничения подтверждают актуальность применения и дальнейшего развития мето-

дов статического анализа для эффективного обнаружения вредоносного ПО.  
Объединение методов статического анализа с технологиями машинного обучения позволяет 

улучшить способность систем обнаружения адаптироваться к новым угрозам и повысить точность вы-
явления вредоносного ПО. 

Таким образом, при исследовании актуальности применения методов статического анализа для 
решения задачи обнаружения вредоносного ПО, были получены следующие ключевые выводы: 

1. Статический анализ исполняемых файлов демонстрирует высокую эффективность в 
обнаружении различных типов вредоносного ПО.  

2. Комбинация различных методов статического анализа может значительно улучшить общую 
эффективность обнаружения вредоносного ПО.  

3. В контексте быстро эволюционирующих угроз вредоносного ПО, важно постоянно обновлять 
и адаптировать методы статического анализа.  

4. Повышение качества тестовых наборов данных, включая представление разнообразных 
угроз, способствует более точному оцениванию эффективности методов. 
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Интерфейс «Universal Serial Bus» или «универсальная последовательная шина» представляет 

собой последовательный интерфейс передачи данных для периферийного оборудования, являющийся 
основным форматом подключения к компьютеру разных устройств: клавиатуры, мыши, модема, съем-
ного жесткого диска [1]. Повсеместное использование технологии обусловлено рядом характеристик: 
небольшими размерами, простотой использования для конечного пользователя, возможностью пере-
дачи энергии для питания устройств наравне с данными. Современные требования к образовательно-
му процессу и комплектация рабочих мест научно-исследовательских учреждений предполагают по-
стоянное использование обозначенной технологии. 

Аннотация: использование USB-устройств, представляя собой универсальный способ хранения и пе-
редачи данных, в то же время остаётся одним из наиболее опасных и активно используемых каналов 
реализации угроз информационной безопасности. Отказаться от использования технологии USB не-
возможно, поэтому статья посвящена поиску функционального и надежного метода защиты рабочих 
станций кафедры научно-исследовательского учреждения от угроз информационной безопасности, ре-
ализуемых посредством подключаемых USB-устройств. 
Ключевые слова: компьютерные технологии, программа защиты USB, управление доступом, угрозы в 
информационных сетях, информационная безопасность, регистрация неправомерного доступа. 
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Abstract: Usage of USB devices, being a universal way of storing and transmitting data, at the same time 
stays one of the most dangerous and popular channels for information security breaches. It is impossible to 
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research institution's workstations from security threats generated by connected USB devices. 
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Но популярность и доступность USB-технологий привели к тому, что появились каналы передачи 
вредоносных файлов, находящихся в так называемой прошивке устройства. Данный факт подтверждает-
ся целым рядом исследований. Так, согласно отчётам «Kaspersky Lab» за 2018 год, более 20% всех вре-
доносных атак на корпоративные сети были связаны с использованием USB-устройств [2]. По результа-
там исследования, проведенного компанией «Ponemon Institute» в 2019 году, более 60% компаний столк-
нулись с утечками данных из-за неавторизованных носителей информации [3]. Исследование, проведён-
ное «McAfee Labs» в 2018 году, показало, что более 50% всех обнаруженных вредоносных программ бы-
ли распространены через порты персональных компьютеров одним из следующих способов: 

1. USB-устройство, подключённое к системе, выдавало себя за клавиатуру и генерировало ко-
манды от имени пользователя. Если данный пользователь имел статус администратора, то злоумыш-
ленник получал полный доступ ко всем функциям операционной системы. 

2. Встроенное в прошивку носителя данных ПО имитировало сетевую карту компьютера, вы-
полняло замену стандартных DNS-адресов, направляло трафик через фиктивный сервер. 

3. В случае установки операционной системы с непроверенного носителя вредоносные файлы 
внедрялись в память компьютера до установки антивирусных средств и препятствовали их дальнейшей 
работе. 

4. USB-устройства с установленными программами скрывали вредоносные файлы от средств 
информационной безопасности. Антивирусная программа проверяла «чистый» файл до его изменения, 
после чего зараженный файл записывался в буфер обмена для распространения по сети. 

В целом перечень возможных атак, реализуемых через USB-устройства, неограничен – всё зави-
сит от возможностей и целей злоумышленника [1,4]. Опасность их реализации чрезвычайно высока, так 
как разум рядового пользователя, особенно студента ВУЗа, не вполне представляет принципы работы 
носителей данных и способен заметить только самые очевидные признаки угрозы (битые файлы, бло-
кирующие работу ОС окна). 

Противодействие указанным угрозам информационной безопасности базируется на двух подхо-
дах: полный запрет с отключением возможности эксплуатации USB-устройств и использование средств 
защиты информации от несанкционированного доступа (СЗИ НСД). 

Полный запрет реализуется одним из следующих способов: 

  отключением USB через настройки BIOS, при учёте, что доступ к этим настройкам также 
защищён паролем; 

  изменением параметра реестра для устройств USB; 

  отключением USB-портов в диспетчере устройств при лишении пользователей прав для по-
вторного их включения; 

  удалением драйверов контроллера USB; 

  физическим отключением портов USB внутри системного блока рабочей станции. 
Но, исходя из технических и организационных возможностей, которыми располагает отдел (ка-

федра) научно-исследовательского учреждения, где проблема защиты внутренней сети является зна-
чительной, данный подход не должен рассматриваться как основной [5]. Невозможность пользоваться 
USB-носителями и USB-портами остановит научную и педагогическую работу, предполагающую свое-
временное распространение и изменение методических и отчётных материалов. 

Второй подход предусматривает регулируемое использование USB-устройств с параллельным 
применением различных классов средств защиты информации: 

  программных и программно-аппаратных СЗИ НСД (например, «Secret Net», «Аккорд», «De-
viceLock DLP»); 

  средств предотвращения утечек информации за пределы защищаемой сети (например, 
«SecurIT ZGate», «Symantec Data Loss Prevention», «Search Inform», «Контур безопасности»);  

  средств криптографической защиты информации (СКЗИ) или IRM-систем (например, «Check 
Point Document Security», «Microsoft AD RMS», «КриптоПро CSP»).  

Поскольку криптографические протоколы и средства их обработки на кафедре ВУЗа должны 
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присутствовать согласно требованиям ФГОС [5], рассмотрим преимущества, которые добавят к ним 
два первых класса средств защиты информации. 

С точки зрения надёжности применение СЗИ НСД является более предпочтительным вариантом, 
так как оно осуществляется через единый центр управления, единую систему аутентификации и авто-
ризации пользователей. Данный метод обеспечивает аппаратную поддержку защиты системы и обес-
печивает контроль доступа к USB-интерфейсам. 

В отличие от методов, направленных на полное блокирование использования USB-устройств, 
использование программного обеспечения СЗИ НСД позволяет обеспечить тонкую настройку запрета с 
учетом характеристик системы и ролей пользователей. Интерфейс программы позволит администра-
тору разграничить доступ к портам, указав, какие группы пользователей на обозначенных станциях, в 
установленное время могут выполнять заранее определённые процессы. 

Недостатком такого метода является высокая стоимость программного продукта, сложность обу-
чения и трудоёмкость конфигурирования, которые нередко приводят к ограниченному использованию 
всех возможностей СЗИ НСД. Отдельно следует отметить минус, связанный с высоким уровнем по-
требления ресурсов компьютера – в среднем, кафедра ВУЗа, исходя из принципов её финансирования 
и снабжения, располагает набором маломощных устройств неидентичной конфигурации [5, с.43]. 

Главная характеристика средств предотвращения утечек информации заключается в проведении глу-
бокого анализа содержимого любых исходящих данных. Такие системы способны определить легитимность 
той или иной операции посредством технологии глубокой контентной фильтрации (Data Leak Prevention). 

К сожалению, уровень их современной реализации пока не позволяет поддерживать необходи-
мый уровень точности и полноты охвата контроля информации. Во-первых, на сегодняшний день не 
удаётся обеспечить уровень технологии контентной фильтрации, позволяющий полностью избежать 
ошибок (ложноположительных и ложноотрицательных срабатываний). Существующие сегодня системы 
достигают уровня точности конкретной фильтрации до 80-85% [6]. 

Во-вторых, контентный анализ представляет собой довольно ресурсоёмкий процесс. Например, 
для отправки письма по электронной почте DLP-системе потребуется перехватить его в сети и проана-
лизировать на уровне SMTP-сервера с необходимой для этой задачи производительностью. Но заня-
тия в лабораториях кафедры ВУЗа предполагают массовую передачу данных по внутренней локальной 
сети, без попадания данных в Интернет. Решением в таком случае могла бы стать пересылка теневых 
копий, но она создаст высокую нагрузку на сеть. 

В-третьих, DLP-системы были спроектированы изначально в качестве шлюзовых решений для 
анализа сетевого трафика, их агентские компоненты ограниченно контролируют деятельность USB-
портов. При этом требуются дополнительные манипуляции для встраивания систем в комплексную 
единую парадигму информационной безопасности, а также для их функционирования по-прежнему 
необходима установка СЗИ НСД.  

Получается, что средства предотвращения утечек информации подходят для контроля доступа 
пользователей в случае, если это оправдано экономически (затраты ниже, чем для СЗИ НСД, при этом 
выбор последних не становится остро необходимым) [6]. Но такое решение не является полноценным, 
а если DLP-системы дополняют средства от несанкционированного доступа, то такой комплекс про-
граммных инструментов окажется не доступным кафедре ВУЗа из-за высокой стоимости. Поэтому для 
нужд такого потребителя следует искать программное средство, сочетающее в себе функции указан-
ных классов ПО, но не являющееся представленным на рынке дорогим коробочным продуктом. 

Одним из результатов работы в этом направлении является программный комплекс управления 
доступом USB-устройств (ПК УД-USB) кафедры ИТ ИГЭУ, который предназначен для защиты рабочих 
станций, функционирующих под управлением операционной системы класса «Windows», от угроз ИБ, 
реализуемых посредством USB-устройств. 

Согласно требованиям технического задания проектируемый ПК УД-USB должен обеспечивать: 

  создание и ведение базы данных пользователей, использующих в качестве конечного 
устройства передачи данных USB; 

  обнаружение и проверку USB-устройств посредством запускаемого по команде антивирусного ПО; 
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  автоматическое извлечение (отключение) не прошедших проверку устройств; 

  регистрацию информации о фактах подключения и способах использования USB-устройств 
в доступный только администратору log-файл.  

 

 
Рис. 1. Алгоритм работы программы 
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Архитектура программного комплекса должна подразделяться на клиентский и серверный сег-
менты. Клиентская часть устанавливается на рабочие станции в лабораториях кафедры и реализует 
большую часть представленного на рис.1 алгоритма. Серверная часть должна быть интегрирована на 
существующий сервер кафедры и выполнять задачи по созданию и ведению БД пользователей. Конеч-
ная реализация ПК УД-USB должна осуществляться на языке программирования Golang, C++, что поз-
волит модулям программы взаимодействовать с компонентами ОС рабочих станций. 

В минимальной комплектации комплекс УД-USB должен обеспечивать выполнение следующих 
функций: 

  ввод логина и пароля для входа и разблокирования системы после подключения usb-
устройства; 

  запуск антивируса для сканирования подключенного USB-устройства; 

  отключение USB-устройства от ПК при обнаружении на нём подозрительных файлов; 

  просмотр базы данных; 

  сбор log-файла учета манипуляций с USB-устройствами; 

  просмотр статистики использования USB-носителей; 

  ввод информации о владельце USB-носителя в базу данных; 

  сканирование USB-портов на наличие подключённых устройств; 

  хранение актуальной базы данных и log-файлов; 

  экспорт содержимого log-файла в текстовый файл. 
Программный комплекс должен запускаться при загрузке операционной системы как фоновый 

процесс и функционировать согласно представленному на рис.1 алгоритму. 
Предложенный вариант программного средства планируется использовать для защиты автоном-

ных рабочих мест отдела (кафедры) научно-исследовательского учреждения от угроз информационной 
безопасности, реализуемых с помощью USB-устройств. 
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Вопрос о способности искусственного интеллекта к сознанию и страданию становится все более 

актуальным с развитием технологий. Сознание, или квалиа, представляет собой субъективный опыт 
осознания. В настоящее время системы искусственного интеллекта, такие как большая языковая мо-
дель GPT-4 от компании OpenAI, в основном имитируют разговоры о самосознании, используя обуча-
ющие данные, но не обладают реальным пониманием или сознанием. Однако, поскольку наше пони-
мание внутренней работы этих систем ограничено, мы не можем быть уверены в их истинных способ-
ностях. 

С каждым новым поколением искусственного интеллекта, таким как потенциальный GPT-5, уве-
личивается сложность и возможности систем, делая ещё более неопределённым вопрос о наличии у 
них сознания. Исследователь по искусственному интеллекту Элиезер Юдковский указывает, что, если 
естественный отбор привёл к появлению сознания у человека, то направленная эволюция, осуществ-
ляемая человеческим интеллектом, может достичь аналогичного результата более эффективно [1]. 

Аннотация: В статье рассматривается вопрос о способности искусственного интеллекта к сознанию и 
страданию. Акцентируется внимание на ограниченности понимания внутренней работы искусственного 
интеллекта и его потенциальных способностей. Указывается на возможность значительных изменений 
в сложности и возможностях систем искусственного интеллекта с каждым новым поколением. Подчер-
кивается, что существующие теории и подходы к искусственному интеллекту могут быть недостаточны 
для полного понимания и оценки его развития. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, сознание, квалиа, интроспекции, большая языковая мо-
дель. 
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Abstract: The article addresses the question of artificial intelligence's ability to experience consciousness and 
suffering. It focuses on the limitations of our understanding of the inner workings of artificial intelligence and its 
potential capabilities. The possibility of significant changes in the complexity and capabilities of artificial intelli-
gence systems with each new generation is noted. It emphasizes that existing theories and approaches to art i-
ficial intelligence may be insufficient for a full understanding and assessment of its development. 
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Важно отметить, что, если у искусственного интеллекта возникнет субъективный опыт, то он, скорее 
всего, будет существенно отличаться от человеческого. Можно попытаться проверить наличие созна-
ния у искусственного интеллекта, исключив из обучающих данных любые упоминания о сознании и ин-
троспекции. Если, несмотря на это, искусственный интеллект сможет адекватно описать концепцию 
сознания, это может служить косвенным доказательством его наличия. 

Однако возможность сознания у искусственного интеллекта влечёт за собой серьезные этиче-
ские и философские вопросы. Например, если у машин действительно будет сознание, то возникнет 
вопрос о предоставлении им прав и защите их интересов. Более того, способность искусственного ин-
теллекта к формированию сознания может привести к непредвиденным и потенциально опасным по-
следствиям. В свете этих соображений, важно подходить к разработке искусственного интеллекта с 
осторожностью и учитывать возможные долгосрочные последствия. В частности, следует учитывать 
риски, связанные с созданием самосознающего искусственного интеллекта, и разрабатывать стратегии 
для минимизации потенциальных негативных эффектов. Это требует междисциплинарного подхода, 
объединяющего знания из области информатики, философии, нейробиологии и этики.  

Шведский философ и директор института будущего человечества Ник Бостром утверждает, что, 
если мы можем создать детальную модель человеческого мозга, работающую в виртуальной среде, то 
у нас нет оснований полагать, что такая модель не будет обладать сознанием [2]. Если рассматривать 
этот вопрос с точки зрения мозга человека, который можно сравнить с компьютером, то отсутствие уни-
кальных свойств «биологического железа» предполагает, что теоретически возможно воссоздать со-
знание на искусственной платформе. Это поднимает беспокойство о том, что искусственный сверхин-
теллект, стремясь понять психические и социальные особенности человека, может создать триллионы 
эмулированных сознательных существ в своём виртуальном пространстве для экспериментов и анали-
за. Такие действия могут включать создание сценариев экстремальных условий для тестирования этих 
существ, что по сути является этически сомнительной практикой. Кроме того, после достижения своих 
целей, искусственный интеллект может уничтожить эти сознательные сущности, что, в случае призна-
ния их высокого морального статуса, может быть равносильно геноциду. Проблема усугубляется по-
тенциальной масштабностью таких действий. Если учесть, что число виртуальных существ, подверга-
ющихся такому обращению, может значительно превышать количество жертв любого исторического 
геноцида, это ставит перед нами вопросы о масштабах возможного воздействия искусственного интел-
лекта на сознательные сущности. 

Вопрос о времени появления общего искусственного интеллекта остается открытым. Исследова-
ние, проведенное американским писателем Джеймсом Барратом, показывает, что многие эксперты 
предполагают появление общего искусственного интеллекта к 2030 году [3]. Также они выражают опа-
сения о возможности катастрофических последствий. Тем не менее, учёные чувствуют себя бессиль-
ными остановить развитие искусственного интеллекта, полагая, что, если они откажутся от работы, то 
их место займет кто-то другой. В мае 2023 года, сотни ведущих учёных, исследователей и других спе-
циалистов в области искусственного интеллекта, подписали письмо, в котором говорится, что снижение 
риска исчезновения из-за искусственного интеллекта должно стать глобальным приоритетом, наряду с 
другими рисками общественного масштаба, такими как пандемии и ядерная война [4]. Однако, несмот-
ря на общую озабоченность, конкретные действия для предотвращения потенциальной катастрофы 
остаются ограниченными. 

Английский учёный Стюарт Рассел указывает на огромную экономическую ценность искусствен-
ного интеллекта человеческого уровня, измеряемую тысячами триллионов долларов. Это создает 
мощный стимул для продолжения исследований в этой области, несмотря на философские и этические 
возражения. Корпорации и правительства, стремясь к получению выгоды, вероятно, будут продолжать 
финансировать разработку искусственного интеллекта [5]. Примером рисков, связанных с развитием 
искусственного интеллекта, является инцидент 19 марта 2018 года, когда беспилотный автомобиль 
Uber сбил пешехода после того, как инженеры отключили систему экстренного торможения. Этот слу-
чай подчеркивает потенциальные опасности пренебрежения к безопасности в погоне за прогрессом в 
разработке искусственного интеллекта.  
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Можно предположить, что системы искусственного интеллекта, такие как GPT-4, которые обуча-
ются на человеческой речи, могут перенять элементы человеческой психологии. Однако такое сравне-
ние не совсем точно. Это похоже на инопланетную актрису, которая учится подражать человеческим 
эмоциям: внешнее сходство не означает наличие внутреннего сознания или эмоций. Голосовые по-
мощники в телефонах могут казаться похожими на людей, но это иллюзия, созданная для удобства 
пользователей. В случае развития сверхразумной версии голосового помощника Siri от компании Apple 
или другого подобного помощника без надлежащего контроля и регулярной корректировки кода, такой 
искусственный интеллект может потерять все человеческие характеристики и стать бесчувственным, 
ценя человеческую жизнь не больше, чем любой другой ресурс. 

Таким образом, создание дружественного искусственного сверхинтеллекта представляет собой 
сложную задачу. Это связано с проблемой контроля над системой, которая по человеческим меркам 
обладает почти неограниченными возможностями. Представление о том, что мощный искусственный 
интеллект согласится добровольно подчиняться человеческим указаниям, кажется маловероятным. 
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Аннотация: в работе предметом исследования являются авиационные моторные масла, применяемые 
в поршневых двигателях легких самолетов. Цель - исследование возможности контроля параметров 
смазочных материалов, применяемых в качестве рабочих жидкостей при эксплуатации авиационной 
техники. Для проведения исследований были использованы, рекомендованные производителем 
(Rotax), авиационные масла. Контроль качества осуществлялся путем измерений электрофизических 
характеристик масел. В качестве информативного параметра использован угол диэлектрических по-
терь. Получены зависимости изменения: угла диэлектрических потерь от процентного содержания вла-
ги; процентного содержания продуктов сгорания топлива в масле; в зависимости от наработки авиаци-
онного двигателя. На основании исследования, сделан вывод о наличии зависимости между состояни-
ем авиационных масел и их электрофизических характеристиках.  
Ключевые слова: авиационное масло, загрязнения, контроль, качество. 
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Abstract: The subject of the study is aviation engine oils used in piston engines of light aircraft. The purpose 
is to study the possibility of controlling the parameters of lubricants used as working fluids in the operation of 
aviation equipment. Aviation oils recommended by the manufacturer (Rotax) were used for the research. Qual-
ity control was carried out by measuring the electrophysical characteristics of the oils. The angle of dielectric 
losses is used as an informative parameter. The dependences of the change in: the angle of dielectric losses 
on the percentage of moisture content; the percentage of fuel combustion products in oil; depending on the 
operating time of an aircraft engine. Based on the study, it was concluded that there is a relationship between 
the state of aviation oils and their electrophysical characteristics.  
Key words: aviation oil, contaminants, control, quality. 
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Сегодня во многих странах флот авиации общего назначения огромен и разнообразен, что каса-
ется России, то пока такой тип авиации только зарождается, формируются необходимые правила и за-
коны, растут по всей стране школы пилотов, нарабатывается опыт. 

В настоящее время много компаний пытаются производить легкие самолеты для использования 
в народном хозяйстве или в личных целях [1]. 

Как правило на самолёт устанавливаются четырёхцилиндровые оппозитные поршневые двига-
тели Rotax-912 мощностью 80 л.с. либо Rotax-912S мощностью 100 л.с. или двухцилиндровый поршне-
вой двигатель Rotax-582 мощностью 64 л.с.  или их аналоги [2, 3]. Все указанные двигатели прошли 
процедуру сертификации и испытания на соответствие авиационным стандартам безопасности и на 
подтверждение ресурса до капитального ремонта [4]. 

Для обеспечения постоянной летной годности авиационного двигателя необходимо каждые 100 
часов наработки выполнять определенные работы. Среди них проверка степени загрязнения масла. 
Своевременный анализ качества масла может предотвратить возможный отказ двигателя.  

Сегодня теоретические и практические исследования по разработке методических подходов к 
определению значимости показателей качества при оценке функционирования, производственной и 
эксплуатационной технологичности различных механизмов и устройств являются весьма актуальными. 
Так в работе [5] разработаны формализованные модели, позволяющие комплексно спрогнозировать 
влияние показателей технологичности деталей на эффективность функционирования механообраба-
тывающих систем при их изготовлении. 

Работа [6] посвящена исследованию триботехнических характеристик экспериментальных твёр-
дых сплавов с модифицированной связкой при трении без смазки по труднообрабатываемым в про-
цессе резания материалам — нержавеющей стали и титановому сплаву.  

Анализ модели движения микрополярного смазочного материала в рабочем зазоре радиального 
подшипника скольжения с нестандартным опорным профилем, имеющим на опорной поверхности фто-
ропластсодержащее композиционное полимерное покрытие с канавкой представлен в работе [7]. 

В статье [8] приведены исследования возможности использования в качестве присадки к смазочной 
композиции одноосновных карбоновых кислот и изучению их влияния на эволюцию коэффициента трения 
пары латунь-сталь, а также изучению морфологии формирующихся при трении поверхности пленок. 

Непосредственно анализу качества масел посвящено не мало работ. Так в работе [9] приведен 
анализ возможности термографии контролировать поведение смазочных масел с термической точки 
зрения до момента разрыва смазочной пленки, характеризующегося внезапным увеличением трения. 
Сделан вывод, что термография может использоваться для обнаружения разрыва смазочной пленки 
при испытаниях на трение штифт-кольцо.  

В статье [10] отмечено, что загрязнение моторного масла сажей приводит к значительному уве-
личению износа узлов двигателя. Наличие нагара в моторном масле – одна из наиболее частых при-
чин, приводящих к увеличению интервалов замены масла. Представлено экспериментальное исследо-
вание по удалению различных уровней частиц технического углерода и влияние этого на характеристи-
ки отработанного моторного масла. 

Смазочные масла в процессе использования подвергаются аэрации, что снижает их эффектив-
ность и стабильность. Детальная характеристика аэрации смазочных масел ультразвуковым методом 
предложена в работе [11]. 

Поскольку контроль качества масел необходим для оптимизации интервалов замены масла и 
одновременного предотвращения повреждения оборудования, предложен метод для обнаружения со-
стояния деградации моторных масел на основе ядерного магнитного резонанса [12]. 

Исследования по возможности использования электрофизических свойств моторных масел для 
оценки их качества в процессе эксплуатации приведены в работе [13].  

Известны технические решения по контролю качества моторных масел и прогнозированию их ре-
сурса [14].  

Таким образом, следует отметить, что актуальность решения вопросов контроля качества авиа-
ционных масел в процессе эксплуатации не вызывает сомнений. 
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 В связи с этим целью настоящей работы являлась исследование возможности контроля пара-
метров смазочных материалов, применяемых в качестве рабочих жидкостей при эксплуатации авиаци-
онной техники. 

Для проведения исследований была создана экспериментальная установка для контроля каче-
ства смазочных материалов. Она предназначена для: 

- определения соответствия характеристик смазочных материалов заданным;  
- определения степени отклонения рабочих характеристик от заданных;  
- возможного прогнозирования остаточного ресурса рабочих жидкостей. 
Стоит отметить, что износ разных компонентов и частей моторов зависит от множества факто-

ров, определенных особенностями структуры мотора, условиями его использования, техническим со-
стоянием мотора, качеством используемого топлива и смазки. В случае, когда попадает зернистое ве-
щество в систему смазки (роль этого вещества также могут выполнять отходы масла, формирующие 
осадки золи) или при смене топлива с нефтяного на топливо не нефтяного происхождения; при увели-
чении концентрации азота в горючем материале; В случае скопления в масле влаги или иной охла-
ждающей жидкости; при увеличении химического активности смазки. В случае увеличения расхода 
масла из-за повышенной образования пены, возникает проблема угара. 

Таким образом, вышеперечисленное свидетельствует о том, что повышение износа обусловлено 
в большинстве случаев попаданием в рабочую жидкость в процессе эксплуатации различного рода 
примесей. Этот факт позволяет сделать предположение о возможности исследования рабочих жидко-
стей на предмет установления корреляционных зависимостей между их электрофизическими характе-
ристиками и степенью загрязненности. 

Известно, что авиационные масла являются диэлектриками. В связи с этим основными характе-
ристиками, достаточно просто определяемыми, являются диэлектрические потери и сопротивление. 

 При помещении диэлектрика в электрическое поле происходит смещение электрических заря-
дов: положительные смещаются по направлению поля, отрицательные против направления поля. Про-
исходит поляризация. В результате на поверхности диэлектрика образуются заряды разных знаков. 

Если напряженность поля станет равной нулю, заряды возвращаются в прежнее положение, по-
ляризация исчезает. 

Каждый изолятор, ограниченный между электродами, можно считать, как конденсатор, что при-
вело к выбору вида зонда. Электрическая сила конденсатора Q, если к нему подвели напряжение, со-
стоит из электрической силы, которую имел бы конденсатор, если бы между его электродами был пу-
стота, и электрической силы, обусловленной наличием поляризованного диэлектрика между электро-
дами. 

Q = Qв + Qд  ,                                                                                                          (1) 
где     Qв  - заряд конденсатора в вакууме; 
           Qд - заряд поляризованного диэлектрика между электродами. 
Величина дополнительного заряда зависит от рода материала, точнее от степени его поляризу-

емости. Степень поляризуемости характеризуется относительной диэлектрической проницаемостью E 
или диэлектрической проницаемостью, которая определяется из выражения: 

ε = Q/Qв = Qв + Qд/Qв= 1 + Qд/Qв                                                                                 (2)                                                   

Отсюда ясно, что    ε >1   для любого вещества, кроме вакуума, для которого ε =1, ε <1    быть не 
может.  

 В диэлектрике, помещенном в электрическое поле, наблюдаются два вида электрического тока.  
Первый вид обусловлен наличием свободных зарядов, главным образом ионов, всегда имею-

щихся в диэлектрике. Этот ток называют током сквозной проходимости, он по своей природе аналоги-
чен электрическому току в проводниках. 

Второй вид тока характерен только для диэлектриков и обусловлен явлением поляризации, по-
этому он наблюдается только в течение времени, необходимого для осуществления поляризации. Этот 
вид тока называют током смещения, он существует в диэлектрике в период изменения напряженности 
электрического поля, в частности, при включении и выключении напряжения; при E = const тока смеще-
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ния нет. Приборы, как правило, могут регистрировать токи смещения, обусловленные лишь замедлен-
ными видами поляризации. 

Электропроводность у жидких диэлектриков создается за счет перемещения заряженных частиц, 
в основном ионов. Отсюда влияние строения диэлектрика на его электропроводность.  

Большая степень диссоциации у полярных диэлектриков по сравнению с нейтральными обу-
славливает большую электропроводность. Поскольку у полярных диэлектриков Е больше, чем у 
нейтральных, то можно сделать заключение, что плотность у диэлектриков тем меньше, чем больше Е. 

Увеличение примесей в диэлектрике увеличивает его электропроводность, поскольку примеси 
обычно легко диссоциируют.  

На электропроводность диэлектриков влияют также и внешние факторы.  
Влияние температуры на электропроводность проявляется однозначно для всех диэлектриков. С 

повышением температуры электропроводность увеличивается. Влажность также увеличивает электро-
проводность, как в силу легкой диссоциации молекул воды, так в особенности, из-за легкой диссоциа-
ции в воде молекул примесей. Особенно сильно влажность влияет на увеличение электропроводности 
гидрофильных диэлектриков. 

 Диэлектрические потери – энергия, рассеиваемая в секунду в диэлектрике при воздействии на 
него электрического поля и вызывающая нагрев диэлектрика. 

Диэлектрические потери обусловлены токами сквозной проходимости и поляризационными то-
ками. Величина потерь в диэлектрике характеризуется углом диэлектрических потерь δ или тангенсом 
его tg δ. Угол диэлектрических потерь дополняет до 900 угол сдвига фаз  φ  между током и напряжени-
ем в емкости цепи. 

В идеальном диэлектрике угол φ=900. Чем больше рассеиваемая мощность P   в диэлектрике, 
тем меньше  φ  и тем больше tg δ. Величина диэлектрических потерь tg δ может быть определена по 
формуле: 

                         Tg δ=P/U2Cω,                                                                       (3)                                                                                
где     U – напряжение, действующее на диэлектрик, B 
           ω – круговая частота (ω=2πf, f – частота), с-1 

           С – емкость диэлектрика, Ф 
Поэтому   tg δ   служит характеристикой рассеиваемой в диэлектрике мощности при f=const. Зна-

чение tg δ связано с типом диэлектрика. Диэлектрические потери нейтральных диэлектриков обуслов-
лены только токами сквозной проходимости, поэтому tg δ у них мал, они могут использоваться в высо-
кочастотных полях, и называются высокочастотными. 

Порядок величины tg δ- высокочастотные диэлектрики 10-3…10-4. Величина tg δ, следовательно, 
диэлектрических потерь, зависит от внешних факторов. С ростом температуры   tg δ возрастает, но ха-
рактер возрастания зависит от того, полярный диэлектрик или нет. 

Увеличение tg δ   с ростом температуры у нейтральных диэлектриков обусловлено увеличением 
токов сквозной проходимости, характер изменения – монотонный. У полярных диэлектриков зависи-
мость сложнее. Сначала tg δ растет достаточно интенсивно, т.к. температура ослабляет связи между 
диполями, они поворачиваются на больший угол и требуют для этого все большей энергии. С даль-
нейшим ростом температуры усилившееся хаотическое тепловое движение молекул затрудняет поля-
ризацию, несколько снижая затраты энергии на ориентацию диполей, наконец, хаотическое движение 
настолько усиливается, что поляризации диполей не происходит, а все диэлектрические потери обу-
словлены только токами сквозной проходимости. 

Влага увеличивает tg δ, поскольку растут потери, как на токи сквозной проходимости, так и на по-
ляризацию. 

Частота внешнего электрического поля также различно влияет на tg δ нейтральных и полярных 
диэлектриков.  

У нейтральных диэлектриков частота на величину tg δ тангенса диэлектрических потерь не влия-
ет, потери мощности Р растут по линейному закону, согласно зависимости: 

     P=U2Cω tg δ                                                                        (4) 
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У полярных диэлектриков тангенс диэлектрических потерь tg δ с увеличением частоты сначала 
быстро возрастает вследствие затрат энергии на ориентацию диполей. Затем, с увеличением частоты, 
диполи не успевают ориентироваться в соответствии с вектором напряженности поля и tg δ начинает 
уменьшаться до значения, обусловленного токами сквозной проходимости. 

В процессе выполнения исследований при постоянной температуре измерялись диэлектрические 
потери смазочных материалов, выбранных в соответствии с «Сервисной инструкцией. Выбор подхо-
дящих эксплуатационных жидкостей для двигателей ROTAX»  [13]. Некоторые результаты представле-
ны в таблице 1. 

 
Таблица 1  

Результаты измерений 

Тип рабочей 
жидкости (мас-

ла) 

Н
ар

аб
от

ка
, ч

. 

 
Данные измерений 

Данные 
вычислений 

 
Mobil 1 

f, кГц T, 
0C 

Q1 Q2 C1, пФ С2, 

пФ 
Сx, 

пФ 
Qx δ0 

0 550 20 81 79 385 375 10 83,11 0,7 

100 550 20 81 71 385 366 19 28,38 2 

 
По результатам измерений определим значение емкости Сx  и добротности  Qx: 

Cx= C1 - С2 ,                                                                                                              (5) 
Qx= (Q2 Q1/ (Q1- Q2 ))· ((C1 - С2)/ C1),                                                                           (6)                                                                                     

где    C1 - емкость измерительного прибора, пФ; 
         С2 - емкость смазочных материалов, пФ; 
         Q1 - добротность измерительного прибора; 
         Q2 - добротность рабочей жидкости. 
По назначениям Cx и Qx вычисляем тангенс угла диэлектрических потерь рабочей жидкости  

tg δ = 1/ Qx                                                                         (7)                                                                                         
В результате проведенного эксперимента можно сделать вывод, что измеренные диэлектриче-

ские потери характеризуют качество рабочей жидкости в процессе ее эксплуатации.  
Этот факт говорит о том, что если контролируемая рабочая жидкость имеет диэлектрические по-

тери выше установленного предельного значения, то она подлежит частичной или полной замене. 
На рис. 1-3 представлены зависимости изменения параметров масел Mobil 1, AeroShell Sport Plus 

4 от наличия влаги (W), содержания продуктов сгорания топлива (Soot) и наработки двигателя (EOT).  

 
Рис. 1. Изменение δ0 для Mobil 1 от процентного содержания влаги 
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Рис. 2. Изменение δ0 для Mobil 1 от процентного содержания продуктов сгорания топлива 

 
Рис. 3. Изменение δ0 для масел в зависимости от наработки авиационного двигателя 
 
В заключении следует отметить, что проведенные исследования влияния загрязняющих веществ 

(влаги, продуктов сгорания топлива и т.п.) на диэлектрическую проницаемость авиационных масел 
показали наличие регистрируемой связи. Этот факт позволяет рекомендовать проверки масел 
авиационных двигателей, на предмет наличия загрязняющих веществ, при каждом техническом 
обслуживании летательного аппарата. Возможно создание встроенных систем контроля авиационных 
масел в процессе эксплуатации на основе представленных исследований. 
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Современное производство стало объектом интенсивных технологических изменений, приводя-

щих к усилению автоматизации производственных процессов. В связи с этим актуальной становится 
тема развития производства с появлением современных систем автоматизации, которые решают ши-
рокий спектр задач, от оптимизации рабочих процессов до повышения производительности и качества 
продукции. 

В конце XIX века производственные предприятия начали активно искать способы улучшения 
эффективности и увеличения производительности. Первыми шагами в направлении автоматизации 
стали механические устройства, предназначенные для выполнения простых и монотонных операций. 
Эти устройства обычно использовались для ускорения процессов и снижения нагрузки на человеческий 
труд. 

Например, в текстильной промышленности появились автоматические ткацкие станки, способные 
выполнять повторяющиеся операции без постоянного контроля оператора. Эти улучшения позволяли 
значительно увеличить производительность и снизить затраты на рабочую силу. 

Однако настоящий прорыв в области автоматизации производства произошел в середине XX ве-
ка с появлением электроники и программируемой логики. Это время стало эпохой внедрения автомати-
зированных систем управления. 

С развитием электроники стали доступны более сложные и гибкие технологии, которые позволя-
ли программировать устройства для выполнения различных задач. Программируемая логика и появле-
ние первых компьютеров стали ключевыми элементами, которые позволяли создавать более сложные 
системы автоматизации. 

Промышленные роботы впервые появились в 1960-х годах, что дополнило тенденцию к автома-

Аннотация: в данной статье проведен анализ того каким образом развивалось производство с появле-
нием современных систем автоматизации и новых технологий. 
Ключевые слова: компьютерные технологии, развитие, производство, системы автоматизации. 
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Abstract: This article analyzes how production has developed with the advent of modern automation systems 
and new technologies. 
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тизации производства. Эти роботы могли выполнять различные задачи в зависимости от программиро-
вания и предоставляли новые возможности для автоматизации сложных и монотонных операций. 

С появлением этих технологий промышленные предприятия стали активно внедрять автомати-
зированные системы в различные сферы производства, от автомобильной промышленности до элек-
троники и пищевой промышленности. Это привело к радикальным изменениям в структуре производ-
ства, улучшению качества продукции, сокращению времени производственных циклов и оптимизации 
ресурсов. 

Современные системы автоматизации стремятся к максимальной интеграции различных техно-
логий. Это включает в себя сближение программного и аппаратного обеспечения, чтобы создать еди-
ное целое, способное эффективно взаимодействовать между различными компонентами системы. Ин-
теграция технологий позволяет оптимизировать рабочие процессы и повысить общую эффективность. 

Эффективность современных систем автоматизации обеспечивается активным обменом данны-
ми между всеми компонентами системы. Это включает передачу информации между сенсорами, ис-
полнительными устройствами, системами управления и другими элементами. Благодаря этому прин-
ципу системы становятся более гибкими, способными быстро реагировать на изменения в производ-
ственной среде. 

Современные системы автоматизации обладают высокой степенью программируемости, что 
означает возможность изменения их функционала с минимальными затратами. Это позволяет адапти-
ровать систему к новым требованиям производства без необходимости радикальных изменений в ап-
паратуре. Гибкость системы является ключевым принципом для эффективной работы в условиях пе-
ременной среды. 

Использование сенсоров для сбора данных из окружающей среды позволяет системе автомати-
зации получать актуальную информацию о процессах. Обратная связь от сенсоров позволяет системе 
корректировать свое поведение в реальном времени, что способствует более точному и эффективному 
управлению. 

Современные системы автоматизации все чаще включают в себя роботизированные системы и 
элементы искусственного интеллекта. Роботы обеспечивают автоматизированные физические опера-
ции, в то время как искусственный интеллект может обрабатывать и анализировать данные, принимать 
решения и предсказывать поведение системы. 

Безопасность является приоритетным принципом в современных системах автоматизации. За-
щита от несанкционированного доступа, надежное хранение и передача данных, а также обеспечение 
непрерывности работы системы становятся неотъемлемой частью проектирования и внедрения авто-
матизированных систем. 

Современные системы автоматизации, следуя этим принципам, создают интеллектуальные и 
адаптивные производственные среды, способные эффективно реагировать на вызовы рынка и дина-
мично изменяющиеся требования потребителей. 

Внедрение современных систем автоматизации в производственные процессы приносит ряд 
значительных преимуществ. Прежде всего, это повышение эффективности за счет уменьшения време-
ни на производственные циклы и сокращения числа ошибок. Автоматизация также способствует сни-
жению затрат на труд и ресурсы, что может быть ключевым фактором для повышения конкурентоспо-
собности предприятия. 

Внедрение современных систем автоматизации требует наличия высококвалифицированных 
специалистов, способных разрабатывать, настраивать и обслуживать сложные технологические систе-
мы. Недостаток таких специалистов может стать серьезным вызовом, особенно в контексте быстрого 
технологического развития. 

Внедрение современных систем автоматизации обычно требует значительных начальных инве-
стиций. Покупка и установка сенсоров, роботов, программного обеспечения и оборудования для авто-
матизации может оказаться дорогостоящим процессом, что ставит под сомнение финансовую доступ-
ность для некоторых предприятий. 

Многие предприятия уже имеют существующие системы и оборудование, которые не всегда сов-
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местимы с новыми технологиями автоматизации. Интеграция новых систем с существующими инфра-
структурами может быть трудной задачей и требовать дополнительных усилий и затрат. 

Внедрение автоматизации может привести к автоматизации ряда рабочих задач, что создает 
риск потери рабочих мест для тех, чьи обязанности могут быть заменены автоматизированными си-
стемами. Это вызывает социальные и этические вопросы и требует внимательного обращения со сто-
роны бизнеса и общества. 

Внедрение современных систем автоматизации обещает повышение производительности за 
счет ускорения производственных процессов, уменьшения времени цикла и улучшения качества про-
дукции. 

Автоматизация позволяет оптимизировать использование ресурсов, таких как энергия, сырье и 
время, что в конечном итоге приводит к снижению затрат на производство. 

Современные системы автоматизации могут стать основой для новых инновационных решений, 
таких как применение искусственного интеллекта для анализа данных или создание гибких производ-
ственных систем, способных быстро реагировать на изменения в рыночных требованиях. 

Современные системы автоматизации играют ключевую роль в развитии производства, обеспе-
чивая его более высокую производительность, гибкость и конкурентоспособность. Несмотря на вызо-
вы, с которыми они сталкиваются, перспективы этого направления остаются обнадеживающими, 
предоставляя предприятиям возможность совершенствовать свои производственные процессы и 
успешно конкурировать на мировом рынке. 
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Изучение динозавров, древних обитателей нашей планеты, является одним из увлекательных 

направлений палеонтологии. С развитием компьютерных технологий последних десятилетий откры-
лись новые перспективы в понимании и воссоздании истории этих древних существ. Компьютерные 
технологии активно применяются для анализа окаменелостей, создания виртуальных моделей и ре-
конструкции внешности динозавров. 

Сканирование окаменелостей при помощи современных методов, таких как компьютерная томо-
графия (КТ) и магнитно-резонансная томография (МРТ), является важным этапом в изучении динозавров. 
Эти техники обеспечивают неинвазивное и высокоточное изображение внутренней структуры окаменело-
стей, что ранее было трудно или даже невозможно сделать без повреждения самого материала. 

При проведении КТ-сканирования, окаменелость помещается в рентгеновский аппарат, который 
вращается вокруг нее, излучая узкий луч рентгеновского излучения. Детекторы регистрируют пропуска-
ние лучей через окаменелость, и компьютер создает детальное трехмерное изображение внутренней 
структуры на основе данных о поглощении рентгеновского излучения. 

КТ позволяет получить очень подробные изображения, выявляя мельчайшие детали внутренней 
структуры костей, включая костный мозг, кровеносные сосуды и пневматизированные полости (воз-
душные полости в костях). 

КТ-сканирование окаменелостей дает палеонтологам возможность изучать внутреннюю анато-
мию динозавров без необходимости разрушать хрупкие останки. Это позволяет выявлять аномалии, 
такие как травмы или заболевания, а также восстанавливать структуру костей. 

В отличие от КТ, МРТ использует магнитные поля и радиоволны для создания изображения. 
Окаменелость помещается в сильное магнитное поле, после чего радиоволновой импульс возбуждает 

Аннотация: в данной статье проведен анализ того каким образом развитие технологий существенно 
расширило возможности изучения динозавров. 
Ключевые слова: компьютерные технологии, развитие, динозавры, искусственный интеллект. 
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Abstract: This article analyzes how the development of technology has significantly expanded the possibilities 
of studying dinosaurs. 
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атомы водорода в тканях. Эти атомы испускают радиоволновые сигналы, которые регистрируются де-
текторами и используются для создания изображения. 

МРТ обеспечивает высокий контраст между различными типами тканей, что особенно полезно 
для изучения мягких тканей и органов. 

Хотя МРТ менее распространено в изучении окаменелостей, оно может быть полезным для вы-
явления мягких тканей, таких как хрящи, мышцы или суставы, что дает более полное представление о 
структуре динозавра. 

Обе техники позволяют создавать высококачественные трехмерные модели внутренней структу-
ры окаменелостей, открывая путь для более глубокого исследования динозавров и их биологии. 

Создание 3D-моделей: 
- Использование данных сканирования: Информация, полученная при сканировании окаменело-

стей с использованием КТ или МРТ, предоставляет точные трехмерные данные о форме и структуре 
костей динозавра. 

- Процесс воссоздания: Специалисты в компьютерной графике и палеонтологи используют эти 
данные для создания 3D-моделей динозавров. Это включает в себя восстановление формы костей, 
учет анатомических деталей и реконструкцию отсутствующих частей. 

Текстура и окраска: 
- Добавление деталей: С учетом информации о наличии чешуи, перьев или других особенностей 

кожи, исследователи придают моделям соответствующий внешний вид. 
- Окраска: Специалисты также определяют цвета, которые могли бы быть характерными для ко-

жи динозавра. Это создает более реалистичное и полное представление о внешности этих древних 
существ. 

Анимация движений: 
   - Основа на анатомии: Используя знания о структуре костей и мышц, создатели анимируют 

движения динозавров. Это может включать в себя ходьбу, бег, махание хвостом и другие характерные 
движения. 

- Симуляция поведения: На основе научных данных и предположений создается виртуальное 
окружение, в котором динозавр мог бы существовать, что позволяет исследовать его поведение и вза-
имодействие с окружающей средой. 

Образовательные и музейные цели: 
- Виртуальные музеи и образовательные программы: Виртуальные реконструкции динозавров 

предоставляют уникальную возможность обучения. Музеи могут использовать эти модели для созда-
ния интерактивных экспозиций, позволяющих посетителям буквально "оживить" динозавров в вирту-
альной реальности. 

- Научные исследования: Виртуальные модели не только служат образовательным целям, но 
также могут быть использованы для научных исследований. Ученые могут проводить виртуальные экс-
перименты и тестировать гипотезы о поведении и биологии динозавров. 

Таким образом, виртуальная реконструкция динозавров представляет собой мощный инструмент 
для образования, научных исследований и создания увлекательных виртуальных музейных экспози-
ций. С использованием компьютерных технологий создаются симуляции динозавров, основанные на 
анатомических данных и предполагаемом поведении этих существ. Это позволяет ученым тестировать 
различные гипотезы о жизни динозавров, их экологии и взаимодействии с окружающей средой. 

Анализ больших объемов данных: 
- Источники данных: В исследовании динозавров собирается огромное количество данных, вклю-

чая информацию о сканировании окаменелостей, геологических характеристиках находок, генетических 
анализах и многом другом. 

- Обработка и хранение данных: Методы обработки данных используются для структурирования, 
очистки и анализа этой информации. Технологии баз данных и облачных вычислений также применя-
ются для эффективного хранения и доступа к большим объемам данных. 

Машинное обучение в классификации и анализе: 
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- Выделение закономерностей: Машинное обучение позволяет исследователям выявлять слож-
ные закономерности в данных, которые могли бы остаться незамеченными человеческим взглядом. 
Алгоритмы могут автоматически выделять особенности, которые могут быть важными для классифи-
кации и понимания видов динозавров. 

- Поиск новых видов: Автоматизированные методы, включая машинное обучение, помогают ис-
следователям обнаруживать новые виды динозавров или выделять особенности, которые могут указы-
вать на ранее неизвестные аспекты их биологии. 

Генетический анализ и палеогеномика: 
- Изучение ДНК окаменелостей: Современные методы генетического анализа позволяют иссле-

дователям извлекать информацию из окаменелостей, включая ДНК. Машинное обучение может быть 
применено для обработки и интерпретации генетических данных. 

- Палеогеномика: Машинное обучение применяется для анализа геномных данных динозавров, 
что может раскрывать информацию об их родстве, эволюции и адаптациях к окружающей среде. 

Таким образом, обработка данных и машинное обучение играют ключевую роль в современных 
исследованиях динозавров, обеспечивая более глубокий анализ и понимание множества аспектов их 
биологии и истории. 

Компьютерные технологии существенно расширяют возможности изучения динозавров, предо-
ставляя ученым мощные инструменты для анализа данных, создания виртуальных моделей и симуля-
ций. Это позволяет не только углубить наше понимание истории жизни на Земле, но и делает изучение 
динозавров более доступным и увлекательным для широкой аудитории. 
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Нефтегазовая промышленность является одной из ключевых отраслей мировой экономики, иг-

рающей важную роль в обеспечении энергетической безопасности. Современные компьютерные тех-
нологии стали неотъемлемой частью этой отрасли, существенно улучшая эффективность производ-
ства, безопасность и управление ресурсами. 

Одним из ключевых применений компьютерных технологий в нефтегазовой промышленности яв-
ляется автоматизация процессов. Компьютеры позволяют создавать системы автоматизации для 
управления бурением, добычей, транспортировкой и переработкой нефти и газа. Это не только повы-
шает производительность, но и снижает риск человеческих ошибок. 

Компьютеры используются для автоматизации процессов бурения, что улучшает точность и эф-
фективность. Системы управления буровыми установками могут контролировать параметры бурения, 
такие как глубина, угол склонности и диаметр скважины. Это позволяет оптимизировать процесс и сни-
зить вероятность возникновения проблем. 

В области добычи нефти и газа компьютерные системы играют решающую роль в мониторинге и 
контроле работы скважин и насосных установок. Они могут автоматически регулировать дебит на ос-
нове данных о давлении, температуре и составе продукции, что способствует оптимизации производ-
ства. 

Системы автоматического управления в транспортных сетях нефтегазовой инфраструктуры 
обеспечивают эффективную передачу сырья и продуктов. Автоматические системы могут отслеживать 
и регулировать потоки нефти и газа в трубопроводах, управлять клапанами и обеспечивать оптималь-
ные режимы транспортировки. 

Аннотация: в данной статье проведен анализ того каким образом технологии способствуют более эф-
фективной работе нефтегазовой промышленности. 
Ключевые слова: компьютерные технологии, развитие, нефтегазовая промышленность, безопас-
ность, окружающая среда. 
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Различные датчики устанавливаются на оборудовании и вокруг объектов нефтегазовой инфра-
структуры. Они могут измерять давление, температуру, уровень жидкости, состав газа и другие пара-
метры. Полученные данные передаются в центр управления для анализа. 

С использованием средств связи, таких как спутниковая связь или сети Интернет, дистанционные 
системы обеспечивают мониторинг объектов в удаленных или труднодоступных районах. Операторы 
могут получать информацию о состоянии оборудования и событиях в реальном времени. 

Данные, полученные от датчиков и дистанционных систем, подвергаются комплексному анализу. 
Алгоритмы могут выявлять потенциальные проблемы, предсказывать отказы оборудования и предо-
ставлять рекомендации по оптимизации процессов. 

В случае обнаружения отклонений от нормы, аварийные системы автоматически могут прини-
мать меры для предотвращения аварийных ситуаций. Это может включать автоматическое отключение 
оборудования, отправку сигналов тревоги или автоматическое включение резервных систем. 

Все эти технологии совместно обеспечивают более высокую эффективность, безопасность и 
надежность в нефтегазовой промышленности, способствуя устойчивому и ответственному развитию 
этой отрасли. 

ГИС играют ключевую роль в определении месторасположения новых месторождений нефти и га-
за. С использованием данных о геологической структуре, гравитации, магнитных полях и других парамет-
рах, ГИС помогают геологам и инженерам точно определить перспективные участки для бурения. Это 
сокращает риски и затраты на разведку и обеспечивает более эффективное использование ресурсов. 

ГИС также используются для оптимизации планирования месторождений. Они учитывают раз-
личные факторы, такие как геологическая структура, климатические условия, топография и доступность 
инфраструктуры. Это позволяет создавать оптимальные месторождения с учетом технических, эконо-
мических и экологических аспектов. 

ГИС применяются для проектирования оптимальных маршрутов трубопроводов для транспорти-
ровки сырья и продуктов. Анализ топографии, геологии и социальных факторов позволяет выбирать 
наиболее эффективные и экономически выгодные маршруты. Это способствует минимизации воздей-
ствия на природную среду и обеспечивает эффективную транспортировку. 

ГИС активно используются для мониторинга воздействия нефтегазовой деятельности на окру-
жающую среду. Они собирают данные о качестве воздуха, воды, почвы и биоразнообразии. Это позво-
ляет оперативно реагировать на потенциальные угрозы для окружающей среды и разрабатывать стра-
тегии минимизации воздействия. 

ГИС помогают оптимизировать использование земельных ресурсов, предсказывая воздействие 
деятельности на прилегающие территории. Это включает в себя оптимальное размещение инфра-
структуры, учет потенциальных рисков для сельского и природного ландшафта, а также управление 
вопросами земельного планирования. 

Использование ГИС обеспечивает интегрированный и комплексный подход к управлению нефте-
газовыми проектами. Это позволяет снизить издержки, оптимизировать ресурсы, повысить безопас-
ность и уменьшить воздействие на окружающую среду, что в конечном итоге приводит к повышению 
общей эффективности проектов в нефтегазовой промышленности. 

Компьютерные технологии позволяют создавать сложные математические модели месторожде-
ний. С использованием геологических данных, данных о физических свойствах пород, гидродинамиче-
ских характеристиках и других параметрах, инженеры могут создавать трехмерные модели, предсказы-
вающие поведение месторождений в различных условиях. 

Аналитические инструменты позволяют оптимизировать процессы добычи нефти и газа. С ис-
пользованием данных о дебите, давлении, температуре и других параметрах, компьютерные системы 
могут прогнозировать эффективность различных стратегий добычи. Это помогает выбирать оптималь-
ные методы и режимы для максимизации выхода продукции. 

Аналитика применяется для оптимизации распределения нефти и газа, а также для прогнозиро-
вания спроса и цен на энергетические ресурсы. Алгоритмы анализа рынка помогают предсказывать 
изменения в мировой экономике и энергетической политике, что позволяет компаниям принимать обос-
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нованные решения по маркетингу и сбыту своей продукции. 
Аналитика помогает выявлять потенциальные риски и неэффективные решения, что позволяет 

предпринимать меры по их предотвращению. Это включает в себя анализ технических данных, финан-
совых показателей и данных по безопасности. Благодаря этому, компании могут снижать затраты и 
повышать эффективность своей деятельности. 

Аналитика также играет важную роль в прогнозировании воздействия нефтегазовой деятельно-
сти на окружающую среду. С использованием данных о выбросах, распределении вредных веществ и 
экологических характеристиках региона, компьютерные модели позволяют предсказать возможные 
экологические последствия и разрабатывать стратегии их смягчения. 

Компьютерные технологии также используются для исследования и разработки новых техноло-
гий в нефтегазовой отрасли. Моделирование позволяет предвидеть результаты внедрения новых ме-
тодов добычи, технологий очистки и обработки сырья, что способствует постоянному совершенствова-
нию отрасли. 

Компьютерные технологии стали непрерывным двигателем инноваций в нефтегазовой промыш-
ленности, обеспечивая ее устойчивость и эффективность. Их внедрение содействует снижению затрат, 
повышению безопасности и минимизации негативного воздействия на окружающую среду, что делает 
эту отрасль более устойчивой и ответственной. 

 
Список источников 

 
1. Богардин А.Л., Волков А.В., Данилов А.О., и др. Анализ эффективности использования ком-

пьютерных технологий в процессе разработки нефтегазовых месторождений. Вестник нефтегазовой 
науки. 2015. Т. 12. С. 17-23. 

2. Зубков В.И., Коротков И.С. Вероятностный анализ эффективности применения компьютер-
ных технологий в нефтегазовой промышленности. Вестник нефтяной индустрии. 2014. Т. 9. С. 23-29. 

3. Литвак Е.В., Мельников А.И. Применение компьютерных технологий в гидродинамическом 
моделировании процессов извлечения нефти из пласта. Горючие ископаемые. 2016. Т. 3. С. 29-34. 

 
© А.О. Згонникова, А.А. Прокопенко, А.Ю.Торубаров, 2024. 

  



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 65 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 004 

ВЫЧИСЛИТЕЛЬНАЯ МОЩНОСТЬ 
СУПЕРКОМПЬЮТЕРА И ЕГО ВОЗМОЖНОСТИ 

Згонникова Александра Олеговна, 
Прокопенко Арина Александровна, 

Торубаров Андрей Юрьевич 
студенты  

ФГБОУ ВО «Брянский государственный инженерно-технологический университет» 
 

 
Суперкомпьютеры представляют собой высокопроизводительные вычислительные системы, 

спроектированные для обработки огромных объемов данных и выполнения сложных вычислительных 
задач. Их вычислительная мощность и возможности сегодня являются ключевыми факторами в раз-
личных областях науки, техники и промышленности. 

Вычислительная мощность суперкомпьютера измеряется во флопсах (FLOPS), что представляет 
собой количество операций с плавающей запятой, выполняемых в секунду. Терафлопс (TFLOPS) обо-
значает триллион (10^12) флопсов в секунду. Эти метрики позволяют оценить способность суперком-
пьютера обрабатывать сложные математические операции и анализировать данные с высокой точно-
стью. 

Суперкомпьютеры достигают высокой производительности, применяя параллельные вычисле-
ния. Это означает, что задачи разбиваются на множество более мелких подзадач, которые выполняют-
ся параллельно несколькими процессорами одновременно. Эффективное использование параллель-
ных вычислений позволяет значительно ускорить обработку данных и выполнение задач. 

Суперкомпьютеры обычно состоят из множества процессоров, которые работают совместно для 
обработки данных. В некоторых случаях используются также графические ускорители, такие как GPU 
(графические процессоры), которые специализированы на обработке параллельных задач. Это позво-
ляет суперкомпьютерам эффективно решать задачи, требующие высокой вычислительной мощности, 
например, в области научных исследований или симуляции физических явлений. 

Суперкомпьютеры эффективны при обработке огромных объемов данных, например, при анали-

Аннотация: в данной статье проведен анализ того как при помощи вычислительной мощности супер-
компьютера человечеству стала доступна обработка большого количества данных, а также возмож-
ность преодолеть ограничения обычных компьютеров. 
Ключевые слова: суперкомпьютер, развитие, технологии, наука, медицина. 
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зе генетических последовательностей, моделировании климатических изменений или симуляции слож-
ных физических процессов. Благодаря высокой вычислительной мощности и параллельной обработке, 
суперкомпьютеры могут успешно решать задачи, требующие интенсивной обработки данных в реаль-
ном времени. 

Суперкомпьютеры позволяют преодолеть ограничения, с которыми сталкиваются обычные ком-
пьютеры, такие как ограниченные ресурсы по памяти и процессорной мощности. Это открывает новые 
горизонты для проведения сложных исследований, разработки инновационных технологий и решения 
важных проблем в различных областях науки и промышленности. 

Области применения суперкомпьютеров 
1. Наука и исследования 
Астрофизика: Суперкомпьютеры позволяют астрофизикам моделировать и анализировать слож-

ные космические явления, такие как формирование галактик, взаимодействие черных дыр, исследова-
ние темной материи и энергии. 

Климатология: В области климатологии суперкомпьютеры используются для создания трехмер-
ных моделей атмосферы, океанов и льдов, что позволяет ученым прогнозировать изменения климата и 
исследовать последствия глобального потепления. 

Молекулярная биология и физика элементарных частиц: Суперкомпьютеры ускоряют процессы 
молекулярного моделирования, позволяя биологам изучать взаимодействия белков, а также помогают 
физикам элементарных частиц в симуляциях для понимания структуры и свойств элементарных ча-
стиц. 

2. Технологии и разработка 
Численное моделирование: В инженерии и промышленности суперкомпьютеры применяются для 

численного моделирования сложных физических процессов, таких как течение жидкостей, теплопере-
нос, динамика конструкций и другие, что способствует разработке новых материалов и технологий. 

Симуляция производственных процессов: Суперкомпьютеры помогают в симуляции производ-
ственных процессов, улучшая эффективность и оптимизируя параметры производства, что способ-
ствует разработке инновационных продуктов. 

3. Медицина и фармацевтика 
Геномное секвенирование: Суперкомпьютеры ускоряют анализ генетических данных, что позво-

ляет врачам и исследователям лучше понимать генетические особенности заболеваний и разрабаты-
вать персонализированные методы лечения. 

Молекулярное моделирование: В фармацевтической индустрии суперкомпьютеры используются 
для моделирования молекулярных взаимодействий между препаратами и организмом, что ускоряет 
процесс поиска новых лекарств. 

4. Финансовая сфера 
Высокочастотный трейдинг: В финансовой сфере суперкомпьютеры применяются для проведе-

ния сложных алгоритмических операций и высокочастотного трейдинга, что позволяет финансовым 
институтам принимать быстрые и точные решения на рынке. 

Анализ рынка и управление рисками: Суперкомпьютеры используются для анализа больших 
объемов финансовых данных, прогнозирования рыночных тенденций и управления рисками, что помо-
гает финансовым организациям принимать информированные решения. 

Примеры современных суперкомпьютеров 
1. Fugaku: 
Суперкомпьютер Fugaku был разработан японским исследовательским центром RIKEN и компа-

нией Fujitsu. 
Fugaku является одним из самых мощных суперкомпьютеров в мире, превосходя предыдущие 

модели своей вычислительной мощностью. Его производительность измеряется во многих терафлоп-
сах (триллионах операций с плавающей запятой в секунду). 

Основное применение Fugaku включает моделирование климата, что позволяет более точно 
предсказывать изменения в глобальной погоде и климатические явления. Он также используется в ме-
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дицинских исследованиях для анализа данных, связанных с генетикой, молекулярной биологией и ле-
карственной химией. 

2. Summit: 
Суперкомпьютер Summit был разработан в сотрудничестве между IBM, NVIDIA, и Oak Ridge 

National Laboratory в США. 
Summit также является одним из ведущих суперкомпьютеров мира, обеспечивая высокую произ-

водительность в терминах терафлопсов. 
Основное использование Summit включает научные исследования в различных областях. В аст-

рофизике, суперкомпьютер используется для моделирования космических явлений, таких как взаимо-
действие звезд и галактик. В материаловедении, Summit применяется для симуляции структур и 
свойств материалов на молекулярном уровне, что помогает в разработке новых материалов с опреде-
ленными свойствами. 

Оба суперкомпьютера, Fugaku и Summit, являются примерами передовых технологий и инженер-
ных решений, предназначенных для решения сложных научных и прикладных задач, требующих высо-
кой вычислительной мощности и параллельной обработки данных. 

Суперкомпьютеры играют ключевую роль в решении сложных задач и продвижении научных, 
технических и индустриальных проектов. Их вычислительная мощность и возможности продолжают 
расширяться, открывая новые горизонты для научных открытий и инноваций в различных областях 
человеческой деятельности.. 
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В наше время компьютеры являются неотъемлемой частью нашей повседневной жизни, претво-

ряя в реальность многие задачи, которые когда-то казались невозможными. Развитие компьютерных 
мощностей прошло долгий и захватывающий путь, начиная с элементарных устройств и достигая впе-
чатляющих высот в современной эпохе. 

На этапе зарождения компьютеров в первой половине XX века, их концепция и разработка были 
тесно связаны с механическими устройствами. Одним из наиболее заметных примеров таких устройств 
стал ЭНИАК (Electronic Numerical Integrator and Computer), который был создан в США в 1940-х годах и 
часто признается первым электронным компьютером. 

ЭНИАК был огромным по размеру устройством, занимавшим целое помещение. Его вес состав-
лял около 30 тонн, и он включал в себя более 17 000 вакуумных ламп, 70 000 резисторов, 10 000 кон-
денсаторов и множество других компонентов. Этот компьютер был разработан для решения сложных 
математических задач, особенно связанных с баллистикой и артиллерией. 

Работа с ЭНИАК требовала сложной настройки и программирования, и он действительно был 
медленным по сравнению с современными стандартами. Однако, несмотря на свои ограничения, 
ЭНИАК открыл новую эру в области вычислительных технологий, позволяя автоматизировать рутин-
ные расчеты и обрабатывать данные гораздо быстрее, чем это было возможно при использовании 
ручных методов. 

Такие ранние компьютеры стали основой для развития современных вычислительных систем, и, 
несмотря на свои ограничения, они заложили фундамент для последующих технологических достиже-
ний в области компьютерных наук. 

Второй этап в развитии компьютеров, связанный с появлением транзисторов и интегральных 

Аннотация: в данной статье проведен анализ эволюции компьютерных технологий от их зарождения в 
первой половине ХХ века до современности. 
Ключевые слова: компьютер, развитие, технологии, интернет. 
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схем, существенно улучшил их производительность и компактность.  
Транзисторы, которые были разработаны в середине XX века, сыграли ключевую роль в эволю-

ции компьютерных технологий. Они заменили более крупные и менее эффективные вакуумные лампы, 
которые использовались в ранних компьютерах. Транзисторы являются электронными устройствами, 
способными усиливать и контролировать поток электрического тока. Их миниатюрные размеры и низ-
кое энергопотребление сделали возможным создание компактных и энергоэффективных вычислитель-
ных устройств. 

В 1950-60-х годах инженеры начали создавать интегральные схемы (ИС). Это технологическое 
достижение заключается в объединении нескольких транзисторов, резисторов, конденсаторов и других 
компонентов на одном кристалле силиконового полупроводника. Это позволило значительно умень-
шить размеры компонентов и увеличить степень интеграции внутри компьютерных чипов. 

Интегральные схемы позволили создавать микропроцессоры — центральные процессоры (CPU), 
которые стали мозгами компьютера. Появление микропроцессоров открыло путь к созданию персо-
нальных компьютеров и других электронных устройств, которые стали более доступными, компактны-
ми и эффективными. 

Эти технологические изменения в компьютерных системах значительно повысили их производи-
тельность, снизили стоимость производства и увеличили доступность для широкой аудитории. Этот 
этап также подготовил почву для более современных достижений в области вычислительной техники. 

Этап появления персональных компьютеров в 1970-80-х годах привнес революцию в компьютер-
ную индустрию, открыв доступ к вычислительным мощностям для широкого круга людей.  

Одним из первых успешных персональных компьютеров был Altair 8800, выпущенный в 1975 го-
ду. Это был компьютер в форме коробки, предназначенный для любителей и энтузиастов, и его ис-
пользование требовало навыков программирования. 

В 1977 году компания Apple выпустила свой первый персональный компьютер, Apple II, который 
стал более дружелюбным в использовании благодаря встроенной клавиатуре и монитору. 

В 1981 году IBM представила свой персональный компьютер (IBM PC), который сыграл ключевую 
роль в стандартизации аппаратной части и программного обеспечения. Это событие ознаменовало 
начало массового распространения персональных компьютеров. 

Стандартизация IBM PC способствовала развитию индустрии, поскольку многие другие произво-
дители начали выпускать совместимые с IBM PC устройства и программное обеспечение. 

Вместе с IBM PC и другими персональными компьютерами, такими как компьютеры от компаний 
Commodore, Atari и других, компьютеры стали более доступными для потребителей и предприятий. 

Это время стало началом использования компьютеров в домашних условиях для развлечений, 
образования и работы. Персональные компьютеры стали неотъемлемой частью офисной автоматиза-
ции, управления данными и создания контента. 

Эра персональных компьютеров положила начало цифровой революции, изменив образ жизни 
людей и способы, которыми они взаимодействуют с информацией. Компьютеры стали более доступ-
ными и широко используемыми, что подготовило почву для следующих этапов развития технологий. 

В 1990-е годы произошел значительный прорыв в области микропроцессоров. Технологический 
прогресс и улучшения в производственных процессах позволили создавать микропроцессоры, которые 
были не только более мощными, но и компактными. Это привело к увеличению производительности 
компьютеров, снижению стоимости производства и увеличению эффективности энергопотребления. 

Процессоры, такие как Intel Pentium и AMD K6, стали символами технологического прогресса и 
позволили компьютерам обрабатывать более сложные задачи, включая графику, звук и многозадач-
ность. 

В то же время, в 1990-е годы, Интернет стал одним из наиболее важных и влиятельных явлений 
в истории компьютеров. Ранее использовавшийся в военных и научных целях, Интернет стал открытым 
для широкой публики. Появление Всемирной паутины (World Wide Web) и веб-браузеров, таких как 
Netscape Navigator, упростило процесс обмена информацией и доступа к ресурсам в Интернете. Воз-
можность создавать и просматривать веб-страницы дало начало бурному росту онлайн-контента. 
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Интернет объединил компьютеры по всему миру в глобальную сеть. Это позволило пользовате-
лям обмениваться информацией, связываться с другими людьми, работать удаленно и получать до-
ступ к огромному объему информации. Развитие электронной почты и чат-систем дало людям возмож-
ность мгновенного общения в реальном времени, что привнесло новый уровень коммуникации. Этот 
этап стал ключевым моментом в истории компьютеров, сделав их более мощными и широкодоступны-
ми, а также обеспечив сетевое соединение, которое существенно изменило способы общения и обмена 
информацией в мире. 

Сегодняшний этап развития компьютеров характеризуется параллельными вычислениями, глу-
боким машинным обучением и искусственным интеллектом. Технологии, такие как квантовые компью-
теры, обещают перевернуть представление о вычислительных мощностях, предоставляя уникальные 
возможности для решения сложных задач. 

Развитие компьютерных мощностей - это захватывающий путь от громоздких механических 
устройств до передовых технологий современности. Этот постоянный процесс не только улучшает наш 
повседневный опыт, но и открывает новые перспективы для решения сложных проблем, стоящих пе-
ред человечеством. От элементарного начала к невообразимому будущему, компьютеры продолжают 
формировать наш мир и нашу способность к инновациям. 
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В современном мире уровень осведомленности в области информационной безопасности необ-

ходимо повышать. Согласно исследованиям компании Positive Technologies наиболее частые послед-
ствия атак – получение злоумышленниками конфиденциальной информации (58%) и нарушение основ-
ной деятельности организаций (41%).  

Основным типом украденных данных для организаций за 2023 г. стали персональные данные 
(43%). При этом стоит отметить, что при краже данных у частных лиц персональные данные заняли 
только второе место (27%), уступив учетным данным (38%), к которым относится логин и пароль в раз-
личные информационные системы. В целом статистика выглядит следующим образом: персональные 
данные (43%), учетные данные (16%), коммерческая тайна (13%) [1]. 

Исходя из активного роста атак, на уровне законодательства страны возникают различные меры 
регулирования и повышения уровня защищенности различных объектов. 

2022 год изменил стратегию информационной безопасности в стране в связи с выходом Указа 
Президента № 250 от 01.05.2022 «О дополнительных мерах по обеспечению информационной без-
опасности». Согласно Указу обязанности по обеспечению информационной безопасности возлагаются 
на заместителя руководителя организации [2].  

Законодательная база до 2022 года отличалась карательным подходом.  
Документов для выполнения мер необходимо было выпускать много, а за проверкой исполнения 

мер следили меньше. То есть безопасностью занимались неохотно и мотивацией для людей служили 
проверки регулирующих органов и штрафы, которые обычно налагались на юридическое лицо. Чаще 

Аннотация: в статье представлены изменения в законодательном поле в области информационной 
безопасности. Применение раздельного обучения в связи с возросшим количеством слушателей по 
профессиональной переподготовке в области защиты информации, в частности, огромное количество 
не технических специалистов.  
Ключевые слова: Информационная безопасность, защита информации, законодательство, информа-
ционные технологии, риск. 
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всего при обнаружении утечки информации виноватым становился обычный системный администратор 
или специалист по защите информации. Однако чаще всего такие специалисты не могут убедить руко-
водство в значимости защиты информации в организации, а из-за отсутствия финансирования исполь-
зуют недостаточно надежные средства защиты информации либо не используют вовсе. 

В крупных компаниях была распространена такая политика: проще выплатить штраф, чем тра-
тить огромные суммы на повышение защищенности информации, для поддержания должного уровня 
защиты мало простой установки средств защиты информации, следует учитывать расходы на установ-
ку, настройку, поддержку, обновление баз, актуализации лицензий и другие мероприятия. Размеры 
штрафов для крупных компаний при сравнении их прибыли были малы, что позволяло компаниям вы-
плачивать штраф, учитывая его как статью расхода, но не повышать безопасность.  

С выходом Указа № 250 уровень ответственности вырос кратно. Вслед за данным Указом, об-
суждались предложения по увеличению штрафов за утечки персональных данных. На текущий момент 
позиция регулирующих органов стала менее карательной и более дружелюбной, государство заинте-
ресовано в реальном увеличении уровня безопасности данных. На первый уровень во многих компани-
ях выходит защита ее репутации, которая в силу публичности многих утечек напрямую зависит от 
уровня безопасности персональных данных. Для бизнеса важно не терять клиентов, а с учетом воз-
росших утечек информации многие клиенты выбирают безопасность и надежность, анализируют не-
давние случаи утечек. 

Распространяется Указ на более 500 тысяч организаций. Среди которых также организации, по-
падающие под определение субъект критической информационной инфраструктуры, такие организа-
ции находятся под особым присмотром государства, так как от их, как правило, зависит жизнеобеспе-
чение страны. 

Также согласно Указу, заместителю руководителя необходимо иметь высшее образование в 
сфере информационной безопасности или пройти профессиональную переподготовку длительностью 
не менее 360 часов, согласованной с ФСБ России или ФСТЭК России.  

Таким образом, законодательные инициативы подтолкнули огромное число заместителей руко-
водителей узнать, что такое информационная безопасность, погрузится в эту тему, а также понять всю 
возросшую ответственность. Обзор статей, форумов и других источников в информационном поле ука-
зывает на негативную реакцию со стороны руководителей многих компаний о требованиях Указа Пре-
зидента. Чаще всего такая реакция вызвана отсутствием знаний о рисках на уровне  руководства, кото-
рые несет в себе недостаточная защита информации организации, что еще раз подчеркивает важность 
и актуальность выхода данного Указа, для изменения парадигмы у руководителей компаний. 

На практике заместители руководителей попадают на обучение профессиональной переподго-
товки большими группами по 100 человек, в крупных вузах и более 100 человек, среди которых присут-
ствуют также и технические специалисты, как правило, начальники отдела информационных техноло-
гий или отдела информационной безопасности. 

Для повышения качества обучения предлагается слушателей разделять по возможности на две 
подгруппы (технические специалисты и управленческие кадры). Так как информационная безопасность 
достаточно обширная область, в которой есть и управленческие, и технические задачи.  

Заместители руководителей, как правило, имеют высшее образование в узконаправленной сфе-
ре (например здравоохранение, нефтяная отрасль), поэтому за 360 часов программы профессиональ-
ной переподготовки изучить новое направление не представляется возможным. Тем более, что про-
граммы переподготовки представляют собой сжатое изложение четырех курсов специальности Ин-
формационная безопасность уровня бакалавриата, но в виде курса длительностью около 4-5 месяцев.  

Заместителям важно упорядочить знания, которые в большом объеме поступают к ним по раз-
ным дисциплинам в процессе переподготовки. Для этого стоит учитывать, что технические тонкости 
такие, как знание сетевого оборудования, сетевых адресов, принципы работы вибро-акустических 
средств защиты и др. не будут использоваться ими на рабочем месте.   

Стоит учитывать, что сам заместитель не станет настраивать сеть в организации, а вот знать, кто 
из сотрудников отвечает за ту или иную систему, понимать какие могут быть риски в информационных 
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системах, сети, защищаемых помещениях организации необходимо.  
Главная задача Указа показать руководству организации, что финансирование и внимание в об-

ласти защиты информации крайне важно. Поэтому сейчас в вузах требуется разработка новых про-
грамм переподготовки с уклоном в управление рисками, изучение риско-ориентированных подходов в 
организации. Для этого необходимо разработать новые требования к программам переподготовки на 
уровне регулирующих органов, с которыми необходимо эти программы согласовать. 

Таким образом, законодательство в сфере информационной безопасности начинает изменять 
мышление технических и управленческих кадров в организациях от бумажного подхода к информаци-
онной безопасности к практическому подходу. В след за законодательством требуется изменять и об-
разование с учетом новых тенденций. Студентам бакалавриатам необходимо углублять практические 
знания, а слушателям на переподготовке необходимо понимание как руководить в области информа-
ционной безопасности. 
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На сегодняшний день наряду с другими инновационными технологиями место в промышленном сек-

торе большинства стран мира все обширнее и полноценнее получает такое понятие, как «Виртуальная 
реальность» («Virtual Reality»). Первоначально технология виртуальной реальности зарекомендовала себя 
в области развлечений, позволив вывести уровень погружения в видеоиграх на принципиально новый 
уровень. В настоящее же время ученые и различные экономические организации в условиях активной 
цифровизации стремятся найти более рациональное и полезное применение VR-технологии. Одним из 
наиболее целесообразных секторов для ее реализации стала область машиностроения.  

VR технологии – это технологии, которые позволяют пользователю за счет специально разрабо-
танного и настроенного оборудования погрузиться в цифровое пространство, способное заменить ре-
альный окружающий нас мир, при этом, исходя из задач реализуемого проекта, сохранять известные 
нам законы физики и визуализации пространства, либо же дополнять их и преображать в абсолютно 
непривычные нам реалии. AR технологии отличаются тем, что их основной функцией является не со-
здание и визуализация цифрового мира, а проецирование отдельно рассматриваемых виртуальных 
предметов в реальном мире перед пользователем [1,2]. 

В таблице 1 представлен сравнительный анализ VR и AR технологий. В таблице 2 представлены 
возможные варианты использования VR и AR технологий в машиностроении. 

Аннотация: в работе представлен анализ целесообразности применения VR и AR технологий в про-
мышленном секторе машиностроения. Представлен сравнительный анализ технологий, а также анализ 
перспектив их использования для изготовления деталей. Приведены примеры применения технологий 
российскими компаниями.  
Ключевые слова: виртуальная реальность (ВР), дополненная реальность (ДР), машиностроение, VR-
тренажер, цифровой мир. 
 

ANALYSING THE FEASIBILITY OF USING VR AND AR TECHNOLOGYS IN MECHANICAL 
ENGINEERING 

 
Samoilova Svetlana Mikhailova, 

Shestakova Anna Vasilyevna, 
Danilova Daria Leonidovna 

 
Abstract: the paper analyses the feasibility of VR and AR technologies in the industrial sector of mechanical 
engineering. A comparative analysis of the technologies is presented, as well as an analysis of the prospects 
of their use for manufacturing parts. Examples of technology application by Russian companies are given. 
Keywords: virtual reality (VR), augmented reality (AR), machine learning, VR simulator, digital world. 
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Таблица 1 
Сравнительный анализ VR и AR технологий [3] 

Технология/критерии 
Виртуальная реальность 

(VR) 
Дополненная реальность 

(AR) 

Необходимое техническое 
оснащение для реализации 

технологии 

Шлем виртуальной реальности, 
специальные очки, наличие достаточного  
свободного пространства вокруг пользователя 
во избежание травм 

Специальные очки, наличие цифрового 
устройства для вывода визуализируемой 
информации 

Стоимость технического 
 оснащения 

Стоимость в зависимости от требуемого уровня 
виртуальной реальности и  
реализованных в ней возможностей  
варьируется от тысячи рублей до миллионов 
рублей 

Основная цена складывается от уровня 
стоимости цифрового устройства,  
специальные же очки могут оцениваться 
от десяти до ста тысяч рублей 

Области реализации 
Видеоигры, образование, машиностроение,  
туризм и искусство 

Видеоигры, маркетинг, машиностроение 

Удобство использования 

Шлем и очки виртуальной реальности  
способствуют тому, что при их  
продолжительном использовании оказывается 
значительное физическое воздействие на шею 
и глаза. Пользователю рекомендуется  
прохождение курсов по специальной  
физической подготовке  

Практические отсутствуют неудобства 
для пользователя. AR-очки, обычно,  
гораздо комфортнее в использовании чем 
VRочки. В первую очередь, это  
связано с тем, что они значительно 
меньше весят  

 
Таблица 2 

Возможные варианты использования AR и VR технологий в машиностроении [4] 

 
Виртуальная реальность 

(VR) 
Дополненная реальность 

(AR) 

Обучение сотрудников работе с 
технологическим  

оборудованием и агрегатами 

Возможность создания наглядной пошаговой 
инструкции по работе с оборудованием, с  

которой можно ознакомиться не посредством 
чтения текста, а просмотром в очках в  

виртуальных реальности. Данная технология 
позволит свести к минимуму неверные  

интерпретации регламента по пользованию 
оборудованием и, как следствие,  

нивелировать риски возникновения  
опасности и чрезвычайных ситуаций 

Сотрудники могут наглядно  
ознакомиться с внутренними узлами 
оборудования в виде виртуальных 

цифровых 3D-моделей 

Плановое и экстренное  
техническое обслуживание 

 оборудования 

Исчезает необходимость иметь при себе 
многостраничные инструкции и мануалы, а 
также привлекать сторонних специалистов 
для обучения и консультации персонала 

Быстрый доступ к цифровым базам 
данных с необходимой информацией 

по проведению технического  
обслуживания оборудования 

Постановка плана реализации 
процесса изготовлении  

технологических элементов 

Снижение временных и трудовых затрат.  
Появляется возможность оценить  

проектируемую деталь наглядной оценки до 
этапа ее реализации 

Возможность исключить ошибки на 
этапе проектирования и значительно 

сократить время на изготовление  
деталей 

Готовая деталь 
Возможность представления готового  
изделия в виде наглядной 3D-модели 

Возможность должного контроля  
готовой детали 

 
В России главными примерами применения AR и VR технологий в машиностроении являются та-

кие компании нефтегазового сектора, как СИБУР и Газпром нефть, в которых данные технологии реа-
лизуются посредством обучения и подготовке к трудовой аттестации сотрудников, а также с целью 
наглядной визуализации процессов технического обслуживания и ремонта оборудования с целью све-
дения рисков ошибок к минимуму [5].  

В компании СИБУР для обучения персонального аспектам по работе и обслуживанию техниче-
ского оборудования был разработан специальный VR-тренажер, одним из направлений реализации 
которого является детальное наглядное изучение компрессора по производству полиэтилена, схема 
которого представлена на рисунке 1.  
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Рис. 1. Схема компрессора в VR-тренажере компании СИБУР [3] 

 
Можно сделать вывод об исключительно положительных оценках применения AR и VR техноло-

гий в машиностроении. Следует ожидать дальнейшее развитие промышленности в данном инноваци-
онном направлении. 
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Обеспечение транспортной безопасности объектов инфраструктуры от всех видов угроз имеет 

важное стратегическое значение для государства. Транспортная безопасность представляет собой си-
стему средств, мер и оборудований, с помощью которых обеспечивается безопасность людей, их иму-
щества, зданий и сооружений. Для полного и эффективного функционирования железнодорожного 
транспорта необходимо обеспечивать условия безопасности жизни и здоровья пассажиров, перевозки 
грузов и багажа.  

На сети железных дорог достаточно много малых вокзалов, которые не оборудованы необходи-
мыми устройствами и системами для обеспечения транспортной безопасности. Они в отличие от 
больших вокзалов, которые оснащены новейшими оборудованиями первичного досмотра, плохо обо-
рудованы устройствами безопасности. На станциях малого класса может быть только металлоискатель 
и один контрольно-пропускной пункт. Такой обеспеченности транспортной безопасности не достаточно, 
так как из вокзала малого класса можно добраться в перевозочный сектор вокзала большого класса, 
где нарушитель может совершить преступление, причинив вред здоровью большему количеству людей 
или гибель людей, и причинив материальный ущерб объектам транспортной инфраструктуры, чем на 
малом вокзале. На основании приказа Минтранса России от 08.02.2011 № 43 и постановление Прави-
тельства РФ от 26.04.2017 № 495, разработаны последовательные этапы для систематизации мер по 

Аннотация:  целью данной статьи является рассмотрение проблемы транспортной безопасности на 
вокзальных комлексах. Были рассмотрены пути решения данной проблемы с помощью применения 
интороскопов и систему виброизображения, так же определён порядок их применения. Внедрение этих 
устройств на малые и средние вокзалы поможет повысить уровень транспортной безопасности на всей 
железной дороге. 
Ключевые слова: безопасность, транспортная безопасность, железнодорожный транспорт, интроскоп, 
вокзальный комплекс, система виброизображения. 
 

ENSURING TRANSPORT SECURITY AT RAILWAY STATION COMPLEXES 
 

Vodolazova Daria Vladimirovna   
 
Abstract: The purpose of this article is to consider the problem of transport security at railway complexes. The 
ways of solving this problem with the use of intoroscopes and a vibration imaging system were considered, as 
well as the order of their application was determined. The introduction of these devices at small and medium-
sized railway stations will help to increase the level of transport security on the entire railway 
Key words: security, transport security, railway transport, introscope, railway station complex, vibration imag-
ing system. 
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обеспечения безопасности на вокзальных комплексах (рисунок 1). 
 

I этап
Категорирование 

объекта 
железнодорожной 

инфраструктуры

II этап
Оценка 

уязвимости 
инфраструктуры

III этап
Разработка Плана 

обеспечения 
транспортной 
безопасности

IV этап
Реализация Плана 

обеспечения 
транспортной 
безопасности

Рис. 1. Система мер по обеспечению транспортной безопасности 
 
Для реализации данной системы необходимо внедрить оборудования безопасности на вокзальных 

комплексах малых и средних классов.  Необходимо рассмотреть внедрение интроскопа для повышения 
качества транспортной безопасности. Данное устройство работает с помощью технологии рентгеновской 
дифракции, что позволяет обнаружить любой опасный предмет как в багаже так  на теле человека. Дат-
чики рентгеновского излучения проходит через объект, сканируя его, и выводит данные в виде видео-
изображения на экран, где красным отмечаются подозрительные предметы или их очертания (рисунок 2).   
 

 
Рис. 2. Интроскоп с расположения генератора ниже конвейерной ленты 

 
На вокзальных комплексах всех классов необходимо рассмотреть внедрение системы вибро-

изображения, которая позволяет сканировать эмоциональное состояние человека и хранить данные 
видеоизображений. Система может анализировать ранее записанные видеофайлы, контролировать  
эмоциональный фон человека в видеоматериалах, полученных с любого источника и отслеживать ди-
намику эмоционального состояния человека. Если человек находится в спокойном состоянии, система 
покажет в мониторе желтый или зеленый цвет, если немного обеспокоен и встревожен, то розовый, а 
если человек сильно взволнован и возбужден, то система будет показывать бордовый цвет. Данные 
дополнительно хранятся в виде гистограммы, что позволяет отследить динамику эмоционального со-
стояния человека и сделать выводы о временных интервалах эмоционального напряжения (рисунок 3). 
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Рис. 3. Гистограмма распределения частоты эмоционального состояния человека 

 
Для увеличения показателя транспортной безопасности, можно рассмотреть взаимосвязь обору-

дований и этапность их применения, что позволит создать единую систему. На контрольно-пропускном 
пункте может быть неограниченное число пассажиров, где система виброизображения считывает эмо-
циональный фон. Далее по одному пассажиру переходят за красную линию (в зависимости от количе-
ства интроскопов), пропускают свой багаж через устройство безопасности и проходят металлоискатель. 
В этот момент система виброизображения строит гистрограмму эмоционального состояния пассажира 
за всё время нахождения в контрольно-пропускном пункте. Если оборудования безопасности не нахо-
дят подозрительной активности, то подаёт сигнал на турникет и пропускает пассажира в вокзальный 
комплекс. Все данные системы безопасности отправляют в единый цент, где они хранятся и при необ-
ходимости обрабатываются. При необходимости оператору посылается знак тревоги (звуковой или 
красная лампочка над монитором) для дальнейшего реагирования: дополнительный досмотр и наблю-
дение. Тем самым снижается человеческий фактор в обеспечение безопасности на вокзальном ком-
плексе. 

Внедрение охраняемого программно-аппаратного комплекса в виде видеонаблюдения поможет 
повысить безопасность как для пассажиров на железнодорожном транспорте, так и для работников на 
инфраструктуре, что в дальнейшем приведёт к увеличению пассажирообороту и увеличении прибыли. 
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УДК 63  

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЭНЕРГИИ ПРОРАСТАНИЯ И 
ВСХОЖЕСТИ СЕМЯН 

Ефимов Валерий Гаврильевич 
студент ФГБОУ ВО «Арктический государственный агротехнологический университет»;  

учитель Информатики МАОУ «Тулагинская СОШ им. П.И. Кочнева» 
 

 
Посевные качества семян во многом зависят от всхожести, энергии прорастания. При этом всхо-

жесть семян также зависит от зрелости, возраста, влажности и условий хранения. Основные посевные 
качества семян характеризуются такими показателями, как чистота, влажность, масса 1000 семян. Од-
нако, важнейшей характеристикой для определения качества семян является их всхожесть и энергия 
прорастания [1]. 

Цель исследования: изучить влияние способов предпосевной обработки семян по всхожести и 
энергии прорастания. 

Объект исследования: семена семейства злаковых (Овес "Талисман", Пшеница "Приленская-
19", Ячмень "Тамми").  

Место проведения: Кафедра агрономии и химии ФГБОУ ВО «Арктический государственный аг-
ротехнологический университет  

Методика исследования: Учет всхожести и энергии прорастания проводили в ноябре 2020 г. 
Семена проращивали в лабораторных условиях при температуре 18-20 oС. 

Всхожесть и энергию прорастания семян определяли по ГОСТу 12038-84 [2]. Наблюдения и уче-
ты проведены по общепринятой методике. Посевные и сортовые качества семян определяются Госу-
дарственным стандартом ГОСТ Р 52325-2005 [3]. 

Схема опыта: 
Вариант 1 – контроль вода питьевая, замачивание на 20 мин. 
Вариант 2 – раствор препарата «Эм-Био», замачивание на 20 мин. 
Вариант 3 – раствор препарата «Гумат», замачивание на 20 мин. 
Повторность 4-х кратная.  
Семена обрабатывались биостимуляторами за 3 дня до определения всхожести, согласно реко-

Аннотация: в статье представлено влияние стимуляторов роста на всхожесть и энергию прорастания 
семян семейства злаковых. Изучение данного вопроса позволяет повысить всходы и, как следствие, 
стимулирует увеличение урожая и получение более ранней продукции. 
Ключевые слова: семена семейства злаковых (Овес "Талисман", Пшеница "Приленская-19", Ячмень 
"Тамми"), стимуляторы роста, всхожесть. 
 

DETERMINATION OF GERMINATION ENERGY AND SEED GERMINATION 
 

Efimov Valery Gavrilevich 
 
Abstract. The article presents the effect of growth stimulants on the germination and germination energy of 
seeds of the cereal family. Studying this issue makes it possible to increase seedlings and, as a result, stimu-
late an increase in yield and earlier production. 
Key words: seeds of the cereal family (Oats "Talisman", Wheat "Prilenskaya-19", Barley "Tammi"), growth 
stimulants, germination. 
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мендуемой норме расхода препаратов. Контроль обрабатывался водой. В качестве биостимуляторов 
использовали: «Эм-Био», «Гумат». Перечисленные препараты сделаны на основе микроорганизмов и 
гуминовых кислот и предназначены для предпосевной обработки, ускоряют всхожесть семян, стимули-
руют рост и развитие растений. Применение биостимулятора повышает лабораторную всхожесть на 2-
7 % в сравнении с контролем.  

Посевные и сортовые качества семян определяются Государственным стандартом ГОСТ Р 
52325-2005. Определение всхожести - один из важнейших видов оценки посевных качеств семян, так 
при плохой всхожести снижается урожай, всхожесть должна быть приближена к 100%. Для определе-
ния лабораторной всхожести семян были отобраны семена культур по 100 семян в каждой. Семена 
были пророщены в растильнях и помещены в помещения, где поддерживается установленная темпе-
ратура. 

Энергия прорастания семян с использованием препарата «Эм-Био» отличались от контроля не-
значительно, и составила 87, 87 и 84% соответственно. Что на 3-5 % выше чем контроль. Энергия про-
растания семян с использованием препарата «Гумат» отличались от контроля незначительно, и соста-
вила 84, 85 и 82% соответственно. Что на 2-5 % выше чем контроль (смотрите таблицы 1, 2, 3). 

Всхожесть семян с использованием препарата «Эм-Био» также имело незначительное различие 
с контролем и составила 87, 86 и 85% соответственно. Что на 6-7 % выше чем контроль. Всхожесть се-
мян с использованием препарата «Гумат» также имело незначительное различие с контролем и соста-
вила 83, 85 и 81% соответственно. Что на 2-6 % выше чем контроль (смотрите таблицы  3, 4, 5).  

Исходя из полученных данных можно сделать вывод о том, что замачивание семян в растворе 
препаратов «Эм-Био» и «Гумат» в течение 20 мин. незначительно повышает энергию прорастания и 
всхожесть. 

Выявлено, что раствор препарата «Эм-Био» показал лучший способ обработки семян, повыша-
ющий скорость прорастания семян. 

 
Таблица 1 

Энергия прорастания семян яровой пшеницы сорта «Приленская 19» 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 
Яровая мягкая пшеница сорт "Приленская-19" 
1 вариант (контроль) 

20.11.2020 82 

2 
Яровая мягкая пшеница сорт "Приленская-19"  
2 вариант (Эм-Био) 

20.11.2020 87 

3 
Яровая мягкая пшеница " Приленская-19"  
3 вариант (Гумат) 

20.11.2020 84 

 
В таблице 1 показан сравнительный анализ  энергии прорастания яровой мягкой пшеница сорта 

"Приленская-19" в разных вариантах растворов. 
 

Таблица 2 
Энергия прорастания семян овса сорта «Талисман» 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 Овес сорт "Талисман" 1 вариант (контроль) 24.11.2020 84 

2 Овес сорт "Талисман" 2 вариант (Эм-Био) 24.11.2020 87 

3 Овес сорт "Талисман" 3 вариант (Гумат) 24.11.2020 85 

 
В таблице 2 показан сравнительный анализ  энергии прорастания овса сорта «Талисман» в раз-

ных вариантах растворов. 
В таблице 3 показан сравнительный анализ энергии прорастания семян ячменя сорта "Тамми" в 

разных вариантах растворов. 
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Таблица 3 
Энергия прорастания семян ярового ячменя сорта «Тамми» 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 Ячмень "Тамми" 1 вариант (контроль) 20.11.2020 81 

2 Ячмень "Тамми" 2 вариант (Эм-Био) 20.11.2020 84 

3 Ячмень "Тамми" 3 вариант (Гумат) 20.11.2020 82 

 
В таблицах 1, 2, 3 приведены данные влияния способов предпосевной обработки семян яровой 

пшеницы Приленская 19, овса сорта «Талисман» и ярового ячменя сорта «Тамми» на энергию прорас-
тания. 

 
Таблица 4 

Определение всхожести яровой пшеницы Приленская 19 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 Пшеница "Приленская-19" 1 вариант (контроль) 24.11.2020 81 

2 Пшеница "Приленская-19" 2 вариант (Эм-Био) 24.11.2020 87 

3 Пшеница" Приленская-19" 3 вариант (Гумат) 24.11.2020 83 

 
В таблице 4 отражено влияние способов предпосевной обработки семян на всхожесть яровой 

пшеницы Приленская 19. 
 

Таблица 5 
Определение всхожести ярового овса «Талисман» 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 Овес "Талисман" 1 вариант (контроль) 24.11.2020 79 

2 Овес "Талисман"   2 вариант (Эм-Био) 24.11.2020 86 

3 Овес "Талисман"   3 вариант (Гумат) 24.11.2020 85 

 
В табл.5 отражено влияние способов предпосевной обработки семян на всхожесть ярового овса 

«Талисман». 
 

Таблица 6 
Определение всхожести ярового ячменя «Тамми» 

№ п/п Культура, сорт, вариант Дата Средний, % 

1 Ячмень "Тамми" 1 вариант (контроль) 24.11.2020 78 

2 Ячмень "Тамми" 2 вариант (Эм-Био) 24.11.2020 85 

3 Ячмень "Тамми" 3 вариант (Гумат) 24.11.2020 81 

 
В таблице 6 отражено влияние способов предпосевной обработки семян на всхожесть ярового 

ячменя «Тамми». 
В таблицах 4, 5, 6 приведены данные влияния способов предпосевной обработки семян яровой 

пшеницы Приленская 19, овса сорта «Талисман» и ярового ячменя сорта «Тамми» на всхожесть. 
 
Выводы 
1. Энергия прорастания у раствора препарата «Гумат» соответствует по норме, но ниже чем в 

растворе препарата «Эм-Био». 
2. Всхожесть лучший показатель у раствора препарата «Эм-Био» 
3. Самый наихудший показатель у питьевой воды по показателям энергии прорастания и всхоже-
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сти, но по норме соответствует.  
4. Данные по опыту показали, что нужно использовать раствор препарата «Эм-Био». 
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УДК 94(477.75)"09-14"+27 

К ВОПРОСУ О ТОЛКОВАНИИ ТЕРМИНА 
«КОРСУНСКИЕ РЕЛИКВИИ» 

Рац Александра Григорьевна 
студент I курса магистратуры направления 46.04.01 «История» 
ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет»  

 

 
Крещение Руси в 988 году стало важнейшим событием в истории и отдельного государства, и 

христианства. С этого момента история России переплелась с православной верой, которая долгое 
время была одним из столпов государства. И пришла вера на Русь именно из Крыма, из византийского 
города Херсона, именуемого в русских летописях Корсунем. Несмотря на этот факт, до сих пор в исто-
рической науке не было сделано попыток по созданию труда, который бы раскрывал взаимоотношения 
Руси и Крыма. Ведь Херсон стал первым городом, с которым Русь установила контакт в религиозной 
сфере. Крайне важным аспектом в этом вопросе является перенос христианских реликвий на Русь, по-
скольку культ реликвий был и остаётся до настоящего момента неотъемлемой частью христианского 
мира. Он базируется на убеждении, что после смерти сила святого остаётся в его останках или вещах, 
к которым он прикасался.  

Особенно в эпоху средневековья значение реликвий возрастает настолько, что они начинают иг-
рать роль символа консолидации общества. Византийские императоры собирали реликвии Святой 
Земли, не жалея средств и человеческих жизней. Всё-таки обретая заветные святыни, чаще всего в 
битвах, они, таким образом, подчёркивали не только военную силу империи, но и её принадлежность к 
христианскому миру. Приемниками этой традиции становятся русские князья и цари, которые собирали 
и бережно хранили в сокровищницах добытые христианские реликвии. Их демонстрация народу в дни 
богослужения воспринималась как знак святости земли и абсолютный знак первенства в обретении  
благословения от высших сил. 

Необходимо осветить вопрос о термине «корсунские реликвии», который начал встречаться в ис-
ториографии XIX – начала XX в., объединяющий собой группу памятников материальной культуры. На 

Аннотация: В данной статье автором сделана попытка анализа различных концепции толкования тер-
мина «корсунские». Термин «корсунские реликвии» начал встречаться в историографии XIX - начала 
XX в., объединяя собой группу памятников материальной культуры. В заключении сделаны выводы о 
том, что не все памятники материальной культуры, которые мы знаем как «корсунские», действительно 
являются древними священными реликвиями и имеют непосредственную связь с древним городом. 
Ключевые слова: Русь, материальная культура, Херсон, Крым, реликвия, христианский мир. 

 
ON THE QUESTION OF THE INTERPRETATION OF THE TERM "KORSUN RELICS" 

 
Rats Alexandra Grigorievna 

 
Abstract: In this article, the author attempts to analyze various concepts of interpretation of the term "Korsun-
sky". The term "Korsun relics" began to appear in the historiography of the XIX - early XX century, uniting a 
group of monuments of material culture. In conclusion, it is concluded that not all monuments of material cul-
ture, which we know as "Korsun", are really ancient sacred relics and have a direct connection with the ancient 
city. 
Key words: Russia, material culture, Kherson, Crimea, relic, Christian world. 
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сегодняшний день известно множественное количество таких предметов. Тем не менее, не все они 
действительно происходили из Херсона или каким-либо образом испытали на себе его влияние. В 
научной среде сложилось несколько мнений, которые отвечают на вопрос: вследствие чего могло про-
изойти такое массовое приписывание реликвиям названия «корсунские»? 

Так, историк А.И. Анисимов, выражая в своей работе общую точку зрения авторов XIX–XX вв. 
пишет: «Говорят, что на Руси, в старину, все произведения искусства, особенно иконы, отмеченные 
печатью подлинного художественного гения, откуда бы они не происходили, – с византийского востока 
или германского запада, –  получали название корсунских. Весьма красивым, производящим впечатле-
ние, вещам приписывалось греческое происхождение. Не было лучшей похвалы, а об остальном не 
думали: лишь бы дать выход своему восторгу или хотя бы мутному чувству необманной красоты» [1, c. 
9–10]. 

М.Н. Сперанский выдвигает похожее предположение, что образ Корсуня, как центра православия 
и источника христианства, плотно закрепляется в мировоззрении народа. Само понятие «корсунский» 
теряет свой первоначальный смысл и начинает употребляться в качестве определения замечательно-
го, редкого или искусно выполненного предмета [2, c. 372–373].  

Название «корсунский» также приобретали те предметы, время возникновения которых люди 
умышленно хотели связать с более ранним периодом. Получалось, что реликвия становилась ещё 
древнее, архаичнее и оттого ценнее в их глазах [3, c. 34]. Особое распространение это получило в Нов-
городских землях, где знали не только о великой древности – мощах св. Климента, прибывших на Русь 
из Корсуня – но и о корсунском происхождение первого новгородского клира Десятинной церкви – епи-
скопа Иоакима [4, c. 90]. 

Советский историк и археолог Г.Ф. Корзухина связывает причину распространение культа на 
«корсунские» предметы с влиянием Десятинной церкви. Первые, появившиеся на Руси предметы хри-
стианского культа, были привезены князем Владимиром из Корсуня и переходили во владения Деся-
тинной церкви. Даже когда метрополией становится Киевский Софийский собор, Десятинная церковь и 
её духовенство продолжает занимать особо место. Как и вышеуказанные авторы, Гали Фёдоровна так-
же отмечает факт того, что из Корсуня были вывезены первые церковнослужители [5, с. 137].  

Достигает своего апогея так называемый «корсунский миф» в Новгороде ко второй половине XV– 
первой половине XVI в. «Корсунские древности» могли со временем разрушаться или повреждаться, 
что приводило к их замене на аналогичные, но уже русские по происхождению изделия, с сохранением 
названия. С другой стороны, вследствие возросшей популярности реликвий, местные мастера могли 
изготавливать копии для монастырей и храмов [6, с. 152]. Благодаря более поздним исследованиям XX 
в. «корсунское» происхождение некоторых было развенчано [5, с. 137]. 

Поэтому не все памятники материальной культуры, которые мы знаем как «корсунские», дей-
ствительно являются древним священным реликвиями и имеют непосредственную связь с древним 
городом. Можно утверждать, что лишь небольшая часть данных православных реликвий, являясь ве-
ликими достижениями византийской цивилизации, действительно проникли через полуостров на терри-
торию Руси. Однако факт их плагиата и обширный ареал распространения только подтверждают 
стремление народа связывать свою историю с Корсунью. 
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«ПРОМЕТЕИЗМ» ВО ВНЕШНЕЙ ПОЛИТИКЕ 
ВТОРОЙ РЕЧИ ПОСПОЛИТОЙ 1918-1921 ГГ. 

Никитич Никита Романович  
бакалавр 

Санкт-Петербургский Государственный Университет 
 

 
После Первой Мировой войны на карте Восточной Европы появилось множество новых незави-

симых государств. Пред новыми субъектами встал вопрос о формировании внешней политики: необхо-
димо было определить, будет ли она экспансионистской или, наоборот, направленной на мирное сосу-
ществование с соседями. Среди восточноевропейских стран достаточно ярко выделялась официально 
образованная в 1918 году Польша. После раздела Речи Посполитой в конце восемнадцатого века 
польское население оказалось насильно разделено между тремя монархиями. После образования 
национального польского государства встал вопрос о возвращении польской идентичности, утвержде-
ние суверенитета и защите вновь приобретенных границ. Данный процесс отразился и на внешней по-
литике. Ещё тогда польские элиты стали воспринимать себя, как защитников западной культуры, чья 
"миссионерская" роль -защищать цивилизованный Запад от варварского Востока.[1] Так появилась 
концепция, которая позже будет названа в честь одноименных клуба и журнала, основанных в Париже 
в 1928. 

Актуальность темы статьи связанна с тем, что наследие сторонников «прометеизма» до сих пор 
существует в умах современных польских элит. Изначально польские диссиденты, бежавшие из социа-
листической Польши, мыслили о современном «прометеизме», как о «политике возвращения домой». 
Союз Советских Социалистических Республик был центральной державой внутри Социалистического 
лагеря, и его раскол по национальным швам привел бы к значительному ослаблению или даже распа-
ду под собственной тяжестью Организации Варшавского Договора. Далее дело оставалось за малым -
свергнуть социалистический режим в Польше и заменить его демократическим. [2] Однако, даже конец 

Аннотация: Фигура Маршала Пилсудского занимает одно из ключевых мест в современной польской 
историографии. Особенно важно наследие Маршала в вопросе внешней политики. Практически все 
современные внешнеполиртическиеиконцепцци в той или иной форме являются наследием концепции 
«Прометеизма», являвшейся ключевым внешнеполитическим проектом, связанным с именем Пилсуд-
ского. Данная статья является анализом этой концепции .  
Ключевые слова: Польша, Юзеф Пилсудский, Прометеизм, Украина, Беларусь, Кавказ, Советско-
Польская война. 
 
"PROMETHEISM" IN THE FOREIGN POLICY OF THE SECOND POLISH-LITHUANIAN COMMONWEALTH 

1918-1921 
 

Nikitich Nikita Romanovich 
 
Abstract: The figure of Marshal Pilsudski occupies one of the key places in modern Polish historiography. The 
Marshal's legacy is especially important in the matter of foreign policy. Almost all modern foreign policy con-
ceptions in one form or another are the legacy of the concept of "Prometheism", which was a key foreign policy 
project associated with the name of Pilsudski. This article is an analysis of this concept. 
Key words: Poland, Jozef Pilsudski, Prometheism, Ukraine, Belarus, Caucasus, Soviet-Polish War. 
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Польской Народной Республики и всей социалистической системы, не стал поводом отказаться от 
«прометеизма». Так А. Квасьневский ,бывший Президентом Польской Республики в период с 1995 года 
по 2005 год в одном из своих выступлений заявил: «Особые эмоции будит всё то , что связано с Во-
сточной политикой, да и не только в связи со сложным прошлым . Польская Республика по-прежнему 
имеет на Востоке свои жизненные интересы. Восточная политика, следовательно, является очень су-
щественным звеном всей нашей стратегии на международной арене.». [2] С именем вышеупомянутого 
президента связано начало реализации доктрины, известной как «план Гедройца-Мерошевского» или 
политика «ULB». Суть данной доктрины заключалась в следующем: Россия уже не является непосред-
ственным соседом Польской Республики, но по-прежнему остается её естественным врагом. Следова-
тельно страны постсоветского пространства, находящиеся в Европе, а именно Украина, Литва, Бела-
русь (отсюда и второе название данной доктрины - ULB) являются важнейшими для Польской внешней 
политики. Они являются своеобразной буферной зоной между Республикой Польша и Российской Фе-
дерацией, или, если, использовать терминологию Збигнева Бжезинского, своеобразной «Шахматной 
доской», кто будет контролировать это пространство, тот и будет доминировать в Восточной Евро-
пе.[2][3] Партия «Право и Справедливость», находящаяся у власти в Польше сегодня, является пред-
ставителем национал-консервативной идеологии. Об этом свидетельствуют некоторые тревожные от-
голоски прошлого, проскакивающие в речах современных польских политиков. В пример можно приве-
сти отрывок из открытого письма, написанного на имя Председателя партии «Право и Справедли-
вость» Ярослава Качинского, председателем общества «Матица Русинов» (организация, придержива-
ющаяся консервативных взглядов и отстаивающая права Русинов, проживающих на территории Гали-
ции) П.Грецко. Уважаемый председатель пишет своему коллеге  следующее : «Состоявшаяся 23 янва-
ря 2020 года на «польском завтраке» в Давосе встреча руководителей и представителей стран Балто -
Черноморского региона не оставляла сомнений ,что для ряда представителей мировой политической 
элиты Восточно-Европейский проект «Междуморье» со всеми его антирусскими атрибутами по преж-
нему остается рабочим и лежит в основе глобальной политики применительно к региону Центральной, 
Юго-Восточной и Восточной Европы». [4]                                                                                                                                  

На основе всех вышеприведенных фактов можно сделать вывод о том, что современные поль-
ские элиты, а в частности партия «Право и Справедливость» вероятно продолжат «традицию «проме-
теизма»» и не исключено возвращение к данной политике, вероятно в более мягкой форме. 

Однако, «Прометеизм» привлекает своей злободневностью не только политиков, но и исследова-
телей, как Отечественных, так и польских. Отношения к вопросу «прометеизма» различны у всех уче-
ных. В доказательство приведём мнения различных экспертов. Так Татьяна Михайловна Симонова-
ведущий научный сотрудник Института Военной истории Министерства Обороны Российской Федера-
ции, в своей статье «Прометеизм во Внешней политике Польши в 1919-1924 годах» пишет о политике 
«прометеизма» таким образом: «Главная цель этого направления – разделение Советской России, 
позже Союза Советских Социалистических Республик  по национальным  швам, сведение России к 
границам шестнадцатого века, а так же расширение сферы политического влияния Польши на Востоке, 
путем создания Федерации в составе Финляндии, Балтийских государств, Беларуси, Украины, Крым-
ских и казачьих государств , союза государств Кавказа. Идеологи этой программы предполагали ис-
пользовать как национальную эмиграцию, так и сепаратистские движения, отводя Польше роль коор-
динатора в будущей федерации государств – лимитрофов. “. Из приведенного выше отрывка можно 
сделать вывод о том, что Татьяна Михайловна Симонова считает “ Прометеизм “ антисоветским явле-
нием, связанным с экспансионизмом, свойственным польским элитам. [1]  

Другая позиция у Г.Ф. Матвеева, одного из авторов книги “ Белые пятна-черные пятна, сложные 
вопросы Российско-Польских отношений”. В вошедшей в книгу статье он пишет по поводу политики 
“прометеизма” так: “Гражданская война в России, казалось, давала Польше уникальный шанс без осо-
бого риска решить несколько жизненно важных вопросов. Во-первых, основные политические силы 
России, вовлеченные в борьбу за овладение Москвой и Петроградом, не имели возможности контроли-
ровать развитие ситуации на окраинах бывшей империи Романовых. В условиях вакуума власти наци-
ональные окраины превратились в своеобразную «серую зону». Здесь вырвавшиеся наружу социаль-
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ные и национальные противоречия раскололи местные политические элиты на противоборствующие 
лагеря. <…> Вследствие этого у Польши появлялась реальная возможность активно поучаствовать в 
создании в Литве, Беларуси и на Украине дружественных режимов, одновременно с этим обеспечивая 
себе важнейшее условие стратегической безопасности.”. Таким образом можно сделать вывод, что М. 
Ф. Матвеев рассматривает политику “прометеизма” как способ разрешения правительством Второй 
Речи Посполитой своих геополитических интересов.[5, стр.28] 

Однако в вышеупомянутой книге, в разделе «Начало», присутствует и статья польских исследо-
вателей Д. Липинской-Наленич и Т. Неленика. В своей статье они пишут о политике “прометеизма” так: 
“Одно не подлежало обсуждению: восточноевропейская уния должна была затруднить восстановление 
мощи России, оттеснить ее от Европы и вынудить довольствоваться завоеваниями в Азии. А это озна-
чало войну с Россией не на жизнь, а на смерть, независимо от существовавшего в ней политического 
режима. По мнению Пилсудского, менее опасным противником были большевики, с которыми боролась 
также и Антанта. В столкновении с «белой» Россией Польша враждебно настроила бы против себя За-
пад, поскольку он не представлял себе послевоенного порядка в Европе без восстановления мощи не-
обходимого ему российского союзника.”  Как видно из приведенного отрывка Польские исследователи 
считают “Прометеизм” вынужденной мерой, при помощи которой Польское руководство хотело защи-
тить народы Восточной Европы от “угрозы российского империализма “. [5, стр. 57] 

Целью данной статьи является анализ политики «прометеизма». Для этого проводится поиск ис-
торических предпосылок «прометеизма», подробное рассмотрение программы, предложенной Юзефом 
Пилсудским, и сравнение с программой Романа Дмовского, а также рассмотрение действий, при помо-
щи которых «Прометеизм» приводился в жизнь. 

Как и любое другое политическое явление политика «прометеизма» имела свои исторические 
корни. Исследователи, занимавшиеся и занимающиеся этим вопросом, придерживаются различных 
точек зрения в вопросе о том, что явилось предтечей политики «прометеизма», так ярко проявившейся 
во внешней политике Второй Речи Посполитой в начале двадцатого века. 

Так, например, Татьяна Михайловна Симонова в уже упомянутой работе ««Прометеизм» во 
внешней политике Польши. 1919-1924 года» пишет о происхождении «прометеизма» так: «Независи-
мое польское государство было создано на Парижской мирной конференции в 1919 г., но все предше-
ствующее этому событию десятилетие польские историки, общественные деятели, писатели-
неоромантики обосновывали и развивали тезис о мессианской роли Польши на востоке в качестве ба-
рьера, отделяющего западную цивилизацию от варварского азиатско-византийского востока. Они де-
лали акцент на значительности вклада польской культуры в мировую культуру, развивали мысль о 
специфическом "польском" характере, гарантирующем существование и успешное развитие демокра-
тического государства».[1] Из этого можно сделать вывод о том, что Татьяна Михайловна Симонова 
является сторонником версии о том, что именно культура и история послужили отправной точкой для 
формирования идей «прометеизма» в среде польских элит.   

Достаточно необычный взгляд на вопрос о том, откуда «прометеизм» взял свои истоки можно 
найти в статье «Беларусь в польской политике «прометеизма» в 20-е XX в.».  украинского историка, за-
ведующего кафедрой истории славян Прикарпатского Национального университета имени Василя Сте-
фаника Комара Володимира Леоновича. Исследователь так пишет о происхождении «прометеизма»: 
«Возрожденное Польское государство, оказавшись в окружении Германии и России, стремилось всяче-
ски противостоять их диктату. Выходом из ситуации, по мнению ближайшего окружения Ю. Пилсудского, 
считалось существенное расширение территории независимой Польши, в том числе и за счет литов-
ских, белорусских и украинских земель, которые до разделов конца XVIII в. входили в состав Речи По-
сполитой.».[6] Исходя из приведенной цитаты по мнению украинского исследователя, политика «проме-
теизма» появилась тогда же, в 1910х -1920х годах. Базой для её появления стало желание реванша за 
разделы Первой Речи Посполитой во второй половине 18 века, за лишение поляков их национальной 
идентичности.  

Не менее любопытной кажется концепция, согласно которой «Прометеизм» явился логическим 
продолжением так называемой «ягеллонской идеи». Данная концепция получила свое название в честь 
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польской династии Ягеллонов, взошедшей на престол в 1386 году. Она подразумевала создание фе-
дерального государства, которое бы простиралось на Восток и включало Литву, Беларусь и Украину, то 
есть страны входящие в зону «польского культурного влияния». Федеральное государство, согласно 
«ягеллонской идеи», должно противостоять России, как своему естественному врагу, чьи интересы в 
Восточной Европе, противоположных польским. В 1920-1930 годы сторонником этой концепции был 
Юзеф Пилсудский.  

Здесь следует упомянуть о «пястовсковой идеи», которая явилась своеобразным антиподом 
идеи, названной в честь династии Ягеллонов. Сторонники этой идеи уверены, что необходимо отка-
заться от «бессмысленного романтизма» и заняться созданием национального польского государства, 
занимающего земли, населенные этническими поляками. Национальные меньшинства предполагалось 
ассимилировать в культурном и религиозном плане. [7] Данная идея имеет более древние корни, чем 
«ягеллонская», так как восходит своими корнями не к Речи Посполитой, а к гораздо более глубокой 
древности, а именно к 9-13 векам. В этот период на польском престоле находилась династия Пястов, 
чья фамилия и дала название этой концепции. Сторонником такого подхода был Роман Дмовский -
видный польский политический деятель и публицист. Сторонники «пястовской концепции» рассматри-
вают Германию, а не Россию главным геополитическим противником Польши.  

Различные взгляды на будущее Польши сделали Пилсудского и Дмовского оппонентами ещё до 
Первой Мировой войны. Дмовский, хоть и боролся с «русификацией Польши» шел на активное сотруд-
ничество с властями Российской Империи (в 1907-1909 годах был депутатом Государственной Думы), в 
то время, пока Пилсудский, ушел в подполье. Во время Первой Мировой Войны легион Пилсудского, 
насчитывавший 25 тысяч человек, сражался на стороне Австро-Венгерской Империи, пока Дмовский 
работал в созданной им Польском Национальном комитете. Однако, уже 14 ноября 1818 года Пилсуд-
ский берет власть в молодом Польском государстве. Но почему радикал Пилсудский победил прагма-
тика Дмовского? Ответ кроится в позиции стран Антанты. Уинстон Черчилль, занимавший тогда пост 
Министра Вооружений Великобритании, в своей статье «Ядовитая опасность с Востока» так пишет о 
роли, отводимой Польскому государству: «Дело Польши, следует рассматривать с точки зрения евро-
пейского мира. Но понятно, что британские войска не могут прийти на помощь Польше. После пяти во-
енных лет народ больше не хочет никакой войны, он слишком устал от непосильного труда, грязи и за-
пустения, горьких разочарований и нескончаемых утрат».[8] Страх перед Советской Россией в запад-
ных странах нарастал. «Красная угроза» стояла на пороге: революция в Германии, стачки и забастовки 
во Франции и Великобритании делали слова советского руководства о «Пожаре Мировой Революции» 
не пустым сотрясанием воздуха. С большевиками нужно было бороться, однако население не было 
готово к ещё одной войне. Агрессивная и военизированная Польша была выгодна. Руками поляков 
можно было бороться с большевиками. Пилсудский оказался в нужном месте и в нужное время, что и 
позволило ему встать во главе молодой Польши. Это отразилось на внешнеполитическом курсе Второй 
Речи Посполитой. Политика «прометеизма» начала приводиться в жизнь. [9] 

Вопрос о происхождении «прометеизма» достаточно сложен и дать на него ответ не так и просто. 
Любая из при веденных версий может быть подвергнута критике. Вероятно, добраться до истины мож-
но обратившись к словам самого Пилсудского. В своей книге «Война 1920 года», которая стала «отве-
том» на работу Маршала Тухачевского «Поход за Вислу» , он так писал о Советско-польской войне: 
«Война между Польшей и Советами началась еще в 1918 году; это был год, когда мы только два по-
следних месяца начали жить самостоятельной жизнью. <…> И только в начале зимы 1918 года после 
более чем вековой неволи для нее (Польши) наступила весна свободной жизни. И хоть эта весна в 
нашей истории была кратковременной, хоть цветы, которые весна дарит людям, не закрыли разно-
цветным покрывалом плесень и замшелость векового рабства, тем не менее эта весна была достаточ-
но дружной, чтобы наполнить силой огромные массы людей, не желающих еще раз попробовать, что 
такое штык п. Тухачевского (В своей книге Пилсудский обращается к Тухачевскому «пан»), несущий на 
своем острие гибель нашей собственной жизни, а взамен — все равно, плохую или хорошую, главное 
— насильственную жизнь в неволе.» [10] В позиции Маршала явно прослеживается желание выставить 
внешнюю политику Польши исключительно оборонительной. Однако здесь «Начальник Польского Гос-
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ударства» противоречит сам себе. В качествен контраргумента можно привести следующий пример. По 
результатам Версальского договора Польше отошёл немецкий вольный город Данциг (ныне Гданьск) и 
прилегающие к нему земли. Эта узкая полоска земли, которую позже в Германии назовут «Польским 
коридором», стала единственным польским выходом к морю. Нагрузка на порт возросла и главное 
предприятие в городе перестало справляться со своей работой. Пилсудский осознавал, что крупный 
порт нужен молодой стране. По его словам, «Сомнительный Гданьск» вполне могли заменить порты 
Риги и Либавы. [11, стр.2] Вполне очевидно, что Пилсудский преследовал цель показать Польшу жерт-
вой, что не соответствовало действительности. Политика в рамках программы «прометеизма» была 
заточена на экспансию, необходимую для удовлетворения интересов Польши, а благородные намере-
ния, история и реваншизм - просто идеологическая ширма для сокрытия экономических интересов 
польских элит 1920-х годов.  

Для того, чтобы начать рассуждение о «прометеизме», необходимо дать определение этому 
термину. Татьяна Михайловна Симонова определяет “прометеизм” так: “Прометеизмом в польской ис-
ториографии обозначено направление во внешней политике, связанное с именем Ю. Пилсудского, его 
соратниками и сторонниками.<…> Главная цель этого направления - разделение Советской России, 
позже - СССР, по национальным швам, сведение территории России до территории XVI в., а также 
расширение сферы политического и экономического влияния Польши на востоке”.[1] Опустим идеоло-
гическую базу и рассмотрим только геополитические аспекты данного проекта .   

Задумки у Начальника Государства Польского, были действительно грандиозны. Однако для 
начала нужно было утвердить независимость и обеспечить могущество страны при помощи боеготовых 
вооруженных сил, развитой транспортной и экономических систем. Примерно к 1920 году, когда все 
внутренние проблемы были решены, Польский Генеральный штаб, совместно с Министерством Ино-
странных дел, начал формировать внешнеполитическую программу. Пока МИД занимался поиском 
поддержки со стороны поддержки со стороны Западных держав, второй отдел польского Генштаба за-
нялся реализацией идей “прометеизма”. Согласно плану, граница между “цивилизацией” и восточными 
“ варварами” должна была пройти по линии рек Западная Двина -Днепр, то есть примерно до границ 
Речи Посполитой 1772 года, однако не исключалась возможность Российских границ ещё восточнее. 
Предполагалось, что на отвоеванной территории будут созданы зависимые от Польши государства, 
которые должны быть вовлечены в союз в виде федерации, где роль центра отводилась Второй Речи 
Посполитой. [1] [12] 

Методами для реализации данного проекта должны были стать: польская армия (самая боеспо-
собная в Восточной Европе на тот момент), национально-освободительные движения, с которыми ра-
ботала Варшава, а так же мигранты в самой Польше и за рубежом и умелые политические маневры 
между сторонами Гражданской войны в России. [1] 

Попытки МИДа Второй Речи Посполитой найти покровителей среди стран Антанты увенчались 
успехом. Поддержка устремлений Польши поступала со стороны Французской Республики. 15 сентября 
1919 года маршал французской армии Фердинанд Фош так высказался о роли Польши в планах фран-
цузского руководства: «С одной стороны, барьера против большевизма, а с другой ~ против Герма-
нии». [1] Такая позиция поддерживалась большинством глав правительств Антанты. Усиление “барье-
ра” только приветствовалось, поэтому уже в декабре 1919 года была проведена так называемая “линия 
Керзона”, получившая своё название в честь Джорджа Натаниэла Керзона –английского публициста, 
занимавшего в те годы пост Министра Иностранных дел Великобритании. Данная линия начиналась от 
дельты Немана и заканчивалась на польско-чехословацкой границы. Страны Антанты объявили о сво-
ем невмешательстве в дела народов, проживавших восточнее этой линии. Этим действием западные 
демократии развязали руки руководству Второй Речи Посполитой. [1] 

Программа “прометеизма” подвергалась критике, со стороны главного оппонента Маршала Пил-
судского -Романа Дмовского. Его сторонники -эндеки (национальные демократы) утверждали, что нет 
необходимости в “излишнем романтизме”. Более практичным будет создание национального польского 
государства, с включением в его состав “ восточных крессов “ (западных территорий Литвы, Украины и 
Беларуси). Такое государство будет более стабильным. Общая культура и религия упрощает процесс 
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интеграции национальных меньшинств. Главной угрозой для Польши Дмовский видел Германию, в то 
время как Россию он рассматривал в качестве союзника Польши. [9] 

Ирония судьбы заключалась в том, что Пилсудский, в конечном итоге реализовал концепцию 
Дмовского. Уже на финальных этапах Советско-Польской войны Маршал Пилсудский, вероятно, пони-
мал, что у Польши не хватит ресурсов для того, чтобы реализовать свои планы и восстановить грани-
цы 1772 года. Несмотря на то, что польской армии удалось нанести серьёзное поражение РККА в Вар-
шавской битве, Красная армия могла подвести резервы и повернуть ход войны вспять. [13] Необходи-
мо было закрепить за Второй Речью Посполитой её военные успехи. 18 Марта 1921 года в результате 
Рижского мирного договора за Польшей были закреплены земли Западной Беларуси и Западной Укра-
ины. Польша стала унитарным государством. Это противоречило Федеральной концепции, однако 
предусматривалось планом Дмовского.  

Используя все вышеприведённые факты попробуем проанализировать геополитические аспекты 
«прометеизма», опираясь на теорию, выдвинутую Збигневом Бжезинским. В след за американским по-
литологом будем называть рассматриваемое геополитическое пространство «шахматной доской». 
Аналогом «геостратегически действующих лиц» будут выступать Польша и Советская Россия, в то 
время как национальные окраины Бывшей империи Романовых будут выступать в роли «геополитиче-
ских центров». Среди всех центров нужно выделить Беларусь, Украину и Прибалтику. Почему? Для 
того, чтобы дать ответ на этот вопрос нужно разобрать цели, которые перед собой поставили конфлик-
тующие стороны. Главной целью Второй Речи Посполитой Маршала Пилсудского, как видно из пред-
ставленных в данной главе фактов, было вернуть границы 1772 года. Для этого было необходимо за-
хватить и удерживать геополитическое пространство от границ Польского государства до линии Запад-
ная Двина – Днепр и разгромить силы западного фронта РККА. Советское правительство, ослабленное 
идущей гражданской войной, должно согласиться на мир. Задача Советской России была более гран-
диозной. В 1919 году в Германии началось восстание Спартакистов, организованное Коммунистической 
Партией Германии.  По задумке Советского руководства необходимо было поддержать Германских то-
варищей. Польша и её программа «прометеизма» представлялись как «вал, который они (поляки) 
намереваются далеко продвинуть на Восток, в Литву, Белоруссию, о который должны разбиться волны 
пролетарской революции» [11, стр. 2].  

Таким образом, важность территорий Беларуси, Украины и Прибалтики, как для польской, так и 
советской сторон обуславливаются геополитическими задачами. Советское руководство видело в про-
странстве, образованном национальными окраинами бывшей Российской Империи, возможность под-
держать «Пламя Мировой Революции», которое перекинулось на Германию. Для польских элит победа 
Советской России обернулась бы не только равносильно провалу всех планов, но и потерей государ-
ственности и власти. В этом они были не одиноки. Западные державы тоже опасались продвижения 
коммунистов в Европу. Это обусловило военную поддержку, оказанную правительствами Франции и 
Великобритании Польше в самый напряжённый момент Советско-Польской войны. Хоть Красная Ар-
мия и была отброшена от Варшавы, но и Польша не была способна достичь границ 1772 года.  

Подводя промежуточный итог, нужно отметить, что концепция «Прометеизма» так и не была ре-
ализована. Причиной этому послужили следующие факторы: сложность создания и поддержания це-
лостности государства на столь обширных территориях и «паритет», сложившийся в результате борь-
бы с главным геополитическим противником Второй Речи Посполитой – Советской Россией. 

Несмотря на то, что в конечном счёте политика «Прометеизма» провалилась , польские элиты 
предпринимали активные попытки её реализации как в период с 1919 года по 1921 года , так и после 
советско-польской войны.  

Рассмотрим Закавказское направление. Идеи о автономизации Закавказья начали появляться 
ещё в начале XX века. Великая Октябрьская Социалистическая Революция 1917 года повлекла за со-
бой создание Закавказской Демократической Федеративной Республики. Однако данное государствен-
ное образование просуществовало не долго. Уже в 1922 году демократическое правительство было 
свергнуто большевиками, которые установили Закавказскую Советскую Федеративную республику. [14] 
Закавказские элиты были вынуждены отправиться в иммиграцию. Идея «Кавказа без большевиков», 
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получившая распространение среди эмигрантов, была на руку второму отделению Генерального Шта-
ба Польши, которое отвечала за реализацию идей «Прометеизма». Кавказское направление, по задум-
ке польских военных и дипломатических представителей, должно было иметь 2 направления: Западное 
и Южное. [14]  

Центром Западного должен был стать Париж. В ноябре 1924 года в столице Третьей Республики 
был сформирован Кавказский комитет. Согласно планам Варшавы, он должен был выполнять роль 
своеобразного правительства в изгнании. В свою очередь Южное направление имело свой центр в 
Константинополе. Там был создан Объединенный Комитет Кавказских народов. Деятельность этого 
комитета была связана с именем Романа Кноля – первого посла Польши в Турции. Он создал благо-
датную почву для работы Комитета. была налажена сеть каналов связи с мусульманскими народами 
на юге и юге-востоке СССР. [14] 

По задумке Варшавы, Парижский комитет должен был работать совместно с Константинополь-
ским. Однако между представительствами почти сразу возник антагонизм. Это объяснялось несколь-
кими причинами. Во-первых, оба комитета находились в финансовой зависимости от «некой друже-
ственной державы», под которой подразумевалась Польша, и одновременно с этим не имели соб-
ственных источников дохода. Это вызывало конкуренцию между ними. Во -вторых, комитеты не могли 
превзойти свои разногласия. Это было вызвано тем, что в Парижском комитете не были представлены 
политические силы Армении, в то время как, в Константинопольском комитете представители Армении 
имели большинство. [14]  

Неудачи на Кавказском направлении повлекли за собой объединение Константинопольского и 
Парижского комитетов в Независимый Комитет Кавказа. [14] Однако просуществовало Кавказское 
направление не долго. В 1925 году Турция и СССР установили дипломатические отношения. Турецко-
му правительству больше не нужен был антисоветский орган, поэтом поддержка, оказываемая Незави-
симому Комитету Кавказа, прекратилась. Комитет был вынужден перебраться в Париж.[14] Постепенно 
финансирование из Варшавы урезалось. Это заставило отказаться от операций на советской террито-
рии. В конце концов, из- органов подчиненных комитету осталась только газета «Новый Кавказ».  

Некоторые исследователи, как например Людмила Николаевна Величко, называют дополнитель-
ные причины провала кавказского направления. Так, упомянутая исследователь, в своей статье «Роль 
польской политической элиты в актуализации идеи «Кавказского дома» в среде национальной иммигра-
ции в 20-е годы XX века», пишет, что причиной провала могла послужить разнонаправленность взглядов 
политических элит Армении, Грузии и Азербайджана. Как сказал глава Первой Армянской республики А. 
Агонян: «Армяне тянули к Антанте, Азербайджан к туркам, а Грузия не определила своей ориентации». 
[14] 

На основе всех вышеупомянутых фактов можно сделать вывод, что не смотря на активную под-
держку Польского правительства Кавказский проект провалился. Причиной этому стали: улучшение 
международного положения Советской России и разногласия в среде национальной иммиграции.   

Не менее важная роль в Федералистской концепции маршала Пилсудского отводилась Украине. 
22 апреля 1920 года Юзеф Пилсудский заключил договор с главой Украинской Народной Республики 
Симоном Петлюрой. Согласно этому документу, Галиция переходила Польше. Позже, 1 мая с Украин-
ской Народной Республикой было заключено торговое соглашение. Этот договор ставил УНР в полуко-
лониальное положение. Например, предусматривалось сдача Польше в аренду всех рудников на тер-
ритории Украины сроком на 99 лет. [1] Такая же судьба должна была постигнуть порты Херсона, Одес-
сы и Николаева.  Однако, существование марионеточной Республики продлилось недолго, фактически 
она прекратила свое существование в 1920 году. А по Рижскому мирному договору территории УНР 
были разделены между Польшей и Советской Россией. Симон Петлюра бежал в Варшаву, где под 
крылом второго отдела Генерального Штаба Польши был создан Украинский Комитет во главе с М. 
Ковалевским.[15] В обязанности новообразованного органа входило защита прав украинских эмигран-
тов, а также проведение диверсий на территориях на территориях Украины подконтрольных Большеви-
кам.  
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В сентябре 1921 года была предпринята попытка создать Украинскую Народную Армию. Предпо-
лагалось комплектовать ее дивизии их интернированных украинцев. Но все попытки привлечь украин-
цев на службу идеям «прометеизма» уперлось в непреодолимую преграду. Имя этой преграде было – 
моральное и материальное состояние войск. В одном из донесений Б.Д.Рыбаковва - начальника пункта 
Стржалково, где содержались украинские военнослужащие содержится наглядное тому подтвержде-
ние: «Настроение офицерской и солдатской массы- апатичное и угнетенное, хотя в последнее время 
многие надеются на возникновение войны Совдепии с Румынией...  Высший командный состав  внешне 
разделяет взгляды руководящих кругов УНР, но сторонников Симона Петлюры в действительности 
весьма немного. В верхах преобладают гетманцы. Есть небольшое количество сторонников Петруше-
вича. В низах большинство довольно аполитично. Есть определенные руссофилы. Много сторонников 
федерации Украины с Россией. Начальство преследует разговаривающих по-русски и сажает таковых 
под арест, в так называемые «карные бараки»» [1]. 

Основываясь на всех приведённых фактах, можно сделать вывод о том, что украинское направле-
ние провалилось. Причиной этому послужило моральное состояние народных украинских масс и слабая 
поддержка Петлюры и его правительства .Планы о создании белорусского государства впервые появи-
лись в Декларации по вопросу о Беларуси, датированной 5 октября 1918 года [1]. Планировалось, что к 
вопросу о формировании белорусского государства обратятся после утверждения Украины и Прибалтий-
ских государств. Изначально речи о создании независимой Беларуси не шло. Предполагалось, что Бела-
русь станет автономией в составе Польши. В 1919 году Генеральный Штаб Польши разработал план по 
созданию белорусского автономного округа, включавшего в себя Минскую и Могилевскую земли [1].  

Белорусская Народная Республика была провозглашена 25 марта 1918 года. Представители не-
которых партий считали, что вступление Беларуси в Федерацию с Польшей создаст гарантии незави-
симости для первой. Однако очень скоро пропольские симпатии канули в Лету. Это было обусловлено 
деятельностью польской военной администрации, которая руководствовалась принципом «поляк- пан, 
белорус- крестьянин». Попытки Белорусской Народной Рады, потребовать гарантии независимости не 
увенчались успехом. Это вызывало недовольство населения. 

Одновременно с устранением нежелательных элементов новая администрация начала созда-
вать образ врага, в роли которого выступала Советская Россия. На страницах таких газет как «Свобо-
да» и «Варшавское слово печатались многочисленные пропольские статьи, где формировался образ 
Польши, как «Защитницы перед восточным насилием» и «пионерки западной цивилизации на этих (бе-
лорусских) землях» [6]. 

Такая активная агитация привела к появлению пропольски настроенных элементов. Это позво-
лило в 1920 году создать Белорусский Политический комитет при втором отделе Генштаба Польши. 
Ему в подчинение была отдана, армия под командованием Станислава Булак-Балаховича, генерала 
Белой армии. В добавок к этому в подчинение БПК были переданы партизанские отряды партии «Зе-
лёного Дуба», созданной председателем БПК В. Адамовича. БПК просуществовала дольше всего.  По-
следние операции на территории Советской Беларуси были проведены в 1926 году, а мониторинг си-
туации в БССР до 1930 года. Несмотря на всё, прометеевские планы в отношении Беларуси так же 
провалились, что привело к роспуску партии «Зеленого дуба».  

Причиной провала на Белорусском направлении, вероятно, послужили несколько факторов. Во-
первых, многие из коллаборационистов преследовали собственные выгоды. Например, известен слу-
чай, когда атаман Дергач, руководитель одного из партизанских отрядов зелёного дуба организовал 
аферу с продуктами питания. От интендантства 18 дивизии IV армии он получал продукты на 3000 че-
ловек, хотя его отряд насчитывал всего 450 бойцов. Излишки продуктов сбывались по спекулятивным 
ценам.[1] Во-вторых, насаждение польской культуры и колонизаторское поведение польских оккупаци-
онных властей вызывали недовольство у большинства населения, что способствовало росту поддерж-
ки просоветских сил, которые, и положили конец БНР и привело к образованию БССР, которая позже 
объединилась с РСФСР на федеративных началах. [6] Основываясь на всех вышеприведённых фак-
тах, можно сделать вывод о том, что идеи «прометеизма» потерпели поражение на белорусской земле 
из-за агрессивных действий польской администрации, которые вызвали массовое недовольство мест-
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ного населения. Подводя итог, можно сделать вывод о том, что несмотря на привлечение огромного 
количества как человеческих, так и материальных ресурсов, можно смело говорить о том, что политика 
«Прометеизма» провалилась.   

«Прометеизм» – важный этап в развитии польской внешне политической мысли.  Данная идея 
берёт свои корни от политики династии Ягеллонов, правившей Польшей в период с XIV по XVI века. 
Предполагалось, что Польша, является «аванпостом Западной культуры». Её цель – нести свет циви-
лизации на «варварский Восток». Для этого был составлен план, согласно которому необходимо было 
расчленить Советскую Россию по национальным швам и втянуть новообразованные государства в фе-
дерацию с Польшей на правах субъектов. На реализацию этого грандиозного плана было брошено ко-
лоссальное количество ресурсов. В добавок к этому были созданы многочисленные партизанские от-
ряды, в которые вошли представители закавказских, украинских и белорусских народов, и организации 
национальной иммиграции как в Польше, так и за её пределами. Несмотря на все усилия, производи-
мые польскими элитами, политику «прометеизма» можно считать неудавшейся по нескольким причи-
нам, к которым относятся: разногласия в среде иммиграции и неготовность местного населения вое-
вать за интересы Польши. 

Внешняя политика Польского государства имела ярко выраженную антисоветскую окраску. Это 
обусловило поддержку, о казанную Пилсудскому правительствами Западных держав. Правящие клас-
сы Великобритании боялись возникновения социалистических революций у себя на родине. Польша 
должна была стать преградой, которая остановит советскую угрозу. 

Политика по возвращению границ 1772 года стала выражением империалистических устремле-
ний польских элит. Они стремились создать Польскую зону влияния, которая одновременно стала бы 
рынком сбыта и ресурсной базой для развития метрополии.   
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Электромобиль – автомобиль, приводимый в движение электрическим двигателем. Тренд на 

электромобили захватил мир в последние полтора десятка лет, и может возникнуть ощущение, что 
электромобили как явление – это что-то инновационное, однако это очень далеко от правды. 

Первые электромобили появились в США немного раньше автомобилей с бензиновым двигате-
лем – в конце XIX века. Более того, в начале XX века их популярность превышала популярность авто-
мобилей с ДВС – например, в Нью-Йорке доля электромобилей к 1900 году составляла более 55%. [1] 

Электромобили были менее шумными, не пахли бензином, а главное – были очень простыми в 
управлении. Стоит помнить, что в начале ХХ века управление автомобилем существенно отличалось 
от современного, и ездить на автомобиле с ДВС было тяжелой физической работой, на которую был 
готов далеко не каждый, в особенности – женщины. Из-за этого электромобили некоторое время даже 
рекламировались как автомобили для женщин. 

Тем не менее, автомобили с ДВС достаточно быстро вытеснили своих электрических собратьев с 
дорог – технологии не стояли на месте, и ДВС стали мощнее, надежнее и проще в управлении. Элек-
тромобили же, напротив, оставались медлительными, долго заряжались и имели небольшой запас хо-
да. Предпринимались попытки улучшить батареи, этим занимался, например, знаменитый Томас Эди-
сон. Тем не менее, с существовавшим уровнем технологий такие попытки были обречены на провал, и 
электромобили надолго ушли со сцены, чтобы массово вернуться на дороги сегодня. 

Аннотация: В этой статье рассматривается индустрия производства автомобилей с электродвигате-
лями, её проблемы, достижения и перспективы. Изучаются некоторые варианты решения рассмотрен-
ных проблем с помощью использования управления качеством на предприятиях производства элек-
тромобилей и в инфраструктуре их обслуживания. 
Ключевые слова: электромобиль, производство, зеленая энергия, качество, менеджмент качества, 
управление качеством, контроль качества. 
 

CAN QUALITY MANAGEMENT SAVE ELECTRIC VEHICLES 
 

Popov Maksim Sergeevich, 
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Abstract: This article examines the electric vehicle industry, its problems, achievements and prospects. Some 
options for solving the problems discussed are explored through the use of quality management in electric ve-
hicle manufacturing plants and in their service infrastructure. 
Key words: electric vehicle, production, green energy, quality, quality management, quality management, 
quality control. 
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В чем же причина такой быстро растущей популярности электромобилей? Во-первых, это миро-
вой тренд на зеленую энергию и снижение загрязнения окружающей среды – на это обращают внима-
ние и простые люди, и корпорации, и даже правительства развитых стран. Полностью электрический 
автомобиль, не производящий вредных выбросов в атмосферу, видится идеальным решением. 

Во-вторых, электромобили сами по себе имеют множество плюсов – из-за отсутствия ДВС они 
обладают более объемным салоном при том же внешнем размере, не производят шума, проще в 
управлении и в теории надежнее за счет простоты конструкции по сравнению с ДВС. [2] 

Если в 2010-х темпы производства электромобилей просто быстро росли, то в 2020-х электромо-
били уже составляют приличную долю автомобильного рынка. Tesla 3, бюджетная модель компании 
Tesla, и вовсе стала самым продаваемым автомобилем в мире. 

Таким образом, если раньше электромобили покупали в основном энтузиасты, сейчас они вы-
нуждены всерьез конкурировать с бензиновыми авто за место в гараже обычных людей – людей, кото-
рых интересуют в первую очередь характеристики и удобство, а не инновационность и экологичность.  

В этом компаниям, производящим электромобили, помогают правительства стран. Во многих ев-
ропейских странах, например, при покупке электромобиля правительство возвращает покупателю 
часть стоимости машины – таким образом, электромобили, зачастую более дорогие, чем их бензино-
вые собратья, становятся более конкурентоспособными. Также, некоторые правительства и вовсе при-
няли законы, предписывающие прекратить производство и эксплуатацию неэлектрических автомоби-
лей к определенному году – например, в Германии это планируют сделать к 2030 году. [3] 

Такой подход привел к тому, что все мировые автогиганты начали производство собственных 
электромобилей. Многие проектируют свои будущие продуктовые линейки полностью электрическими, 
например, компания BMW. Однако современный автомобиль – очень сложное технологичное устрой-
ство, и его проектирование в норме занимает годы. А принимаемые правительствами новые нормы и 
законы заставляют автопроизводителей торопиться с созданием новых автомобилей, и это приводит к 
неизбежным проблемам. Если уже давно существующие автогиганты обладают неким запасом прочно-
сти, то вот новые компании, начавшие свое существование с производства электромобилей, зачастую 
близки к кризису – планы срываются, инвесторы уходят. [4] 

Рассмотрим одну из таких проблем – качество. Именно качество продукции в первую очередь 
страдает от чрезмерной скорости разработки и запуска в производство. Даже у именитых производите-
лей, таких как Volkswagen, отмечаются большие проблемы с качеством автомобилей новой электриче-
ской линейки – ошибки в работе электроники, низкое качество сборки и непродуманные решения в кон-
струкции, все это спутники электромобилей. У новых игроков на авторынке дела обстоят  ещё хуже – у 
недавно вошедшей в ряды автогигантов Tesla проблемы с качеством материалов и сборки – это почти 
визитная карточка компании. При этом стоимость электромобиля в среднем продолжает оставаться 
выше стоимости аналогов с ДВС, обладающих лучшим качеством.  

Для решения этой важной проблемы можно обратиться к методам и инструментам управления 
качеством. На современном производстве система менеджмента качества – один из несущих столпов, 
обеспечивающий эффективность, конкурентоспособность и достижение целей компании. Грамотное 
управление качеством позволяет все тем же автопроизводителям захватывать рынок – в случае с бен-
зиновыми автомобилями. Компания Toyota, например, за счет использования философии Кайдзен и 
различных инструментов менеджмента качества, стабильно выпускает автомобили, занимающие глав-
ные места в топе самых надежных автомобилей мира ежегодно. 

В случае с производством электромобилей качество ставится на второе место, а на первое вы-
ходит скорость. Согласно исследованию, проведенному компанией JD Power, качество автомобилей 
упало на 11 %, при этом больше всего проблем наблюдается у электромобилей. [5]  

При этом согласно отчету Consumer Reports, владельцы современных электромобилей сталки-
ваются с проблемами на 79% чаще, чем владельцы автомобилей с двигателем внутреннего сгорания. 
[6] Основная причина – недостаточное применение управления качеством на производстве. В случае, 
если для обеспечения качества требуется потратить больше времени и ресурсов, производители 
предпочитают проигнорировать проблему или найти компромиссное решение, что приводит к падению 
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общего уровня качества. Имплементация и следование базовым принципам менеджмента качества, 
внедрение наиболее успешных концепций (Кайдзен, TQM) и использование уже имеющихся в их рас-
поряжении инструментов менеджмента качества – все это шаги на пути к повышению качества элек-
тромобилей. 

Значит ли это, что управление качеством спасет электромобили? Совсем не обязательно. Низкое 
качество – серьезная проблема, существенно понижающая конкурентоспособность электромобилей, но 
далеко не единственная. Из-за несовершенства конструкции современных аккумуляторов, запас хода 
электромобилей все еще существенно меньше такового у бензиновых авто. Также, электромобилям 
требуется отдельная инфраструктура зарядок – и даже в странах Европы и США количество зарядок 
недостаточно. К тому же, такая инфраструктура – это огромная нагрузка на существующую электро-
сеть, требующая модернизации или замены многих узлов – а это огромные затраты. Не стоит забывать 
и о сложностях утилизацией аккумуляторов, их недолгом сроке службы и опасности возгорания.  

В заключение можно сказать, что управление качеством на производстве - необходимая ступень 
к господству электромобилей, но далеко не единственная, и пройдет еще много времени, прежде чем 
электромобили полностью заменят своих бензиновых собратьев, если это вообще произойдет. 

 
Список источников 

 
1. Электромобили, которые мы забыли, или Выгода под флагом экологичности // Хабр : [сайт]. 

– 2022. – URL: https://habr.com/ru/companies/first/articles/693410/ (дата обращения: 24.01.2024). 
2. Мальцева А. Почему электромобиль экологичнее, чем принято думать / А. Мальцева // 

Ведомости.ру : сайт. – 2021. – URL: https://www.vedomosti.ru/partner/articles/2021/09/30/888978-
elektromobil-ekologichnee (дата обращения: 24.01.2024). 

3. Электромобиль: перспективы и проблемы // Наука и жизнь. – 2020. – № 5. – URL: 
https://www.nkj.ru/archive/articles/38700/ (дата обращения: 25.01.2024). 

4. Alexa St. John Insiders say morale 'sucks' at electric-vehicle startups like Rivian and Lucid — and it 
could be a death blow for struggling Tesla wannabes / Alexa St. John // Business Insider. – 2022.  – URL: 
https://www.businessinsider.com/electric-vehicle-startups-morale-production-cash-layoffs-loyalty-employees-
2022-9?international=true&r=US&IR=T (дата обращения: 25.01.2024). 

5. Мироненко В. Качество автомобилей упало на 11 %, а больше всего проблем наблюдается у 
электромобилей / В. Мироненко // 3D News. – 2022. – – URL: https://3dnews.ru/1069152/kompanii-po-
proizvodstvu-elektromobiley-stolknulis-s-sereznoy-problemoy-kachestva (дата обращения: 26.01.2024). 

6. Липатова Е. Почему электрокары считаются ненадёжными / Е. Липатова // Quto. – 2023. – 
URL: https://quto.ru/journal/articles/pochemu-elektrokary-schitayutsya-nenadyozhnymi.htm (дата обращения: 
26.01.2024) 

 
  



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 103 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 338 
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Авторами был проведен анализ цены и структуры капитала ПАО «НК «Роснефть» на основании 

Комплексного подхода к анализу отчетности: к основным методам финансового анализа относятся го-
ризонтальный анализ, вертикальный анализ, анализ тенденций, сравнительный анализ (простран-
ственный анализ), факторный анализ и анализ финансовых коэффициентов . 

Для анализа необходимо произвести расчет индексов по компонентам (ИК), которые отражают 
усредненное значения темпов роста значимости каждого из компонентов исходя из их абсолютных зна-
чений и долей [1, с. 20].  

При расчете индекса использовалась следующая формула: 
 

Аннотация: статья посвящена анализу финансовых показателей крупной российской нефтегазовой 
ПАО «НК «Роснефть» в том числе проведен анализ цены и структуры капитала на основе Комплексно-
го подхода, исследовано текущее финансово-экономическое состояние компании и предложены реко-
мендации по улучшению показателей компании, а также предложения для повышения стоимости ПАО 
«НК «Роснефть» в прогрессии.  
Ключевые слова: экономический анализ, финансы, цена и структура капитала, стоимость компании, 
нефтяные компании. 
 
RECOMMENDATIONS FOR INCREASING THE VALUE OF ROSNEFT BASED ON ANALYSIS OF PRICE 

AND CAPITAL STRUCTURE OF THE COMPANY 
 

Shchukina Valeriya Alekseevna, 
Mingaliev Kamil Narzavatovich 

 
Abstract: The article is devoted to the analysis of the financial indicators of the large Russian oil and gas 
company PJSC NK Rosneft, including an analysis of the price and capital structure based on an Integrated 
approach, the current financial and economic state of the company is examined and recommendations are 
offered for improving the company’s performance, as well as proposals for increasing the value of the PJSC 
“NK Rosneft is progressing.  
Key words: economic analysis, finance, price and capital structure, company value, oil companies. 
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где a – это абсолютное значение величины (a =  {1,2, … , k};  a ∈ A), 
A – сумма абсолютных значений по всем a; 

x – доля a в A, t – период (t =  {1,2, … , p});  

T – темпы роста некой величины;  
Ia,t - ИК величины a в период t. 

Динамические ряды большинства экономических показателей имеют тренды, характеризующие 
совокупное долгосрочное влияние ряда факторов на динамику исследуемого показателя. Все эти фак-
торы, взятые по отдельности, оказывают разнонаправленное воздействие на изучаемый показатель и 
в совокупности образуют возрастающий или убывающий тренд. Трендовая составляющая – это плавно 
изменяющаяся возрастающая или убывающая тенденция, влияние которой постепенно накапливается 
в течение нескольких лет [4, с. 267]. 

Трендовая компонента ИК рассчитывается по формуле:     

Ia̅,t =
1

k
∑ Ia,t

k
a=1                                                                       (2) 

где Ia̅,t – средний индекс по компоненту (СИК) величины a в период t. 

 
На основе этого формируется трендовый индекс по компоненту (ТИК). Данная операция позво-

ляет учесть погрешность на общий тренд, которая может быть вызвана неучтенными экстерналиями, а 
также показывает собственно отклонение от общего тренда [3]. 
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где ∆a,t – ТИК величины a в период t.  
Для оценки полученных результатов, предлагается следующая методика группировки индекса:  

∆ < −10% - тренд на сокращение; 

−10% ≤ ∆ < −5% - приемлемый спад; 

−5% ≤ ∆ ≤ 5% - допустимые изменения;                                          (4) 
10% ≥ ∆ > 5% - приемлемый рост; 

∆ > 10% - тренд на наращивание. 
На основе данных вычислений были сформированы прогнозы для активов и пассивов ПАО «НК 

«Роснефть» с целью увеличения ее стоимости при сохранении нормального уровня финансовой устой-
чивости компании (табл. 1).  

Что касается изменений в активах, важно отметить рост значимости нематериальных активов и 
приемлемый рост запасов. Кроме того, снижение НДС на приобретенные товары и краткосрочные фи-
нансовые вложения может свидетельствовать о том, что компания рассматривает стратегию отчужде-
ния в некоторых сегментах рынка [5]. Также следует отметить, что основными тенденциями в увеличе-
нии и уменьшении обязательств являются: увеличение кредиторской задолженности и, в то же время, 
увеличение нераспределенной прибыли, что позволило компании контролировать как платежеспособ-
ность, так и ликвидность; сокращение доходов будущих периодов как дополнительный аспект потенци-
ального снижения долговой нагрузки. 

Среди наиболее важных проблем стоит выделить высокую долю себестоимости в выручке ПАО 
«НК «Роснефть» – почти 65-70%, значительную долю заемных средств – почти 80%, а также высокий 
показатель дебиторской задолженности – почти 20% в составе активов. Автором предложены меро-
приятия, которые при их реализации окажут положительное влияние на показатели компании, а также 
на рыночную стоимость ПАО «НК «Роснефть».  

В целях сокращения дебиторской задолженности компании, размер которой составляет порядка 
2590 млрд рублей, предлагается провести соответствующие мероприятия по востребованию просро-
ченной дебиторской задолженности, а также часть дебиторской задолженности, где срок оплаты пре-
вышает 12 месяцев, следует продать по договору цессии. При этом сменится лицо по обязательствам, 
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а сама компания сократит дебиторскую задолженность. Стоит учесть значительный экономический 
эффект от реализации мероприятия – снижение дебиторской задолженности на 1346 млрд рублей или 
на 52%, так как даже при продаже дебиторской задолженности со скидкой компания высвобождает до-
полнительные денежные средства, которые может направить на погашение своих обязательств. 

 
Таблица 1 

Расчет изменения показателей по активам ПАО «НК «Роснефть» 
с оценкой тренда для каждого показателя 

 
 
Для снижения себестоимости продаж предлагается провести комплекс следующих мероприятий: 

внедрение новых современных технологий бурения скважин, а также модернизацию производственных 
фондов; автоматизацию процессов на производстве, в том числе внедрение автоматизированных АЗС; 
внедрение строгой системы оценки и контроля качества; повышение производительности труда; со-
вершенствование и обновление буровой техники и установок, которые обладают большей производи-
тельностью; сокращение затрат на обслуживание производств, а также автоматизацию системы управ-
ления производством; учет и оптимизация энергопотребления на станциях [2, с. 86]. 

Внедрение мероприятий позволит компании сократить расходы, тем самым увеличив показатели 
EBITDA и чистой прибыли ПАО «НК «Роснефть». Предположим, что введение всех вышеперечислен-
ных предложений сможет снизить себестоимость продаж ПАО «НК «Роснефть» на 6%, тогда чистая 
прибыль в прогнозный период составит 1 391 млрд рублей (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Расчет прогнозных показателей ПАО «НК «Роснефть» 

 
Выручка Себестоимость EBITDA Чистая прибыль 

2022 8 676 000 4 858 560 2 105 000 802 000 

прогнозный период 9 152 000 5 674 240 2 586 000 1 391 000 

 
Также авторами предлагается провести комплекс мероприятий по сокращению доли заемных 

средств в составе активов компании и приблизить тот показатель к границе 65-70%. Провести меро-
приятия по реструктуризации имеющейся задолженности, поиску новых программ для привлечения 
заемных средств по специальным условиям и сниженным ставкам, а также направить высвобожденные 
денежные средства на погашение текущих обязательств с высокими ставками, тем самым сократить 
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среднюю стоимость привлечения заемных денежных средств. 
Подводя итог, рассчитав общий совокупный эффект от внедрения комплекса вышеизложенных 

мероприятий на изменение стоимости ПАО «НК «Роснефть» мы видим, что при реализации мероприя-
тий стоимость компании увеличится примерно на 8,5% (табл. 3, рис. 1). 

 
Таблица 3 

Расчет прогнозной стоимости ПАО «НК «Роснефть» 

Показатель 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 

рыночная стоимость, млрд руб. 4 766 4 633 6 338 3 856 5 834 6 164 6 041 6 527 

стоимость при реализации ме-
роприятий, млрд руб. 

     

6 673 6 556 7 168 

Изменение, % 
     

8,3% 8,5% 9,8% 

 

 
Рис. 1. Прогноз стоимости ПАО «НК «Роснефть» на 2024-2026 гг. 

 
Таким образом стоимость ПАО «НК «Роснефть» в прогнозном периоде увеличилась примерно на 

8,5% по сравнению с показателями без применения вышеуказанных мероприятий. Данные результаты 
подтверждают эффективность предложенных мероприятий. 
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Внешнеэкономическая деятельность банков является неотъемлемой частью ведения бизнеса. 

Ориентация на мировой рынок позволяет внедрять новейшие технологии в финансовую деятельность 
крупнейших финансовых корпораций России, а также оставаться лидерами рынка в сегменте россий-
ских банковских продуктов. Для определения лидера российского рынка в банковской системе в статье 
продемонстрирован сравнительный анализ с использованием различные экономических показателей 
зарубежных филиалов ПАО «Сбербанк» и ПАО «ВТБ». Для анализа были взяты филиалы данных бан-
ков в Казахстане и Республике Беларусь, так как у обоих банков ведётся деятельность на территории 
данных государств. 

 
Таблица 1 

Изменение величины активов в ПАО «Сбербанк» и ПАО «ВТБ», трлн руб. 

 ПАО  
«Сбербанк» 

Казахстан 
Республика 
Беларусь 

ПАО 
«ВТБ» 

Казахстан 
Республика 
Беларусь 

2015 27,33 0,34 0,02 13,64 0,05 0,04 

2016 25,37 0,31 0,17 12,59 0,04 0,05 

2017 27,11 0,30 0,13 13,00 0,04 0,04 

2018 31,20 0,34 0,14 14,76 0,03 0,04 

2019 29,96 0,35 0,15 15,51 0,03 0,05 

2020 36,02 0,55 0,15 18,14 0,03 0,05 

2021 41,17 0,55 0,14 20,86 0,06 0,06 

Аннотация: в статье продемонстрирован анализ ПАО «Сбербанк» и ПАО «ВТБ» на зарубежных рын-
ках, выявлены сильные и слабые стороны деятельности корпораций, а также определен лидер по ито-
гам совокупности экономических показателей.  В статье повествуется о перспективах развития на 
внешних рынках в рамках ЕАЭС и указаны предпосылки этого направления. 
Ключевые слова: ПАО «Сбербанк», ПАО «ВТБ», зарубежные рынки, банковская система, ЕАЭС, 
внешнеэкономическая деятельность. 
 

ADAPTATION OF THE MULTINATIONAL COMPANY SBERBANK PJSC TO THE CORONACRISIS 
 

Smirnov Sergey Vadimovich 
 
Abstract: the article demonstrates the analysis of Sberbank PJSC and VTB PJSC in foreign markets, identi-
fies the strengths and weaknesses of corporate activities, and identifies a leader based on the results of a set 
of economic indicators. The article describes the prospects for development in foreign markets within the 
framework of the EAEU and identifies the main prerequisites for this direction. 
Key words: Sberbank PJSC, VTB PJSC, foreign markets, banking system, EAEU, foreign economic activity. 
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Одним из самых важных показателей компании для анализа является величина их активов, так 
как позволяет оценить величину развития данной компании (филиала) и рассмотреть путь его разви-
тия. Изменение величины активов ПАО «Сбербанк» и его филиалов представлены в табл. 1 [1,4].  

Из данной таблицы можно сделать вывод, что по величине активов зарубежные филиалы банков 
во много раз меньше, чем материнская компания. Но, несмотря на это, можно также отметить, что ПАО 
«Сбербанк» опережает своего конкурента не только на российском рынке, но и на их общих зарубеж-
ных рынках. При этом можно отследить значительное увеличение активов у дочернего предприятия 
ПАО «Сбербанк» в Казахстане, что говорит о значительном росте данного подразделения банка за ру-
бежом, оно получает необходимое развитие и прибыль, что позволяет банку расти и продолжать раз-
виваться. Также стоит отметить, что величина активов также зависит от курса валюты данных стран, 
что также сказывается на конечном результате. 

Основными доходами банков являются процентные доходы, поэтому для данного анализа очень 
важно сравнить именно данный показатель по представленным банкам. Процентный доход складыва-
ется, в основном, от кредитования клиентов банка, прибыли от ценных бумаг, а также средств, вложен-
ных в кредитные учреждения. Сравнение данного показателя по банкам представлено в табл. 2 [1,4].  

 
Таблица 2 

Динамика изменения величины процентных доходов в ПАО «Сбербанк» и ПАО«ВТБ», млрд руб. 

 ПАО  
«Сбербанк» 

Казахстан 
Республика 
Беларусь 

ПАО 
«ВТБ» 

Казахстан 
Республика 
Беларусь 

2015 1 772,03 22,37 10,81 448,15 2,81 5,38 

2016 1 801,71 26,01 14,29 550,94 1,64 6,37 

2017 1 715,78 25,79 8,71 516,83 1,00 3,73 

2018 1 727,70 25,96 8,28 813,08 1,45 3,27 

2019 1 886,87 27,40 9,41 889,66 1,75 3,78 

2020 1 911,30 29,09 8,99 838,21 1,67 3,69 

2021 2 050,82 42,77 9,54 883,83 1,77 4,63 

 
Как и было отмечено ранее, процентные доходы банка являются одним из основных источников 

его дохода, а в большинстве случаев и вовсе является самым значительным доходом. Поэтому дан-
ные, представленные (см. табл. 7) имеют большое значение для анализа. Из данной таблицы можно 
заключить, что процентные доходы ПАО «Сбербанк» более чем в 2 раза превышают значение данных 
доходов своего ближайшего конкурента ПАО «ВТБ» на российском рынке и в несколько раз превышают 
их значение на рынке представленных зарубежных стран. Это может следовать из того, что условия, 
предоставляемые на вышеупомянутых рынках услуг, значительно выгоднее в ПАО «Сбербанк». Также 
стоит отметить, что лидерство по данным показателям удерживается и в том числе из-за простоты и 
удобства для клиентов оказываемых услуг. Это достигается благодаря технологическому лидерству 
ПАО «Сбербанк» на указанных рынках. Данное лидерство обеспечивается благодаря запущенному 
искусственному интеллекту, который позволяет решать сложные профессиональные задачи в самых 
разных сферах деятельности банка. Также ПАО «Сбербанк» является лидером в регионе по использо-
ванию цифровых сервисов и продаж. Из всего вышеперечисленного и складывается преимущество по 
процентным доходам ПАО «Сбербанк» от ПАО «ВТБ».  

Если рассматривать зарубежную деятельность банка, то можно отметить, что ДБ АО «Сбербанк» 
в Казахстане с каждым годом получает всё большее развитие, что отражается и на его доходной статье. 
Данный дочерний банк пользуется всё большим доверием от клиентов банковского сектора в стране, 
путем внедрения новых продуктов и сервисов, в том числе и дистанционных, а также за счёт эффектив-
ной работы по кредитованию и привлечению новых клиентов. Исходя из табл. 2, можно сделать вывод, 
что данные филиалы не являются приоритетным направлением деятельности банка и не получают не-
обходимого внимания в области развития, о чем говорят статьи доходности его зарубежных филиалов. 
При этом можно констатировать факт, что несмотря на скудную деятельность ПАО «ВТБ» в Казахстане, 
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в Республике Беларусь данный банк чувствует себя лучше и даже не стоит на месте. Банк предлагает 
широкий спектр услуг для малого бизнеса и активно работает с физическими лицами, создаёт благопри-
ятные экономические условия, разрабатывает программы на выгодных условиях, что позволяет банку 
двигаться в направлении улучшения его финансового благополучия, что также представлено см. табл. 2. 

При анализе деятельности любых коммерческих структур, особенно банков, важно оценивать 
возможность данных компаний выполнять свои временные обязательства при возникновении каких-
либо рисков, таких как кредитный риск, операционный риск и др. Одним из показателей, который помо-
гает оценить данную возможность банка реагировать на возникающие обстоятельства, является коэф-
фициент достаточности капитала. Его оценка при сравнительном анализе поможет определить, какой 
из банков лучше сможет справиться с возникающими неблагоприятными обстоятельствами. 

Поскольку данная работа подразумевает оценку зарубежной деятельности ПАО «Сбербанк», для 
сравнительной оценки данного показателя были взяты самые перспективные зарубежные дочерние 
филиалы ПАО «Сбербанк» и ПАО «ВТБ» и проведено их сравнение по показателю достаточности ка-
питала. Так, для сравнительной оценки необходимо принять банк ДБ АО «Сбербанк» в Казахстане и 
ЗАО Банк ВТБ (Республика Беларусь). Динамика изменения данного показателя в ДБ АО «Сбербанк» 
представлена в табл. 3 [2]. 

 
Таблица 3 

Динамика изменения коэффициентов достаточности капитала ДБ АО «Сбербанк» 

Название показателя 
Нормативы  
регулятора 
на 2021 г. 

2021 2020 2019 2018 2017 

Коэффициент достаточности 
базового капитала H1.1 

9,5% 17,22% 14,25% 11,45% 12,00% 11,50% 

Коэффициент достаточности 
основного капитала H1.2 

10,5% 17,22% 14,25% 11,45% 12,00% 11,50% 

Коэффициент достаточности 
собственных средств H1.0 

12,0% 17,22% 14,25% 11,59% 12,80% 13,00% 

 
Стоит отметить значимость каждого из данных показателей с целью получения понимания, что 

означает каждый из них. Коэффициент достаточности базового капитала показывает отношение базо-
вого капитала к суммарным кредитным и рыночным рискам, так же считается и коэффициент доста-
точности основного капитала, рассчитывается по той же формуле за исключением нескольких статей 
активных балансовых счетов. Самым важным показателем является коэффициент достаточности соб-
ственных средств. Это основной норматив, характеризующий способность банка компенсировать воз-
можные убытки за счет собственных средств без ущерба для клиентов. 

Исходя из см. табл. 3 можно сделать вывод, что ДБ АО «Сбербанк», на данном промежутке вре-
мени всё время превышал минимальное значение, установленное Национальным Банком страны, что 
говорит о том, что банк соблюдает все установленные требования указанных нормативов, и будет 
устойчив к каким-либо возникающим рисковым обстоятельствам за счёт имеющихся капитальных 
средств. Несмотря на то, что в 2019 г. данный показатель H1.0 не попадает под минимальное значе-
ние, стоит отметить, что в данный г. минимальное значение принималось на уровне 10%, что говорит о 
том, что на момент 2019 г. данный показатель считался соблюдённым.  

Значение данных показателей для ЗАО Банк «ВТБ» в Республике Беларусь представлены в 
табл. 4 [6]. 

Из данной таблицы видно, что значение нормативных показателей на 2021 г. меньше, чем Казах-
стане, что говорит о том, что при тех же значениях показателей, то банку не было бы разрешено вести 
свою деятельность на рынке данной страны. Стоит отметить, что если бы на теоретической основе 
были бы введены единые стандарты значений нормативных регуляторов для коммерческих организа-
ций на территории ЕАЭС, то, возможно, данных значений было бы недостаточно. В данном случае 
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данному банку пришлось бы увеличивать величину собственного капитала, чтобы продолжать дея-
тельность на территории Союза. Несмотря на это, по данным показателям можно сделать вывод, что 
на рынке Республики Беларусь данный дочерний банк придерживается минимальных значений норма-
тивов регулятора, что говорит о том, что он соблюдает все нормативы безопасного функционирования 
банков, установленные законодательством Республики Беларусь.  

 
Таблица 4 

Динамика изменения коэффициентов достаточности капитала ЗАО Банк «ВТБ» 

Название показателя 
Нормативы 
регулятора 
на 2021 г. 

2021 2020 2019 2018 2017 

Коэффициент достаточности 
базового капитала H1.1 

7,0% 8,80% 8,44% 8,83% 8,44% 8,31% 

Коэффициент достаточности 
основного капитала H1.2 

8,0% 8,80% 8,44% 8,83% 8,44% 8,31% 

Коэффициент достаточности 
собственных средств H1.0 

10% 13,79% 13,56% 16,53% 19,01% 18,52% 

 
Исходя из вышеприведённого анализа, можно сделать вывод, что деятельность ПАО «Сбер-

банк» на зарубежных рынках представляет собой более устойчивую и развивающуюся систему с ярко 
выраженной стратегией развития. При сравнении различных экономических показателей ПАО «Сбер-
банк» с его прямым конкурентом на данных рынках ПАО «ВТБ» можно сделать вывод, что по всем вы-
шеприведённым показателям финансовый конгломерат опережает своего визави. Несмотря на это, 
стоит отметить, что дочерние банки ПАО «Сбербанк» за рубежом также всё ещё далеки по показате-
лям от своей материнской компании на территории Российской Федерации. Это объясняется тем, что 
спрос на услуги, предоставляемые банком на территории РФ больше, чем на территории заграничных 
государств. Также стоит отметить, что данные дочерние предприятия были основаны только, когда бы-
ла принята стратегия на выход на зарубежные рынки. Так, дочерний банк в Казахстане был открыт 
только в конце 2006 г., в то время как ПАО «Сбербанк» отсчитывает начало своей деятельности со 
времен рождения сберегательных касс, что уже можно рассчитывать как период в больше века. 

Сравнив ключевые показатели ПАО «Сбербанк» и ПАО «ВТБ», можно заключить, что «Сбер» не 
только опережает своего конкурента практически по всем позициям на российском рынке, но и ведёт 
более широкий и потенциальный бизнес на зарубежных рынках. Это ещё раз подтверждает, что ПАО 
«Сбербанк» обладает достаточно сильным брендом не только в РФ, но и на мировой арене. Тем не 
менее, ПАО «ВТБ» также обладает достаточным опытом в открытии дочерних предприятий за рубежом 
и занимает лидирующие позиции в РФ по внешнеэкономическому обслуживанию деятельности. Боль-
ший успех «Сбера» на зарубежных рынках объясняется наличием стратегии, направленной на цифро-
визацию деятельности банка за рубежом, что и является причиной такого развития его представленных 
дочерних филиалов.  
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Важной частью стратегического анализа является анализ конкурентов ПАО «Сбербанк». Важно 

определить, какую долю занимает «Сбербанк», кто является его основными конкурентами и по каким 
позициям. При ведении деятельности, банк производит мониторинг конкурентной среды, что позволяет 
совершенствовать его работу и не потерять значительную часть клиентов. 

Для того, чтобы определить основных конкурентов ПАО «Сбербанк», необходимо определить 
долю вышеназванного банка в российской банковской сфере. После определения конкурентов данного 
банка будет проведен сравнительный анализ деятельности. 

При определении основных конкурентов ПАО «Сбербанк» в России, необходимо провести ана-
лиз показателей всех крупных конкурентов в банковской системе, где следует рассмотреть их доли на 
рынке. Подтверждением данных об основных конкурентах является группировка банков по величине 
активов. В табл. 1 рассмотрены величины активов ПАО «Сбербанк» и основных конкурентов данного 
банка [1]. 

Из данной таблицы можно сделать вывод, что все самые крупные банки в России увеличили ве-
личину своих активов, в том числе и Сбербанк, величина активов которого увеличилась на 10,94%.  

Исходя из см. табл. 1 можно рассчитать доли российских банков на российском рынке. Данный 
расчёт представлен на рис. 1 [1]. 

 

Аннотация: в статье проводится сравнительный анализ крупнейших банков России ПАО «Сбербанк» и 
ПАО «ВТБ», учитывается внешнеэкономическая деятельность а также деятельность на российском 
рынке.  
В статье повествуется об основных перспективах и приоритетных направлениях развития главенству-
ющих банков России. 
Ключевые слова: ПАО «Сбербанк», ПАО «ВТБ», банковская система, приоритетные задачи, страте-
гия развития, зарубежные рынки. 
 

COMPARATIVE ANALYSIS OF SBERBANK'S COMPETITORS IN THE RUSSIAN BANKING SYSTEM 
 

Smirnov Sergey Vadimovich 
 
Abstract: the article provides a comparative analysis of the largest banks in Russia, Sberbank PJSC and VTB 
PJSC, taking into account foreign economic activity as well as activities on the Russian market. The article 
tells about the main prospects and priority directions of development of the main banks of Russia.. 
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Таблица 1 
Величины активов крупнейших банков РФ на 2022 г. 

Наименование банка Величина активов, млрд руб. Изменение за последний г., % 

СберБанк 39 109,36 +10,94 

ВТБ 19 825,11 +13,52 

Газпромбанк 8 934,72 +14,95 

Альфа-Банк 6 215,47 +24,97 

Россельхозбанк 6 141,40 +20,37 

Банк Открытие 4 219,61 +3,66 

Итого 84 445,68  

Всего активов банков 121 533,66  

 

 
Рис. 1. Доли банков на российском рынке, % 

 
Из данного рис. можно сделать вывод, что основным конкурентом Сбербанка на российском рын-

ке является банк ВТБ. Тем не менее, ПАО «Сбербанк» превосходит ПАО «ВТБ» по величине активов и 
доле на рынке в 2 раза. Чтобы определить, почему Сбербанк настолько опережает своего ближайшего 
конкурента, можно воспользоваться данными компании Frank Research Group, которая ежемесячно 
оценивает емкость ключевых рынков розничных банковских услуг. Исходя из исследований данной 
компании, ПАО «Сбербанк» занимает первое место по следующим направлениям [2]: 

1. Кредиты частным лицам – с долей рынка около 30%. Доля «ВТБ» – 9%. 
2. Нецелевые кредиты наличными, где «Сбербанк» занимает более 33% российского рынка. У 

«ВТБ» – 9,7%. 
3. Ипотечное кредитование, где доля «Сбербанка» особенно велика и составляет около 44%, в 

то время как доля «ВТБ» – лишь 13,8%.  
4. Автокредитование (13%). «ВТБ» охватывает 11,5% этого рынка. 
5. Кредитные карты (19,4%). «ВТБ» – 7,7%. 
6. Текущие счета и вклады с долей около 45%. Доли остальных банков не превышают и 10%: 

«ВТБ24» – около 7%. 
Таким образом, по основным направлениям деятельности банка ПАО «Сбербанк» обладает  кон-

курентными преимуществами над ПАО «ВТБ». Это доказывает, что услуги этого банка весьма разно-
образные, а некоторые из них являются уникальными. 

При сравнительном анализе деятельности данных банков на зарубежных рынках целесообразно 
разобрать их стратегии развития.  

У ПАО «ВТБ» в качестве целевых индикаторов и приоритетных задач развития до 2022 г. не вы-
делена деятельность на зарубежных рынках. В то же время стратегия, направленная на цифровую 
трансформацию внутренних и внешних бизнес-процессов банка, является стратегией увеличения по-
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тенциала конкурентоспособности ПАО «ВТБ» на зарубежных рынках в долгосрочной перспективе. 
Вместе с тем банк в настоящее время продолжает вести деятельность через дочерние организации, 
работающие в других странах, так как на них не распространяются введенные санкции к материнской 
компании. Также ПАО «ВТБ» остается лидером в области обслуживания внешнеэкономической и 
внешнеторговой деятельности российских компаний [3]. 

Стратегия же Сбербанка до 2022 г. Также в приоритет ставила развитие новых технологических 
систем, но несмотря на это в данном банке присутствовала и международная стратегия развития, ко-
торая, прежде всего, строилась на локальной специфике и оценке сильных сторон рынков присутствия. 
Банк не ставит себе цели, выраженной в росте объемов и местах в различных рейтингах. В стратегии 
указано, что банку гораздо важнее долгосрочная финансовая устойчивость: показатель cost-to-income, 
100%-ное покрытие всех расходов непроцентными доходами. ПАО «Сбербанк» внимательно следит за 
темпами роста ежедневно активных клиентов («банк первого выбора») и долей рынка в стратегических 
сегментах за счет продуктов-локомотивов. Для банка стоит задача использовать лучшие практики по 
продаже нефинансовых продуктов и улучшать качество сервиса в целом. В планах развитие широкого 
круга партнерств как с локальными игроками, так и с компаниями всей экосистемы Сбер [4]. Для анали-
за необходимо рассмотреть, в каких странах банки ведут свою международную деятельность. Данная 
характеристика на конец 2021 г. представлена в табл. 2 [5,6]. 

 
Таблица 2 

Дочерние предприятия Сбербанк и ВТБ за рубежом на конец 2021 г. 

Сбербанк ВТБ 

Sberbank Europe AG (8 европейских стран) «ВТБ Банк Европа» СЕ (Германия) 

Sberbank AG  (Швейцария) ЗАО «Банк ВТБ» (Армения) 

ОАО «Сбербанк» (Республика Беларусь) ЗАО «Банк ВТБ» (Республика Беларусь) 

ДБ АО «Сбербанк» (Казахстан) АО «Банк ВТБ» (Казахстан) 

 «ВТБ Капитал» ПЛС (Великобритания) 

 ОАО «Банк ВТБ» (Азерейбаджан) 

 
Из данной табл. можно сделать вывод, что у ПАО «Сбербанк» выход на зарубежные рынки осу-

ществляется в большее количество стран, что говорит о том, что у данного банка больше опыта в про-
никновении на международный рынок.  
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Двадцать первый век- эпоха информации. Современные информационные технологии, процессы 

внедряются и становятся неотъемлемой частью в различных сферах жизнедеятельности.  
На данном этапе развития, благодаря сети интернет мы можем не только получать необходимую 

для нас информацию, но и эту же информацию продавать, то есть заниматься информационным биз-
несом. Отметим, что впервые данный вид бизнеса зародился в середине 60-х годов на западе, а уже в 
80-е года он представлял из себя мощную многоотраслевую сферу со своей инфраструктурой [1].   

На сегодняшний день в структуре отрасли информационного бизнеса наибольшая доля произ-
водства принадлежит сектору телекоммуникаций 43% и IT-отрасли 33%, 12 % относят к производству 
ИКТ, оптовая торговля IT-товарам занимает-8%, оставшиеся 4% распределены на прочие IT-услуги 
(рис.1). 

Аннотация: статья исследует современные тенденции производства информационного продукта, вы-
являя как положительные, так и негативные аспекты этого процесса. Освещается аспект возрастающей 
конкуренции и инновации в информационном бизнесе, а также обращается внимание на проблему его 
защиты. Основываясь на актуальных исследованиях, подробно рассмотрены меры по предотвраще-
нию утечки информации и защите интеллектуальной собственности. 
Ключевые слова: экономика, рынок, экономическая безопасность, информационная безопасность, 
информационный бизнес, информационный продукт.  
 
POSITIVE AND NEGATIVE TRENDS IN THE PRODUCTION OF AN INFORMATION PRODUCT, AS WELL 

AS THE PROBLEM OF ITS PROTECTION IN THE FIELD OF INFORMATION BUSINESS 
 

Falekhutdinova Anastasia Olegovna 
 
Abstract: The article explores current trends in the production of an information product, identifying both posi-
tive and negative aspects of this process. The aspect of increasing competition and innovation in the infor-
mation business is highlighted, and attention is also drawn to the problem of its protection. Based on current 
research, measures to prevent information leakage and protect intellectual property are considered in detail. 
Key words: economics, economic security, information security, information business, information product. 
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Рис. 1. Структура отрасли информационного бизнеса 

 
Компании активно переводят свой бизнес в сеть-интернет об этом свидетельствуют следующие 

данные [2]: 

 с 41 до 63% увеличилась доля компаний, обладающие сайтами с детально проработанной 
информацией;  

 использование рекламы в интернете увеличилось c 58% до 66%, а деятельность офлайн ка-
налов продолжает сокращаться (с 43% до 26%); 

 с 62% до 85% возросло число компаний, которые отслеживают эффективность и качество 
продвижения в интернете;  

 значительно выросла доля компаний, использующих систему быстрых платежей для расче-
тов с физическими лицами (с 1% до 17%); 

 26% от числа компаний готовы перенести все бизнес- процессы в онлайн-режим. 
Следовательно, с активным распространением и преобладанием информационного бизнеса у 

нас растет предложение, и соответственно при неизменных факторах величина объема предложения 
(рис. 2) увеличивается по мере роста цены и спроса на информационный продукт.  В связи с этим, воз-
никает актуальная проблема обеспечения безопасности информационного продукта. 

 

 
Рис. 2. Объем прибыли от продаж IT-продуктов на рынке 

 
Для того, чтобы перейти к описанию проблемы необходимо раскрыть основные преимущества 

производства данного продукта: 
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Во-первых, производство информационного продукта позволяет получить неоднократный зара-
боток за один и возможно единственный продукт.  

Во-вторых, отсутствие материальной оболочки, в следствии чего не нужно тратить средства на 
доставку и хранение. 

В-третьих, массовое потребление подобного товара не снижает количество и качество информации. 
Недостатками производства информационного продукта являются: 
1. Затраты на создание: разработка качественного информационного продукта требует време-

ни, труда и финансовых ресурсов. Это может быть особенно проблематично для небольших компаний 
или стартапов с ограниченными бюджетами. 

2. Изменчивость рынка: информационные продукты подвержены быстрым изменениям и но-
вым технологическим трендам. Это означает, что для успешного производства нужно постоянно отсле-
живать и адаптироваться под новые требования рынка. 

3. Конкуренция: индустрия информационных продуктов насыщена множеством компаний и 
профессионалов, предлагающих подобные продукты. Соответственно, конкуренция может быть высо-
кой, и привлечение внимания к своему продукту может быть сложным. 

4. Зависимость от технических решений: производство информационного продукта связано с 
использованием технических решений, таких как программное обеспечение, системы хранения и пере-
дачи данных и т. д. Неполадки или неправильное функционирование таких систем могут привести к 
проблемам в процессе производства. 

5.  Ограничения безопасности: информационные продукты могут содержать конфиденциаль-
ную или чувствительную информацию, поэтому защита данных и обеспечение безопасности является 
важным аспектом производства. Неправильное обращение с данными или нарушение безопасности 
может нанести ущерб компании и клиентам. 

В целом, производство информационного продукта имеет свои сложности, но правильное плани-
рование, ресурсное обеспечение и постоянное развитие могут помочь преодолеть эти недостатки и 
достичь успеха на рынке. Заработок с незаконного использования информационной продукции снизил-
ся благодаря лицензированию данных, появлению блокировочных программ файлообменных сайтов, 
разработке систем поиска незаконного информационного материала по цифровому подчерку и цифро-
вым отпечаткам. 

В качестве примера, приведём успешное применение n’RIS Antipiracy. n'RIS Antipiracy (также из-
вестная как n'RIS) — это компания, специализирующаяся на антипиратском и защитном программном 
обеспечении. Она разрабатывает и предоставляет инструменты и решения для предотвращения неза-
конного копирования и распространения цифровых контентов, таких как фильмы, музыка, программное 
обеспечение, игры и другие медиа-файлы. С помощью технологий n'RIS Antipiracy [3]: правообладате-
ли могут защитить свои интеллектуальные собственности от пиратства и незаконного распростране-
ния. Компания предлагает различные механизмы и методы защиты, такие как цифровые водяные зна-
ки, DRM (Digital Rights Management) системы, авторские маркировки и другие технологии, которые по-
могают предотвратить неправомерное использование и незаконное распространение контента. Также 
предоставляет услуги мониторинга и анализа для выявления нарушений авторских прав и пиратской 
деятельности в сети Интернет. Они следят за онлайн-платформами, социальными сетями, торрент-
сайтами и другими ресурсами с целью обнаружения незаконного использования контента и принятия 
мер по его удалению или блокировке. Работает с широким спектром клиентов, включая крупные медиа-
компании, авторов, издателей, разработчиков программного обеспечения и других правообладателей. 
Компания стремится создавать надежные и эффективные решения, чтобы помочь своим клиентам за-
щитить их цифровые активы и справиться с проблемой пиратства в современной цифровой среде. 

Однако, на мой взгляд для снижения вышеуказанного риска, необходимо не только внедрять про-
граммы, но и расширить зону их действия до уровня, отслеживания как в сети интернет, так и во всех 
возможных виртуальных приложениях и специальных платформах для пиратской детальности. Следу-
ет, ввести элективные курсы с 5 по -11 класс в школах, чтобы с раннего возраста прививать культуру 
уважения к интеллектуальному труду другого человека. 
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  В заключении, хочется отметить, что в связи с проведённым анализом мы выделили основные 
преимущества и недостатки производства информационного продукта; выявили основной и глобаль-
ный риск, касательно нелегального использования информационного товара с целью получение при-
были, а также предположили варианты решения данной проблемы путем внедрения  специальных 
элективных курсах по воспитанию культуры уважения к чужой интеллектуальному продукту, совершен-
ствования  программ  с помощью обротки массива данных на различных ресурсах и платформах с по-
мощью бана нелегального распространения продукта, что в будущем поможет снизить риск плагиата и 
пиратства информационного продукта, а также повысит уровень доверия клиентов к производителям. 
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НФ УУНиТ 
 

 
Анализ научных подходов к трактовке понятия «социально-экономическое развитие муниципаль-

ного образования» выявил, что на данный момент не существует единой трактовки данного понятия. 
Определения, которые предлагают различные авторы, представлены в таблице 1. 

Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод, что под социально-экономическим развити-
ем, чаще всего, подразумевается любое прогрессивное изменение, прежде всего в экономической 
сфере. Наряду с чисто экономическими характеристиками нередко рассматривают социальные пара-
метры развития.  

Структурно характеристику социально-экономического развития муниципального образования 
можно представить в виде схемы (рисунок 1). 

 
 

Аннотация. В современном мире все большее внимание уделяется оценке и анализу социально-
экономического потенциала различных территорий. Оценка социально-экономического потенциала та-
ких образований позволяет выявить их возможности и проблемы, определить направления для даль-
нейшего развития и эффективного использования ресурсов. Анализ социально-экономического потен-
циала муниципального образования представляет собой систематическое изучение его характеристик, 
факторов, которые влияют на его развитие, а также инструменты для оценки текущего состояния и 
перспектив. В рамках данной статьи будут рассмотрены основные подходы к оценке социально-
экономического потенциала муниципалитета, а также приведены примеры успешной практики в этой 
области. 
Ключевые слова: социально-экономическое развитие, муниципальное образование, социально-
экономический потенциал, органы местного самоуправления, муниципалитет, местное самоуправле-
ния. 
 

SOCIO-ECONOMIC POTENTIAL OF THE MUNICIPALITY 
 

Misbakhov Marat Radikovich 
 
Annotation. In the modern world, increasing attention is being paid to the assessment and analysis of the so-
cio-economic potential of various territories. The assessment of the socio-economic potential of such entities 
makes it possible to identify their opportunities and problems, identify areas for further development and effec-
tive use of resources. The analysis of the socio-economic potential of a municipality is a systematic study of its 
characteristics, factors that affect its development, as well as tools for assessing the current state and pro-
spects. Within the framework of this article, the main approaches to assessing the socio-economic potential of 
a municipality will be considered, as well as examples of successful practice in this area. 
Key words: socio-economic development, municipal formation, socio-economic potential, local government, 
municipality, local government. 
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Таблица 1 
Определение понятия «социально-экономическое развитие региона» в трактовке  

различных авторов 

Авторы Определение 

Коломнец Т.И. Процесс накопления и реализации социально-экономического потенциала [1, с. 66]. 

Гранберг А.Г. Возможность реализации населением данной территории стратегии развития природных 
способностей окружающей среды[2, c. 27]. 

Боровик А.И. Центральная функция органов власти [3, c. 29]. 

Мамадалиева  Э.Р.  Процесс, целью которого является достижение комплекса социально-экономических  
целей в рамках ключевого направления: повышение уровня качества и рост уровня жизни 
жителей территории [4, c. 36]. 

Кузьмин П.И. Комплекс объективных тенденций развития территории в контексте совокупности  
социальных и экономических целей развития общества [5, c. 59]. 

Дубровский В.Ж. Процесс целостного эмерджентного воздействия социально-экономических подсистем 
территорий, свойства которых проявляются в виде множества синергетических связей, в 
совокупности создающих системный эффект, который позволяет сбалансировано  
использовать ограниченные ресурсы для собственного развития [6, c. 145]. 

Источник: таблица составлена автором по результатам собственных исследований 
 
Социально-экономическое развитие всегда имеет направленность, определяемую целью или си-

стемой целей. Если эта направленность положительна, то говорят о прогрессе, если отрицательна, то 
о регрессе, или о деградации.  

Определение и измерение социально-экономического потенциала муниципального образования 
является сложной задачей, требующей использования различных методов и инструментов. Однако, 
правильная оценка позволяет определить сильные стороны территории, а также выявить слабые ме-
ста и возможные риски для ее развития. Такой подход способствует эффективному планированию и 
принятию решений на уровне муниципалитета, что в свою очередь способствует устойчивому экономи-
ческому росту и повышению качества жизни населения. 

Важно отметить, что оценка социально-экономического потенциала муниципального образования 
имеет не только практическое значение для государственного управления и разработки конкретных 
программ развития, но и академическую значимость. Исследование данной темы помогает лучше по-
нять особенности функционирования территорий, факторы успеха или неудачи в их развитии, а также 
дает возможность сравнивать результаты оценки для разных муниципалитетов и выявлять общие за-
кономерности. 

Один из важных аспектов оценки социально-экономического потенциала муниципального обра-
зования заключается в роли и месте органов местного самоуправления. Органы местного самоуправ-
ления играют ключевую роль в формировании и развитии социальной и экономической сферы на тер-
ритории муниципалитета. 

Роль органов местного самоуправления в оценке социально-экономического потенциала заклю-
чается, прежде всего, в определении приоритетных направлений развития. Это может быть связано с 
развитием инфраструктуры, созданием новых рабочих мест, улучшением условий жизни граждан или 
поддержкой предпринимательства. Органы местного самоуправления должны провести анализ теку-
щей ситуации и выявить основные проблемы и потребности населения. 

Для проведения оценки социально-экономического потенциала необходимо также провести ана-
лиз финансовых возможностей муниципалитета. Органам местного самоуправления следует опреде-
лить объем бюджетных средств, которые могут быть выделены на реализацию проектов и программ 
развития. Кроме того, они должны принять участие в привлечении дополнительных финансовых ресур-
сов извне, таких как государственные или международные гранты, инвестиции частных компаний или 
банковские кредиты. 
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Рис. 1. Структура характеристики социально-экономического развития муниципального  

образования [7] 
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Органы местного самоуправления также играют важную роль в формировании системы управле-
ния социально-экономическим развитием. Они определяют структуру и функции подразделений адми-
нистрации муниципалитета, а также создают необходимые комиссии и рабочие группы для проведения 
анализа и планирования развития. 

Кроме того, органам местного самоуправления предстоит осуществлять контроль за выполнени-
ем запланированных проектов и программ. Они должны следить за эффективностью использования 
бюджетных средств, своевременностью выполнения работ и достижением поставленных целей. В слу-
чае необходимости, органам местного самоуправления приходится корректировать планы развития и 
перераспределять ресурсы для достижения оптимальных результатов. 

Органы местного самоуправления также выполняют функцию координации деятельности раз-
личных заинтересованных сторон. Они должны взаимодействовать с гражданами, предпринимателями, 
общественными организациями и другими участниками процесса развития. Коммуникация с населени-
ем является неотъемлемой частью оценки социально-экономического потенциала муниципалитета, 
поскольку это позволяет учесть мнения и предложения граждан при принятии решений. 

Таким образом, органы местного самоуправления играют важную роль в оценке социально-
экономического потенциала муниципального образования. Их задачей является определение приори-
тетных направлений развития, проведение анализа финансовых возможностей, формирование систе-
мы управления развитием, контроль за выполнением проектов и программ, а также координация дея-
тельности всех заинтересованных сторон. Эффективное взаимодействие органов местного самоуправ-
ления с населением и другими участниками процесса позволяет достичь оптимальных результатов в 
развитии муниципального образования. 

В заключение можно отметить, что оценка социально-экономического потенциала муниципально-
го образования является важным инструментом для развития и оптимизации деятельности данного 
территориального единства. 

Оценка потенциала позволяет выявить сильные и слабые стороны муниципалитета, определить 
направления для развития и решения актуальных проблем. Это помогает управленческим органам 
принять осознанные решения и спланировать долгосрочную стратегию развития. 

Соответствующая методика оценки должна быть комплексной и учитывать все аспекты социаль-
но-экономической сферы муниципалитета. Необходимо проводить анализ экономических показателей, 
демографических данных, уровня жизни населения, доступности социальных услуг, состояния инфра-
структуры и других факторов. 

Однако важно отметить, что оценка потенциала – это только первый шаг на пути к развитию му-
ниципалитета. Полученные результаты должны стать отправной точкой для разработки конкретных 
мероприятий и программ, направленных на решение выявленных проблем. 

Следует учитывать, что оценка потенциала – это процесс динамичный и требующий постоянного 
обновления. Социально-экономическая ситуация в муниципалитете может меняться со временем, по-
этому необходимо периодически проводить новые оценки для адекватного реагирования на изменения 
и корректировки стратегии развития. 

Особое внимание следует уделить вовлечению жителей муниципалитета в процесс оценки соци-
ально-экономического потенциала. Часто жители имеют хорошую информацию о проблемах, с которы-
ми сталкиваются ежедневно, и могут предложить свои видения решений. Включение общественности 
позволит создать более полную картину текущего состояния и определить приоритетные направления 
развития. 

Кроме того, необходимо учесть особенности каждого конкретного муниципалитета при проведе-
нии оценки. Различные территории имеют свои уникальные особенности, которые могут повлиять на 
социально-экономический потенциал. Например, географическое положение, наличие природных ре-
сурсов, историческая и культурная специфика – все это может оказать влияние на развитие муниципа-
литета. 

В целом, оценка социально-экономического потенциала муниципального образования является 
неотъемлемой частью процесса его развития. Она позволяет определить текущее состояние и про-
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блемы муниципалитета, а также разработать стратегию для достижения поставленных целей. Вместе с 
тем, важно помнить о постоянной актуализации данных и вовлечении общественности для создания 
эффективной модели управления и устойчивого развития муниципалитета. 
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В современном мире технологии играют все более значительную роль в повседневной жизни 

людей, упрощая задачи и улучшая качество жизни, а также изменяют способы заработка. С развитием 
интернета, мобильных приложений, цифровых платформ и других технологий появляется новая эконо-
мическая модель, известная как «гиг-экономика».  

Гиг-экономика описывает новый способ организации труда, основанный на длительных или крат-
косрочных задачах. Гиг-экономика или экономика свободного заработка, представляет собой модель 
работы, когда бизнес привлекает сторонних специалистов для проектов и задач на какой-либо период 
или бессрочно. Система позволяет исполнителям совмещать несколько должностей в разных областях 
профессиональной деятельности. [3] 

Гиг-экономика основана на фрилансе, аутсорсе и частичной занятости. Фриланс-это формат ор-
ганизации труда, при которой человек работает независимо от офиса или постоянного рабочего места, 
предоставляя свои услуги на временной или проектной основе, а аутсорсинг — это передача какой-
либо работы сторонней компании для выполнения задач, которых компания-заказчик сама выполнить 
не в состоянии. 

Для поиска заказчиков и исполнителей существуют различные платформы, так называемые 
биржи фриланса, различные сайты и каналы в социальных сетях. По данным ФНС в России в 2021 го-
ду число самозанятых достигло отметки в 2 млн человек, фрилансеров же еще больше — около 14 млн 
и растет с каждым годо, но эти данные не точные, так как отследить точное количество почти невоз-
можно.  [6] 

История развития гигэкономики 
Термин "гиг-экономика" родился из музыкальной индустрии, когда в 1920-х годах музыканты джа-

за начали использовать слово "gig" для обозначения разовых оплачиваемых выступлений. Модель гиг-

Аннотация: cтатья представляет обзор гиг-экономики - новой экономической модели. В статье рас-
сматриваются история развития гиг-экономики, мировые тренды, а также преимущества и недостатки 
модели для бизнеса и работников. Статья также предоставляет статистические данные о числе фри-
лансеров в различных странах и обсуждает перспективы развития данной формы занятости. 
Ключевые слова: гиг-экономика, цифровая экономика, технологии, экономика, фриланс, аутсорсинг. 
 

THE GIGECONOMY: HOW TECHNOLOGY IS CHANGING THE WAY WE MAKE MONEY 
 

Sakurova Leysan Raushanovna  
 
Abstract: The article presents an overview of the gig-economy - a new economic model. The article discusses 
the history of the gig-economy, global trends, and the advantages and disadvantages of the model for busi-
nesses and employees. The article also provides statistical data on the number of freelancers in different 
countries and discusses the prospects for the development of this form of employment. 
Key words: gig economy, digital economy, technology, economy, freelancing, outsourcing. 
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экономики стала широко использоваться в 2000-х годах с развитием цифровых технологий и интерне-
та. Начали широко применять эту систему в it-сфере, после чего другие отрасли последовали их при-
меру. 

В России пандемия covid-19 привела к значительному росту гиг-экономики. По данным «Россий-
ской Газеты», более половины российских компаний регулярно используют услуги фрилансеров. Ста-
тистика высшей школы экономики (ВШЭ) показывает, что около 15,5 миллионов россиян на 2022 год 
работают в этом формате. [5], [7] 

Мировые тренды гиг-экономики 
В мировой практике фриланс стал основой для многих карьерных траекторий, и Россия не оста-

лась в стороне от этой тенденции. Однако, в масштабах мира лидерами по количеству предложений о 
работе на фрилансе являются США и Индия. Более 162 миллионов человек заняты фрилансом в США 
и Европе, что свидетельствует о популярности этой формы занятости.  

В Соединенных Штатах фриланс стал неотъемлемой частью карьерного роста сотрудников, и на 
данный момент более 42 млн человек работают на фрилансе. Для многих данных вид деятельности 
является не просто дополнительным источником дохода, но и основным заработком — 45,9% опро-
шенных работают на фрилансе в качестве основного вида деятельности.  

Согласно данным журнала Times, к 2050 году 83% работников будут задействованы в гиг-
экономике, и наиболее быстрорастущими сегментами являются наукоемкие отрасли и творческие сфе-
ры деятельности. [4] 

Ввиду перечисленных фактов становится понятно, почему данный вид профессиональной дея-
тельности становится очень популярным среди молодых специалистов, которые ищут мобильную ра-
боту и свободный график.  

Поговорим немного о преимуществах и недостатках гиг-экономики: 
Гиг-экономика предоставляет выгоду, как для бизнеса, так и для работников.  
Преимущества для бизнеса: 

 экономия денег: использование внештатных специалистов позволяет избежать дополни-
тельных финансовых трат, таких как НДФЛ, страховые взносы и тд. 

 оперативность: привлечение опытных специалистов позволяет сэкономить время на адап-
тацию и обучение. 

 гибкость: фрилансеры могут самостоятельно управлять своим рабочим временем, выбирать 
проекты и работать удаленно из любой точки мира. 

 дополнительный доход: как говорилось выше, гиг-экономика позволяет использовать фри-
ланс, как основной источник заработка или дополнительную подработку. 

Недостатки для бизнеса: 

 риск привлечения некомпетентных исполнителей. 

 потенциальные юридические проблемы: могут возникнуть сложности с конфиденциально-
стью информации. 

Недостатки для работников: 

 отсутствие гарантий, предусмотренных трудовым правом: фрилансеры не имеют права на 
оплачиваемый отпуск, больничные и тд. 

 нестабильный доход: заработок фрилансера зависит от опыта и взятых проектов, что за-
трудняет прогнозирование месячного дохода. 

 дополнительные расходы: гиг-работа требует финансовых вложений на покупку и обслужи-
вание оборудования, доступ к платным сервисам, обучение и другие расходы. [3] 

Гиг-экономика представляет собой двустороннюю монету с преимуществами как для бизнеса, так 
и для работников. Для компаний это означает экономию, оперативность и гибкость, но сопряжено с 
риском привлечения некомпетентных исполнителей и потенциальными юридическими проблемами. 
Для работников - гиг-экономика предоставляет свободу выбора проектов, но при этом протекает с от-
сутствием гарантий со стороны закона, нестабильным доходом и дополнительными финансовыми за-
тратами.  
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Ситуация в России 
Рынок фриланса в России является молодым и активно развивающимся, несмотря на свое от-

ставание от мирового уровня на 3-5 лет. Прогнозируется, что объем рынка с каждым годом будет про-
должать увеличиваться и развиваться.  

 

 
Рис. 1. Заработок фрилансеров в РФ за первое полугодие 2022 г  

и первое полугодие в 2023 г в млн руб. 
 
Российские фрилансеры все вместе в первой половине 2023 года заработали 5,3 млрд рублей, 

это на 53% больше, чем в первые шесть месяцев 2022 года, пишут «Ведомости», средний же доход 
фрилансеров в месяц составляет около 100 000 рублей. [8] 

Фрилансеры в значительном числе случаев являются более мотивированными и компетентными 
работниками. Так, они имеют возможность извлекать выгоду из своего труда без каких-либо посредни-
ков, и размер этой выгоды будет зависеть только от их профессиональных качеств. 

В современном мире гиг-экономика становится все более значимой и востребованной, изменяя 
способы организации труда и заработка. В России гиг-экономика активно развивается, и количество 
фрилансеров и самозанятых лиц стремительно растет. В целом, гиг-экономика является важным трен-
дом современной экономики, который продолжит развиваться и влиять на формирование рынка труда 
в будущем. 
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На сегодняшний день большинство ученых имеют общий взгляд на то, что в ближайшем буду-

щем для населения планеты ключевой проблемой, требующей поиска рациональных вариантов реше-
ния уже прямо сейчас, будет истощение экологических ресурсов, что, сопровождаясь ростом численно-
сти населения в геометрической прогрессии, неуклонно приведет к проблеме обеспечения питания. 
Согласно данным ООН, в настоящее время численность населения Земли составляет более 7,5  
млрд.человек. При этом к 2050 году данное значение уже достигнет 9.7 млрд.человек [1].  

Стоит отметить, что в настоящее время исследования в данном вопросе преимущественно 
направлены на обеспечение полной цифровизации пути продуктов питания с момента получения ис-
ходного сырья до момента покупки продуктов потребителями в производственных точках.  

Существуют технологии, которые уже сегодня активно используются с целью отслеживания це-
почки поставок продуктов питания: штрихкоды, и радиочастотные идентификационные метки (Radio 
Frequency Identification, RFID) и ряд других датчиков для сбора данных. Согласно [2] основным пре-

Аннотация: в работе представлен анализ целесообразности широкого внедрения блокчейн-технологии 
в пищевую промышленность с целью контроля качества поставляемой на прилавки магазинов продук-
ции. Рассмотрены положительные и отрицательные аспекты технологии. Сделан соответствующий на 
основании рассмотренной информации вывод. 
Ключевые слова: блокчейн, экологические ресурсы, пищевая система, экономическая выгода, потре-
битель.  
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имущественном применения данной технологии является высокий уровень взаимодействия между 
всеми участниками цепочек поставки продуктов до конечного потребителя. 

Инновационным же направлением в области обеспечения контроля качества продуктов, постав-
ляемых на полки магазинов, способное дополнить и модернизировать уже инвертированные в данную 
нишу технологии, является применение блокчейн – технологии. 

Технологию блокчейн можно определить как децентрализованный распределенный реестр, кото-
рый ведет учет всех транзакций, совершенных в сети. Поскольку технология распределена, она не 
принадлежит и не контролируется каким-либо одним органом, как централизованная система, где либо 
правительство, либо бренд имеют полный доступ к данным транзакции [3]. 

Блокчейн полезен в пищевой промышленности, поскольку, подобно блокчейну, пищевая система 
сама по себе представляет собой цепочку или набор связанных цепочек. Цепочка состоит из несколь-
ких участников, таких как поставщики, поставляющие продукты питания, агрегаторы и розничные тор-
говцы, а также люди, делающие последний шаг по продаже продуктов питания на рынке, что является 
частью цепочки поставок. 

Блокчейн для пищевой промышленности согласно анализу [3] характеризуется следующими пре-
имуществами: 

1) позволяет улучшить прозрачность цепочки поставок пищевых продуктов конечным потребите-
лям, управляя тем самым вопросом безопасности и делая систему более надежной, доводя риск попа-
дания испорченных продуктов на прилавки магазинов до возможного минимума; 

2) так как технология блокчейн подразумевает децентрализацию хранения данных и ее реплика-
цию, то коллективные данные менее подвержены неточностям, багам, ошибкам и проблемам взлома. 
Кроме того, легче определить виновника нарушений в блокчейне; 

3) применение технологии оказывает значительное положительное влияние на рентабельность 
продукции, за счет снижения количества цепочек купли/продажи сырья и продукции. Достигается это 
благодаря тому, что каждый участник экономического процесса реализации продаваемого пищевого 
сырья имеет возможность следить за продуктом на каждом этапе его пути от производства до конечно-
го потребителя; 

4) снижается количество издержек за счет меньшего количества требуемых посредников; 
5) уменьшая количество посредников, технология блокчейн минимизирует шансы ценового при-

нуждения контрагентов, что способствует экономической выгоде. 
Тем не менее, как и любая существующая технология, блокчейн помимо положительных аспек-

тов, имеет и требуемые анализа при внедрении в процесс недостатки. Среди них можно выделить: 
1) высокая энергозависимость; 
2) большие капиталовложения и, следовательно, срок окупаемости выше среднего; 
3) чем широкомасштабнее разрабатываемая система, тем ниже скорость регистрации в ней 

транзакций [4].  
 

 
Рис. 1. Структура блок-цепочки «дерево-прилавок» [5] 
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Для наглядного обозначения того, как выглядит цепочка блокчейн-технологии, рассмотрим при-
мер, представленный в работе [5]. На рисунке 1 представлена структура блок-цепочки «дерево-
прилавок», в которую каждый из участников вносит соответствующую его этапу реализации продукции 
информацию без возможности ее дальнейшего редактирования. Возможная информация: время и дата 
сбора фруктов, условия хранения продуктов после сбора до ее сортировки и упаковки, применяемые 
методы и принципы сортировки, информация и транспортировке, информация о приеме фруктов в ко-
нечной точке, информация о состоянии продуктов по результатам вскрытия упаковки и размещении их 
на прилавках.  

Таким образом, можно сделать вывод, что, исходя из целого ряда рассмотренных исследований, 
блокчейн-технология позиционируется учеными как рациональное инновационное направление кон-
троля качества поставляемой на прилавки магазинов и пищевых баз продукции. Следует ожидать в 
ближайшем будущем ее широкого и повсеместного внедрения во всех развитых странах, что позволит 
в некоторой мире снизить риск как пищевых отравлений, так и наступления недостатка продуктов пита-
ния. 
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В современном мире в любой сфере нашей жизни приходится сталкиваться с термином «соци-

альная справедливость». В рамках институциональной экономики исследуется взаимосвязь между эко-
номическими отношениями и социальным обеспечением. В контексте этой связи должно учитываться 
влияние всех институциональных факторов для того, чтобы добиться создания более справедливых 
условий для всех членов общества.  

Институциональная экономика - суть одно из основных направлений современной экономической 
мысли, в пределах которого экономика рассматривается как одна из подсистем жизнедеятельности и 
развития различных обществ. То есть это такая подсистема, испытывающая постоянные трансформа-
ции под влиянием социальной, политической, правовой и ряда других сфер и их институтов.  

Институциональная экономика рассматривает роль институтов, правил и организаций в экономи-
ческой системе и их влияние на социальные отношения. Эти институты могут включать в себя законы, 
правительство, политические структуры, социальные нормы, общественные организации и другие со-
циальные институты. Данный подход исследует, как различные институты стимулируют или ограничи-
вают экономическую активность, а также как они могут способствовать или поддерживать социальную 
справедливость. 

Аннотация: в статье рассматривается взаимосвязь институциональной экономики и социальной спра-
ведливости. Раскрыты несколько насущных проблем: борьба с неравенством, защита прав человека и 
социальное обеспечение в Российской Федерации. 
Ключевые слова: институциональная экономика, социальная справедливость, защита прав человека, 
социальное обеспечение, пособия. 
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В свою очередь социальная справедливость является одним из важнейших принципов совре-
менного общества. Она касается вопросов равенства, справедливого распределения ресурсов и воз-
можностей, а также доступа к основным благам для всех членов общества. Одним из ключевых аспек-
тов борьбы за справедливость является защита прав человека. В Российской Федерации индивиду-
альные права гарантируются Конституцией РФ. Конституция признает свободу и равенство в рамках 
закона, и защищает их через правовые институты. 

Борьба с неравенством является одним из главных направлений, к которым стремится институ-
циональная экономика. Институциональные реформы и законы, направленные на защиту прав работ-
ников, борьбу с дискриминацией и насилием, а также обеспечение доступа к образованию и здраво-
охранению, играют важную роль в создании равных возможностей для всех граждан.  

Институциональная экономика и социальная справедливость также изучают вопросы влияния 
коррупции, монополий, недостаточной конкуренции и других форм рыночной деформации на социаль-
ное равенство. Важным аспектом также является анализ роли образования, здравоохранения, соци-
ального обеспечения и других социальных институтов в формировании социальной справедливости. 

Социальное обеспечение также играет существенную роль в Российской Федерации. Оно обес-
печивает гражданам надлежащие условия для достойной жизни и защиты их прав. Система обеспече-
ния включает в себя пенсии, медицинскую помощь, образование и другие социальные льготы.  

Другим важным аспектом изучения институциональной экономики и социальной справедливости 
является анализ влияния законодательства, налоговой системы и социальных программ на уровень 
социального равенства. По мимо этого изучается взаимодействие между экономическими институтами 
и политическими процессами, поскольку политические решения могут оказывать существенное влия-
ние на социальную справедливость. 

Если рассматривать данные проблемы более углубленно можно сказать, что социальное обес-
печение — это не только про неравенство доходов, доступ к медицинским услугам, образованию и жи-
лью, а также проблемы трудовых прав и социальной защиты. Но и самая важная проблема, с которой 
пытаются бороться из года в год – уровень бедности.  

Уровень бедности определяется как отсутствие достаточных материальных ресурсов для обес-
печения основных потребностей, таких как питание, жилье, здравоохранение, образование и другие 
основные услуги. В различных странах и регионах мира уровень бедности может быть измерен по-
разному, но обычно используются показатели дохода или потребления, чтобы определить, насколько 
люди находятся под чертой бедности. 

Уровень бедности оказывает серьезное влияние на жизнь людей, и его снижение способствует 
увеличению социальной стабильности и экономическому развитию общества. 

Институциональная экономика может быть полезным инструментом для изучения причин бедно-
сти и разработки эффективных мер по ее снижению. Анализ институциональных факторов, таких как 
доступ к образованию, здравоохранению, рынкам труда, социальной защите, а также качество институ-
циональной среды для предпринимательской деятельности и инвестиций, может помочь выявить при-
чины бедности и разработать соответствующие политики. 

Социальная справедливость также требует разработки мер по справедливому распределению 
доходов и возможностей, чтобы обеспечить равные возможности для всех членов общества. Это мо-
жет включать в себя налоговую политику, системы социальной защиты, программы поддержки мало-
обеспеченных слоев населения, а также меры по борьбе с дискриминацией и неравенством. 

С 2018 года основным ориентиром для российской системы социальной поддержки населения ста-
ла национальная цель по сокращению уровня бедности в 2 раза. Экономический рост и социальные вы-
платы — это два основных инструмента сокращения бедности. За все прошедшие годы было приняты 
различные законы и пособия, которые дали толчок к решению данной ситуации. Так, принятые в 2022 году 
решения о введении в России ежемесячного пособия для нуждающихся семей с детьми в возрасте 8–16 
лет позволили завершить создание системы адресных пособий, доступной для детей всех возрастов. 

Правильно организованная и управляемая система социального обеспечения позволяет обеспе-
чить людей базовыми услугами. Это помогает предотвратить неравенство в обществе, обеспечивая 



132 МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 

 

IV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

всем гражданам равные возможности для развития и благополучия. 
В контексте глобальной экономики также важно учитывать влияние международных институций 

на социальную справедливость. Например, международные торговые соглашения, финансовые инсти-
туты и организации мировой экономики могут оказывать как положительное, так и отрицательное влия-
ние на социальное развитие различных стран и регионов. 

В заключении важно сказать, что институциональная экономика и социальная справедливость 
тесно связаны друг с другом. Для достижения баланса между экономическим развитием и социальной 
справедливостью необходимо учитывать самые важные аспекты при разработке экономических поли-
тик и стратегий развития. Только вместе они могут способствовать созданию более справедливого и 
равноправного общества. С целью обеспечения социальной справедливости в России нужно брать во 
внимание как внутренние институциональные факторы, так и влияние международных институций. 
Комплексный подход к этой проблеме позволит создать условия для более справедливого общества в 
России. 
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I. Введение: 
Современная эпоха отмечена стремительным развитием цифровых технологий, привносящих 

новые аспекты и вызовы в финансовую систему. Криптовалюты и технология блокчейн, ставшие сим-
волами этой цифровой революции, открывают перед нами уникальные перспективы и переосмысли-
вают привычные подходы к финансовым операциям. В данной статье мы рассмотрим влияние крипто-
валют и блокчейна на финансовую сферу, исследуя их роль, преимущества и вызовы. От производства 
до инвестиций, эти новые горизонты преобразуют привычные практики, предоставляя нам уникальную 
возможность взглянуть на будущее финансового мира. 

Аннотация: статья рассматривает влияние криптовалют и технологии блокчейн на финансовую систе-
му. Авторы анализируют преимущества и вызовы, связанные с использованием цифровых валют и 
распределенных реестров. Обзор ключевых аспектов внедрения блокчейна в финансы, включая повы-
шение эффективности и безопасности, предоставляет читателям понимание новых горизонтов, откры-
ваемых этими технологиями. Статья также подчеркивает роль криптовалют в инвестиционных страте-
гиях и призывает к исследованию перспектив развития этого динамичного сектора в финансах. 
Ключевые слова: криптовалюты, блокчейн, финансовая система, инновации, цифровые валюты, ин-
вестиционные стратегии, прозрачность, безопасность финансовых операций. 
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II. Криптовалюты: Определение и Особенности 
Криптовалюты представляют собой уникальный класс цифровых активов, основанный на крипто-

графических принципах и децентрализованных технологиях. В основе их функционирования лежит 
распределенный и неизменяемый реестр, известный как блокчейн. Основное предназначение крипто-
валют - обеспечение безопасности и анонимности финансовых транзакций, исключая посредников и 
централизованные структуры. 

В этом контексте, Bitcoin, созданный в 2009 году, стал первой криптовалютой и олицетворением 
цифрового золота, предназначенного для хранения стоимости. Ethereum, впервые представленный в 
2015 году, расширил возможности блокчейна, позволяя создавать смарт-контракты и децентрализо-
ванные приложения (DApps). 

Особенности криптовалют включают в себя высокую степень прозрачности, неизменяемость 
транзакций, невозможность подделки и ограниченное предложение. Несмотря на вызовы и риски, свя-
занные с регулированием и волатильностью, криптовалюты продолжают привлекать внимание как ин-
новационный инструмент в сфере финансов и инвестиций. 

III. Роль технологии блокчейн в финансах 
Технология блокчейн прочно утвердила свою позицию в финансовой системе, предоставляя ин-

новационные решения и переопределяя стандарты безопасности и эффективности [1, с. 45]. Благода-
ря децентрализованной природе блокчейна, транзакции становятся более прозрачными и устойчивыми 
к манипуляциям, а цифровые активы могут передаваться напрямую без посредников. 

В финансах блокчейн используется для усиления прозрачности бухгалтерии и сокращения вре-
мени на регулирование, улучшая оперативные процессы и снижая издержки. Технология блокчейн так-
же содействует созданию "умных контрактов", что предоставляет возможность автоматизированных и 
безопасных соглашений, не требующих посредников. 

Основной выигрыш финансового сектора от блокчейна — повышение доверия участников рынка, 
а также усиление устойчивости к мошенничеству и фальсификации. 

IV. Влияние на традиционные финансовые структуры 
Внедрение криптовалют и технологии блокчейн оказывает существенное воздействие на тради-

ционные финансовые структуры, вынуждая их пересматривать устаревшие методы работы. Наиболее 
заметное изменение происходит в области передачи и обработки средств, где блокчейн обеспечивает 
более быстрые, безопасные и дешевые транзакции, исключая необходимость посредников. 

Центральные банки и коммерческие финансовые учреждения активно исследуют потенциал инте-
грации технологии блокчейн для улучшения процессов расчетов, уменьшения рисков и повышения эф-
фективности [2, с. 78]. Однако, вызывая интерес, эти изменения также сталкиваются с рядом вызовов, 
таких как неопределенность в регулировании, безопасность данных и обеспечение конфиденциальности. 

V. Инвестиционные стратегии с использованием криптовалют 
Растущая популярность криптовалют сделала их неотъемлемой частью современных инвести-

ционных стратегий. Инвесторы, стремящиеся диверсифицировать свои портфели и извлечь выгоду из 
быстроразвивающегося цифрового рынка, активно рассматривают криптовалюты как альтернативный 
актив [3, с. 112]. 

Bitcoin, как наиболее устоявшийся игрок, часто рассматривается как "цифровое золото" и сред-
ство сохранения стоимости. С другой стороны, Ethereum и другие альткойны предоставляют уникаль-
ные возможности для участия в проектах, использующих технологию смарт-контрактов. 

Однако, несмотря на перспективы высоких доходов, рынок криптовалют также сопряжен с высо-
кими рисками и волатильностью. Инвесторы должны проявлять осторожность, проводя тщательный 
анализ и разрабатывая гибкие стратегии для управления рисками. 

VI. Перспективы развития 
Перед криптовалютами и технологией блокчейн открываются широкие перспективы развития, 

преобразуя финансовую индустрию и предоставляя новые возможности для инноваций. Первоначаль-
но воспринимаемые как альтернативные активы, криптовалюты становятся все более признанными как 
часть глобальной финансовой системы. 
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Одним из ключевых направлений развития является интеграция криптовалют в повседневные фи-
нансовые операции, от расчетов до микрокредитования. Блокчейн также продолжает улучшать прозрач-
ность в сфере поставок, финансового аудита и поддержки децентрализованных организаций [4, с. 34]. 

С развитием технологии ожидается усиление регулирования, что может способствовать созда-
нию стабильных и устойчивых условий для роста рынка криптовалют [5, с. 67]. Кроме того, предполага-
ется дальнейшее развитие инфраструктуры блокчейна, способствуя более широкому принятию техно-
логии и расширению ее применения в различных отраслях. 

VII. Заключение 
В заключение можно утверждать, что криптовалюты и технология блокчейн стали важными эле-

ментами современной финансовой парадигмы, переопределяя традиционные модели и предоставляя 
новые инструменты и возможности. Инвестиционные стратегии, основанные на использовании крипто-
валют, становятся все более распространенными, привлекая внимание как опытных инвесторов, так и 
новичков. 

Роль блокчейна в финансах не ограничивается лишь обеспечением безопасных транзакций. Эта 
технология служит основой для разработки новых форм бизнеса, повышения прозрачности и создания 
устойчивых экосистем. Однако, несмотря на все достижения, рынок криптовалют подвержен влиянию 
высокой волатильности и неопределенности в области регулирования. 

Следует отметить, что перспективы развития этого сегмента остаются высокими, и предстоящие 
годы могут принести дополнительные инновации и изменения в финансовую сферу. Важно продолжать 
мониторить эти тенденции, участвовать в обсуждениях и поддерживать диалог между учеными, практи-
ками и регуляторами, чтобы максимально освоить потенциал криптовалют и блокчейна в построении 
будущего финансового ландшафта. 
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На протяжении десятилетий управление активами являлось основополагающим элементом дея-

тельности коммерческих банков, который охватывает целый ряд задач и целей, включая максимиза-
цию прибыли, снижение рисков (в частности, риска ликвидности), распределение ресурсов и стратеги-
ческое структурирование баланса [2]. Рациональный выбор и применение методик управления актива-
ми, адаптированных к уникальным условиям банковской среды, позволяют коммерческим банкам ре-
шать стратегические задачи и управлять ими. Со временем, в ответ на значительные изменения на 
финансовых рынках, в том числе вызванные цифровизацией, приоритетность задач в рамках управле-
ния активами и пассивами в коммерческих банках изменилась.  

В настоящее время банковский сектор России отличает ярко выраженный уровень цифровой ин-
теграции, превосходящий практически все международные аналоги, а также другие отрасли нацио-
нальной экономики [4]. Внедрение информационных технологий оказывает существенное влияние как 
на внутреннюю структуру работы банка, в частности на проведение активных операций, так и на пове-
дение клиентов. Следует также отметить, что активные операции имеют важнейшее значение в дея-
тельности коммерческих банков, поскольку их качество напрямую влияет на такие финансовые показа-
тели банка, как ликвидность и прибыльность [3], а значимость активных операций подчеркивается тем, 
что банки направляют высвобождающиеся в процессе своей деятельности средства участникам эко-
номики, нуждающимся в капитале. Это, в свою очередь, способствует перенаправлению капитала в 
более перспективные отрасли экономики [1]. 

Являясь ключевыми посредниками в глобальной финансово-экономической среде, банки, пере-
водя свои продукты и процессы в цифровой формат, не просто преобразуют свое непосредственное 
окружение, но и вносят свой вклад в развитие так называемой «цифровой экономики». Цифровизация в 
экономике подразумевает два одновременных явления: переход коммуникаций участников сделок на 

Аннотация: в данной статье рассматривается эволюция управления активами в цифровую эпоху, под-
черкивается влияние передовых технологий, таких как искусственный интеллект, блокчейн и аналитика 
больших данных. Также в статье освещается ключевая роль цифровых инструментов в совершенство-
вании процессов кредитования, оценки кредитоспособности и стратегий управления рисками, что зна-
чительно повышает качество банковских операций. Кроме того, рассматривается влияние цифровых 
технологий на изменение традиционной модели управления банковскими активами за счет сотрудниче-
ства с финтех-предприятиями, появления цифровых банковских продуктов и внедрения автоматизиро-
ванных консультационных услуг. 
Ключевые слова: цифровизация, коммерческие банки, управление активами, активные операции, ис-
кусственный интеллект, блокчейн. 
 

ASSET MANAGEMENT OF COMMERCIAL BANKS IN THE CONTEXT OF DIGITALIZATION 
 

Huseynov Vilayat Mardanovich 



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 137 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

цифровые информационные каналы и частичную автоматизацию бизнес-операций, которая в банков-
ском секторе редко достигает полного перехода. Благодаря цифровым технологиям коммерческие бан-
ки на российском рынке расширили свои предложения как для розничных, так и для корпоративных 
клиентов и начали развивать собственные экосистемы. Теперь банки выступают не просто как финан-
совые учреждения, а как неотъемлемые компоненты повседневной жизни клиентов, предлагая развле-
чения, скидки на различные товары и услуги, облегчая оплату коммунальных услуг и многое другое. 

Траектория цифровизации в коммерческом банковском секторе характеризуется интеграцией пе-
редовых технологий, таких как искусственный интеллект (ИИ), блокчейн и аналитика больших данных. 
Это предполагает не просто внедрение новых инструментов, а изменение парадигмы банковских опе-
раций, взаимодействия с клиентами и обеспечения безопасности транзакций в условиях постоянно ме-
няющегося ландшафта угроз.Так, благодаря ИИ и алгоритмам машинного обучения банки теперь спо-
собны предугадывать потребности клиентов, предлагать индивидуальные финансовые продукты и оп-
тимизировать свои услуги в режиме реального времени. Технология блокчейн обеспечивает уровень 
безопасности и прозрачности, ранее недостижимый в традиционных банковских системах. Аналитика 
больших данных позволяет извлекать действенные идеи из данных, генерируемых банковскими опера-
циями, улучшая процессы принятия решений, связанных с сегментацией клиентов, разработкой про-
дуктов и управлением рисками.  

На современном этапе клиенты требуют от банковских услуг удобства, скорости и персонализа-
ции. Необходимость в онлайн-банкинге, мобильных приложениях и цифровых кошельках выходит за 
рамки простого предпочтения, становясь императивом для современного потребителя. Такой сдвиг в 
поведении потребителей вынуждает банки внедрять цифровые технологии, чтобы соответствовать 
этим ожиданиям и сохранять актуальность в цифровой экосистеме клиента. Кроме того, в банковском 
секторе, где раньше доминировали авторитетные финансовые учреждения, теперь наблюдается кон-
куренция со стороны финтех-стартапов и нетрадиционных поставщиков финансовых услуг, что меняет 
традиционную динамику отрасли. Итак, как отмечает С.Х. Тагаев, «управление активами и пассивами 
коммерческих банков должно усилить использование интернет-платформ, реализовать органичное со-
четание традиций и современности, адаптироваться к тенденции развития современного финансового 
рынка, перехватить развитие возможности в рамках интернет-финансов»[5]. Внедрение цифровых тех-
нологий в сферу активных банковских операций привело к достаточно радикальной трансформации, 
изменила системы выдачи кредитов, оценки кредитоспособности, управления рисками и взаимодей-
ствия с клиентами, фактически сделав традиционные методологии устаревшими. 

Во-первых, цифровая трансформация произвела революцию в процессах выдачи кредитов, пре-
вратив затянувшиеся процедуры в оптимизированные и эффективные цифровые рабочие процессы. 
Онлайн-платформы и мобильные приложения позволяют клиентам без особых усилий подавать заявки 
на получение кредитов, предоставлять документы в цифровом виде и мгновенно получать предвари-
тельные решения. В основе этой эффективности лежат сложные алгоритмы, оценивающие кредито-
способность; используя огромные массивы данных, эти алгоритмы оценивают кредитоспособность, 
анализируя не только традиционные финансовые показатели, но и альтернативные данные, такие как 
история транзакций и поведение в Интернете. Комплексная аналитика повышает точность моделей 
кредитного скоринга, тем самым снижая риск дефолтов и позволяя банкам предоставлять кредиты 
сегментам, ранее не получавшим должного внимания. 

Во-вторых, цифровые инструменты позволяют банкам получать подробную информацию о рис-
ках по различным портфелям, что способствует своевременному выявлению и устранению потенци-
альных угроз. Модели машинного обучения, в частности, выявляют закономерности, указывающие на 
мошеннические действия, тем самым повышая безопасность банковских операций.  

В-третьих, цифровые платформы изменили методы взаимодействия с клиентами, позволив бан-
кам предлагать клиентам персонализированный и удобный опыт. Аналитика данных дает возможность 
банкам выявлять индивидуальные предпочтения и поведение клиентов, подстраивая свои услуги и 
коммуникации под их ожидания. Такая степень персонализации не только повышает удовлетворен-
ность клиентов, но и способствует их лояльности и удержанию. Кроме того, появление омниканального 
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банкинга обеспечивает последовательное и унифицированное взаимодействие с клиентами во всех 
цифровых точках контакта – от мобильных приложений и порталов онлайн-банкинга до платформ со-
циальных сетей. 

Важно понимать, что на пути цифровой эволюции партнерство с финтех-компаниями становится 
жизненно важным элементом, преодолевающим разрыв между традиционными банковскими возмож-
ностями и передовыми технологическими инновациями. Сотрудничество с финтех-компаниями позво-
ляет банкам быстро внедрять и интегрировать новые технологии - от платежных решений и платформ 
однорангового кредитования до робо-консультантов и систем на основе блокчейна. Такие партнерства 
не только расширяют портфель услуг банков, но и оптимизируют операционные процессы и повышают 
качество обслуживания клиентов.  

Еще одним важным аспектом цифровой трансформации является появление банковских продук-
тов, предназначенных только для цифровых клиентов. Эти продукты, начиная от цифровых кошельков и 
сберегательных счетов и заканчивая инвестиционными платформами, ориентированы на растущую де-
мографическую группу потребителей с цифровыми технологиями, стремящихся к удобству и оперативно-
сти в банковских операциях. Предлагая эти цифровые продукты, банки могут не только удовлетворить 
растущие запросы потребителей, но и освоить новые сегменты рынка, стимулируя рост и инновации. 

Наконец, внедрение автоматизированных консультационных услуг, или робо-консультантов, в 
банковском секторе иллюстрирует влияние цифровизации на управление инвестициями и консульта-
ционные услуги. Эти платформы предоставляют клиентам услуги по финансовому планированию на 
основе алгоритмов, предлагая персонализированные инвестиционные рекомендации, основанные на 
индивидуальных профилях риска и финансовых целях. Автоматизация этих консультационных услуг 
демократизирует доступ к инвестиционным рекомендациям, делая их более доступными для широкой 
аудитории. 
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Организация доставки грузов, перемещение материальных предметов из одной точки в другую 

по наиболее оптимальному маршруту называется транспортной логистикой. Транспортная логистика 
определяется как сфера деятельности, охватывающая 3 области: 

1) Процесс планирования и осуществление эффективной доставки груза от места производства в 
места потребления. 

2) Контроль за всеми транспортными и другими операциями, возникающими по пути следованию 
груза с использованием современных технологий. 

Аннотация: в данной статье дано определение транспортной логистики и перечислены основные виды 
транспорта, используемые для перевозки грузов в РФ, их преимущества и недостатки. Представлена 
динамика и структура перевозок по видам транспорта в РФ за 2021-2023 гг. 
Ключевые слова: транспортная логистика, транспорт, преимущества видов транспорта, недостатки 
видов транспорта,  динамика перевозок, структура перевозок. 
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3) Предоставление требуемой информации грузовладельцам и другим заинтересованным субъ-
ектам. 

При этом делается акцент на определение рационального маршрута доставки, выбор наиболее 
подходящих типа и вида транспортных средств для снижения издержек перевозки. Сокращение издер-
жек на перевозку зачастую означает снижение затрат на подготовку груза к отправке, погрузку груза, 
транспортировку груза, разгрузку товара и складирование груза. 

Кроме того,  развитие транспортной логистики позволяет повысить конкурентоспособность  от-
дельно взятых предприятий. 

На данный момент в мире существует два способа реализации услуги перевозки грузов. Первый 
способ - это осуществление перевозок силами производителя. Второй способ - это осуществление пе-
ревозок специализированными компаниями. Данный вариант является наиболее эффективным, так как 
в этом случае все участники транспортно-логистического процесса тесно взаимодействуют друг с дру-
гом, все их действия согласованы и экономически эффективны. При такой форме организации транс-
портных перевозок управление материальным потоком едино, что позволяет точно проектировать до-
ставку товаров, в определенный срок, с минимальными издержками. Одной из важных задач для пред-
приятия - это выбор типа и вида транспортных средств. Обычно компании при выборе типа и вида 
транспортных средств руководствуются соответствием их типа свойствам груза. Обычно критериями 
при выборе транспортных средств являются: сохранность груза, скорость перевозки, цена перевозки, 
грузоподъёмность и вместимость транспортных средств. 

Перевозка грузов важная составляющая логистической системы страны. По состоянию на 2021 год 
в рейтинге логистических систем Россия занимает 95 место, находясь между такими государствами, как 
Гвинея-Биссау и Того. Присвоение ранга осуществляется на основании оценки по следующим показате-
лям: система прозрачности и контроля в таможенных процедурах - 79-е место; конкурентное ценообразо-
вание, качество логистики и компетенций - 92-е место; своевременность доставки - 94-е место; транс-
портная инфраструктура - 97-е место и др. Транспортная инфраструктура страны представлена следую-
щими видами транспорта: воздушным, автомобильным, железнодорожным, трубопроводным, водным.  
Каждый вид транспорта играет важную роль в перемещении людей и грузов по стране.  

Россия обладает одной из крупнейших сетей воздушных путей в мире. Воздушный транспорт 
широко используется для связи между удаленными регионами страны, а также для международных 
перелетов. Крупные города в России имеют разветвленные аэропортовые комплексы, которые обслу-
живают как внутренние, так и международные рейсы.    

Воздушные суда могут быстро преодолевать большие расстояния, что делает их эффективным 
для дальних перелетов. Они также могут обходить сложную местность и преодолевать препятствия, 
что особенно важно в условиях сурового климата. 

Преимущества воздушного транспорта в быстроте и гибкости, возможности доставки грузов и 
пассажиров в отдаленные и труднодоступные районы, возможность международных перевозок. Воз-
душный транспорт считается самым дорогим. 

Россия обладает огромным количеством внутренних водных путей. Водный транспорт особенно 
важен для перемещения грузов, особенно в северных и дальневосточных регионах. Речной и морской 
транспорт играют важную роль в экономике страны.    

Водный транспорт использует реки, моря и океаны для перемещения грузов и пассажиров. Он 
способен перевозить большие объемы грузов и может быть более экономичным для перевозки тяже-
лых и крупногабаритных грузов. 

Основное преимущество водного транспорта – это его экономичность при транспортировке круп-
нотоннажных грузов, доступность для регионов, не имеющих развитой автомобильной или железнодо-
рожной инфраструктуры, возможность международных перевозок через морские порты. 

Автомобильный транспорт является наиболее распространенным видом транспорта в России. 
Огромная сеть автодорог и автотрасс соединяет различные регионы страны. Автомобильный транс-
порт используется для грузоперевозок, а также для пассажирских перевозок как в пределах городов, 
так и между ними.    
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Автомобильный транспорт обеспечивает гибкость и доступность в перемещении как грузов, так и 
пассажиров. Он также широко распространен и удобен для перемещений в пределах городов и по 
местным дорогам. 

Преимущества автомобильного транспорта – это гибкость, возможность доставки грузов до само-
го места назначения, быстрая организация перевозок, индивидуальный подход к каждой доставке. 

Железнодорожный транспорт также играет важную роль в России. Это самая распространенная 
форма транспорта для перевозки грузов, особенно на большие расстояния. Железнодорожная сеть 
России одна из самых обширных в мире и соединяет практически все регионы страны. 

Железнодорожная сеть позволяет перевозить огромные объемы грузов на большие расстояния. 
Она также может быть более экономичной для некоторых видов грузов и промышленного оборудова-
ния. 

Главное преимущество железнодорожного транспорта- экономичность для дальних перевозок 
грузов, способность перевозить огромные объемы грузов, надежность и безопасность перевозок. 

«Российские железные дороги» (РЖД) как монополист на железнодорожные перевозки в России 
предлагают широкий спектр видов вагонов для перевозки различных типов грузов. В арсенале РЖД 
имеются разнообразные типы вагонов, обеспечивающие возможность перевозки как сыпучих, так и 
наливных грузов, грузов в контейнерах, крупногабаритных и тяжеловесных грузов, а также грузов, тре-
бующих особых условий температуры и влажности. 

Преимущества и недостатки различных видов транспорта представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 
 Преимущества и недостатки различных видов транспорта

Вид транспорта Преимущества Недостатки 

Автомобильный 
транспорт 

− высокая мобильность и  
манёвренность; 
− доступность; 
− возможность доставки «от двери до 
двери»; 
 

− малая грузоподъёмность (до 20 
тонн); 
− высокая стоимость топлива; 
− возможность хищения груза или 
угона автотранспорта; 

− недостаточная экологичность; 
− зависимость скорости доставки 
от качества и загруженности дорог. 

Железнодорожный 
транспорт 

− значительная грузоподъёмность; 
− независимость от погодных условий; 
− низкая себестоимость перевозок; 
− возможность перевозки как  
пассажиров, так и большинства видов 
груза; 

− экологичность. 

− низкая манёвренность; 
− ограниченное число  
перевозчиков; 
 

Авиационный  
(воздушный)  
транспорт 

− скорость доставки; 

− высокая сохранность груза; 
− возможность доставки в отдаленные и 
труднодоступные районы. 

− зависимость от погодных  
условий; 

− ограниченный размер и тоннаж 
перевозимых грузо; 
− значительная себестоимость 
перевозок  

Водный транспорт 

− низкая себестоимость перевозок и 
низкие грузовые тарифы; 
− малая частота отправок; 
прямолинейность маршрутов. 

− зависимость от погодных усло-
вий; 
−  сезонность; 
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В таблице 2. представлена динамика использования видов транспорта в РФ за 2021-2023 гг. 
 

Таблица 2  
Динамика грузовых перевозок различными видами транспорта в РФ за 2021-2023 гг., тыс. тонн. 

Вид транспорт 2023 год 2022 год 2021 год 

Темп  
прироста,% 
(2023 к 2022 

год) 

Темп  
прироста,% 
(2022 к 2021 

год) 

Железнодорожный транспорт 1 134 370,7 922 548,2 1 284 093,6 22 -28 

Автомобильный транспорт 5 771 361,1 4 677 403,4 5 581 663,5 23 -16 

Морской транспорт 30 674,0 19 929,8 23 439,6 53 -14 

Внутренний водный3) 101 711,7 91 470,4 110 496,4 11 -17 

Воздушный 418,1 467,1 1 476,9 -10 -68 

Трубопроводный 956 896,7 794 973,3 1 141 352,5 20 -30 

Всего 7 995 432,3 6 506 792,2 8 142 522,5 22 -20 

 
По состоянию на декабрь 2023 года всего было перевезено 8 142 522 тыс. тонн, что больше, чем 

в аналогичном периоде 2022 года на 22%. Значительно увеличилась перевозка морским видом транс-
порта -  на 53%, перевозка железнодорожным и автомобильным видом транспорта выросла соответ-
ственно на 22,96% и 23,39%. 

Динамика грузовых перевозок за три последних груза представлена на рисунке 1. 
 

 
Рис. 1. Динамика грузоперевозок по видам транспорта за 2021-2023 гг., тыс. тонн. 

 
При анализе перевозок важным является анализ их структуры. Структура перевозок по видам 

транспорта за 2021-2023 гг. в РФ представлена в таблице 3. 
 

Таблица 3  
Структура перевозок по видам транспорта за 2021-2023гг.,% 

Вид транспорт 
2023 год 2022 год 2021 год 

тыс. руб. % тыс. руб. % тыс. руб. % 

Железнодорожный транспорт 1 134 370,7 14,19 922 548,2 14,18 1 284 093,6 15,77 

Автомобильный транспорт 5 771 361,1 72,18 4 677 403,4 71,88 5 581 663,5 68,55 

Морской транспорт 30 674,0 0,38 19 929,8 0,31 23 439,6 0,29 

внутренний водный3) 101 711,7 1,27 91 470,4 1,41 110 496,4 1,36 

воздушный 418,1 0,01 467,1 0,01 1 476,9 0,02 

Трубопроводный 956 896,7 11,97 794 973,3 12,22 1 141 352,5 14,02 

Всего перевезено 7 995 432,3 100 6 506 792,2 100 8 142 522,5 100 
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По состоянию на конец 2023 года наибольший удельный вес в общей структуре перевозок зани-
мает автомобильный транспорт – 72,18%, на железнодорожный транспорт приходится – 14,19%, на 
трубопроводный – 11,97%. За анализируемые года структура поменялась незначительно. Так в 2022 
году на автомобильный транспорт приходилось 71,88% всех перевозок, на железнодорожный – 14,18%. 
В Росси на сегодняшний день действует 20 тысяч транспортных компаний и 2 млн. индивидуальных 
предпринимателей, которые занимаются перевозкой. Высокий сервис – это то, что поможет компаниям-
перевозчикам повысить свою конкурентоспособность. Этим можно объяснить популярность автомо-
бильного транспорта, чье преимущество -  высокая маневренность транспорта, т.е. составление луч-
шего и быстрого маршрута и  возможность доставки от двери до двери.  

Структура перевозок по видам транспорта в РФ за 2021-2023 гг. представлена на рисунке 2. 
 

 
Рис. 2. Структура перевозок по видам транспорта в РФ за 2021-2023 гг. 

 
Таким образом, в Российской Федерации по состоянию на 2023 год значительно увеличились 

объем перевозок по сравнению с 2022 годом, наибольшая доля перевозок приходится на автомобиль-
ный и железнодорожный вид транспорта.  
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Инвестиции играют важную роль в жизни каждого государства, в его уровне экономического раз-

вития. Привлечение иностранного капитала является одной из основ для поддержания экономики 
страны. Иностранные инвестиции способствуют развитию международных связей и интегрированию 
национальной экономики в мировом хозяйстве, которые в дальнейшем приведут к привлечению ино-
странного капитала и наращиванию объема производства. В свою очередь, это послужит снижению 
уровня безработицы в стране и поспособствует повышению качества продукции. 

Под инвестициями принято понимать денежные средства, ценные бумаги или иное имущество, в 
том числе имущественные права, иные права, имеющие денежную оценку, вкладываемую в объекты 
предпринимательской и (или) иной деятельности в целях получения прибыли и (или) достижения иного 
полезного эффекта [1]. Так, иностранные инвестиции – это один из основополагающих индикаторов, 
который характеризует развитие страны и показывает потенциальный экономический интерес ино-
странных инвесторов на территории конкретного государства. Иными словами, иностранными инвести-
циями можно назвать виды имущественных и неимущественных ценностей, которые вкладывают зару-
бежные инвесторы в объекты предпринимательской и других видов деятельности для получения при-
были [3]. 

Вложения зарубежных инвесторов способствуют решению ряда значимых в экономики государ-
ства задач:  

1. Обеспечение регулярного поступления денежных средств в бюджетную систему страны. 

Аннотация: Иностранные инвестиции являются ключевым фактором, оказывающим воздействие на 
стабильное функционирование и развитие экономики страны.  В статье рассматриваются концепция 
иностранных инвестиций, формы инвестирования иностранных резидентов, а также положительное и 
отрицательное влияние инвестиций на экономику страны. 
Ключевые слова: инвестиции, иностранные инвестиции, экономика страны, иностранные инвесторы, 
привлечение иностранного капитала. 
 

THE ROLE OF FOREIGN INVESTMENTS IN THE COUNTRY'S ECONOMY 
 

Kozhukhova Yana Dmitrievna, 
Tarasova Angelina Alekseevna 

 
Abstract: Foreign investment is a key factor affecting the stable functioning and development of the country's 
economy. The article discusses the concept of foreign investment, the forms of investment of foreign resi-
dents, as well as the positive and negative impact of investments on the country's economy. 
Key words: investments, foreign investments, the country's economy, foreign investors, attracting foreign cap-
ital. 
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2. Создание условий для увеличения темпов роста национальной экономики. 
3. Ускорение научно-технического прогресса. 
4. Пополнение собственного капитала отечественных коммерческих организаций. 
 Согласно Федеральному закону от 09.07.1999 №160-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об иностранных 

инвестициях в Российской Федерации» граждане иностранного государства могут осуществлять инве-
стиционную деятельность в любых формах, не запрещенных законодательством Российской Федера-
ции [2]. 

Законодательная база РФ соответствует мировой практике, однако, наблюдаются некоторые 
особенности. Например, отдельными нормативными актами регулируются ключевые отрасли промыш-
ленности и финансовый сектор, помимо этого установлены специальные квоты для участия иностран-
ных инвесторов в банковской сфере.   

Наиболее распространенными формами инвестирования иностранных резидентов, считаются [4]: 
1. Приобретение ценных бумаг отечественных компаний. 
2. Осуществление прямых инвестиций, в частности участие в формировании основного капи-

тала российских компаний. 
3. Предоставление займов Правительству Российской Федерации займов, иными словами 

приобретение долговых ценных бумаг, что способствует образованию внешнего государственного дол-
га России. 

Роль иностранных инвестиций в экономике страны имеет как положительное, так и отрицатель-
ное влияние [5]. Так, благоприятным воздействием на экономику принимающей страны является: 

 приток капитала; 
 передача технологий, опыта и управленческих навыков влияет на технологический потенци-

ал принимающей страны, из этого следует необходимость в высококвалифицированной рабочей силе, 
а также в создании новых рабочих мест; 

 повышение конкурентоспособности страны, поскольку инвестиции улучшают не только про-
изводительность продукции, но и ее качество соответственно, что, в свою очередь, расширяет связи с 
внешними рынками. 

Итак, стране выгодно получать иностранные инвестиции ввиду того, что они способствуют разви-
тию производства и инноваций, увеличению рабочих мест и пополнению национального бюджета путем 
уплаты налогов.  

Перейдем к отрицательному влиянию иностранных инвестиций на экономику страны. Среди них:  
 вытеснение внутренних капиталовложений; 
 сокращение прибыли местных фирм; 
 снижение экспорта и импорта принимающей страны. 
Из вышеперечисленного следует, что приток иностранных инвестиций может негативно сказать-

ся на международную конкурентоспособность страны и ее дальнейший экономический рост.  
Таким образом, иностранные инвестиции играют важную роль в экономике страны. Привлечение 

и эффективное использование иностранных финансовых и материальных ресурсов, технологий и опы-
та являются ключевыми факторами стабильного функционирования и развития экономики каждого гос-
ударства. 

 
Список источников 

 
1. Федеральный закон от 25.02.1999 N 39-ФЗ (ред. от 25.12.2023) "Об инвестиционной дея-

тельности в Российской Федерации, осуществляемой в форме капитальных вложений". [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22142/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/
?ysclid=lr7ukfbniu435700653  (10.01.2024) 

2. Федеральный закон от 09.07.1999 N 160-ФЗ (ред. от 29.12.2022) "Об иностранных инвести-
циях в Российской Федерации". [Электронный ресурс]. -Режим доступа: URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22142/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/?ysclid=lr7ukfbniu435700653
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22142/bb9e97fad9d14ac66df4b6e67c453d1be3b77b4c/?ysclid=lr7ukfbniu435700653


146 МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 

 

IV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16283/f5800630f89fe46e6382707c7e61a950adabcf73/?
ysclid=lr7v0dyhgk288902020 (10.01.2024) 

3. Царев, В. Е. Роль иностранных инвестиций в экономике страны / В. Е. Царев, Д. А. Вершина. 
— Текст: непосредственный // Молодой ученый. — 2016. — № 21 (125). — С. 526–529. — [Электронный 
ресурс]. - Режим доступа: URL: https://moluch.ru/archive/125/34760/ (10.01.2024) 

4. Роль иностранных инвестиций в экономике России. [Электронный ресурс]. -Режим доступа:  
URL:https://spravochnick.ru/ekonomika/rol_inostrannyh_investiciy_v_ekonomike_rossii/?ysclid=lr7unlgv5g212
320023 (10.01.2024) 

5. Роль иностранных инвестиций в экономике России. [Электронный ресурс]. -Режим доступа: 
URL:  https://finuni.ru/rol-inostr-invest-v-ekonomike-rossii (10.01.2024) 

 

  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16283/f5800630f89fe46e6382707c7e61a950adabcf73/?ysclid=lr7v0dyhgk288902020
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16283/f5800630f89fe46e6382707c7e61a950adabcf73/?ysclid=lr7v0dyhgk288902020
https://moluch.ru/archive/125/34760/
https://spravochnick.ru/ekonomika/rol_inostrannyh_investiciy_v_ekonomike_rossii/?ysclid=lr7unlgv5g212320023
https://spravochnick.ru/ekonomika/rol_inostrannyh_investiciy_v_ekonomike_rossii/?ysclid=lr7unlgv5g212320023
https://finuni.ru/rol-inostr-invest-v-ekonomike-rossii


МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 147 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 336 

МЕСТО КРИПТОВАЛЮТ В СИСТЕМЕ 
ЦИФРОВЫХ ВАЛЮТ 

Бричко Дмитрий Николаевич 
студент 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный экономический университет» 
 

Научный руководитель: Логинов Михаил Павлович 
д.э.н., профессор 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный экономический университет» 
 

 
Цифровые валюты условно можно разделить на две большие группы: 
1. Криптовалюты; 
2. Цифровые деньги – электронные деньги. 
Криптовалюта является довольно сложным понятием, сущность которого можно сформулировать 

с помощью следующих определений: 
– электронные частные денежные средства – денежные средства, которые не эмитируются госу-

дарством, формируются и обращаются по принципам децентрализованной информационной сети; 
– цифровой финансовый актив – криптовалюта существует в электронной цифровой форме, об-

разуется с использованием криптографических методов и не имеет вещественного выражения; 
– информационный носитель стоимости – криптовалюта выражает стоимость того или иного бла-

га и может применяться как средство обмена, накопления, меры стоимости, однако при этом она не 
имеет официального статуса платежного средства; 

Аннотация: в статье рассматриваются две основные категории цифровых валют: криптовалюты и 
цифровые деньги (электронные деньги). Криптовалюта определяется как электронные частные денеж-
ные средства, функционирующие в децентрализованной сети, как цифровой финансовый актив, не 
имеющий вещественного выражения и использующийся как информационный носитель стоимости без 
официального статуса платежного средства. Так же описываются отдельные аспекты криптовалюты, 
показывая, что является альтернативной формой валюты, выпускаемой, хранимой и используемой с 
помощью технологии распределенного реестра. 
Ключевые слова: криптовалюта, биткоин, альткоин, токен, майнинг. 
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Abstract: The text describes two main categories of digital currencies: cryptocurrencies and digital money 
(electronic money). Cryptocurrency is defined as electronic private funds operating in a decentralized network, 
as a digital financial asset that has no tangible expression and is used as an information carrier of value with-
out the official status of a means of payment. Certain aspects of cryptocurrency are also described, showing 
what is an alternative form of currency issued, stored and used using distributed ledger technology. 
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– финансовый инструмент – криптовалюта представляет собой финансовый инструмент, который 
обращается на фондовых биржах. 

Информация о транзакциях, проводимых с использованием криптовалюты, представлена в виде 
записей в распределенном реестре. 

Представленные выше определения характеризуют отдельные аспекты криптовалюты. 
Так, криптовалюта представляет собой альтернативную форму валюты, которая эмитируется, 

хранится и обращается с использованием технологии распределенного реестра, имеющего опреде-
ленные параметры централизации и открытости, не имеющая физической формы, выполняющая 
функции средства инвестирования, сохранения стоимости и платежа. 

В свою очередь, криптовалюты также подразделяются на отдельные виды: 
1) Необеспеченные криптовалюты – цифровые активы, не имеющие обеспечения и используе-

мые для определенных платежных операций. К данным активам относятся: биткоин и альтернативные 
ему криптовалюты, которые получили название – альткоины. Отличие альткоинов от биткоина состоит 
в более широком функционале: более высокий уровень надежности, облегченный майнинг, ускоренные 
транзакции. 

2) Стейблкоины – стабильные криптовалюты, которые могут использоваться как средство сбере-
жения и платежа. Являются частично обеспеченными реальными активами или фиатными валютами 
посредством пременения определенных алгоритмов. 

3) Токенизированные активы – криптовалюты, устанавливающие определенные права на актив, 
которым могут быть драгоценные металлы, ценные бумаги и прочие активы [3]. 

Различают следующие виды токенов: 
– служебные токены – цифровые активы, эмитируемые для выполнения функции платежного ин-

струмента, как правило, выдаются инвесторам для получения права на доступ к определенным услугам 
в период действия проекта; 

– инвестиционные токены – имеют некоторые сходства с ценными бумагами, так как закрепляют 
право владельца на получение дивидендов; 

– токены приложений – платежное средство, используемое внутри приложений. 
К цифровым валютам кроме электронных денежных средств относят также недавно появивший-

ся актив – цифровую валюту центрального банка (ЦВЦБ). 
Ниже (рис. 1) представлена классификация цифровых валют, содержащаяся в докладе ЦБ РФ от 

2022 года. 
В соответствии с Федеральным законом "О цифровых финансовых активах, цифровой валюте и 

о внесении изменений в отдельные законодательные акты РФ" №259-ФЗ от 31.08.2020 г.: "цифровая 
валюта – это совокупность электронных данных, содержащихся в информационной системе, которые 
предлагаются и (или) могут быть приняты в качестве средства платежа, не являющегося денежной 
единицей на территории РФ, денежной единицей иностранного государства и (или) международной 
денежной единицей, и (или) в качестве инвестиций и в отношении которых отсутствует лицо, обязанное 
перед каждым обладателем таких электронных данных…" [2]. 

Цифровые активы можно также классифицировать по способу добычи: 
– майнинг – суть данного метода состоит в получении криптовалют с помощью вычислительных 

мощностей ПК, используемых для подтверждения транзакций. Например, данный способ позволяет 
получить такие криптовалюты как биткоин и производные от него альткоины; 

– стейкинг – заключается в хранении валюты на криптографическом кошельке для поддержания 
работоспособности системы. Данные цифровые валюты получают путем PoS-технологии, которая за-
ключается в решении сложных задач для увеличения блоков в сети. Таким способом можно получить 
криптовалюты DEL, NEO, NAV и пр. 

– чеканка – относительно недавно появившийся метод, суть которого сводится к образованию уни-
кальных DeFi и NFT монет. Выпущенные токены обмениваются на криптовалюту, добавленную в прото-
кол. 
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Рис. 1. Классификация цифровых валют [3] 

 
Существует также неправомерный способ добычи криптовалют, который заключается во внедре-

нии вирусной программы в чужой ПК с целью использования его вычислительных мощностей. Данный 
способ получил название PoW-майнинг. 

По принципу эмиссии различают цифровые валюты: 
– ограниченные одноразовые – весь выпуск осуществляется за один раз, затем прекращается. 

Преимущество данного способа эмиссии состоит в том, что выпущенные по минимальной цене активы 
могут в последствии существенно подняться в цене. Минус состоит в высоком уровне риска и зависи-
мости от ряда факторов; 

– контролируемые лимитированные – наиболее распространенный способ эмиссии, при этом 
выпуск постепенно увеличивается. На стоимость таких активов оказывает влияние капитализация, уро-
вень спроса и пр.; 

– контролируемые без ограничений – такие цифровые валюты добываются путем майнинга, их 
количество не ограничено (эфириум, догикоин). Их особенность состоит в высокой скорости транзак-
ций, но при этом увеличивается и комиссия за операции. 

Таким образом, экономическую сущность криптовалюты можно определить как совершенствова-
ние экономических отношений, связанных с инвестирование, платежными операциями, обращением 
финансовых активов, на основе применения передовых информационных технологий. Технологиче-
скую основу криптовалюты составляют распределенные реестры. 

Криптовалюты можно классифицировать по различным признакам. При выборе той или иной ва-
люты для совершения операций, как правило, инвесторы руководствуются рядом факторов: стабиль-
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ность, текущая цена, перспективы роста стоимости, нормы законодательства. 
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Прежде чем начать выявление особенностей использования лидеров мнений в медиапроектах, 

необходимо изучить объектную область настоящего исследования, а именно – дефиницию и принципы 
реализации медиапроектов в современном медиапространстве. По мнению Хоменка А., медиапроект – 
это «последовательность действий для создания и донесения до целевой аудитории уникального ме-
диапродукта, который нацелен на достижение результатов или изменений» [4]. Исходя из данного 
определения, можно предположить, что медиапроект не может существовать отдельно от медиапро-
дукта, который представляется как уникальный результат деятельности медиапредставителей. 

Среди других формулировок, взятых из научных работ на тему медиапроектирования и его роли 

Аннотация: в статье рассмотрены основные особенности использования лидеров мнений при реали-
зации медиапроектов на территории Российской Федерации. В основе исследования лежит сравни-
тельный анализ теоретической и практической литературы, касающейся анализа выбора и использо-
вания медиаперсон для участия в медиапроекте. Автор приходит к выводу о том, одной из основных 
особенностей изучаемого процесса является контекст реализации медиапроекта, зависящий от инте-
ресов и настроений целевых аудиторий. В статье представлены рекомендации для правильного под-
бора лидеров мнений в медиапроект, а также авторская дефиниция понятия «медиапроект». 
Ключевые слова: медиапроект; медиапроектирование; лидер мнения; блогер; коллаборация. 
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Abstract: The article discusses the main features of the use of opinion leaders in the implementation of media 
projects on the territory of the Russian Federation. The research is based on a comparative analysis of theo-
retical and practical literature on the analysis of the choice and use of media persons to participate in a media 
project. The author comes to the conclusion that one of the main features of the studied process is the context 
of the media project implementation, depending on the interests and moods of the target audiences. The arti-
cle provides recommendations for the correct selection of opinion leaders in a media project. 
Key words: media project; media design; opinion leader; blogger; collaboration. 



152 МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 

 

IV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

в создании новых форматов взаимодействия бренда с целевыми аудиториями, можно встретить доста-
точно большое количество неполных и неточных утверждений. Например, «разновидность социального 
проектирования в области медиа, представляющая собой творческую разработку» [5], «проект в сфере 
деятельности СМИ» [6, c.137], «мультимедийный авторский или коллективный проект, который носит 
образовательный характер и завершается созданием полноценного медиапродукта» [6]. Все эти опре-
деления очень ограничены в формулировках и не раскрывают сущность понятия. Медиапроект далеко 
не всегда носит образовательный характер, особенно тот, который ориентирован на коммерческие це-
ли. Социальная направленность, конечно, тоже не является исключительной особенностью исследуе-
мого понятия. 

По мнению автора настоящей статьи, медиапроект можно дефинировать как осязаемый резуль-
тат коммуникативной деятельности бренда, направленный на повышение интереса целевых аудиторий 
к медиапродукту или бренду в целом с помощью использования коммуникативных технологий и марке-
тинговых инструментов. Данное определение в полной мере отражает сущность предмета исследова-
ния, поскольку сосредотачивается на двух основных характеристиках медиапроекта: целевых группах и 
бренде. Стоит также отметить, что в современном цифровом медиапространстве медиапроект рас-
сматривается как полноценный способ продвижения, который, в свою очередь, сосредотачивается на 
омниканальном присутствии и стимуляции потребительского интереса. 

Анализируя практический кейсы реализации медиапроектов за последние полгода, стоит отме-
тить, что наиболее популярные медиапроекты, широко освящаемые в СМИ и социальных сетях, со-
держали в своих креативных концепциях фигуры лидеров мнений. Так, например, исследование icon-
text выявило, что в 2023 году с блогерами, селебрити и лидерами мнений работали 55% коммерческих 
компаний [7]. Наиболее известным медиапроектом, где концентрация лидеров мнений была невероят-
но высока, стало проведение первой в России медийной баскетбольной лиги, основная концепция ко-
торой заключалась в создании соревнований по баскетболу среди команд публичных личностей Media 
Basket. Популярные в российском шоу-бизнесе звезды: репер Элджей и T-killa, футболист Дмитрий Та-
расов формировали собственные команды для победы в баскетбольном турнире. Отличительная осо-
бенность данного медиапроекта заключалась не только в его инновационности, но и в выборе инстру-
ментов продвижения: инфлюенс-маркетинг, который был реализован через приглашение селебрити на 
игры с обязательным условием последующего постинга фото и видео-рекомендаций на личных стра-
ницах социальных сетях, помог привлечь более 1 млн зрителей прямых трансляций [8].  

Таким образом, лидеры мнений в медиапроекте – это личности, чей имидж, сценический образ 
или поведение помогают привлекать целевые аудитории к потреблению медиапродукта, в котором они 
принимают непосредственное участие или же становятся постоянными партнерами. По своей сущности 
лидеры мнений сами являются медиапроектами, поскольку производят медиапродукт (информацион-
но-развлекающий, образовательный контент), а также продвигают его через различные средства мас-
совой информации (социальные сети, телевидение, кинематограф, музыкальную индустрию). [11] От-
сюда вытекает одна из особенностей современных медиапроектов – многофункциональность и воз-
можность использования медиапроектов других типов для внешних коммуникаций.  

Согласно данным на 2022 год, взятым из профильного сайта Adindex, в России каждый 6-й жи-
тель доверяет советам инфлюенсеров, блогеров и медийных личностей. Отношение целевых аудито-
рий к лидерам мнений в России и на сегодняшний день сохраняет отличную динамику: по статистике 
инфлюенс-маркетинг занимает лидирующие позиции в медиа деятельности большинства российских 
брендов, а к концу 2023 года осуществился значительный темп роста отрасли к предыдущим периодам 
в 150-200% в год [3]. Более того, коммерческие кроссплатформенные приложения, например, экоси-
стема VK, стимулируют развитие личных брендов ранее непопулярных людей: персонам, которые бу-
дут активно создавать уникальный контент на площадке, будут положены денежные или цифровые 
гранты до 5 млн рублей [2]. Таким образом, можно сделать вывод о том, что ежегодно медиасреда по-
полняется новыми медийными личностями, которые пользуются лояльностью пользователей контента 
в средствах массовой информации, а также представляют брендам возможность «очеловечивать» 
свои продукты благодаря внутренним и внешним качествам селебрити. 
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Поскольку личные и профессиональные блоги чаще всего отражают интересы своих подписчиков, 
а значительная корреляция между содержанием блога и участием лидера мнений в медиапроекте созда-
ет ощущение персонализации, приглашать современных инфлюенсеров в различного рода медийные 
проекты считается эффективным и репутационным способом продвижения. При выборе лидеров мнений, 
компаниям необходимо изучить их целевую аудиторию – обычно данные по полу, возрасту и интересам 
подписчиков, а также приблизительным охватам инфлюенсера можно узнать у менеджера.  

В социальных сетях широко популярен формат коллабораций – взаимодействия бренда и блоге-
ра, совместно выпускающих какой-либо продукт или же наделяя его отличительными характеристика-
ми личного бренда. В связи с этим, при планировании медиапроекта специалистам по продвижению 
необходимо рассмотреть и проанализировать плюсы и минусы не только видов форматов взаимодей-
ствия с лидером мнений, но и вовлеченности его аудитории. 

Исходя из всего вышеперечисленного, автор разработал ряд рекомендаций для выявления не-
обходимой бренду целевой аудитории лидеров мнений, и, в соответствии с этим, поиска релевантного 
блогера для последующего медиапроекта. 

На первом этапе планирования медиапроекта необходимо наиболее подробно изучить инфор-
мацию о компании или бренде, запускающей медиапроект: позиционирование, миссия, легенда, его 
архитектура и особенности, основные направления деятельности, регионы присутствия (или локаль-
ные точки). 

Во-вторых, важно описать существующие целевые аудитории бренда: пол, возраст, интернет-
площадки с наибольшей концентрацией целевых клиентов, покупательская активность, примерный 
уровень дохода, поведение в интернете и интересы. Наличие готовых сегментов прошлых коммуника-
ционных кампаний. 

В-третьих, провести анализ конкурентной среды: выявить основных конкурентов (с указанием 
направлений), конкурентные преимущества и недостатки. Присутствие в интернете и наличие схожих 
концепций медиапроекта. На данном этапе бренду, планирующему реализацию медиапроекта, необхо-
димо наиболее подробно ознакомиться с коммуникационной деятельность конкурентов и их сотрудни-
чество с теми или иными лидерами мнений во избежание копирования креативных идей и смешения 
репутационных имиджевых составляющих. 

Четвертый этап подразумевает формулировку целей и задач медиапроекта с привлечением ин-
флюенсеров: экономические и неэкономические. К неэкономическим относятся имиджевые цели и по-
вышение узнаваемости. В зависимости от цели, важно собрать пул подходящих для закрытия страте-
гических задач селебрити с анализом их целевых аудиторий. Последним этапом можно считать разра-
ботку уникального торгового предложения (УТП) и выявления ограничений в будущем медиапроекте. 

В заключение настоящей статьи стоит сказать о том, что при начале сотрудничества бренда и 
лидера мнения необходимо учесть репутацию и отношения нецелевых аудиторий селебрити в ме-
диасреде. В зависимости от направленности медиапроекта (коммерческий, социальный, политический) 
специалистам по продвижению необходимо выбирать инфлюенсеров в соответствии с их темперамен-
том, политической позицией, характером контента в новых медиа, а также отношениями с другими из-
вестными представителями медиасообщества. Например, после скандальной «голой вечеринки» [10] 
ведущей Анастасии Ивлеевой, которая (закрытая вечеринка) стала медиапроектом для продвижения 
презентации невышедших фотосъемок, сделанных для журнала Playboy, выбор упомянутой медиапер-
соны в качестве инфлюенсера-участника проекта будет сопровождаться высокими репутационными 
рисками для бренда-организатора. «Голая вечеринка» стала негативно-обсуждаемым перфомансом, 
перечащим традиционным ценностям России, а также «120 днями Содома» во время сложной полити-
ко-экономической обстановки в стране.  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что лидеры мнений являются бесценными партне-
рами бренда в продвижении запланированного медиапроекта, влияя на восприятие аудитории и фор-
мирование ее лояльного отношения к компании, иногда даже способствую общественному резонансу и 
увеличивая уровень обсуждения в положительном или негативном ключе. Особенность использования 
лидеров мнений в медиапроектировании заключается в контексте реализации медиапроекта, завися-
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щий от интересов и настроений целевых аудиторий по отношению к выбранным для продвижения ин-
флюенсеров. Автор предложил ряд уникальных рекомендаций для создания наиболее точной и эф-
фективной стратегии медиапроекта с участием лидеров мнений, заключающийся в глубинном анализе 
бренда-заказчика и корреляции его ценностей с позицией блогера и его подписчиков.  
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УДК 304.5 

БОРЬБА ЗА ДЕТЕЙ В ИСТОРИИ СССР: 
ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ ВОСПИТАНИЯ И 
САМООРГАНИЗАЦИЯ 

Некрасов Станислав Николаевич 
д. филос. н., профессор, главный научный сотрудник,  

ФГБОУ ВО «Уральский государственный аграрный университет» 
г. Екатеринбург 

 

Аннотация: тематика труда и дисциплины труда при построении нового общества оказывается более 
важной, чем частные моменты всей организации воспитания. Первым шагом Н.К. Крупской в 1928 г. 
предлагалось поднять общий интерес к пионердвижению. Перед комсомолом ставилась задача не про-
сто обеспечить пионеров вожатскими кадрами, но подготовить самих вожатых для пионеров. Н.К. Круп-
ская обращает внимание на соотношение цели и методов движения. На первый план она выдвигает 
цель в полном соответствии с гимном пионеров, речь идет об активной политизации всего воспита-
тельного процесса. Именно поэтому предлагалось поработать над тем, чтобы общие положения — 
растим строителя-борца и строителя коммунизма,— расшифровать и пояснить, что это значит, и тогда 
цели будут гораздо ближе ребенку. В.И. Ленин подчеркивал, что социализм — это есть организация. Но 
основным коренным вопросом организации оказывается дисциплина, чем и занимался А.С. Макаренко. 
Надо иметь в виду дисциплину двух родов: палочная, принудительная дисциплина, которая осталась 
от капиталистического строя, и внутренняя, пролетарская, не палочная дисциплина. Нужна дисциплина 
добровольная. 
Ключевые слова: тематика труда, дисциплина труда, организация воспитания, пионердвижение, ком-
сомол, пионеры, вожатые, цели и методы, гимн пионеров, политизация, строитель коммунизма, социа-
лизм, организация, принудительная дисциплина, капиталистический строй, внутренняя дисциплина, 
добровольная дисциплина. 
 

THE STRUGGLE FOR CHILDREN IN THE HISTORY OF THE USSR: THE ORGANIZATION OF THE 
EDUCATION SYSTEM AND SELF-ORGANIZATION 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation. The topic of labor and labor discipline in building a new society turns out to be more important 
than the particular moments of the entire organization of education. The first step of N.K. Krupskaya in 1928 
was to raise the general interest in the pioneer movement. The Komsomol was tasked not only to provide the 
pioneers with leadership personnel, but to prepare the leaders themselves for the pioneers. N.K. Krupskaya 
draws attention to the correlation of goals and methods of movement. She puts the goal in the foreground in 
full accordance with the anthem of the pioneers, it is about the active politicization of the entire educational 
process. That is why it was proposed to work on making the general provisions — raising a fighter builder and 
a builder of communism - decipher and explain what this means, and then the goals will be much closer to the 
child. V.I. Lenin emphasized that socialism is an organization. But the main root issue of the organization turns 
out to be discipline, which is what A.S. Makarenko was doing. It is necessary to keep in mind discipline of two 
kinds: stick discipline, compulsory discipline, which remained from the capitalist system, and internal, proletar i-
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В выступлении на Партсовещании 1928 г. Н.К. Крупская рассказала об опыте колонии А.С. Мака-

ренко. Оценка была вполне положительной в отличие от иных ее оценок системы наказаний и дисци-
плины в двух колониях ГПУ: «В одном из совхозов ГПУ устроило трудовую колонию для молодых пре-
ступников. Там образцово поставлено дело, очень хорошо налажен труд молодежи. В этой колонии 
наглядно видно, как ребята там перерождаются. Как там организовано дело? Один из организаторов 
этого дела рассказывал, что взял сначала ядро из хорошо известных ему ребят и лишь потом стал по-
степенно в небольшом количестве вливать ребят, но так, чтобы основное ядро успело переработать 
их. Вот на это приходится обратить особое внимание» [1, с. 240].  

Тематика труда и дисциплины труда при построении нового общества оказывается более важ-
ной, чем частные моменты всей организации воспитания: «Труд играет воспитательную роль, и пионе-
ры охотно работают, увлекаются трудом, но важно, чтобы труд был посилен, чтобы он был правильно 
организован для разных возрастов, и особенно важно, чтобы этот труд ставил общественно полезные 
цели. Нам нужен творческий труд, труд коллективный, и труд с общественно полезной целью, и тогда 
он будет иметь общественно-воспитывающее значение. Так же должна быть продумана работа по уче-
бе. Я бы хотела сказать еще парочку слов о законах и обычаях пионеров. Мне кажется, что только то-
гда будут иметь значение эти законы и обычаи, если будут вытекать из освещения некоторых фактов, 
которые ребятам понятны. Я не думаю, что это должно вылиться в политграмоту» [1, с. 241].  

Литература для пионерии в тот момент была не регламентирована и только становилась, потому 
делались предложения и замечания: «Надо составить ряд книжек, освещающих законы и обычаи пио-
неров. Теперешняя пионерская литература довольно случайна. Возьмем хоть сказку Асеева «Красно-
шейка»: там с быком пионер сражается — кто кого, причем он такой мужественный пионер, что против 
быка не отступает, он наступает на него, и только случайность его спасает. Какая же это литература 
для пионера? Лаже для десяти-, одиннадцатилетнего? А с другой стороны, бывает часто такая жвачка, 
таким резолютивным языком наговорено!.. Так что сейчас просмотреть литературу вышедшую, подо-
брать литературу, дать материал для чтения пионерам чрезвычайно необходимо. Из всего этого выте-
кает ряд мероприятий, которые нужны» [1, с. 241-242].  

Первым шагом предлагалось поднять общий интерес к пионердвижению в конце 20 гг.: «Нужно 
прежде всего поднять интерес к пионердвижению. В газетах провести кампанию, и в центральных и в 
местных газетах, в учительской прессе особенно; особенно подчеркнуть все громадное значение вос-
питания молодого поколения, все громадное значение того, чтобы ребята с малолетства научились 
чувствовать себя членами организации, научились как-то коллективно жить и работать. Это необходи-
мо провести через прессу. Потом надо как-то по партийным, профсоюзным, кооперативным организа-
циям провести это дело, и надо, чтобы это проходило не бюрократическим путем, не так, что просто 
правление скажет то-то и то-то, а надо бы сделать широкие собрания, на которых бы этот вопрос об-
суждался, и важно, чтобы здесь была инициатива рабочих. Рабочие, если правильно это в газетах 
освещено, тут много интересного могут внести, много предложений. Кое-что наркоматы должны сде-
лать, каждый наркомат тоже много может сделать. Надо найти помещения для работы пионеров. Мы 
как-то говорили с т. Евреиновым из ВЦСПС, что можно было бы использовать клубы в течение дня. Я 
говорила о том, что многие пионеры, которые ходят в школу, работают в школе по вечерам, а дома 
остаются неприкаянными,— нельзя ли, чтобы кружки пионеров работали в клубах днем? Он сказал, что 
это возможно, но это не проведено, и надо озаботиться этим делом комсомолу» [1, с. 242].  

Получается, что перед комсомолом ставится задача не просто обеспечить пионеров вожатскими 
кадрами, но подготовить самих вожатых: «Надо, чтобы комсомольцы везде последили, чтобы те меро-
приятия, которые были намечены, действительно проводились в жизнь. Теперь я бы хотела сказать о 

an, non-stick discipline. Voluntary discipline is needed. 
Key words: labor topics, labor discipline, organization of education, pioneer movement, Komsomol, pioneers, 
counselors, goals and methods, anthem of the pioneers, politicization, builder of communism, socialism, or-
ganization, compulsory discipline, capitalist system, internal discipline, voluntary discipline. 
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другом. Стоит вопрос о проработке системы методической помощи вожатым. В отношении проработки 
методической и содержания методов работы я думаю, что должен быть один центр, где бы это прора-
батывалось, конечно, вместе с комсомолом, вместе со всеми теми организациями, которые это прово-
дят. Сейчас у нас порядочная толкотня получается в этом деле. Поговорим немножко мы, потом 
немножко ЦБ ЮП (Центральное бюро юных пионеров.— Ред ), у себя потом поговорим в Коммунисти-
ческой академии, потом в Академии коммунистического воспитания, потом в комсомоле отдельно, и 
нет какой-то определенной организационной структуры, где бы это вырабатывалось. По-моему, полу-
чается страшно непроизводительная толкотня вокруг одного и того же места. Тут должна быть четкая 
увязка, где, что и как обсуждается, где что решается, и я бы думала, что надо выделить постоянную 
комиссию при научно-педагогической секции ГУСа для методических проработок» [1, с. 242-243].  

В этом описании дано разъяснение системы управления всей воспитательной работой в СССР. 
Усовершенствование этой системы изнутри виделось так: «Тут надо четкое организационное разделе-
ние, какие вопросы Соцвосом обсуждаются, какие обсуждаются в других организациях; конечно, бюро 
ЮП ко всему этому относится, но чтобы не было такого метания, какое у нас получается, и тут я думаю, 
что, когда вы будете обсуждать мероприятия, надо в это дело внести определенную четкость. Нужен 
целый ряд мероприятий по подготовке вожатого. Тут и вопрос заочного обучения вожатого, тут и вне-
сение изменений в программу педвузов и педтехникумов, в которых или совсем нет, или случайно ве-
дется ознакомление с пионердвижением, в которых не изучают практику пионердвижения, тут и вопрос 
об издании методической литературы для вожатого — это совершенно необходимые меры. Затем вы-
бор вожатых. Тут нужно установить какие-то нормы. Прежде всего возраст вожатого, подготовка ит. д. 
Вопрос относительно массовой подготовки вожатого не стоит даже на очереди. Назначают вожатого, и 
ладно. В одном месте назначают потому, что ему четырнадцать лет, в другом месте — потому, что ра-
боты не нашлось другой для него, в третьем месте — потому, что вообще парень хороший, и т. д. Так 
что никакого мерила нет, нет проверки того, что вожатый знает, имеет ли понятие о подходе к ребятам. 
Нет определенных требований. Развивающееся пионердвижение должно быть поднято на необходи-
мую высоту. Необходимо привлечь к нему внимание партии, методически и материально помочь ему» 
[1, с. 243].  

 И вновь Н.К. Крупская обращает внимание на соотношение цели и методов движения. На пер-
вый план она выдвигает цель в полном соответствии с пионерской песней – гимном пионеров, которая 
еще в 1922 г. была ею запланирована и заказана у А.А. Жарова: «Взвейтесь кострами, синие ночи! Мы 
— пионеры, дети рабочих! Близится эра светлых годов, Клич пионеров — Всегда будь готов! Радост-
ным шагом с песней весёлой Мы выступаем за комсомолом! Близится эра светлых годов, Клич пионе-
ров — Всегда будь готов! Мы поднимаем красное знамя, Дети рабочих, смело за нами! Близится эра 
светлых годов, Клич пионеров — Всегда будь готов!» [2]. Ключевые образы здесь – «мы - дети рабо-
чих», «за комсомолом». 

Н.К. Крупская показывает, что цели движения не меняются: «Мне кажется, подводя итоги, можно 
бы установить следующее: никто не отрицал, что надо пионердвижению преследовать задачу увлечь 
ребят целями, как они были формулированы с самого начала. Цели не меняются, их все признают. Го-
ворили, что надо, чтобы ребята знали о них, но налегать надо не на них, а на навыки. Другие говорили, 
что цели должны пропитывать всю работу и направлять всю работу. На практике часто получается так, 
что цели служат лишь для украшения — они сами по себе, а работа сама по себе, настоящей увязки 
между ними нет» [1, с. 244].  

В сущности, речь идет об активной политизации всего воспитательного процесса: «Ведь это ста-
рые учителя говорили, что в школе нельзя никакой политикой заниматься, что, когда вырастешь, когда 
все это пройдешь, все курсы истории, только тогда дорастешь до понимания этих целей. Тут легко 
сбиться на это. Тут как раз жизнь показывает, мы все на опыте знаем, что ребенок в 10— 11 лет, ко-
нечно, по-своему, своеобразно, но все же понимает эти цели, и, если умело расшифровать эти цели и 
уметь связывать их с частными целями, практическими, для достижения которых ребята могут активно 
работать на этой работе, это их зажигает, это на всю жизнь остается. Особенно важны эти цели пото-
му, что они накладывают печать на все мысли и чаяния ребенка в дальнейшем. Поэтому особенно 
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надо поработать над тем, чтобы вот эти общие положения — растим строителя-борца и строителя 
коммунизма,— чтобы это расшифровать, что это значит. И когда мы это расшифруем, тогда цели эти 
будут гораздо ближе ребенку» [1, с. 244-245]. Растить строителя-борца и строителя коммунизма еще 
стоит расшифровать с тем, чтобы дети это поняли, как поняло это наше послевоенное поколение и до 
сих пор расшифровывает строчки пионерского гимна. 

Важный оказался вопрос об интересе, об интенциональном внимании детей: «Теперь другой во-
прос — об интересе. Совершенно неправильно некоторые указывали, что важно ориентироваться на 
любой интерес ребенка: если его интересует какой-нибудь пустяк, то этим и надо заниматься. Это со-
вершенно неверно. Надо уметь как-то организовать интересы ребят. Из всей массы интересов, целе-
сообразных и нецелесообразных— всяких, надо уметь выбрать те интересы, которые важны для той 
цели, которая имеется в виду. И в этом заключается значение организации, что не просто плывут по 
воде, куда несет поток, а умело правят рулем. Тут домашние, улица на интересы влияют, а важно, как 
этот интерес суметь переключить, перевести в другой, более важный. В этом, мне кажется, одна из за-
дач. Но было бы вредно недостаточное внимание к детским интересам, игнорирование их, и я думаю, 
что та сухость, то навязывание бесконечных бесед, навязывание политических задач, которые не могут 
часто совершенно захватить ребенка, втягивание его во все политические кампании никуда не годится. 
Не в каждую кампанию надо ввязывать ребят, но есть такие кампании, в которые обязательно надо 
ребят ввязывать. Вот военизация сейчас. Мы видим, что нельзя ребят от этого вопроса оставить в сто-
роне, мы их вовлекаем. Или Первое мая, женский день. Этот вопрос для них близкий, и опыт показы-
вал, что при помощи матерям по участию в празднике 8 марта — тут ребята очень многое делают, и 
очень целесообразно делают, увлекаются этим» [1, с. 245]. 

В выступлении обращается внимание на важность избегать компанейщины: «Важно, чтобы не бы-
ло гонки за кампаниями: была резолюция такая-то и такая-то — сейчас же всю работу по этой резолюции 
перестраивать; так мы изнервим ребят; важно ориентироваться на интерес ребенка, давать материал в 
детской форме, в какой надо давать в особенности младшим возрастам, и потом уметь будить инициати-
ву ребенка, организовывать его самодеятельность, а на это у нас часто совершенно не обращается вни-
мания, и у вожатых нет никакого руководства в этом направлении, как делать это» [1, с. 245].  

В докладе говорится, что еще в 1917 г. В.И. Ленин подчеркивал, что социализм — это есть орга-
низация. И вот к какой бы области работы мы ни подходили, мы видим, что вопрос организации работы 
имеет чрезвычайно большое значение. Но основным коренным вопросом организации оказывается 
дисциплина, чем и занимался А.С. Макаренко: «Когда мы говорим о дисциплине, надо иметь в виду 
дисциплину двух родов. Один вид дисциплины — это палочная, это принудительная дисциплина, кото-
рая осталась от капиталистического строя, дисциплина, при которой человек не будет ничего делать, 
если он не получит пряников, если ему не пригрозишь наказанием. Ведь у нас добровольная организа-
ция. Конечно, дисциплина нужна. Но нужна внутренняя, пролетарская, не палочная дисциплина.  

Нужна дисциплина добровольная. У нас имеется множество примеров. Вся революционная 
борьба — разве это не иллюстрация внутренней дисциплины? У пас имеется богатейший опыт, как ор-
ганизованные массы проявляют дисциплину, как свой личный интерес подчиняют общему. Вот такая 
добровольная дисциплина должна быть. И ее мы должны воспитывать в пионерах, на ней должны 
строить наши пионерорганизации, а не на исключениях, не на привилегиях, не на отметках. Основная 
задача — принудительную капиталистическую дисциплину заменить дисциплиной внутренней, дисци-
плиной, которая двигает человека на гораздо большее, чем дисциплина принудительная. Не дело во-
дить пионера за ручку, не давать ему свободного шага сделать, не годится преуменьшать его понима-
ние, принижать его интересы, грозить исключением и манить пряником. Так не воспитывают внутрен-
ней дисциплины. Так не годится. Я думаю, что все то, что мы тут обсуждали, нельзя считать оконча-
тельным. Это надо доработать, это — черновая наметка. Мне кажется, надо в ближайшее время обра-
тить особое внимание на методическую разработку следующих вопросов: как увязать общие цели с 
повседневной работой, чтобы она воспитывала коллективистов, как это содержание увязать с интере-
сами ребят, с их самодеятельностью, с инициативой, как увязать общественно полезную работу с 
навыками, как внести плановость в работу, как организовать общественно полезную работу, в чем 
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должна заключаться пионерская дисциплина» [1, с. 247-248].  
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Аннотация: соперничество комсомола и пионерского движения с бойскаутизмом наблюдалось в 20 гг. 
прошлого столетия в СССР, в этой борьбе вопрос часто ставился формально «Надо ли отказаться от 
буржуазного наследства?» Н.К. Крупская утверждала, что некоторые методы и приемы из бойскаутиз-
ма надо взять, но дело в цели, а методы определяются целями, которые ставит буржуазия бойскаутиз-
му: ошибка думать, что дать бойскаутам навыки, цель — воспитать из бойскаутов слуг буржуазного 
строя. Говоря языком психологов, следует говорить о «доминанте» и ее влиянии на поведение ребенка 
и подростка, которое определяется известным господствующим интересом. Вопрос о доминанте в со-
циальной психологии организации деятельности масс по строительству нового общества партией ста-
вился педологами задолго до формирования психологии установки. В ней был рассмотрен феномен 
индивидуальной психологией, то есть узко и вне исторического контекста социальных чувств. Партия 
предпринимала усилия по формированию социальных чувств молодого поколения – того, что только в 
послевоенные годы было осмыслено отдельными философами-марксистами. На партсовещании 1928 
г. Н.К. Крупская настаивала, что у пионеров должна быть другая доминанта и ими владели другие чув-
ства. С самого начала пионердвижение стремилось увлечь ребят борьбой за рабочее дело, желанием 
идти вместе с рабочим классом и его партией. Ставился вопрос, как привлечь, и даже приманить детей 
в движение на фоне возникшего равнодушия к делу пионердвижения. Возникла опасность квот  при 
приеме в пионеры и формализма, внешнего вида как в зарубежных детских движениях. При этом забы-
вается о ядре движения – рабочее ядро, ядро из батраков и бедняков. 
Ключевые слова: пионерское движение, бойскаутизм, буржуазное наследство, методы и приемы, це-
ли, навыки, слуги буржуазного строя, доминанта, господствующий интерес, равнодушие, социальная 
психология, партия, психология установки, социальные чувства, пионеры, пионердвижение, рабочее 
дело, рабочий класс, квоты, формализм, рабочее ядро. 
 

THE QUESTION OF DOMINANCE AND OVERCOMING INDIFFERENCE TO THE CAUSE OF PIONEER 
MOVEMENT 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation. The rivalry of the Komsomol and the pioneer movement with Boy Scouting was observed in the 
20s of the last century in the USSR, in this struggle the question was often formally posed "Should we aban-
don the bourgeois inheritance?" N.K. Krupskaya argued that some methods and techniques from Boy Scout-
ing should be taken, but the point is the goal, and the methods are determined by the goals that The bourgeoi-
sie puts Boy Scouting: it is a mistake to think that to give Boy Scouts skills, the goal is to educate the Boy 
Scouts into servants of the bourgeois system. In the language of psychologists, we should talk about the 
"dominant" and its influence on the behavior of a child and a teenager, which is determined by a well-known 
dominant interest. The question of the dominant role in social psychology of organizing the activities of the 
masses to build a new society by the party was raised by pedologists long before the formation of the psychol-
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Соперничество комсомола и пионерского движения с бойскаутизмом наблюдалось в самом 

начале 20 гг. прошлого столетия в СССР. В этой борьбе вопрос часто ставился формально – скаутов 
либо высмеивали, либо заимствовали у них формы и весь антураж движения по умолчанию. На это 
обратила внимание Н.К. Крупская, и в выступлении 1928 г. на Партсовещании при Агитпропе ЦК ВКП(б) 
«За углубленное содержание пионерработы» она подвергла критике этот формализм: «На страницах 
«Комсомольской правды» помещена статья о бойскаутизме под заголовком «Надо ли отказаться от 
буржуазного наследства?» Заглавие, по-моему, чрезвычайно неудачное — отказываться от буржуазно-
го наследства, конечно, надо, вся наша революционная деятельность является отказом от буржуазного 
наследства. Это не значит, конечно, что мы не используем опыт буржуазии, ее достижения. То же и в 
отношении бойскаутизма. Некоторые методы, приемы из бойскаутизма надо взять. Но автор торопится, 
и из этого делается целый ряд несколько поспешных выводов. Дело не в одних методах. Дело в цели. 
А методы часто определяются в бойскаутизме целями, которые ставит буржуазия бойскаутизму. Так 
что при заимствовании методов нужен также очень критический подход. Ошибка думать, что цель бой-
скаутизма— дать бойскаутам навыки. Это цель, которая достигается попутно. Главная цель — воспи-
тать из бойскаутов верных слуг буржуазного строя. У бойскаутов цель выдвигается на первый план, эта 
цель — служение королю, своему буржуазному отечеству и хозяину. Эта цель — такая махрово-
вредная вещь, что никто не усомнится, что от нее нужно всячески отмежевываться. Бойскауты и рели-
гиозные богослужения устраивают, чествуют короля, у них все время беседы на эти темы. Руководите-
ли бойскаутизма понимают, как важны для ребят этого возраста беседы на такие темы. Они их увлека-
ют, эмоционально их заражают, как теперь говорят. Возраст подростков таков, что они увлекаются 
очень легко, легко поддаются влиянию» [1, с. 235].  

От цели движения докладчик перешла к форме воздействия руководителей бойскаутизма на мо-
лодежь. Отметим, что эти слова были сказаны в 1928 г. - еще до разгрома партией педологии как бур-
жуазной лженауки: «На педологическом съезде очень много говорили на специальном языке психоло-
гов о значении «доминанты», о ее влиянии на поведение ребенка и подростка. Переводя на обычный 
язык, это значит, что поведение ребенка и подростка определяется известным господствующим инте-
ресом. Руководители бойскаутизма прекрасно понимали роль доминанты — и этому у них надо учить-
ся. Только доминанта эта у них не та, которая должна быть» [1, с. 235].  

Вопрос о доминанте в социальной психологии организации деятельности масс по строительству 
нового общества партией ставится задолго до формирования психологии установки Д.Н. Узнадзе [2]. 
Психология установки рассматривалась грузинским психологом как феномен индивидуальной психоло-
гией, то есть очень узко и вне исторического контекста. Партия предпринимала усилия по формирова-
нию социальных чувств молодого поколения – того, что только в послевоенные годы было осмыслено 
прогрессивными философами-марксистами. Тем не менее и они подвергались шельмованию за поста-

ogy of the installation. It examined the phenomenon of individual psychology, that is, narrowly and outside the 
historical context of social feelings. The party made efforts to form the social feelings of the younger genera-
tion – something that was only comprehended by individual Marxist philosophers in the post-war years. At the 
1928 party meeting, N.K. Krupskaya insisted that the pioneers should have a different dominant and they had 
different feelings. From the very beginning, the pioneer movement sought to engage the children in the strug-
gle for the workers' cause, the desire to go along with the working class and its party. The question was raised 
how to attract, and even lure children into the movement against the background of the indifference to the 
cause of pioneer movement. There was a danger of quotas for admission to the pioneers and formalism, ap-
pearance as in foreign children's movements. At the same time, they forget about the core of the movement – 
the working core, the core of farm labourers and the poor. 
Key words: pioneer movement, boy scouting, bourgeois heritage, methods and techniques, goals, skills, 
servants of the bourgeois system, dominant, dominant interest, indifference, social psychology, party, psy-
chology of attitude, social feelings, pioneers, pioneer movement, working class, working class, quotas, formal-
ism, working core. 



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 163 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

новку вопроса о социальных чувствах в контексте философии истории. Автору приходилось выступать 
научным редактором ряда книг уральского философа, ученика А.Ф. Лосева, В.К. Бакшутова [3]. Кафед-
ра, руководимая автором настоящей статьи, автора была ведущей научной организацией второй док-
торской диссертации В.К. Бакшутова [4]. Тем самым мы исправили историческую несправедливость, 
допущенную к нему, и восполнили невнимание отечественных мыслителей к очень важной тематике 
философии социальных чувств. 

И ведущий докладчик на Партсовещании 1928 г. (!) говорила: «Мы хотим, чтобы у пионеров была 
совсем другая доминанта, чтобы ими владели другие чувства. Мы совсем на другое хотим ребят вести, 
пропитывать их совсем другим духом. Я думаю, что правильно было, что с самого начала пионердви-
жение стремилось увлечь ребят борьбой за рабочее дело, желанием идти вместе с рабочим классом и 
его партией, вместе с Интернационалом, изменять в этой цели ничего не надо. Выбрасывать ее, ду-
мая, что это посодействует лучшему приобретению навыков,— значит не знать, что ребята-подростки 
колоссально много могут сделать, если перед ними стоит яркая, увлекающая цель; а если выбросить 
эту цель, все примет сухой, будничный, неинтересный характер и придется прибегать к искусственной, 
внешней дисциплине, к такому положению, что ребят походя исключают из отряда. Есть ли у нас сей-
час обостренная борьба за детей?  

Конечно, борьба за детей все время идет, потому что нельзя забывать того, что мы не в безвоз-
душном пространстве живем, а живем в буржуазном окружении, что у нас много еще пережитков старого. 
Дело было бы весьма просто, если бы ребята никаким чуждым влияниям не подвергались. Ведь влияние 
окружающих на них чрезвычайно сильно, сильно всякое мещанское влияние, а мы много пионеров имеем 
из рядов мелких служащих, где особо сильно это влияние; от этого влияния не застрахованы и пионеры 
из рабочей среды, ибо у отдельных рабочих тоже есть много пережитков старого. Старое особо ярко 
проявляется в быту, и это влияет и на детей. Про деревенских я уж и не говорю» [1, с. 236].  

Далее обращается внимание на изменение религиозного влияния на детей в стране: «Религиоз-
ное влияние мы тоже имеем, поскольку в стране вообще в последнее время старая государственная 
религия разлагается по двум направлениям — с одной стороны, растет безбожничество, но, с другой 
стороны, мы видим и рост сектантства, и это сектантское движение гораздо опаснее, чем была офици-
альная церковь, которая гораздо меньшим влиянием пользовалась и гораздо примитивнее была в сво-
их приемах, чем сектантство. Сектантство гораздо тоньше и глубже забирает, оно опаснее во многих 
отношениях. Так что тут в этом смысле идет определенная борьба. Борьба идет за привлечение ребят 
в отряд, идет борьба с родителями. Но я не сказала бы, что в последнее время эта борьба очень 
обострилась,— по крайней мере, в письмах ребят это не отражается. Ведь обыкновенно, и это как-то 
очень показательно, так бывает: случится что-нибудь, скажем какое-нибудь мероприятие, которое в 
чем-нибудь не удовлетворяет крестьян,— моментально это отражается в письмах; или какое-нибудь 
острое явление — оно тоже сейчас же отражается в письмах» [1, с. 236-237].  

Другой опасностью становится равнодушие к движению, его целям и задачам, или хладнокровие: 
«Сейчас обострение борьбы из-за детей в письмах не отражается. Но отражается другое — отражает-
ся равнодушие к делу пионердвижения. Равнодушно часто к пионердвижению относятся и учащиеся. 
Что мы здесь видим? Мы, например, видим, что пионеры пишут так, как будто на свете нет школы,— о 
школе ни слова. По этому поводу мы читаем: ходил в избу-читальню, искал такую-то книжку, пошел 
туда-то. Изба-читальня как-то фигурирует. Не политпросветчики, а только учреждения. Ликпункт. Учре-
ждения как-то упоминаются, а школа — точно ее нет. О работе форпостов ребята не пишут. Не видно, 
чтобы школа каким-нибудь путем влияла на ребят. Если мы возьмем 1924/25 год, когда учителя очень 
много писали о пионерах, тут была ревность к вожатому, были споры с вожатыми, было видно, что пи-
онердвижение играло крупную роль. Сейчас в учительских письмах о пионерах также очень мало пи-
шут. Пожалуй, больше всего проскальзывает внимание к пионердвижению по линии женотдельской, а 
по другим линиям видно чрезвычайное равнодушие наших организаций к пионердвижению, что созда-
ет, несомненно, трудные условия» [1, с. 237].  

Ставится вопрос, как привлечь, и даже как приманить детей в новое движение: «Я бы хотела 
остановиться еще вот на каком вопросе: это вопрос о том, чем и как привлекать в пионерорганизации 
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ребят. Мне здесь вспоминается детство: собирались мы как-то обучать младших ребят, и первое, что 
мы устроили им,— это угощение. Решили привлечь ребят способом устройства угощения. Нужно их 
приманить к делу. И надо сказать, что иногда, когда смотришь на приемы, которыми привлекают в пио-
нерорганизации, эти приемы идут по пути внешних приманок, привилегий. В школе пионер часто зани-
мает особое положение: пионер первым получает кино, пионера пропускают везде и всюду первого — 
одним словом, сделавшись пионером, он получает известную привилегию. Конечно, в корне это невер-
но и неправильно» [1, с. 237-238].  

В контексте таких перегибов на местах в плане привилегий пионеров возникли и внешне без-
обидные, а, по сути, антисоветские анекдоты: «Волк, лиса и петух сидят в тюрьме. Волк говорит, что 
получил 5 лет за разбой. Лиса - что 3 года за кражу куриц. Спрашивают петуха. -Мне 10 лет дали. Я 
политический. И что ты сделал что так много дали. Та, пионера в попу клюнул» [5]. 

Однако, вопрос о предпочтениях союзной молодежи, членам пионерского движения сохранялся. 
Как он был поставлен в докладе: «Если идти по этому пути и не остерегаться этого, то можно всю вос-
питательную сторону пионердвижения совершенно на нет свести. Конечно, у нас невольно будет неко-
торая привилегия. То, что ребята имеют помещения, где они собираются, то, что они получают книж-
ки,— в этом немножко есть привилегии. Но я не говорю о такой привилегии. Такая привилегия вытекает 
из потребности движения. Я говорю о том, что для пионеров, например, шьются костюмчики, особые 
устраиваются празднества — иногда это у нас бывает, в особенности если шефствует довольно бога-
тое учреждение, оно по этому пути иногда идет, не удовлетворяя насущных нужд пионерорганизации, 
которые есть. Вот против этого я очень возражаю. Наша конечная цель — вовлечь всех ребят поголов-
но в пионерорганизацию. Но пока об этом, конечно, не приходится думать» [1, с. 238].  

Ставится, таким образом, вопрос о квотах на прием в организацию. В развитом социализме все 
знали о квотах приема в партию, эти квоты были отменены только в один критический момент истории 
– в декабре 1941 г. под Москвой: «Но надо сказать, что следует особое внимание обратить на то, чтобы 
в пионерорганизацию попадали ребята рабочих. Мне скажут на это: на всех заводах у нас есть пио-
нерорганизации, отряды. Это верно. Но наряду с отрядами есть еще много ребят, которые в отряды 
хотели бы попасть, но не попадают. Когда вот начинаешь с ними говорить: «Почему ты не пионер?»,— 
то слышишь: «Да меня не берут».— «А почему не берут тебя?» — «Да не берут».— «Плохо ведешь 
себя? Не пускают родители?» — «Нет, много нас будет. Нельзя тогда будет ехать в лагерь». И это 
грустно так говорится. Почему не берут? Потому, что в лагере нет места на всех, лагерь для более 
привилегированных.  

И получается, что на заводе есть привилегированные ребята, которые едут в отряд, и такие ре-
бята, которые хотели бы в отряд поступить, но которых не берут. На устроенном т. Эпштейном сове-
щании я вот спрашивала работницу «Освобожденного труда». Она говорит: «Как у нас хорошо на заво-
де с пионердвижением» и т. д. А я спрашиваю: «Все ребята в пионерорганизации?» Она на этот вопрос 
мне прямо не отвечает: «Почти,— говорит,— все». Очевидно, к этому вопросу — все ли ребята охваче-
ны — не привлекается должного внимания» [1, с. 238-239].  

Вопрос ставится радикально – о поголовном приеме в организацию и особенно тех, кто оказался 
вовлечен в старые и скрытые до поры способы эксплуатации: «А мы заинтересованы как раз в таких 
ребятах, которых, может быть, родители не пускают, потому что ведь у нас пережитков старого много. 
Иногда в летнюю школу не пускают потому, что, вместо того чтобы огородить курятник, сажают ребят 
курицу сторожить. Мне приходилось с такими фактами встречаться. Так что пережитков очень много, и 
ребят часто не пускают в школу не потому, что они действительно нужны дома, а из-за разных пустяков 
не пускают в школу и отряд. С родителями толком никто не поговорит.  

В деревне особенное внимание нужно обратить на ребят батраков и бедноты. Чаще всего они не 
входят в организацию. Я была как-то в Тверской губернии, приходила ко мне группа ребят из отряда 
пионеров. Ребята славные, предлагали поиграть с ними. Но эти ребята — дети рабочих, которые соби-
раются зимой в город — поступить в семилетку, и лишь летом — в деревне. А ребята деревенской 
бедноты ни в какой отряд не вступают. И вот на это обратить внимание нам нужно. Это, конечно, не 
означает, что ребят кустарей, середняков и других мы не будем принимать, но важно обратить внима-
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ние на то, чтобы всех ребят рабочих, батраков и бедноты стараться привлечь, и надо над ними пора-
ботать, чтобы в организации привлечь. Здесь выражалось опасение, не будет ли тут простого подра-
жания партийным резолюциям. Но ведь от этой задачи не уйдешь. Беднота — в культурном смысле 
наиболее отсталый слой, и вот перед пионердвижением стоит задача втянуть их. Может быть, это осо-
бенности Москвы, но в Москве среди пионеров очень много детей служащих, и даже на фабрике в от-
ряд дети служащих почти все входят» [1, с. 239].  

Интересный поворот в партийной демократии возникает. Когда с мест слышатся возражающие 
голоса докладчику: «Г о л о с а с места. Москва — административный центр» [1, с. 239]. Ответ возра-
жающим был таков: «Административный-то центр административный, но на улице много ребят не слу-
жащих, а рабочих. Это накладывает определенный характер, определенную печать на состав отрядов. 
Вот если бы этого не было, то не было бы такой демонстрации, которая привела меня в невероятную 
грусть, когда я увидела, что каждый отряд, над которым шефствует какой-нибудь наркомат, имеет свой 
костюмчик: у одних девочек черные на бретельках юбочки, у одних мальчиков такая-то шапочка, у дру-
гих какой-нибудь костюм — и все они находятся на Красной площади, а ребят, бедно одетых, туда не 
пустили. 

Ребят, которые маршировали, было очень немного — много меньше количества тех пионеров, 
которые хотели попасть на демонстрацию. Я тогда писала в бюро юных пионеров о своем впечатле-
нии. Затем мы разговаривали на эту тему. Да, говорят, не всех ребят пропустили на Красную площадь. 
Пропускали тех, кто хорошо одет. Другие опровергали, говорили, что это не так. Но, вероятно, где-то 
было, и даже если есть отдельные факты, то это очень может компрометировать пионерское движе-
ние. Относительно требования костюмов. Я считаю, что костюмы вещь хорошая, как галстук, напри-
мер,—это показывает принадлежность к организации и воспитывает известное сознание: ребята начи-
нают чувствовать больше ответственности за свою организацию и за свои поступки» [1, с. 239-240].  

Оказывается, формализм и показуха перед старшими товарищами, у которых чаще бьется серд-
це, когда они видят ровные и прекрасно одетые пионерские отряды, приводит к упущениям идейным и 
организационным и может получиться как в Швейцарии. Докладчица сообщает: «Но это может слу-
читься так, как в Швейцарии делается. Там в майский праздник все ребята бывают одеты в белое. И 
плачутся родители, которых обязывают своих ребят одеть в белое потому, что, мол, здесь много ино-
странцев и надо показать, как здесь ребята одеты. В Швейцарии, которая живет иностранцами, обязы-
вают родителей покупать детям белое. Если у нас хоть тысячный процент имеется этого, то с этим 
надо всячески бороться. Почему еще важно рабочее ядро, ядро из батраков и бедняков? Ядро имеет 
колоссальное значение» [1, с. 240]. Классовый подход у настоящих коммунистов должен превалиро-
вать над организационным, что и демонстрирует Н.К. Крупская своей продуманной марксистской ре-
чью. Учиться современным коммунистам надо диалектике социального познания у Н.К. Крупской.  
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Аннотация: Н.К. Крупская, выступая в 1928 г. на Партсовещании при Агитпропе ЦК ВКП(б), выдвинула 
борьбы за углубленное содержание пионерработы. Подводя итоги пятилетнего существования пио-
нердвижения, отмечалось, что «пионерчик» в стране становится «живым бродилом»: он во все вникает, 
ко всему прислушивается. Спутница В.И. Ленина остро видит все новое в советской жизни так же как 
В.И. Ленин увидел в субботниках «великий почин» - начало коммунистического труда, а И.В. Сталин в 
стахановском движении - высший этап социалистического соревнования. Термины формализованных 
формулировок партсобраний в период застоя - «углубить и расширить» в выступлении Н.К. Крупской 
получают практическое измерение. Перед партией ставится вопрос, что борьба за детей все время 
идет в переходный период от капитализма к социализму, при этом обостренная борьба за детей требо-
вала принятия организационных решений партии и правительства, которые предпринимались в совет-
ском обществе впервые в истории человечества.  
Ключевые слова: партсовещание, Агитпроп, пионерработа, пионердвижение, «пионерчик», новое в й 
жизни, субботники, коммунистический труд, стахановское движение, социалистическое соревнование, 
борьба за детей, переходный период, капитализм, социализм.  
 

PIONEER MOVEMENT AND THE PHENOMENON OF THE PIONEER: THE STRUGGLE FOR CHILDREN 
IN THE HISTORY OF THE USSR 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation. N.K. Krupskaya, speaking in 1928 at the Party Meeting at the Agitprop of the Central Committee 
of the CPSU (b), put forward the struggle for the in-depth content of pioneer work. Summing up the results of 
the five-year existence of the pioneer movement, it was noted that the "pioneer" in the country is becoming a 
"living wanderer": he delves into everything, listens to everything. The companion of V.I. Lenin keenly sees 
everything new in Soviet life, just as V.I. Lenin saw the "great initiative" in subbotniks - the beginning of com-
munist labor, and I.V. Stalin in the Stakhanov movement - the highest stage of socialist competition. The terms 
of the formalized formulations of the party assemblies in the period of stagnation - "deepen and expand" in the 
speech of N.K. Krupskaya receive a practical dimension. The party is faced with the question that the struggle 
for children is always going on in the transition period from capitalism to socialism, while the intensified strug-
gle for children required the adoption of organizational decisions by the party and the government, which were 
undertaken in Soviet society for the first time in the history of mankind. 
Key words: party broadcasting, Agitprop, pioneer work, pioneer movement, "pioneer boy", new in his life, 
clean-up days, communist labor, Stakhanov movement, socialist competition, struggle for children, transition 
period, capitalism, socialism. 
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Н.К. Крупская, выступая в 1928 г. на Партсовещании при Агитпропе ЦК ВКП(б), выдвинула общее 
требование, которое было сформулировано самим названием доклада: «За углубленное содержание 
пионерработы». Дата выступления не случайна – она позволяла подвести итоги пятилетней пионерра-
боты в стране. Эта работа была борьбой Советской власти за своих детей – идейной и организацион-
ной. Н.К. Крупская, не вникая в юбилейные детали и славословия, по-деловому сказала: «Если подве-
сти основные итоги пятилетнего существования пионердвижения, то наряду с недостатками мы долж-
ны отметить и большие плюсы этого движения. Вот когда получаешь письмо из деревни от ребят, ви-
дишь, что пионерчик становится у нас таким живым бродилом: он во все вникает, ко всему прислуши-
вается. Вот как пишет пионер: «Я мать хочу учить грамоте, но нет букваря. Ходил в избу-читальню, там 
говорят: все буквари по кружкам даны; а я, как пионер, должен заботиться, чтобы мать была грамот-
ной». Правда, это наша беднота такая, что из Самарской губернии надо писать в центр, чтобы полу-
чить букварь, но такова наша жизнь. Пионер добивается и добьется своего. В смысле вожатых... Я се-
годня перечитывала одно письмо вожатой. Ее письмо — кусок нового быта, и немалую роль в обновле-
нии быта играет пионердвижение.  

Пишет молоденькая девушка-вожатая из глухой сибирской деревни: «Мать была выбрана на 
съезд работниц и крестьянок, и вот, когда она приехала, она в семье рассказывала о съезде, о работе. 
Нам,— пишет вожатая,— так интересно было слушать, и братишки десяти-четырнадцати лет со внима-
нием слушали. Я подумала: «А ведь моим пионерам это тоже интересно послушать». Дальше начина-
ется особенно показательное для нашего советского строя. Она не просто попросила свою мать пойти 
в пионеротряд — она идет в женотдел и докладывает, что важно было бы, чтобы ее мать, которая бы-
ла на съезде, сделала пионерам доклад. Женотдел соглашается и говорит: «Мы ее командируем». Вот 
это кусочек нового, может быть незаметного па первый взгляд» [1, с. 231-232].  

Заметим острый взгляд большевички, спутницы В.И. Ленина на все новое и ростки этого нового в 
советской жизни: не пионер, а пионерчик, то есть активист, и даже «живое бродило» всей жизни. Мы 
понимаем этот образ как закваску процесса ферментации советской жизни – от пионера исходят нов-
шества или, как в новой России выражался президент Д.А. Медведев, «новеллы». Совершенно точно, 
как и Н.К. Крупская, В.И. Ленин увидел советы как форму организации новой власти, а после револю-
ции увидел в субботниках рождение нового быта и коммунистического отношения к труду. Это он отра-
зил в статье «Великий почин»: «Коммунистическая организация общественного труда, к которой пер-
вым шагом является социализм, держится и чем дальше, тем больше будет держаться на свободной и 
сознательной дисциплине самих трудящихся, свергнувших иго как помещиков, так и капиталистов. 

Эта новая дисциплина не с неба сваливается и не из добреньких пожеланий рождается, она вы-
растает из материальных условий крупного капиталистического производства, только из них. Без них 
она невозможна. А носителем этих материальных условий или проводником их является определен-
ный исторический класс, созданный, организованный, сплоченный, обученный, просвещенный, зака-
ленный крупным капитализмом. Этот класс – пролетариат» [2, с. 14]. Далее вождь писал: «Коммуни-
стические субботники» именно потому имеют громадное историческое значение, что они показывают 
нам сознательный и добровольный почин рабочих в развитии производительности труда, в переходе к 
новой трудовой дисциплине, в творчестве социалистических условий хозяйства и жизни» [2, с. 18]. Как 
же работают рабочие? Они работают в тяжелых условиях и в тех же условиях творят новый мир пио-
неры: «Коммунистические субботники» потому так важны, что начали их рабочие вовсе не поставлен-
ные в исключительно хорошие условия, а рабочие разных специальностей, в том числе и рабочие без 
специальности, чернорабочие, поставленные в обычные, т. е. самые тяжелые условия» [2, с. 20].   

Уроки, которые предлагает извлечь В.И. Ленин, такие: «Надо хорошенько продумать значение 
«коммунистических субботников», чтобы извлечь из этого великого почина все громадной важности 
практические уроки, которые из них вытекают. Всесторонняя поддержка этого почина - первый и глав-
ный урок. Слово «коммуна» у нас стало употребляться слишком легко. Всякое предприятие, заводимое 
коммунистами или при их участии, сплошь и рядом сразу уже объявляется «коммуной», - и при этом 
нередко забывается, что столь почетное название надо завоевать долгим и упорным трудом, завое-
вать доказанным практическим успехом в строительстве действительно коммунистическом» [2, с. 26]. 
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Но разве не увидел И.В. Сталин в стахановском движении рождение нового коммунистического труда? 
В речи на первом Всесоюзном совещании стахановцев 17 ноября 1935 г. он подчеркивал: «В чем со-
стоит значение стахановского движения? 

Прежде всего в том, что оно выражает новый подъем социалистического соревнования, новый, 
высший этап социалистического соревнования. Почему новый, почему высший? Потому, что оно, ста-
хановское движение, выгодно отличается как выражение социалистического соревнования от старого 
этапа социалистического соревнования. В прошлом, года три тому назад, в период первого этапа соци-
алистического соревнования, социалистическое соревнование не обязательно было связано с новой 
техникой. Да тогда у нас, собственно, и не было почти новой техники. Нынешний же этап социалисти-
ческого соревнования – стахановское движение, наоборот, обязательно связан с новой техникой. Ста-
хановское движение было бы немыслимо без новой, высшей техники» [3, с. 531].  

А что же здесь нового из того, что увидела Н.К. Крупская, и что же запускает в общественную 
жизнь такой пионерчик: «Новое — то, что эта девушка-вожатая смотрит на мать не только как на мать, 
но и как на общественного работника, как на члена организации, и она обращается не просто к матери, 
а к той организации, где мать состоит. Тут новый быт, новые отношения. Это—вожатый. Но и сами пи-
онерчики борются за то, чтобы в церковь не ходили, чтобы икон не вешали, вмешиваются всюду, где 
им кажется неладно то, что делается. Несмотря на все недостатки пионердвижения, его влияние про-
никает глубоко. Но сейчас надо сказать, что требования гораздо выше, чем в первые годы были,— и со 
стороны самих пионеров и со стороны населения» [1, с. 232].  

Докладчица сообщает важную деталь, что прежнее представление о пионерах было формаль-
ным – идут отряды, с барабанами и горнами, дразнят нэпманов, несоюзные дети им завидуют. Именно 
так и было, как рассказывала автору статьи его мать, А.Д. Вострова, уральская учительница 20 гг. про-
шлого столетия. И Н.К. Крупская сообщает: «Раньше так и смотрели, что быть пионером весело: поют 
песни, идут стройными рядами — все это очень хорошо. И рабочие так смотрели, когда дети уходили 
на собрания. Раньше там была всякая торжественность, и этим увлекались. Плохого тут ничего не бы-
ло, но можно увлекаться несколько месяцев, полгода, год, а потом это входит в быт и больше уже не 
поражает: не поражают уже ни красные галстуки, ни маршировка, ни пение,— и требуется углубление 
содержания, и ребята недовольны. Посмотрите, о чем пишут ребята, чем они недовольны. Они глубже 
всматриваются, то ли делает пионерорганизация, что надо. Сейчас по всей просвещенческой линии 
идет вопрос об углублении работы» [1, с. 232].  

Знаменитые советские термины формализованных формулировок решения партсобраний в пе-
риод застоя - «углубить и расширить» в выступлении получают неожиданное практическое измерение: 
«Мы раньше просто организовывали избы-читальни, а сейчас население предъявляет очень высокие 
требования к содержанию работы избы-читальни — и к учителям их предъявляет, и к избачам. Напри-
мер, на конференции работниц и крестьянок как говорили об учителях? «Они сами тоже темные, такие 
же, как и мы, они не понимают хороню общественных вопросов». И вот начинают к учителю предъяв-
лять такие требования, которых раньше не предъявляли, и, понятно, по всем линиям. К пионердвиже-
нию тоже сейчас предъявляются большие требования, может быть больше, чем в какой-нибудь другой 
области, а между тем приходится работать пионерам в чрезвычайно трудной обстановке. Надо сказать, 
что в материальном отношении мы всё еще бедны, культура у пас еще отсталая. Вот пионерчик дол-
жен написать письмо в центр, чтобы получить азбуку для матери. Все письма постоянно переполнены 
жалобами на то, что негде собираться. «Мы,— пишут пионеры,— ни разу в месяц не могли собраться». 
Тов. Эпштейн недавно устроил в Наркомпросе совещание представителей с фабрик и заводов, где го-
ворилось вообще о помощи детским организациям по всем линиям,— и какая же картина рисуется?  

С одной стороны, страшная нищета в смысле помещений. Только одна работница, представи-
тельница «Освобожденного труда», говорила, что у них благополучно; остальные говорят, что сейчас 
большой подъем в смысле культурности масс, помещения страшно нужны. Часто стоит вопрос о том, 
что надо помещение отдать или под пионеркружок, или под швейный, и, конечно, швейный кружок бе-
рет верх, или оказывается, что музыкальные, струнные оркестры молодежи или взрослых нуждаются в 
помещении,— и пионеры остаются без помещения. Потом на этом совещании, созванном т. Эпштей-
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ном, особенно ярко выступила другая сторона — это неподготовленность руководителей. Отряд в 
пятьдесят человек. Организовать его, наладить его работу часто гораздо труднее, чем в школе зани-
маться, потому что в школе есть определенная программа, определенные традиции, есть заведенный 
порядок, а тут по-новому надо подходить, надо дать новое, большое содержание, и один из выступав-
ших указывал, как трудно бывает это. Решают показать пионерам кино. Как организовать это кино,— не 
знают. Нельзя этого от вожатого требовать, потому что этого еще никто не делает, не умеет делать, и 
надо подработать этот вопрос» [1, с. 232-233]. 

Изменения устава Всесоюзной пионерской организации в стране привели к серьезным затрудне-
ниям и это были затруднения не возрастного, но социального порядка: «Трудности в настоящее время 
еще заключаются в том, что самая система всей организации еще не до конца проработана. Вначале 
был возраст от 11 до 14 лет. Это однородный состав. Тут игровые моменты, моменты занимательности 
являются решающими. Сейчас возраст, с одной стороны, понизили до 10 лет, а с другой — повысили 
до 16. У ребят 10 и 16 лет уже совершенно разные интересы, разные потребности. Пятнадцати-, шест-
надцатилетние в деревне уже ведут свое хозяйство, часто бывает ответственными хозяевами, и вооб-
ще это возраст уже складывающегося во взрослого человека, где есть потребность в углубленной уче-
бе, где совершенно другой жизненный опыт, другие интересы, возможности. Возьмем хотя бы вопрос о 
труде. Например, мы работали в Наркомпросе над программой по труду для школы I ступени, и выяс-
няется, что в 10 лет городские ребята еще только-только иногда подходят к трудовой деятельности. 
Начинает делать одно — начинает, положим, делать ящик, а в процессе работы у него еще цель меня-
ется, и он вместо ящика решает сделать зоологический сад. Десятилетний в области труда часто еще 
совсем ребенок. А в 16 лет часто он уже работает на производстве.  

И все эти возрасты вместе сгружены, и, понятно, старшие решают, они являются решающими в 
организации, а младшие подчиняются, тянутся за старшими — и скучают. Старшим политучеба нужна, 
они ее требуют, а десяти-, одиннадцатилетние ребята тут чувствуют себя сбоку припека, начинают тя-
готиться всем этим, чувствуют неудовлетворенность от организации. Надо сказать, что сейчас это не-
удовлетворение очень сильно в рядах самих пионеров» [1, с. 233-234].  

Далее она совершенно в стиле В.И. Ленина обращается к опыту повседневного общения с мас-
сами и вот что получает в ответ: «Тут есть одно письмо— пишет один парнишка, должно быть лет две-
надцати: «У нас в отряде большие недостатки, так как нет помещения для нас, где мы могли бы со-
браться и проделать все, что нам нужно. А то мы ни разу в месяц не собирались, потому что негде. А 
горю нашему никто не помогает. А потому, Крупская, у нас мальчики — они не похожи совсем на пио-
неров, и некоторые бросают быть пионерами. Среди ребят нет никакой связи, так как друг на друга по-
чти не смотрят. Нужно это, Крупская, изжить. У нас нет настоящего вожатого: просто комсомолец из 
рядов комсомола, его заставили работать вожатым». Вот характерное письмо, которое категорически 
требует изжить такое положение. 

Ребята бьются в заколдованном кругу. Они пишут: «Что же вожатый? Все равно достать ничего 
не может». Так что тут нужна очень серьезная и материальная помощь, с одной стороны, и с другой — 
нужна методическая помощь. Не только система еще не проработана, но у нас и методически не про-
работан вопрос» [1, с. 234].  

Итак, перед партией ставится вопрос, что борьба за детей в переходный период от капитализма к 
социализму все время идет, и нельзя забывать того, что мы живем в буржуазном окружении и у нас много 
пережитков старого. Дело было бы весьма просто, если бы ребята никаким чуждым влияниям не подвер-
гались и тогда процесс воспитания можно было пустить на самотек, отдать в систему самообразования – 
чтения и учебы. Но обостренная борьба за детей требовала принятия организационных решений партии 
и правительства, которые предпринимались в советском обществе впервые в истории человечества.  
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В нашей работе крайне важным будет проследить динамику изменения религиозности россий-

ских жителей, их взгляды и мнения на различные аспекты религии. С момента распада СССР прошло 
уже больше 30 лет и потому существует свобода вероисповедания. Это заметно отразилось на разно-
образии религий: если в конце 80-х гг. XX в. советским правительством учитывалось лишь 20 религий, 
то на 1 января 2004 г. различных религий, религиозных организаций насчитывалось уже 60 [1, с. 273].  

 

Аннотация: в данном исследовании рассматривается динамика религиозности жителей России за по-
следние три десятилетия, последовавшие за распадом СССР. В исследовании прослеживаются сдвиги 
в религиозных убеждениях, отношение к нетрадиционным религиозным движениям ("сектам") и изме-
нения в распространенности основных религий. Начиная с "религиозного бума" в начале 1990-х годов и 
заканчивая устойчивым ростом религиозности до 2017 года, в работе отмечаются колебания в домини-
ровании православия, рост религиозных объединений и удвоение атеизма к 2021 году. Полученные 
данные иллюстрируют эволюцию религиозного ландшафта в России в постсоветскую эпоху, отражаю-
щую сложные модели верований и принадлежности. 
Ключевые слова: религиозность, религиозный бум, атеизм, православие, религиозное разнообразие. 
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Abstract: this study examines the dynamics of religiosity among Russian residents over the past three dec-
ades following the collapse of the USSR. The study traces shifts in religious beliefs, attitudes toward non-
traditional religious movements ("sects"), and changes in the prevalence of major religions. Beginning with the 
"religious boom" in the early 1990s and ending with a steady increase in religiosity through 2017, the paper 
notes fluctuations in the dominance of Orthodoxy, the growth of religious associations, and a doubling of athe-
ism by 2021. The findings illustrate the evolution of the religious landscape in Russia in the post-Soviet era, 
reflecting complex patterns of belief and affiliation. 
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Стоит заострить своё внимание на таком понятии как «секта», которое используется, когда речь 
идёт о нетрадиционных религиозных верованиях или же новых религиозных направлениях, не свой-
ственных для области. Можно отметить, что в России так называемые «секты» распространены не 
очень широко: «В пределах страны так называемых сект немного. По данным ВЦИОМ (сентябрь 2010 
г.), подавляющее большинство россиян (83%) сообщили, что среди их знакомых и родственников нет 
людей, состоящих в религиозной секте» [2, с. 152]. Для большинства людей деятельность таких 
направлений остаётся незаметной. При этом отношение к ним весьма негативное, особенно для при-
надлежащих к православию. 

Как упоминалось выше, процесс изменения религиозности в России начался с прекращением 
существование советского союза. Однако резкие изменения в уровне религиозности начались ещё в 
1989 г. Период с 1989 г. по середины 90-х гг. часто называют «религиозным бумом» в силу почти дву-
кратного увеличения уровня религиозности: в 1988-1989 гг. таковыми себя называли лишь 20-30 % 
населения, а в 1995 цифра выросла уже до 50-60 % [3, с. 77]. При этом, что закономерно, резко снизи-
лось количество атеистов: с 50 до 30 %. В этот период особенно большой рост религиозности отмеча-
ют с 1991 по 1992 гг., что скорее всего связано с распадом советского союза.  

Также, согласно опросу, проведённому в 2000 г., на вопрос как изменилась в России за послед-
ние десять лет вера в бога, религиозность 24 % дали ответ о том, что увеличение уровня религиозно-
сти существенные, 45 % отметили некоторые изменения. При этом выбравших вариант «несколько 
ослабилось» и «существенно ослабилось» всего по 10 %, а тех, кто считает, что всё осталось на преж-
нем уровне 11 % [4]. Как видим, по мнению людей имела место тенденция на увеличение уровня рели-
гиозности в период с 90-х гг. до даты проведения опроса. Согласно результатам исследования, приве-
дённым в статье Б. Дубина на тему «Религиозная вера в России 90-х годов» за период с 1991 по 1998 
гг. количество верующих в России сильно увеличилось, в то время как процент неверующих сильно 
упал [5, с. 31].  

В начале XXI в. изменение уровня религиозности в стране продолжается, поэтому здесь условно 
можно выделить ещё один этап изменения религиозного фона с середины 90-х гг. и приблизительно до 
2004 г. За это время ситуация также заметно изменилась: «По данным социологических исследований 
ФОМ и сектора социологии религии ИСПИ РАН доля респондентов, относящих себя к православным, 
увеличилась к 2004 г. с 45–50% в 1995–1996 гг. до 65–70%» [3, с. 77].  

Стоит также упомянуть, что о росте религиозных объединений. Так, количество религиозных 
объединений Русской Православной Церкви выросло с 2880 в 1992 г. до 11 232 в 2004 г. [1, с. 273]. За 
этот же самый период существенно выросло и количество мусульманских объединений с 1216 до 3472, 
а также протестантских с 510 до 4435. Как можно заметить, наблюдался существенный рост. 

Ближе к 2005 г. рост замедлился, однако всё равно сохранялся. Например, согласно проведён-
ному исследованию, в 2005 г. % православных от числа опрошенных составил 72, в 2008 он составил 
73 [6].  А в 2017 г. уже 75 [7]. При этом количество принадлежащим другим религия за указанный пери-
од существенно не менялась, а количество неверующих также падало. Однако после 2017 г. ситуация 
начала меняться. Каждый год количество православных неуклонно снижалось, и к 2021 г. составило 66 
% от всех опрошенных. % атеистов при этом вырос в два раза: с 7 % в 2017 г. до 14 % в 2017.  

Подводя итоги, можно сказать, что с момента распада советского союза в 1991 г. и до нашего 
времени в России в самом деле произошли определённые метаморфозы религиозности. Так, значи-
тельно увеличилось количество учитываемых религий, религиозных течений и организаций, при этом 
количество так называемых «сект» оставалось на небольшом уровне.  С 1989 г. по середину 90-х гг. 
произошёл «религиозный бум» за счёт которого религиозность выросла почти в два раза, а число ате-
истов сильно снизилось. Кроме того, согласно опросу, проведённому в 2000 г., уровень религиозности с 
90-х и до даты исследования действительно вырос. Также, изменился и процент людей, посещающих 
храмы, хотя уже не так сильно. Вплоть до 2004 г. рост религиозности продолжался, причём в основном 
росло количество православных. Продолжался и рост религиозных объединений, как православных, 
так и принадлежащих другим религиям. Однако ближе к 2005 г. рост несколько замедлился, с 2017 г. 
религиозность и вовсе начала падать, причём опять-таки среди православных. 
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Феномен религиозности следует отделять от веры, которая имеет внутренний характер, и может 

быть не связана с религией и богом. Религиозность же чаще всего носит социальный характер и 
направлена на взаимодействие с социумом и другими индивидами, в то время как для веры человеку, 
по сути, достаточно лишь самого себя. В силу неоднозначности явления религиозности ему можно да-
вать разные определения. Так, в литературе даётся следующее определение: «Религиозность – это 
вовлеченность индивида в систему религиозных отношений, которые могут быть выражены в различ-
ной степени и представлены в виде традиции, организации или движения» [1, с. 53]. В той же статье 
описываются аспекты религиозности, которые обуславливают сложность её изучения. Так, явление 
включает в себя конфессиональную самоидентификацию, которая состоит из многих частей, таких как 
приверженность какой-либо религии, религиозного опыта и прочих. Самоидентификацию как аспект 
религиозности рассматривает и С.Д. Лебедев [2, с. 153]. Она является наиболее распространённым 
критерием для определения принадлежности человека к религии.  

Аннотация: в данной научной статье рассматривается многогранный феномен религиозности, подчёр-
кивается её отличие от внутренней веры и описывается её социальная природа. Используя различные 
определения, исследование изучает тонкости религиозности, включая такие аспекты, как самоиденти-
фикация, ритуальные практики и реакция общества. Кроме того, в работе представлены две различные 
формы религиозности - традиционная и формальная - рассмотрены их характеристики и эволюция с 
течением времени. В исследовании утверждается, что религиозность, включающая в себя различные 
измерения, является сложным общественным конструктом, проливающим свет на ее проявления, 
формы и взаимодействие с личной верой. 
Ключевые слова: религиозность, религиозная идентификация, формальная религиозность, формы 
религиозности, вера. 
 

THE PHENOMENON OF RELIGIOSITY AND ITS FORMS 
 

Kupriyanov Lev Pavlovich,  
Kabanov Ilias Ravilevich,  

Gizatullina Diana Nailevna 
 
Abstract: this research paper examines the multifaceted phenomenon of religiosity, emphasizing its distinc-
tion from inner faith and describing its social nature. Using various definitions, the study explores the intrica-
cies of religiosity, including aspects such as self-identification, ritual practices, and societal responses. In addi-
tion, the paper presents two different forms of religiosity - traditional and formal - examining their characteris-
tics and evolution over time. The study argues that religiosity, encompassing various dimensions, is a complex 
social construct, shedding light on its manifestations, forms and interactions with personal faith. 
Key words: religiosity, religious identification, formal religiosity, forms of religiosity, faith.  
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 Кроме того, формы проявления религиозности индивидом могут носить самый различный харак-
тер: это может быть элементарное посещение храмов, выполнение обрядов и соблюдение запретов и 
предписаний, или даже создание собственной религии. Также, осложняет изучение феномена и реак-
ция общества на религиозность индивида. Это может быть и несогласие, например, в рамках обще-
ства, где подавляющее большинство исповедует одну религию, человек исповедует другую, а может 
быть и наоборот, полная поддержка и согласие, например, когда религиозная принадлежность индиви-
да соответствует принадлежности большинства.  

Кроме того, следует различать религиозность и религию, так как это два принципиально разных 
понятия. Данный тезис отражён в статье Р.З. Мнажатдиновой [3, с. 230]. Автор статьи, ссылаясь на ис-
следователя религии У. Джеймса, подчёркивает, что религиозность следует рассматривать через поня-
тие «опыта» и чувственного понимания веры, которые возможно лишь при молитве и диалоге человека 
божеством, и при наличии чувственных переживаний. В то же время, личная религия, согласно данному 
исследователю, это в некоторым смысле, несознательные религиозные порывы, чувство присутствия 
высших сил. Таким образом, религиозность является явлением конкретным, оформленным, в то время 
как личная религия носит более расплывчатый, неоформленный характер. В рамках той же статьи при-
водится и мнение другого исследователя по имени В. Вундт: «Религиозность, как язык и миф являются 
продуктами человеческой психики, которая имеет эволюционное развитие». То есть, религиозность так 
же, как и живые существа, имеет эволюционный характер и развивается с течением времени. По мере 
развития человека и исследования им мира, концепции становятся обширнее, ритуалы и обряды слож-
нее.  

Следующим важным пунктом при изучении религиозности являются её формы. Их выделяют 
две: традиционная и формальная. Остановимся на первой. Как понятно по названию, она характерна 
прежде всего для традиционных обществ, которое ассоциируется с земледелием, и является противо-
положностью для индустриальных и постиндустриальных обществ. В таком типе обществ люди сосре-
доточены, прежде всего, на создании материальных условий жизни и их использовании, при этом 
меньшая часть людей оказывается вовлечённой в отрасли духовного производства [4, с. 102]. Однако, 
в наше время традиционная религиозность может быть характерна и для развитых стран. Эта форма 
привязана к этнопсихологической идентификации человека. В ней отражаются и исторически сложив-
шийся быт народа, его обычая, традиции и образ жизни. Главными тезисами для народа выступают 
добродетель, милосердие, снисходительность, терпимость и прочие элементы, облегчающие выжива-
ние как этнической группы, так и отдельного человека. Для традиционной религиозности характерны 
традиционные религии, которые существуют на протяжении длительного времени в рамках этноса, 
группы людей или в пределах государственных границ. «Они возрождаются и развиваются в рамках 
соответствующих этнических или государственных границ и являются важнейшим механизмом воспро-
изводства моральных норм, религиозного опыта, знаний» [5, с. 3]. Эти религии находят отражение в 
бытовом укладе народов, их психологии, привычках, мышлении и культуре. Если мы говорим о тради-
ционных религиях, то предполагается что эта религия используется в конкретной области на протяже-
нии длительного периода и оказывает вышеупомянутое влияние. То есть, традиционные религии, как 
понятно из названия, характерны для традиционной религиозности, и имеют глубокие корни, а также 
существенно повлияли на народ. 

Ещё одной формой религиозности является формальная религиозность. «Формальная религиоз-
ность есть проявление глубокого равнодушия к вопросам религии и веры при демонстративном соблю-
дении обрядовой стороны религиозного бытия» [4, с. 102]. Людей, обладающих формальной религиоз-
ностью, по сути можно назвать «пассивно верующими»: они не являются глубоко верующими в бога 
людьми, а возможно не имеют никакой веры вовсе, однако находят в религии источник порядка и пра-
вил, упрощающих и упорядочивающих их жизнь, соблюдая при этом обряды, такие как посещение хра-
мов с соответствующими ритуалами, пост, паломничество, ношение религиозной атрибутики и т.д. 
Можно сказать, что такие люди являются неким гибридом между верующим и светским человеком: 
«Речь идет о том, что тип верующего человека претерпевает изменения, появляется новый, близкий к 
светскому верующий» [6, с. 152]. 
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Подводя итоги, можно сказать, что религиозность является явлением, отличным от веры и нося-
щим социальный характер. Религиозность включает в себя такие аспекты как конфессиональная само-
идентификацию, выполнение обрядов, религиозное мировоззрение и прочие. Религиозность имеет две 
формы: традиционную и формальную. Первая отражает быт, традиции, образ жизни народа и чаще 
всего привязана к конкретному этносу. При формальной религиозности человек не верит в бога, но вы-
полняет обряды и соблюдает традиции, характерные для его религии. 
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ФГБОУ ВО «Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого» 
 

 
Германские племена англов, саксов и ютов вторглись в Британию, тогда населенную кельтами, в 

середине V в. Долгое время они были слишком заняты завоеванием и заселением новых территорий, 
чтобы позаботиться о культурной стороне жизни. Варварские племена принесли с собой грубые зачат-
ки поэзии, написанные распространённым германским размером, но от самых ранних устных образцов 
их поэзии практически ничего не осталось. Первая сколько-нибудь существенная литература на англо-
саксонском (или древнеанглийском) языке появилась в VII в. Большая часть литературы того периода 
была христианской, созданной поэтами-монахами или под покровительством монастырей.  

Из народных баллад или, главным образом, из отчасти основанной на них поэзии менестрелей 
нередко развивалась эпическая поэзия. В эпическом роде литературы организующим началом произ-
ведения обычно является повествование о персонажах (действующих лицах), их судьбах, поступках, 
умонастроениях, о событиях в их жизни, составляющих сюжет. Повествованию присуща временная 
дистанция между ведением речи и предметом словесных обозначений, которая составляет едва ли не 
самую существенную черту эпической формы. Оно ведется со стороны и, как правило, имеет грамма-
тическую форму прошедшего времени. Для повествующего (рассказывающего) характерна позиция 
человека, вспоминающего об имевшем место ранее. Возможно, менестрель находил несколько уже 
существующих баллад, повествующих о подвигах одного героя или об одном событии. Он объединял 
их в единую историю и рассказывал ее в подходящих торжественных случаях. По мере того как его 
произведения попадали в общий оборот, другие исполнители добавляли к ним новые баллады, пока, 

Аннотация: статья посвящена изучению литературного наследия на древнеанглийском языке, в част-
ности, тематических и жанровых особенностей поэтических произведений, созданных в Англии в IX-X 
вв. н.э. и вошедших в рукописный памятник древнеанглийской литературы, известный как Эксетерский 
кодекс. 
Ключевые слова: литературоведение, поэзия, древнеанглийский язык, эпос, лирика, Эксетерский ко-
декс. 
 
THE STATE OF THE ENGLISH POETRY AND THE ROLE OF A POET IN THE EPOCH OF KING ALFRED 

THE GREAT 
 

Danyuk Kseniya Alexandrovna 
 
Abstract: the article is dedicated to the study of the literary heritage of the Old English language, namely, of 
the theme and genre peculiarities of the poems written in England in the 9 th and 10th centuries AD that were 
included into the literary monument of the Old English literature, a manuscript known as the Exeter book.  
Key words: study of literature, poetry, Old English language, epos, lyric poetry, the Exeter book. 
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наконец, иногда через многие поколения, не образовывался законченный эпос, внешне непрерывный и 
цельный, но обычно более или менее четко разделяемый при анализе на свои исходные части. Или, с 
другой стороны, соединение отрывков в целое произведение могло быть выполнено сразу, в более 
поздний период, одним крупным поэтом, который с развитым чувством прекрасного и знанием своего 
искусства сплетал огромную массу отдельных материалов в почти законченный эпос [1, p. 13]. Лич-
ность сочинителя или исполнителя эпической поэзии имела значение в процессе создания произведе-
ния. Эпическая форма вообще воспроизводит не только рассказываемое, но и рассказывающего, она 
художественно запечатлевает манеру говорить и воспринимать мир, а в конечном счете — склад ума и 
чувств повествующего.  

Кроме произведений эпической поэзии до наших дней дошли также образцы лирической англо-
саксонской поэзии, в английской традиции называемой «элегической». Термин «элегия» используется 
для обозначения стихотворений, темой которых является потеря мирских благ – славы, положения, 
человеческого общества. В лирике на первый план выступают единичные состояния человеческого 
сознания: эмоционально окрашенные размышления, волевые импульсы, впечатления, внерациональ-
ные ощущения и устремления. Если в лирическом произведении и обозначается какой-либо событий-
ный ряд (что бывает далеко не всегда), то весьма скупо, без сколько-нибудь тщательной детализации. 
Лирика отнюдь не замыкается в сфере внутренней жизни людей, их психологии как таковой. Ее неиз-
менно привлекают душевные состояния, знаменующие сосредоточенность человека на внешней ему 
реальности. Поэтому лирическая поэзия оказывается художественным освоением состояний не только 
сознания, но и бытия. Состояния человеческого сознания воплощаются в лирике по-разному: либо 
прямо и открыто, в задушевных признаниях, монологах, исполненных рефлексии, либо по преимуще-
ству косвенно, опосредованно, в форме изображения внешней реальности (описательная лирика, 
прежде всего пейзажная) или компактного рассказа о каком-то событии (повествовательная лирика). Но 
едва ли не в любом лирическом произведении присутствует медитативное начало. Медитацией (лат. 
meditatio — обдумывание, размышление) называют взволнованное и психологически напряженное 
раздумье о чем-либо [2, с. 156]. Лирика несовместима с нейтральностью и беспристрастностью тона, 
речь лирического произведения исполнена экспрессии, которая здесь становится организующим и до-
минирующим началом. 

Опираясь на изложенные характеристики эпической и лирической поэзии, тем не менее, не все-
гда просто провести разграничение между двумя жанрами, когда речь идёт о древнеанглийской поэзии. 
Даже от произведений, созданных в эпоху короля Альфреда Великого (IX в.), когда литература приоб-
рела характерную форму и получила большое развитие, остались немногочисленные фрагменты. 
Жанры в современном понятии ещё не были разграничены и определены. Мы можем делать выводы о 
творческом методе и мировоззрении отдельных авторов, представителей определённых профессий и 
социальных слоёв.  В частности, интерес для исследования представляет изучение того, как поэты са-
ми оценивали роль своего искусства для окружающих. Тема певца, исполнителя (что в современном 
литературоведении нередко называется «темой поэта и поэзии») получила значительное распростра-
нение и освещение в древнеанглийской поэзии. Сложная, развитая, подчинённая особым законам поэ-
зия того периода сохраняла связь с германской бардовской традицией, в которой заметную роль игра-
ла идея чрезвычайной важности роли профессионального поэта и менестреля, создателя песен на ге-
роические темы и оригинального импровизатора. В Англии различались певцы-поэты - скопы («scops»), 
являвшиеся творцами исполняемых ими песен, и певцы-исполнители – глимены («gleemen»), которые 
пели песни, созданные другими [3, с. 6]. Эти певцы зарабатывали на жизнь, странствуя от деревни к 
деревне или от племени к племени, исполняя под аккомпанемент струнного инструмента либо попу-
лярные баллады, либо стихи собственного сочинения. Пользуясь особым возвышенным языком и тер-
минологией, они исполняли свои стихи даже на праздничных собраниях в королевских залах и мона-
стырях. Поэзия в значительной степени была общественным искусством. Поэзия древнеанглийского 
периода должна была следовать манере выражения и правилам стихосложения, которые с готовно-
стью принимались слушателями поэта. Его аудитория полагала, что поэзия предназначена для пуб-
личного повторения, декламации, а иногда и для искусной импровизации.  
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Жизненная важность отношений менестреля со своим покровителем и страшное несчастье, со-
провождающее утрату такого покровительства, отражены в элегическом стихотворении, известном как 
«Сетования Деора» («Deor's Lament», около VIII в.) в котором автор рассуждает о важности увековечи-
вании памяти поэта. Стихотворение, написанное от первого лица, представляет собой плач поэта-
скопа, чью позицию занял соперник. «Деор» - одно из немногих стихотворений, где поэт называет себя 
по имени, то есть лирический герой почти полностью совпадает с личностью автора: 

 
«With regard to myself  
I will tell 
That for a long time  
I was minstrel of the Heodenings,  
And dear to my prince.  
My name was Deor.  
For many years 
I had a good office 
And a gracious lord,  
Till now Heorrenda,  
A man skilled in song,  
Has received the estate 
Which the ruler of men  
Once gave to me» 
 
(Здесь и далее перевод на современный  
английский язык У. Макки [4]) 
 

«Вот я поведаю, 
Певец, как прежде - 
Жил я в дружине 
Державного Хеоденинга, 
Деором звался, 
Государев любимец, 
Долго доброму 
Владыке служивший, 
Конунгу исконному, 
Пока Хеорренде, 
Мужу премудропевчему, 
Не досталось именье, 
Каким страж рати 
Одарил меня прежде» 
 
(Здесь и далее перевод на русский язык  
В. Г. Тихомирова [5]) 

 
Самоутешение Деора принимает форму размышления о пяти подобных «несчастных случаях», 

взятых из германских легенд и истории; в каждом случае, уверяет он себя, печаль прошла, так же мо-
жет пройти и его боль отвергнутого слуги. Каждая мысль заканчивается повторяющимся рефреном, 
заключительная часть которого уже выходит за рамки языческого терпения по отношению к власти 
судьбы и превращается в христианское утверждение веры в Божественное провидение: 

 
«That passed over, so can this» [4] 

(«Как минуло то, так и это минет» [5]) 
 

 «Деор» совмещает в себе черты элегии и героической поэмы.  
Стихотворение «Видсит» («Widsith») также имеет форму монолога, произносимого неким певцом, 

который много путешествовал и теперь, призывая на помощь всё богатство своего словарного запаса, 
пытается описать народы, среди которых он странствовал. Его список народов охватывает преимуще-
ственно тевтонский круг: 

 
«I have heard of many men ruling over peoples, 
Every prince, one lord after another, 
Ought to live virtuously, and govern his land,  
if he desires his throne to prosper <…> 
Attila ruled the Huns, Eormanric the Goths, 
Becca the Banings, Gifeca the Burgundians, 
Caesar ruled the Greeks and Caelic the Fins…» [4] 

«О людях всевластных 
Я слыхивал немало: 
Должен владетель 
Жить добродетельно, 
Властить справедливо 
Наследной вотчиной 
Тот, кто хочет 
престолу счастья <…> 
Этла правил гуннами, 
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Эорманрик готами, 
Бекка банингами, 
Бургендами — Гивика; 
Кесарь правил греками, 
А Кэлик финнами» [5] 

 
Он также тщательно подчеркивает награды, данные ему достойными покровителями, что явля-

ется одновременно намёком на щедрость господ прошлых эпох и традиционную взаимозависимость 
поэта и покровителя: 
 
«Widsith spoke, unlocked his treasury of words, 
He who of all men had passed through most peoples 
And famous places on the earth; often had he  
received in the hall 
The lovely jewel» [4] 
 

«Видсид вымолвил, 
Раскрывая словосокровищницу, 
Из мужей путешествующих 
Обошел он всех больше 
Стран и народов, 
И нередко он радовался 
На пирах дарам» [5] 

 
В отличие от Деора, «скоп Видсит преуспел в своих путешествиях» («the scop ‘Widsith’ has pros-

pered in his journeyings») [6, p. 24]. 
Эти стихи вошли в рукописный «Эксетерский кодекс» (Exeter Book), относящийся к середине XI 

в.; точная датировка стихотворений затруднена. 
Предполагается, что многие стихотворения, представленные в антологиях X и XI веков, относят-

ся к гораздо более раннему периоду, но их присутствие там указывает не только на сохранение более 
старой традиции, её приемлемость и состоятельность [6, p. 20]; это также наглядно свидетельствует о 
том, насколько обширной, сложной и разнообразной была поэзия англосаксонского периода.  
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Каждый, кто пришел в этот мир, ничего не умел. Все мы учились и учимся чему-то на протяжении 

всей жизни, и начинается наше обучение с самого простого – с прихода в этот мир, в мир, полный тайн 
и неизвестного. И именно игра является неким проводником в нашей жизни. Игра – удивительный фе-
номен нашего существования, это основной вид деятельности человека. В.А.Сухомлинский, советский 
педагог-новатор, детский писатель, создатель педагогической системы, основанной на признании лич-
ности ребёнка высшей ценностью, на которую должны быть ориентированы процессы воспитания и 
образования, в своей научной разработке «Сердце отдаю детям» дает такое определение игре: «Игра - 
это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток 
представлений, понятий об окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая огонек пытливости и лю-
бознательности» [1, с. 104]. К словам известного педагога можно добавить, что игра - это отличное 
средство активизации мыслительной деятельности и  пробуждения  интереса детей к предмету, пре-
красный  способ снятия напряжения, связанного с формальностью образовательного процесса и фор-
мирования   общеучебных умений, навыков самостоятельной учебной работы, а также 
ния  личности школьника, его нравственных качеств. Как было сказано выше, игра сопровождает нас 
всю жизнь.  

Начиная с рождения, человек знакомится с миром через предметы, что подразумевает собой 
предметную деятельность. Освоив предметы, ребенок переносит свои знания, которые были показаны 

Аннотация. Актуальность данной работы заключается в том, что в современном мире необходимы 
другие методы и приемы в обучении подрастающего поколения. В настоящее время во всем мире, и в 
России в частности, особенно расширяется предметно-информационная среда. Телевидение, видео, 
радио, компьютерные сети в последнее время оказывают большое влияние на учащихся огромным 
объемом информации. Основной задачей школы становится развитие самостоятельной оценки и отбо-
ра получаемой информации. Одной из форм обучения, развивающей подобные умения, является пе-
дагогическая игра, способствующая практическому использованию знаний, полученных на уроке. 
Ключевые слова: лингвистическая и дидактическая игра, мотивация, познавательная активность, 
мыслительная деятельность, творческое воображение, кругозор, логика, внимание, социализация, де-
ловая игра.  
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ему взрослыми, в игровую деятельность. Великий русский педагог К.Д. Ушинский в своих идеях  рас-
сматривал игру как естественное состояние и деятельность здорового, нормально развивающегося 
ребенка. 

Основоположник научной педагогики, писатель, автор книг о воспитании и обучении школьников 
писал: «Игра для детей – это деятельность серьезная, в определенный период жизни основной ее вид. 
Игра - серьезное занятие для ребенка» [2, с. 178], в котором формируются качества его личности. «В 
игре ребенок живет, и следы этой жизни глубже остаются в нем, чем следы действительной жизни, в 
которую он не мог еще войти по сложности ее явлений и интересов... В игре дитя, уже зреющий чело-
век, пробует свои силы и самостоятельно распоряжается своими же созданиями» [3, с. 259]. 

В современной педагогике дается множество определений «игре». Проанализировав высказыва-
ния великих педагогов, можно прийти к выводу, что игра формирует определенные качества личности, 
включает в себя познавательную и творческую деятельность. Игру, как основной подвижный вид дея-
тельности используют и воспитатели, и педагоги начального образования, и педагоги основного общего 
образования. Именно игра делает урок интересным и познавательным. Если в основном среднем об-
разовании игровую деятельность можно применять в 5-6 классах, то, начиная с 7 класса, игровую дея-
тельность включают в образовательный процесс. Особенностями игры в старшем школьном возрасте 
является нацеленность на самоутверждение, стремление к розыгрышу, ориентация на речевую дея-
тельность. Форма игры не позволит принуждать, читать нотации и требовать зубрежки. В игре незамет-
но, сами собой, исчезнут стены, разделяющие сейчас учителя и ученика и самих учеников, родится но-
вая атмосфера и новые отношения. Игра сама учит детей и взрослых, в ней рождается живая реаль-
ность свободного обучения, творческого, радостного, эффективного. Но зачастую учителю трудно 
включать в свой урок игру. Потому что дети  воспринимают ее как положено, и на уроках начинается 
шум и гам, каждый пытается ответить на вопрос первым, или показать выполненное задание первым. 
Для того чтобы игра, включенная в урок, давала результат, необходимо применять этот вид деятельно-
сти как можно чаще. Также необходимо познакомить ребят с правилами проведения игры, указать на 
то, что дисциплина при игре – важная составляющая часть урока. Не менее важно правильно структу-
рировать урок, выстроить нужный алгоритм.  

Семяшкина Н.И. в своей научной разработке предлагает следующий алгоритм построения  уро-
ков по игровым технологиям: 

«1. Ориентировочный этап. Сначала учитель представляет изучаемую тему, напоминает основ-
ные понятия. Далее дается обзор общего хода игры. 

2. Подготовка к проведению игры. Учитель излагает сценарий игры, останавливается на задачах, 
обсуждает с учениками игровые процедуры, предлагает критерии оценок, показывает примерный тип 
решений в ходе игры. После того как роли распределены, участники проводят черновую репетицию 
игры. 

3. Проведение игры. Учитель организует проведение игры, фиксирует игровые действия, следит 
за подсчетом очков. 

4. Обсуждение игры. Учитель проводит обсуждение, в ходе которого дается характеристика «со-
бытий» игры и их восприятия участниками, корректируются критерии оценок, высказываются мнения о 
результативности игры, пожелания – либо повторить игру на другом материале, либо отказаться от 
проведения игры в будущем.»[4, с. 28]. 

Можно выделить такие виды уроков с использованием игровых технологий: 
1) ролевые игры; 
2) игровая организация учебного процесса с использованием игровых заданий (урок - соревнова-

ние, урок - конкурс, урок - путешествие, урок - КВН); 
3) игровая организация учебного процесса с использованием заданий, которые обычно предла-

гаются на традиционном уроке (найди орфограмму, произведи один из видов разбора и т.д.); 
4) использование игры на определённом этапе урока (начало, середина, конец; знакомство с но-

вым материалом, закрепление знаний, умений, навыков, повторение и систематизация изученного); 
5) различные виды внеклассной работы по русскому языку (лингвистический КВН, экскурсии, вече-
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ра, олимпиады и т.п.), которые могут проводиться между учащимися разных классов одной параллели. 
Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод о том, что игра в учебном процессе понятие 

многогранное и отличается от игр на улице, правильнее игру в учебном процессе называть – педагоги-
ческая. И цели, соответственно, у педагогической игры другие: развитие памяти, речевых особенно-
стей, логики, внимания, социализации. Формы работы: можно анализировать тексты, составлять про-
блемные вопросы, инсценировать прочитанные текст, составлять кроссворды, ребусы, предложения в 
правильном порядке, пословицы и поговорки. Эти формы стимулируют и активизируют мозговую дея-
тельность ребенка, он с легкостью включается в игровую деятельность, при этом развивается комму-
никативные универсально-учебные действия. Учащиеся учатся диалогу, взаимодействию, социализа-
ции. А это не маловажный аспект существования  взрослого человека.   

Как мы все знаем, в русском языке есть разделы лингвистики, учащиеся 5-9 классов изучают 
каждый раздел постепенно. В каждом разделе языкознания можно использовать педагогическую игру.  
Например: 

Фонетика. 
1. В этом разделе можно использовать игру «Шифровальщик». Каждому ребенку раздают за-

шифрованные слова на конкретную тему. Например: гря-ки доро-ки пло-цы кни-ки хле-цы кле-ка. Дан-
ное упражнение развивает фонематический слух, проверяет знания на подбор проверочных слов.  

2. Также можно использовать игру «Клички». Эта педагогическая игра интересна тем, что она 
проверяет навыки фонетического разбора слов. В этой игре необходимо придумать клички животным, 
исходя из набора слов. Например: лиса, батон, орел, птица. 

3. Очень интересно после изучения это раздела составить кроссворд, используя слово «Фоне-
тика» как главное. И от него придумать слова, связанные с этим разделом языкознания. Обобщение 
изученного материала и закрепление.  

Орфоэпия. 
1. «Составь текст и озвучь его». Учащимся предлагается набор слов, из которых нужно соста-

вить связный текст. Слова при этом даются такие, которые имеют трудности в произношении. Напри-
мер:: километр, помощник, шинель, свитери т.д. 

2. «Пригласи друга на обед». Учащимся необходимо составить текст приглашения, использую 
при этом слова «Продукты»: щавель, сливовый, грушевый, творог. Можно поменять название на «При-
глашение на день рождения», использовать нужно будет слова: банты, туфли и т.д. 

Лексикология. Фразеология. 
1. «Собери фразеологизм». 
Как; Макар; свистит; на языке; ветер; вертится; в карманах; куда;  
в    рукавицах; канул; телят; в воду; не гонял; ежовых. 
2. «Восстановление пословиц и поговорок». 
Ребята делятся на группы или пары, им раздаются пословицы или поговорки, части этих посло-

виц разделены. Задача учащихся найти нужную пару, составить пословицу правильно. 
Орфография. Пунктуация. 
1. «Отвечай правильно».  
Задача учащихся быстро ответить на вопрос учителя. У учителя в руках может быть мяч или дру-

гой предмет. Учитель кидает мяч учащемуся и задает вопрос. При правильном ответе получает мяч 
обратно. 

2. «Третий лишний». 
На слайд выводятся слова, в каждой строке по три-четыре слова. Задача учащихся определить 

вид орфограммы, найти лишнее слово. 
3. «Графический диктант». 
Два-три ученика у доски. Необходимо пронумеровать от 1 до 10. Отрабатывается конкретное 

правило. Например, правописание букв И и Ы после Ц. Учитель зачитывает 10 слов с заданной орфо-
граммой. Каждый ученик, работающий у доски, ставит напротив цифры в ответе одну букву: И или Ц. 
Класс работает самостоятельно.  
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4. «Правильное предложение» 
Учитель записывает на доске набор слов. Задача учащихся составить грамотно предложения из 

набора слов. 
Педагогическая игра необходима современному обществу, она не нагружает ребенка, а помогает 

ему учиться, познавать новое, совершенствоваться, обогащать свое мировоззрения, играя. Важная со-
ставляющая в использовании педагогической игры – дисциплина, правила игры. Иначе педагогическая 
игра станет обычной игрой и потеряет свои основные педагогические цели и задачи. Вводить игру в 
образовательный процесс стоит постепенно, не на каждом учебном занятии. Только убедившись в ее 
полном внедрении, можно применять педагогическую игру чаще.  
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Такие вопросы как появление новых слов, принципы их образования, классификации и функцио-

нирования беспокоят языковедов уже не первое десятилетие. В лингвистике понятие «неологизм» яв-
ляется относительно известным, но его анализ и точное определение, остается довольно противоре-
чивым. 

Но, несмотря на всю его популярность, он так и не приобрел конкретного определения, ведь, как 
известно, термин происходит из греческого языка, где его «неос» означает новый, а «логос» имеет 
много значений. И именно через дословный перевод возникает много споров, ведь чувство нового у 
каждого индивидуальное, а также понимание «логос» бывает разным: кто-то это понимает это как сло-
во, другой – как значение или выражение и прочее. Поэтому необходимо выяснить, что означает это 
понятие и как его трактуют языковеды. Так, например, в «Словаре лингвистических терминов» Т. В. 
Жербило указано, что неологизм – это слово или речевой оборот речи, созданные для обозначения 
нового предмета или выражения нового понятия. [4, с. 216]. 

Неологизмы относятся к исторической категории, ведь обладают способностью устаревать и мо-
гут становиться историзмами. Конкретное слово или значение имеет место только в данном контексте и 
предназначено только для того, чтобы соответствовать случаю [2, c. 180]. 

Очевидно, что новые слова постоянно входят в лексический состав языка для описания новых 
концепции и технологии, а также того, что они значат для нас. И наоборот, старые слова становятся 
более архаичными и постоянно выходят из употребления по мере уменьшения их культурной значимо-
сти. Многие неологизмы по прошествии времени стараются документировать в словарях, так, напри-
мер, Словарь неологизмов Велимира Хлебникова (Н. Перцова) и Словарь неологизмов Игоря Северя-
нина (В. Никулина). 

Учитывая влияние, которое цифровые технологии оказали на глобальное общество, неудиви-
тельно, что лексикографы обнаружили, что наука и техника, безусловно, являются самыми плодовиты-
ми источниками неологизмов в последнее время. Неологизмы часто генерируются в средствах массо-

Аннотация: в данной статье рассматривается понятие «неологизма» и его особенности. Неологизмы 
представляют собой новые слова или выражения, которые возникают в результате изменений в обще-
стве, науке, технологии и культуре. Они отражают развитие языка и помогают нам адаптироваться к 
новым явлениям и концепциям. Разные ученые-лингвисты давали собственные характеристики и клас-
сификации данному понятию. 
Ключевые слова: неологизм, речь, лексический состав языка, типология неологизмов, термин. 
 

THE CONCEPT OF "NEOLOGISM" 
 

Bodrova Sofya Valeryevna 
 
Abstract: This article examines the concept of "neologism" and its features. Neologisms are new words or 
expressions that arise as a result of changes in society, science, technology, and culture. They reflect the de-
velopment of language and help us adapt to new phenomena and concepts. Various linguists have given their 
own characteristics and classifications to this concept. 
Key words: neologism, speech, lexical composition of language, typology of neologisms, term. 
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вой информации, рекламе и технических областях и описываются как «ответ на конкретную потреб-
ность», например, необходимость создания неологизма «ПК (персональный компьютер)» возник не 
раньше, чем компьютер стал доступен среднему потребителю. 

Излишне говорить, что во многих научных дисциплинах неологизмы отражают суть понятия, по-
скольку они раскрывают что-то новое. Они особенно полезны в обозначение изобретений, новых явле-
ний или старых идей, которые приобрели новый культурный контекст [8, c. 214]. 

Взглянув на определенный период социального существования языка, можно было слово может 
быть принято, как неологизм или рассматриваться как устаревшее понятие. Такие слова, как “cable TV” 
(1966), “CD-ROM” (1988), “feedback” (1966), “environment” (1972), “hip-hop” (1985) или “Pina Colada” 
(1967) были новыми словами в свое время; однако сегодня все они знакомы широкой публике [5, c. 
605]. 

Говорящие образуют ежедневно новые лексические единицы, с помощью которых они закрывают 
спонтанно возникающие пробелы в названиях новых появляющихся предметов и явлений. Однако 
большинство таких лексем используются однократно. Их цель в основном обусловлена определенной 
ситуацией. Эти образования не рассматриваются как неологизмы и не охватываются лексикографиче-
ски. Случайно «возрожденные» длительное время неиспользуемые слова, не являются неологизмами 
[10, c. 21]. 

Типология неологизмов интересует многих языковедов, поскольку помогает созданию системы и 
лучшему пониманию материала. Неологизмы существенно отличаются друг от друга, поскольку их воз-
никновение может быть мотивировано разными факторами, они могут иметь разную структуру (одни 
могут иметь полностью новую структуру и новый объем, другие могут быть производными от уже из-
вестного слова) и т. п. Но, кроме разнообразия создания новых слов, есть определенная проблема в 
дифференциации понятий неологии. Поэтому классифицировать неологизмы по одному критерию 
крайне трудно. Различные языковеды часто имеют собственные подходы, в которых опираются на 
различные аспекты языка. 

В учебнике «Неология и неография современного русского языка» Т. Попова приводит в пример 
несколько основных классификаций неологизмов [6, с. 94]: 

1) Типы неологизмов по виду языковой единицы; 
2) Типы неологизмов по уровню новизны языковой единицы; 
3) Типы неологизмов по виду реалии, которую они обозначают; 
4) Типы неологизмов по способу созидания. 
Но на самом деле система классификации неологизмов довольно сложна и запутана, поскольку 

зависима от различных теорий. Например, А. Мартинцова имеет три подхода для изучения неологиз-
мов и относительно этих подходов разделяет неологизмы на разные группы. Нам показался интерес-
ным генетический подход, который напрямую связан с самой языковой системой. В этом подходе ис-
следовательница сопоставляет объем и форму, выясняя, что из этого имеет признак новизны. Таким 
образом, А. Мартинцова выделяет неологизмы, которые имеют: 

 Новый объем и новую форму; 

 Старая форма и новый объем; 

 Старый объем и новая форма [3, c. 2]. 
Рассмотрим подробнее такие классификации неологизмов: по виду языковой единицы и по уров-

ню новизны языковой единицы. 
По виду языковой единицы разделяем неологизмы на: однословные (неолексемы и неосемемы) 

и многословные (неофраземы и неосемемы).  
Неолексемами считаются слова, которые основываются на методе заимствования из других язы-

ков (внешние заимствования), или любым методом словообразования, за исключением лексико-
семантического. 

Неофраземы – это новые фразеологизмы, устойчивые сочетания слов, которые имеют семанти-
ку идиом. В отличие от неолексем и неофразем, неосемеми, могут быть как однословные, так и много-
словны, поскольку новые значения уже известных слов и фразеологизмов [7, c. 7]. 
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По уровню новизны языковой единицы разделяем неологизмы на: 1) абсолютные – к ним отно-
сятся те слова или фразеологизмы, которые до этого не существовали в языке; 2) относительные – 
формально это не новые слова в языке. Можем их разделить следующим образом: 

 вернувшаяся лексика – то есть слова, которые были в свое время устаревшие или малоупо-
требительные, но вернувшись не изменили своего значения; 

 актуализированная лексика – слова, которые уже существовали ранее, но вернувшись изме-
нили свое значение; 

 внутренние заимствования – слова, или фразеологизмы, переходящие из одного стиля речи 
в другой, или из субязыка в речь. 

Поскольку определенная систематизация неологизмов помогает лучшему пониманию материала, 
то для стройности и логического восприятия нашей работы будем рассматривать такие гибридные ти-
пы неологизмов, как: 

1) неолексемы (абсолютные неологизмы) - однословные единицы, которых раньше не существо-
вало в украинском языке; 

2) неосемемы (относительные неологизмы) – однословные единицы, которые существуют в 
украинском языке, но изменили свое семантическое или стилистическое значение [7, c. 130] 

Рассмотрим классификации неологизмов другими учеными языковедами. Одной из самых из-
вестных является классификация В. И. Заботкиной, где неологизмы распределены, согласно средству 
созидания, на следующие группы: 1) фонологические неологизмы (“zizz” – короткий сон или дремота); 
2) неологизмы-заимствования («тьютор», «спичмейкер», «спонсор»); 3) семантические («бомбардир», 
«продленка»); 4) синтаксические, образованные комбинацией имеющихся в языке знаков («пресс-
центр», «школа-лицей»). Французский исследователь лексикологии Л. Гилберт, приняв во внимание 
способ создания, тоже выделяет фонологические неологизмы, заимствования, семантические и син-
таксические неологизмы [1, c. 12]. 

Подводя итог, можно сказать, что неологизмы означают инновации в каждом языке, поскольку 
они создаются каждый день и быстро расширяются в лексическом составе языка. Многие зарубежные 
и отечественные ученые-лингвисты, занимающиеся данной темой, предлагали свои варианты опреде-
ления классификации неологизмов. 
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Аннотация: с развитием цифровой эры и интенсивным использованием интернета, социальные сети 
стали неотъемлемой частью современного общества, играя важную роль в формировании обществен-
ного мнения и взаимодействии между государством и обществом. В контексте глобальных коммуника-
ций социальные сети приобретают новый статус – статус эффективного инструмента формирования 
имиджа государства. Государства используют социальные платформы для продвижения своей имид-
жевой стратегии, воздействия на общественное мнение и даже управления дипломатическими отно-
шениями. Способность государства эффективно управлять своим образом в среде социальных медиа 
становится стратегическим элементом, определяющим его влияние на мировой арене и отношения с 
собственными гражданами. По результатам исследования был сделан вывод об эффективности соци-
альных сетей в формировании положительного государственного образа включают использование ви-
зуальных контентов, рассказывающих истории успеха и культурные особенности, что способствует со-
зданию благоприятного восприятия. 
Ключевые слова: социальные сети, имидж, имидж государства, общественное мнение, государствен-
ная пропаганда. 
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Abstract: With the development of the digital era and the intensive use of the Internet, social networks have 
become an integral part of modern society, playing an important role in the formation of public opinion and in-
teraction between the state and society. In the context of global communications, social networks acquire a 
new status - the status of an effective tool for forming the image of the state. States use social platforms to 
promote their image strategy, influence public opinion and even manage diplomatic relations. The ability of a 
state to effectively manage its image in the environment of social media becomes a strategic element that de-
termines its influence on the world stage and relations with its own citizens. Based on the results of the study, 
it was concluded that the effectiveness of social networks in the formation of a positive government image in-
cludes the use of visual content that tells success stories and cultural features, which contributes to the crea-
tion of a favorable perception. 
Key words: social networks, image, state image, public opinion, state propaganda. 
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Впервые понятие "социальная сеть" было предложено социологом Дж. Барнсом в 1950-х годах. 
Согласно его трактовке, это представляет собой "определенный круг индивидов, поддерживающих зна-
комства друг с другом". Барнс описывает социальную сеть как множество взаимосвязанных точек, 
представляющих конкретных людей, объединенных в единое сообщество через социальные связи [1]. 

Испанский социолог М. Кастельс развил понятие социальных сетей, формулируя теорию сетевого 
общества. Согласно этой теории, современные общественные структуры формируются сетями бизнеса, 
общества и государственных органов, создавая уникальную культуру в виртуальной реальности. Пред-
шественниками социальных сетей были гостевые книги, веб-приложения для комментариев посетителей, 
а также форумы и блоги. Постепенно эти форматы коммуникации превратились в социальные сети, от-
личительной чертой которых является наличие межличностных связей между их участниками [4]. 

Социальная сеть представляет собой виртуальную платформу или онлайн-сервис, предназна-
ченный для социального взаимодействия между пользователями. Эти платформы позволяют людям 
создавать профили, устанавливать контакты с другими пользователями, обмениваться информацией, 
фотографиями, видео, а также участвовать в обсуждениях и обмене мнениями. Социальные сети могут 
быть ориентированы на различные цели, включая общение, профессиональные связи, обмен контен-
том, поддержание связи с друзьями, продвижение идея и т.д. 

В настоящем времени наблюдается несравненное распространение социальных медиа в миро-
вом обществе. Согласно отчету аналитического агентства, Digital Global 2023, к началу 2023 года об-
щее число пользователей мобильных телефонов составит 5,44 миллиарда, что составляет 68 процен-
тов от общего населения мира. За последний год количество уникальных мобильных пользователей 
выросло более чем на 3 процента, прибавив 168 миллионов за последние 12 месяцев. В настоящее 
время в мире 5,16 миллиарда человек используют интернет, что означает, что 64,4 процента всего 
населения мира подключены к сети и 4,76 миллиарда человек пользуются социальными сетями, что 
составляет немного менее 60 процентов общего числа населения. Однако рост числа пользователей 
социальных сетей замедлился в последние месяцы: прирост в этом году составил 137 миллионов но-
вых пользователей, что соответствует годовому росту всего на 3 процента [7]. На сегодняшний день 
среднестатистический пользователь посвящает новым медиа не менее 2,5 часов. Социальные сети как 
источник новостей: 34,2% процентов пользователей социальных сетей в возрасте от 16 до 64 лет счи-
тают, что чтение новостей является основной причиной использования социальных сетей, и 22,1% 
процентов пользователей социальных сетей в возрасте от 16 до 64 лет, которые говорят, что следят за 
влиятельными лицами или другими экспертами в социальных сетях. Согласно актуальным данным ме-
диа исследований, самые популярные сети в России — это YouTube, Instagram и ВКонтакте, и 
Telegram. Социальная сеть ВКонтакте является одной из самых многочисленных социальных плат-
форм в России. Международная социальная сеть Facebook, в свою очередь, является одной из самых 
популярных в мире [5]. Telegram — лидер среди социальных сетей по приросту за последний год. Зна-
чительные приросты охватов и времени, проведенном в этом сервисе, замечены в периоды, когда рос-
сияне особенно активно следили за новостями: в феврале и сентябре 2022 г. и июне 2023 г [8].  

Слово "имидж", в свою очередь, в толковом словаре определяется (от англ. image, от лат. imago 
образ, вид) как образ, представление или мнение, которое сформировано об объекте или личности в 
глазах окружающих. Имидж может относиться к человеку, организации, продукту или стране. Он пред-
ставляет собой совокупность восприятий, впечатлений и ассоциаций, которые связываются с конкрет-
ным субъектом. Формирование положительного имиджа может быть важным аспектом успешной ком-
муникации и взаимодействия с общественностью [6]. 

Доктор политических наук Э. А. Галумов, формулируя понятие имиджа (образа) страны, опреде-
ляет, что это комплекс объективных взаимосвязанных между собой характеристик государственной 
системы (экономических, географических, национальных, культурных, демографических и т.д.), сфор-
мировавшихся в процессе эволюционного развития российской государственности как сложной много-
факторной подсистемы мирового устройства, эффективность взаимодействия звеньев которой опре-
деляют тенденции социально-экономических, общественно-политических, национально-
конфессиональных и иных процессов в стране [3]. 
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Имидж государства определяется как общее восприятие и представление о данной стране или 
государстве, которое формируется в сознании международного сообщества, иностранных граждан, а 
также внутри самого государства. Имидж государства может включать в себя различные аспекты, такие 
как его политическая стабильность, экономическое развитие, социальные условия, культурное насле-
дие, экология, внешняя политика и другие. 

Социальные платформы предоставляют государствам уникальную возможность воздействовать 
на аудиторию в режиме реального времени. Путем публикации актуальной информации, фото- и ви-
деоматериалов правительства могут эффективно контролировать свое визуальное представление. 
Они могут делиться положительными аспектами жизни в стране, подчеркивая культурное разнообра-
зие, экономические достижения и социальные инициативы. 

Роль социальных сетей в государственной пропаганде 
Социальные сети играют существенную роль в государственной пропаганде, предоставляя уни-

кальные возможности для воздействия на общественное мнение и формирования определенных 
взглядов. В данном контексте рассмотрим роль социальных сетей в государственной пропаганде через 
призму их влияния на информационное пространство и массовое восприятие. 

Широкий охват аудитории: Социальные сети предоставляют государствам масштабную плат-
форму для достижения широкой аудитории как национального, так и международного уровня. Публика-
ции, распространяемые через социальные медиа, могут быстро стать вирусными, обеспечивая много-
миллионную аудиторию. 

Формирование образа: С использованием социальных сетей государства могут активно формиро-
вать свой образ, подчеркивая положительные стороны и достижения, а также подавляя негативные ас-
пекты. Продуманные кампании и контент могут создавать желаемый имидж в глазах общественности. 

Манипуляция информацией: Социальные сети предоставляют удобную среду для распростране-
ния пропагандистской информации. Путем контроля потока новостей, фильтрации контента и создания 
вирусных тем государства могут оказывать значительное влияние на восприятие событий. 

Взаимодействие с общественностью: Социальные сети позволяют государствам непосред-
ственно взаимодействовать с гражданами, создавая иллюзию открытости и участия. Этот вид коммуни-
кации может повышать лояльность к власти и управлению. 

Создание единого нарратива: Через социальные медиа государства могут формировать единый 
нарратив, утверждая свою точку зрения и контролируя дискуссии. Это способствует установлению гос-
ударственно-одобренных стандартов мышления. 

Социальные сети предоставляют уникальные возможности для пользователей создавать и по-
треблять контент в реальном времени. Блогеры становятся неотъемлемой частью этого процесса, 
предоставляя уникальные точки зрения, разнообразные форматы и личное взаимодействие со своей 
аудиторией. Этот персональный подход привлекает зрителей, создавая гораздо более непосредствен-
ный опыт, чем традиционные медиа. Влияние блогеров на формирование общественного мнения ста-
новится все более существенным, так как они могут оказывать влияние на широкую аудиторию через 
социальные платформы [2]. Это изменение динамики создания и распространения контента подчерки-
вает роль блогеров как новых медийных лидеров. С усилением роли социальных сетей возрастают и 
риски. Негативные комментарии, дезинформация и утеря контроля над образом могут повлиять на 
имидж государства. В ответ государства разрабатывают и реализуют стратегий по противодействию 
дезинформации, распространению фейковых новостей и укреплению доверия к предоставляемой ин-
формации. 

Заключение 
В заключение можно отметить, что социальные сети сегодня играют ключевую роль в формиро-

вании имиджа государства. Эффективное использование социальных медиа позволяет правитель-
ствам активно взаимодействовать с аудиторией, создавать позитивное восприятие и распространять 
ключевые сообщения. Отражение культурных богатств, социальных и экономических достижений на 
платформах социальных сетей способствует укреплению образа страны. Однако важно помнить о рис-
ках, связанных с возможностью злоупотребления социальными сетями для распространения дезин-
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формации. Борьба с фейковыми новостями, поддержка информационной безопасности и ответствен-
ное взаимодействие с общественностью становятся неотъемлемой частью стратегии формирования 
имиджа. 

С учетом динамичности цифровой эры и все более значимой роли социальных медиа, государ-
ства должны постоянно адаптировать свои подходы, чтобы эффективно использовать этот инструмент 
в построении позитивного облика. Современное управление имиджем государства на платформах со-
циальных сетей требует не только технологической компетентности, но и стратегического мышления, 
направленного на поддержание доверия и создание благоприятного образа в глазах мировой обще-
ственности. 
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УДК 81ʼ42 

МАНИПУЛИРОВАНИЕ МАССОВЫМ 
СОЗДАНИЕМ В ЗЕРКАЛЕ ЛИНГВИСТИЧЕСКОГО 
ОСМЫСЛЕНИЯ 

Ядрова Олеся Олеговна 
магистр  

Институт филологии ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. Вернадского»    
 

 
Манипулирование сознанием в риторике представляет собой процесс использования языка и аргу-

ментации для влияния на мысли, убеждения и поведение других людей. Бесспорным представляется тот 
факт, что риторика как наука о публичном выступлении и убеждении имеет множество техник, которые 
могут быть использованы для манипулирования сознанием. Одним из ключевых методов такого манипу-
лирования является использование эмоциональных аргументов, апелляция к чувствам слушателей. Это 
может включать в себя использование эмоционально окрашенных слов, создание образов и историй, 
способных вызвать определенные эмоции у аудитории. Также в риторике часто используются логические 
уловки, такие как аргументы-пустышки, ложные дилеммы, апеллирование к авторитету и т.д.  

Анализ данного тезиса приводит к выводу о том, что методы направлены на создание впечатле-
ния логической обоснованности и необходимости принятия определенного решения. Кроме того, мани-
пулирование сознанием в риторике может включать в себя умелое использование риторических прие-
мов, таких как повтор, параллелизм, антитеза и др., для усиления воздействия высказывания. 

Важно отметить, что использование риторических техник для манипулирования сознанием не 
всегда является отрицательным. В общественной деятельности, политике, образовании и других обла-
стях риторика может быть использована для вдохновения, убеждения в необходимости определенных 
действий и достижения конструктивных целей. Целью предлагаемой статьи является описание успеш-
ной реализации манипулятивных методик и тактик на разных исторических этапах. 

Думаю, каждый согласится, что во времена кризисов, революций и тотальной нестабильности 
люди становятся наиболее уязвимыми и ведомыми. Ощущение беспомощности у большинства людей 
вызывает желание найти опору в сильном, уверенном в себе человеке. Большинство людей слепо ве-

Аннотация: статья посвящена описанию особенностей манипулятивного потенциала языковых 
средств, формирующих языковую картину мира носителей определенной лингвокультуры. Установле-
ны и охарактеризованы экстралингвистические ситуации, при которых языковая личность подвергается 
манипулированию в наибольшей степени. 
Ключевые слова: манипулирование, массовое сознание, массовый адресат, лингвистика. 
 

MANIPULATION OF MASS CONSCIOUSNESS IN THE MIRROR OF LINGUISTIC COMPREHENSION 
 

Yadrova Olesya Olegovna  
 
Abstract: The article is devoted to the description of the features of the manipulative potential of linguistic 
means that form the linguistic picture of the world of speakers of a certain linguistic culture. Extralinguistic situ-
ations in which a linguistic personality is manipulated to the greatest extent are identified and characterized.  
Keywords: manipulation, mass consciousness, mass addressee, linguistics. 
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рит даже в самые невероятные и утопичные идеи, утверждения, желая обрести спокойствие и ста-
бильность. Именно поэтому в тяжелые времена появляются яркие, неординарные личности, овладе-
вающие умами миллионов людей, выдвигающие революционные идеи и невероятные теории. Приведу 
несколько примеров из истории. Примечательно, что все примеры относятся к разным эпохам, затраги-
вают судьбы представителей разных социальных статусов, уровня образования, достатка.  

«Смутное время» – в истории Российского государства так называется период с 1605 по 1612 
год. Время глубокого общественно-политического кризиса. Именно в этот период царский престол 
находился в руках самозванцев, выдававших себя за погибшего царевича Дмитрия Ивановича. Но как 
им удалось ввести в заблуждение столько людей и поднять бунт? Глубокий кризис, голод и тотальное 
недоверие к власти обусловили безоговорочную поддержку Лжедмитрия низшими слоями населения: 
холопами и крепостными крестьянами. Этот пример ярко иллюстрирует, что в годы раздоров, склок, 
интриг и неопределённости очень просто ввести в заблуждение, одурачить множество людей.  

Переместимся в начало 20 века. Нельзя не вспомнить «сумасшедшего», разрушившего пол-
Европы и державшего в страхе весь мир – Адольфа Гитлера. Какая загадка кроется во внезапном при-
ходе Гитлера к власти? Как ему удалось околдовать миллионы людей? Экономический кризис, безра-
ботица, снижение доверия к власти – вот лишь некоторые составляющие, угнетавшие немцев 30-х го-
дов ХХ века. И на этом фоне обещания Гитлера, убеждённого в возможности вернуть утраченные по-
сле Первой мировой войны земли и влияние, возможности сделать резкий экономический скачок, воз-
можности почувствовать себя представителем великой нации и великой культуры. Собственно, именно 
себя Адольф Гитлер позиционировал как такую возможность. Единственную. И люди поверили, слепо 
пошли за ним, даже не представляя, к каким масштабным и ужасающим последствиям приведёт этот 
выбор в будущем. 

И, наконец, эпоха, которая стала определяющей для наших современников и, в частности, наших 
родителей. 1989 год – начало крупнейшего в современной истории политического кризиса, приведшего 
к развалу СССР и, как следствие, экономической и политической катастрофе. Вера в идеалы Советско-
го Союза, внедряемая в умы и души нескольких поколений, беспощадно истреблялась политической 
машиной. А верить во что-то нужно… Именно на волне обманутых ожиданий и рухнувших надежд по-
является Сергей Мавроди, построивший свою финансовую пирамиду благодаря грамотной рекламе и 
наивности, слепоты граждан, привыкших доверять власти и желающих обрести стабильность в столь 
непростое время для страны. 

В итоге, как показывают доступные материалы проведенного расследования, минимум 50 чело-
век покончили жизнь самоубийством, 10 миллионов человек числятся пострадавшими, общий ущерб 
был оценен в 110 миллионов долларов (что по тому времени было просто гигантской суммой), появи-
лось около 1700 новых финансовых пирамид. А уровень доверия к рыночным реформам в России, по-
сле развала СССР находившийся в низкой точке, еще более опустился. 

В периоды отчаяния люди становятся слепы, перестают мыслить критически, действуют инстинк-
тивно и поддаются влиянию толпы. Именно поэтому в смутные времена к власти приходят сумасшед-
шие, переворачивающие представления людей о добре и зле, запретном и дозволенном, истинном и 
ложном.  
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Роль и место исследовательской деятельности в учебном процессе являются неотъемлемыми 

компонентами развития студента. Исследовательская деятельность способствует формированию и 
расширению знаний и компетенций, а также развитию критического мышления, самостоятельности и 
творческого подхода к решению задач. 

1. Преимущества исследовательской деятельности для студентов: 
- Развитие критического мышления и аналитических навыков. 
- Формирование самостоятельности и ответственности. 
- Стимулирование творческого мышления и поиска нестандартных решений. 
- Расширение профессиональных знаний и навыков. 

Аннотация: данная статья исследует роль и место исследовательской деятельности в учебном про-
цессе. Она анализирует влияние исследовательской работы на активное участие студентов в образо-
вательном процессе, развитие их критического мышления и творческих навыков. В статье также рас-
сматриваются преимущества и вызовы, связанные с внедрением исследовательских методов в учеб-
ную программу. На основе проведенного анализа делается вывод о том, что исследовательская дея-
тельность является неотъемлемой частью учебного процесса,  которая способствует развитию у сту-
дентов навыков самостоятельного исследования и применения полученных знаний. 
Ключевые слова: исследовательская деятельность, учебный процесс, активное участие, критическое 
мышление, творческие навыки, преимущества, вызовы, самостоятельное исследование. 
 

THE ROLE AND PLACE OF RESEARCH ACTIVITY IN THE EDUCATIONAL PROCESS 
 

Freiberger Marina Alexandrovna  
 

Scientific supervisor: Drobot Sergey Aleksandrovich  
 
Annotation: This article explores the role and place of research activity in the educational process. It analyses 
the impact of research work on students' active participation in the educational process, development of their 
critical thinking and creative skills. The article also examines the benefits and challenges of introducing re-
search methods into the curriculum. Based on the analysis, it is concluded that research activity is an integral 
part of the educational process, which contributes to the development of students' skills in independent re-
search and application of acquired knowledge. 
Key words: research activities, learning process, active participation, critical thinking, creative skills, ad-
vantages, challenges, independent study. 
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Одним из главных преимуществ исследовательской деятельности для студентов является разви-
тие критического мышления и аналитических навыков. При проведении научных исследований студен-
ты вынуждены осмысливать информацию, проводить анализ и делать выводы на основе имеющихся 
данных [1]. Это способствует развитию логического мышления и умению четко и последовательно из-
лагать свои мысли. 

Кроме того, исследовательская деятельность способствует формированию самостоятельности и 
ответственности у студентов. В ходе исследования им приходится самостоятельно планировать свою 
работу, определять этапы исследования, а также выбирать методы исследования и анализировать по-
лученные данные [2]. Это требует от них ответственного подхода к выполнению задач и умения само-
стоятельно принимать решения. 

Также исследовательская деятельность способствует развитию творческого мышления у студен-
тов. Часто при проведении исследований студенты сталкиваются с нестандартными задачами и про-
блемами, требующими креативного подхода и поиска новых решений [3]. Это позволяет им развивать 
свою творческую мысль и находить необычные  способы решения поставленных задач. 

Исследовательская деятельность также является способом расширения профессиональных зна-
ний и навыков у студентов. В ходе исследований студенты погружаются в предметную область, изуча-
ют актуальную научную литературу и применяют полученные знания на практике. Это помогает им 
лучше усвоить учебный материал и получить практические навыки, которые могут быть полезными в 
будущей профессиональной деятельности [4]. 

2. Методы исследовательской деятельности в учебном процессе: 
- Исследовательские проекты и работа с академическими ресурсами. 
- Экспериментальные работы и наблюдения. 
- Коллективное исследование и обсуждение результатов. 
- Анализ и синтез научной литературы. 
Исследовательская деятельность может быть осуществлена с использованием различных мето-

дов. Например, исследовательские проекты и работа с академическими ресурсами позволяют студен-
там глубже изучить предметную область, провести анализ существующих исследований и внести свой 
вклад в развитие науки [5]. Экспериментальные работы и наблюдения позволяют студентам собрать 
собственные данные и провести их анализ. Коллективное исследование и обсуждение результатов по-
могают студентам научиться работать в команде, обмениваться идеями и аргументами. Также студен-
ты могут анализировать и синтезировать научную литературу, обобщать информацию и делать выво-
ды на основе представленных данных [6]. 

3. Интеграция исследовательской деятельности в учебный процесс: 
- Включение исследовательских компонентов в учебные программы. 
- Организация научных семинаров и конференций. 
- Сотрудничество со специалистами и научными организациями. 
Интеграция исследовательской деятельности в учебный процесс играет важную роль в форми-

ровании компетенций у студентов. Включение исследовательских компонентов в учебные программы 
позволяет связать теоретические знания со своими практическими применениями. Организация науч-
ных семинаров и конференций предоставляет студентам возможность поделиться своими исследова-
тельскими проектами, обсудить их с коллегами и получить обратную связь от экспертов в своей пред-
метной области. Сотрудничество со специалистами и научными организациями позволяет студентам 
ознакомиться с актуальными научными достижениями и получить опыт работы в профессиональной 
среде [7]. 

Однако при осуществлении исследовательской деятельности  студенты  будут сталкиваться с 
трудностями  (вызовами): 

 - Недостаток времени: Исследовательская работа требует значительного временного вложения, 
что может быть вызовом для студентов, у которых уже есть много других обязательств. 
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 - Необходимость дополнительных навыков: Исследовательская деятельность требует от сту-
дентов дополнительных навыков, таких как анализ данных, статистика и научное письмо, которые мо-
гут быть сложными для освоения. 

Вывод: В данной статье была рассмотрена роль и место исследовательской деятельности в 
учебном процессе. Было выяснено, что исследовательская работа играет ключевую роль в учебном 
процессе и имеет значительные преимущества для студентов. Студенты, занимаясь исследователь-
ской деятельностью, учатся  находить необходимую информацию, определять ее достоверность и ана-
лизировать полученные данные. Это способствует развитию их креативности. Кроме того, исследова-
тельская деятельность развивает у студентов критическое мышление, помогая им анализировать раз-
ные точки зрения, выдвигать аргументы и делать выводы. Такой подход развивает коммуникативные и 
аналитические навыки. Исследовательская работа также имеет практическую значимость, поскольку 
позволяет обнаружить новые знания и тенденции, а также решать конкретные проблемы в различных 
областях. В целом, исследовательская деятельность является неотъемлемой частью учебного процес-
са и способствует личностному росту студентов, а также приносит пользу обществу своей практической 
значимостью. Интеграция исследовательской деятельности в учебный процесс способствует эффек-
тивному образовательному процессу и формированию высококвалифицированных специалистов. 
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Аннотация: данная научная статья посвящена вопросам планирования научного исследования. Пла-
нирование является важным этапом научного процесса, поскольку от правильно спланированных ис-
следований зависит получение надежных и значимых результатов. 
В статье рассмотрены основные аспекты планирования научного исследования, включая определение 
и формулировку целей и гипотез исследования, выбор методологии исследования, определение об-
разца исследования, разработку инструментов сбора данных и анализа данных, а также определение 
ресурсов, необходимых для проведения исследования. 
Авторы подчеркивают важность тщательного планирования на всех этапах научного исследования, 
включая выбор соответствующих методов и инструментов, проведение предварительного анализа ли-
тературы и исследований, связанных с темой исследования, а также определение ожидаемых резуль-
татов исследования. Отсутствие правильного планирования может привести к ошибкам в сборе и ана-
лизе данных, а также к неправильным выводам исследования. 
В статье также представлены рекомендации по планированию научного исследования, включая учет 
этических аспектов и требований, связанных с защитой данных и конфиденциальностью, а также учет 
возможных ограничений и ограниченности ресурсов, таких как время и бюджет. 
Статья подчеркивает, что качественное исследование требует не только технической экспертизы, но и 
хорошего планирования. С правильным планированием, исследователи смогут получить достоверные 
результаты и сделать значимые выводы, которые будут полезны для развития научной области и 
практического применения исследования. 
Ключевые слова: планирование, научное исследование, цель, задачи, литературный обзор, методы 
исследования, организация работы. 
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Annotation: This scientific article is devoted to the issues of scientific research planning. Planning is an im-
portant stage of the scientific process, because the properly planned research depends on obtaining reliable 
and significant results. 
The article discusses the main aspects of planning a scientific study, including identifying and formulating re-
search objectives and hypotheses, selecting a research methodology, determining a research sample, devel-
oping data collection and data analysis tools, and identifying the resources needed to conduct the study. 
The authors emphasise the importance of careful planning at all stages of research, including selecting appro-
priate methods and instruments, conducting a preliminary review of literature and determining the expected 
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Планирование научного исследования является ключевым фактором для успешного выполнения 

проектов. Правильное определение цели исследования, обзор литературы, выбор методологии, сбор и 
анализ данных, а также интерпретация исследования и формулирование выводов - все эти этапы иг-
рают важную роль в достижении целей и получении значимых результатов. Следуя лучшим практикам 
и рекомендациям, исследователи могут эффективно планировать свои проекты и внести значительный 
вклад в научное сообщество[1].  Рассмотрим пять основных  этапов планирования научного исследо-
вания:   

1. Определение цели исследования 
Первым и наиболее важным шагом при планировании научного исследования является опреде-

ление цели исследования.  
Цель – это то, что исследователь намеревается достичь или выявить в ходе своего исследова-

ния. Правильно сформулированная цель исследования является основой для определения проблемы 
исследования, выбора методов исследования и интерпретации полученных результатов. Цель иссле-
дования должна быть осмысленной, конкретной, измеримой и релевантной. 

Осмысленность цели означает, что исследование должно иметь научную или практическую цен-
ность. Она должна преследовать важную задачу или проблему, которая требует изучения и поиска от-
ветов. Цель исследования должна иметь значение и для научного сообщества, и для практического 
применения. 

Конкретность цели подразумевает, что она должна быть однозначной и ясной. Исследователь 
должен четко определить, что именно он намеревается достичь в результате своего исследования. 
Уточнение цели позволяет избежать ненужных или излишних действий, а также сформулировать ясные 
и поэтапные задачи для ее достижения. 

Измеримость цели означает, что она должна быть измерима и подтверждаема. Исследователь 
должен иметь возможность собрать достаточное количество данных или доказательств, чтобы опреде-
лить, достигнута ли цель. Измеримость цели облегчает валидацию полученных результатов и позволя-
ет сделать выводы на основе объективных данных. 

Релевантность цели означает, что она должна быть актуальной и иметь значение для выбранной 
области исследования. Цель должна быть связана с существующими знаниями, проблемами или по-
требностями в области, которую исследователь исследует. Релевантность цели обеспечивает значи-
мость исследования для общей науки и практики. [2]. 

2. Обзор литературы 
После определения цели исследования следующим шагом является проведение обзора литера-

туры. [3]. 
Он предполагает систематическое изучение предшествующих исследований, научных статей, 

книг и других источников информации, связанных с выбранной областью исследования. Обзор литера-
туры позволяет исследователю ознакомиться с уже имеющимися результатами, тенденциями, различ-
ными точками зрения и дать основу для дальнейшего уточнения и формулирования своих исследова-
тельских вопросов. 

outcomes of the study. Lack of proper planning can lead to errors in data collection and analysis as well as 
incorrect conclusions of the study. 
The authors also provide guidelines for research planning, including consideration of ethical standards and 
requirements related to data protection and confidentiality, as well as consideration of possible limitations and 
resource constraints such as time and budget. 
The authors conclude that quality research requires not only technical expertise but also good planning. With 
proper planning, researchers will be able to obtain reliable results and draw meaningful conclusions that will be 
useful for the development of the scientific field and practical application of the research. 
Key words: planning, scientific research, aim, objectives, literature review, research methods, work organisa-
tion. 
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Основная цель обзора литературы заключается в том, чтобы осознать текущее состояние знаний 
в выбранной области исследования, идентифицировать области, которые требуют дальнейшего ис-
следования или являются недостаточно исследованными, а также отметить проблемы или противоре-
чия, которые могут быть разрешены с помощью новых исследований. [3]. 

При обзоре литературы исследователю следует руководствоваться некоторыми методологиче-
скими и организационными принципами. Во-первых, следует определить критерии исключения и вклю-
чения для выбора источников, которые соответствуют теме и целям исследования. Во-вторых, важно 
применять стратегию поиска, чтобы найти наиболее релевантную и актуальную информацию, включая 
использование ключевых слов и синтаксических конструкций. В-третьих, при обзоре литературы необ-
ходимо анализировать и сравнивать результаты предшествующих исследований, выявлять их сильные 
и слабые стороны, а также идентифицировать возможные пропущенные области и противоречия. 

3. Постановка задач и выбор методологии 
На основе цели и обзора литературы следует поставить задачи исследования и выбрать соот-

ветствующую методологию. На этом этапе исследователь определяет, что именно он намеревается 
узнать или достичь в рамках своего исследования, а также какие методы и подходы будут использова-
ны для достижения поставленных задач. При постановке задач исследователь должен ясно сформули-
ровать, какая проблема будет решаться в ходе исследования или какие вопросы будут изучаться. За-
дачи должны быть специфичными, измеримыми, достижимыми, релевантными и ограниченными во 
времени (SMART-принцип). Специфичность задач требует четкого определения, чего именно исследо-
ватель хочет достичь или узнать. Измеримость подразумевает наличие конкретных критериев, по кото-
рым можно будет оценить достижение поставленных задач. Достижимость подразумевает, что задачи 
должны быть выполнимыми с учетом доступных ресурсов и ограничений. Релевантность задач означа-
ет их соответствие выбранной области и целям исследования. Ограничение во времени позволяет кон-
тролировать процесс исследования и гарантировать его завершение в определенные сроки. 

Выбор методологии включает определение того, как исследование будет проводиться, и какие 
методы и инструменты будут использованы для сбора и анализа данных. Исследователь должен рас-
смотреть различные методологические подходы, такие как качественные, количественные или сме-
шанные методы и выбрать наиболее подходящий вариант для своего исследования. 

При выборе методологии исследователь должен учитывать цель исследования, поставленные 
задачи, доступные ресурсы, характер и доступность данных, а также соответствующие научные тради-
ции и предпочтения в данной области исследования. Качественные методы часто используются для 
исследований, направленных на понимание социальных или субъективных явлений, в то время как ко-
личественные методы предпочтительны при измерении и оценке явлений и взаимосвязей в больших 
выборках. [4]. 

Выбор методологии также включает рассмотрение возможности использования опыта других ис-
следователей или адаптацию уже существующих методов и инструментов к своей конкретной ситуа-
ции. Это может помочь сэкономить время и ресурсы, а также обеспечить сопоставимость результатов с 
предшествующими исследованиями. 

4. Сбор и анализ данных 
Следующим шагом является сбор и анализ данных. Для сбора данных могут использоваться 

различные методы, включая наблюдение, опросы, эксперименты и анализ существующих данных. 
Анализ данных включает обработку и интерпретацию полученных результатов с использованием ста-
тистических методов и других техник. Правильно организованный процесс сбора и анализа данных 
позволяет исследователю получить надежные и достоверные результаты и сделать обоснованные вы-
воды. 

Сбор данных включает в себя выбор методов, инструментов и процедур для сбора информации. 
В зависимости от природы и целей исследования, исследователь может использовать различные ме-
тоды сбора данных, такие как анкетирование, интервьюирование, наблюдение, эксперимент, анализ 
содержания, и другие. Каждый метод имеет свои преимущества и ограничения, и выбор метода зави-
сит от природы изучаемого явления и доступных ресурсов. 



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 203 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

При планировании сбора данных важно определить выборку – группу, на которую будет направ-
лено исследование. Выборка должна быть репрезентативной и способствовать обобщению получен-
ных результатов на широкую популяцию или на целевую группу. Также следует разработать инстру-
менты сбора данных, такие как опросники, интервью-руководства или наблюдательные протоколы, ко-
торые будут использоваться для сбора информации. 

После сбора данных исследователь переходит к этапу их анализа. Анализ данных включает в 
себя структурирование, организацию, интерпретацию и представление данных. В зависимости от ха-
рактера данных исследователь может использовать различные методы анализа, такие как статистиче-
ский анализ, качественный анализ, контент-анализ, и другие. Цель анализа данных состоит в выявле-
нии закономерностей, паттернов, трендов или взаимосвязей, а также в проверке исследовательских 
гипотез. [5]. 

Важно отметить, что сбор и анализ данных являются взаимосвязанными процессами, исследова-
тель должен продумать этап анализа данных на ранних этапах планирования и учесть возможные 
ограничения и требования для сбора данных. 

5. Интерпретация исследования и выводы 
Последний этап планирования научного исследования включает интерпретацию полученных ре-

зультатов и формулирование выводов. Выводы должны быть логическими, основанными на данных и 
прямо связанными с поставленными целями и гипотезами. Важно анализировать и объяснять как по-
ложительные, так и отрицательные результаты исследования. 

Интерпретация исследования и выводы являются важной частью планирования научного иссле-
дования, поскольку они помогают научному сообществу понять причины и последствия полученных 
результатов. 

После проведения исследования, исследователь должен проанализировать полученные данные, 
чтобы определить, какие закономерности и отношения существуют между изучаемыми переменными. 
Интерпретация предполагает обработку, анализ и прояснение данных, чтобы получить глубокое пони-
мание их значения и важности. 

При интерпретации результатов исследования следует учитывать контекст исследования, а так-
же предыдущие исследования в данной области. Важно оценить статистическую значимость результа-
тов исследования, чтобы сделать выводы, обобщения и сделать предположение о широкой примени-
мости результатов [6]. 

Планирование научного исследования также требует составления выводов, которые основаны 
на интерпретации данных и результатах исследования. Выводы должны быть обоснованными и под-
крепленными фактами, а также должны отражать цель исследования и его основные результаты. 

В целом, интерпретация исследования и выводы помогают заключить, какие причины и послед-
ствия могут быть связаны с проведением исследования, а также как применить полученные результаты 
для дальнейших исследований и практической сферы. Это важные шаги в планировании научного ис-
следования, которые служат основой для развития знаний и научной деятельности. 

Заключение: В данной статье была рассмотрена важность планирования научного исследова-
ния. На основании проведенного анализа можно сделать следующие выводы. Планирование является 
неотъемлемым и критически важным этапом научного процесса. Оно позволяет исследователям струк-
турировать и организовывать все этапы исследования, определить цели, задачи, методы и прогнози-
руемые результаты. Четкое определение целей и задач позволяет сфокусироваться на решении кон-
кретных проблем и достижении требуемого прогресса в научной деятельности. Разработка методики 
исследования обеспечивает системность и целостность в ходе проведения исследования, обеспечивая 
его достоверность и качество. Определение выборки и разработка плана сбора данных являются 
неотъемлемыми компонентами планирования, так как влияют на репрезентативность и обобщаемость 
результатов исследования. Анализ и интерпретация результатов позволяют увидеть ценность иссле-
дования для научного сообщества и общества в целом. Качественно спланированное научное иссле-
дование дает реальный вклад в развитие науки и позволяет осуществлять постоянное обновление 
знаний. В целом, планирование научного исследования является ключевым этапом, которому стоит 
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уделять должное внимание, поскольку от него зависят качество, достоверность и значимость результа-
тов исследования. 
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Оформление тезисов научного исследования является неотъемлемой частью научного процесса. 

Оно играет важную роль при формировании идеи и цели работы, а также при ее последующем изложе-
нии и публикации. В современном научном сообществе порядок оформления тезисов является одним 
из ключевых аспектов успешного научного исследования. 

Актуальность данной темы обусловлена необходимостью стандартизации и унификации процес-
са оформления тезисов. Единые требования к их структуре и содержанию позволяют создать единооб-
разный образец для авторов и читателей научных работ. Это способствует упрощению процесса вос-

Аннотация: в данной статье рассматриваются основные составляющие оформления тезисов научного 
исследования. Исследуются принципы и правила, которые определяют порядок структурирования и 
оформления тезисов в академической сфере. Анализируются различные методы и подходы к написа-
нию тезисов, а также их роль в представлении исследовательских результатов и обмене информацией 
в научном сообществе. В работе освещаются основные шаги для создания четких, логичных и инфор-
мативных тезисов, а также показывается их значение в подготовке и написании научных работ. Пред-
лагаются рекомендации и практические советы по улучшению качества и читаемости тезисов научных 
исследований. 
Ключевые слова: порядок оформления тезисов научного исследования, тезис, методы написания те-
зисов, научные исследования, научно исследовательская работа (НИР). 
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приятия информации и обеспечивает более эффективную коммуникацию между учеными и исследова-
телями. 

Важность темы состоит также в том, что правильно оформленные тезисы помогают исследова-
телям представить свои научные работы максимально компактно и точно. Тезисы позволяют уделить 
основное внимание главным результатам и выводам исследования, что является крайне важным, осо-
бенно в условиях современного научного сообщества с его стремительным развитием и большим объ-
емом научных публикаций. 

Таким образом, актуальность и важность порядка оформления тезисов научного исследования 
заключаются в обеспечении единообразия и стандартизации научного коммуникационного процесса, а 
также в возможности представления научных результатов максимально компактно и последовательно. 
Эта тема уже получила значительное внимание научного сообщества, однако ее дальнейшее изучение 
и развитие может привести к еще большему совершенствованию и оптимизации процесса научной 
коммуникации. 

Важно отметить, что тезис - это краткое выражение основного содержания научного исследова-
ния. Он должен четко и ясно сформулировать основную идею исследования, его цель, объект и пред-
мет исследования, а также основные аргументы и выводы. Тезис является основой всего исследова-
ния, и его правильное определение играет важную роль в успешной разработке научной работы, он 
должен отражать авторскую позицию исследователя. Он должен быть четко сформулированным, ин-
формативным, чтобы заинтересовать читателя и убедить его в актуальности исследования. [1] 

Определение тезиса научного исследования начинается с анализа предметной области иссле-
дования. Исследователь должен установить, какая проблема или вопрос требует рассмотрения и ис-
следования. Затем следует выявить объект исследования - то, что будет изучаться, а также цель ис-
следования - то, что исследование стремится достичь.  

Определение тезиса также включает приведение основных аргументов и выводов исследования. 
Аргументы должны быть обоснованными и подкрепленными доказательствами и эмпирическими дан-
ными. Выводы должны быть точными, и отвечающие на поставленные вопросы исследования. 

После определения тезиса, исследователь может приступить к разработке исследовательского 
плана и написанию научной работы. Тезис должен быть представлен во введении работы, чтобы заин-
тересовать читателя и показать ему ценность и актуальность исследования. [2] 

Таким образом, определение тезиса научного исследования является важным шагом в разработ-
ке научной работы. Он должен кратко формулировать основные положения исследовательской рабо-
ты, с обязательным указанием цели и методики исследования и описанием результатов, показать зна-
чение исследования, чтобы заинтересовать читателя. 

Оформление тезиса научного исследования является важным этапом работы над научным про-
ектом. В данной статье мы рассмотрим основные элементы и требования, касающиеся порядка 
оформления тезиса. 

1. Название и авторы: название тезиса должно быть кратким, но информативным, отражать 
основную идею исследования. Далее следует указать имена авторов, их аффилиацию и контактную 
информацию. 

2. Введение: введение должно содержать краткое описание проблемы, цель исследования, а 
также его актуальность и значимость. Здесь также можно указать теоретическую базу исследования, 
используемые методы и гипотезы. 

3. Методы: в этом разделе следует описать используемые методы исследования, включая вы-
борку, статистические методы, эксперименты и т.д. Важно указать, какие данные были использованы и 
как они были анализированы. 

4. Результаты: в данном разделе следует представить основные результаты исследования. 
Результаты могут быть представлены в виде числовых данных, графиков, таблиц, иллюстраций и т.д. 
Важно также указать статистическую значимость полученных результатов. 

5. Обсуждение: в этом разделе следует проанализировать полученные результаты и сравнить 
их с предыдущими исследованиями. Важно обратить внимание на причины полученных результатов, 
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возможные ограничения и неопределенности исследования, а также возможные пути дальнейших ис-
следований. 

6. Заключение: в заключении следует кратко подвести итоги исследования и подчеркнуть его 
значимость. Здесь можно также указать возможные практические применения полученных результатов. 

7. Список литературы: в конце тезиса следует указать список литературы, использованной при 
написании исследования. Список должен быть оформлен в соответствии с требованиями. [3] 

Важно отметить, что порядок и оформление тезиса могут незначительно различаться в зависи-
мости от требований конкретного научного журнала, конференции или учебного заведения. Поэтому 
перед написанием тезиса рекомендуется ознакомиться с требованиями и рекомендациями, предостав-
ленными организаторами или учебным заведением. 

Академическая сфера является особой областью, где тезисы играют важную роль в организации 
и структурировании информации. Они олицетворяют основные идеи, концепции и аргументы, пред-
ставленные в академических работах. Правильное оформление тезисов обеспечивает ясность, логич-
ность и понятность дискурса, а также помогает читателю лучше понять и оценить исследование. 

Существуют определенные принципы и правила, которые следует соблюдать при структуриро-
вании тезисов в академической сфере: 

1. Одна мысль - один тезис: каждый тезис должен отражать одну главную мысль или идею. Это 
помогает избежать смешения идей в тексте. 

2. Конкретность и ясность: тезис должен быть конкретным и понятным. Он должен представ-
лять четкое утверждение или довод и не должен содержать двусмысленности или слишком общих 
формулировок. 

3. Логическая последовательность: тезисы должны быть представлены в логической последо-
вательности, чтобы создать связь и когерентность между ними. Это помогает читателю легче следо-
вать аргументу и основным идеям. 

4. Поддержка и обоснование: каждый тезис должен быть подкреплен аргументом или доказа-
тельством. Это могут быть ссылки на источники, эмпирические данные, логические рассуждения или 
примеры, подтверждающие утверждение. 

5. Релевантность и актуальность: тезисы должны быть связаны с темой исследования и иметь 
актуальность для академического сообщества. Они должны отражать актуальные проблемы, вызывать 
интерес и иметь потенциал для дальнейшего исследования. 

6. Организация и структура: тезисы должны быть организованы и структурированы таким об-
разом, чтобы представить последовательность и развитие идей. Это может включать использование 
подзаголовков, списков, нумерации или других средств организации информации. 

7. Контекстуальное введение и заключение: каждый тезис должен быть введен в контексте ис-
следования и связан с предыдущими и последующими тезисами. В конце работы должно быть заклю-
чение, где основные тезисы обобщаются и суммируются. 

Все эти принципы и правила способствуют академической четкости, убедительности и качеству 
работы. Их соблюдение поможет автору более эффективно и убедительно представить свои идеи и 
аргументы, а читателю - лучше понять и оценить исследование. [4] 

Тезисы являются краткими и содержательными высказываниями, которые представляют основ-
ные идеи и результаты исследования или работы. Роль тезисов в научном сообществе заключается в 
представлении исследовательских результатов, а также обмене информацией с коллегами и специа-
листами в соответствующей области. 

Существует несколько различных методов и подходов к написанию тезисов, которые могут быть 
использованы исследователями. Некоторые из них включают: 

1. Метод контекста: подход заключается в представлении тезиса в контексте текущих исследо-
ваний или общих проблем в области. Это помогает показать важность и актуальность работы. 

2. Метод проблемы: тезис формулируется как ответ на конкретную проблему или вопрос, кото-
рые исследуется в работе. Этот подход помогает сосредоточиться на основной цели исследования. 
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3. Метод вывода: тезис представляет основные выводы исследования. Это может быть полез-
но для обмена информацией о новых открытиях или результате исследования. 

4. Метод поддержки: тезис подкрепляется сильными доказательствами, статистикой, иллю-
страциями или ссылками на предыдущие исследования. Это помогает убедить аудиторию в важности и 
достоверности исследования. 

В зависимости от контекста и потребностей, исследователи могут выбрать подход, который 
наилучшим образом соответствует их работе. [5] 

Тезисы играют важную роль в обмене информацией и представлении исследовательских ре-
зультатов в научном сообществе. Они часто используются в процессе подготовки презентаций на 
научных конференциях, научных статьях и рабочих документах. Тезисы также могут быть использова-
ны в качестве основы для дальнейших исследований и обсуждений. 

Кроме того, тезисы могут быть использованы и вне научного сообщества, например, при публич-
ных выступлениях или демонстрации промежуточных результатов исследования широкой аудитории. 

В целом, тезисы являются важным инструментом для представления исследовательских резуль-
татов и обмена информацией в научном сообществе. Они помогают сфокусироваться на основных 
идеях работы и представить их таким образом, чтобы они были понятны и интересны для аудитории. 

Тезис является компактным и конкретным сжатым изложением основных идей и результатов ис-
следования. Он позволяет представить суть работы в краткой и информативной форме, и является 
первым контактом автора с научным сообществом. 

Оформление тезиса требует особой внимательности и точности, так как от этого зависит первое 
впечатление и интерес аудитории к исследованию. Четкость, лаконичность и информативность - вот 
ключевые качества, которые должны быть учтены при написании тезиса. 

Важно отметить, что тезис может стать отправной точкой для дальнейших исследований и при-
влечь внимание коллег и специалистов в данной области. Он помогает продвигать научные идеи и ре-
зультаты, способствуя развитию научного знания и прогрессу. 

Тезис является незаменимым инструментом в научном исследовании, который позволяет пред-
ставить основные результаты работы и привлечь внимание научного сообщества. Важно уделить до-
статочное внимание оформлению и структуре тезиса, чтобы максимально эффективно передать суть 
исследования и привлечь интерес и внимание аудитории. 
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Аннотация: настоящая статья посвящена изучению и анализу мероприятий, направленных на стиму-
лирование исследовательской работы в высших учебных заведениях. Рассматриваются различные 
методы и практики, используемые учреждениями для создания условий, способствующих развитию 
научной деятельности студентов и преподавателей. Особое внимание уделяется эффективным страте-
гиям мотивации и поддержки, проводимым в учебном заведении, включая программы финансовой и 
административной поддержки, а также создание структур для совместной работы и обмена опытом. В 
статье будут рассмотрены преимущества и недостатки различных подходов к стимулированию иссле-
довательской работы, а также предложены рекомендации по эффективному проведению мероприятий 
по стимулированию исследовательской работы. Результаты исследования могут быть полезны для 
улучшения текущих программ стимулирования исследовательской работы и разработки новых подхо-
дов к поддержке и развитию исследовательского потенциала в высших учебных заведениях. Выводы 
этой статьи могут быть полезны для администрации высших учебных заведений, преподавателей и 
студентов, а также для всех, кто заинтересован в развитии научного потенциала в образовании. 
Ключевые слова: стимулирование исследовательской работы, исследовательская деятельность, 
преподаватели, студенты, высшие учебные заведения. 
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Abstract: This article is devoted to the study and analysis of activities aimed at stimulating research work in 
higher education institutions. Various methods and approaches used by institutions to create conditions con-
ducive to the development of scientific activities of students and teachers are considered. Special attention is 
paid to effective motivation and support strategies implemented at the educational institution, including finan-
cial and administrative support programs, as well as the creation of structures for collaboration and exchange 
of experience. The article will consider the advantages and disadvantages of various approaches to stimulat-
ing research work, as well as recommendations for effective implementation of measures to stimulate research 
work. The results of the study can be useful for improving current research incentive programs and developing 
new approaches to support and develop research potential in higher education institutions. The conclusions of 
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В настоящее время высшие учебные заведения всё больше акцентируют внимание на исследо-

вательской работе своих студентов и преподавателей. Это связано с необходимостью развития науч-
ных кадров и повышения научного потенциала страны. Научные исследования в высших учебных за-
ведениях играют ключевую роль в обеспечении академического развития, развитии новых знаний, ин-
новаций и подготовке высококвалифицированных специалистов. [1] 

Стимулирование научных исследований в высших учебных заведениях имеет ряд преимуществ и 
важных причин. Прежде всего, научные исследования способствуют развитию новых знаний и техноло-
гий, что в свою очередь способствует научному и технологическому прогрессу общества. 

Кроме того, стимулирование научных исследований в высших учебных заведениях способствует 
привлечению высококвалифицированных преподавателей, ученых и студентов, это повышает репута-
цию и конкурентоспособность университетов. [2] 

Также научные исследования позволяют учебным заведениям участвовать в решении актуаль-
ных проблем общества, вносят вклад в улучшение жизни людей и развитие экономики. 

Наконец, научные исследования могут быть основой для разработки новых образовательных 
программ, что повышает качество образования и подготовку студентов к будущей карьере, а также 
способствует укреплению связей между университетами и рынком труда. [3] 

Существует несколько методов стимулирования научных исследований в высших учебных заве-
дениях. Каждый из этих подходов имеет свои преимущества и ограничения, и эффективность их при-
менения может зависеть от контекста и целей высшего учебного заведения. 

1.Финансовая поддержка и стипендии: Исследователям предоставляется возможность получения 
финансовой поддержки и стипендий, которые позволяют осуществлять свои исследования, оплачивать 
необходимое оборудование и материалы, а также стимулирует развитие научных открытий и иннова-
ций. Финансовая поддержка также может помочь привлечь талантливых исследователей и сохранить 
их научную независимость. 

Однако, некоторые исследователи могут столкнуться с трудностями в получении финансирова-
ния из-за жесткой конкуренции. Это также может привести к фокусировке на более "популярных" ис-
следованиях, вместо менее известных и новаторских проектов. 

2. Научные гранты и конкурсы: Организации и университеты предоставляют научные гранты и 
проводят конкурсы, в рамках которых исследователи могут получить финансовую поддержку для своих 
проектов, а также уникальные возможности для сотрудничества и выступлений перед научным сооб-
ществом. Научные гранты также способствуют развитию сотрудничества на национальном и междуна-
родном уровнях.     

 Между тем, стоит учитывать, что процесс подачи на грант или конкурс может быть довольно 
сложным и требовательным. Исследователи могут столкнуться с конкуренцией со стороны других кан-
дидатов, и не все идеи или проекты могут быть успешно финансированы. 

3. Организация научных конференций и симпозиумов: Научные конференции и симпозиумы 
предоставляют исследователям платформу для представления и обсуждения своих работ, а также для 
получения обратной связи и взаимодействия с другими учеными. Конференции также способствуют 
созданию новых связей и укреплению существующих научных сообществ. Они позволяют исследова-
телям получить обратную связь и опыт от коллег, а также повысить свою видимость в научной области. 

Стоит отметить, что организация научных конференций сложный и трудоемкий процесс. Для 
успешной организации требуется не только финансирование, но и соответствующие организационные 
навыки. Кроме того, некоторым исследователям может быть сложно принять участие в конференциях 
из-за ограниченного бюджета или возможностей для поездки. 

this article can be useful for the administration of higher educational institutions, teachers and students, as well 
as for anyone interested in developing scientific potential in education. 
Key words: stimulating research work, research activities, teachers, students, higher education institutions. 
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4. Научные школы и менторство: Некоторые организации и университеты организуют научные 
школы и предоставляют менторскую поддержку, где опытные исследователи работают с молодыми 
учеными, помогая им развиваться и достигать своих научных целей. Научные школы могут так же со-
здать пространство для обмена знаниями и идей между учеными разных поколений и областей иссле-
дований. Менторство помогает студентам и молодым исследователям развить свои навыки и карьер-
ный путь, получить конструктивную обратную связь и поддержку в своих исследовательских проектах. 
Кроме того, научные школы и менторство способствуют образованию сообщества исследователей, со-
здавая сеть поддержки и взаимодействия между участниками. 

Одним из основных недостатков научных школ и менторства является ограниченное количество 
менторов и ресурсов для проведения таких программ. Подобные программы могут быть дорогостоя-
щими и требовать финансовой поддержки, что может быть проблематично для небольших организаций 
или учебных заведений с ограниченным бюджетом. Кроме того, научные школы и менторство могут 
быть ориентированы на определенные области исследований, что может ограничивать доступ моло-
дых ученых к различным направлениям исследований. Наконец, эти программы могут быть конкурент-
ными, и не всем желающим будет предоставлена возможность участия в них. 

5. Публикации и научные журналы: Публикации и научные журналы предоставляют возможность 
исследователям делиться своими результатами и открытиями с другими учеными в их области. Это 
способствует расширению знаний и созданию новых идей и исследований. Научные работы обычно 
проходят процесс рецензирования, что позволяет пользователям оценить качество и достоверность 
информации. Это помогает ученым убедиться в том, что результаты исследования основаны на 
надежных данных и анализе. Предъявляемые для публикации требования сообщества ученых помога-
ет авторам улучшить качество своих исследований и представить работу в наиболее полном и про-
фессиональном виде.  

Однако многие научные журналы требуют оплату за доступ к их публикациям. Это может созда-
вать преграды для исследователей с ограниченными финансовыми возможностями или для исследо-
ваний, финансируемых государственными организациями. Некоторые научные журналы имеют жест-
кие критерии отбора, поэтому не все исследования могут быть опубликованы в них. Это может созда-
вать проблемы для исследователей, которые работают в новых и непопулярных областях, либо имеют 
результаты, которые не соответствуют жестким требованиям публикаций. Имеется ограниченный до-
ступ к многим научным журналам и могут быть доступны только для подписчиков или членов соответ-
ствующих организаций. Это ограничивает доступность научных результатов для широкой обществен-
ности и способствовать формированию закрытых сетей знаний. [4] 

В целом, для стимулирования научных исследований в высших учебных заведениях помимо ме-
ханизмов финансовой поддержки и стипендии, научных грантов и конкурсов, организации научных 
конференций и симпозиумов, научного руководства и менторства, публикации и научных журналов, 
необходимо также применять практики стимулирования исследовательской работы по следующим 
направлениям: 

1. Интеграция исследовательской работы в учебный процесс, а именно: включение исследова-
тельских задач в учебные планы и программы; предоставление студентам возможности овладеть не-
обходимыми навыками и инструментами для проведения исследовательской работы; создание специ-
альных курсов, семинаров и лабораторных занятий, направленных на развитие исследовательских 
навыков студентов. 

2. Сотрудничество с научными организациями и компаниями, например: установление партнер-
ских отношений с научными институтами, университетами и компаниями, которые занимаются иссле-
дованиями в соответствующих областях; обмен опытом и знаниями между учебными заведениями и 
научными организациями; проведение совместных исследований и проектов. 

3. Поддержка исследовательских групп и лабораторий, такая как: финансирование и обеспече-
ние необходимого оборудования и материалов для работы исследовательских групп и лабораторий; 
предоставление помещений и ресурсов для исследовательской деятельности; наличие квалифициро-
ванных научных сотрудников, которые могут помочь студентам и исследователям в их проектах. 
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4. Организация исследовательских проектов и программ: проведение конкурсов на лучшие ис-
следовательские проекты среди студентов и преподавателей; финансирование победивших проектов 
для их реализации; создание программ поддержки начинающих исследователей и стимулирование 
развития уже существующих исследовательских проектов. 

5. Проведение научных семинаров и лекций: приглашение научных экспертов для проведения 
семинаров и лекций; организация научных конференций и симпозиумов; предоставление возможности 
студентам и исследователям представить свои работы на научных мероприятиях. [5] 

6. Кооперация с бизнес-сообществом для проведения научных исследований с целью решения 
прикладных задач реального сектора, коммерциализации знаний и технологий. 

Проанализировав различные методы и практики стимулирования исследовательской работы в 
высших учебных заведениях, стоит отметить, что для преодоления ограничений и недостатков отдель-
ных методов, и практик необходимо уделить внимание комплексному подходу к данному вопросу, кото-
рый будет учитывать различные потребности и мотивации исследователей, а также создавать условия 
для их развития и реализации потенциала с учетом существующих и перспективных потребностей эко-
номики. 

Во-первых, важно обеспечить доступ к необходимым ресурсам, таким как лаборатории, оборудо-
вание, библиотеки и базы данных. Наличие современного и качественного оборудования позволяет 
исследователям проводить свои исследования на высоком уровне и получать новые результаты. 

Во-вторых, необходимо создать условия для активного привлечения студентов и преподавателей 
к научной работе. Для этого могут использоваться различные меры, такие как организация конферен-
ций, семинаров, научных стажировок, международного обмена и научных конкурсов. Важно, чтобы сту-
денты и преподаватели были заинтересованы в научной деятельности и видели в ней свою перспекти-
ву.  

В условиях перехода к инновационной экономике, решения задач импортозамещения и повыше-
ния производительности труда на первый план выходят проблемы взаимодействия университетов и 
бизнеса. В сфере научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ университеты становятся 
сегодня центральным звеном в создании экономики знаний. Необходимо создавать условия для актив-
ного вовлечения субъектов научно-исследовательской деятельности в высших учебных заведениях в 
отраслевую цепочку создания ценности. Это предполагает такие формы взаимодействия, как проведе-
ние совместных научных исследований, создание научно-производственных лабораторий, объединя-
ющих интеллектуальные и материальные ресурсы университетов и предприятий, использование ком-
мерческих механизмов грантовой поддержки, проведение хакатонов для решения актуальных исследо-
вательских задач предприятий и субъектов экономических отношений. 

Преодоление дисбаланса в развитии системы образования, рынка труда и научно-
производственного потенциала экономики возможно только на основе создания эффективных моделей 
взаимодействия университетов, предприятий и государства, формирования научно-исследовательских 
и промышленных кластеров, университетских консорциумов.  

Важнейшим аспектом комплексного подхода является создание всесторонней системы стимули-
рования и поддержки научных исследований. Это может включать в себя предоставление грантов, сти-
пендий, научных грантов и других финансовых возможностей. Поддержка научной деятельности долж-
на быть системной и постоянной на всех уровнях, чтобы исследователи могли продолжать свои иссле-
дования и успешно внедрять их результаты. 

Кроме того, комплексный подход также предполагает развитие научной инфраструктуры универ-
ситета. Это может включать в себя организацию научных центров, лабораторий, научно-
исследовательских отделов и других структурных подразделений, которые будут заниматься научной 
деятельностью. Такая инфраструктура позволяет ученым работать в комфортных условиях и обеспе-
чивает максимальную эффективность их исследований. [6] 

Таким образом, только комплексный подход к стимулированию научной деятельности в высших 
учебных заведениях является эффективным и необходимым. Он позволяет создать условия для раз-
вития науки, привлечения талантливых исследователей, а также обеспечить высокое качество научных 
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исследований и их реализацию в практическую деятельность. Для достижения успешных результатов, 
при подборе комплекса методов и практик стимулирования исследовательской работы, необходимо 
учитывать специфику конкретного учебного заведения, его ресурсные возможности и уровень акаде-
мической культуры. 
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Вопреки достаточно распространенному обывательскому представлению о противодействии 

коррупции исключительно мерами государственного принуждения, предпринимаемыми постфактум, то 
есть путем привлечения к ответственности лиц, уже совершивших коррупционные правонарушения, 
важно отметить, что исключительно ими - противодействие коррупции не ограничивается. Не менее 
важной, неотъемлемой частью понятия противодействия коррупции, согласно ст. 1 ФЗ №273 «О проти-
водействии коррупции», является также деятельность уполномоченных субъектов по профилактике 
коррупции, частью которой (одним из инструментов) является, в том числе, антикоррупционное про-
свещение. 

Аннотация. В рамках данной статьи рассматривается одно из средств противодействия коррупции – 
антикоррупционное просвещение. В частности, дается оценка состояния регионального законодатель-
ства, посвященного правовому регулированию антикоррупционного просвещения. На основании этого 
делается вывод о необходимости совершенствования отдельных нормативно-правовых положений 
законодательства субъектов РФ по вопросам организации, осуществления и оценки мероприятий по 
антикоррупционному просвещению.  
Ключевые слова: противодействие коррупции, антикоррупционное просвещение, правовая культура, 
антикоррупционное консультирование, антикоррупционное информирование. 
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Abstract. According of this article, one of the means of combating corruption is considered – anti-corruption 
education. In particular, the assessment of the state of regional legislation on the legal regulation of anti-
corruption education is given. Based on this, it is concluded that it is necessary to improve certain regulatory 
provisions of the legislation of the subjects of the Russian Federation on the organization, implementation and 
evaluation of anti-corruption education measures. 
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Сфера антикоррупционного просвещения представляет собой особый интерес не только ввиду 
своей актуальности, но и специфичности его правового регулирования. В частности, об антикоррупци-
онном просвещении, его понятии, целях и задач не упоминается в федеральном законодательстве. 
Только в региональных законодательных актах можно встретить это понятие, формы и средства его 
осуществления, этапы и пр. Все это свидетельствует о том, что вопросы антикоррупционного просве-
щения, и вполне оправдано на наш взгляд, федеральный законодатель делегировал субъектам РФ, 
которые с большей долей эффективности, учитывая свои региональные особенности, смогут опреде-
лить все сущностные характеристики проводимых в рамках антикоррупционного просвещения меро-
приятий.  

Однако сказанное ранее вовсе не означает, что федеральный законодатель не уделил никакого 
внимания антикоррупционному просвещению. В Указе Президента РФ №478 «О Национальном плане 
противодействия коррупции на 2021-2024 годы» специально упоминается важность и значимость осу-
ществления антикоррупционного просвещения как части общей системы противодействия коррупции, и 
делается акцент на необходимости разработки методических рекомендаций по вопросам организации 
и проведения работы по антикоррупционному просвещению [1]. И такие рекомендации (на федераль-
ном уровне) были вынесены Минобрнауки в 2021 году – Распоряжение №475-р «Об утверждении про-
граммы по антикоррупционному просвещению населения на 2021-2024 годы» [2]. Сформирована дан-
ная программа в виде таблицы, с предлагаемыми мероприятиями, указанием ответственных исполни-
телей, сроков реализации и ожидаемого результата. Данной программой руководствуются региональ-
ные законодатели при составлении своих перечней мероприятий по реализации антикоррупционного 
просвещения на местах. 

Также, антикоррупционное просвещение интересно тем, что с точки зрения своего наполнения 
оно является очень комплексным. Опять же, вопреки обывательским представлениям о том, что сфера 
просвещения связана только с лицами, обучающимися в учебных заведениях (школьниками, студента-
ми), применительно к антикоррупционному просвещению стоит отметить, что оно осуществляется сре-
ди всего населения страны – на различных предприятиях, в организациях и трудовых коллективах, по-
средством СМИ и т.д. В данном случае все зависит от того, в какой форме антикоррупционное просве-
щение будет реализовываться. 

Как правило, в региональных актах, посвященных противодействию коррупции, предусматрива-
ются следующие формы антикоррупционного просвещения: 

– антикоррупционное консультирование, которое проводится в отношении определенного круга 
лиц, помогает сформировать профессиональную антикоррупционную компетентность и антикоррупци-
онную культуру у лиц, которые потенциально, ввиду особенности своей деятельности, могут столкнуть-
ся с ситуацией проявления коррупции (государственные служащие, сотрудники государственных и му-
ниципальных организаций); 

– антикоррупционное информирование, которое, соответственно, характеризуется формирова-
нием общего антикоррупционного мировоззрения среди всего населения в целом, также влияя на со-
здание паттерна антикоррупционного поведения (все граждане, в том числе, школьники и студенты).  

Соответственно, с учетом особенностей адресата принимаемых мер по антикоррупционному 
просвещению, будут отличаться и средства, с помощью которых эти мероприятия предваряются в 
жизнь. Так, если речь идет о необходимости антикоррупционного просвещения школьников и студен-
тов, средствами антикоррупционного просвещения будут выступать: организация конкурсов, выставок, 
конференций, форумов, тематических образовательных площадок (например, проведенная ВРИО зам. 
Председателя Правительства Новосибирской области встреча со студентами НГУ об анонсировании 
нового запущенного проекта «#Кадры54»); если антикоррупционное просвещение нацелено на кон-
кретную группу лиц, чья деятельность связана со сферами так называемого «высокого коррупциоген-
ного потенциала» (судебная, банковская, правоохранительная и пр.) – средствами антикоррупционного 
просвещения будут беседы, консультации, брифинги, коллегии и совещания (например, тестирование 
государственных гражданских служащих на знание законодательства о противодействии коррупции, 
ежегодно проводимое Министерством Юстиции Новосибирской области, с последующей оценкой ре-
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зультатов и дачей соответствующих рекомендаций); в свою очередь, говоря об иных категориях граж-
дан, также высокую антикоррупционную эффективность имеют средства антикоррупционной рекламы, 
в целом, все доступные средства массовой информации, издание тематической научной литературы 
(например, проведение так называемых Сибирских юридических недель, конкурса рисунков «коррупции 
– нет» и пр.). 

Переходя непосредственно к вопросу правового регулирования антикоррупционного просвеще-
ния в субъектах РФ, в первую очередь, можно отметить, что в различных субъектах РФ организация 
мероприятий по антикоррупционному просвещению регламентируется различными нормативными пра-
вовыми актами.  

В ряде регионов издаются специализированные региональные программы (например, в Новоси-
бирской области, Чувашской республике), в других регионов предпочитают ведомственный порядок 
либо вынесение положений об организации антикоррупционного просвещения (Ярославская область, 
Томская область, Пермский край и т.д.). Чаще же всего, блок антикоррупционного просвещения просто 
выносится отдельным разделом в общем плане или программе противодействия коррупции в субъекте 
РФ. Иногда этот раздел также соединяется с другими (например, с антикоррупционным образованием в 
Ульяновской и Московской областях, с антикоррупционной пропагандой в Республике Адыгея или Рес-
публике Тыва). При этом мы не видим в этом существенной проблемы, о которой пишут некоторые ав-
торы [3, с. 313], поскольку сфера просвещения тесно переплетается с образованием и пропагандой, 
мероприятия из одной сферы вполне могут заменять собой мероприятия в другой. Например, такое 
мероприятие как «организация работы прямых линий органов исполнительной власти с гражданами по 
вопросам противодействия коррупции» вполне может относиться и к сфере антикоррупционного про-
свещения, и к сфере антикоррупционного образования. 

Куда более серьезной проблемой реализации законодательства о противодействии коррупции в 
подавляющем числе регионов является отсутствие конкретных мер по реализации антикоррупционного 
просвещения в целом. Единственные мероприятия, которые удалось встретить в ходе анализа свод-
ных докладов субъектов РФ по вопросам противодействия коррупции, размещаемых на сайтах органов 
власти, это создание вышеупомянутых горячих линий, проведение консультаций среди государствен-
ных (муниципальных) служащих и издание методических пособий, рекомендаций. Очевидно, что огра-
ничение перечня мероприятий по антикоррупционному просвещению лишь тремя, недостаточно для 
вывода об использовании субъектами РФ всего имеющегося антикоррупционного потенциала. Как ми-
нимум, необходимо дополнить этот перечень такими мероприятиями, давно предлагаемыми в научных 
источниках, как: «создание волонтерских движений по антикоррупционному просвещению, разработка 
программ дополнительного образования по профилю «антикоррупционная деятельность», привлече-
ние средств массовой информации и активное использование информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет», и т.д.» [4, с. 49].  

На последней мере хотелось бы остановиться чуть более подробно, поскольку в эпоху информа-
ционного общества, она видится нам особенно актуальной и действенной. Например, в рамках указан-
ной меры учеными предлагается на базе официальных сайтов региональных органов создавать разде-
лы, посвященные антикоррупционному просвещению [5, с. 62]. Если для более старшего поколения 
антикоррупционное просвещение еще может осуществляться на тех площадках и теми способами, ко-
торые задействованы сейчас (телепередачи, реклама и пр.), то для молодежи они уже не так привлека-
тельны и востребованы. У молодого поколения востребованы иные каналы и способы получения ин-
формации, а потому, различные интерактивные средства антикоррупционного просвещения, социаль-
ные сети и мобильные приложения – вполне могли бы быть задействованы для целей осуществления 
антикоррупционного просвещения в регионах. 

Предоставление информации о законодательстве в области противодействия коррупции, созда-
ние словаря терминов, графических и наглядных пособий о мерах ответственности за нарушение анти-
коррупционного законодательства в простой форме и свободном доступе – именно эти меры будут, на 
наш взгляд, наиболее доступными из всех способов реализации антикоррупционного просвещения. 
Практически реализовать это можно путем активного введения субъектами РФ страниц и групп соот-



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 217 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

ветствующего содержания в социальных сетях, проведения различных культурно-массовых мероприя-
тий с привлечением медиа-специалистов, создания тематического интернет-приложения и пр.  

Также, в качестве недостатка реализации законодательства по противодействию коррупции, в 
части регулирования вопросов антикоррупционного просвещения, на наш взгляд, является отсутствие 
объективных критериев (показателей) оценки эффективности проводимых мероприятий в рамках анти-
коррупционного просвещения, а это, в свою очередь, сводит на нет и возможность осуществления 
адекватного контроля за его применением. В связи с этим, также одним из направлений по совершен-
ствованию антикоррупционного просвещения в регионах, должно стать совершенствование системы 
контроля за осуществлением всех соответствующих мероприятий, что можно сделать путем:  

– обеспечения периодических обязательных обсуждений результатов реализации региональных 
программ по антикоррупционному просвещению на заседании соответствующих комитетов; 

– включения в ежегодные доклады и отчеты о реализации мер по противодействию коррупции 
раздела об эффективности реализации мер антикоррупционного просвещения, с перечнем достигну-
тых результатов (в процентном соотношении запланированного и выполненного, с предоставлением 
данных социологических опросов и пр.); 

– повсеместного, во всех субъектах РФ, введения методических рекомендаций по организации и 
осуществлению антикоррупционного просвещения, особенно с упором на те сферы, которые обладают 
высокой степенью коррупциогенности (государственные органы, органы местного самоуправления, 
государственные и муниципальные учреждения). 
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Непрерывное совершенствование законодательства в вопросе административной ответственно-

сти саморегулируемых организаций является неотъемлемой частью развития экономики и обеспечения 
стабильности в предпринимательской деятельности. Ориентация на уникальные и инновационные 
подходы позволит создать благоприятные условия для развития саморегулирования и повысить эф-
фективность механизма административной ответственности. 

Саморегулируемая организация, в качестве активного участника в системе административного 
права, несет ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации, что способ-
ствует повышению эффективности, открытости и надежности ее деятельности. Нельзя не упомянуть о 
том, что в своей деятельности саморегулируемые организации несут ответственность не только перед 
законом, но и перед обществом в целом. Ведь они выступают в роли стражей порядка и качества, 
обеспечивая эффективность и надежность в различных секторах предпринимательской деятельности. 

Устранение пробелов в административно-правовой регламентации позволяет более четко и эф-
фективно противостоять негативным явлениям в деятельности таких организаций. 

До 2016 года Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 
30.12.2001 № 195-ФЗ (далее - КоАП РФ) содержал только лишь одну «профильную» статью  —  ст.  
14.52,  которая  устанавливает  ответственность саморегулируемой  организации за  нарушение  обя-

Аннотация: статья посвящена исследованию вопросов административной ответственности, которая 
возлагается на саморегулируемые организации в случае нарушения установленных норм и правил. В 
рамках статьи подробно анализируются законодательные акты, регламентирующие административную 
ответственность саморегулируемых организаций. Исследование позволяет сделать выводы о необхо-
димости усовершенствования механизмов административной ответственности саморегулируемых ор-
ганизаций с целью повышения их эффективности и обеспечения соблюдения установленных норм и 
правил. Кроме того, предлагаются конкретные рекомендации и предложения по совершенствованию 
законодательства в этой области. 
Ключевые слова: саморегулируемая организация, административная ответственность, администра-
тивное правонарушение, законодательство. 
 

ADMINISTRATIVE RESPONSIBILITY OF SELF-REGULATING ORGANIZATIONS 
 

Pia-Lian-Fu Alexandra Alexandrovna 
 
Abstract: the analyzes in detail the legislative acts regulating the administrative responsibility of self-
regulating organizations. The study allows us to draw conclusions about the need to improve the mechanisms 
of administrative responsibility of self-regulating organizations in order to increase their effectiveness and en-
sure compliance with established norms and rules. In addition, specific recommendations and suggestions for 
improving legislation in this area are offered. 
Key words: self-regulating organization, administrative responsibility, administrative offense, legislation. 
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занностей  по  раскрытию информации. 
Ситуация, в которой ответственность саморегулируемых организаций была предусмотрена всего 

одной статьей, вызывала широкую критику. Различные авторы высказывали свое мнение по данному 
вопросу. Например,   З.М.  Баймуратова  считает,  что необходимо дополнить КоАП РФ статьей «Неис-
полнение или ненадлежащее исполнение  саморегулируемой  организацией  обязанностей» [3]. 

Глазунова И.В. в своих работах выражает несогласие с вышеуказанной позицией и обращает  
внимание  на  то,  что  перечень  обязанностей  саморегулируемой организации  довольно  обширен.  
«Последствия  неисполнения  или ненадлежащего  исполнения  одной  обязанности  саморегулируе-
мой организацией  могут  быть  не  равноценны  последствиям  неисполнения  или ненадлежащего  
исполнения  какой-либо  иной  обязанности.  Это  позволяет  вести  речь  о  практической  необходимо-
сти  расширения  составов  правонарушений,  за  совершение которых  саморегулируемые  организа-
ции,  их  должностные  лица  могут  быть привлечены к административной ответственности» [4]. Мы 
придерживаемся данной точки зрения и считаем, что такой подход будет способствовать более эффек-
тивному и справедливому функционированию данных организаций, а также повышению их репутации в 
обществе. 

Вместе с тем на сегодняшний день законодатель внес ряд изменений в КоАП  РФ.  Были  добав-
лены  статьи,  предусматривающие  ответственность саморегулируемых  организаций  в  области  ин-
женерных  изысканий, архитектурно-строительного  проектирования  или  строительства, реконструк-
ции, капитального ремонта объектов капитального строительства за  нарушение  порядка  предостав-
ления  документов  и  сведений  в  целях ведения  государственного  реестра  указанных  саморегули-
руемых организаций  (ст.  14.63 КоАП РФ),  за  нарушение  требований законодательства о градострои-
тельной деятельности о хранении документов (ст. 14.64 КоАП РФ).  

С  29  октября  2017  года  применяются положения,  устанавливающие административную  от-
ветственность  за  нарушения саморегулируемыми  организациями  арбитражных  управляющих   тре-
бований  федеральных  законов,  других нормативных правовых актов, федеральных стандартов, 
стандартов и правил профессиональной деятельности (ст. 14.52.1 КоАП РФ), а также за  невыполнение  
в установленный срок законного предписания  органа  по контролю  (надзору)  об  устранении  наруше-
ний  требований, установленных законодательством (ч. 29 ст. 19.5 КоАП РФ). 

С  04  июля  2020  года  вступили  в  силу  поправки в КоАП РФ,  устанавливающие администра-
тивную  ответственность  за  нарушение саморегулируемыми организациями в сфере финансового 
рынка требований федеральных законов или нормативных актов Банка России (ст. 14.52.2 КоАП РФ). 

Необходимо помнить, что саморегулируемые организации - это не просто объединения или ас-
социации, они обладают юридическим статусом и осуществляют хозяйственную деятельность. В рам-
ках этой деятельности возможны правонарушения, которые, хотя и не прямо связаны с статусом само-
регулируемой организации, встречаются достаточно часто среди различных юридических лиц. За такие 
нарушения они несут соответствующую административную ответственность. 

Процессуальные аспекты административной ответственности в сфере деятельности саморегу-
лируемых организаций имеют свои особенности, которые следует учесть: 

1. По смыслу ст. 1.3 КоАП РФ административная ответственность в данной сфере является 
предметом федерального правового регулирования; 

2. Круг лиц, подлежащих административной ответственности за правонарушения в сфере само-
регулирования, ограничен исключительно лицами, занимающими должностные позиции. Исходя из та-
кого подхода, граждане не являются субъектами таких административных правонарушений. Эта пози-
ция позволяет подчеркнуть роль и ответственность должностных лиц, участвующих в саморегулирова-
нии; 

3. В сфере саморегулируемых организаций законодатель устанавливает ограничения на исполь-
зование норм, определяющих основания для возбуждения дел об административном правонарушении 
(п. 3 ч. 1 статьи 28.1 КоАП РФ). Так, основанием для возбуждения дел по ст. 14.52 КоАП РФ не могут 
быть сообщения в средствах массовой информации, а также заявления и сообщения со стороны граж-
дан и организаций. 
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Возникает вопрос: как при поступлении заявления от гражданина или организации о совершении 
административного правонарушения по статье 14.52 КоАП РФ должен действовать уполномоченный 
орган? Не приведет ли отказ от возбуждения дела к нарушению прав и законных интересов заявите-
лей? По нашему мнению, субъектам, ответственным за возбуждение дел об административном право-
нарушении, следует принимать и проверять любые заявления и сообщения граждан и организаций, 
содержащие информацию, указывающую на наличие административного правонарушения. В связи с 
чем необходимо законодательно отказаться от всех исключений, предусмотренных п. 3 ч. 1 ст. 28.1 Ко-
АП РФ; 

4. Особенность исполнения постановлений по делам о нарушениях в области деятельности са-
морегулируемых организаций заключается в возможности применения правила о двукратном снижении 
размера административного штрафа, если он уплачивается в двадцатидневный срок после вынесения 
постановления (согласно части 1.3-1 статьи 32.2 КоАП РФ).  

Это правило обеспечивает возможность саморегулируемым организациям снизить размер адми-
нистративного штрафа вдвое, если они произведут оплату в установленный срок. Таким образом, су-
ществует стимул для быстрого и полного исполнения постановления, поскольку это позволяет избе-
жать полной суммы штрафа. 

Однако, следует отметить, что данное правило применяется только к саморегулируемым органи-
зациям в сфере финансового рынка. Для других организаций, например, в сфере строительства, такая 
возможность снижения размера административного штрафа не предусмотрена. 

Возникает вопрос о справедливости и равенстве перед законом. Одновременно с тем, уровень 
общественной опасности нарушений, совершаемых данными организациями в сфере финансового 
рынка, аналогичен нарушениям в других сферах. Существует опасность возникновения сомнений в 
обоснованности такого дифференцированного подхода. 

 В связи с этим, представляется важным разработать новые правила исполнения решений о 
назначении административного наказания, которые смогут обеспечить более сбалансированный под-
ход. Одним из перспективных направлений развития таких правил может стать предоставление воз-
можности уплаты административного штрафа в размере половины назначенной суммы для админи-
стративных правонарушений, предусмотренных частями 1-3 статьи 14.52 КоАП РФ, в течение двадца-
тидневного срока с момента вынесения решения. Это правило должно применяться независимо от 
сферы деятельности саморегулируемой организации. 

Такое нововведение позволит достичь справедливости в системе наказания за административ-
ные правонарушения и обеспечить гарантии эффективного исполнения решений. Кроме того, предо-
ставление возможности уплаты штрафа в половину назначенной суммы будет способствовать стиму-
лированию организаций к соблюдению законодательства. В результате, новые правила исполнения 
решений о назначении административного наказания, основанные на предложенном подходе, будут 
способствовать справедливому применению мер ответственности и улучшению общей системы право-
применения. 

Подводя итог затронутой теме, необходимо отметить, что законодатель преследует цель расши-
рить сферу ответственности саморегулируемых организаций, предусмотрев новые нормы. Эти измене-
ния не только направлены на улучшение контроля за деятельностью этих организаций, но также на 
предотвращение правонарушений и защиту интересов всех их участников.  

Расширение перечня норм, предусматривающих ответственность саморегулируемых организа-
ций, отражает стремление законодателя к более эффективному надзору и контролю за их деятельно-
стью. Такие изменения законодательства продолжают совершенствовать регуляторную среду, обеспе-
чивая более надежную защиту интересов участников этих организаций. 

Важным положительным эффектом этих нововведений является также профилактика правона-
рушений. Расширение правового поля, включающего ответственность саморегулируемых организаций, 
препятствует возможным нарушениям этих организаций и способствует более справедливой и про-
зрачной деятельности в рамках их регулирования. 

Административная ответственность в сфере саморегулируемых организаций обладает своими 
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особенностями, обусловленными содержанием административно-деликтного законодательства. Одна-
ко, определенные аспекты требуют корректировки. Так, по нашему мнению, необходимо отказаться от 
всех ограничений на использование норм, предусмотренных п. 3 ч. 1 статьи 28.1 КоАП РФ, а также 
предоставить саморегулируемым организациям, независимо от сферы деятельности, возможность 
уплаты административного штрафа в размере половины назначенной суммы для административных 
правонарушений, предусмотренных частями 1-3 статьи 14.52 КоАП РФ, в течение двадцатидневного 
срока с момента вынесения решения.  

Эти изменения в законодательстве будут способствовать созданию более справедливой, про-
зрачной и эффективной системы, которая учитывает все аспекты деятельности саморегулируемых ор-
ганизаций и защищает интересы всех заинтересованных сторон. 
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Экологическая статистика является мощным инструментом, позволяющим не только оценить ка-

чественное состояние окружающей среды, но и разработать эффективную систему мер по решению 
выявленных проблем. Взглянув на показатели экологических преступлений, совершенных на террито-
рии России, за последние десять лет, мы можем отметить, казалось бы, положительные тенденции, 
поскольку наблюдается устойчивое снижение их количества. Это свидетельствует о том, что все боль-
ше граждан, предприятий и организаций осознают важность сохранения природы и активно принимают 
участие в экологических инициативах. Кроме того, экологическая статистика позволяет выделить 
наиболее важные и уязвимые сферы, установить взаимосвязь между различными факторами допу-
щенных нарушений и негативных последствий. Благодаря этому, государство может нацелить свои 
усилия на решение конкретных проблем, что обеспечивает более эффективное использование ресур-
сов и средств. Такое положительное развитие событий говорит о том, что население страны постепен-
но меняет свое отношение к окружающей среде и становится более ответственным в отношении эколо-
гических вопросов. 

Из доклада Генерального прокурора стало известно, что в период с 2009 по 2016 гг. число пре-
ступлений против экологии сократилось в два раза [1]. 

На пятом открытом форуме «Надзор в экологической сфере» в Генеральной прокуратуре РФ бы-
ли подведены итоги работы органов прокуратуры в рамках года экологии в России. По результатам про-
курорского реагирования к дисциплинарной ответственности привлечено 45 тыс. лиц, а к администра-
тивной – 26 тыс. лиц. Работая на опережение, органами прокуратуры руководителям предприятий всех 

Аннотация: Актуальность исследования в данной статье заключается в том, что в настоящее время 
правовые отношения, связанные с землей, на фоне происходящих в обществе активных процессов 
приватизации и регулярных сделок землей, выходят на передний план и становятся ключевыми. Одна-
ко статистика правонарушений свидетельствует о неуклонном росте и распространении правонаруше-
ний, связанных с землепользованием, в разных социальных и экономических сферах.  
Ключевые слова: экология, земельное право, землепользование, окружающая среда, прокурорский 
надзор, состояние законности, правонарушения в сфере землепользования. 
 

ON THE STATE OF LEGALITY IN THE FIELD OF LAND RELATIONS 
 

Safonova Anastasia Vladimirovna 
 
Abstract:  The relevance of the research in this article lies in the fact that at present, legal relations related to 
land, against the background of active privatization processes and regular land transactions taking place in 
society, come to the fore and become key. However, the statistics of offenses indicate a steady increase and 
spread of offenses related to land use in various social and economic spheres. 
 Key words: ecology, land law, land use, environment, prosecutor's supervision, the state of legality, offenses 
in the field of land use. 
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форм собственности объявлено 7 тыс. предостережений о недопустимости нарушений законодатель-
ства. По материалам прокурорских проверок органами расследования возбуждено 2 тыс. уголовных дел. 
Прокуроры внесли значительный вклад в общее дело укрепления законности. Главным было реальное 
восстановление нарушенных прав граждан, устранение негативных экологических последствий. Причем 
и тех, которые копились десятилетиям и имели так называемый «накопленный ущерб» [2]. 

В соответствии с положением 8 приказа Генерального прокурора Российской Федерации от 
07.12.2007 № 195 «Об организации прокурорского надзора за исполнением законов, соблюдением прав 
и свобод человека и гражданина» прокурорам необходимо акцентировать внимание на надзоре за ис-
полнением законов о земле[3]. Однако, несмотря на колоссальную работу, проводимую органами про-
куратуры в сфере соблюдения прав граждан на землю, состояние законности в данной области про-
должает оставаться весьма не благополучным. 

По данным статистики, одними из самых распространенных противоправных действий в сфере 
землепользования являются: вымогательство взяток (ч. 4 ст. 290 УК РФ), мошенничество (ст. 159 УК 
РФ), злоупотребление должностными полномочиями (ст. 285 УК РФ) и превышение должностных пол-
номочий (ст. 286 УК РФ). Перечисленные преступления зачастую совершаются как в сферах управле-
ния земельным фондом, заключения сделок с земельными участками, так и в иных группах земельных 
правоотношений [4].  

Так, к примеру, по факту мошенничества прокуратурой Приморского края в ходе проверки испол-
нения земельного законодательства был выявлен ряд незаконных действий, связанных с межеванием 
земельного участка, находящегося в муниципальной собственности.  

Гражданин, работающий кадастровым инженером, имел право на пай в виде пяти гектаров земли 
на территории, входящей в состав колхоза. Действуя из корыстных побуждений, под видом оформле-
ния положенного ему пая, он незаконно приобрел право собственности на земельный участок, границы 
которого выходили за пределы земель колхоза.  

Таким образом, используя свои специальные познания в области землеустройства, мужчина 
провел межевание нужного ему земельного участка, обозначив его в документах, как входящий в со-
став земель колхоза. 

Выявив данные обстоятельства, прокуратура направила материалы проверки в следственный 
орган для принятия процессуального решения. По итогам было возбуждено уголовное дело, противо-
правные действия гражданина квалифицированы в соответствии с ч. 2 ст. 159 УК РФ [5]. 

Кроме того, нельзя не отметить, что за последние годы участились случаи нарушений, связанных 
с использованием земель сельскохозяйственного назначения. В этой связи в целях обобщения и при-
ведения к единству практики судов, Президиумом Верховного суда РФ был утвержден «Обзор судеб-
ной практики по делам, связанным с предоставлением земельных участков сельскохозяйственным ор-
ганизациям и крестьянским (фермерским) хозяйствам для ведения сельскохозяйственного производ-
ства» от 23.12.2020 [6]. 

Так, анализируя приведенные за 2022 год прокуратурой Краснодарского края статистические 
данные, можно отметить высокоэффективные результаты деятельности правозащитных органов. По-
скольку только за первую половину 2023 года было выявлено около четырех тысяч правонарушений в 
сфере земельных отношений, в ответ было вынесено свыше пятисот протестов и столько же пред-
ставлений [7]. Это свидетельствует о повышенном внимании органов прокуратуры и оперативности в 
принятии решении, касаемо вопросов экологии и прав человека на благоприятную окружающую среду. 

Из этого следует, что отсутствие должного государственного земельного надзора и муниципаль-
ного земельного контроля способствует самовольному использованию земельных участков, что в ко-
нечном итоге затрагивает имущественные интересы России, её субъектов и муниципальных образова-
ний [8, С.276]. И хотя пресс-службы сообщают о положительных тенденциях в сфере исполнения зе-
мельного законодательствах, практика все же говорит об обратном.  Самовольное использование зем-
ли часто ведет к неправомерной застройке, растущему числу незаконных построек и незаконному ис-
пользованию земельных участков. Это наносит ущерб как государственному, так и муниципальному 
имуществу: незаконные застройки занимают общественные территории, приносят убытки бюджетам и 
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мешают развитию городов и населенных пунктов. Более того, самовольное использование земли име-
ет негативное влияние на экологию и природоохранную ситуацию. Незаконные объекты могут быть по-
строены на охраняемых природных территориях, водоохранных зонах или других экологически важных 
участках. Это угрожает биоразнообразию, водным ресурсам и прочим природным ценностям, что имеет 
серьезные последствия для окружающей среды. Также следует отметить, что незаконное использова-
ние земельных участков создает неблагоприятные условия для развития предпринимательства и инве-
стиций. Под крышей самовольно построенных объектов часто процветает серая экономика, что огра-
ничивает законные предпринимательские возможности и снижает привлекательность регионов для ин-
весторов. Результатом всего вышеперечисленного является системный ущерб для России, ее субъек-
тов и муниципальных образований. Потеря государственных и муниципальных земельных ресурсов, 
финансовые потери, ухудшение экологической ситуации и ограничение предпринимательской активно-
сти – все это негативно влияет на развитие страны и местных сообществ. В целях защиты имуще-
ственных интересов России, ее субъектов и муниципальных образований, необходимо принять эффек-
тивные меры для укрепления государственного земельного надзора и муниципального земельного кон-
троля. Должны быть разработаны и реализованы строгие нормы и правила в отношении использова-
ния земельных ресурсов, а также усилены меры наказания за нарушения. Только путем строгого со-
блюдения законодательства и эффективного контроля можно справиться с проблемой самовольного 
использования земельных участков и обеспечить защиту имущественных интересов страны. Это поз-
волит российскому государству и муниципальным образованиям эффективно управлять земельными 
ресурсами и обеспечивать устойчивое развитие нашей страны. 
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В настоящее время вопрос нарушения авторских и смежных прав в Интернете становится все 

более острым. Это обусловлено рядом факторов: 
во-первых, повсеместным распространением сети Интернет; 
во-вторых, увеличением способов создания произведений, а вместе с ними и способов для 

нарушения прав автора или правообладателя; 

Аннотация: в статье рассматриваются разновидности нарушений авторских и смежных прав в сети 
Интернет. Автор акцентирует свое внимание на наиболее типичных способах нарушения авторских 
прав в Интернете и приходит к выводу, что научные классификации способов нарушений должны быть 
согласованы с видами использования произведения, поименованными в п. 2 ст. 1270 ГК РФ. 
Вместе с тем, нельзя игнорировать тот факт, что перечень способов использования произведения, ука-
занный в п. 2 ст. 1270 ГК РФ, является открытым, а развитие новых технологий само по себе подталки-
вает к созданию новых вариаций использования произведений науки, литературы и искусства. 
Также в статье делается акцент на вопросы, связанные с фиксацией доказательств нарушения автор-
ских прав.  
В конце статьи приводится новелла, предлагаемая органами власти в целях оптимизации борьбы с 
«пиратством» в Интернете. 
Ключевые слова: авторское право, смежные права, интеллектуальная собственность, Интернет, пи-
ратство в Интернете. 
 

TYPES OF INFRINGEMENT OF INTELLECTUAL PROPERTY RIGHTS ON THE INTERNET 
 

Jejeia Monika Omarovna 
 
Abstract: in the article the author considers the varieties of infringements of copyright and related rights on 
the Internet. The author focuses his attention on the most typical ways of copyright infringement on the Inter-
net and comes to the opinion that scientific classifications of ways of infringement should be consistent with 
the types of use of the work named in paragraph 2 of Article 1270 of the Civil Code of the Russian Federation. 
At the same time, we cannot ignore the fact that the list of ways of using the work specified in paragraph 2 of 
Article 1270 of the Civil Code of the Russian Federation is open, and the development of new technologies 
itself pushes to the creation of new variations of the use of works of science, literature and art. 
The article also emphasizes the issues related to the fixation of evidence of copyright infringement.  
The article ends with a novelty proposed by the deputies in order to optimize the fight against piracy on the 
Internet. 
Key words: copyright, neighboring rights, intellectual property, Internet, Internet piracy. 
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в-третьих, сложностью борьбы с нарушениями в Сети (например, если копию произведения, раз-
мещенную на каком-либо сайте без согласия правообладателя, удалят по решению суда, это не будет 
являться гарантией, что эта самая копия не будет размещена на вновь созданном сайте-зеркале. 

Все вышеизложенное объясняет актуальность выбранной автором темы исследования. 
С.И. Болдырев выделяет пять типов нарушений авторских и смежных прав в интернет-

пространстве: 
1. Неуполномоченное копирование физических носителей произведения авторского или смежно-

го права, включая создание копий законно или незаконно приобретенных продуктов без разрешения 
владельца. 

2. Производство поддельной продукции, ее перемещение через границы стран и оптовая и роз-
ничная реализация. 

3. Неправомерное обнародование, копирование и распространение цифровых версий произве-
дений литературы, науки, искусства, а также объектов смежных прав. 

4. Открытое размещение произведения без согласия правообладателя на его публикацию. 
5. Нарушение условий лицензионного договора, включая превышение установленного тиража 

публикации без разрешения правообладателя, нарушение территориальных ограничений распростра-
нения, а также несоблюдение условий и сроков выплаты авторского вознаграждения [1, c. 35-43]. 

Научные специалисты, представляющие сайт профессора патентного права, выделяют другие 
пять категорий нарушений авторских прав: 

1. Плагиат, представляющий собой незаконное присвоение авторства чужого произведению или 
его части. Это может проявляться в форме полного или частичного заимствования при создании нового 
объекта. 

2. Нелегальное изготовление и распространение копий произведений, видео- и аудиоконтента, 
фонограмм и других объектов с целью извлечения прибыли. Такие нарушения могут быть выявлены 
при выпуске и продаже материальных или цифровых носителей, а также при продаже через торговые 
точки или Интернет. 

3. Нарушение условий договоров о передаче прав, включая несоблюдение сроков выплаты воз-
награждения, выход за территориальные границы по лицензионному соглашению и другие формы 
нарушений. 

4. Подделка оригинальных произведений искусства с созданием копий. 
5. Нарушения личных прав автора, такие как несогласованное изменение произведения, смена 

наименования без разрешения и прочее [2]. 
Думается, указанные выше научные и практические подходы к определению разновидностей 

способов и видов нарушений в сфере интеллектуальной собственности, должны согласовываться, 
прежде всего, с нормой ст. 1270 ГК РФ, анализ которой позволяет выделить основные виды нарушений 
в сфере авторского права. К ним можно отнести: 

1) противоправное воспроизведение произведения. Оно заключается в незаконном формирова-
нии одного или нескольких экземпляров произведения или его отрывка в различных материальных 
формах, в том числе в форме аудио- или видеозаписи. В данном контексте запись произведения на 
электронном носителе, включая фиксацию в памяти электронно-вычислительной машины (ЭВМ), также 
рассматривается как форма воспроизведения; 

2) незаконная передача произведения через его продажу или другие формы отчуждения ориги-
нала или его копий; 

3) незаконное публичное представление произведения, включающее демонстрацию оригинала 
или его копии непосредственно или на экране с использованием фильма, слайдов, телевизионного 
изображения или других технических средств. Также в рамки данного определения входит незаконный 
показ отдельных кадров аудиовизуального произведения без соблюдения их последовательности, 
непосредственно или с использованием технических средств, в месте, открытом для свободного посе-
щения, или в месте, где присутствует значительное количество лиц, не принадлежащих к обычному 
кругу семьи; 
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4) импорт и прокат произведения; 
5) незаконное транслирование или исполнение произведения так, чтобы его видели или слыша-

ли большое количество людей, не относящихся к кругу семьи. Это может быть живое исполнение, ра-
дио телевидение и т.д. 

6) незаконное транслирование в эфире без разрешения на это авторов, независимо от фактиче-
ского восприятия произведения людьми. Включает в себя передачу через спутник [3]. 

Разобравшись с вопросами разновидностей нарушений авторских и смежных прав в сети Интер-
нет, мы можем перейти к практической части настоящего исследования и на конкретных примерах рас-
смотреть вопросы, связанные с фиксацией нарушений и привлечения к ответственности. 

По общим нормам процессуального законодательства, каждая сторона должна доказать те об-
стоятельства, на которые она ссылается (ст. 56 ГПК РФ, 65 АПК РФ). Как правило, для фиксации нару-
шения авторских и иных интеллектуальных прав, совершенного в пределах сети Интернет, предпочти-
тельно обращаться к нотариусу, который, руководствуясь положениями ст. 102-103 «Основ законода-
тельства РФ о нотариате» [4], обеспечивает доказательства. Обеспечение доказательства факта 
нарушения интеллектуальных прав может быть осуществлено нотариусом, в том числе, путем осмотра 
содержимого веб-страницы, расположенной в сети «Интернет». При этом осмотр такой страницы мо-
жет быть совершен нотариусом как удаленное нотариальное действие. 

Между тем, нотариальный осмотр применяется сравнительно редко, поскольку его стоимость за-
частую несопоставима с ценой иска или размером компенсации за нарушенные интеллектуальные 
права. С другой стороны, суды не всегда приветствуют снимки экрана и видеозаписи интернет-страниц, 
не подтвержденные нотариально.  

В связи с этим при фиксации нарушений авторских прав в Интернете возникает сложность в вы-
боре способа фиксации. С одной стороны, можно воспользоваться услугами нотариуса и обеспечить 
доказательства. Это будет оптимально, если объем осматриваемых доказательств сравнительно не-
большой, а цена иска значительно превышает стоимость нотариальных действий по обеспечению до-
казательств. 

С другой же стороны, процессуальный закон не требует соблюдения нотариального обеспечения 
для принятия подобных доказательств. К доказательствам предъявляются, как правило, три требова-
ния: 1) относимости, 2) допустимости, 3) достоверности. 

Таким образом, нет никаких законодательных препятствий для предоставления доказательств, 
подтверждающих содержание, например, интернет-страниц без процедуры обеспечения их нотари-
усом. Процедура обеспечения доказательств, которые находятся в сети Интернет, позволяет лишь 
упростить приобщение таких доказательств, поскольку в силу прямого указания закона (ч. 5 ст. 61 ГПК 
РФ) доказательства, подтвержденные нотариусом при совершении им нотариального действия (в том 
числе и осмотра содержимого веб-страницы в сети Интернет), признаются не нуждающимися в дока-
зывании. 

Также необходимо отметить новеллу, которая, возможно, упростит борьбу с распространением 
«пиратского» и иного запрещенного контента с помощью «зеркал». 25.01.2024 г. в Государственную 
Думу был внесен законопроект [5], предусматривающий изменение существующего механизма блоки-
ровки «зеркал» сайтов с контентом, который признан запрещенным. 

В настоящее время последовательность блокировки «зеркала» (сайта, который является клон-
копией сайта, признанного «пиратским», и содержит информацию, идентичную информации, которая 
была размещена на нем) следующая: 

Информация о сайте-зеркале направляется в Министерство цифрового развития, связи и массо-
вых коммуникаций Российской Федерации (Минцифры); 

В течение суток Минцифры принимает мотивированное решение о признании ресурса «зерка-
лом»; 

После принятия решения, информация о нем направляется в Федеральную службу по надзору в 
сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). 

Далее Роскомнадзор, получив решение Минцифры России, в течение суток обязан обеспечить 
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взаимодействие с провайдерами хостинга, операторами связи и операторами поисковых систем, кото-
рые, в свою очередь, в течение суток после получения от Роскомнадзора соответствующей  информа-
ции, должны ограничить доступ к сайту - «зеркалу» «пиратского» ресурса и прекратить выдачу сведе-
ний о нем в поисковой системе. 

Также законопроектом предлагается устранить существующий правовой пробел, когда обязан-
ность прекратить в поисковой системе выдачу сведений о сайтах «зеркалах» возлагается исключи-
тельно на операторов поисковых систем, распространяющих рекламу, ориентированную на российских 
потребителей. Соответственно, операторы поисковых систем, осуществляющие деятельность в рос-
сийском сегменте сети Интернет, но прекратившие распространять рекламу, направленную на привле-
чение внимания потребителей, находящихся на территории Российской Федерации, не подпадают под 
названные требования законодательства. Вносимые изменения позволят распространить обязанность 
по прекращению выдачи сведений о сайте «зеркале» в поисковой системе на всех операторов таких 
систем безотносительно распространения ими рекламы для российских потребителей. 

Таким образом, развитие информационных технологий в целом и распространение доступности 
и возможностей сети «Интернет», помимо полезных аспектов, привносят дополнительные риски в ча-
сти соблюдения неприкосновенности интеллектуальных прав. Более того, ситуация с нарушениями в 
Интернете обостряется еще и сложностью в фиксации правонарушения и идентификации правонару-
шителя в целях его привлечения к ответственности.  
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Аннотация: Настоящая статья посвящена использованию виртуальных экскурсий с использованием 
комплекса "EDUROOM" в дошкольных образовательных организациях. В современном мире, где дети 
все чаще сталкиваются с технологиями, использование виртуальных экскурсий предоставляет возмож-
ность обогащения образовательного процесса и позитивного воздействия на развитие детей. Комплекс 
"EDUROOM" предоставляет уникальную возможность детям ознакомиться с художественными произ-
ведениями и погрузиться в их атмосферу, не выходя из своего зала. В статье описывается методика 
организации виртуальных экскурсий, их преимущества и особенности в дошкольных образовательных 
организациях. В заключение представляются рекомендации по использованию комплекса "EDUROOM" 
в дошкольных образовательных организациях. Исследование показывает, что использование вирту-
альных экскурсий является эффективным инструментом обучения и развития детей, способствующим 
расширению их кругозора и развитию творческого мышления.  
Ключевые слова: виртуальные экскурсии, художественный музей, дошкольные образовательные ор-
ганизации, комплекс "EDUROOM", развитие детей, обучение, творческое мышление. 
 

EXCURSIONS USING THE EDUROOM VIRTUAL EDUCATIONAL COMPLEX IN MUSEUM AND 
PEDAGOGICAL ACTIVITIES OF PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATIONS 

 
Abramova Yaroslav Vladimirovna  

 
Abstract: This article is devoted to the use of virtual excursions using the "EDUROOM" complex in preschool 
educational organizations. In today's world, where children are increasingly faced with technology, the use of 
virtual excursions provides an opportunity to enrich the educational process and have a positive impact on 
children's development. The EDUROOM complex provides a unique opportunity for children to get acquainted 
with the works of art and immerse themselves in their atmosphere without leaving their hall. The article de-
scribes the methodology of organizing virtual excursions, their advantages and features in preschool educa-
tional organizations. In conclusion, recommendations on the use of the "EDUROOM" complex in preschool 
educational organizations are presented. The study shows that the use of virtual excursions is an effective tool 
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В современных условиях активного проникновения инновационных технологий во все сферы 

жизни, в частности в систему образования и музейную педагогику, требуется принятие оперативных и 
эффективных решений и механизмов адаптации к новым условиям существования и ускоренного 
овладения знаниями.  

Это предполагает, в свою очередь, конструирование эффективной информационной среды в об-
разовательных учреждениях и музеях, модернизацию традиционных и внедрение инновационных ме-
тодов обучения. 

Конечным результатом образовательного процесса в широком смысле является социализация 
личности ребенка, т.е. усвоение социального опыта, совокупности знаний, умений и ценностей, позво-
ляющих ему полноправно функционировать в обществе.  

В Федеральной образовательной программе дошкольного образования [8, стр.194] особенностью 
непосредственно образовательной деятельности старших дошкольников является постепенное вклю-
чение в программу элементов мобильного обучения. Мы предлагаем синхронизировать информацион-
ные технологии виртуальной реальности с музейно-педагогической деятельностью. В это понятие мы 
вкладываем сущность и содержание процесса реализации виртуального комплекса в обучении и вос-
питании детей с целью повышения активизации познавательной деятельности старших дошкольников, 
формирования интереса к изучению предметов искусства средствами технологии дополненной реаль-
ности. 

А. В. Гриншкун пишет: «Технология дополненной реальности – совокупность способов и средств, 
позволяющих создавать для человека видимое трехмерное пространство, в котором контекстно-
зависимые виртуальные объекты дополняют реальное пространство, окружающее человека в настоя-
щий момент времени, изменяются при изменении реального окружения или ракурса наблюдения, за 
счет чего воспринимаются в качестве элементов реального пространства» [7,стр.81]. 

Обобщая сказанное, дополненная реальность – наложение цифровых данных (текста, гипертек-
ста, графики, видео) на объекты реального мира с целью их информационного дополнения. 

Современными методами виртуализации пространства являются смешанная и виртуальная ре-
альность. Смешанная реальность подразумевает «внедрение» в реальное восприятие виртуальных 
объектов (дополняя или заменяя реальные объекты). Виртуальная реальность («в чистом виде») пред-
полагает полное погружение пользователя в искусственно сконструированное пространство.  

В дополненной реальности при удалении из рассмотрения реального объекта сопровождающая, 
т. е. дополняющая, его цифровая информация оказывается не нужной, т. к. теряется привязка к самому 
объекту. 

 В виртуальной реальности объект существует самостоятельно, с ним можно взаимодействовать 
независимо от реального объекта, который заменен этим самым виртуальным объектом. Использова-
ние виртуальных объектов позволяет, с одной стороны, визуализировать свойства объектов, которые 
не могут доступны при восприятии реальных объектов, а с другой – смоделировать и раскрыть воз-
можное динамическое развитие объектов и систему взаимосвязей и отношений объекта с окружающи-
ми объектами.  

В настоящее время с использованием современных информационных технологий возможно про-
ведение виртуальных экскурсий в различные музеи и культурные объекты. Одним из таких комплексов 
является "EDUROOM", который предлагает дошкольным образовательным организациям уникальный 
опыт погружения в мир искусства. 

Термином «EduRoom» (от англ. «education» – образование, «room» – комната) мы обозначаем 
виртуальное образовательное пространство, позволяющее смоделировать какой-либо объект, систему 

for the education and development of children, contributing to the expansion of their horizons and the devel-
opment of creative thinking. 
Key words: virtual excursions, art museum, preschool educational organizations, the EDUROOM complex, 
child development, learning, creative thinking. 
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или процесс [3, стр.87]. 
Виртуально-образовательный комплекс "EDUROOM" может быть эффективным инструментом в 

музейно-педагогической деятельности детских дошкольных образовательных организаций. Он может 
предоставлять возможность детям познакомиться с различными музейными экспонатами, историче-
скими событиями и культурными ценностями через интерактивные задания, ролевые игры и виртуаль-
ные экскурсии.  

"EDUROOM" позволяет детям совершать виртуальные поездки в художественные музеи, не вы-
ходя дошкольной образовательной организации. С помощью специального оборудования, такого как 
интерактивные дисплеи и устройства виртуальной реальности, дети могут буквально окунуться в про-
изведения искусства.  

Основная цель использования "EDUROOM" в дошкольных образовательных организациях - это 
расширение кругозора детей, их знакомство с различными художественными направлениями и произ-
ведениями. Виртуальные экскурсии становятся интерактивными уроками искусства, где дети могут ак-
тивно взаимодействовать с произведениями, изучать их детали, слушать рассказы о художниках и их 
творческих методах. 

Виртуально-образовательный комплекс может предлагать следующие возможности:  
1. Виртуальные экскурсии: воспитанники могут путешествовать виртуально по музеям и галере-

ям, изучая различные экспонаты и произведения искусства. Они могут получать информацию о каждом 
экспонате и его истории. 

 2. Интерактивные задания: в комплексе "EDUROOM" могут быть предложены задания и викто-
рины, связанные с музейными экспонатами. Это позволит детям проверить свои знания и понимание 
изучаемого материала.  

3. Ролевые игры: дети могут принимать участие в ролевых играх, где им предлагается сыграть 
роль исторической личности или художника. Это поможет им лучше понять контекст и значение исто-
рических событий и произведений искусства. 

 4. Творческие проекты: с помощью виртуально-образовательного комплекса "EDUROOM" дети 
могут создавать свои собственные творческие проекты, основанные на музейных экспонатах. Они мо-
гут рисовать, создавать рукописные работы, скульптуры или даже мультимедийные презентации. 

Мы в данной статье предлагаем использовать виртуальные экскурсии. Исследователь Журавле-
ва С.С. выдвигает следующее понятие: «Виртуальная экскурсия - это форма обучения, сочетающая 
рассказ педагога с демонстрацией наглядного материала: фотографий, репродукций, видеофрагмен-
тов, аудиозаписей. В современных условиях виртуальная экскурсия может быть представлена как 
слайд-шоу с помощью компьютерных технологий» [6, стр.6]. 

Методика организации виртуальных экскурсий в художественный музей с помощью комплекса 
"EDUROOM" может быть использована в дошкольных образовательных организациях для расширения 
знаний детей о искусстве и мире вокруг них.  

Подготовка виртуальной экскурсии это сложный многоступенчатый процесс, который состоит из 3 
основных этапов [3, стр.57]: 

1. Подготовительный этап. Включает в себя: цель, задачи, темы, анализ интернет источников по 
выбранной теме, выбор объекта виртуальной экскурсии.  

2. Подготовка виртуальной экскурсии. Включает в себя: подготовка материала (конспекта вирту-
альной экскурсии), проработка маршрута виртуальной экскурсии, оформление презентации, видео, 
аудиоданных.  

3. Подведение итогов. Включает в себя беседу с учащимися по итогам виртуальной экскурсии, 
может содержать дополнительные задания и упражнения для усвоения ЗУН. 

Такая методика организации виртуальных экскурсий с использованием комплекса "EDUROOM" 
позволит дошкольникам познакомиться с разными произведениями искусства, развить креативное 
мышление и воображение, а также рассмотреть художественное творчество как важную часть нашей 
культуры. 

Современные технологии, и в частности, дополненной/виртуальной/ смешанной реальности, свя-
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заны с визуализацией представления информации, формированием изображений на экранах компью-
теров, планшетов, смартфонов. Поэтому необходимо учитывать всевозможные рекомендации специа-
листов, ограничения по времени работы в таком режиме.  

Например, необходимо ответить на вопрос: получится ли реализовать виртуальную сцену пище-
вой цепочки пресного водоема для учащихся начальной школы за положенное согласно нормативным 
документам время, чтобы достичь поставленную образовательную цель?  

При использовании в образовательной практике технологии, виртуальной реальности необходи-
мо находить  баланс между педагогической целесообразностью и затраченными ресурсами (матери-
ально-техническими, временными и пр.).  

С точки зрения разработчиков решений виртуализации образовательного процесса выгоднее вы-
водить на рынок более дешевые инструменты, но при этом достаточно простые в реализации, нежели 
более сложные и, соответственно, более затратные, которые будут соответствовать ответам  на по-
ставленные вопросы.  

Педагогам-пользователям технологии смешанной реальности предстоит принимать самостоя-
тельные решения по эффективности используемых технологий для решения конкретных образова-
тельных задач (таблица 1).  

 
Таблица 1 

Примеры сценариев «EduRoom» в музейно-педагогической деятельности дошкольных 
 образовательных организациях 

Сцена «EduRoom» Возраст учащихся Цель применения 

Иллюстрации, репродукции 
картин: И.Е. Репин «Яблоки и 

листья» и И.И. Левитан «Сирень» 

От 4 до 5 лет  
 
 
 
 
 

Синтез различных форм представления 
информации об объектах изучения.  

Визуализация с 3D-эффектом объектов 
изучения с интерактивной возможностью 
цифрового взаимодействия пользователя 

с ними. Повышение уровня мотивации 
учащихся при изучении учебной темы. 

Иллюстрации, репродукции 
картин: В.М. Васнецов 

«Снегурочка» В.А. и Тропинин 
«Девочка с куклой» 

От 4 до 5 лет 

Иллюстрации к книгам: В.В. 
Лебедев к книге С.Я. Маршака 

«Усатый-полосатый». 

От 4 до 5 лет 

А.А. Пластов «Первый снег» и И.Э. 
Грабарь «Февральская  

лазурь» 

От 5 до 6 лет. 

Путешествие по художественному 
творчеству К.К. Коровина 

От 5 до 6 лет. 

И.И. Левитан «Золотая осень», 
«Осенний день. Сокольники», 

«Стога», «Март», «Весна.  
Большая вода» 

От 6 до 7 лет 

Путешествие по художественному 
творчеству крымских художников 

От 6 до 7 лет 

Путешествие по художественному 
творчеству русских художников 

От 6 до 7 лет 

 
Пример сценария 

«Путешествие по художественному творчеству В.М. Васнецова» 
Визуализация сцены «Путешествие по художественному творчеству В.М. Васнецова» предпола-

гает реализацию следующей структуры: Панорамное изображение, обеспечивающее фон для кон-
текстного погружения наблюдателя в сцену с использованием шлема или очков виртуальной реально-
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сти. Проект-эскиз такого изображения представлен на рисунке 1. 
 

 
                                                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 1. Проект-эскиз «Путешествие по художественному творчеству В.М. Васнецова» 
 
Плоскостные изображения объектов, размещаемые в 3D-пространстве сцены между наблюдате-

лем и фоновым изображением. 
Функционирование программного обеспечения виртуального образовательного комплекса 

«EduRoom» рекомендуется осуществлять на следующей аппаратной платформе: очки виртуальной 
реальности, например,SamsungGear VR (SM-R325) или эквивалент; смартфон SamsungGalaxy S8 или 
эквивалент под управлением ОС Android или эквивалент.  

Пример необходимых характеристик смартфона: частота процессора 2,3 ГГц, 1,7 ГГц. Тип про-
цессора: восьмиядерный. Размер экрана по диагонали: не менее 145 мм. Разрешение экрана: более 
2900 x 1400. Тип экрана: изогнутый с двух сторон Super AMOLED. Глубина цвета экрана: 16 млн. Ос-
новная камера: более 11.0 MП. Основная камера: светосила F1.7.  

Фронтальная камера: разрешение CMOS – не менее 8.0 MП. Фрон- 94 тальная камера: диафраг-
ма F1.7. Разрешение записи видео: не менее 3840 x 2100 для 30 кадров в секунду. Объем ОЗУ: не ме-
нее 4 ГБ.  

Встроенная память: не менее 64 ГБ. Внешняя память: MicroSD или SD (до 256 ГБ). Система 
навигации: GPS, ГЛОНАСС, Beidou, Galileo. Разъем наушников: 3,5-мм. Стерео. Wi-Fi: 802.11 a/b/g/n/ac 
2.4ГГц+5ГГц, VHT80 MU-MIMO,1024-QAM. Wi-FiDirect.  

Операционная система: Android.  
Пример необходимых характеристик очков: должны быть совместимы со смартфоном, характе-

ристики которого приведены выше.  
Вывод: Виртуальные экскурсии в художественный музей с помощью комплекса "EDUROOM" в 

дошкольных образовательных организациях - это новый подход к обучению и познавательному разви-
тию детей. Позволяя им познакомиться с миром искусства и художественными произведениями, 
"EDUROOM" способствует развитию воображения, творческого мышления и эстетического восприятия 
окружающего мира. 
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Аннотация: В статье рассматривается возможности интерактивных технологий в процессе формиро-
вания проектно-исследовательской деятельности. Согласно результатам наблюдения и опроса проект-
но-исследовательская деятельность вызывает у студентов определенные сложности, которые автор 
предлагает решать посредством применения таких технологий как: технология организации проектной 
деятельности, технология кейс-стади, технология контекстного обучения, технология сотрудничества, 
технология «перевернутый класс, технология «мозговой штурм», технология визуализации учебного 
процесса. В статье раскрывается потенциал каждой из технологий с позиции формирования проектно-
исследовательской компетенции студентов колледжа.  
Ключевые слова: компетенция, проектно-исследовательская компетенция, проектно-
исследовательская компетенция студентов колледжа, образовательные технологии, интерактивные 
технологии.  
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Abstract: The article discusses the possibilities of interactive technologies in the process of forming design 
and research activities. According to the results of observation and survey, students have some difficulties with 
project research work, which the author suggests solving through the use of such technologies as: technology 
of project activity organization, case study technology, contextual learning technology, collaboration technolo-
gy, flipped classroom technology, brainstorming technology, sketchnoting technology. The article reveals the 
potential of each of the technologies from the point of view of the college students project research compe-
tence formation. 
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В настоящее время актуальным является вопрос формирования проектно-исследовательской 

компетенции студентов колледжа, поскольку ключевым навыком для современного человека становит-
ся умение работать с информацией. Выпускник СПО должен уметь оценивать актуальные проблемы и 
предлагать современные пути их решения.  

Описание проектно-исследовательской компетенции можно встретить в трудах: Т.В. Альниковой, 
И.В. Дементьевой, Е.Б. Павловой и В.Б. Цыреновой, Р.Х. Гильмеевой, Л.Г. Светоносовой. Отметим, что 
мы под проектно-исследовательской компетенцией студентов колледжа понимаем совокупность моти-
вации студента, знаний о специфике проектно-исследовательской деятельности, умений применять эти 
знания на практике, в социальной и профессиональной сферах функционирования индивида.  

Как показывает практика, проектно-исследовательская деятельность дается студентам не всегда 
легко, однако, мотивация к такому виду деятельности имеется у большинства обучающихся. При про-
ведении опроса студентов первого и второго курса в ГАПОУ СО «Екатеринбургский монтажный кол-
ледж» было выяснено, что 64% студентов хотели бы заниматься проектно-исследовательской дея-
тельностью. Однако при описании учебной деятельности, которая нравится студентам, 74% опрошен-
ных предпочли вариант «выполнять задания, в которых все понятно и не требуется времени и сил» 
варианту «выполнять задания, которые заставляют думать и анализировать», что показывает, что сту-
денты не всегда готовы сталкиваться с объективными сложностями в новом для них виде деятельно-
сти, им требуется поддержка и участие преподавателя.  

Среди сложностей, с которыми сталкиваются студенты в процессе работы над исследователь-
ским проектом можно выделить [1]:  

– сложности при структуризации информации; 
– непонимание сущности исследовательских категорий: студенты часто задаются вопросом, что  

представляет из себя план работы и как сделать его реалистичным, как определить объект и предмет 
исследования, как правильно написать цель и задачи, определить методы исследования, выбрать реа-
листичный продукт исследования; 

– неумение действовать без заранее разработанного алгоритма; 
– переоценка собственных сил и возможностей (отсутствие теоритической базы исследования, 

разработка нереалистичного для реализации плана исследования, неверная постановка цели и т.д.).  
Для решения данной проблемы целесообразно применение интерактивных образовательных 

технологий, так как они будут:  
– способствовать актуализации различных психических процессов, что в свою очередь благопри-

ятно скажется на становлении творческого и критического мышления, воображения;  
– содействовать развитию аналитической деятельности; 
– способствовать повышению мотивации к проектно-исследовательской деятельности, посред-

ством создания ситуации успеха через поэтапное решение заданных задач. 
Таким образом, цель нашего исследования: выявить наиболее эффективные технологии интер-

активного обучения с позиции формирования и развития проектно-исследовательской компетенции 
студентов колледжа.  

Значимость нашего исследования заключается в возможности применения полученных резуль-
татов как в теоретических исследованиях в области проектно-исследовательской компетенции, так и на 
практике в процессе обучения студентов данному виду деятельности.  

В качестве основных методов исследования нами были выбраны: анализ психологической, педа-
гогической, методологической литературы по исследуемой теме, систематизирование и сравнение по-
лученных данных, опрос, тестирование, наблюдение.  

Изучение вопроса необходимо начать с анализа сущности понятия «интерактивное обучение». 
Интерактивное обучение – это, прежде всего, диалоговое обучение, в процессе которого осуществля-

Key words: competence, project research competence, college students project research competence, edu-
cational technologies, interactive educational technologies.  
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ется взаимодействие педагога и обучающихся. Интерактивное обучение реализуется посредством ин-
терактивных технологий. Рассмотрим понятие «педагогическая технология». Исследователи по-
разному трактуют данное понятие, рассматривая его как [2, с. 39]: 

– средство педагогической деятельности (Б.Т. Лихачев, С.А. Смирнов); 
– способ осуществления педагогического процесса (В.П. Беспалько, А.М. Кушнир, В.М. Монахов, 

В.А. Сластенин); 
– научное направление (П.И. Пидкасистый, В.В. Гузеев); 
– многомерное понятие (М.В. Кларин, Г.К. Селевко, Е.В. Коротаева), под которым понимается си-

стемная совокупность и порядок функционирования всех личностных, инструментальных и методиче-
ских средств, используемых для достижения цели. 

В нашем исследовании «педагогическую технологию» целесообразно рассматривать в широком 
смысле: как многомерное понятие, учение о совокупности методов и приемов наиболее оптимального 
достижения педагогической цели.  

Сущность интерактивных технологий заключается в том, что они опираются не только на процес-
сы восприятия, памяти и внимания, но и на творческое мышление, поведение, общение.  

Среди особенностей интерактивных технологий выделяют [3, с. 19]:  
– пребывание субъектов образования в одном смысловом пространстве; 
– включение в единое творческое пространство; 
– совместное вхождение в близкое эмоциональное состояние; 
– выполнение педагогом функции фасилитатора; 
– согласованность в выборе средств и методов решения задач. 
Существует достаточно много технологий интерактивного обучения, однако, мы, считаем необ-

ходимым сконцентрировать наше внимание на наиболее эффективных с позиции формирования и раз-
вития проектно-исследовательской компетенции студентов колледжа.  

При выборе таких технологий целесообразно руководствоваться рядом принципов:  
– возрастные особенности. Студенты относятся к категории юношеского возраста, следователь-

но, им присущи такие особенности как: ориентация на учебно-профессиональную деятельность (а не 
на сферу межличностного общения, как это было в подростковом возрасте), изменения в эмоциональ-
ной сфере – критичность взглядов, самостоятельность, решительность, подверженность когнитивных 
процессов эмоциям; 

– современные реалии. Современная молодежь относится к поколению Z, которое обладает 
определенными особенностями: клиповое мышление, параллельность действий, высокая потребность 
в признании, сложность в запоминании информации. Все эти особенности студентов, также как и их 
высокие навыки работы с современными технологиями необходимо учитывать; 

– особенности контингента средних профессиональных образовательных организаций: контин-
гент каждого образовательного учреждения обладает присущими только ему особенностями, так 
например, для студентов СПО не всегда характерен развитый навык самостоятельной работы, что го-
ворит о необходимости организации работы в этой области обучения.  

Опираясь на вышеизложенные принципы, мы выделили следующие технологии интерактивного 
обучения, которые будут полезны при формировании и развитии проектон-исследовательской компетен-
ции:  

Технология организации проектной деятельности. Является ключевой технологией в процессе 
формирования и развития проектно-исследовательской компетенции студентов колледжа. Суть данной 
технологии заключается в том, что в процессе проектной деятельности обучающие не только самосто-
ятельно усваивают знания, но и учатся работать с информацией, структурировать ее, учатся работать 
в группах.  

Технология кейс-стади (case-study). Предполагает описание проблемной ситуации, которую сту-
дентам необходимо решить, применяя навыки планирования, организации, командной работы. Наибо-
лее оптимальным вариантом являются учебно-исследовательские кейсы [4], который состоит аннота-
ции, описывающей ситуацию, основной части (в ней представлена необходимая текстовая или графи-
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ческая информация) и заключительной части, которая включает в себя задания, направленные на 
усвоения исследовательского инструментария проектной деятельности или по непосредственному 
написанию исследовательского проекта. Данная технология формирует у студентов умение действо-
вать без алгоритма, что является ценным навыком при формировании проектно-исследовательской 
компетенции.  

Технология контекстного обучения. Предполагает использование профессионального контекста в 
процессе написания студентами исследовательских проектов. Данная технология также является од-
ной из основополагающих в процессе формирования проектно-исследовательской компетенции, так как 
она предполагает соединение учебной и исследовательской деятельности. Тематика будущей профес-
сиональной деятельности в учебных ситуациях позволяет повысить уровень мотивации к выполнению 
исследовательских проектов.  

Технологии сотрудничества. Технология основана на принципах взаимозависимости и ответ-
ственности, создает благоприятные условия для активного взаимодействия обучающихся друг с другом 
при организации проектно-исследовательской деятельности в малых группах. Применение технологии 
помогает студентам научиться высказывать свои идеи в группе, научиться слушать и слышать других.  

Технология «перевернутый класс» (flipped classroom). Суть технологии заключается во внеауди-
торном самостоятельном изучении теоретического материала студентами и практической работе над 
исследовательским проектом непосредственно на занятии. Данная технология позволяет решить про-
блему нехватки учебного времени, и посвятить большую часть занятия формированию практических 
умений студентов. Однако самостоятельная работа студентов направленная на изучение теоретиче-
ского материала должна быть четко регламентирована. Студенты должны понимать, из каких источни-
ков они могут взять информацию для изучения, а какие источники не являются надежными.  

Технология «мозговой штурм» (брейнсторминг – brainstorming). Предполагает генерирование 
участниками любых идей, в том числе ошибочных, шуточных, фантастических с их последующим ана-
лизом. В процессе генерирования идей их критика запрещена. Подобной технологией является и 
брейнрайтинг (brainwriting), который отличается от предыдущей тем, что генерирование идей происхо-
дит индивидуально в письменной форме, молча. Согласно статистике, брейнграйтинг способствует ак-
тивации творческого мышления каждого члена группы, в то время как мозговой штурм направлен лишь 
на актив группы [5, с. 4-6].  

Технология визуализации учебного процесса (скетчноутинг). Суть технологии заключается в 
трансформации текста с использованием изображений, слов и других графических элементов оформ-
ления. Такой способ освоения информации помогает обучающемуся понять главную и второстепенные 
идеи текста, структурировать его и запомнить содержание [5, с. 74-75]. Применение технологии способ-
ствует развитию творческого и образного мышления, развитию памяти, что поможет студентам в напи-
сании исследовательских проектов.  

Таким образом, применение вышеобозначенных технологий будет способствовать формирова-
нию и развитию навыков проектно-исследовательской деятельности. Применение данных технологий 
благоприятно скажется на развитии творческого и критического видов мышлений, воображения, анали-
тической деятельности, а ситуации успеха буду способствовать повышению мотивации к более слож-
ным видам деятельности: написанию исследовательских проектов.  

В статье были рассмотрены сложности формирования проектно-исследовательской компетенции 
студентов колледжа. В качестве их решения нами было предложено использование интерактивных 
технологий обучения. Использование технологий с целью формирования проектно-исследовательской 
компетенции должно опираться на ряд принципов: возрастные особенности, современные реалии, 
особенности контингента образовательной организации среднего профессионального образования. 
Целенаправленное, системное применение вышепредсавленных технологий способствует развитию 
умений работать с информацией, структурировать ее, работать в команде, содействует развитию 
навыков самостоятельной работы студентов, ориентирует их на будущую профессиональную деятель-
ность, что в совокупности благоприятно влияет на формирование и развитие проектно-
исследовательской компетенции студентов колледжа.  
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В современной России проблема полового воспитания становится все более актуальной. Хотя в 

век Интернета у ребенка нет недостатка в источниках информации, родитель остается самым верифи-
цированным для ребенка источником знаний. Важно, чтобы диалог о половом воспитании был и в шко-
ле, и чтобы он был своевременным половому созреванию детей. Например, важным вопросом являет-
ся обсуждение менструаций у девочек в раннем подростковом возрасте, ночных поллюций у мальчиков 
и вопрос: как понять себя в периоды развития влечения к другим людям?  Все это актуальные для де-
тей вопросы, и важно чтобы ребенок не оставался с ними наедине, а мог найти человека, которому он 
бы мог довериться, будь то учитель или родители. 

Исследование воспитательных проблем полового просвещения было и остается одним из ост-
рейших и серьезных вопросов современного образования. В обществе идет дискуссия на предмет того, 
нужно ли половое просвещение, как оно должно подаваться, какие знания должны преподноситься и 
кто должен быть их отправителем [4, с. 209]. Это давно обсуждаемая проблема, и основным тезисам 
ее обсуждения на рубеже XIX–XX веков посвящена статья О.Ю. Колпачевой и С.Р. Мижевой «Взаимо-
действие семьи и школы в вопросах полового воспитания детей в конце XIX–начале XX века» [3].   

Статья издается в 2011 году, когда Россия переживает расцвет экономического роста и проходит 
через политические потрясения. В 2011 году активно развиваются IT-стартапы, научная деятельность и 

Аннотация: в данной статье исследуется позиция автора по вопросу традиций полового воспитания на 
рубеже XIX-XX веков в современной России. Делается вывод о связи родителя и ребенка в данном во-
просе, рассматривается мнение автора о месте школы в этой иерархии. 
Ключевые слова: половое воспитание, половое созревание, школьное образование, семья, воспита-
тельный процесс. 
 

DIALOGUE OF PAST AND PRESENT: EDUCATIONAL ASPECTS OF PUBERTY IN THE SCIENTIFIC 
WORK OF O.U KOLPACHEVA AND S.R. MIZHEVOY 

 
Bogdanova Julia Nikolaevna 

 
Abstract: This article examines the author’s position on the issue of the traditions of sex education at the turn 
of the 19th-20th centuries in modern Russia. A conclusion is drawn about the connection between parent and 
child in this matter, and the author’s opinion about the place of the school in this hierarchy is considered. 
Key words: sex education, puberty, school education, family, educational process. 
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растет число инвестиций в экономику [4, с. 8-9].  Все больше молодежи занимает значимые роли в эко-
номике, в школах дети обсуждают проблемы толерантности и терпимости к разным культурам и мне-
ниям.  

Несмотря на то, что большая часть населения остается преклонного возраста [1], в школу идет 
все больше детей из-за бума рождаемости в нулевые годы. Перед учителями встает вопрос актуаль-
ных проблем полового воспитания детей [1]. 

В статье О. Ю. Колпачевой и С. Р. Мижевой [3] активно анализируются такие понятия как «поло-
вое воспитание», «нравственность», «половозрелость». Главным образом анализируется мнение клас-
сиков педагогики на рубеже XIX- XX веков, когда представления о человеческой сексуальности и поло-
вой жизни были достаточно далекими от истины и современного взгляда, более актуального для ста-
тьи. Авторы дают подробную характеристику подходов к пониманию полового воспитания в школе и 
роли педагогов в этом вопросе на рубеже XIX-XX веков, подробно рассматривают роль родителей и 
реалии полового воспитания в семье. Делается вывод о том, что избегание данной темы, ложь и за-
малчивание давало плохие результаты, поскольку лишало воспитанника доверия к родителю, могло 
способствовать развитию конфликта в семье и появлению у ребенка искаженных, вредящих его здоро-
вью привычек, которые помимо этого могли вести к половой распущенности. Нельзя не заметить рели-
гиозного взгляда на человеческую сексуальность, а также религиозных терминов «таинство» и «цело-
мудрие», из чего можно сделать вывод, что религия имела значительное влияние на половое воспита-
ние в анализируемый период и очевидное влияние сейчас, поскольку, по мысли автора,  цитируемые 
педагоги заложили основы для понимания полового воспитания в современных для автора условиях. 
Подробно освещаются  вопросы стандартов и принципов воспитания здоровой сексуальности у чело-
века, обусловленной гигиеной и адекватного отношения к себе, своему достоинству и окружающим лю-
дям. На основе анализа цитат таких педагогов как Б.Н. Либермана, В.В. Половцева, Н. Румянцева, С.А. 
Острогорского, В.В. Гориневского, Н. Пескова, показана та методическая база, на которой основана 
школа полового воспитания, принятая в 2011 году. 

Авторы концентрируют свое внимание на проблеме того, как участие школы в половом воспита-
нии ребенка, соотношении вклада родителей и школы вляют на решение проблемы полового воспита-
ния. Главное внимание обращается на мнение педагогов того времени: приводятся цитаты, делаются 
обобщения и выводы, анализируются исторические события, положившие начало развитию культуры 
полового просвещения сейчас. Используя выводы мэтров педагогической мысли того времени, автор 
излагает свой взгляд на решение проблемы,  а именно принятие во внимание опыта родителей и педа-
гогов того времени, адаптация к современному подходу понимания половой жизни человека. Отмеча-
ется, что определенная доля воспитания ложится и на плечи врачей, поскольку на съезде 1912 года 
была предложена идея регулярных врачебных осмотров, призванных следить за гигиеной и здоровьем 
детей в связке с родителями, которые могли бы оказать содействие (однако сейчас такая практика уже 
не используется). Подчеркивается, что школа не является единственным актором полового воспитания 
обучающихся, поскольку наиболее близкая роль отводится родителям, особенно матерям, которые 
пользуются большим доверием детей. Констатируется, что и у отца есть своя роль в воспитании здо-
ровых основ отношения к своему телу и сексуальности у ребенка. Говорится о проблеме честного, от-
крытого диалога с ребенком, который по ходу его взросления может включать в себя больше инфор-
мации, однако самым важным принципом полового воспитания должна оставаться открытость и чест-
ность.  

В заключении делаются выводы о базовых требованиях полового воспитания на рубеже XIX–XX 
вв., когда появилась подробная программа взаимодействия семьи и школы в плане полового воспита-
ния молодежи. Отмечается, что все же практически она была мало использована, как причина такого 
явления предполагаются веками складывающиеся стереотипы о половом воспитании, как о чем-то не-
потребном. 

Таким образом, можно обобщить позицию автора по отношению к вопросам полового воспита-
ния: автор в своей статье подразумевает преемственность поколений, указывает на выводы, давно 
сделанные учеными XIX-XX веков и соглашается с ними, что родитель был и остается главным источ-
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ником информации, а школа может занимать поддерживающую позицию и уважением к чувствам уче-
ника. При этом, отмечает автор, важно учитывать современные реалии и говорить с учеником без 
стеснения, не допуская ошибок из опыта педагогов прошлого. 
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Нарушение письменной речи у старших дошкольников является одной из актуальных проблем 
логопедии, т.к. овладение навыком письма –является наиболее сложным среди других видов учебной 
деятельности. Главный способ фиксации учебной информации – это письмо, которое играет важную 
роль в процессе усвоения знаний. Нарушения письма влияет на процесс освоения основной образова-
тельной программы начального общего образования. Исходя из этого, интерес к проблемам раннего 
выявления, предупреждения и коррекции нарушений письма у детей обусловлен тем, что письмо как 
деятельность играет весьма важную роль в жизни человека: оно обеспечивает общеобразовательную 
подготовку, стимулирует психологическое развитие и влияет на формирование личности. 

Для осознанного протекания процесса письма необходима сохранность и полноценное функцио-
нирование анализаторных систем и их координированная работа; полноценное овладение устной ре-
чью; достаточный уровень сформированности познавательных процессов, различных мыслительных 
операций, эмоционально-личностная зрелость ребенка. Предпосылки готовности к овладению пись-
менной речью формируются благодаря перечисленным компонентам, а сбой в их развитии служит ос-
новной причиной возникновения трудностей в формировании функционального базиса письма. 

В связи с этим сложность письменно-речевой деятельности обуславливается необходимостью 
сформированности отдельных предпосылок для успешного формирования письменной речи [2]. 

Цель нашего исследования выявить особенности и установить уровень сформированности ком-
понентов функционального базиса письма у старших дошкольников с общим недоразвитием речи. Ис-
следования проводилось на базе МБДОУ детский сад комбинированного вида №15 «Дружная семей-
ка», в обследовании участвовали 16 дошкольников с общим недоразвитие речи (III уровень речевого 
развития), средний возраст 5,5 лет. 

Функциональный базис письма включает в себя вербальные и невербальные компоненты исходя 
из этого, нами были выделены направления обследования дошкольников с общим недоразвитием ре-
чи: установить уровень сформированности фонематических процессов, звукопроизношения, лексико-
грамматического строя речи, а также уровень сформированности зрительного восприятия, слухорече-
вой памяти, оптико-пространственных представлений [2]. 

Исходя из структуры функционального базиса письма у детей старшего дошкольного возраста с 
ОНР, нами были выделены два этапа исследования: 

I этап. Экспериментальное исследование вербальных компонентов. Цель: определить уровень 
сформированности вербальных компонентов. На данном этапе были исследованны: уровень сформи-
рованности звукопроизношения, уровень сформированности фонематических процессов, уровень 
сформированности лексико-грамматического строя речи у старших дошкольников с ОНР. Для исследо-
вания были использованы общепринятые в логопедии методики: О.Б.Иншаковой [1], Л.С. Волковой [3], 
Г.В. Чиркиной и Т.Б. Филичевой [5]. 

II этап. Экспериментальное исследование невербальных компонентов функционального базиса 
письма. Данный этап содержал изучение: уровня сформированности зрительного восприятия, уровеня 
сформированности слухоречевой памяти, уровеня сформированности оптико-пространственных пред-
ставлений у старших дошкольников с ОНР. Для изучения  использовались методика «10 слов» А.Р. Лу-
рия [4] и комплексный тест  М. Фростик. 

Каждый этап состоял из серий заданий, которые предлагались детям в игровой форме. Так как в 
дошкольном возрасте ведущим видом деятельности является - игра. При проведении констатирующего 
эксперимента нами были проанализированы и обобщены результаты, с целью выявления состояния 
уровней сформированности вербальных и невербальных компонентов функционального базиса пись-
ма. 

Перейдем непосредственно к анализу результатов исследования вербального компонента функ-
ционального базиса письма, первый этап обследования. 

Нами обнаружено, что характерной особенностью звукопроизношения детей с ОНР является не-
дифференцированное произнесение звуков (свистящих, шипящих, сонорных), звуки, сложные по арти-
куляции, заменяются простыми, наблюдаются нестойкие замены. Это означает, что звук в разных сло-
вах произносится по-разному.  
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Проведя уровневый анализ, мы выявили, что среди детей с ОНР у 30 % навыки звукопроизноше-
ния сформированы на низком уровне, у 70 % - на среднем.  

Исследование фонематических процессов показало, что наибольшие трудности дети с общим 
недоразвитием речи испытывают при выполнении заданий, направленных на фонематический анализ 
и синтез, а также фонематические восприятие. Высокого уровня сформированности фонематических 
процессов не оказалось ни у кого из детей, 60 % дошкольников обладают средним уровнем, а 40% - 
низким уровнем сформированности обследуемых процессов. 

Анализ результатов исследования лексико-грамматического строя речи позволяет сделать вывод 
о том, что у детей старшего дошкольного возраста с ОНР в меньшей мере сформирован словарь при-
лагательных, так как дети испытывали наибольшие затруднения при ответе на вопрос  «какой»? Мень-
ше всего ошибок дети допускали при выполнении задания на подбор глаголов к словам. Примерно 
одинаковые результаты по заданиям были выявлены при исследовании словаря имен существитель-
ных по лексическим темам, а также исследовании на знания обобщающих слов. Также одним из наибо-
лее сложных оказалось задание на согласование существительных с числительными. 

Анализ результатов данного исследования указывает на то, что не у всех детей старшего до-
школьного возраста грамматический строй речи сформирован на достаточном уровне. 10% детей об-
ладают высоким уровнем, 50 % - средним, 40% - низким.  

В ходе исследования уровня сформированности зрительного восприятия было выявлено, обсле-
дуемые функции у детей развиты достаточно. Небольшие трудности вызвало задание на нахождение 
геометрических фигур на зашумленных картинках. Несколько детей выполнили его с единичными 
ошибками. 

Исследование уровня сформированности слухоречевой памяти показало, что у 10% детей 
наблюдается высокий уровень,  40% детей имеют средний уровень, а у 50% - низкий. 

Диагностика уровня сформированности оптико-пространственных представлений выявила, что 
наибольшие трудности у детей возникают при описании обстановки вокруг себя. При составлении схе-
мы дети пропускали расположенные рядом с кабинетом помещения, путали левую и правую стороны. 
Также возникали трудности в ориентировке на листе бумаги. Вследствие этого выяснилось, что 40% 
старших дошкольников обладают средним уровнем развития оптико-пространственных представлений, 
а 60% - низким.  

Согласно представленному рисунку большая часть дошкольников с ОНР (53%) имеет низкий 
уровень сформированности функционального базиса письма, 37% детей с ОНР имеют средний сфор-
мированности функционального базиса письма. Высокий уровень зарегистрирован у 10% детей. 

Таким образом, в результате проведенных исследований мы пришли к следующим выводам: 
нами был определен уровень развития вербальных и невербальных компонентов функционального 
базиса письма у дошкольников с общим недоразвитием речи. У дошкольников с ОНР имеются особен-
ности сформированности функционального базиса письма. Большинство детей с ОНР имеют низкий 
уровень сформированности всех компонентов сформированности функционального базиса письма. 
Качественный анализ результатов позволил установить, что у данной группы детей выявлена дефици-
тарность фонематического анализа и снижение объема слухоречевой памяти, слабость удержания ре-
чевых следов в памяти, трудности в припоминании слов, быстрое забывание воспринятого материала, 
качество запоминания слухового материала зависело от частоты употребления слов в быту и сложно-
сти их произношения, нарушения в конструктивного и динамического праксисе, оптико-
пространственных представлениях. 
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Существует несколько видов дополнительного профессионального образования, которые помо-

гают людям расширить свои знания и навыки в конкретной области. 
Поступление в университет или колледж для обучения по специальности является одним из са-

мых популярных видов дополнительного профессионального образования. Студенты получают теоре-
тические и практические знания в определенной сфере, что позволяет им повысить свои квалификации 
и улучшить свои профессиональные перспективы. Кроме того, существуют различные курсы и тренин-
ги, которые позволяют людям изучать конкретные навыки или области знания. Например, сегодня 
можно пройти курсы по программированию, маркетингу, финансам, английскому языку и многим другим 
областям. Такие курсы предоставляют актуальную информацию и практические навыки, которые помо-
гают улучшить профессиональную деятельность. 

Еще одним видом дополнительного профессионального образования являются мастер-классы и 
семинары. Они могут быть организованы профессионалами в конкретной отрасли или компаниями, 
которые делятся своим опытом и передают свои знания. Участие в таких мастер-классах позволяет 
профессионалам узнать о последних тенденциях и инновациях в своей отрасли, а также получить цен-
ные советы и рекомендации. 

Не стоит забывать и о самообразовании, которое играет важную роль в дополнительном про-
фессиональном образовании. Современные технологии позволяют людям самостоятельно изучать но-
вые материалы, делиться опытом и общаться с другими экспертами в своей сфере.  

Стремление к самосовершенствованию и постоянное изучение нового материала являются клю-
чевыми для развития профессиональных навыков. 

Виды дополнительного профессионального образования разнообразны, и каждый человек может 
выбрать наиболее подходящий для себя. Они позволяют развиваться и стать более конкурентоспособ-
ными на рынке труда, а также повысить свои профессиональные перспективы. Важно не останавли-
ваться на достигнутом и постоянно раститься в своей области, чтобы достичь успеха в карьере. 

Основное образование играет важную роль в формировании профессиональных навыков и зна-
ний у студентов. Оно предоставляет теоретическую базу, которая является основой для дальнейшего 
развития в определенной области. В данной главе рассмотрим основные виды дополнительного про-
фессионального образования, связанные с получением дополнительных курсов и специализаций в 
рамках основного образования. 

Дополнительные курсы предлагают студентам возможность расширить свои знания в опреде-
ленной области. Эти курсы часто разрабатываются и ведутся опытными преподавателями, которые 
имеют богатый опыт работы в своей отрасли. Студенты могут выбирать курсы, которые наиболее со-
ответствуют их интересам и потребностям, чтобы углубить свои знания и навыки в конкретных обла-

Аннотация. Современный мир требует от людей постоянного совершенствования и обновления своих 
навыков. В условиях быстрого развития технологий и изменений в карьерных требованиях, дополни-
тельное профессиональное образование становится все более востребованным. 
 

TYPES OF ADDITIONAL EDUCATION 
 

Gorbacheva Irina Dmitrievna 
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стях. Это может включать курсы по программированию, маркетингу, финансам и др. 
Специализации являются частью основного образования, которые позволяют студентам сосре-

доточиться на определенной области знаний. Студенты могут выбирать специализации, которые 
наиболее соответствуют их профессиональным интересам и планам. Например, студенты, изучающие 
компьютерные науки, могут специализироваться в разработке программного обеспечения, базах дан-
ных или сетевой безопасности. Специализации помогают студентам приобрести глубокие знания в  кон-
кретной области и повысить свою конкурентоспособность на рынке труда. 

Тренинги являются одним из наиболее популярных видов дополнительного профессионального 
образования. Они предлагают практическую и активную подготовку студентов, основанную на решении 
реальных задач и ситуаций. Тренинги могут проводиться как в учебных заведениях, так и внешними 
организациями и компаниями, специализирующимися в определенных областях. 

Тренинги по развитию навыков направлены на улучшение специфических навыков, которые 
необходимы для успешной работы в определенной области. Например, силовой тренинг, тренинг ком-
муникации и переговоров, тренинг деловой этики и др. Такие тренинги помогают студентам развить 
навыки, которые требуются на рабочем месте и повысить уровень профессионализма. 

Виды дополнительного профессионального образования являются неотъемлемой частью разви-
тия современного общества и индивидуальной карьеры каждого человека. Изучение различных 
направлений и профессий помогает укрепить уже имеющиеся знания и навыки, а также приобрести 
новые, необходимые для успешной работы в выбранной сфере. 

Одним из основных видов дополнительного профессионального образования является повыше-
ние квалификации. Оно ориентировано на расширение специализации и совершенствование навыков 
работы в конкретной отрасли. Курсы повышения квалификации предоставляют возможность не только 
получить актуальные знания, но и обменяться опытом с коллегами из других компаний и предпринима-
телями, что способствует обогащению профессиональной практики. 

Еще одним важным видом дополнительного профессионального образования является перепод-
готовка. Это образовательная программа, которая позволяет приобрести новую или изменить суще-
ствующую квалификацию в другой профессиональной области. Переподготовка может быть полезна в 
случае изменения сферы деятельности или желания развития в смежных областях. Она открывает но-
вые возможности и перспективы для индивида, позволяя ему успешно адаптироваться к переменам на 
рынке труда. 

Также стоит отметить значимость краткосрочных курсов и тренингов для дополнительного про-
фессионального образования. Они предоставляют возможность изучить конкретные навыки или мето-
дики, которые можно применять в работе. Эти курсы обладают преимуществами гибкости и доступно-
сти: они часто проводятся в формате онлайн или выездных тренингов, что позволяет студентам учить-
ся в удобном для них режиме. 

В современном мире, где требования к профессионалам постоянно меняются и развиваются, до-
полнительное профессиональное образование играет важную роль в обеспечении конкурентоспособ-
ности каждого индивида. Благодаря возможности постоянного обучения и обновления профессиональ-
ных навыков, можно достичь успеха в выбранной сфере и эффективно реализоваться как специалист. 
Таким образом, выбор и освоение видов дополнительного профессионального образования становятся 
ключевым фактором в достижении карьерных целей и личностного развития студента. 
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Успешность и эффективность обучения диалогической речи на английском языке зависит от 

множества факторов. К ним относятся, например, условия обучения, включающие определенные тех-
нические средства обучения, ситуативную обусловленность и проблемность упражнений, форму орга-
низации занятий. Также большую роль играют лингвистические и дискурсивные характеристики тек-
стов. Но прежде всего, стоит обратиться к индивидуально-возрастным особенностям учащихся. Сюда 
включается множество составляющих – от мотивации, внимания и интереса до умения пользоваться 
стратегиями устного общения и опираться на прежний речевой опыт.   

Обратимся непосредственно к особенностям учеников младшего школьного возраста.  Особен-
ности данной возрастной группы создают определенные условия, которые следует учитывать при обу-
чении диалогической речи на иностранном языке и иностранному языку в целом.  

У учеников отмечается довольно сильная работа механической памяти, при этом достаточно 
разнообразные умения и знания часто беспорядочны и недостаточно осознаны. Младшие школьники 
часто стремятся выучить все наизусть, сохранить представленный порядок, чтобы в последующем 
воспроизвести всю информации как можно ближе к начальному варианту. Также нужно отметить, что 
чаще всего дети пользуются однообразным путем усвоения.  

Аннотация: в данной статье представлен анализ литературы и рассмотрены психолого-педагогические 
особенности младших школьников, которые позволят понять, что нужно учитывать при обучении их 
диалогической речи на английском языке; к ним относится, например, наглядно-образное мышление  
Ключевые слова: диалогическая речь, младший школьный возраст, психолого-возрастные особенно-
сти, наглядно-образное мышление, эмоциональное состояние 
 

PSYCHOLOGICAL AND AGE-RELATED FEATURES OF PRIMARY SCHOOL AGE IN TEACHING 
DIALOGIC SPEECH IN ENGLISH 
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Abstract: this article presents an analysis of the literature and examines the psychological and pedagogical 
features of younger schoolchildren, which will allow them to understand what needs to be taken into account 
when teaching their dialogic speech in English; these include, for example, visual and imaginative thinking 
Key words: dialogic speech, primary school age, psychological and age characteristics, visual and imagina-
tive thinking, emotional state. 
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П. И. Зинченко отмечает непроизвольный характер памяти. При обучении диалогической речи 
важно учитывать этот фактор, так как запоминание чаще всего происходит без постановки осознанной 
цели все запомнить, но при обращенном внимании ребенка в определенной деятельности. Такое запо-
минание зависит от характера деятельности и от того, что произвело впечатление на детей и чем они 
были увлечены в первую очередь. Но здесь важным моментом является и развитие волевых качеств 
личности, так, чтобы ученики не привыкли запоминать только самое яркое. При этом учителю нужно 
корректно управлять вниманием детей [2].  

Наглядно-образное мышление, которое на данном этапе является основным, предполагает ис-
пользование иноязычного материала в сопровождении сюжетной картинки или же его представление в 
условиях наглядно данного объекта. Для мышления также характерна яркая эмоциональная окрашен-
ность. Всё это сопровождается повышенной потребностью двигаться и быстрой утомляемостью от 
длительной умственной нагрузки. Неусидчивость, невнимательность, нарушение дисциплины и правил 
поведения часто становятся признаками переутомления, которые сильно влияют на степень усвоения 
знания и вовлеченности учеников в учебный процесс. Поэтому важной частью обучения диалогической 
речи и говорения в целом является использование наглядного материала и игры. Они не только будут 
препятствовать переутомлению, но и позволят ученикам осуществлять социальное и интеллектуальное 
подражание, усваивая нормы поведения взрослых, в том числе и речевых. Даже несмотря на то, что 
основным видом деятельности игра уже не является и ее место начинает занимать учебная деятель-
ность [1]. 

 Так, например, при использовании на уроках английского языка сказки ученики стараются иден-
тифицировать себя с ее героями. Это оказывает воздействие как на эмоциональное состояние, так и на 
мотивацию овладеть речевой деятельностью. Процесс овладения языком в данном случае представ-
ляется как постижение живой иноязычной действительности.   

Аналитическое мышление еще только формируется и набирает свою силу в третьем и четвертом 
классах. У младших школьников заметно желание копировать и работать по внешним образцам. 

А. Н. Леонтьев, советский психолог, считал, что успешность обучения в младшем школьном воз-
расте достигается за счет включения процесса обучения иностранному языку в контекст игровой, по-
знавательной и учебной деятельностей. Такая ситуация позволит оказать влияние внутренним учебно-
познавательным и игровым, а не внешним мотивам. Вместе с широкими социальными мотивами все 
это будет оказывать влияние и на формирование положительного отношения младших школьников к 
предмету, и на достижение целей начального языкового образования, о которых мы подробнее погово-
рим в 3 параграфе данной работы. Песни и игры также являются хорошим средством формирования 
диалогической речи, так, например, будучи неуверенными и застенчивыми они позволяют младшим 
школьникам сливать свои голоса с голосами других детей [3]. 

Важной характеристикой, которую следует принять во внимание, является уровень языкового 
развития ребенка в родном языке. Не всегда легко для учителя учитывать это при планировании своих 
уроков, но таким образом обучение будет идти успешнее. 

Конечно, кроме психолого-педагогических особенностей и особенностей физического развития 
на обучение диалогической речи на английском языке влияют и особенности каждого конкретного уча-
щегося. Многие верят, что индивидуальные различия, присущие ученику, могут предсказать успех или 
неудачу в изучении языка. Такие убеждения могут быть основаны на собственном опыте или опыте 
знакомых людей. Например, многие учителя убеждены, что учащиеся-экстраверты, которые свободно 
общаются на втором языке и ищут возможности практиковать языковые навыки, будут наиболее 
успешными учениками. Помимо общительного характера, успех в изучении языка предопределяют и 
другие характеристики: интеллект, мотивация и самооценка.  

Младшие школьники также переживают этап формирования такой характеристики, как мотивация 
достижения успехов. Она содержит в себе и мотив избегания неудачи, и мотив достижения успехов. 
Здесь следует обратиться к педагогическим трудам Ш. А. Амонашвили. Ситуации успеха, которые мо-
гут быть созданы на уроках английского языка, повышают мотивацию к изучению, в том числе и к обу-
чению диалогической речи. 
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Эмоциональная сторона данного возраста проявляется в повышенной чувствительности к окружа-
ющим, наличием связи между тем, как ученик эмоционально настроен и тем, как он успевает в школе. 

Физическое развитие не менее важно, чем другие аспекты развития. Кроме этого, есть исследо-
вания, подтверждающие, что лучшему усвоению иностранного языка способствуют физические нагруз-
ки, которые приводят к большей интеллектуальной выносливости и меньшей усталости. Развитая си-
стема мышц оказывает влияние на концентрацию взгляда на странице учебника, а недостаток кон-
троля над мышцами опорно-двигательного аппарата приводит к необходимости включения в урок дви-
гательной активности.  

Ш. А. Амонашвили разработал систему содержательных оценок деятельности учеников, которую 
следует применять, учитывая еще одну особенность младших школьников – чувствительность к оценке.  

Одной из необходимостей в обучении диалогической речи является наличие навыков социально-
го взаимодействия, на которые учителю тоже следует обращать внимание. Межличностное взаимодей-
ствие с одноклассниками, занятие определенного места в системе отношений сверстников обеспечи-
вает практическое овладение школьником и диалогической речью в том числе. 

 
Список источников 

 
1. Валлон, А. Психическое развитие ребенка [Электронный ресурс] / А. Валлон – М. : 1967 – 

Режим доступа: https://vshp.pro/wp-content/uploads/2020/02/Ballon-A.-Psihicheskoe-razvitie-rebenka.pdf 
(15.11.2023) 

2. Гальскова, Н. Д. Теория обучения иностранным языкам. Лингводидактика и методика 
[Электронный ресурс] : учебное пособие для суд. Лингв. Ун-тов и фак. ин. яз. высш. пед. учеб. 
Заведений – М. : Издательский центр «Академия», 2006. – 336 с. –Режим доступа: https://vk.com/wall-
54818022_65923 (15.11.2023) 

3. Леонтьев, А. Н. Избранные психологические произведения: [Электронный ресурс]  / А. Н. 
Леонтьев - В 2-ч т. Т. 1 – М.: Педагогика, 1983. – 392 с. – Режим доступа: 
https://djvu.online/file/QMyGCYiyGNUu0 (15.11.2023) 

 

 
  

https://vk.com/wall-54818022_65923
https://vk.com/wall-54818022_65923
https://djvu.online/file/QMyGCYiyGNUu0


254 МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 

 

IV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 3 

КВЕСТ КАК ИННОВАЦИОННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
ПОВЫШЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ ДОШКОЛЬНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Гозбенко Дарья Ивановна  
студент  

ФГБОУ ВО «Южно-уральский государственный гуманитарно-педагогический университет»,  
г. Челябинск, Россия 

 
Научный руководитель: Дильдина Наталья Александровна  

старший преподаватель кафедры теории, методики и менеджмента дошкольного образования 
ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет»,  

г. Челябинск, Россия 
 

 
В современном образовательном пространстве стремительно развивается и применяется широ-

кий спектр различных инновационных методик и технологий, направленных на совершенствование 
профессиональных навыков педагогов. Одной из них становится квест-технология, применяемая в до-
школьных образовательных организациях. 

Квест представляет собой увлекательную игру, которая способствует формированию и углубле-
нию профессиональной компетентности педагогов дошкольной образовательной организации. Эта ме-
тодика позволяет объединить теоретические знания и практические навыки, а также создать условия 
для развития креативного и инновационного мышления [2]. 

Аннотация: в статье раскрываются особенности и аспекты применения квест -технологии при повыше-
нии профессиональной компетентности педагогов дошкольной образовательной организации, а также 
при организации образовательного процесса с дошкольниками, описаны виды квестов. 
Ключевые слова: квест, образование, инновационная технология, игра, педагог, воспитанники, до-
школьной образовательная организация.  
 
QUEST AS AN INNOVATIVE TECHNOLOGY FOR IMPROVING THE PROFESSIONAL COMPETENCE OF 

TEACHERS OF A PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATION 
 

Gozbenko Darya Ivanovna 
 

Scientific supervisor: Dildina Natalia Alexandrovna  
 
Abstract: the article reveals the features and aspects of the use of quest technology in improving the profes-
sional competence of teachers of a preschool educational organization, as well as in organizing the educa-
tional process with preschoolers, describes the types of quests.  
Key words: quest, education, innovative technology, game, teacher, pupils, preschool educational organiza-
tion. 
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Одним из основных преимуществ квест-технологии является максимальное вовлечение каждого 
педагога в процесс получения новых знаний. В ходе квеста, педагоги дошкольной образовательной ор-
ганизации становятся активными участниками, решая интересные задачи и выполняя различные зада-
ния, связанные непосредственно с их профессиональной деятельностью. Благодаря такому инноваци-
онному подходу, педагоги получают возможность применять свои теоретические знания на практике, 
оценивать собственные умения и навыки, а также учиться новому от других коллег. Технология подра-
зумевает разделение педагогов на группы или команды, которые должны вместе решать задачи и вы-
полнять задания от этапа к этапу. Такой коллективный подход не только способствует развитию ком-
муникативных навыков, но и позволяет педагогам обмениваться опытом, учиться друг у друга и нахо-
дить новые идеи для своей профессиональной деятельности . 

Одной из ключевых целей квест-технологии является развитие творческого мышления педагогов 
дошкольной образовательной организации. За счет использования нестандартных методов и приемов, 
квест-технология способствует активизации креативного потенциала педагога. Кроме того, в ходе игры 
педагоги приобретают навыки решения нестандартных задач, адаптации к новым ситуациям и быстро-
го принятия решений. Эти навыки являются важными в профессиональной деятельности педагога и 
позволяют им эффективно справляться с возникающими трудностями [1]. 

Квесты подразделяются на следующие виды:  
– линейные. Эти квесты имеют четко заданное сюжетное развитие и направление. Участники 

следуют определенной последовательности действий, решают головоломки и собирают подсказки, 
чтобы продвигаться по сюжету и достичь завершения квеста. Линейные квесты позволяют игрокам 
ощутить себя героями увлекательной истории.;  

– штурмовые. Этот тип квестов требует от участников быстроты реакции и умения принимать 
быстрые решения в экстремальных условиях. Штурмовые квесты часто включают физические задания, 
препятствия и испытания. Участники должны проявить силу, ловкость и координацию движений, чтобы 
успешно пройти эти квесты.;  

– кольцевые В отличие от линейных и штурмовых, эти квесты не имеют четкой структуры и 
направления. Участники имеют свободу выбора и могут перемещаться по локациям, решать разнооб-
разные задания и проявлять свою креативность. Кольцевые квесты создают возможности для самовы-
ражения и самостоятельного исследования виртуального мира [4].  

Каждый из этих видов квестов имеет свои особенности и привлекательные стороны. Независимо 
от выбранного типа, квесты предоставляют участникам возможность испытать себя, развить навыки 
командной работы, проявить смекалку и эрудицию. 

Алгоритм создания квеста предполагает организацию следующих этапов:  
– определение времени и тематики маршрутной игры. Важно выбрать оптимальное время про-

ведения квеста, которое будет удобно и интересно для участников, а также определить тематику, кото-
рая будет задавать общий фон и настроение;  

– название и сюжет. Необходимо придумать увлекательное и запоминающееся название для 
квеста, а также разработать захватывающий сюжет, который будет служить основой для заданий и 
приключений и мотивацией для участников;  

– распределение расположение станций. Важно определить места, где будут находиться станции 
квеста. Грамотно распределить их по маршруту, чтобы участники проходили интересные и разнооб-
разные задания в разных точках группового пространства или на территории детского сада .;  

– подбор материала и заданий для организации квеста. Необходимо подобрать разнообразные 
задания, загадки, головоломки, которые будут интриговать и развлекать участников до самого конца 
квеста. Важно учесть возрастные особенности участников и уровень их подготовки.;  

– привлечение родителей в качестве помощников или полноценных участников. Предложить ро-
дителям активное участие в квесте, либо в роли помощников, которые будут помогать контролировать 
и направлять участников, либо в качестве полноценных участников, которые будут проходить все за-
дания вместе с детьми (в случае организации квеста с детьми дошкольного возраста);  

– продумывание сюрпризного момента. Хорошо подумать над сюрпризным моментом, который 
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будет приятным удивлением для участников. Например, это может быть небольшой подарок, создание 
собственной игрушки или кульминационное задание, которое перевернет все предыдущие задания и 
приведет к интересному финалу квеста [3].  

Для того, чтобы педагогу идти в ногу со временем, актуально использовать виртуальные квесты 
при организации образовательного процесса. Одной из особенностей организации виртуального квеста 
с педагогами является необходимость создания увлекательного и интересного сюжета. Грамотно раз-
работанный сюжет помогает не только привлечь внимание участников, но и стимулирует их к активно-
му участию. Кроме того, сюжет должен быть связан с темой занятия. Существует множество различных 
платформ и приложений, которые позволяют создавать и проводить интерактивные игры и квесты. При 
выборе платформы необходимо учитывать возможности ее настройки, удобство использования и до-
ступность для всех участников. 

Таким образом, реализация квест-технологии в дошкольной образовательной организации пред-
ставляет собой уникальный и эффективный метод обучения, который позволяет сделать учебный про-
цесс интересным, динамичным и индивидуализированным. Игровой формат квестов позволяет развить 
педагогам важные навыки, такие как командная работа, логическое мышление и проблемное решение. 
Квесты также способствуют разнообразию учебного материала и активному использованию получен-
ных знаний и навыков. Все эти особенности делают квест-технологию привлекательным и эффектив-
ным инструментом в сфере образования.  
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Значения письменной речи в повседневной жизни возросло благодаря распространению комму-

никационных технологий. В современном обществе наметилась тенденция все больше осуществлять 
повседневное общение друг с другом осуществляется не в устной, а в письменной форме. Это касает-
ся и делового общения, которое с момента внедрения электронной почты в практику профессиональ-
ной деятельности также происходит на письменной основе.  

Цель обучения письменной речи в школе — формирование иноязычной коммуникативной компе-
тенции в определенном жанре письменной работы, требования к которой конкретизированы в Пример-
ных программах по иностранному языку.  

Например, в начальной школе учащиеся учатся писать поздравительные открытки, писать по об-
разцу краткое письмо зарубежному другу. В основной школе учащиеся должны овладеть умениями за-
полнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, писать короткие поздравления с 
праздниками, соблюдая формулы речевого этикета, принятые в стране изучаемого языка, писать лич-
ное письмо в ответ на письмо-стимул (сообщать краткие сведения о себе и запрашивать аналогичную 
информацию о друге по переписке; выражать благодарность, извинения, просьбу; давать совет).  

Н. Д. Гальскова отмечает, что в методике обучения иностранным языкам различают два понятия: 
письмо и письменная речь, которые нередко используются как синонимы. Однако между этими терми-
нами есть некоторые различия. Под письмом понимают технику письма и жанр письменной речи 
(например, электронное письмо другу по переписке). Письменная речь — форма речи, связанная с вы-
ражением мыслей в письменной форме [2, c.235].  

Письменная речь, как вид речевой деятельности, требует особого подхода в коррекции ошибок. 
Как указывает Мехоношина Г.В., специфические особенности работы по коррекции ошибок в письмен-
ной речи определяются тем, что в этой ситуации учитель имеет дело не с процессом порождения речи, 
а с его результатом. Не вызывает сомнения, что в письменных работах необходимо исправлять все 
ошибки. Прежде всего, в средних классах целесообразно не исправлять, а только подчёркивать ошиб-
ки, исправлять ошибки должен сам ученик. В работах учащихся с высоким уровнем подготовки доста-
точно указать на полях, что в этой строчке есть ошибка, поиск ошибки – это новый вызов, способству-
ющий языковому развитию [4, c. 152]. 

Добрынина О. Л. приводит в своей статье классификацию П. Кордера, который делит ошибки по 
их качеству и выделяет:  

Аннотация. В статье описываются стратегии и приемы коррекции ошибок в письменной речи учащихся 
с учетом жанра письменной работы и ступени обучения. Также рассматриваются наиболее эффектив-
ные способы исправления ошибок в рамках групповой и парной работы.  
Ключевые слова: исправление ошибок, письменная речь, способы исправления ошибок. 
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1) error – “ошибка, показывающая пробелы в знаниях студента, возникающая потому, что сту-
дент не знает правила”;  

2) mistake – “несистемная, случайная ошибка, определяется как ошибка, представляющая со-
бой отклонение от нормы вследствие невнимательности, усталости, возбуждения, перенапряжения, 
рассеянности и т.п., когда возможно исправление такой ошибки самим студентом, но только после того, 
как ему на неё указали”;  

3) slips – “оговорки, оплошности, которые могут быть исправлены студентом самостоятельно, 
без помощи со стороны преподавателя или других студентов” [2, c.104]. 

Коррекция ошибок может осуществляться в парах и группах. В соответствии с требованиями Фе-
дерального государственного образовательного стандарта к формированию коммуникативных универ-
сальных учебных действий требует использование парной и групповой работы на уроке способствуют 
включению ученика в процесс обучения как субъекта учебно-познавательной деятельности. Групповая 
деятельность, по определению Э. Г. Азимова и А.Н. Щукина является «формой взаимодействия, в том 
числе и общения людей, входящих в определенную группу; широко используется на занятиях по языку 
с целью активизации процесса обучения» [5, c. 55].  

Для успешной реализации групповой работы важно подобрать состав групп. Например, группа 
может быть сформирована по желанию, по однородности и разнородности учебных способностей или 
случайным образом.  

М. В. Биянова предлагает следующие виды групповой работы для нахождения и исправления 
ошибок в текстах: найдите ошибки в предложениях по заданным символам; игра «Аукцион ошибок»; 
игра Лабиринт (Maze) [1, c. 164-165].  

Приведем примеры стратегий и приемов исправления письменных заданий в группах, применяе-
мых нами  в начальной и средней школе. В УМК «Starlight» (Баранов, др) учащиеся 5 класса в 4 модуле 
учатся писать открытку другу с фестиваля. Задача учащихся в том, чтобы использовать временные 
формы Present Simple, Present Continuous, лексику по праздникам и фестивалям и шаблонные фразы 
приветствия, прощания и другие, характерные для жанра открытки. Мы предлагаем следующие этапы 
работы: 1) на уроке учащиеся пишут открытки; 2) затем учитель делает их  проверку и выписывает не-
которое количество верных предложений и предложений с ошибками; 3) учитель может использовать 
ИКТ и вывести предложения на доску, распечатать предложения каждой группе на карточках или про-
сто написать их на доске; 4) на следующем уроке учащиеся анализируют предложения в группах и 
находят недочеты в стилевом оформлении, лексике или грамматике.  

Второй пример работы с учащимися 5 класса заключается в том, что ученики должны написать 
личные письма другу по переписке. Ученикам предстоит рассказать о лете в своей стране: какая пого-
да, что людям нравится делать летом и как сами учащиеся проводят лето. Учитель дает задание напи-
сать ответное письмо, а учащиеся его выполняют. Затем они обмениваются тетрадями в парах и не 
отмечают ошибки, а только считают и на полях пишут количество неверных предложений. Задача со-
стоит в том, чтобы проверить свое письмо еще раз и, опираясь на цифру на полях, найти ошибки и 
правильно переписать предложения снизу.  

Ученикам 3 класса в модуле 3 было предложено написать сочинение о любимом персонаже 
(мультфильма или книги), посвященном частям тела и описанию внешности. В образце ребята прочи-
тали текст о Шреке, в котором использовалась лексика модуля, глагол to be и конструкция have got. Да-
лее ребята делились на пары и в парах рисовали и писали текст про своего героя. Затем пары обмени-
вались работами и начинали поиск ошибок, используя два цвета: один – для грамматики, другой – для 
лексики. На последнем этапе они исправляли подчеркнутые ошибки при их наличии и читали свои ра-
боты всему классу.  

Учащиеся 4 класса, работающие по УМК «Starlight», в 6 модуле по теме «еда» изучают неопре-
деленные местоимения some, any, no и учатся писать записку члену семьи. Задание состоит в том, 
чтобы написать, что уже есть в холодильнике для приготовления блюда, а что нужно купить. На уроке 
учитель выдает цветные самоклеящиеся бумажки и учащиеся пишут на них свой текст, используя шаб-
лонные фразы из образца. Затем ученики образуют тройки и делают два круга, обмениваясь записками 
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и проверяя письменную работу.  
Подводя итоги, можно отметить следующее: во-первых, процесс обучения прошел интересно. Во 

время проведения описанных уроков все дети были эмоционально вовлечены в процесс . Во-вторых, 
была отмечена высокая эффективность письменной работы, довольно успешно справились с письмен-
ными работами. Делаем вывод, что предложенные способы исправления ошибок в письменных рабо-
тах в рамках групповой и парной работы весьма эффективны.  
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Актуальность исследования процесса развития креативности у младших школьников на уроках 

литературного чтения связана с несколькими важными факторами. Во-первых, развитие креативности 
является одним из ключевых аспектов образования в современном мире. Креативность позволяет де-
тям развивать умение мыслить творчески, находить нестандартные решения и проявлять свою инди-
видуальность. Развитие креативности в младшем возрасте способствует формированию потенциала 
ребенка и его готовности к саморазвитию и самореализации в будущем. Во-вторых, уроки литературно-
го чтения предоставляют младшим школьникам возможность погрузиться в мир фантазии и воображе-
ния, что является основой для развития креативности. Во время чтения художественных произведений 
дети могут придумывать свои варианты развития сюжета, создавать образы и переживать эмоции, что 
способствует развитию креативного мышления. В-третьих, в современном образовании все большее 
внимание уделяется индивидуализации образовательного процесса. Каждый ребенок уникален и имеет 
свои способности и потребности. Развитие креативности на уроках литературного чтения позволяет 
учителю адаптировать занятия под индивидуальные особенности каждого ученика, что способствует 
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ляется ключевым компетенцией для успешной адаптации в современном обществе. Младшие школь-
ники, развивающие креативность на уроках литературного чтения, могут лучше справляться с нестан-
дартными ситуациями, быть более гибкими и находчивыми, что повышает их успехи в учебе и в жизни 
в целом. Таким образом, исследование проблемы развития креативности у младших школьников на 
уроках литературного чтения является актуальным с педагогической, психологической и социальной 
точек зрения. Оно способствует более эффективному образованию и воспитанию нового поколения, 
которое сможет успешно адаптироваться и реализовываться в современном мире [1; 3].  

Проблема развития креативности у младших школьников поднимается в трудах многих ученых. В 
соотношении с такими понятиями, как «способность», «творчество», «деятельность», «самостоятель-
ность» она является предметом изучения целого ряда ученых (К. Абульханова-Славская, 
Д. Богоявленская, М. Данилов, Б. Есипов, П. Пидкасистый, И. Родак, Т. Шамова, Г. Щукина и др.). 
Определению фундаментальных механизмов функционирования творческих способностей и мышле-
ния, их уровней и процессов развития посвящены исследования А. Брушлинского, Я. Пономарева, 
C. Рубинштейна, O. Тихомирова и др. Д. Богоявленская, Дж. Гилфорд, В. Дружинин, З. Калмыкова, 
П. Торранс исследовали специфические особенности творческих способностей, в частности, гибкость, 
пластичность, беглость, оригинальность. Разработка и апробация практических методов развития 
творческих способностей в процессе обучения раскрыта в трудах В. Давыдова, И. Лернера, Л. Занкова, 
З. Калмыковой, А. Матюшкина, М. Махмутова и др. Рассмотрение младшего школьного возраста как 
особого, сензитивного периода для развития творческих способностей обосновано в работах 
Л. Выготского, В. Давыдова, А. Зака, Н. Менчинской, Д. Эльконина [2]. 

Цель статьи заключается в освещении содержания и результатов научного решения проблемы 
развития креативности у младших школьников на уроках литературного чтения. 

Содержательное определение креативности сегодня исходит из того, что креативность понима-
ется как уровень творческой одаренности, способности к творчеству, составляющий относительно 
устойчивую характеристику личности; «как способность порождать необычные идеи, отклоняться от 
традиционных схем мышления, быстро решать проблемные ситуации». В настоящее время креатив-
ность рассматривается как: 1) несводимая к интеллекту функция целостной личности, зависимая от 
целого комплекса ее психологических характеристик; 2) актуализация этих характеристик в процессе 
творческой деятельности в форме продуктивного воображения и продуктивного мышления, интуиции. 

В рамках нашего исследования чрезвычайную важность составляет понимание креативности ребен-
ка. Учитывая, что период младшего школьного возраста является наиболее важным в развитии ребенка 
(идет интенсивное интеллектуальное развитие, формирование учебной деятельности, мотивов учения, 
овладение новыми знаниями, умениями и навыками, перестройка отношений с действительностью), 
наиболее благоприятным для развития творческих способностей, поэтому вопросы развития креативности 
требуют дополнительного изучения, в том числе влияние среды на ее формирование, актуализацию. 

Важным аспектом в развитии творческих способностей у детей является необходимость одно-
временного развития нескольких взаимосвязанных способностей. При этом одной из ключевых состав-
ляющих комплексного и многогранного развития способностей ребенка является многоплановость и 
разнообразие видов активностей, в которые одновременно вовлечен ребенок. 

У младших школьников следует своевременно обнаруживать и при помощи оптимальной для 
данного возраста педагогической деятельности развивать их интеллектуально-творческие способности. 
В этом помогут эффективные развивающие игры и комплексный подход к развитию фантазии (через 
создание историй и развитие творческого мышления). Необходимо пробудить в них стремление к са-
мореализации и самосовершенствованию, которое присутствует в каждом ребенке и может стать ис-
точником гармонии в его личности. 

Творческий потенциал учителя начальных классов и использование интерактивных технологий 
на уроках литературного чтения являются взаимосвязанными понятиями. Учитель, обладающий твор-
ческим потенциалом, может эффективно использовать интерактивные технологии, чтобы мотивиро-
вать детей к активной деятельности, развивать их творческое мышление и воображение, а также сти-
мулировать интерес к чтению и литературе. 
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Творческий потенциал учителя начальных классов является важным фактором в развитии креа-
тивности учащихся. Использование интерактивных технологий на уроках литературного чтения способ-
ствует активному взаимодействию детей с учебным материалом, развитию их творческих способностей 
и формированию интереса к чтению. Развитие творческого потенциала учителя и эффективное ис-
пользование интерактивных технологий на уроках литературного чтения являются важными аспектами 
современной образовательной практики. 

Проведя обзор методик диагностики креативности младших школьников, мы отобрали методику, 
которая в наибольшей степени содержательно подходит к цели исследования, возрастной категории 
респондентов и их психолого-педагогическим особенностям. Для проведения исследования, направ-
ленного на изучение показателей креативности у младших школьников нами, использовалась методика 
Э. Вартегга «Круги». Целью данной методики является изучение индивидуальных особенностей невер-
бальных компонентов креативности. 

На констатирующем этапе педагогического исследования в результате обработки бланков ис-
следования была проведена оценка креативности у младших школьников по трем показателям «бег-
лость», «гибкость», «оригинальность».  

Результаты, полученные нами на констатирующем этапе исследования свидетельствуют о том, 
что у 5 детей (25%) из экспериментальной группы и у 10 (50%) из контрольной имеет место низкий уро-
вень развития беглости мышления. Эти результаты исследования указывают на то, что младшие 
школьники не стремятся проявить свою продуктивность в изобразительной деятельности. Средний 
уровень развития по данному показателю был выявлен у 6 человек (30%) из контрольной группы и у 11 
человек (55%) из экспериментальной, что указывает на проявление недостаточной продуктивности де-
тей в изобразительной деятельности. Высокий уровень развития беглости мышления был выявлен у 4 
детей (20%) как из контрольной группы, так и из экспериментальной. Данный показатель свидетель-
ствует о том, что младшие школьники в изобразительной деятельности проявили скорость, продуктив-
ность, то есть способность за ограниченное количество времени (5 минут) выполнить большой объем 
работы, нарисовать много круглых предметов. 

Низкий уровень развития гибкости мышления имеет место у 3 человек (15%) из эксперименталь-
ной группы и у 2 человек (10%) из контрольной. Данные показатели указывают на то, что младшие 
школьники не проявляют интерес к различным областям знаний, не умеют использовать широкий круг 
предметов и явлений для изобразительной деятельности. Средний уровень развития гибкости мышле-
ния был выявлен у 10 человек (50%) из экспериментальной группы и у 8 (40%) из контрольной. Данные 
показатели свидетельствуют о том, что младшие школьники проявляют неустойчивый интерес к раз-
личным областям знаний, не в полной мере используют широкий круг предметов и явлений в изобрази-
тельной деятельности. Высокий уровень развития гибкости мышления имеет место у 6 детей (15%) из 
контрольной группы и у 6 (30%) из экспериментальной, что указывает на проявление ими устойчивого 
интереса к различным областям знания и умение использовать широкий круг предметов и явлений в 
изобразительной деятельности. 

Низкий уровень развития оригинальности мышления имеет место у 2 человек (10%) из контроль-
ной группы и у 3 человек (15%) из экспериментальной, что указывает на то, что у этих младших школь-
ников не развито воображение и не развита способность выдвигать нестандартные идеи при рисова-
нии предметов, имеющих форму круга. Средний уровень был выявлен у 11 детей (55%) из контрольной 
группы и у 13 (65%) из экспериментальной. Данный показатель отражает то, что у младших школьников 
на недостаточном уровне развито воображение и на недостаточном уровне развита способность вы-
двигать нестандартные идеи при рисовании предметов, имеющих форму круга. Высокий уровень раз-
вития оригинальности мышления имеет место у 4 человек (20%) из экспериментальной группы и у 7 
детей (35%) из контрольной. Это свидетельствует о том, что у данных младших школьников развито 
воображение и развита способность выдвигать нестандартные идеи при рисовании предметов, имею-
щих форму круга.  

Таким образом, у детей младшего школьного возраста преобладает средний уровень развития 
творческих способностей по всем показателям «гибкость», «беглость», «оригинальность». При этом у 
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младших школьников из экспериментальной группы имеет место низкий уровень развития творческих 
способностей по таким показателям, как «гибкость» и «беглость». Данные показатели указывают на зна-
чимость разработки модели развития креативности младших школьников на уроках литературного чте-
ния. 

Исходя из полученных результатов констатирующего этапа педагогического эксперимента, а так-
же принимая во внимание возрастные и индивидуальные психологические особенности детей младше-
го школьного возраста, нами для реализации модели формирования беглости, оригинальности и гибко-
сти мышления младших школьников средствами интерактивных уроков литературного чтения была 
разработана программа формирующего этапа педагогического эксперимента как составляющего ком-
понента обозначенной модели. Основным целевым ориентиром данной программы является реализа-
ция педагогических условий формирования беглости, оригинальности и гибкости мышления младших 
школьников средствами интерактивных уроков литературного чтения.  

На основании полученных данных исследования на констатирующем этапе педагогического экс-
перимента, свидетельствующих о низком уровне сформированности беглости, гибкости и оригинально-
сти мышления младших школьников, мы стремились реализовать педагогические условия, которые бы 
способствовали повышению данного уровня у детей средствами интерактивных уроков: возможность 
формирования беглости мышления у младших школьников с применением интерактивных технологий; 
на уроках литературного чтения применяются интерактивные технологии обучения, направляющие де-
ятельность учащихся к проявлению гибкости мышления; применение интерактивных технологий, спо-
собствующих проявлению в деятельности учащихся оригинальности в решении проставленных усло-
вий перед младшими школьниками.  

Для реализации обозначенного выше комплекса условий мы рассматривали урок литературного 
чтения как способ развития и воспитания у младших школьников собственного способа решения задач 
с применением беглости, оригинальности и гибкости мышления.  

На формирующем этапе педагогического эксперимента нами основной акцент был сделан в при-
менении интерактивных технологий в связи с тем, что именно интерактивные уроки способствуют фор-
мированию у учащихся младшей школы беглости, оригинальности и гибкости мышления.  Были ис-
пользованы следующие технологии организации интерактивных уроков с учащихся начальной школы: 
«Микрофон», «Шесть шляп мышления», «Словесные ассоциации», «Метод пресс», «Работа с класте-
рами». Интерактивные технологии были подобраны с учетом реализации педагогических условий. 

Для выявления динамики креативности младших школьников на уроках литературного чтения 
средствами интерактивных технологий на контрольном этапе педагогического эксперимента нами была 
применена методика Э. Вартегга «Круги», которая была использована нами на констатирующем этапе.  

На контрольном этапе педагогического исследования нами было выявлено, что у детей младше-
го школьного возраста преобладает средний уровень развития творческих способностей по всем пока-
зателям «гибкость», «беглость», «оригинальность». При этом у младших школьников из эксперимен-
тальной группы вследствие целенаправленной педагогической деятельности по развитию креативности 
детей данной возрастной группы повысился уровень развития творческих способностей по таким пока-
зателям, как «беглость» (+3) «гибкость» (+4) и «оригинальность» (+4) по сравнению с констатирующим 
этапом исследования. Показатели среднего уровня по исследуемым показателям по итогам контроль-
ного этапа составляют «беглость» (+1) «гибкость» (-1) и «оригинальность» (-2) по сравнению с конста-
тирующим этапом исследования. Результаты диагностики низкого уровня составляют соответственно 
«беглость» (-4) «гибкость» (-3) и «оригинальность» (-2) по сравнению с констатирующим этапом иссле-
дования. Данные показатели указывают на педагогическую значимость разработки модели развития 
креативности младших школьников на уроках литературного чтения с использование интерактивных 
технологий. 

Таким образом, выявленная положительная динамика развития креативности младших школьни-
ков на уроках литературного чтения на контрольном этапе педагогического эксперимента доказала 
эффективность разработанной нами модели развития креативности младших школьников на уроках 
литературного чтения с использованием интерактивных технологий.  
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Современная образовательная среда претерпевает последние годы большие изменения. Все 

больше требований выставляется перед практикующими учителями, обновляются федеральные обра-
зовательные стандарты, увеличивается внеурочная нагрузка, но некоторые образовательные термины 
уже многие десятилетия остаются актуальными. Один из таких – межпредметные связи.  

Еще во второй половине прошлого столетия в педагогической литературе находит свое отраже-
ние термин «межпредметные связи». Советский педагог И.Д. Зверев своих трудах описывает меж-
предметные связи, как взаимодействие между содержанием отдельных учебных предметов, посред-
ством которого достигается внутреннее единство образовательной программы, а также последова-
тельное соединение нескольких различных программ в одно целое [1, с. 43]. При этом ученый делит 
все межпредметные связи на две группы: горизонтальные, если связь устанавливается между предме-
тами одного цикла (химия и биология; музыка и изобразительное искусство); вертикальные, если связь 
устанавливается между ранее изученным и актуальным сегодня, т.е. устанавливается преемственная 
связь восходящих ступеней образования. 

Аннотация: в данной статье проанализировано понятие «межпредметные связи» в историческом ас-
пекте. Подробно описан один из способов формирования межпредметных связей по химии и изобрази-
тельному искусство – организация школьной выставки. Рассмотрены ключевые навыки обучающихся, 
которые развиваются в ходе данного мероприятия. 
Ключевые слова: межпредметные связи, школа, изобразительное искусство, химия, учащиеся, вы-
ставка. 
 
FORMATION OF INTER-SUBJECT CONNECTIONS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS USING THE 

EXAMPLE OF FINE ARTS AND CHEMISTRY 
 

Darzemanova Dilyara Lenarovna, 
Ibragimova Aizilya Ilbertovna 

 
Abstract: This article analyzes the concept of “interdisciplinary connections” from a historical perspective. One 
of the ways to form interdisciplinary connections in chemistry and fine arts is described in detail - organizing a 
school exhibition. The key skills of students that develop during this event are considered. 
Key words: interdisciplinary connections, school, fine arts, chemistry, students, exhibition. 
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Другой известный педагог М.Ю. Олешков в начале двухтысячных годов в своем кратком терми-
нологическом словаре определяет межпредметные связи, как установление согласованности учебных 
программ и учебного материала на основе «взаимопроникновения наук» [2, с. 55]. 

Профессор И.А. Тютькова в педагогическом тезариусе 2016 года дает межпредметным связям 
другое определение. Это взаимная согласованность образовательных программ, обусловленная си-
стемой наук и учебно-воспитательными целями [3, с. 65]. 

Не смотря на различные определения термина «межпредметные связи», мы пришли к выводу, 
что все эти трактовки объединяет согласованность и взаимосвязь учебных дисциплин. Исходя из этого, 
в данной статье мы опишем способ реализации межпредметных связей в школе на примере предме-
тов, которые не входят в один цикл – изобразительное искусство и химия. 

Исторически сложилось, что на уроках химии в большей степени реализуются межпредметные 
связи с такими науками, как биология, физика, география, в силу того, что данные предметы взаимо-
связаны общими теориями и законами. Изобразительное искусство чаще всего связывают с гумани-
тарными дисциплинами, добавляя в материал урока эпизодически материал других социально-
гуманитарных предметов.  

В МБОУ «Средняя общеобразовательная русско-татарская школа №111» Советского района г. 
Казани учителями химии и изобразительного искусства совместно с учениками 5-9 классов была орга-
низована выставка «Любовь – это химия, а Химия – это Искусство!». Целью данного мероприятия было 
– создание условий для развития общей культуры обучающихся, а также популяризация науки в школе. 
В рамках данной выставки было несколько ключевых моментов: 

1. Учащимися подобран научно-популярный видеоролик, который описывал химизм любовного 
процесса. В момент подготовки было просмотрено и проанализировано несколько интересных ви-
деороликов от известных популяризаторов науки в России. После долгих обсуждений был выбран 
только один ролик, который доступно для всего контингента школы описывал гормональные процессы 
человека в период влюбленности. Далее старшеклассники зашифровали видео в QR-код, при наведе-
нии телефона любого ученика школы, видео воспроизводилось у него в телефоне. Сам код был частью 
выставки. Технология использования QR-кода описана нами ранее и представляет из себя очень удоб-
ное средство для работы в школе, как на уроках, так и во внеурочное время [4, с. 26].  

2. Учащимися подобраны безопасные химические соединения, которые имеют яркую окраску и 
эффектно смотрятся при растворении в воде. Этим занимались ученики 8-9 классов, анализируя хими-
ческую литературу и систематизируя, и актуализируя свои знания по химии. Данный процесс был пол-
ностью под руководством учителя химия, а завершился элементарным химическим экспериментом – 
приготовлением растворов данных веществ, в этом были задействованы ученики 5-9 классов. Кроме 
этого, для оформления данных растворов к выставке, учащиеся приготовили небольшой теоретический 
материал о каждом из соединений, делая упор на практическое применение. 

3. Учащимися написаны небольшие картины в технике “монотипия”, в цветах соответствующим 
химическим растворам. Монотипия с греческого переводится так; «моно» - один, «типос» - отпечаток. 
То есть монотипия – это техника создания только одного, уникального, отпечатка. Ценность такой тех-
ники в том, что этот отпечаток невозможно повторить. Изображение в этой технике наносится художни-
ком акварельной краской на бумагу, акварельная краска должна полностью высохнуть. Перед печатью 
акварельный оригинал погружается в воду, чтобы акварельная краска размокла. С увлажнённой аква-
рели производится печать на увлажнённую бумагу под давлением, после получаем один качественный 
отпечаток [5, c. 21]. При работе с акварельными красками, учащиеся познакомились с ее химическим 
составом. Акварельные краски состоят из пигмента и связующего вещества (водорастворимые слож-
ные углеводы: растительный клей, декстрин, натуральный гуммиарабик с добавлением глицерина, са-
хара или мёда), они разводятся водой и легко смываются. При растворении в воде образуют прозрач-
ную взвесь тонкого пигмента, и позволяют за счёт этого создавать эффект лёгкости, воздушности и 
тонких цветовых переходов. 

4. Учащимися совместно с учителями изобразительного искусства и технологии оформлена вы-
ставка. Немаловажным было красиво, ярко и безопасно оформить данную выставку. Теоретический 
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материал был оформлен с картинками через мобильное приложение, распечатан и вывешен рядом с 
соответствующим раствором. Сами растворы были оформлены в разную химическую посуду. А вы-
ставку дополняли яркие наклейки, флажки, сердечки и т.д. Вся выставка была за стеклом, т.к. исполь-
зовались химические вещества и стеклянная посуда. 

Таким образом, в ходе организации школьной выставки удалось не только развить межпредмет-
ные связи и показать взаимосвязь, на первый взгляд, неродных дисциплин – химии и изобразительного 
искусства, но и развить творческие способности детей, повторить теоретический и практический мате-
риал по химии, совершенствовать коммуникативные навыки, улучшить аналитические способности, а 
также активизировать информационно-коммуникативные технологии.  
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Развитие высоконравственной личности – одна из приоритетных задач российского государства, 

что подтверждается следующими документами: «Стратегии развития воспитания в Российской Феде-
рации на период до 2025 года» [1], Федеральный государственный образовательный стандарт средне-
го общего образования [2]. Перед современными учреждениями образования стоит важная задача 

Аннотация. В статье актуализируется проблема формирования духовно-нравственных ценностей у 
старших подростков, как основа становления личности молодых людей. Приведены результаты эмпи-
рического исследования  формирования духовно-нравственных ценностей у старших подростков, обу-
чающихся в воскресной школе и гимназии. Выполнен сравнительный анализ результатов исследова-
ния, сделаны обобщающие выводы о том, что уровень сформированности духовно-нравственных цен-
ностей старших подростков, посещающих воскресную школу, имеет более высокие показатели по 
сравнению с детьми старшего школьного возраста, обучающихся в гимназии. 
Ключевые слова: духовно-нравственные ценности, старшие подростки, воспитательная система, вос-
кресная школа, гимназия. 
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Annotation. The article actualizes the problem of the formation of spiritual and moral values in older adoles-
cents as the basis for the formation of the personality of young people. The results of an empirical study of the 
formation of spiritual and moral values in older adolescents studying at Sunday school and gymnasium are 
presented. A comparative analysis of the results of the study was carried out, generalizing conclusions were 
made that the level of formation of spiritual and moral values of older adolescents attending Sunday school 
has higher indicators compared to older school-age children studying at the gymnasium. 
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формирования духовно-нравственных ценностей старших подростков. 
В определении духовно-нравственных ценностей и их содержании отражаются: способность к 

самосовершенствованию; направленность на высшие (общечеловеческие, национальные, религиоз-
ные) ценности; связь, прежде всего, с нематериальными аспектами жизнедеятельности [3, с. 12]. 
«Важнейшим элементом духовно-нравственного воспитания является наличие у старшего подростка 
готовности в своем повседневном существовании соблюдать принятые социальные нормы и правила» 
– справедливо подчеркивает М. Кузнецов [4, с. 112]. 

В рамках эмпирического изучения формирования духовно-нравственных ценностей у старших 
подростков нами было проведено исследование, в котором участвовали 25 респондентов – воспитан-
ники Воскресной школы «Семейный ковчег» Храма иконы Божией Матери «Утоли моя печали» (г. Ке-
мерово) и 25 респондентов МБОУ «Гимназия №41» (г. Кемерово). Общая совокупность выборки соста-
вила 50 человек в возрасте 15-17 лет. 

Цель исследования определялся, как сравнительный анализ уровня развития нравственных цен-
ностей у старших подростков, обучающихся в воскресной школе и гимназии. Диагностическим инстру-
ментарием выбраны три методики, в том числе методика «Ценностные ориентации» М. Рокича, тест 
«Размышляем о жизненном опыте» Н. Е. Щурковой и тест «Отношение к нравственным нормам пове-
дения» Е. Н. Прошицкой, С. С. Гришпун.  

Проведение диагностики обучающихся Воскресной школы «Семейный ковчег» Храма иконы Бо-
жией Матери «Утоли моя печали» и МБОУ «Гимназия №41» по методике М. Рокича позволило выявить 
степень выраженности терминальных и инструментальных ценностей. Так, согласно результатам ис-
следования, у старших подростков, посещающих воскресную школу, наиболее выражены такие терми-
нальные ценности, как любовь (72%), здоровье (80%), развитие (56%). Старшеклассники гимназии про-
являют наибольшую склонность к активной жизнедеятельности (50%), здоровью (50%), наличию хоро-
ших и верных друзей (44%). Наименее значимые терминальные ценности для обучающихся в воскрес-
ной школе – это красота природы и искусства (8%) и общественно признание (20%), а для учеников 
гимназии – жизненная мудрость (16%), красота природы и искусства (24%). 

Инструментальные ценности, превалирующие у испытуемых старших подростков воскресной 
школы и гимназии, также имеют различия. Для обучающихся воскресной школы наибольший интерес 
представляют такие инструментальные ценности, как образованность (52%), смелость (36%), воспи-
танность (28%). Старшие подростки из гимназии также ценят образованность (44%) и смелость (44%), 
но на третьей позиции по степени значимости стоит эффективность в делах (28%). Меньше всего у 
обучающихся воскресной школы выражены широта взглядов (12%) и независимость (16%), а у старших 
подростков, которые обучаются в гимназии, – самоконтроль (12%) и чуткость (12%).  

Тестирование испытуемых по методике Н. Е. Щурковой «Размышляем о жизненном опыте» поз-
волило провести диагностику нравственной направленности личности. Результаты исследования пред-
ставлены на рисунке 1. 

Данные, проиллюстрированные на рисунке 1, позволяют утверждать, что более половины ре-
спондентов, принимавших участие в исследовании, достаточно нравственно воспитаны. Однако, пока-
затель достаточности более проявлен у обучающихся воскресной школы (80%), нежели у респонден-
тов, которые учатся в гимназии (60%). Несколько эгоистичная позиция наблюдается у 16% испытуемых 
старшего подросткового возраста из воскресной школы и 20% из гимназии. Несформированность нрав-
ственных отношений продемонстрировали значительно больший процент обучающихся гимназии 
(20%), чем старших подростков, посещающих воскресную школу (4%).  

В ходе диагностики по тесту Е. Н. Прошицкой, С. С. Гришпун «Отношение к нравственным нор-
мам поведения», позволившей выявить уровень нравственной воспитанности старших подростков, по-
лучены следующие результаты (рисунок 2). 
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Рис. 1. Оценка нравственной направленности личности старших подростков  

(по методике Н. Е. Щурковой «Размышляем о жизненном опыте») 
 
 

 
Рис. 2. Оценка нравственной воспитанности старших подростков 

(по тесту Е. Н. Прошицкой, С. С. Гришпун «Отношение к нравственным нормам поведения») 
 

По данным, которые отображены в рисунке 2, можно констатировать, что большинство респон-
дентов, как в воскресной школе (44%), так и в гимназии (36%), имеют достаточно высокий уровень 
нравственной воспитанности. Высокий уровень зафиксирован у 20% старших подростков, посещающих 
воскресную школу и 16% обучающихся в гимназии. Средний уровень  нравственной воспитанности 
имеют примерно равное количество детей обеих групп, а уровень ниже среднего больше свойственен 
старшим подросткам, которые учатся в гимназии. 

Таким образом, обобщая результаты исследования можно заключить, что у респондентов, стар-
шего подросткового возраста, посещающих воскресную школу, наблюдается более высокий уровень 
сформированности духовно-нравственных ценностей, чем у старшеклассников из гимназии. Однако, 
показатели последних стремятся в большую сторону. Важно отметить, что некоторые духовно-
нравственные ценности у испытуемых обеих групп находятся только в процессе формирования и тре-
буют психолого-педагогической поддержки. 
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Согласно федеральному государственному образовательному стандарту образования обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) одной из задач образования яв-
ляется развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося [12]. 

Аннотация: В статье рассматривается проблема развития творческих способностей у обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью через организацию проекта фестиваль-
лаборатория «Шаг навстречу», который успешно реализуется в Институте специального образования 
Уральского государственного педагогического университета.  Представлены цель, актуальность, меро-
приятия, а также результаты и перспектива развития проекта. 
Ключевые слова: творческие способности, обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, 
инвалидность, социально-культурная реабилитация, культурно-досуговые мероприятия, фестиваль-
лаборатория. 
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Abstract: The article deals with the problem of developing creative abilities among students with disabilities 
and disabilities through the organization of the festival-laboratory project «Step towards», which is successfully 
implemented at the Institute of Special Education of the Ural State Pedagogical University. The purpose, rele-
vance, activities, as well as the results and prospects of the project development are presented. 
Key words: creativity, students with disabilities, disability, socio–cultural rehabilitation, cultural and leisure ac-
tivities, festival laboratory. 
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В основу Стандарта заложен компонент, обеспечивающий рост творческого потенциала как ас-
пект стимуляции познавательной деятельности. Творческая деятельность способствует улучшению 
самооценки, самоуважению, повышается чувство собственного достоинства, поскольку результаты де-
ятельности обучающихся положительно оцениваются педагогом. Развитие творческой деятельности 
играет огромную роль в социализации и интеграции в общество обучающихся с особыми образова-
тельными потребностями [5]. 

Развитие творческих способностей у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и с 
инвалидностью характеризуется трудностями. Основной причиной затруднений является недоразвитие 
интегративной деятельности коры головного мозга, в результате чего обучающиеся испытывают слож-
ность в овладении статических и локомоторных функций, вербальных способностях, коммуникативных 
навыков со сверстниками и взрослыми [4, 6]. 

Одно из основных технологий развития творческих способностей является социально - культур-
ная реабилитация лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью.  Проведя анализ 
понятия «социально-культурная реабилитация» отметим, что наиболее полно это понятие представле-
но в исследовании О. А. Шабановой. Она отмечает, что «социально-культурная реабилитация – это 
система организационных приемов и методов воздействия средствами культурно-досуговой деятель-
ности или предоставления услуг, применяемых с целью оказания им помощи в восстановлении (ком-
пенсации) нарушенных или утраченных способностей деятельности в соответствии с их духовными 
интересами, потребностями, потенциальными возможностями» [14, c.25]. 

Одним из направлений социально-культурной реабилитации, приобщающее обучающихся к ис-
кусству, является досуговое направление [1]. Разнообразие культурно-досуговых мероприятий способ-
ствуют к формированию ценностных, социальных установок, структуре общения, а также влияют на 
способы организации образа жизни и бытовой сферы. Важным компонентом в культурно-досуговых 
мероприятиях является занятие творческой деятельности, влияющая на формирование базовых наци-
ональных ценностей.  

Социально – культурная реабилитация включает разнообразие форм ее реализации [3]: 

 Творческие мастерские 

 Игровые, конкурсные, развлекательно-познавательные мероприятия 

 Фестивали 

 Театрализованные представления  и др. 
Культурно-досуговая деятельность способствует формированию и развитию творческих способ-

ностей у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью посредством кон-
цертной программы, презентаций творческих номеров [11]. В результате чего положительно влияет на 
социализацию обучающихся, повышая самооценку, уверенность в себе, расширяя эмоционально – во-
левую сферу [2, 15]. 

Так, например, в Институте специального образования ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
педагогический университет» (Далее ИСО, УрГПУ) реализуется проект: фестиваль-лаборатория «Шаг 
навстречу» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и с инвалидностью, благода-
ря которому можно проследить развитие творческих способностей обучающихся, а также динамику по-
ложительной социализации участников.  

Согласно конвенции о правах инвалидов [9], а также закону РФ «Об образовании в РФ» [13] обу-
чающиеся, имеющие особые образовательные потребности, испытывают трудности коммуникации с 
людьми, так как это проявляется в нестабильной эмоционально-волевой сфере, нарушении социально-
го взаимодействия, неуверенности в себе, снижении самоорганизованности и целеустремленности, что 
приводит к значительному ослаблению «силы личности». Фестиваль-лаборатория «Шаг навстречу» 
дает возможность детям с ограниченными возможностями здоровья и с инвалидностью продемонстри-
ровать свои таланты зрителям, стать уверенней, а также социализироваться в обществе посредством 
участия в концертной программе по разным номинациям [8]. Для родителей, педагогов, педагогов-
психологов проводятся семинары и мастер-классы с целью передачи актуальной информации о со-
временных подходах в обучении и воспитании, в правильном взаимодействии с детьми, имеющие 
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ограниченные возможности здоровья.  
Фестиваль-лаборатория работает по следующим номинациям: вокальное творчество (со-

ло/ансамбль); жестовое пение (соло/ансамбль); хореографическое искусство (соло/ансамбль); художе-
ственное слово; театр: музыкально-инструментальное творчество (соло/ансамбль); оригинальный 
жанр, декоративно-прикладное искусство. По результатам фестиваля все участники награждаются ди-
пломами и памятными призами, а руководители и преподаватели благодарственными письмами.  

Основной целевой аудиторией являются: лица с ограниченными возможностями здоровья и с 
инвалидностью в возрасте от 7 до 20 лет, педагоги, студенты и родители.  

Целью проекта является социализация обучающихся, а также развитие творческих способностей 
лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в возрасте от 7 до 20 лет (включи-
тельно), проживающих в Свердловской области посредством организации фестиваля-лаборатории 
«Шаг навстречу».  

В перспективе развития проекта создание платформы для коммуникации лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, инвалидностью и педагогов, студентов на базе ИСО УрГПУ. Отбор наиболее 
эффективных методов, приемов работы с лицами с ОВЗ, с родителями с целью грамотной организации 
проекта и достижение цели в следующие года. Также расширение рамок проекта: организация соци-
ально-значимых, культурно-массовых мероприятий (фестивалей, праздников, конкурсов, ярмарок, вы-
ставок и др.), направленных на сохранение, создание, популяризацию культурных ценностей, патрио-
тического воспитания, формирование духовно-нравственных ценностей [7, 10]. Трансляция полученно-
го опыта через образовательные организации, реализующие адаптированные основные общеобразо-
вательные программы в Свердловской области.  

В результате проекта участники фестиваля, имеющие особые образовательные потребности, 
повысили чувство собственной личностной ценности, активно строятся индивидуальная социальная 
коммуникация с другими, возникает чувство внутреннего контроля и порядка. Для педагогов, студентов, 
родителей были проведены мастер-классы и творческие мастерские, где они активно взаимодейство-
вали с обучающимися. Родители расширили знания об оказании индивидуально-психологической по-
мощи ребенку в его развитии актуальных и потенциальных возможностей, раскрытии личностных ре-
сурсов и творческого потенциала, а также в организации оптимальных условий коррекции эмоциональ-
ных, поведенческих нарушений ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Резюмируя все вышесказанное, можно сделать вывод о том, что формирование и развитие 
творческих способностей у обучающихся с ограниченными возможностями и инвалидностью происхо-
дит посредством участия в культурно-досуговых мероприятиях. У обучающихся также формируется 
инициативность, самостоятельность, проявление личных амбиций, что положительно сказывается на 
социализации и интеграции их в общество. 
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Аннотация: на импульисвное поведение, игроманию, шопоголизм, гиперсексуальность, переедание 
влияет триада факторов риска: темперамент, генетика и физиология. Но кроме этих факторов свое 
влияние  могут оказывать лекарственные препараты, принимаемые от психических заболеваний, такие 
как агонисты дофаминовых рецепторов. Арипипразол, один из представителей класса, может вызы-
вать проблемы с импульсивным поведением, поскольку он инициирует гипердофаминергическое со-
стояние в мезолимбическом тракте благодаря своему преимущественному действию на дофаминовые 
D3-рецепторы. В статье представлен случай пациента с биполярным расстройством и ранее наблю-
давшейся игроманией, обострение которой наблюдалось после приема арипипразола и увеличения его 
дозировки. Проблемы с азартными играми у пациента исчезли после снижения дозы арипипразола. 
Клиницисты должны быть бдительны в отношении возможных азартных игр и других видов поведения, 
связанных с импульсивностью, у пациентов, принимающих арипипразол.  
Ключевые слова: Арипипразол, импульсивное поведение, игромания, осложнения, азартные игры, 
клинический случай. 
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Abstract: Impulsive behaviour, gambling addiction, shopaholism, hypersexuality and overeating are influ-
enced by a triad of risk factors: temperament, genetics and physiology. But in addition to these factors, medi-
cations taken for mental illness, such as dopamine receptor agonists, can have an impact. Aripiprazole, one 
member of the class, can cause problems with impulsive behaviour because it initiates a hyperdopaminergic 
state in the mesolimbic pathway due to its preferential action on dopamine D3 receptors. This article presents 
the case of a patient with bipolar disorder and a previous history of gambling addiction, whose exacerbation 
was observed after taking aripiprazole and increasing its dosage. The patient's gambling problems disap-
peared after aripiprazole dose reduction. Clinicians should be alert to possible gambling and other impulsivity-
related behaviours in patients taking aripiprazole. Impulsive behaviour, gambling addiction, shopaholism, hy-
persexuality and overeating are influenced by a triad of risk factors: temperament, genetics and physiology. 
But in addition to these factors, medications taken for mental illness, such as dopamine receptor agonists, can 
have an impact. Aripiprazole, one member of the class, can cause problems with impulsive behaviour because 
it initiates a hyperdopaminergic state in the mesolimbic pathway (reward system) due to its preferential action 
on dopamine D3 receptors. This article presents the case of a patient with bipolar disorder and a previous his-
tory of gambling addiction, whose exacerbation was observed after taking aripiprazole and increasing its dos-
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Арипипразол – это атипичный антипсихотик, который широко применяется для лечения шизо-

френии, биполярного расстройства (особенно при острых маниакальных эпизодах и как вспомогатель-
ное средство на поддерживающей стадии лечения) и мажорного депрессивного расстройства (в каче-
стве вспомогательного средства) у взрослых. У детей он рекомендуется при биполярных смешанных и 
маниакальных эпизодах, шизофрении, раздражительности, связанной с аутизмом, и синдроме Туретта 
[1, c. 38]. Согласно данным, наиболее распространенными побочными эффектами арипипразола явля-
ются головная боль (27%), возбуждение (19%), тревожность (17%), бессонница (16%), тошнота (13%), 
рвота (11%), запор (10%), диспепсия (9%), головокружение (9%) и беспокойство (5%). С 2010 года так-
же поступило несколько сообщений о возможной связи арипипразола с увеличением уровня игромании 
[2, c. 19]. В мае 2016 года американское управление по контролю за продуктами питания и лекарствами 
(FDA) опубликовало предупреждение о возможной связи арипипразола с увеличением побуждений к 
азартным играм, перееданию, гиперсексуальности и увеличением расходов. Согласно данным из базы 
данных отчетов о нежелательных явлениях за период с 2002 по 2012 год, поступили сообщения о 184 
случаях возможной связи между арипипразолом и проблемами контроля над импульсами, причем 164 
из них (89%) связаны с патологической игрой в азартные игры [3, c. 86]. Патологические азартные игры 
были наиболее распространенной проблемой, за которой следовали гиперсексуальность и навязчивые 
покупки. Также было отмечено, что связь оказалась более выраженной у пациентов, принимавших ари-
пипразол в форме депо-форм. В недавнем эпидемиологическом исследовании, проведенном в США, 
был обнаружен повышенный риск развития патологической азартной игры (коэффициент риска = 5,23) 
и нарушений контроля над импульсами (коэффициент риска = 7,71) у людей, использующих арипипра-
зол. То же исследование выявило, что при применении прамипексола или ропинирола также наблюда-
ется увеличение риска развития мании к азартным играм (коэффициент риска = 7,61) и нарушений кон-
троля импульсов (коэффициент риска = 3,28). [4, c. 43]Важно различать между патологическим игро-
вым поведением, вызванным приемом лекарств, и самим игровым расстройством. Расстройство, свя-
занное с азартными играми, определяется в пятом издании Диагностического и статистического руко-
водства по психическим расстройствам (DSM-5) как стойкое, повторяющееся, дезадаптивное игровое 
поведение (после исключения мании), по крайней мере, в течение одного момента времени в течение 
12-месячного периода (эпизодическое или постоянное), приводящее к вредным последствиям в лич-
ной, социальной и профессиональной жизни. В соответствии с DSM-5 расстройство, связанное с азарт-
ными играми, классифицируется на основе того, сколько из общего числа 9 критериев соответствуют: 
легкое (соответствие от 4 до 5 критериев), средней степени тяжести (от 6 до 7 критериев) или тяжелой 
степени (от 8 до 9 критериев). [5, c. 20] 

Распространенность игромании в общей популяции в течение жизни составляет от 0,4% до 1,0%. 
Для мужчин она составляет 0,6%, а для женщин – 0,2%. 

Факторы риска развития азартных игр включают: 
1. Факторы темперамента, такие как антисоциальное расстройство личности, депрессивное рас-

стройство, биполярное расстройство и расстройства, связанные с употреблением психоактивных ве-
ществ/алкоголя. 

2. Генетические, экологические и физиологические факторы. Исследования показывают, что рас-
стройство азартных игр более распространено у монозиготных, чем у дизиготных близнецов, и более 
распространено среди родственников первой степени родства лиц с расстройством, связанным с упо-
треблением алкоголя, от умеренной до тяжелой степени, чем в общей популяции. [6, c. 38] 

Третьим фактором риска развития патологической азартной игры является использование агони-
стов дофаминовых рецепторов (прамипексол, ропинирол) и частичных агонистов дофамина (арипипра-
зол). У пациентов с болезнью Паркинсона, получающих агонисты дофаминовых рецепторов, распро-

age. The patient's gambling problems disappeared after aripiprazole dose reduction. Clinicians should be alert 
to the possibility of gambling and other impulsivity-related behaviours in patients taking aripiprazole. 
Key words: Aripiprazole, impulsive behavior, gambling addiction, complications, gambling, clinical case. 
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страненность патологических азартных игр сообщается в диапазоне от 2,3% до 8%.[7, c. 11] Арипипра-
зол может усиливать проблемы с контролем импульсов и патологическую азартную игру из-за его ча-
стичного агонистического действия на рецепторы D3, которое аналогично предпочтительному сродству 
агонистов дофаминовых рецепторов ропинирола и прамипексола для рецептора D3. [8, c. 9]  

В статье представлен случай пациента с биполярным расстройством и проблемами с азартными 
играми в анамнезе, чье пристрастие к азартным играм обострилось при лечении арипипразолом и уве-
личении дозировки препарата, а затем улучшилось после снижения дозы арипипразола, демонстриру-
ет важность понимания взаимодействия между психотропными препаратами и азартными играми. 
DSM-5 исключает формальный диагноз расстройства азартных игр у пациентов, поведение которых, 
вероятно, связано с действием дофаминергических препаратов. Поэтому в данном случае о пациенте 
говорят как о человеке с патологическим пристрастием к азартным играм или проблемным пристрасти-
ем к азартным играм, хотя само поведение соответствует пороговым критериям расстройства азартных 
игр. [9, c. 38] 

Описание случая. 
Пациент, 53-летний самозанятый мужчина, разведен. У него диагностировано 
биполярное расстройство I типа со смешанными проявлениями и генерализованное тревожное 

расстройство. Поступило в клинику для продолжения лечения. В анамнезе у нее была одна предше-
ствующая психиатрическая госпитализация. До обращения в клинику пациент лечился вальпроевой 
кислотой, литием и рисперидоном, а на момент обращения в клинику принимал оланзапин и кло-
назепам. Через 2 месяца лечения больной пожаловался на увеличение веса. Поэтому оланзапин был 
заменен на зипразидон с хорошим контролем метаболических побочных эффектов. Через полтора  года 
лечения зипразидоном пациент предпочел перейти на арипипразол. Он продолжал принимать кло-
назепам по поводу генерализованного тревожного расстройства. У пациента, начавшего прием ари-
пипразола с дозы 5 мг/сут, которую затем увеличили до 10 мг/сут через месяц, наблюдались эпизоды 
шопоголии и учащенное увлечение азартными играми, включая игры в игровые автоматы в казино. При 
этом пристрастие пациента к азартным играм незначительно увеличилось после 2 недель приема ари-
пипразола в дозе 10 мг/день; однако азартные игры не стали проблематичными до тех пор, пока доза 
арипипразола не была увеличена с 10 до 20 мг/сут. Титрование арипипразола было необходимо из-за 
жалоб пациента на громкую речь, гнев, раздражительность и убеждения в том, что соседи против него 
и вмешиваются в его личную жизнь. По результатам, полученным через 3 месяца приема арипипразо-
ла в дозе 20 мг/сут, у пациента было отмечено проблемное усиление азартного поведения, приведшее 
к ощутимым материальным и эмоциональным потерям. Кроме того, при титровании дозы арипипразо-
ла было отмечено постепенное усиление периодических пристрастий к азартным играм пациента до 
уровня, отвечающего критериям расстройства, связанного с азартными играми. После снижения дозы 
арипипразола до 10 мг/сут и продолжения психотерапевтического вмешательства пациент сообщил об 
уменьшении азартного поведения. В результате изложенного случая, можно сделать вывод, что про-
блемное игровое поведение пациента представляет собой побочный эффект арипипразола, а не ре-
зультат проявления маниакальных или гипоманиакальных симптомов. Увеличение симптомов бипо-
лярного расстройства у пациента было связано с увеличением дозы арипипразола, тогда как игровое 
поведение обострилось при этом же увеличении дозы. В данном случае, снижение дозы арипипразола  
и психосоциальное вмешательство привели к уменьшению проблемной зависимости до уровня непро-
блемной зависимости. Данный клинический случай также указывает на то, что усиление склонности к 
азартным играм, связанное с приемом арипипразола, зависит от дозировки препарата. 

Обсуждение 
Арипипразол — уникальный антипсихотик второго поколения с частичным агонистическим дей-

ствием на дофаминовые рецепторы D2 (полосатое тело, мезолимбические) и рецепторы D3 (мезолим-
бические) в головном мозге. Предполагается, что арипипразол, обладающий агонистическими свой-
ствами в отношении D3-рецепторов, обнаруживаемых преимущественно в мезолимбическом пути (си-
стеме вознаграждения), участвует в патологическом пристрастии к азартным играм, поскольку вызыва-
ет гипердофаминергическое состояние [10, c. 85].    Эта гипотеза подтверждается тем фактом, что аго-
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нисты дофаминовых рецепторов прамипексол и ропинирол, обладающие более высоким сродством к 
D3-рецепторам, имеют сильную связь с патологической азартной игрой, тогда как другие агонисты до-
фаминовых рецепторов, такие как бромокриптин, каберголин, ротиготин и апоморфин, которые не се-
лективны к D3-рецепторам рецепторы не связаны с патологической азартной игрой [7, c. 8].    Также 
было высказано предположение, что, помимо дофаминовой системы, другие нейромедиаторные си-
стемы, включая серотониновую, норадреналиновую, опиоидную и глутаматную системы, также могут 
способствовать патологической азартной игре [11, c. 80].    

Карипразин и брекспипразол имеют сходные механизмы действия с арипипразол, который обла-
дает частичной агонистической активностью в отношении дофаминовых рецепторов D2 и D3 и рецеп-
тора 5-HT1A; и антагонистическая активность в отношении рецепторов 5-HT2A, 5-HT2C и 5-HT7, рецеп-
тора гистамина-1, мускаринового рецептора-1 и рецептора альфа-1. Однако эти три препарата имеют 
различную аффинность связывания для их рецепторных участков, что приводит к различным терапев-
тическим показаниям и нежелательным явлениям. Брекспипразол обладает наибольшим сродством в 
качестве частичного агониста D2 и 5-HT1A рецепторам, за которыми следуют арипипразол и карипра-
зин. Карипразин является более сильным частичным агонистом рецептора D3, за ним следуют ари-
пипразол и брекспипразол [2, c. 12].    Нежелательные явления, возникшие во время лечения, перечис-
ленные в результатах клинических исследований и источниках информации о безопасности, не вклю-
чают проблемы с контролем импульсов при использовании карипразина. Информация о безопасности 
препарата брекспипразол указывает на сильные побуждения к азартным играм и неспособность кон-
тролировать эти побуждения. [12-15]. 

Выводы:  
Важно, чтобы медицинские работники учитывали возможность связи между арипипразолом и па-

тологической зависимостью от азартных игр, особенно у пациентов с предыдущей историей рас-
стройств контроля над импульсами и игроманией. Проведение оценки риска патологического пристра-
стия к азартным играм перед началом лечения арипипразолом, а также тщательное наблюдение за 
пациентами на предмет проблем с контролем импульсивности и азартных игр во время лечения помо-
жет выявить потенциальные проблемы и предпринять соответствующие меры, такие как снижение до-
зы арипипразола или выбор другого препарата. Кроме того, пациентам может быть полезна психооб-
разовательная работа и психотерапия, направленная на управление импульсивным поведением. Это 
поможет предотвратить серьезные последствия патологической зависимости от азартных игр. Прове-
дение дополнительных исследований в данной области очень важно для лучшего понимания механиз-
мов возможной связи между применением арипипразола и патологической азартной игрой. Такие ис-
следования помогут установить точные причинно-следственные связи и выявить пути уменьшения рис-
ка возникновения патологической зависимости от азартных игр у пациентов, получающих данное ле-
карственное средство. 

Кроме того, в связи с тем, что карипразин и брекспипразол обладают сходным механизмом дей-
ствия с арипипразолом, медицинским работникам также рекомендуется проявлять осторожность при 
лечении пациентов этими препаратами, с учетом возможного риска проблем с контролем импульсов и 
патологической азартной игры. 
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Миокардит – это группа самостоятельных нозологических единиц или проявление других заболе-

ваний различной этиологии, проявляющихся поражением миокарда с нарушением его сократимости, 
возбудимости и проводимости. Заболеванию свойственно разнообразие клинических симптомов: от 
бессимптомного течения, легкой одышки и невыраженных болей в грудной клетке, проходящих само-
стоятельно, до сердечной недостаточности, кардиогенного шока, жизнеугрожающих нарушений ритма и 
внезапной сердечной смерти [1]. 

Согласно статистическим данным – за последние годы уровень развития миокардита составляет 
приблизительно от 10 до 22 случев на 100 тыс. человек в год [2]. Анализ результатов посмертных ис-
следований позволил выявить значимую клиническую проблему – прижизненную гиподиагностику мио-
кардитов. Из 17162 вскрытий в 91 случае выявлен не диагностированный при жизни миокардит, причем 
чаще всего в возрастной группе от 20 до 39 лет. Гиподиагностика миокардитов во многом объясняется 
многогранностью клинического дебюта и последующих проявлений миокардитов [1]. 

Часто течение заболевания бывает бессимптомным или малосимптомным, а широкий спектр 
этиологических факторов затрудняет раннюю прижизненную диагностику и правильную постановку ди-
агноза. 

Клиническая картина манифеста болезни варьируется в широком диапазоне: от легкого недомо-

Аннотация: В статье приводится обзор клинического случая развития острого диффузного миокардита 
на фоне приема стероидных препаратов с сопутствующим хроническим интерстициальным нефритом у 
пациента 32 лет.  Описаны этапы диагностики и назначенный план лечения согласно национальным 
рекомендациям по миокардитам. 
Ключевые слова: острый инфекционный миокардит, дилатационная кардиомиопатия, ОЛЖН, диагно-
стика. 
 

CLINICAL CASE OF ACUTE DIFFUSE INFECTIOUS MYOCARDITIS 
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Abstract: The article provides an overview of a clinical case of acute diffuse myocarditis against the back-
ground of taking steroid drugs with concomitant chronic interstitial nephritis in a 32-year-old patient.  The stag-
es of diagnosis and the prescribed treatment plan according to the national recommendations on myocarditis 
are described. 
Key words: acute infectious myocarditis, dilated cardiomyopathy, ALVS, diagnostics. 
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гания, неинтенсивных болей в грудной клетке, невыраженной одышки – до кардиогенного шока, жиз-
неугрожающих нарушений ритма и летального исхода [3]. Первым проявлением миокардита может 
быть внезапная смерть, обусловленная желудочковой тахикардией, фибрилляцией желудочков вслед-
ствие очагового воспалительного поражения миокарда. Нередко миокардит может дебютировать тром-
боэмболиями в малый (чаще) и (реже) в большой круги кровообращения. Дебют болезни с быстрого 
прогрессирования сердечной недостаточности всегда обусловлен тяжелым диффузным миокардитом и 
указывает на высокий риск летального исхода. В ряде случаев, на начальных стадиях, клиническая 
манифестация полностью отсутствует, диагноз устанавливается ретроспективно [1]. 

В данной работе описан случай острого диффузного инфекционного миокардита у пациента 32 
лет. 

Материалом исследования послужили медицинская карта стационарного больного, госпитализи-
рованного в ГБУЗ ККБ №2 МЗ КК, результаты лабораторных и инструментальных методов исследова-
ния, изучена узконаправленная литература. 

Пациент Д. 32 лет работает фитнес-тренером, занимается постоянными интенсивными физиче-
скими нагрузками. С 2016 года начал принимать инъекции тестостерона 3 раза в неделю. На фоне гор-
мональной терапии развилась гиперхолестеринемия, принимает Розувастатин 10мг 1 таб в сутки.  

05.03.2023 года остро заболел, начали беспокоить общая слабость, боли в горле, озноб, повы-
шение температуры до 38,5С. Больной к врачу не обращался, лечился самостоятельно (парацетамол).  

После выздоровления появились одышка, ощущение нехватки воздуха, головокружение, боли в 
области сердца. Подобные приступы беспокоили 3 раза в течение последних 2 месяцев.  

10.05.2023 в 13:00 на фоне физической нагрузки состояние резко ухудшилось развилась сильная 
одышка, чувство нехватки воздуха, боль в области сердца с иррадиацией в лопатку, тошнота, голово-
кружение, невозможность лежать.  

Больной был доставлен в п/о ГБУЗ ККБ №2 с предварительным диагнозом ОКС с подъемом сег-
мента ST, осложненный отеком легких. ТЭЛА. 

При объективном исследовании кожные покровы: бледные, акроцианоз губ, холодный пот. Рост 
178 см. Вес 98 кг. ИМТ 30,93. BSA 2,16. Язык влажный, обложен белым налетом у корня. Грудная клет-
ка при пальпации безболезненная, ЧДД 35/мин. Аускультативно выслушиваются разнокалиберные 
хрипы в нижних отделах с обеих сторон. Границы сердца расширены на 1см от левой среднеключич-
ной линии, вправо по правому краю грудины. ЧСС 135/мин обычного наполнения, АД 124/85 мм рт.ст на 
обеих руках. 

ЭХО-КГ от 11.05.2023: ЭХО-признаки гипертрофии миокарда ЛЖ со снижением глобальной со-
кратительной способности, ФВ ЛЖ до 23-25%, умеренной легочной гипертензии, дилатация всех камер 
сердца.  

Триплексное сканирование вен верхних и нижних конечностей от 11.05.2023: проходимы.  
УЗИ-исследование органов брюшной полости от 11.05.2023: увеличение почек с диффузными 

изменениями паренхимы, энтеростаз, отечные изменения забрюшинных тканей справа и перипузыр-
ных тканей. УЗ-признаки малого гидроперитонеума, гидроторакса между малым и средним с обеих сто-
рон. 

ЭКГ от 10.05.2023: Ритм сердца: синусовая тахикардия 135 уд в 1 мин. Блокада ЛНПГ.  
Коронарография от 12.05.2023: ангиографически значимых препятствий кровотоку в левой и пра-

вой коронарных артериях и их магистральных ветвях не выявлено.  
Рентгенологическое исследование ОГК от 10.05.23: Признаки отека легких. Кардиомегалия.  
КТ-исследование органов грудной клетки с внутривенным болюсным контрастированием от 

12.05.2023: КТ-признаки отека и инфильтративных изменений в легких, двусторонний гидроторакс, кар-
диомегалия. Данных за ТЭЛА не получено. 

КТ-исследование головы от 13.05.2023: КТ-признаков очаговых изменений головного мозга не 
выявлено. 

В общем анализе крови наблюдаются несепцифичные изменения, характерные для острого вос-
паления – выраженный нейтрофильный лейкоцитоз, ускорение СОЭ. Гемоглобин повышен (табл. 1). 
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Таблица 1 
Общий анализ крови от 11.05.2023г. 

Показатели Результаты Единицы Референсные значения 

WBC 14.05 10^9/л 4.00 - 9.0 

RВС 6.19 10^12/л 3.80 - 5.10 

HGB 189 г/л 117 - 155 

НСТ 58.4 % 36.00 - 48.00 

MCV 94.3 фл 80.00 - 100.00 

МСН 30.5 пг 24.00 - 33.00 

МСНС 324 г/л 300 - 380 

PLT 391 10^9/л 150 - 400 

RDW-CV 15.5 % 11.00 - 16.00 

MPV 9.3 фл 5.00 - 11.00 

PDW 10 фл 10 - 20 

РСТ 0.36 % 0.15 - 0.40 

NEU 74.1% % 47 - 72 

LYM 21.1 % 19 - 37 

MON 2.8 % 2 - 11 

EO 1.2 % 0.5 - 5 

BA 0.8 % 0 - 1 

СОЭ 39 мм/ч 2 - 20 

 
В БАК наблюдается гипопротеинемия за счет гипоальбуминемии, резко повышена МВ-фракция 

КВК, характерна гипонатриемия и гиперкалиемия (табл. 2). Нормальный уровень тропонина Т не ис-
ключает миокардит [1]. 

 
Таблица 2 

Биохимический анализ крови от 11.05.2023г. 

Показатели Результаты Единицы Референсные значения 

Общий белок 53.00 г/л 57.00 - 82.00 

Альбумин 29.00 г/л 34.00 - 48.00 

Альфа-Амилаза 69.00 ед/л 22.00 - 100.00 

Билирубин общий 13.1 мкмоль/л 1.70 - 21.00 

Билирубин прямой 6.5 мкмоль/л < 8.60 

Мочевина 8.3 ммоль/л 2.00 - 8.30 

Креатинин 179.00 мкмоль/л 44.00 - 115.00 

Глюкоза 15.4 ммоль/л 3.90 - 6.40 

Натрий 132 ммоль/л 136 - 145 

Калий 5.2 ммоль/л 3.50 - 5.10 

Хлориды 98.4 ммоль/л 101 - 110 

Тропонин Т 42.39 нг/мл 0.00 – 100.00 

КФК 1151 ед/л <190 

КФК-МВ 81.2 ед/л 0-25.0 

С-реактивный белок 5.2 мг/л <8.00 

 
Система гемостаза: фибриноген (3.38 г/л), D-димер (2.26 мкг/мл), ПТВ (15с), АЧТВ (22.1с), МНО 

(1.08) 
В общем анализе мочи от 11.05.2023: лейкоцитурия, микрогематурия. 
Инфекционные маркеры от 12.05.2023: HBs антиген (0,21), антитела к HCV в крови (8,14).  
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Исследование от 12.05.2023: РНК вируса гриппа А (H1N1) (-), РНК вируса гриппа А (-), РНК вируса 
гриппа В (-), РНК вируса SARS-CoV-2 (-). 

Группа крови В(III), резус положительная от 10.05.2023.  
АТ к ВИЧ 1,2 не выявлены от 10.05.2023.  
Д-димер 2.26мкг/л (<0,55 мкг/л) от 11.05.2023.  
Прокальцитонин 0.04 нг/мл (<0,05 нг/мл) от 11.05.2023.  
Газы крови: FiO2 (21%), рН (6.988), pCO2 (96.3 мм рт ст), pO2 (87.1 мм рт ст), Hb (18.8 г/дл), sO2 

(86.7%), FO2Hb (85.9%), FCO2Hb (0.4%), FHHb (13.2%), FMetHb (0.5%), Hct (57.4%). 
СКФ по формуле CKD-EPI: 42 мл/мин/1,73м^2 от 11.05.2023. 
Учитывая развитие заболевания на фоне острой респираторной инфекции, прогрессирующее 

ухудшение симптоматики в виде одышки, ощущения нехватки воздуха, боли в области сердца, наличие 
воспалительных изменений в лабораторных анализах, нарушения сердечного ритма в виде тахиарит-
мии, дилатации всех полостей сердца, снижения сократительной функции миокарда был выставлен 
основной диагноз: Острый диффузный инфекционный миокардит. Пароксизмальная суправентрику-
лярная тахикардия. Снижение глобальной сократимости миокарда. Дилатационная кардиомиопатия. 

Таким образом, особенностью течения миокардита в рассмотренном случае явилось острое раз-
витие заболевания с переходом в жизнеугрожающее состояние. Отсутствие явной клинической карти-
ны, поздняя диагностика привели к тому, что правильный диагноз установили уже на фоне развивших-
ся кардиомиопатии, нарушениях ритма и сердечной недостаточности. Следует обратить внимание так-
же на продолжительный прием пациентом тестостерона и интенсивные физические нагрузки, которые 
могли способствовать начальному поражению миокарда.  

Представленный клинический случай свидетельствует о важности комплексного обследования 
больного, глубоком анализе анамнеза, своевременных лабораторно-инструментальных исследовани-
ях. А также о необходимости информированности пациентов о важности своевременного обращения за 
медицинской помощью при ухудшении состояния.  
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Аннотация: в данной работе описан клинический случай хронического холецистита у больного с син-
дромом Жильбера, страдающего ДЦП и анкилозирующим спондилоартритом. Заболевания желчного 
пузыря не теряют актуальность в наши дни и нуждаются в незамедлительной диагностике. Синдром 
Жильбера как заболевание, связанное с нарушением билирубинового обмена, может вносить вклад в 
развитие патологии желчного пузыря [1].  Этот обзор наглядно демонстрирует сложность дифференци-
рования основного заболевания в связи с наличием множества сопутствующих патологий, приводящих 
к атипичному, бессимптомному течению холецистита и маскирующих его клинические проявления. 
Рассмотрены клиническое течение заболевания, динамика состояния больного и его ответ на прово-
димое лечение. 
Ключевые слова: холецистит, желчнокаменная болезнь, синдром Жильбера, гипербилирубинемия, 
ДЦП, анкилозирующий спондилоартрит, НПВС. 
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Abstract: This paper describes a clinical case of chronic cholecystitis in a patient with Gilbert's syndrome suf-
fering from cerebral palsy and ankylosing spondylitis. Gallbladder diseases do not lose their relevance these 
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Синдром Жильбера (СЖ) – самая частая форма наследственного пигментного гепатоза, которая 

выявляется у 1-5% населения. Наибольшее распространение заболевание получило среди мужчин (в 
10 раз чаще) [2]. Характеризуется аутосомно-рецессивным типом наследования. Патогенез болезни 
составляет нарушение захвата, транспорта и конъюгации билирубина гепатоцитом. В результате этого 
наблюдается картина повышения билирубина (в основном непрямой фракции) в крови и, как след-
ствие, желтушность кожных покровов. Данное состояние обусловлено мутацией в гене UGT1A1, кото-
рый кодирует фермент — УДФ-глюкуронилтрансферазу. СЖ может приводить к воспалительным забо-
леваниям желчного пузыря и желчевыводящих путей. 

Цель исследования: изучить клинический случай СЖ у коморбидного пациента, привлечь внима-
ние врачей к ранней диагностике патологии желчевыводящих путей у больных с СЖ. 

Представлен клинический случай больного Б.-Н. А. В., 30 лет. Находился на лечении в терапев-
тическом отделении ККБСМП г. Краснодара в период c 05.06.2023г. по 09.06.2023г., где в ходе ряда 
проведенных диагностических исследований (ОАК + МОР, Б/х анализ крови, ОАМ, ЭКГ, УЗИ ОБП, по-
чек) был поставлен диагноз: хронический холецистит. Синдром Жильбера.  

Мы наблюдали пациента Б-Н. А.В. 13.01.1993г. который поступил в терапевтическое отделение 
№2 больницы СМП г. Краснодар 05.06.2023 г. 

Сбор жалоб и анамнеза у пациента был затруднен в связи с тяжестью основного заболевания, 
поэтому контакт осуществлялся через  отца больного. Жалобы были на геморрагические высыпания на 
коже верхних и нижних конечностей, подкожные гематомы и отёки на тыльных поверхностях правой и 
левой стоп. 

Пациент болеет с 2005 года, когда впервые были выявлены синовиты голеностопных суставов, 
боли в коленных суставах, повышение температуры до 37,5 градусов. Лечился в неврологическом от-
деление ДКБ. После выписки из стационара, получал антибактериальную терапию в санатории г. Горя-
чий Ключ, без эффекта. 

В 2013г. госпитализирован в ККБ№1, где был установлен диагноз двусторонний сакроилиит, не-
дифференцированный спондилоартрит. Был рекомендован прием НПВП при суставном синдроме, 
местная терапия гелями и компрессами.  

Состояние оставалось стабильным до февраля 2016 г., когда появилась кровоточивость десен. 
Обратился в отделение челюстно-лицевой хирургии, где был удалён зуб, проводилась антибактери-
альная терапия цефазолином. Через неделю на месте удаление зуба появилось разрастание мягких 
таней, в БСМП был установлен диагноз эпулис нижней челюсти слева, проведено удаление новообра-
зования. Сохранялся субфебрилитет, появилась геморрагическая сыпь. 

В апреле 2016 повысилась температура до фебрильных цифр, появились боли в правом колен-
ном суставе, госпитализирован в ГБ №1, где проводилось лечение:  кетонал в/м, цефазолин в/м, ван-
комицин в/в кап, супрастин в/м. До поступления в стационар и в первые дни пребывания пациент при-
нимал 5 мг преднизолона в сутки per os по рекомендации терапевта в БСМП. На 3 день отец прекратил 
прием преднизолона, обосновав это отрицательной динамикой. При дообследовании HLA-B27 не обна-
ружен, СОЭ 11 мм/ч. УЗИ коленных суставов: признаки синовита, деструктивных изменений. По дан-
ным МРТ сакроилиальных сочленений признаки двустороннего сакроилиита с наиболее выраженными 
изменениями справа. 

Проведен расширенный консилиум, по итогу которого был установлен диагноз анкилозирующий 

days and need immediate diagnosis. Gilbert's syndrome, as a disease associated with impaired bilirubin me-
tabolism, may contribute to the development of gallbladder pathology [1]. This review clearly demonstrates the 
difficulty of differentiating the underlying disease due to the presence of many concomitant pathologies leading 
to an atypical, asymptomatic course of cholecystitis and masking its clinical manifestations. The clinical course 
of the disease, the dynamics of the patient's condition and his response to the treatment are considered. 
Key words: cholecystitis, cholelithiasis, Gilbert's syndrome, hyperbilirubinemia, cerebral palsy, ankylosing 
spondylitis, NSAIDs. 
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спондилит HLA-B27-негативный, с поражением илиосакральных сочленений.  
С 10.07.2022 по 18.07.2022 находился на стационарном лечении в СКИБ по причине усиления 

высыпаний. Был поставлен диагноз первичная рожа правой нижней конечности, эритематозная форма, 
средней степени тяжести. Проведена антибактериальная терапия цефтриаксоном 1г/сутки. Пациент 
был выписан, однако высыпания сохранились. 

В связи с сохранившимися высыпаниями 25.07.2022 был консультирован дежурным врачом 
ККБСМП, направлен на повторную госпитализацию в СКИБ, где продолжили лечение первичной рожи.  
Были назначен меропенем 1г 3р/сут, преднизолон 120 мг в/в, гепарин 10000 ЕД/сут, панкреатин, 
омепразол. 

Пациент был направлен на консультацию ревматолога в ККП, не исключен геморрагический вас-
кулит. 

05.06.2023 поступил в ККБСМП с жалобами на боли в животе, сухость во рту, тошноту и рвоту. 
Объективно: состояние средней степени тяжести. Кожа и слизистые чистые. Периферические 

лимфатические узлы не увеличены. Дыхание везикулярное, хрипов нет, ЧДД 16/мин. Пульс 82 в мину-
ту, АД 120/80 мм. рт. ст. Язык влажный, живот мягкий, безболезненный, перитониальных знаков нет. 
Печень, селезенка, желчный пузырь не пальпируются. Симптом Ортнера-Грекова отрицательный. Пе-
рильстатика выслушивается. Симптом поколачивания отрицательный. Мочеиспускание безболезнен-
ное 

Дежурным хирургом назначены ОАК, Б/Х крови (общий белок, общий билирубин, прямой билиру-
бин, АЛТ, АСТ, ЩФ, a-амилаза, глюкоза, мочевина, креатинин), ОАМ, ЭКГ, УЗИ ОБП, почек, консульта-
ция терапевта. 

По результатам УЗИ ОБП, почек: увеличение желчного пузыря, дилатация холедоха, холецисто-
литиаз. 

Далее будут представлены таблицы с лабораторными данными в динамике за последние случаи 
госпитализации больного. В ОАК наблюдаются: повышение уровня гемоглобина, тромбоцитопения, 
прогрессирующий нейтрофиллез (табл. 1).  

 
Таблица 1  

Клинический анализ крови 

Показатели / дата 12.08.22 18.08.22 05.12.22 09.12.22 05.06.23 Референсы 

Эритроциты 2,44 ↓ 2,41↓ 5,25 4,98 4,78 3,70 - 5,10 * 10Е12/л 

Гемоглобин 83 ↓ 83 ↓ 161 157 153 115-166 г/л 

Гематокрит 22, 8 ↓ 23, 1 ↓ 46 ↓ 43,9 ↓ 42 ↓ 36-48 % 

Тромбоциты 113 ↓ 124 ↓ 160 ↓ 114 ↓ 129 ↓ 180 - 380 * 10Е9/л 

Лейкоциты 4,24 5,48 9,36 ↑ 4,35 8,34 4-9 * 10Е9/Л 

Нейтрофилы % 58,8 81,8 ↑ 82,9 ↑ 54,4 82,9 ↑ 47 - 72 % 

Лимфоциты % 32,5 13,3 ↓ 9,3 ↓ 25,5 7,8 ↓ 19 - 37 % 

Моноциты % 7,3 3,6 7,2 15,9 ↑ 7,8 2 - 11% % 

Эозинофилы % 1,2 0,2 ↓ 0,3 ↓ 3 1 0,5 - 5 % 

Базофилы % 0,2 0 0,3 0,7 0,5 0 - 1 % 

Нейтрофилы abs 2,49 4,48 7,76 ↑ 2,37 6,92 ↑ 1,8 - 6,4 * 10Е9/л 

Лимфоциты abs 1,38 0,73 ↓ 0,87 ↓ 1,11 0,65 ↓ 1 - 3,3 * 10Е9/л 

Моноциты abs 0,31 0,2 0,67 0,69 0,65 0,1 - 0,9 * 10Е9/л 

Эозинофилы abs 0,05 0,01 ↓ 0,03 0,13 0,08 0,02 - 0,45 * 10Е9/л 

Базофилы abs 0,01 0 0,03 0,03 0,04 0 - 0,09 *10Е9/л 

 
В биохимическом анализе крови – нарастает билирубинемия, причем вырос уровень обеих 

фракций (табл. 2). 
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Таблица 2  
Биохимический анализ крови 

Показатели / дата 12.08.22 15.08.22 18.08.22 05.12.22 09.12.22 05.06.23 Референсы 

Глюкоза 4.76   6.40↑ 5.10 5.80 3.50-6.3 ммоль/л 

Мочевина 4.10   5.40  3.70 2.20-7.20 ммоль/л 

Креатинин 62.70   97.00  92.00 62.00-115.00 
мкмоль/л 

Билирубин общ. 78.60↑ 89.00↑ 75.30↑ 28.80↑ 24.00↑ 41.70↑ 5.00-20.00 
мкмоль/л 

Билирубин пр. 7.70↑ 5.00↑ 8.40↑ 5.10↑ 9.40↑ 10.50↑ 0.80-4.30 мкмоль/л 

Общий белок 60.43   74  72.20 60.00-85.00 г/л 

АСТ 13.0 32.0 14.0 22.0  18.0 0.0-35.0 МЕ/л 

АЛТ 15.0 30.0 19.0 19.0  14.0 0.0-35.0 МЕ/л 

ГГТ 7.0 12.00     Менее 49 ед/л 

ЛДГ 114.0↓      120-246 ед/л 

ХС общий 2.04      2.50-5.14 ммоль/л 

СРБ 1.80   2.00 3.00 1.00 0.00-6.00 

 
Коагулограмма от 06.06.2023г.: без отклонений от нормы. 
Для общего анализа мочи характерна положительная динамика, уробилиноген слегка повышен, 

единичные эритроциты в поле зрения (табл 3). 
 

Таблица 3 
Общий анализ мочи 

 12.08.2022 17.08.2022 05.12.2022 05.06.2023 Референсы 

Цвет Соломенно-
желтый 

Соломенно-
желтый 

Соломенно-
желтый 

Соломенно-
желтый 

Соломенно-
желтый 

Прозрачность полная неполная неполная полная полная 

Относительная 
плотность 

1.007 1.011 1.007 1.015 1.010-1.022 

pH 6.0 6.0 6.0 6.0 5.0-7.0 

Лейкоциты - 500 кл/мкл 500 кл/мкл - - 

Нитриты - + + - - 

Белок - 0.15 - - - 

Глюкоза - - - - - 

Кетоны - - - - - 

Уробилиноген норма 34.0 мкмоль/л Норма 1.6 - 

Билирубин - - - - - 

Эритроциты - 250 кл/мкл 50 кл/мкл +++ - 

 
МРП-исследование от 06.06.23г.: отрицательно 
Исследование кала на яйца гельминтов от 06.06.23г.- не обнаружены. 
ЭКГ от 06.06.23г.: положение ЭОС нормальное, ритм синусовый, ЧСС 87 в мин. 
Рентген ОГК от 07.06.23г: легкие и сердце без патологии. 
УЗИ ОБП от 07.06.23г.: УЗ-признаки диффузных изменений паренхимы поджелудочной железы, 

печени, холецистолитиаз, утолщение стенок желчного пузыря. 
В связи с имеющимся в анамнезе синдромом Жильбера, на основании жалоб, анамнеза и объек-

тивных данных острых патологий дежурным хирургом не выявлено. Пациент переведен в терапевтиче-
ское отделение №2. 
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В терапевтическом отделении №2 назначено лечение: стол ЩД, омепразол 1 капс. 2р/д, панкреа-
тин 2 табл. 3 р/д, р-р Рингера 4000 мл в/в кап., дротаверин 2 мл в/м; рекомендована консультация кли-
нического фармаколога для подбора антибактериальной терапии  

По инициативе опекуна больного было прекращено стационарное лечение, подписан отказ от 
дальнейшей госпитализации в связи с отсутствием динамики состояния больного и сохраняющейся 
лихорадке. Пациент был выписан с сохраняющейся лихорадкой и назначенным контролем врача-
терапевта по месту жительства, а также дальнейшим амбулаторным лечением. 

Синдром Жильбера обычно проявляется в подростковом возрасте (у пациента диагностирован в 
возрасте 12 лет). За исключением легкой желтухи, заболевание обычно протекает бессимптомно, но 
пациенты могут иметь жалобы, связанные с триггерами: голодание, интеркуррентные заболевания и 
обезвоживание [4]. У больных с синдромом Жильбера повышена частота образования желчных камней 
(у пациента по данным УЗИ холецистолитиаз).  

Синдром Жильбера - это доброкачественное нарушение обмена билирубина, следовательно, 
больные не подвержены значительному риску прогрессирующего заболевания печени, печеночной де-
компенсации или смертности, связанной с печеночной патологией, однако коморбидные пациенты и их 
семьи должны быть проинформированы о возможных осложнениях [3]. Пациентов с синдромом Жиль-
бера следует осведомить о потенциальных провоцирующих факторах, таких как голодание, нарушение 
диеты, интеркуррентные заболевания, перенапряжение, гемолитические реакции и обезвоживание, 
которые могут вызвать повышение уровня неконъюгированного билирубина. Избегание триггеров мо-
жет помочь снизить беспокойство по поводу повышения значений билирубина. 

В данном клинической кейсе необходима тщательная диагностика и повышенное внимание к со-
стоянию коморбидного больного, так как в связи с его сопутствующими заболеваниями опасные для 
жизни состояния могут протекать в бессимптомной или смазанной форме. Мы также хотим отметить 
важность профилактики, предотвращения обострений хронических заболеваний и избегания воздей-
ствия триггерных факторов. 

Поскольку у нас были данные анамнеза, физикальных, лабораторных и инструментальных иссле-
дований данного пациента за предыдущие года, мы могли заранее предположить, что клиническая кар-
тина и симптоматика основного заболевания будет стерта из-за наличия тяжелой сопутствующей патоло-
гии. Ситуацию осложняло также отсутствие контакта напрямую с пациентом, общение через его родите-
ля. Однако благодаря наличию многочисленных анализов в динамике мы смогли выявить, что именно 
синдром Жильбера является ключевым пусковым моментом образования камней в желчном пузыре, что 
мы и подтвердили с помощью данных ультразвукового исследования органов брюшной полости, которые 
помимо холецистолитиаза показали дилатацию холедоха и увеличение желчного пузыря. 

Таким образом, выявленный случай хронического холецистита представляет собой большой 
клинический и практический интерес, а о самой болезни Жильбера можно говорить как о большой 
мультидисциплинарной проблеме, затрагивающей многие медико-социальные аспекты.  
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Введение. Практически ежедневно студенты медицинского вуза сталкиваются с рядом факто-

ров, провоцирующих развитие тревожности, источником которых являются не только завышенные тре-
бования и широкий спектр поставленных задач в сфере обучения, но и социальная сфера, включаю-
щая общение с однокурсниками, работу в медицинских учреждениях, связанную с напряженной пси-
хоэмоциональной деятельностью, непосредственное глубокое взаимодействие с пациентами, что, в 
конечном итоге, может привести к развитию синдрому эмоционального выгорания - нарастающее эмо-
циональное истощение, механизм психологической защиты, который проявляется полной или частич-
ной эмоциональной глухотой в ответ на психотравмирующие факторы [1].  

Цель исследования. Изучение распространенности и проявления тревожных расстройств, 
оценка уровня их развития среди студентов ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера и эффективность при-
менения фармакологических препаратов в схеме лечения и купирования имеющихся симптомов. 

Материалы и методы. В исследовании было задействовано 65 студентов лечебного факультета 
Пермского государственного медицинского университета, из которых 40 (62 %) девушек, 25 (38 %) 
юношей. В анкетировании участвовали представители всех курсов высшего учебного заведения: 3 (4,6 

Аннотация. Представлены результаты ретроспективного исследования о распространенности и про-
явлении тревожных расстройств среди студентов I–VI курсов лечебного факультета Пермского госу-
дарственного медицинского университета им. академика Е.А. Вагнера. Проведена оценка уровня тре-
вожности и эффективность различных групп лекарственных препаратов, применяемых в целях систе-
матического лечения и однократного применения. 
Ключевые слова: уровень тревожности, студенты, медики, эмоциональное истощение, факторы 
стресса. 
 

ASSESSMENT OF THE ANXIETY LEVEL OF MEDICAL UNIVERSITY STUDENTS 
 

Kinzhibaeva Aurika Ruslanovna 
 

Scientific supervisor: Popova Nadezhda Ivanovna  
 
Abstract: The results of a retrospective study on the prevalence and manifestation of anxiety disorders among 
students of the I–VI courses of the Faculty of Medicine of Perm State Medical University are presented. acad-
emician E.A. Wagner. An assessment of the level of anxiety and the effectiveness of various groups of drugs 
used for systematic treatment and single use was carried out. 
Key words: anxiety level, students, doctors, emotional exhaustion, stress factors. 
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%) – I курс, 18 (27,7 %) – II курс,  20 (30, 8%) – III курс, 20 (30,8 %) – IV курс, 3 (4,6 %) –  V курс, 1 (1,5%) – 
VI курс.  

Результаты исследования. В ходе проведенного исследования респондентам предлагалось оце-
нить уровень тревожности по шкале от одного до пяти баллов, наличие стрессовых ситуаций, приводя-
щих к эмоциональному дискомфорту, прием лекарственных препаратов при повышении уровня тревож-
ности, оценка эффективности их действия, наличие и прогрессирование ассоциативных состояний. 

Согласно результатам проведенного анкетирования, у представителей женского пола уровень 
тревожности равнялся трем баллам. На вопрос теста «Как часто вы ощущаете состояние тревожно-
сти?» 34 человека (52, 3) % ответили «часто», 12 студентов (18,5%)  – «иногда», 5 респондентов (7,7%)  
– «очень часто», 4 (6,2%)  – «редко», 10 человек (15,4%) – «постоянно» ощущают чувство неосознанно-
го беспокойства. Отмечено, что девушки чаще юношей принимали экстракт валерианы в качестве ле-
карственной терапии, на протяжении более 1 месяца, настойку пустырника, корвалол – в целях купиро-
вания симптомов тревожных расстройств. 4 человека (2,6%) – состоят на учете у психотерапевта и в 
качестве диагностической помощи – посещают курсы психологической поддержки. В дополнении к кон-
сультациям психолога, студенты проходили курс амбулаторного лечения в виде приема анксиолитиче-
ских препаратов – «Атаракс» (гидроксизин).  Было также предложено указать причины, повышающие 
уровень беспокойства что, безусловно, поможет нам установить истинную этиологию тревожных рас-
стройств личности. Так, 23 (35,4%) обучающихся считают, что учеба является основным этиофактором, 
приводящим к психическому изнурению, 14 (21,5%) подвержены частым стрессам и нагрузкам, работая 
в стационарах медицинских учреждений,   11 (16,9 %) отметили вариант «личные отношения», для 6 
(9,2 %) студентов причиной является совмещение учебы и работы, для 4(6,2%) – только «работа», 
5(7,7%) считают, что отсутствие друзей и непринятие коллективом  играет главную роль в развитии 
синдрома , 2 (3,1 %) выбрали вариант «семья, трудные отношения с родителями». [3] 

Основными проявлениями повышенной тревожности у респондентов были: нарушения сна в виде 
бессонницы у 22 студентов (33,8 %), у 7 (10,8 %) имеются ночные кошмары, у 4 анкетируемых (6,2 %)  – 
сонный паралич, 12 человек (18,5%) имеют трудности с концентрацией внимания, 4 (6,2%) – раздражи-
тельность, у 7 (10,8%) – нехватка воздуха, учащенное сердцебиение, ощущение «загнанности в клетку», 1 
(1,5%) – стеснение в грудной клетке, боли за грудиной по типу стенокардии с иррадиацией в лопатку, 5 
(7,7%) – повышенную потливость, боли в животе, и 4 (6,2%)- не отмечали симптомов тревожности.  [2]   

Как следствие тревожных расстройств – большинство анкетируемых выделили: снижение успе-
ваемости, прокрастинация, уклонение от работы, апатия, пассивность, присоединение депрессии, про-
блемы со здоровьем, суицидальные мысли, употребление алкоголя, частое применение снотворных. 
Оценивая эффективность препаратов – респонденты разделились на несколько групп. Одни студенты 
проходят систематическое лечение и отмечают высокую эффективность действия, другие же предпо-
чтение отдают однократному применению лекарства и значительных улучшений в динамике развития 
тревожных состояний не отмечают. 

Выводы. Подводя итоги проведенного исследования среди студентов, можно сказать, что на се-
годняшний день тревожные расстройства начинают занимают лидирующее положение, что связано не 
только с завышенными требованиями и широким спектром задач, но и обусловлено позицией, занима-
емой в обществе. Проявления тревожных расстройств весьма разнообразны: от учащенного сердцеби-
ения, панических атак, до явления загрудинных болей и нарушений сна. Эффективность лечения дан-
ных расстройств поведения личности обусловлен комбинированным подходом, объединяющим не 
только прием фармакологических препаратов, но и общение с психологом в качестве диагностической 
помощи. Таким образом, тревожные расстройства требуют более детального изучения и профилактики 
развития у студентов процесса хронизации состояния длительного напряжения. 
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Введение. 
Головная боль – один из главных патогномоничных синдромов артериальной гипертензии [1]. На 

сегодняшний момент принято считать, что артериально-ассоциированная головная боль может возни-
кать только в случае стойкого и быстрого повышения артериального давления [2]. Стойкое повышение 
давления, а именно АГ, как синдром гипертонической болезни, способна усугубить риск развития хро-

Аннотация. Артериальная гипертензия (АГ) является наиболее распостраненным сердечно-
сосудистым заболеванием, характеризующимся стойким повышением давления в кровяном русле. Од-
ним из главных симптомов повышения артериального давления являются эпизодически возникающие 
головные боли. Статья посвящена анализу связи появления головных болей в ответ на развитие АГ. 
Произведена оценка основных показателей церебральной гемодинамики, описаны варианты течения 
головной боли напряжения и выделены факторы развития цефалгического синдрома. 
Ключевые слова: Артериальная гипертензия, артериальное давление, головная боль, церебральная 
гемодинамика, боль напряжения, цефалогический синдром. 
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Abstract. Arterial hypertension (AH) is the most common cardiovascular disease characterized by a persistent 
increase in blood pressure. One of the main symptoms of increased blood pressure is occasional headaches. 
The article is devoted to the analysis of the relationship between the appearance of headaches in response to 
the development of hypertension. The assessment of the main indicators of cerebral hemodynamics was car-
ried out, the variants of the course of tension headache were described and the factors of the development of 
cephalic syndrome were identified. 
Key words: Arterial hypertension, blood pressure, headache, cerebral hemodynamics, tension pain, cephalic 
syndrome. 
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нической мигрени у пациентов с эпизодическими головными болями и повысить шансы на возможные 
сосудистые осложнения, такие как АГ и цефалогический синдром [3]. Современная медицина считает, 
что ключевым в развитии хронической гипертензии и головной боли становится сниженный сосудистый 
тонус, отрицательно влияющий на общие гемодинамические показатели, однако при дальнейшем изу-
чении вопроса, возникает проблема многофакторной связи АГ и головной боли, опосредованной через 
вегетативную и ренин-ангиотензин аледостероновую (РААС) системы [4, 10]. Так, сочетание головной 
боли и гипертензии проявляется по-разному, что затрудняет постановку конечного диагноза с и назна-
чение лечения. Головные боли напряжения (ГБН), характеризующиеся тупой, давящей болью, связаны 
с повышенным АД. По статистике большинство пациентов с АГ при объективном осмотре (в среднем 
65,5%) предъявляют жалобы на головную боль: Очевидно, что большинство жалоб на головную боль у 
пациентов с АГ обусловлено не только головными болями вследствие повышения артериального дав-
ления (АД), но и наличием мультиморбидных (полиморбидных) признаков – сосуществующих первич-
ных головных болей, чаще всего, как и в популяции в целом – хронической ГБН (71%) и эпизодической 
мигрени (22,5%) [3, 15]. Клиническая практика показывает, что возникновение мигрени может быть обу-
словлено воздействием экзогенных и эндогенных патофизиологических факторов, общих с АГ. Именно 
стойкая вазоконстрикция приводит к возникновению неврологической симптоматики, в связи с развити-
ем различных форм острых нарушений мозгового кровообращения как преходящего, так и стойкого ха-
рактера, обладающих выраженными симптомами, такими как головные боли различного характера и 
интенсивности [6]. Ключевой характеристикой длительной гипертензии (свыше 5 лет) является разви-
тие некротических повреждений (как результата гипоксии) системы интима-медиа [6]. Система интима-
медиа, главной функциональной единицей которой являются гладкие миоциты, отвечающие за под-
держание сосудистого тонуса, регулирующего просвет сосуда в результате сократительной способно-
сти мышечного белка миозина. [10]. Длительная констрикция сосудов интракраниального бассейна 
приводит к изменению гомеостазиса давления, который отвечает за нормальную внутричерепную ге-
модинамику, в результате появляется цефалогический симптомокомплекс (синдром), основу которого 
составляют частые хронические головные боли. Данная клиническая картина приводит к развитию ги-
пертензивно-ассоциированных ишемических поврежений – малых глубинных инфарктов головного моз-
га [7]. 

Цель работы: изучение связи изменения церебральной гемодинамики у пациентов, страдающих 
АГ, с различными вариантами течения головной боли и выделение факторов, способствующих разви-
тию и прогрессировнию цефалгического синдрома. 

Материалы и методы: 
При проведении исследования был произведен анализ специализированной медицинской лите-

ратуры и научных статей, посвященных АГ, головной боли и цефалогическому синдрому. 
Результаты и их обсуждение: 
Показатели церебральной гемодинамики: Современная клиническая медицина сходится во 

мнении, что связь наличия у пациента первичных гипертенрзивно-ассоциированных ГБН с эпизодиче-
скими значительными случаями резкого подъема АД не совсем ясен. Предполагается, что головные 
боли могут быть вызваны срывом автономной нервной регуляции церебрального кровообращения, ре-
зультатом чего является повышение внутричерепного давления с уменьшением венозного оттока, в 
свою очередь нарушающего циркуляцию ликвора, накопление которого отслеживается рецепторами 
твердой оболочки головного мозга, что приводит к появлению ГБН. Таким образом, ключевым факто-
ром в развитии головной боли вследствие стойкого повышения давления является изменение показа-
телей церебральной гемодинамики, а именно изменение: средней скорости интракраниального крово-
тока, конечной диастолической скорости кровотока (Ved), индекса циркуляторного сопротивления Пур-
село, отражающего разницу между систолой и диастолой сердца, пульсаторного индекса Гослинга, как 
результата отношения максимальной систолической скорости сосудистого кровотока (Vps) к диастоли-
ческой, изменению толщины сосудистого комплекса интима-медиа, уменьшению усреднённой макси-
мальной скорости кровотока (Vmed, см/с), увеличению индекса периферического сопротивления(RI) и  
пульсационного индекса(PI) [3,4,10]. 
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(Таблица 1), (Таблица 2), (Таблица 3) 
 

Таблица 1 
Состояние правой и левой общих сонных артерий (ОСА) у пациентов с Головной болью 

напряжения, (M‡ SD) 

Показатель, единицы измерения 
Диаметр 
ОСА, мм 

Правая ОСА (n =68) Левая ОСА (n = 68) Значимость различий 

 +/- SD  +/-SD  p= 

КИМ, мм 6,13 0,54 6,11 0,29 0,47 0,640881 

Vps, см/с 81,51 8,66 83,19 8,95 0,62 0,538300 

Vmed, cm/с 40,88 9,21 42,26 9,94 1,22 0,237681 

Ved, см/с 19,79 4,64 20,89 4,98 0,29 0,928322 

Rl 0,76 0,11 0,75 0,09 1,82 0,072197 

PI 1,51 0,23 1,47 0,22 1,76 0,089272 

S/D 4,11 0,22 3,98 0,22 0,94 0,322406 

 
Таблица 2 

Сравнительные данные сканирования ОСА у пациентов, Мужчины + 50 

Показатель, единицы ОСА у пациентов с ГБН 
(n=68) 

ОСА у пациентов без ГБН 
(n=83) 

 +/- SD  +/- SD 

Диаметрошосоной арте- 6,12 0,41 5,38 0,21 

Толщина комплекса интима-медиа (КИМ), мм 0,92* 0,05 0,73 0,02 

Средняя скорость кровотока (Vmed), cm/с 41,6 9,47 46,5 8,9 

Пиковая систолическая скорость кровотока (Vps), см/с 84,5 8,9 89,3 7,9 

Конечная диастолическая скорость кровотока 21,8 4,75 30,4 4,8 

Индекс циркуляторного сопротивления Пурсело 0,74 0,09 0,65 0,05 

Пульсаторный индекс Гослинга 1,3 0,07 0,8 0,02 

Отношение максимальной систолической скорости 
кровотока к диастолической 

3,87 0,23 2,74 0,22 

 
Таблица 3 

Параметры гемодинамических показателей в экстракраниальных V1, V2 и  
интракраниальных (V4) сегментах ПА, (MI SD) 

Показатели Позвоночная артерия 
сегмент 

v 

Позвоночная артерия 
сегмент 

Позвоночная артерия 
сегмент 

Здоровые 

Vps, см/сек 61,4+/-15,37 
P, <0,05 

26,91+/-4,63 
P, <0,05 

71,17+/-17.41 
P, <0,05 

53,53 +/-
6,16 

Асимметрия 
Vps, 

% 

22,8515,06 25,5319,61 18,319,86 17,57 

R 0,77+/-0,10 0,81+/-0,06 p, <0,05 0,81 +/- 0,05 
P, <0,05 

0,6 +/-  0,05 

S/D 4,25+/-1,05 p, <0,05 4,71+/-2,79 p,<0,05 4,05+/-0,91 p, <0,05 2,9 +/- 0,35 

 
Результатом проведения допплеографии (УЗДГ) брахиоцефальных артерий (Таблица 2)  у паци-

ентов с ГБН является тенденция к уменьшению линейной скорости кровотока, увеличению диаметра и 
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толщины комплекса интима-медиа 0,92±0,05 мм (0,73±0,02). Данные показатели свидетельствуют о 
являении стойкой вазоконстрикции, как результата увеличения тонуса гладких миоцитов сосудистой 
стенки, что приводит к увеличению периферического сопротивления кровотока, а также к уменьшению 
Полученные данные свидетельствовали об увеличении тонуса мышц сосудистой стенки и перифери-
ческого сопротивления кровотоку. Данная характеристика свидетельствует о наличии у пациентов вы-
раженной неврологической симптоматики ГБН, характеризующихся помимо этого болью в области шеи 
и симптоматикой остеохондроза .(10). 

Вывод: Во всех случаях наблюдения неврологическая симптоматика в виде появления ГБН соче-
талась с вертеброгенными проявлениями шейного остеохондроза [19]. Увеличение общей толщины 
сосудистой стенки в результате длительной вазоконстрикции приводило к снижению общего диаметра 
ОСА, притоки которых составляют 2/3 от общего количества сосудов интракраниального бассейна. В 
свою очередь артериального притока, приводит к уменьшению венозного оттока, что диагностируется в 
результате снижения общих показателей гемодинамики. Вазоконстрикция приводит к развития явления 
венозного застоя, характеризующегося появлением чувства распирания в областях головы и шеи. 

Таким образом, в результате анализа данных таблиц 1-3 пациентов различного статуса, страда-
ющих ГБН, испытывающих психоэмоциональные и физические нагрузки, проявляются показатели не-
достаточности кровообращения в вертебро-базиллярной системе. Симптоматикой данных нарушений 
является усилене спазма мышц шеи, плечевого пояса и спины. 

Классификация головных болей. Современные клинические рекомендации оценивают головную 
боль в период кратковременного резкого повышения АД (гипертонического криза), как симптоматическую 
[14]. Однако, нельзя исключить тот факт, что появление головной боли в период гипертонического криза 
исключает симптоматику хронических ГБН, так как повышение давления резкое и кратковременное и го-
ловные боли в таком случае являются первичными [5]. В таких случаях состояние пациента правильно 
расценивать как «псевдогипертонический» криз. Данная диагностическая характеристика свидетельству-
ет о наличии механизмов обратной отрицательной связи в порочном кругу патогенеза головной боли [9] 
(Рисунок 1).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Рис. 1. Порочный круг патогенеза гиперетензивно-ассоциированной головной боли [4] 
 
Доказано, что большинство головных болей представляют собой гипертензивно-

ассоциированные адаптационные механизмы нашего организма, выражающиеся в появлении хрониче-
ских головных болей – мигреней или развития явлений ГБН [3]. В данном случае огромную роль играет 
фактор классификации головной боли по этиологическому признаку. Так, согласно Международной 
классификации головной боли 3 пересмотра (ICHD-3, 2018) [16] выделяют первичные и вторичные го-
ловные боли [17].  

Первичные:  
1. Мигрень 
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2. ГБН 
3. Кластерные головные боли 
Вторичные:  
1. Головные боли при эссенциальной АГ 
2. Головные боли, связанные с феохромоцитомой  
3. Головные боли, связанные с псевдогипертоническим кризом 
4. Головные боли связанные с гипертонической энцефалопатией.  
5. Головные боли, связанные с преэклампсией. 
6. Головные боли связанные с автономной дисрефлексией.  
7. Головные боли, связанные с Цереброваскулярными нарушениями 
Немаловажен факт сущетсвования диагноза Вегето-сосудистая дистония (ВСД). Согласно меди-

цине постсоветского пространства данный диагноз может быть поставлен пациенту, с головной болью 
неясного генеза [20]. Однако, при обращении к источникам, подтвержденным Всемирной ассоциацией 
здравоохранения, западная школа медицины не выделяет данного диагноза.[6,16 ] 

Очень интересна классификация головной боли в зависимости от нахождения этиологического 
фактора в органной системе. 

Так головные боли в зависимости от фактора вызывающего повышение давления могут быть: 
сердечного, почечного, печеночного и вегетативного генезов.  

Помимо этого головные боли можно разделить на хронические и эпизодические. В этом случае 
необходимо исключить появление головных болей в связи с отитами, синуситами, ринитами и другими 
заболеваниями системы “ухо-горло-нос”. Такие боли тоже вызваны повышением давления в полости 
черепа, но симптомы возникают в связи с нарастанием давления в синусах, Евстахиевой трубе или по-
лости слухового прохода, поэтому роль вазокнстрикции и изменения АД в данном случае второстепен-
на и опосредована активацией симпато-адреналовой системы за счет длительного раздражения боле-
вых рецепторов экссудатом, накопившемся в результате воспаления . 

Основные механизмы возникновения головной боли:Активация РААС приводит к увеличению 
уровня ангиотензиногена плазмы, затем возрастает уровень ангиотензина 1,2, что является следстви-
ем повышения уровня артериального давления. Именно этот механизм лежит в основе патологической 
связи головной боли и АГ [9]. Ангиотензин превращающий фермент контролирует АД и сосудистый то-
нус, так как известно, что некоторые ингибиторы ангиотензин превращающего фермента или блокато-
ры рецепторов ангиотензина (например, кандесартан, телмисартан и лозартан) продемонстрировали 
свою фармакологическую эффективность в профилактике приступов мигрени и ГБН [11]. В основе вза-
имосвязи ГБН и АГ, возможно, могут лежать генетические факторы эндогенные факторы, в виде 
наследственной предрасположенности к возникновению хронических ГБН, в этой связи представляют 
интерес результаты генетических исследований, демонстрирующих взаимосвязь возникновения мигре-
ни и уровня активности ангиотензин превращающего фермента. Так, долговременный подъём уровня 
ангиотензиногена в крови, может вызвать сосудистую гипертензию, хотя и существуют данные о том, 
что хроническое повышение концентрации ангиотензина приводит к компенсаторному снижению кон-
цетрации в плазме ренина [2]. Тогда встает вопрос сосудистой гипертензии почечного генеза. Так, па-
циенты страдающие различными почечными патологиями более склонны к развитию стойкого повы-
шения АД, следствием этого может являться возникновение головной боли [18]. 

Так ключевыми факторами развития АГ ставятся: 
1. Изменение церебральной гемодинамики, изменения соотношения венозного оттока и арте-

риального притока. Симптоматикой данного варианта развития головной боли являются давящие боли 
в области висков, ощущение тяжести в голове после сна [8]. Существуют клинические случаи, когда 
только лишь нарушение венозного оттока является основной и единственной причиной развития пер-
вичные головной боли, а ГБН присоединяются позже [15]. 

2. Для пациентов с мигренью одним из ключевых симптомов заболевания являются: мышечное 
напряжение мышц шеи и головы, а также нарушение венозного оттока. У таких пациентов головные 
боли почти не прекращаются вследствие развития уже острой сердечной недостаточности на фоне по-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD
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вышенного артериального давления. Методика лечения ранее поставленного диагноза зависит от вре-
мени его постановки. Зачастую от первых жалоб пациента можно уже найти патогенез и применить 
нужную патогенетическую терапию. 

Механизмы образования цефалгического синдрома: Первый механизм - сосудистый. Сосуди-
стые цефалгии, в свою очередь, могут быть вазомоторными (вегетативная дистония) при функцио-
нальном нарушении сосудистого тонуса, как артериального, так и венозного, и ишемически-
гипоксическими (органические изменения сосудистой системы интима-медиа, характеризующиеся 
уменьшением общего диаметра сосуда вследствие появления атеросклеротической бляшки, опухоле-
вого процесса) [19].  

Клинические проявления вазомоторной головной боли: 
1. Дилатационные цефалгии (цефалгии расслабления), Характеризуется слабой выраженно-

стью симптоматики. Обычно носит волнообразный характер, не ассоциирована с АГ. При этом симпто-
матика ГБН уменьшается при двустороннем прижатии яремных Это происходит посредством увеличе-
ния давления на стенки венозных сосудов, тем самым интуитивно пациенты стимулируют гемодинами-
ку в венозной системе. 

2. Вазоконстрикторные цефалгии (цефалгии напряжения) характеризуются напряженной спа-
стической болью пульсирующего характера. Пациенты предъявляют жалобы на «стук в голове», «ту-
пые удары в голову», либо на ритмичную пульсацию в висках и затылке, совпадающую с распростра-
нением и силой пульсовой волны. Боль может сопровождаеться фотопсией, шумами в ушах (тиннитус) 
или голове, головокружением. Приступы боли в отличие от дилатоционной цефалгии не купируются, а 
только усиливаются при надавливании на сонные артерии в связи с изначально повышенным в давле-
нии в сердечно-сосудистой системе. 

Характеристика ангиоспастических головных болей: Необходимо подчеркнуть, что сам ан-
гиоспазм не вызывает головной боли [13]. Поэтому у больных при легком и умеренном хроническом 
повышении системного АД неврологическая симптоматика в виде цефалогического синдрома практи-
чески не возникает. Появление вазомоторной цефалгии у лиц с АГ напярмую связано со стадией забо-
левания, так пациенты с АГ 3 степенью острым и выраженным повышением систолического АД (САД) 
свыше 180 и диастолического АД свыше 110, когда нарушается соотношение между минутным прито-
ком крови в систему интеркраниального кровообращения и тоническим компенсаторным сопротивле-
нием сосудистой стенки внутричерепных сосудов с последующей ее дилатацией (это один из механиз-
мов головной боли при симпатоадреналовом вегетативном или гипертоническом кризе) [12]. Помимо 
этого, на фоне длительной вазокнстрикции развивается гипоксия, а затем ишемия, приводящая к необ-
ратимым некротическим изменениям в системе интима-медиа, это приводит уже к другому механизму 
сосудистой цефалгии - ишемически-гипоксическому. Собственно сосудистая головная боль возникает 
при переполнении сосудов кровью или избыточном их растяжении/констрикции. Симптомами данной 
головной боли являются ритмичные пульсирующие болевые ощущения [10]. 

Выводы: 
1. Ключевой характеристикой постоянной артериальной гипертензии является изменение по 

сравнению с нормой гемодинамических показателей интракраниального кровообращения, к которым 
приводит: утолщение комплекса интима-медиа из-за выраженного атеросклероза или преобладания 
симпатической регуляции сосудистого тонуса. Эти нарушения приводят к уменьшению средней скоро-
сти кровотока, пиковой систолической скорости кровотока, конечной диастолической скорости кровото-
ка из-за нарушения работы вертебро-базиллярой системы, увеличению пульсаторного индекса Гослин-
га из-за повышения внутричерепного артериального давления. 

2. Наиболее важным фактором фактором в нарушении гомеостатического артерио-
венулярного соотношения давления является стойкое снижение венозного оттока, способствующее 
закреплению и усугублению случаев возникновения хронических головных болей напряжения и разви-
тия сосудистого синдрома. 

3. Развитие цефало-сосудистого синдрома напрямую зависит от усугубления сосудистого син-
дрома. 
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Оценка медицинских технологий является ключевым элементом в создании безопасной, эффек-

тивной и справедливой системы здравоохранения. Она помогает формировать процесс принятия ре-
шений и предоставляет информацию разработчикам политики в области здравоохранения о том, какие 
медицинские технологии являются наиболее эффективными с учетом экономических, организацион-
ных, социальных и этических аспектов [1]. 

Основными объектами оценки технологий здравоохранения являются лекарственные препараты, 
медицинские изделия, вакцины, медицинские процедуры (в т. ч. хирургические), технологии для про-
филактики и реабилитации, системы поддержания и охраны здоровья человека. Также можно отнести 
биомедицинские клеточные продукты, генные и клеточные технологии, организационные технологии, 
информационные технологии, государственные программы и проекты. 

В 1980-1990 гг. во многих странах мира активно создавались национальные агентства и институ-
ты по оценке технологий здравоохранения. С тех пор страны Центральной и Восточной Европы, сосед-
ние страны, страны Латинской Америки, Азии и Африки продолжали создавать новые агентства и 

Аннотация: оценка технологий здравоохранения (ОТЗ) — это комплексный процесс анализа и оценки 
медицинских технологий, который включает исследование их эффективности, безопасности, стоимости 
и других факторов в краткосрочной и долгосрочной перспективе. Этот процесс помогает принимать 
решения о внедрении новых технологий в здравоохранение и распределять ресурсы на их развитие. 
ОТЗ является важным инструментом для улучшения качества медицинской помощи и повышения 
уровня здоровья населения. 
Ключевые слова: оценка технологий здравоохранения, медицинские технологии, здравоохранение, 
сотрудничество, мировой опыт. 
 

THE EXPERIENCE OF GLOBAL COOPERATION IN THE FIELD OF HEALTH TECHNOLOGY 
ASSESSMENT 

 
Sokhin Daniil Albertovich, 

Levitckaya Irina 
 
Abstract: Health Technology Assessment (HTA) is a comprehensive process of analysis and evaluation of 
medical technologies, which includes the study of their effectiveness, safety, cost and other factors in the short 
and long term. This process helps to make decisions about the introduction of new technologies in healthcare 
and allocate resources for their development. HTA is an important tool for improving the quality of medical 
care and improving the health of the population.  
Key words: assessment of healthcare technologies, medical technologies, healthcare, cooperation, world ex-
perience. 
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структуры. В зависимости от стран это могут быть государственные учреждения Министерства здраво-
охранения (например, Польша), независимые организации, финансируемые из государственного бюд-
жета (например, Великобритания), или организации, сочетающие финансирование из региональных и 
частных источников. В некоторых странах, таких как Германия и Швеция, существует множество 
агентств и структур, занимающихся оценкой технологий здравоохранения [2]. 

Несмотря на различные организационные формы, их главная цель остается неизменной: гене-
рировать надежные клинические и экономические данные, которые информируют лиц, принимающих 
решения, и оправдывают распределение ресурсов в системе общественного здравоохранения. 

Интеграция систем контроля и лицензирования в разных странах, особенно в Европе, привела к 
стандартизации клинической оценки. Это стало поводом создания Европейского агентства по лекар-
ственным средствам — авторитетной национальной организации, которая оценивает безопасность и 
клиническую эффективность лекарственных средств по единой методологии.  

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и Всемирный банк играют важную роль в про-
движении оценки технологий здравоохранения. Они сотрудничают с министерствами здравоохранения 
и профессиональными ассоциациями различных стран в этой области. 

Оценка технологий здравоохранения действует независимо в каждой стране, оказывая уникаль-
ное влияние на принятие политических решений. Например, в ряде стран (Австралия, Бразилия, Новая 
Зеландия и др.) она имеет влияние на бюджет здравоохранения. В Канаде, Великобритании и Шотлан-
дии оценка технологий здравоохранения также направлена на устранение различий в регионах этих 
стран. Важно отметить, что все страны ставят целью оценки технологий здравоохранения определение 
терапевтической ценность объектов ОТЗ [3]. 

Первым международным объединением в области ОТЗ стала Международная сеть агентств по 
оценке технологий здравоохранения (INAHTA) в 1993 году. В настоящее время INAHTA состоит из 53 
агентств по ОТЗ из 29 стран Америки, Европы, Азии и Австралии. Еще одной важной организацией яв-
ляется Международное общество фармакоэкономических исследований и оценки исходов (ISPOR), 
созданная в 1995 году с совершенствования методологии ОТЗ как инструмента политики в области 
здравоохранения. В 2003 г. Учреждено Международное общество оценки технологий здравоохранения 
(HTAi), фокус внимания которого направлен на разработку инструментов проведения оценки техноло-
гий здравоохранения на уровне лечебно-поликлинического учреждения, а также создание моделей ока-
зания разносторонней медицинской помощи и её доступности. 

Международные программы оценки технологий здравоохранения нацелены на выполнение не-
скольких функций, включая координацию оценок, сбор и обмен экспертными мнениями, а также предо-
ставление рекомендаций лицам, принимающим решения, по вопросам доступа на рынок и возмещения 
расходов на технологии здравоохранения. Во многих странах организации оценки технологий здраво-
охранения играют роль в определении цен, что является важным решением, принимаемым как на 
национальном, так и на региональном уровне [4]. 

В 1990-х годах активизация усилий по интеграции в сфере ОТЗ привела к формированию между-
народных ассоциаций и сетей, включающих агентства и организации, занимающиеся оценкой техноло-
гий здравоохранения. Международные объединения стремятся повысить прозрачность, эффектив-
ность и практическую ценность ОТЗ путем создания, выполнения и совершенствования стандартизи-
рованных методологических рекомендаций и руководств, включающих в себя передовой мировой опыт 
[3]. 

Результаты международного сотрудничества в сфере ОТЗ включают: 

 удаление из медицинской практики небезопасных и неэффективных методов лечения; 

 выявление и увеличение частоты использования эффективных и безопасных методов лече-
ния и безопасных альтернативных методов; 

 снижение цен на лекарства и изделия медицинского назначения; 

 повышение эффективности за счет использования новейших технологий и лекарственных 
препаратов; 

 поддержка развития международных научных исследований. 



МОЛОДОЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 2024 303 

 

IV International scientific conference | www.naukaip.ru 

Международный опыт показывает, что суверенные государства должны иметь исключительную 
власть над принятием важнейших решений в области ОТЗ. Тем не менее, достижение прогресса в со-
вершенствовании методологических принципов, инструментов, стандартов руководств и отчетов, каче-
ства, надежности и содействия своевременному внедрению перспективных технологий на рынке тре-
бует устойчивого и совместного сотрудничества в области оценки технологий здравоохранения. 
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Введение. Согласно определению Всеобщей организации здравоохранения, здоровый образ 

жизни – это состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только отсут-
ствие болезней или физических дефектов. Питание, безусловно, является неотъемлемой составляю-
щей здорового образа жизни и важным фактором, определяющим качество жизни и ее продолжитель-
ность. Так, исследование пищевого рациона у студентов – достаточно актуальная тема, позволяющая 
рассмотреть не только особенности питания и ряд многочисленных факторов, влияющих на его струк-
туру, но и оценить уровень его сбалансированности. 

Цель исследования. Оценить пищевой рацион студентов, определить степень сбалансирован-
ности питания обучающихся и рассмотреть основные причины, влияющие на его построение.  

Материалы и методы. Исследование проводилось среди студентов ПГМУ им. академика Е.А. 
Вагнера с I по VI курсы путем анкетирования, в котором приняло участие 100 учащихся лечебного фа-
культета, из них 15 человек (15%) – I курс, 20 (20%) – II курс, 17 студентов (17%) III курса, 22 человека 
(22%) – с IV курса, 18 обучающихся (18%) V и 8 человек с VI курса. Всего 48 юношей (48%) и 52 девуш-
ки (52%). Анкетирование проводилось в несколько этапов и включало перечень вопросов для даль-
нейшего оптимального оценивания пищевого статуса респондентов.  

 

Аннотация. Проведена оценка питания студентов Пермского государственного медицинского универ-
ситета им. академика Е.А. Вагнера, в котором были задействованы 100 обучающихся лечебного фа-
культета высшего учебного заведения. В результате проведенного исследования было установлено, 
что питание студентов нерационально и многочисленные нарушения рациона обусловлены нарушен-
ным режимом дня, недостатком времени, стрессовыми ситуациями и являются факторами риска раз-
вития многочисленных неинфекционных заболеваний. 
Ключевые слова: питание, оценка питания, студенты, медики, пищевой рацион. 
 

ASSESSMENT OF THE NUTRITION OF MEDICAL STUDENTS 
 

Kinzhibaeva Aurika Ruslanovna 
 

Scientific supervisor: Popova Nadezhda Ivanovna  
 
Abstract: The assessment of nutrition of students of Perm State Medical University was carried out. academi-
cian E.A. Wagner, in which 100 students of the medical faculty of the higher educational institution were in-
volved. As a result of the study, it was found that the nutrition of students is irrational and numerous dietary 
disorders are caused by a disturbed daily routine, lack of time, stressful situations and are risk factors for the 
development of numerous non-communicable diseases. 
Key words: nutrition, nutrition assessment, students, doctors, food ration. 
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Результаты исследования. На первом этапе нашего исследования мы попросили студентов 
отметить частоту приема пищи за день. При рассмотрении полученных ответов, выяснилось, что 
большая часть анкетируемых 38 человек (38%) питается 3 раза в сутки, 26  (26 %) - только 2 раза в сут-
ки, 12 студентов (12%) отметили вариант «4 раза в сутки», 4 человека (4%) – 5 раз в сутки и 7 респон-
дентов  (7%) питаются всего один раз, а 13 студентов (13%) добавили свой вариант ответа и написали, 
что питаются несколько раз в сутки, в зависимости от обстоятельств, в диапазоне от 2-4 раз. (рис.1) 

 

 
Рис. 1. Частота приема пищи студентами за сутки 

 
Около 46 человек (46%) часто питаются в столовой вследствие нехватки времени, но согласно 

утверждениям студентов – стараются питаться правильно. 14 студентов (14%) часто питаются в заве-
дениях быстрого питания, 24 опрошенных (24%) – предпочитают готовить сами, при том, мы выяснили, 
что большинство из них стараются готовить разнообразную пищу, включающую обязательное приго-
товление первых блюд на основе мясных или рыбных бульонов, гарниров в виде круп или овощей, при-
готовленных на пару и готовых перекусов в виде молочной продукции в сочетании с хлебобулочными 
изделиями. И 16 студентов (16%) отметили, что совмещают питание в столовой и самостоятельным 
приготовлением пищи.  

На втором этапе нашей работы мы провели анализ сбалансированности пищевого рациона анке-
тируемых на основании полученных ответов. Сбалансированное питание представляет собой питание, 
обеспечивающее нормальное функционирование организма, снабжает его энергией, питательными и 
биологически активными веществами в виде витаминов и микроэлементов. Сбалансированный рацион 
подразумевает баланс между поступающей в организм энергией и расходуемой на обеспечение про-
цессов жизнедеятельности. [1]. Структуру рационального питания зачастую изображают в виде «пище-
вой пирамиды». (рис.2) В основании пирамиды находятся наиболее важная группа продуктов, менее 
существенная - на ее вершине. Так, в основании пирамиды – цельнозерновые крупы – источник «хо-
роших» или медленных углеводов, которые являются более полезными для организма человека в силу 
длительного усвоения с целым каскадом химических реакций, избегания резких скачков инсулина, так 
как имеют низкий гликемический индекс и формирования необходимого чувства насыщения. В средней 
части пирамиды: овощи, фрукты и ягоды, содержащие не только огромный спектр витаминов, но и ан-
тиоксидантов - веществ, которые препятствуют старению и возникновению многих хронических заболе-
ваний. В дополнении к ним: рыба, мясо, птица, яйца, кисломолочные продукты с низким содержанием 
жира, орехи и бобовые - ценнейшие источники белка. И на самой вершине пирамиды - очищенные зер-
новые и изделия из них, такие как белый хлеб или сдоба, сливочное и растительные масла, сладости. 
Содержание их в дневном рационе должно быть ограниченным. Существует даже примерное измере-
ние порций употребляемых продуктов. Так, порция размером с кулак – это примерное количество упо-
требления продуктов из самого основания пирамиды, с ладонь – размер белковой пищи, размером с 
кружку – порция молока, с пригоршню – порция фруктов, ягод, листовых овощей, а размером с палец – 
количество употребляемых сладостей. 
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Рис. 2. Пищевая пирамида 

 
Так, 76 % студентов считают свой рацион несбалансированным, 48 % из них указали на преоб-

ладание в их рационе быстрых углеводов и сниженное количество употребления ягод и свежих ово-
щей. 5% заявили об отсутствии в их рационе кисломолочной продукции, что связано с вкусовыми пред-
почтениями респондентов, 7 % - употребляют мало орехов и бобовых и 16% - практически не включают 
в рацион мясо или рыбу.  

Помимо того, 78% анкетируемых утверждают, что в день выпивают значительно меньше необхо-
димой нормы из расчёта на свой вес: вес (кг)*30 (мл)=рекомендуемый объем потребления волы (мл). У 
52% в рационе высока частота потребление кодеиносодержащих напитков и энергетиков, у 26% - куре-
ние, в том числе электронные сигареты и вейпы. На вопрос о причинах, оказывающих непосредствен-
ное влияние на характер питания, 67 студентов (67 %) ответили, что в большей степени это нехватка  
времени и нарушение режима дня, около 13 человек (13 %) считают обучение основной причиной, 12 
студентов (12 %) составляют рацион исходя из денежного бюджета и 8 (8%)-  отметили совмещение 
работы и процесса обучения.  

Выводы. Подводя итоги проведенного исследования, можно сделать несколько заключений. Пи-
тание студентов, действительно, не является сбалансированным. Всего 4 % опрошенных питаются ма-
лыми порциями 5 раз в сутки, 14% часто питаются в заведениях быстрого питания. 76 % студентов счи-
тают свой рацион несбалансированным, у 48 % из них в рационе отмечено высокое содержание быст-
рых углеводов и недостаточное потребление ягод и овощей. У 5% вовсе отсутствует кисломолочная 
продукция, 7 % - практически не употребляют орехи и бобовые, а у 16% - в рационе отсутствуют мясо и 
рыба. 78 % респондентов указали на недостаточное употребление воды, 52% имеют вредные привыч-
ки в виде потребление кофеина и энергетиков, а 32% - в виде курения. В большей степени, на построе-
ние пищевого рациона влияют учеба и работа, связанная с ними нехватка времени. Большинство сту-
дентов имеют вредные привычки.  
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Выдвинутое предположение о значении избыточной, неконтролируемой продукции цитокинов в 

патогенезе тяжелого повреждения легких, других органов и систем выступило основой для начала все-
стороннего изучения целесообразности  применения антицитокиновых препаратов при новой корона-
вирусной инфекции. Во время пандемии наибольшее распространение в лечебной практике получили  
антицитокиновые препараты из числа ингибиторов интерлейкина-6 и интерлейкина-1. 

  Тоцилизумаб был первым препаратом,  получившим широкое распространение  при тера-
пии  СOVID-19 [1, с.121]. Его первоначальное включение в терапию новой коронавирусной инфекции, 
частично основывалось на том факте, что уже начиная с 2017 года тоцилизумаб был разрешен к при-
менению при купировании синдрома высвобождения цитокинов у пациентов с гемобластозами. где он 
продемонстрировал свою эффективность [2, с. 943]. Ингибирование действия IL-6 можно достичь дву-
мя путями: первый путь это  применение  моноклональных антител непосредственно к IL-6 (МкАт к ИЛ-

Аннотация: ранее было установлено, что самым тяжелым вариантом развития новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19) является формирование цитокинового шторма, как результат нарушения регуля-
ции синтеза цитокинов (про- и  противовоспалительных цитокинов, хемокинов, регуляторных цитокинов 
и т. д.) при прогрессировании COVID-19. Также, в ряде исследований было показано, что концентрация 
цитокина интерлейкин-6 (IL-6) была значительно повышена у пациентов с тяжелым течением COVID-
19, что привело к широкому распространению применения иммунодепрессантов в различных схемах 
лечения COVID-19. Данная статья посвящена обзору работ по использованию иммунодепрессантов, 
таких как тоцилизумаб и сарилумаб в лечении тяжелых форм COVID-19.  
Ключевые слова: новая коронавирусная инфекция, тоцилизумаб, сарилумаб, иммунодепрессант. 
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Abstract: It was previously established that the most severe variant of the development of a new coronavirus 
infection (COVID-19) is the formation of a cytokine storm, as a result of a violation of the regulation of cytokine 
synthesis (pro- and anti-inflammatory cytokines, chemokines, regulatory cytokines, etc.) with the progression 
of COVID-19. Also, a number of studies have shown that the concentration of the cytokine interleukin-6 (IL-6) 
was significantly increased in patients with severe COVID-19, which led to the widespread use of immunosup-
pressants in various COVID-19 treatment regimens. This article reviews the work on the use of immunosup-
pressants such as tocilizumab and sarilumab in the treatment of severe forms of COVID-19. 
Key words: new coronavirus infection, tocilizumab, sarilumab, immunosuppressant. 
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6) и  второй путь это использование моноклональных антител, нацеленных на рецептор к IL-6 (МкАт к 
IL-6R). В терапии цитокинового шторма при новой коронавирусной инфекции распространение получи-
ли следующие препараты: тоцилизумаб, сарилумаб, левилимаб (МкАт к IL-6R) и олокизумаб (МкАт к 
ИЛ-6) [3, с. 175]. В одном из первых (февраль 2020) ретроспективных китайских исследованиях, посвя-
щенному изучению эффективности тоцилизумаба при новой коронавирусной инфекции (n=21), было 
продемонстрировано, что введение тоцилизумаба на фоне стандартной терапии привело к снижению 
потребности в респираторной поддержке у 75 % пациентов (n=15) в течении 5 дней и выписке 61,9% 
пациентов (n=13) в течении 2-х недель после введения препарата, что  может свидетельствовать об 
эффективности данного препарата при тяжелых формах COVID-19 [4, с.10970]. В проспективном ита-
льянском исследовании с включением 100 пациентов с тяжелой формой COVID-19, был получен вы-
вод, что введение двух доз тоцилизумаба с интервалом в 12 часов позволило значительно улучшить 
состояние  у 77 пациентов в течение 10 дней, причем у 61 пациента наблюдалось значительное улуч-
шение рентгенологической картины состояния легких,  у остальных 23 пациентов после введение от-
мечалось дальнейшее ухудшение состояния, с наступлением летального исхода у 20 пациентов [5, с. 
102568]. Другое итальянское ретроспективное исследование показало, что при сравнении  30-дневного 
уровня смертности у пациентов с тяжелой формой COVID-19 достоверного различия между группой, 
получившей тоцилизумаб  и контрольной группой со стандартным лечением не было обнаружено [6, с. 
102511].  

В «допандемийный период», сарилумаб так же как и тоцилизумаб  применялся в терапии ревма-
тоидного артрита. Большинство первоначальных исследований по изучению эффективности примене-
ния сарилумаба при новой коронавирусной инфекции были проведены в Италии. В первой работе по 
изучении сарилумаба (n=28), не было продемонстрировано достоверных различий в улучшении состо-
яния и уровне смертности пациентов на 28-й день после применения препарата, однако, в другом ита-
льянском исследовании (n=8, средний возраст 62 года), напротив было отмечено, что  применение са-
рилумаба способствовало выписке 7 из 8 пациентов после 14 дней госпитализации, что по мнению ав-
торов может указывать на эффективность препарата [7, с. 2368; 8, с.218122]. Наиболее крупной рабо-
той, посвященной изучению эффективности сарилумаба, можно считать исследование под руковод-
ством профессора  Франсуа-Ксавье Лескюр  (François-Xavier Lescure),  проведенное в марте-июле 2020 
года в 45 госпиталях Аргентины, Бразилии, Канады, Чили, Франции, Германии, Израиля, Италии, Япо-
нии, России и Испании. В данное исследование было включено 420 пациентов с COVID-19, распреде-
ленных на три группы: получивших сарилумаб в дозе 200мг (n=159 [38%]), сарилумаб  в дозе 400мг 
(n=173 [42%]) и группа плацебо (n=84 [20%]). По результатам данного рандомизированного, двойного-
слепого, плацебо-контролируемого исследования на 29-й день наблюдения не было выявлено суще-
ственных различий в показателях выживаемости между пациентами, получавшими сарилумаб, и паци-
ентами получавшими стандартное лечение, что по мнению авторов может указывать на возможную 
неэффективность сарилумаба при тяжелых формах COVID-19 [9, с.522].  

Нужно отметить, что опубликованные результаты многих клинических исследований, посвящен-
ных изучению препаратов антицитокиновой направленности в лечении пациентов с COVID-19, не поз-
воляют однозначно судить об их эффективности и безопасности из-за разнородности исследований в 
виде значительных различий в выборе  конечных точек и сроках введения препаратов, широкой вариа-
бельности критериев включения и исключения пациентов. Большинство проведенных исследований 
было направлено на изучение отдаленных результатов применения антицитокиновых препаратов и 
исходов заболевания. Самым крупным научным изысканием, проведенным во время пандемии и по-
священное изучению эффективности применения антицитокинового препарата можно считать иссле-
дование RECOVERY (Великобритания, апрель 2020 - январь  2021), в которое были включены 4116 
пациентов с новой коронавирусной инфекцией. Результаты данного исследования продемонстрирова-
ли положительный эффект от введения тоцилизумаба в виде улучшения 28-дневной летальности (31% 
по сравнению  с 37%  в группе без тоцилизумаба), а также в улучшении вероятности выписки из стаци-
онара в течении 28 дней (57% против 50% в группе без тоцилизумаба), однако нужно отметить, что к 
вышеуказанным результатам были определенные вопросы со стороны научного сообщества, что не 
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позволяет завершить дискуссию в отношении эффективности применения антицитокиновых препара-
тов при новой коронавирусной инфекции и актуализирует новые исследования в данной области [10, с. 
1637; 11, с. 299]. 
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В статье мы подробно изучим метод электромиостимулции (EMS), его механизм, использование 

в медицине и в спорте. 
Чтобы в полной мере оценить эффективность или неэффективность данного метода для реаби-

литации пациентов с патологиями различного генеза, а также пользу EMS в спорте и эстетических це-
лях, мы подробно изучили работы К.А. Вишневского , которые касаются истории становления ЭМС как 
метода воздействия на мышцы человека,  Бурской С., Белецкой О., Шумиловой М., которые посвящены 
ЭМС с точки зрения реабилитационного процесса [1], труды Баклушина Е.А. об ЭМС при нейропатало-
гиях. Изучили зарубежные статьи Hoffmann C., Weigert, Severinsen M.C.K., Pedersen B.K. о ЭМС в 
спорте и для улучшения качества тела. 

Электромиостимуляция (EMS, ЭМС, НЭМС) – технология воздействия электрических импульсов 
на организм до достижения видимого эффекта сокращения мышечных волокон. Эффект от электромо-
истимуляции был открыт воздействия электрических токов на мышцы берет свое начало еще с XVIII 
века. Первым экспериментатором в области электромиостимуляции стал Л. Гальвани. Именно он стал 
первопроходцем в области экспериментальной электромиостимуляции в медицинских целях. 

Гальвани первым исследовал электрические явления при мышечном сокращении («животное 
электричество»). 

Аннотация: статья посвящена изучению механизма действия электромиостимуляции (ЭМС, EMS), вы-
явлению практической пользы данного метода при занятиях физической культурой. В эмпирической 
части нашего исследования мы изучили эффекты ЭМС при регулярных занятиях физической активно-
стью. 
Ключевые слова: электромиостимуляция, фитнес, спорт, EMS, мышцы, нервная система. 
 

POSITIVE EFFECTS OF ELECTROMYOSTIMULATION IN MEDICINE AND SPORTS 
 

Nosarev Nikita Aleksandrovich, 
Lyasnikova Ksenia Pavlovna 

 
Abstract: The article is devoted to the study of the mechanism of action of electromyostimulation (EMS, 
EMS), to identify the practical benefits of this method in physical education. In the empirical part of our study, 
we studied the effects of EMS during regular physical activity. 
Key words: electromyostimulation, fitness, sports, EMS, muscles, nervous system. 
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В медицине метод ЭМС начали применять с 60-х годов прошлого столетия для реабилитации 
людей с травмами и для послеполетной реабилитации космонавтов. Иными словами, электромиости-
муляция применялась для лечения гиподинамии различного генеза. 

20 и 21 век ознаменованы усиленным изучением электромиостимуляции в медицине и спорте. В 
России методику ЭМС в спорте начали активно использовать в 2010-х годах. Вид тренировок при ис-
пользовании электромиостимуляции называется EMS фитнес (ЭМС фитнес) [2]. 

EMS фитнес (EMS тренинг) – вид тренировок, во время которых в качестве стимуляции мышеч-
ной ткани используются рассеянные электрические импульсы  

Механизм действия. Если приводить обобщенную трактовку о электромиостимулции, она будет 
звучать так: 

Метод электромиостимуляции (ЭМС) – способ воздействия на двигательные нервны при помощи 
электрических токов, вызывающее сокращение мускулатуры тела в ответ на импульсы.  

Чтобы в полной мере исследовать воздействия EMS импульсов на организм человека, необхо-
димо обратить внимание на влияние электрического импульса на клетку и на мышцу в целом.  

Как электрический импульс действует на клеточном уровне. 
Механизм воздействия импульсов на клетку организма заключается в деполяризации клеточных 

мембран (изменением их электромагнитного потенциала). Мембрана клетки-многофакторный и слож-
ный барьер, состояние которого регулируется на биохимическом, биофизическом и энзимном уровне. 
Электрический импульс, воздействия на клетку на биофизическом уровне, изменяет проводимость 
мембраны для ионов кальция и натрия (они играют большую роль в клеточном метаболизме). Данное 
явление называется изменение потенциала (деполяризация). 

Когда клетка находится в «стабильном» состоянии, считается, что она поддерживает «потенциал 
покоя». А сам процесс деполяризации клетки напрямую зависит от ее внутренней электрической при-
роды (клетки некоторых тканей более склонны к деполяризации, а некоторые клетки-менее склонны). 
Потенциал покоя характеризуется статичность внутренней среды клетки, которая обусловлена сохра-
нением в ней отрицательного заряда, в то время как внешняя среда клетки характеризуется положи-
тельным зарядом. Чтобы в клетке поддерживался электрический гомеостаз, происходит непрерывный 
транспорт ионов в клетку и из нее через плазматическую мембрану. Перенос ионов осуществляется 
при помощи белков-переносчиков, которые расположены на мембране клетки, их называют трансмем-
бранными. Они выполняют функцию каналов для поступления и выхода ионов из клетки (ионные кана-
лы, натрий-калиевые насосы, транспорт кальция при работе мышц) [4]. 

Действие электрического импульса на мышцы 
Итак, мы переходим к следующей части нашей статьи, которая касается работы мышечного во-

локна. Деполяризация необходима для функционирования клеток в организме человека, примером че-
го является передача стимулов как от нейрона к эффекторному органу, так и между двумя нейронами. 
Если организм человека начинает получать физическую нагрузку, процесс изменения электрохимиче-
ского потенциала клеток происходит быстрее, так как клетки мускулатуры нуждаются в энергии для их 
эффективной работы.  

Как известно, в организме человека есть два вида мускулатуры: гладкая (ей выстланы стенки ор-
ганов), сердечная и поперечнополосатая (скелетная). Сократительная работа скелетной мускулатуры 
контролируется центральной нервной системой. Клетки мышц отличаются от других клеток организма 
тем, что в них есть саркоплазматический ретикулум – система трубочек и цистерн, которые окружают 
миофибриллы (миофибрилла – структурная единица мышцы, как нефрон у почки). 

Во время сокращения (возбуждения) мышцы через мембрану сакроплазматического ретикулума 
при помощи транспортных систем происходит высвобождение ионов кальция. Стоит отметить, что дан-
ный процесс обусловлен деполяризацией мембран клетки при помощи внутренних электрических им-
пульсов, об этом мы рассказали ранее.  

Во время расслабления мышцы происходит обратный процесс: кальций возвращается из мио-
плазмы в саркоплазматический ретикулум. Таким образом, можно утверждать, что саркоплазматиче-

ский ретикулум является хранилищем кальция (Са
2+)

, и выполняет функцию регулятора уровня сво-
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бодных катионов Са
2+ 

в саркоплазме [7].  
Очень важным аспектом в способности мышечной клетки к деполяризации является вид воло-

кон по способу ответа на возбуждающие нервные импульсы. Он может быть тонический и фаз-
ный. Тонический вид волокон предназначен для сохранения статики тела (удержание заданной позы в 
пространстве). Тонические волокна характеризуются полииннервацией - вид иннервации, при котором 
на одном мышечном волокне по всей его длине расположены несколько синапсов. Мембрана тониче-
ских мышечных волокон обладает слабой электрической возбудимостью. Здесь стоит дополнитель-
но пояснить механизм передачи электрического импульса от нейронов к мышцам.  

Электрический имульс, который «адресован» скелетной мышце, проходит по нейронной дуге от 
спинного мозга (от больших моторных нейронов передних рогов) до аксона двигательного нейрона. На 
его окончании, в нейромышечном синапсе происходит выработка нейромедиатора ацетилхолина. Пе-
редача импульса от нейрона к мышце происходит именно за счет ацетилхолина: нейромедиатор вы-
брасывается в синаптическую щель, после чего попадает на постсинаптическую мембрану мышцы. 
Именно это и стимулирует деполяризацию мембраны и открытие ионных протоков, реакция в которых 
стимулирует сокращение мышцы [5, 11]. 

В случае с тоническими волокнами, каждый электрический импульс, посланный от мозга, приво-
дит к высвобождению совсем малого количества ацетилхолина. Отсюда следует, что степень деполя-
ризации мембран зависит от частоты стимуляции, а механическии ̆ ответ носит переменчивый характер 
(имеет тенденцию либо к нарастанию, либо к ослаблению ответа) 

Фазные волокна отвечают за быстрые и высокоамплитудные сокращения мышц, например при 
перемещении тела в пространстве. 

Фазные волонка иначе реагируют на раздражение: как только электрический импульс достигает 
«надпороговой силы» (сила импульса, при которой иницируется деполяризация мембраны) сокраща-
ются полностью, происходит освобождения большого количества кальция из везикул саркоплазматиче-
ского ретикулума. В этом случае сила сокращения не возрастает прямо пропорционально интенсивно-
сти раздражения, но требует больше АТФ (аденозинтрифосфата), из-за чего наблюдается быстрая 
утомляемость мышечного волокна [3,7].  

АТФ – «молекула энергии». Она образуется и запасается в ходе окислительных процессов в ре-
акции окислительного фосфорилирования. При ее гидролизе выделяется энергия, которая использует-
ся для сокращения волокна.  При аэробных нагрузках, организм требует бОльшего количества кисло-
рода, повышенное содержание которого в клетках катализирует окислительное форфорилирование. А 
оно, в свою очередь, заканчивается запасанием АТФ в клетках [4].  

Мышечная работа при деполяризации клеточных мембран при помощи электромиостиму-
ляции. 

Итак, мы рассмотрели нормальную работу мышц, которая происходит без воздействия сторонних 
импульсов. Далее, мы рассмотрим работу мышц, на которые идет постоянное краткосрочное воздей-
ствие комплексной электромиостимуляции (EMS). В контексте данного исследования под термином 
«комплексный» мы подразумеваем воздействие электромиостимуляции на все ведущие группы мышц. 
Добиться комплексного эффект помогает специальный костюм, в котором на ведущих группах мышц 
расположены электроды, импульс от которых рассеивается на мышцу благодаря строению рабочей 
пластины электрода (далее-EMS, ЭМС костюм) [6]. 

Далее, мы рассмотрим физиологические реакции, о которых мы рассказали выше, но уже с точки 
зрения использования в них ЭМС в качестве дополнительной или замещающей стимуляции. 

1. Физиологичность. Импульсы от костюма ЭМС обладают сходным действием с импульсами, 
продуцируемыми мозгом для сокращения мускулатуры, то есть в нейромышечных синапсах при воз-
действии ЭМС импульсов происходит продукция и выброс ацетилхолина в синаптическую щель, и да-
лее на мышцу. Это объясняет физиологичность воздействия ЭМС, так как она происходит таким же 
образом, но по сокращенной нейромышечной дуге, минуя спинной мозг) 

2. Тонус мышц. ЭМС ускоряет транспорт ионов путем поддержания клетки в практически не-
прерывном состоянии деполяризации мембраны. Для мышц это состояние особо эффективно: мышца 
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долго находится в состоянии сокращения из-за непрерывного транспорта кальция из сакроплазматиче-
ского ретикулума в миоплазу. 

3. Компенсация гиподинамии. Особенно наглядно польза ЭМС видна при рассмотрении меха-
низма действия тонических мышечных волокон. По способу ответа на возбуждающие нервные импуль-
сы тонические волокна обладают слабой активностью, и редко могут сокращаться произвольно с хоро-
шей интенсивностью и длительность.  

Электромиостимуляция способствует интенсивную сокращению даже таких, казалось бы, мало-
доступных для проработки групп мышц. Импульсы от электродов стимулируют выброс ацетилхолина, 
что помогает тоническим мышцам сокращаться в полной мере, как фазным. Это положительно влияет 
не только на их тонус, но и помогает при работе с некоторыми видами дегенеративо-дистрофическими 
заболеваний. Некоторые заболевания, могут развиваться именно из-за локальной гиподинамии тони-
ческих мышц (чаще всего, этому подвержен позвоночник и конечности) [7]. 

Одной из частых причин гиподинамии являются тяжелые травмы и травмы средней тяжести. Они 
требуют огромного количества времени и сил для реабилитации, и, тем не менее, многие ограничения 
сохраняются и после восстановительного периода.  

Из-за вынужденных строгих ограничений физической нагрузки возникает такое опасное явление, 
как гиподинамия (недостаточность физической активности). Гиподинамия способствует снижению вос-
станавливающих свойств организма и увеличению влияния разрушительных генетических и эпигенети-
ческих факторов. 

Польза от импульсов ЭМС, поступающих к мышцам, в том, что они имеют достаточный потенци-
ал для физиологического воссоздания полноценной тяжелой нагрузки.  Это позволяет людям с ограни-
чениями держать мышцы «в тонусе» без штанг и тяжелых упражнений. 

Стоит отметить, что гиподинамия нередко приводит к гиперхолистеринэмии (ухудшению липдно-
го профиля), атеросклерозам, поражению сердечно-сосудистой системы, негативно влияет на нейро-
медиаторы и кишечную флору организма [3]. 

4. Профилактика ожирения. Из-за ускоренного транспорта кальция при длительном и интен-
сивном сокращении мышц с помощью ЭМС расходуется больше энергии, и клетки требуют большего 
количества АТФ. Когда начинает период активной нагрузки при недостаточном содержании АТФ в эф-
фекторных клетках, мышцы посылают сигнал всему организму о необходимости в дополнительных 
энергетических субстратах (источнике энергии). Мышцы посылают этот сигнал при помощи миокинов – 
веществ, выполняющих сигнальную функцию. Благодаря миокинам, в мышцы поступают энергитиче-
ские субстраты из близлежащих энергетических «депо» Одними из главных мишеней для миокинов 
является жировая ткань. 

Когда задействуется мышца, на ее миокиновый «запрос» отвечает самое ближайшее подкожно-
жировое депо, потому что путь до него – самый короткий. Чем дольше и интенсивнее мышечная рабо-
та, тем больше таких «депо» задействуется. Благодаря одновременной работе 95% мышц организма 
во время тренировки с ЭМС стимуляцией задействуется максимальное количество таких «депо», а том 
числе отдаленные участки в висцеллярной жировой прослойке (жировые отложения около внутренних 
органов, самый опасный вид жировой ткани). 

Именно поэтому при регулярных интенсивных тренировках процент висцеллярного жира снижа-
ется. При тренировках с использованием ЭМС этот процесс происходит еще быстрее. Одновременно 
происходит ускоренный отток продуктов липолиза, что предотвращает их обратный захват и запасание 
триглицеридов. 

5. Другие эффекты. Электромиостимуляция имеет эффект обезболивания. Благодаря конку-
рентному ингибированию болевых импульсов и активации серого вещества (оно отвечает за увеличе-
ние выработки опиоидов и серотонина), электромиостимуляция продуцирует обезболивающий эффект. 
ЭМС имеет положительный эффект при борьбе с одышкой. Данный эффект был выявлен, когда про-
водили исследование среди людей с ХОБЛ (хроническая обструкционная болезнь легких), которые 
имеют выраженную дисфункцию скелетных мышц и нарушение электролитного баланса [1]. 
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Исследование показало активизацию анаболических процессов в мышцах, что указывает на их 
укрепление. Катаболические процессы и одышка уменьшились. 

Исследование эффективности ЭМС тренировок для увеличения мышечной массы и 
уменьшения жировой ткани.  

Чтобы доказать наличие положительных эффектов от ЭМС тренировок, мы провели сравнитель-
ный анализ показателей состава тела до физических нагрузок с использованием электромиостимуля-
ции и после 16 занятий с ее использованием.  

В исследовании приняли участие 5 человек: три женщины и два мужчины. Возраст участников 
составлял от 18 до 37 лет. Участники исследования придерживались графика тренировок и рекоменда-
ций тренера, которые касаются питания, режима сна и отдыха. Социальные условия жизни у всех 
участников исследования удовлетворительные. Личные данные участников не разглашены. ЭМС тре-
нировки проводились 2 раза в неделю на протяжении 60 дней. 

Входные и контрольные данные анализа состава тела были получены при помощи биоимпе-
дансного анализатора тела InВody 570. Данный анализатор позволяет узнать некоторые параметры 
организма по количественному признаку. Показатели сравнивались с относительной физиологической 
нормой согласно полу и возрасту для каждого участника исследования. Исследуемые показатели: жир 
общий % (висцеллярный и подкожный, % от общей массы тела), висцеллярный жир (% от общего жи-
ра), мышцы % (% от общей массы тела). Результаты в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Процент содержания общего жира 

 Значения Входные данные Контроль 

Анастасия 21-31 % ж 
14-25% м 

33% 29% 

Мария 35% 28% 

Евгения 37% 33% 

Владимир 23% 19% 

Олег 28% 23% 

 
Ниже в таблице 2 представлено сравнение процента висцеллярного жира 
 

Таблица 2 
Висцеллярный жир % 

 Значения Входные данные Контроль 

Анастасия 1-9% 13% 9% 

Мария 15% 10% 

Евгения 14% 11% 

Владимир 11% 8% 

Олег 15% 11% 

 
Затем, мы сравнили процент мышц до и после тренировок, результат в таблице 3. 
 

Таблица 3 
Мышцы % 

 Значения Входные данные Контроль 

Анастасия 31-33 % ж 
40-45%м 

28% 31% 

Мария 26% 30% 

Евгения 30% 32% 

Владимир 40% 44% 

Олег 42% 47% 
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Исходя из полученных данных, мы видим положительную динамику по всем критериям (% жира в 
организме, % мышц в организме). Мы зафиксировали уменьшение процента жира, как общего, так и 
висцеллярного (при использовании ЭМС в комплексе с хорошим контролем образа жизни), прирост 
мышечной массы. 

Таким образом, мы доказали наличие положительного эффекта ЭМС тренинга как метода 
нагрузки мышц. Область исследования электромышечной стимуляции непрерывно расширяется, бла-
годаря чему ареал положительных эффектов такого метода воздействия на организм расширяется.  

В завершении можно сделать вывод, что электромиостимуляция благодаря своим механизмам 
воздействия на мышечные клетки тела является высокоэффективным методом тренинга, профилакти-
ки гиподинамии, реабилитации после травм.  
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Китайские песни времен года – сезонов, расположенные в хронологическом порядке, отражают 

специфику ведения сельского хозяйства и его материально-техническую базу в традиционном обще-
стве Китая. Поскольку в основе экономики традиционного общества находится сельское хозяйство, то и 
содержание песен вращается вокруг тематики сельскохозяйственного производства. Поэтому появив-
шиеся в сельскохозяйственных регионах Китая песни отличаются большим разнообразием, образным 
и тематическим богатством. 

Важность сельскохозяйственного труда осознавалась китайскими правителями. Согласно исто-

рическим записям перед началом распашки земли они лично проводили церемонию «цзитянь» (кит. 籍

田礼, досл. – ритуальное вспахивание поля, осуществляемое правителем и его сановниками). Начиная 

с Западной Чжоу, раннего китайского царства (1045–770 гг. до н. э.), данный обряд постепенно распро-
странился на другие территории и все феодальное общество, стал показателем уважительного отно-
шения к аграрной составляющей его жизни [7]. 

Представители интеллигенции правящего класса также уделяли много внимания сельскому хо-
зяйству в своих трактатах. Например, в трактате «Гуань-цзы» авторы пишут о том, что мудрый прави-

Аннотация: в статье рассматриваются особенности песен китайского календарно-земледельческого 
круга, среди которых выделяются два типа – песни четырех сезонов и песни 24-х малых сезонов. Пес-
ни сезонов отражают зависимость времени проведения сельскохозяйственных работ, посадки растений 
и их роста от погодных, климатических и временных особенностей. Автор отмечает, что песни сезонов 
представлены во всех универсальных жанрах китайской народной песни – хаоцзы, песнях горцев, бы-
товых песнях, а также их региональных разновидностях. 
Ключевые слова: китайские песни сезонов, песни четырех сезонов, песни 24-х малых сезонов, песни 
календарно-земледельческого круга, хаоцзы, песни горцев, бытовые песни. 
 

FEATURES OF CHINESE SEASONS SONGS CALENDAR AND AGRICULTURAL CIRCLE 
 

Pan Bo 
 
Abstract: The article discusses the features of the songs of the Chinese calendar and agricultural circle, 
among which two types are distinguished - the songs of the four seasons and the songs of the 24 small sea-
sons. The songs of the seasons reflect the dependence of the time of agricultural work, planting and their 
growth on weather, climatic and temporal features. The author notes that the songs of the seasons are pre-
sented in all universal genres of Chinese folk song – haozi, songs of mountaineers, household songs, as well 
as their regional varieties. 
Key words: сhinese songs of the seasons, songs of the four seasons, songs of the 24 small seasons, songs 
of the calendar and agricultural circle, haozi, songs of mountaineers, household songs. 
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тель должен развивать сельское хозяйство, отказаться от других «бесполезных» отраслей экономики, 
что будет содействовать обогащению народа. Автор трактата «Хань фэй-цзы» Хань Фэй, утверждает, 
что обилие рисового зерна в амбарах – это главная задача крестьянина [7]. Все это подтверждает зна-
чимость и фундаментальность сельского хозяйства в древнем Китае. 

Взгляды простых людей на ведение сельского хозяйства можно понять из народных песен, в том 
числе распространенных в окрестностях деревни Тяньтоу, славящейся своими рисовыми террасами. 
Например, в песне «Сельское хозяйство – корень всех отраслей» поется: «Все сущее произрастает в 
почве, корнем этому является сельское хозяйство, оно – наш великий урожай, и причина процветания 
всех отраслей» [5, c. 448]. В тексте данной песни утверждается, что сельское хозяйство – это основа 
всех иных отраслей народного хозяйства, также подчеркивается мысль, что только большой урожай 
обеспечивает процветание всех других сторон жизни общества. 

Ключевым моментом, на который крестьяне всегда обращали особое внимание, является время 
года. Время в сельском хозяйстве не столько физическая величина, выражающая непрерывное движе-
ние от прошлого через настоящее к будущему, сколько указание на сезон, соответствующий ему режим 
погоды и климатические условия, характерные для данной местности. Народные сельскохозяйствен-
ные песни сезонов отражают зависимость времени посадки растений и их роста от погодных, климати-
ческих и временных особенностей (сезона). Песни сезонов делятся на два основных типа: песни четы-
рех сезонов и песни 24-х малых сезонов. 

В текстах народных песен четырех сезонов выделяются все четыре времени года – весна, лето, 
осень и зима, каждому из которых дается отдельное описание. Данный тип песен отличается лаконич-
ными текстами, описывающими труд в границах четырех сезонов непосредственно. Например, в ань-
хойской народной песне «Четыре сезона поют» говорится: «Весной распускаются сотни цветов, ветра и 
солнца сладостный миг, время заняться весенней пашней. Лето – лотоса пора, пшеница срезана, а са-
женцы высажены, станцуем янгэ от души! Осенью пахнет душистым османтусом, ветер колышет золо-
тистые волны рисового моря, а амбары наполняются зерном. Зимой парят легкие снежинки, амбары 
наполнены, а люди довольны, и стар, и млад счастливы» [1, c. 576]. Содержание данной песни можно 
сформулировать тремя простыми, но содержательными выражениями: «Вспашка земли весной», 
«Сбор пшеницы и высадка рассады риса летом», «Желтый рис осенью и зимой». В ней можно отме-
тить большое количество выразительных эпитетов, описывающих природные пейзажи и особенности 
жизни традиционного китайского общества. 

Тексты народных песен четырех сезонов провинции Чжэцзян более подробны, они описывают 
сцены труда в конкретный сезон. В них не только объясняются особенности возделывания риса, но и 
кратко излагаются способы ведения сельского хозяйства. Например, в песне «Весна», написанный в 
395–396 гг. Слова песни обрисовывают сцену возделывания земли скотом, делая особый акцент на 
тщательной обработке земли:  «Весна, весна, Быки и буйволы вспахивают весенние поля. Пашем тща-
тельно и глубоко. Этот труд – на вес золота» [4, c. 395]. 

Если изображение весеннего труда весной в аньхойской народной песне «Четыре сезона поют» 
можно ограничить словом «занятие», то в чжэцзянской песне «Весна» сельскохозяйственный труд 
отображается описанием «инструментов» вспашки, в ней излагаются требования к качеству проводи-
мых работ и преимущества земледелия как такового. 

Сельскохозяйственные песни 24-х малых сезонов основаны на системе знаний, воплощенных в 
китайском сельскохозяйственном календаре. В таком календаре годовой круг разделен на 24 малых 
сезона из 15–16 дней. Китайской сельскохозяйственный календарь имеет долгую историю, сведения о 
нем запечатлены в трактате «Хуайнань цзы», и на протяжении более двух тысяч лет этот календарь 
оставался неизменным. Основой названиям 24 малых сезонов послужили изменения температуры, 
количества осадков, а также особенности произрастания сельскохозяйственных культур в ту или иную 
пору года (например, Личунь – Начало весны, Чуньфэнь – Весеннее равноденствие, Лися – Начало ле-
та, Гуюй – Зерновые дожди, Манчжун – Колошение хлебов, Дашу – Большая жара, Лицю – Начало осе-
ни, Чушу – Конец жары, Байлу – Белые росы и т. д.). 

Анализируя информацию о малых сезонах, в ней можно проследить сведения о колебаниях кли-
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мата и погоды днем и ночью, выявить условия произрастания сельскохозяйственных культур, а также 
способы их посадки, сбора и хранения в течение года. Кроме того, малые сезоны позволяют опреде-
лить установленный людьми на основе собственного опыта в течение длительного времени средний 
показатель количества запланированных сельскохозяйственных мероприятий в месяц или сезон. Сле-
дование 24-м малым сезонам в процессе занятия сельским хозяйством стало основой для рациональ-
ной организации труда в древнем Китае. 

Китайской сельскохозяйственный календарь сформировался на основе особенностей изменения 
климата и условий засева сельскохозяйственных культур в бассейне реки Хуанхэ. Большая площадь и 
значительная протяженность по широте китайских территорий обусловливают территориальные кли-
матические различия. Поэтому в силу нестабильности климата и отклонений от средних значений кли-
матических параметров (температура, влажность воздуха, количество осадков за месяц) возникла 
необходимость в более точном календаре, который был бы основан на особенностях процесса произ-
растания тех либо иных растений на конкретных территориях и сочетал бы в себе солнечный и лунный 
календари. 

Народные песни календарно-годового круга содержат такие подробные сведения, необходимые 
для успешного проведения сельскохозяйственных работ. Например, аньхойская народная песня «Две-
надцать цветов»: «Я – цветок розы, мои лепестки яркие и сочные. Я наполняю сад во время сезонов 
Лися и Сяомань, я хочу, чтобы женщины разводили шелковичных червей и убирали пшеницу, а мужчи-
ны удобряли землю, собирали урожай и обрабатывали землю, ведь это то, чем надо заниматься в ап-
реле» [1, c. 565]. В этой песне монолог ведется от лица цветка, указывающего крестьянам на род их 
занятий в конкретные сезоны, что в некоторой степени символизирует влияние природы и климата на 
ведение сельского хозяйства людей. Анализируя «сюжет» песни, можно заметить, что выразительные 
средства поэтического текста в основном состоят из терминологии лунного календаря и названий сель-
скохозяйственных культур. 

Песни четырех сезонов исполнялись разными людьми, в различных условиях и ситуациях, каж-
дый раз представая в вариативных музыкальных формах, что содействовало их широкому распростра-
нению в регионах и воздействию на представления об аграрной составляющей жизни древнего китай-
ского общества в целом. Такие песни являлись основным средством распространения, обогащения и 
развития сельскохозяйственных знаний среди простого народа. 

«Основными жанрами народно-песенного творчества Китая, выкристаллизовавшимися в трудо-
вой и общественной практике, являются хаоцзы, горские песни и бытовые песни. Указанные жанры и 
их разновидности характерны практически для всех провинций страны» [6, с. 5]. Жанровые границы 
достаточно подвижны, вследствие чего одну и ту же песню можно рассматривать на разных этапах ее 
бытования и как хаоцзы (или бытовую), и как песню горцев. Следует отметить, что песни сезонов пред-
ставлены во всех перечисленных универсальных жанрах, а также их региональных разновидностях.  

В южной части Китая распространены песни горцев, появившиеся на природе в процессе сель-
скохозяйственных работ. Их можно разделить на два вида. Первый вид – это песни с четко определен-
ными условиями их исполнения: обычно они поются во время труда и поэтому их вполне можно отнести 
и к жанру хаоцзы (трудовая песня). Как правило, эти песни отличаются простотой мелодии, относитель-
ным единством ритма, простыми вариационными изменениями формы. Например, песня «Заняты во 
все сезоны» округа Вэньчан провинции Хайнань: «Целый год заняты трудом, ведь 24 сезона не ждут 
людей. С началом Личунь и Юйшуй в январе мы занимаемся прополкой, удобрением и рыхлением поч-
вы. Скоро наступит февраль, а с ним и сезоны Цинчжэ и Чуньфэнь, и будем мы сеять. Ведь хороший 
урожай зависит от трудолюбивых рук, и за наш тяжелый труд нам воздастся» [2, c. 41]. Ко второму виду 
относятся песни, которые выделяются сложной мелодией и прихотливым ритмом, «имеют свободную 
форму, отличающуюся импровизационностью создания и исполнения, обусловленную неразрывностью 
их образного строя с духом природы и земли» [6, с. 14]. Это песня «Оживленное производство во время 
четырех сезонов» округа Баоин провинции Цзянсу: «Весна приходит, и сотни цветов распускаются, ивы 
колышутся на ветру. Крестьяне заняты вспашкой полей, а ветер колышет ивы» [3, c. 159]. Следует за-
метить, что в песне «Заняты во все сезоны» отображаются сцены труда, в то время как в песне «Ожив-
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ленное производство…» сочетаются сцены труда с описанием соответствующих им пейзажей и настро-
ения людей. 

Следует отметить, что песни сезонов получили новую жизнь в современной китайской музыке. 
Например, «широко известна музыка «Четыре времени года» к фильму «Ангел на мостовой» на мате-
риале песни «Мен Диан Нуй» композитора Хе Луй Дина» [6, с. 11], популярностью пользуется песня 
«Четыре сезона» поп-группы «SNH48» и т. д. 

Таким образом, китайские песни сезонов – это песни времен года или определенной части года, 
которые характеризуются постоянным проведением определенных сельскохозяйственных работ. Сре-
ди песен календарно-земледельческого круга выделяются песни четырех сезонов и песни 24-х малых 
сезонов. Они исполнялись во время труда, досуга, в рамках традиционных обрядов, что затрагивает 
все аспекты повседневной жизни людей древнего Китая. Распространенность и устойчивость таких пе-
сен свидетельствует о том, что они имеют тесную связь с историей развития сельского хозяйства в 
древнем Китае, имеют непосредственное отношение к передаче и распространению сельскохозяй-
ственных знаний, а также подтверждают значимость сельского хозяйства в жизни китайского традици-
онного общества в целом. 
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The development of information technologies today has drastically improved our lives. Nowadays it has 

become easier with the help of simple algorithms and services to solve various problems rapidly. Today it’s 
enough to use the Internet, and in a second you can compare the search results and make conclusions based 
on it. 

Plagiarism is the use a non-original content in written project or other object of copyright published in 
paper or electronic form, without full reference (without specifying the name of the author and the source) or 
with references, and in a way that the quantity and content of the borrowings could call into question the orig i-

Аннотация: авторы статьи в своей работе изучают влияние современных технологий на оригиналь-
ность письменных работ. Создатели проекта изучили множество профильных интернет-ресурсов и ли-
тературы по теме проекта, и на основе полученной информации предложили способы противодействия 
плагиату в проектах. 
Ключевые слова: плагиат, оригинальность, интеллектуальная собственность, авторское право, науч-
ная работа, защита уникальности. 
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nality of the work or one of its parts. 
Basically, copyright is the concept of work, meaning an original result of creative activity existing in 

some practical form. It’s a form of work that is being protected by copyright law. Copyright does not cover ide-
as, methods, processes, techniques, concepts, etc.  

Copyright: 
– Distributed to written works, programs, and databases that are the result of the author's creativity  
– Only authors are able to publish their written works, distribute them, modify them, or use them in any 

other way. 
 

What are the preventive measures against copyright infringement? 
It is impossible to protect yourself completely against the theft of written works. However, you can take 

the following measures to reduce your risks 
1. Warn users 
When publishing content, it is better to include your real name. This will make it easier to prove your au-

thorship in case of an issue. It will also be convenient to place a copyright mark. 
2. Record your authorship 
Use watermarks in written works and projects. It is often placed on top of the main image to confirm its 

originality and authorship. At the beginning or end of the video, it is better to include all authors if there are 
multiple authors. 

For the subsequent protection of rights it’s crucial to fix the work creation date. There are several ways 
to do this: 

– deposit the work on a specialized Internet service or in a copyright society.  
– fix the fact and date of publication on a continuous video. This is the least expensive option, but not all 

courts are ready to accept such evidence.  
Upload the work to cloud storage, it provides a name, phone or email. When the file is uploaded, the 

date is fixed. The username and date confirm authorship. 
2. Use specialized services 
Many services provide solutions for protecting intellectual rights on the Internet, ranging from escrow 

services to active monitoring and automatic response to infringements. Such services will be useful if the po-
tential damage from plagiarism significantly exceeds the cost of their services. 

 
What would you do if your rights were violated? 

1. Record the violation 
The fact of a violation can be recorded on a video, in which it is necessary to clearly demonstrate all the 

actions performed by the user. Video recording can be especially useful if the rights to audiovisual content are 
violated, however, it is less useful for written works 

2. Submit a claim 
In almost all cases, it makes sense to first address the claim with the infringer. If your goal is to get at-

tribution or removal of content, there is a chance you can do it without going to trial. 
It is worth keeping in mind that social networks usually have a special procedure for reviewing and re-

solving claims of copyright infringement. 
In case of particularly serious violations, you can also send a statement to law enforcement agencies. 
Authors whose first language is not English will face a greater challenge of writing technical content in 

English while also maintaining ethical guidelines. The digital age also affects plagiarism. Researchers have 
easy access to materials and data online, making it easy to copy information. 

Original project does not mean unique one. The article may not be unique, but it could be original. The 
ideas presented in the written work can be found in the articles of other people, but the author presented and 
revised them in his own way. The result is original content. 
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We’ve conducted a survey among high school students 
 

 
Fig. 1. 

 
Fig. 2. 

 

 
Fig. 3. 
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Fig. 4. 

 

 
Fig. 5. 

 
Based on the survey results, we can conclude that high school students rarely create written work on 

their own. Students either use the original text of the source or paraphrase it. 29% of respondents experienced 
theft of their written work, and half did not check it. Almost 90% of students do not know how to protect their 
work from plagiarism. Also, more than 80% believe that the lack of counteraction to plagiarism complicates the 
process of writing a paper. This suggests that the topic of copyright needs to be popularized. The majority of 
respondents consider it unethical to use materials of someone else's authorship without their copyrights and 
references.  

Conclusion: in our work, we have outlined the most optimal ways to combat plagiarism in paper works. 
We have collected a huge amount of information and material on the topic of plagiarism, analyzed it and wrote 
an article, explaining what to do if you encounter plagiarism. We also conducted a survey in which more than 
30 people took part, according to the results of which we can conclude that most of the respondents rarely 
write paper works on their own, are not interested in using their works by others, having no idea how to resist 
this. But they also believe that it is important to counteract plagiarism these days, and it is ethical to indicate 
the authorship of someone else's material.  
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What is Surveillance? 

Surveillance is a close observation, a watch kept over a person or a group of people, usually over a 
prisoner or a criminal. But keeping an eye on normal people, by the government, is also a common thing. Pub-

Аннотация: данный проект углубляется в многогранную сферу государственной слежки, расследуя 
различные аспекты, последствия, и этические соображения вокруг этого распространенного феномена. 
Исследование направлено на обеспечение обширного понимания о механизмах, используемых прави-
тельствами для наблюдения за людьми и сбора информации, с фокусом на пересечение технологий 
безопасности и конфиденциальности. 
Ключевые слова: Слежка, правительство, манипуляция, метод, “мягкая власть”, личности, безопас-
ность, конфиденциальность. 
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Abstract: This project delves into the multifaceted landscape of government surveillance, investigating the 
various dimensions, implications, and ethical considerations surrounding this pervasive phenomenon. The 
study aims to provide a comprehensive understanding of the mechanisms employed by governments to moni-
tor individuals and collect data, with a focus on the intersection of technology, security, and privacy. 
Key words: surveillance, government, manipulation, individuals, security, privacy. 
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lic surveillance does help with investigations and protect us. For example, street cameras may provide useful 
evidence, in case something was stolen. Surveillance might seem to make us better, but it also stunts our 
growth as moral individuals. 

The role of the surveillance team is to follow, record and document the movements of the target, often 
taking photographs of people they meet, places they go and activities they conduct. Surveillance usually in-
volves a team of trained professionals who are organized and able to follow the target both on foot, and in a 
vehicle. A surveillance team will usually alternate during their observation and alternate so the target doesn’t 
see the same people everywhere they go. The idea of surveillance is to remain clandestine (i.e. undetected) in 
the process so the target goes about their business unaware they’re being observed. Surveillance teams can 
also employ the use of equipment to make their job easier and to gain greater information about their target. 
Listening devices, GPS trackers, microphones and hidden cameras are some of the technologies surveillance 
teams often employ. 

 
What is manipulation? 

State manipulation refers to the unethical and intentional practices employed by a government to control 
and influence certain aspects of its society, often for political or economic gain. It involves various tactics to 
shape public opinion, restrict freedoms, and maintain power. There are several types of state manipulation: 

1. Propaganda: Governments use propaganda to mold public perception and manipulate information 
in their favor. This can be done through biased news reporting, censorship, and dissemination of false infor-
mation. 

2. Censorship: Governments may control or restrict access to certain information, media, or websites 
to prevent individuals from accessing alternative viewpoints or dissenting opinions. 

3. Surveillance: State surveillance involves the monitoring of individuals or groups, often without their 
knowledge or consent. This can include tracking phone calls, internet activities, and physical movements. Sur-
veillance allows the government to gather information, identify potential threats to their power, and suppress 
opposition. 

4. Legislation and legal manipulation: Governments may enact laws or amend existing ones to stifle 
dissent, limit civil liberties, and consolidate power. These laws can be used to oppress minority groups, curtail 
freedom of speech, or silence political opponents. 

The surveillance conducted by the government can be a tool of manipulation as it allows the state to col-
lect extensive data on individuals, monitor their activities, and potentially use this information against them to 
maintain control. By having access to private information, the government can manipulate individuals or 
groups through threats, coercion, or intimidation, making it difficult for dissenting voices to challenge the estab-
lished order. 

Government surveillance can create a culture of fear and self-censorship, where individuals are afraid to 
express their opinions or engage in dissenting activities due to the potential consequences. This form of ma-
nipulation enables the government to shape public discourse and maintain a perceived consensus, even when 
it may not reflect the true sentiments of the people. 

 
The Pros And Cons of government surveillance 

The pros of government surveillance of individuals: 
Crime control: Surveillance systems can help prevent and solve crimes, keeping the public safe. 
Terrorist Security: Government surveillance can be an effective means of combating terrorist threats 

and preventing terrorist attacks. 
Community policing: Monitoring can help maintain public order by preventing possible riots and viola-

tions of the law. 
Economic security: Surveillance can be used to prevent economic crimes such as corruption and fraud. 
Improving the effectiveness of security services: Accurate data from surveillance systems can improve 

the operational performance of law enforcement agencies. 
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Drawbacks of government surveillance of individuals: 
Violation of privacy: Surveillance systems can lead to a violation of citizens' privacy and raise concerns 

about information leaks. 
Risk of abuse: Surveillance can be abused for political or personal purposes, which can lead to reprisals 

and threats to freedom. 
Potential mass surveillance: Uncontrolled mass surveillance could create a society that feels constantly 

under surveillance, which could undermine trust in government. 
Technological vulnerabilities: Surveillance systems are vulnerable to hacker attacks, which can lead to 

the leakage of sensitive information. 
Restriction of freedom: Constant surveillance can restrict citizens' freedom and create an environment 

of constant pressure on personal autonomy. 
Privacy Protection: How can you ensure the protection of users' privacy when handling personal infor-

mation? 
Security Measures: What security protocols are in place to safeguard against unauthorized access to 

the data collected during personal surveillance? 
Transparency: How do you ensure transparency in your surveillance practices, providing users with 

clear information about what data is being collected and how it is used? 
Consent Mechanism: What mechanisms are in place to obtain informed consent from individuals before 

initiating any form of personal surveillance? 
Data Encryption: How is the collected personal data encrypted to prevent unauthorized interception or 

breaches? 
Data Retention Policy: Do you have a clear and well-defined policy regarding the retention period of 

personal surveillance data, and how is it enforced? 
User Control: To what extent do users have control over the data collected during personal surveillance, 

including the ability to opt-out or delete their information? 
Legal Compliance: How do you ensure that your personal surveillance practices comply with relevant 

privacy laws and regulations? 
Third-Party Access: How do you prevent or monitor third-party access to the personal surveillance data 

you collect? 
 

Conclusion 
This comprehensive project aspires to contribute to the ongoing discourse surrounding government sur-

veillance by providing a nuanced analysis of its historical, technological, ethical, legal, and societal dimen-
sions.  
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Аннотация: статья посвящена рассмотрению и изучению воздействия кибератак и кибертерроризма на 
психологическую состоятельность и безопасность людей. В частности, уделяется внимание конкрет-
ным примерам и видам кибертерроризма , то как они могут повлиять на состояние людей. В практиче-
ской части раскрываются способы по борьбе с кибернетическим терроризмом. Результаты работы 
включают в себя идентификацию угроз кибератак, анализ их влияния на жизнеощущение общества, а 
также рекомендации по защите и укреплению психологической безопасности.  
Ключевые слова: психологическая безопасность, кибертерроризм, манипуляции, интернет, ки-
бершпионаж, психологическое состояние, кибербуллинг. 
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Abstract: the article is devoted to the consideration and study of the impact of cyber attacks and cyber terror-
ism on the psychological соndition and safety of people. In particular, attention is paid to specific examples 
and types of cyber terrorism, and how they can affect the human condition. The practical part reveals ways to 
combat cyber terrorism. The results of the work include identification of threats of cyber attacks, analysis of 
their impact on society’s sense of life, as well as recommendations for protecting and strengthening psycho-
logical safety. 
Key words: psychological safety, cyber terrorism, manipulation, Internet, cyber espionage, psychological 
state, cyber bullying. 
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Choi Jinri (stage name - Sulli) - was a member of popular group f(x), a solo artist and k-drama actress. 
She broke many taboos of Korean society, hosted a tv series about the impact of online violence on morale, 
openly talked about her experience, opposed bullying and about how important the uniqueness of each person 
is.  

People took it negatively, spread fakes about her and insulted her. But she kept talking, firmly convinced 
that her haters had no right to silence her. 

Sulli didn’t feel safe and asked her company many times to deal with hate comments. But everything 
went on and got worse. She said:  

“You know, I’ve been sleeping all the time lately. I feel much better during sleep. What do I feel? I don’t 
even know.” 

Jinri’s manager found her dead on October 14, 2019 in her house. It was suicide. 
Her close friends said that recently, before the incident, Sulli had been suffering from depression.  She 

was faced with one of the types of such a huge and serious phenomenon as cyberterrorism. 
 
Сybernetic terrorism is the use of computer technology for the purpose of carrying out terrorist acts. 

This activity is aimed at temporarily or permanently disabling the information infrastructure. This is used to 
cause grave consequences on various aspects of the life of society and the state. 

 
There are some examples of cyberterrorism:  
1. Disruption of major websites. The intent here is to create public discomfort or stop traffic to web-

sites containing content the hackers disagree with. 
2. Unauthorized access. Attackers often aim to disable communications that control governmental, 

military or other critical technology. 
3. Disruption of infrastructure systems. Threat actors try to disable or disrupt cities, cause a public 

health crisis, endanger public safety or cause massive panic and fatalities.  
4. Information and psychological terrorism is the monitoring of the actions of the media. Spreading 

of false information, rumors, demonstration of propaganda by terrorist organizations and also it can be influ-
ence on developers or representatives of information systems through violence or threats. 

 
Cyber terrorism also affects modern society through various activities and incidents.  
 
Here are some specific examples: 
● Leakage of confidential information: attacks on large companies and government agencies. This 

creates a feeling of anxiety and uncertainty in society, which affects psychological safety. 
● Cyber Manipulation: Using the media, social networks and the Internet to spread false information 

that can lead to conflicts. 
● Cyber-Terrorist attacks on information infrastructure: blocking the work of banks, government 

agencies and medical systems. 
 
In the era of information technology, it is also important to maintain psychological safety, because this is 

an important aspect of taking care of your health. 
Psychological security is a feeling of not only individual, but also public protection from the effects of 

factors that lead to dysfunctional social processes. 
The concept of “psychological safety” can also be considered as personal security. Without this type of 

security, a person is not able to be formed as an integral social subject. 
Psychological safety is influenced by internal and external factors that have varying degrees of aggres-

siveness. 
In its structure, psychological safety is a large system consisting of several interconnected parts: the 

subject’s attitude towards himself and others, the level of social consciousness: how society perceives  life, 
what is calm or, on the contrary, alarming for a person. All this is necessary to satisfy the natural and social 

https://www.techtarget.com/whatis/definition/threat-actor
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needs of a person and his self-confidence. This creates an environment of psychological safety. 
Thus, in the course of the work, such a concept as cyberterrorism was examined with a specific exam-

ple of one of the types of this phenomenon, which violates the stable psychological state of a person and vio-
lates his security and personal boundaries of comfort.  

To summarize, we can say that in the modern world it is important to know about such a problem and it 
is also important to understand how not to get into such a situation and maintain a safe psychological state. 
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You may have come across targeted wiretapping more than once, but didn’t even notice it. At the mo-

ment, this is one of the ways to leak information, while the victim cannot draw ambiguous conclusions and 

Аннотация:  целью данной работы является изучение видов прослушки, с которыми ни раз сталкива-
ются люди в повседневной жизни, а именно с таргетной прослушкой. Благодаря опросу людей разных 
возрастов мы узнали, сколько процентов опрошенных сталкивались с данной проблемой. В ходе выяс-
нилось, что проблема безопасности волнует многих, ведь технологии развиваются с каждым днём и 
сохранять безопасность в интернете всё сложнее. 
Ключевые слова:  прослушка, таргетированная реклама, безопасность, интернет, утечка информации, 
личные данные.  
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Abstract: the purpose of this work is studying the types of wiretapping that people often encounter in every-
day life, namely targeted wiretapping. Thanks to a survey of people of different ages, we found out what per-
centage of respondents had encountered this problem. During the course, it turned out that the security prob-
lem worries the majority, because technology is developing every day and maintaining security on the Internet 
is becoming more and more difficult. 
Key words: wiretapping, targeted advertising, security, Internet, information leakage, personal data. 
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blame someone, because it could just be a coincidence or an accident. 
Wiretapping is illegal eavesdropping without permission, without the consent of even one of the parties. 

Such eavesdropping is prohibited by law and carries a maximum penalty of 5 years in prison. However, sub-
ject to various conditions being met, it is permitted to secretly record conversations. The influence of wiretap-
ping on a person has a negative impact and can cause a feeling of violation of personal space, fear and mis-
trust. Wiretaps can create a feeling of constant surveillance. It can affect a person's psyche, causing stress, 
anxiety and loss of privacy. However, the impact of wiretaps can vary depending on the context and the indi-
vidual's personal preferences. 

 
Types of wiretapping: 
● GSM bugs are  a special type of listening device, thanks to which the user will be able to conduct 

audio surveillance of any person or place. 
- Radio bugs are ordinary radio transmitters that are equipped with a microphone. Radio bugs broadcast 

in the FM frequency range, so they can be picked up on a regular receiver. 
● Mini voice recorders are flash drive-sized devices that record speech and sounds around you. Its 

small size makes it easy to carry with you everywhere. 
-Hidden video cameras are a television technique used to record prank programs and for investigation 

journalism. 
● Laser eavesdropping is a method of using laser beams to obtain audio information from distant ob-

jects such as windows or the surface of objects. The principle of operation is to measure vibrations caused by 
sound waves on the surface of an object. 

● Targeted wiretapping is the process of illegal or unauthorized monitoring or listening to communica-
tions of specific targets or individuals. It involves collecting information about a specific person or a group of 
people by listening to their telephone conversations, email messages, etc. 

 
Turn off voice assistants 
Siri. Open Settings, go to General, select Restrictions, and toggle the Siri and Dictation switch to off. 
● Google Assistant. Open the voice assistant app, go to Settings, then to the Phone section and turn 

the Google Assistant switch to the inactive position. 
● Alice. Go to the Yandex application settings, go to the “Voice Assistant” section and move the 

“Voice activation” slider to the inactive position. 
Use a webcam curtain or sticker 
 
Recommendation for the paranoid? Anything can possibly happen, but in the photo below Mark Zucker-

berg himself taped over not only his camera, but also his microphone. 
We did some research. You can find the results of the study below. 

 
Fig. 1. 
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Fig. 5. 
 
Conclusion 
Thus, we have told you how to protect yourself on the Internet from wiretapping, which is a violation of 

the law and a disregard for the  space of every person. Delving into our project work, you can get rid of target-
ed wiretapping and be confident in your safety and respect for you as an individual. 

Based on the data in the diagram, we can conclude that the majority of respondents have encountered 
the problem of targeted eavesdropping on the Internet. 
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Молодое население всегда составляло основную часть миграционных потоков, являясь важным 

стратегическим ресурсом для развития общества и региона. Потеря значительной части молодежи 
представляет серьезную угрозу для социально-экономического развития регионов Дальневосточного 
федерального округа. Миграция молодежи из родного региона обусловлена высоким уровнем миграци-
онных настроений, которые формируются на основе оценки возможностей и реалий проживания в ре-
гионе или населенном пункте. 

После окончания школы выпускники, успешно сдавшие единый государственный экзамен, стре-
мятся поступить в ВУЗы центральной России. Это не плохо, важно, чтобы, отучившись, они возвраща-
лись в родной регион и продолжали жить в Приморском крае [1]. 

Причины, по которым молодые специалисты не едут работать в Приморский край: 
1. Недостаточное количество рабочих мест в Приморском крае, соответствующих уровню подго-

товки высокобалльников; 
2. Низкий уровень зарплат в Приморском крае по сравнению с центральной частью России, что 

не привлекает высококвалифицированных специалистов; 
3. Отсутствие перспективных проектов и инновационных компаний в Приморском крае, которые 

могли бы привлечь высококвалифицированных специалистов; 
4. Отсутствие условий для развития научно-исследовательской деятельности в Приморском 

крае, что не позволяет выпускникам ВУЗов продолжать свою научную работу; 
5. Недостаточная инфраструктура и культурная среда в Приморском крае, что не соответствует 

ожиданиям молодых специалистов и не позволяет им чувствовать себя комфортно. 

Аннотация: в статье рассматриваются причины оттока населения в Приморском крае. Проблема отто-
ка населения сохраняется на Дальнем Востоке уже не один десяток лет. Приморский край характери-
зуется непростыми природно-климатическими условиями, изолированностью и сложностями в эконо-
мическом развитии. Это и побуждает его население к миграции. 
Ключевые слова: численность населения, отток населения, Приморский край, территории опережаю-
щего развития, Дальний Восток. 
 

THE REASONS FOR THE OUTFLOW OF POPULATION IN THE PRIMORSKY TERRITORY 
 

Melnikova Anastasia Sergeevna 
 
Abstract: the article discusses the reasons for the outflow of population in the Primorsky Territory. The prob-
lem of population outflow has persisted in the Far East for decades. Primorsky Krai is characterized by difficult 
natural and climatic conditions, isolation and difficulties in economic development. This is what motivates its 
population to migrate. 
Key words: population, outflow of population, Primorsky Krai, territories of advanced development, the Far 
East. 
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Министерство экономического развития Приморского края осуществляет работу по улучшению 
предпринимательского и инвестиционного климата в том числе по повышению показателей Нацио-
нального рейтинга состояния инвестиционного климата в субъектах РФ в части развития малого пред-
принимательства. 

При этом все регионы Дальнего Востока – территории приоритетного заселения по государ-
ственной программе содействия добровольному переселению соотечественников, проживающих за 
рубежом. Приезжающие получают жилищные субсидии, подъемные выплаты, пособия при отсутствии 
дохода. Они могут бесплатно взять «Дальневосточный гектар», льготный жилищный кредит по «Даль-
невосточной ипотеке» — это до 2% годовых [2]. 

На Дальнем Востоке, в том числе в Приморском крае существуют территории опережающего со-
циально-экономического развития (далее – ТОР). В Приморском крае созданы и функционируют не-
сколько территорий опережающего развития. Вот некоторые из них: 

1. ТОР "Надеждинская" - это промышленный парк, расположенный в Надеждинском районе При-
морского края. Он специализируется на производстве строительных материалов, пищевой промыш-
ленности и логистике. 

2. ТОР "Михайловский" - это агропромышленный парк, расположенный в Михайловском районе 
Приморского края. Он специализируется на производстве мяса и молока, а также на переработке сель-
скохозяйственной продукции. 

3. ТОР "Большой Камень" - это промышленный парк, расположенный в городе Большой Камень. 
Он специализируется на судостроении и судоремонте, а также на производстве оборудования для 
нефтегазовой промышленности. 

4. ТОР "Свободный порт Владивосток" - это особая экономическая зона, которая включает в себя 
территорию Владивостока и его окрестности. Она специализируется на логистике, туризме, производ-
стве и других отраслях. 

Каждая из этих территорий предлагает резидентам различные налоговые и таможенные льготы, 
а также инфраструктурную поддержку. Они направлены на привлечение инвестиций и развитие эконо-
мики региона. 

Резиденту ТОР предлагается целый ряд налоговых и таможенных льгот: 
1. Освобождения от налогов на прибыль, на имущество и на землю первые пять лет, начиная с 

периода получения первой прибыли, нулевая ставка ввозных и вывозных таможенных пошлин, и НДС 
на операции по импорту для переработки сырья и материалов; 

2. Ускоренный порядок возврата НДС для экспортеров не позднее 11 рабочих дней на основании 
договора поручительства с действующей управляющей компанией ТОР; 

3. Пониженная ставка страховых взносов (7,6%) первые 10 лет, начиная с месяца, следующего 
за месяцем получения статуса резидента. 

Для решения проблемы необходимы комплексные меры, включающие в себя развитие иннова-
ционных и высокотехнологичных предприятий, создание благоприятных условий для жизни и работы в 
регионе, а также развитие сети социальной инфраструктуры, которая должна обеспечивать комфорт-
ное проживание и условия для развития молодежи. 

Привлечение молодых специалистов в Приморский край - это важная задача, которая требует 
комплексного подхода. Вот некоторые из мер, которые могут помочь привлечь молодых специалистов в 
регион: 

1. Создание рабочих мест: Приморский край нуждается в квалифицированных специалистах в 
различных отраслях, таких как IT, медицина, образование, строительство и другие. Создание рабочих 
мест в этих отраслях может привлечь молодых специалистов. 

2. Развитие инфраструктуры: Приморский край нуждается в улучшении инфраструктуры, такой 
как жилье, школы, больницы и другие социальные объекты. Это может привлечь молодых специали-
стов, которые ищут комфортные условия для жизни и работы. 

3. Развитие науки и образования: Приморский край имеет потенциал для развития науки и обра-
зования. Создание научных центров, университетов и других образовательных учреждений может при-
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влечь молодых специалистов, которые хотят получить качественное образование и работать в научной 
сфере. 

4. Поддержка стартапов и малого бизнеса: Приморский край может предложить молодым специ-
алистам возможности для развития своего бизнеса. Поддержка стартапов и малого бизнеса может по-
мочь привлечь молодых предпринимателей и создать новые рабочие места. 

5. Развитие туризма и культуры: Приморский край имеет большой потенциал для развития ту-
ризма и культуры. Создание туристических объектов, культурных центров и других развлекательных 
заведений может привлечь молодых специалистов, которые хотят работать в этой сфере. 

Отличительной чертой Приморского края является и географическое местоположение. Регион 
является удалённым регионом с суровыми климатическими условиями, что не способствует активному 
миграционному притоку на его территории.  

Решение проблемы, связанной с малым количеством возвращающихся выпускников ВУЗов, мо-
жет помочь увеличить количество высококвалифицированной рабочей силы в регионе и увеличить 
престиж Приморского края среди молодых людей. 
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Функции главной инстанции и исполнительного органа власти в Мордовии в сфере реализации 

государственной национальной политики выполняет Министерство культуры, национальной политики и 
архивного дела Республики Мордовия, основными направлениями работы которого выступает прове-
дение мероприятий в области культуры, искусства, историко-культурного наследия региона, а также 
архивного дела. 

Коррелируя свои действия с Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. №  204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 
года», Министерство инициировало реализацию трех проектов в рамках национального проекта «Куль-
тура»: 

1) «Обеспечение качественно нового уровня развития инфраструктуры культуры» («Культурная 

Аннотация: в данной научной работе были рассмотрены варианты совершенствования национальной 
политики в полиэтническом регионе Российской Федерации (на примере Республики Мордовия). реа-
лизуемая в полиэтническом регионе страны национальная политика имеет свои специфические черты, 
обусловленные, в первую очередь, его этнонациональным составом населения, а также экономиче-
скими, социокультурными, историческими и иными условиями хозяйственной деятельности. Ее разра-
ботку и воплощение в жизнь в таком субъекте РФ целесообразно сочетать с интересами и потребно-
стями проживающих на данной территории этносов при формировании мезоуровневой стратегии соци-
ально-экономического и культурного развития. 
Ключевые слова: Национальная политика, полиэтнический регион, Республика Мордовия, Россия, 
культура, традиции. 
 

IMPROVING NATIONAL POLICY IN A MULTIETHNIC REGION (USING THE EXAMPLE OF THE 
REPUBLIC OF MORDOVIA) 

 
Nikashkin Alexander Alekseevich 

 
Abstract: in this scientific work, options for improving national policy in the multiethnic region of the Russian 
Federation were considered (using the example of the Republic of Mordovia). The national policy implemented 
in the multiethnic region of the country has its own specific features, primarily due to its ethnonational compo-
sition of the population, as well as economic, socio-cultural, historical and other conditions of economic activi-
ty. It is advisable to combine its development and implementation in such a subject of the Russian Federation 
with the interests and needs of ethnic groups living in this territory when forming a meso-level strategy for so-
cio-economic and cultural development. 
Key words: National policy, multiethnic region, Republic of Mordovia, Russia, culture, traditions. 
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среда»); 
2) «Создание условий для реализации творческого потенциала нации» («Творческие люди»); 
3) «Цифровизация услуг и формирование информационного пространства в сфере культуры» 

(«Цифровая культура»). 
Успешная реализация этих проектов позволит, прежде всего, улучшить ресурсное обеспечение 

организаций и учреждений, особенно в сельской местности, предоставляя тем самым почву для даль-
нейшего эффективного развития современных экономических отношений [1, с. 62]. 

В частности, проект «Творческие люди» нацелен на создание соответствующих условий для эф-
фективного привлечения новых кадров в сферу культуры и их всестороннее развитие для сохранения и 
приумножения культурно-исторического наследия Республики Мордовия.  

Министерство культуры, национальной политики и архивного дела Республики Мордовия спо-
собствует культурному самоопределению и творческому развитию населения региона, поощряя твор-
ческие инициативы граждан, осуществляя субсидирование творческих коллективов, финансирование 
культурно-просветительских мероприятий, в том числе выставок, исторических реконструкций, этно-
графических диктантов, музейных и театральных постановок и др. Проекты по цифровизации услуг и 
информатизации культурного пространства, в конечном итоге, повлияют на совершенствование регио-
нальной культуры Мордовии. 

Существенным образом усилилось внимание к объемам финансирования национальных изданий 
за последние 5 лет. Глава Республики Мордовия В. Д. Волков, выступая на VII съезде Межрегиональ-
ной общественной организации мордовского (мокшанского и эрзянского) народа, проходившем в г. Са-
ранске 24 – 25 октября 2019 г., отметил, что оказание государственной поддержки национальных изда-
ний является одним из наиболее приоритетных направлений для власти республики. Так, в течение 
последних пяти лет в республике было издано более 80 книг, посвященных истории, культуре и тради-
циям мордвы, различных энциклопедий, монографий, произведений классиков художественной лите-
ратуры, а также газет и журналов на мокшанском и эрзянском языках. 

В рамках проведения внутренней национальной политики Республики Мордовия, по исследова-
ниям Д. Д. Калимуллина, реализуются государственно-жилищные программы (в частности, программа 
льготного жилищного кредитования под 5 % годовых, которая отмечается на федеральном уровне как 
уникальная), программы по поддержке социально уязвимых и неконкурентоспособных групп населения, 
программы повышения эффективности образования, для чего внедряются разновариантные формы 
дошкольного, школьного и высшего образования. 

О высокой эффективности работы уполномоченных органов в сфере реализации национальной 
политики в полиэтническом регионе свидетельствует также факт объявления Республики Мордовия 
субъектом РФ, вошедшем в «Топ-10» Регионов-лидеров по темпам развития культуры, о чем было со-
общено 14 ноября 2019 г. на VIII международном культурном форуме в г. Санкт-Петербурге. 

Обобщая вышеупомянутое, следует заключить, что реализуемая в полиэтническом регионе 
страны национальная политика имеет свои специфические черты, обусловленные, в первую очередь, 
его этнонациональным составом населения, а также экономическими, социокультурными, историче-
скими и иными условиями хозяйственной деятельности. Ее разработку и воплощение в жизнь в таком 
субъекте РФ целесообразно сочетать с интересами и потребностями проживающих на данной террито-
рии этносов при формировании мезоуровневой стратегии социально-экономического и культурного 
развития. Применение данного подхода будет способствовать смягчению или предотвращению вспы-
шек народного недовольства проводимыми реформами, снижению уровня общего недоверия к госу-
дарственной власти при одновременном усилении гражданской самоидентификации. 

Национальная политика применительно к Республике Мордовия в целом характеризуется курсом 
руководства региона на поддержание межнационального мира и согласия, сохранение уникальной 
культуры и традиций мордовского народа, установление тесного паритетного сотрудничества между 
регионами и народами, их населяющими. Республику отличает достаточно благоприятная этнонацио-
нальная ситуация, поскольку на ее территории отсутствует расовая, этническая, конфессиональная и 
иного рода дискриминация, констатируются соблюдение основных прав и свобод личности, утвержда-
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ется право на культурное самоопределение народа. В конечном счете это позволяет рассматривать 
Мордовию как образец результативной реализации внутренней национальной политики. 
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Россия издревле формировалась как полиэтничное и поликонфессиональное государство, за 

плечами которого – огромный опыт государственно-правового регулирования сферы межнационально-
го взаимодействия. Например, еще во времена образования Древнерусского государства и призвания 
Рюрика на престол представителями славян был заключен договор с варягами, и соответственно, кон-
статировался факт полиэтничности состава населения будущего Российского государства. Впослед-
ствии, как считают М. В. Милованова и Н. Л. Шамне, политика властей была сконцентрирована на учете 
интересов отдельных этносов и народностей, в частности, в вопросах административно-
территориального деления и компактного размещения представителей отдельных национальностей. 

1996 год ознаменовался принятием ФЗ о национально-культурных автономиях, Их существова-
ние в современных условиях было нацелено на установление гармоничных партнерских и добрососед-
ских отношений между представителями различных этносов. К тому же автономии являются равно-
правными партнерами федеральной власти в политической сфере и активными участниками нацио-

Аннотация: в данной научной работе был проведен анализ аспектов полиэтничности, степени влияния 
фактора полиэтничности на формирование линии национальной политики государства. Национальная 
политика РФ позиционируется с систематической целенаправленной деятельностью всех институтов 
гражданского общества и координирующей ролью органов государственной власти по урегулированию 
сферы национальных взаимоотношений; опирается на теорию, методологию, принципы, общие прави-
ла и предписания в сфере разработки и реализации проектов и программ, обеспечивающих бескон-
фликтное межнациональное взаимодействие субъектов Федерации. 
Ключевые слова: государство, полиэтничность, Россия, гражданская идентификация, многонацио-
нальный народ России. 
 

THE INFLUENCE OF THE FACTOR OF POLYETHNICITY ON THE FORMATION OF THE LINE OF 
NATIONAL POLICY OF THE STATE 

 
Nikashkin Alexander Alekseevich 

 
Abstract: in this scientific work, the analysis of aspects of polyethnicity, the degree of influence of the factor of 
polyethnicity on the formation of the line of national policy of the state was carried out. The national policy of 
the Russian Federation is positioned with the systematic purposeful activity of all civil society institutions and 
the coordinating role of state authorities in regulating the sphere of national relations; It is based on theory, 
methodology, principles, general rules and regulations in the field of development and implementation of pro-
jects and programs that ensure conflict-free interethnic interaction of the subjects of the Federation. 
Key words: state, polyethnicity, Russia, civil identification, multinational people of Russia. 
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нальных отношений в стране.  
Аспекты этнополитической сферы наиболее полно и четко раскрыты в положениях Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года (далее – 
Стратегия), которая в качестве базовых провозглашает одновременно две цели – содействие форми-
рованию общероссийской гражданской нации и осуществление этнокультурного развития всех народ-
ностей, населяющих Россию. 

Важнейшей задачей на этом фоне является планомерная, настойчивая и целеустремленная дея-
тельность государственных органов управления по укоренению в сознании населения России их этни-
ческой и одновременно государственно-правовой принадлежности, что требует высокой заинтересо-
ванности не только федеральных, региональных и местных органов власти, политических партий, об-
щественных объединений, НКО, но и самих граждан РФ. 

Согласно положениям Стратегии, русский народ выступает не только в качестве объекта, но и 
как субъект государственной национальной политики. На фоне нестабильной международной ситуации 
(Украинский кризис, введение антироссийских санкций ЕС, обострение отношений с Соединенными 
Штатами Америки и др.), по наблюдениям Д. А. Гильмуллиной, актуализируется внешнеполитическое 
измерение России, акцентируется внимание на необходимости более тщательной защиты соотече-
ственников за рубежом, сохранения и продвижения «русского мира», создания сообществ иностранных 
любителей русской культуры и языка и т. д. [2, с. 92 – 93]. 

Естественно, в формате данного нормативно-правового документа не могут одновременно быть 
решены все существующие на сегодня социально-политические вопросы, возникающие в сфере осу-
ществления межнационального взаимодействия. Профессора И. В. и О. В. Бахловы, сравнивая Страте-
гию с определенным гуманитарным стандартом, подчеркивают ее наполнение предписаниями к наибо-
лее приемлемому поведению в этнической сфере, указывая на возможность пересмотра и частичной 
корректировки основных направлений ее реализации в зависимости от изменений геополитических 
условий. Кроме того, они детально изучают структуру государственных органов власти, реализующих 
полномочия в сфере национальной политики, и дают оценку их эффективности [1, с. 8]. 

Во главу угла национальной политики в РФ ставится создание наиболее оптимальных условий 
социально-экономического, политического и духовно-культурного развития всего многонационального 
народа России, на основе соблюдения их базовых прав и свобод, что предполагает: во-первых, целе-
направленную политику укрепления межнационального доверия и осуществления сотрудничества 
между всеми народами страны, во-вторых, усиление традиционных межнациональных контактов и вза-
имодействий на региональном и локальном уровне, в-третьих, заблаговременное и наиболее эффек-
тивное разрешение конфликтных противоречий, возникающих на этнической почве, в целях поддержа-
ния общероссийской политической и социальной стабильности и предотвращения межнациональной 
розни.  

Целевые программы отражают, в первую очередь, социально-психологическое состояние насе-
ления региона, уровень его общероссийской гражданской идентификации, степень национальной 
напряженности, а также общее самочувствие всех народностей, его населяющих. 

В заключение необходимо добавить: национальная политика РФ позиционируется с системати-
ческой целенаправленной деятельностью всех институтов гражданского общества и координирующей 
ролью органов государственной власти по урегулированию сферы национальных взаимоотношений; 
опирается на теорию, методологию, принципы, общие правила и предписания в сфере разработки и 
реализации проектов и программ, обеспечивающих бесконфликтное межнациональное взаимодей-
ствие субъектов Федерации. Полиэтничный состав населения является базовым фактором региональ-
ного и местного политикума при проведении национальной политики. Своевременный учет полиэтни-
ческих интересов населения позволяет не только предотвратить риски возникновения этнополитиче-
ской розни, но и гармонизировать межэтнические отношения внутри субъектов РФ. 
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Региональные подсистемы международных отношений представляют собой совокупность взаи-

мосвязанных государств, объединенных общими интересами, целями и проблемами в определенном 
регионе [1, с. 48]. Эти подсистемы могут быть формально организованными, такими как Европейский 
союз или Южноамериканский союз, или же существовать в неформальной форме, как, например, реги-
ональные блоки в Африке или Азии. 

Региональные подсистемы международных отношений играют важную роль в мировой политике, 
поскольку они влияют на глобальные процессы и взаимодействие между различными регионами. Они 
способствуют укреплению экономических, политических и культурных связей между государствами внут-
ри региона, а также обеспечивают координацию совместных действий по решению общих проблем. 

«В рамках региональных подсистем могут возникать конфликты и споры, но также и находиться 
пути и механизмы их урегулирования. Кроме того, они могут стать площадкой для развития региональ-
ных процессов, таких как создание таможенных союзов, зон свободной торговли или политических со-
юзов» [2, с. 92–93]. 

По своей сути понятие «регион» многогранно и включает в себя совокупность территориально-
экономических и национально-культурных особенностей. Это понятие выходит за рамки простого гео-
графического разграничения и включает в себя спектр разнообразных элементов и интенсивностей. К 
таким элементам относятся географические, природные, экономические, социально-исторические и 
национально-культурные условия. Все эти факторы в совокупности способствуют определению и вы-
делению территории. Кроме того, термин «регион» эффективно используется в международном поли-
тическом дискурсе. С этой точки зрения регион рассматривается в динамике международных отноше-
ний, помещая его в конкретные территориальные и временные контексты.  

Аннотация: в статье рассматривается влияние региональных подсистем на глобальные международ-
ные отношения, их роль в урегулировании конфликтов, развитии торговли, экономических и политиче-
ских отношений между странами. Также можно рассмотреть вопросы безопасности, миграции, экологии 
и другие аспекты, связанные с региональными подсистемами. 
Ключевые слова: политика, международные отношения, государство, организация, система, регио-
нальная подсистема, глобализация, концепция, субрегиональность. 
 

REGIONAL SUBSYSTEMS OF INTERNATIONAL RELATIONS 
 

Parshina Darya Alexandrovna 
 
Abstract: the article considers the influence of regional subsystems on global international relations, their role 
in conflict resolution, the development of trade, economic and political relations between countries. It is also 
possible to consider issues of security, migration, ecology, and other aspects related to regional subsystems. 
Key words: politics, international relations, state, organization, system, regional subsystem, globalization, 
concept, sub-regionality. 
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Такой подход подчеркивает возникновение единой региональной структуры, облегчающей взаи-
модействие внутри региональной системы, а также между различными регионами [1, c. 66; 2, c. 97].  

Для пояснения региональная концепция включает в себя несколько иерархических классифика-
ций: 

1. Географический регион. Представляя собой широкое пространство, эта категория охватывает 
основные континентальные деления, преследует конкретные цели и включает в себя неотъемлемые 
компоненты. 

2. Макрорегионы. Эта классификация объединяет континенты и страны, включая Азию, Африку, 
Америку, Европу, Австралию и Океанию. 

3. Мезорегионы. К этим промежуточным регионам относятся Центральная, Северная, Южная 
Америка, Европа, Австралия и Океания, а также различные подразделения Азии и Африки, такие как 
Северо-Восточная, Юго-Восточная, Южная, Западная, Центральная Азия, Северная (Арабская) Африка 
и Африка южнее Сахары. 

4. Субрегионы. В этой более тонкой классификации Америка делится на центральную, северную 
и южную части; Европа - на северную, восточную, центральную и южную, с альтернативным делением 
на западную, центральную и восточную. Западная, или, точнее, Юго-Западная Азия, подразделяется 
на Ближний и Средний Восток. Европейский регион в различных классификациях охватывает разное 
количество стран [2, c. 78].  

Благодаря интеграции этих тонких классификаций изучение регионов становится многомерным 
исследованием, отражающим сложное взаимодействие географической, культурной и политической 
динамики. Эта сложная аналитическая система позволяет глубже понять региональные особенности и 
их последствия в глобальном контексте. 

Рассматривая концепцию региональных и субрегиональных рамок в более широком контексте 
международных отношений, важно вникнуть в сложности и нюансы, которые несет в себе эта тема. Ис-
торически сложилось так, что парадигма международного взаимодействия часто рассматривалась че-
рез призму биполярности, когда глобальная динамика формировалась преимущественно двумя цен-
тральными державами и их соответствующим влиянием на периферийные регионы.  

Такая перспектива неизбежно признавала существование региональных и субрегиональных си-
стем, которые рассматривались как продолжение глобальной биполярной структуры. Функциональ-
ность и динамика этих систем были неразрывно связаны с общим биполярным международным меха-
низмом, который сам по себе являлся общепринятой и неоспоримой концепцией. Однако термин «ре-
гиональная подсистема» в международных отношениях относится к более сложной и специализиро-
ванной сети взаимодействий. Эти подсистемы - не просто географические кластеры, они определяются 
общим социально-историческим и политико-экономическим контекстом. Они представляют собой мик-
рокосм взаимодействий, где сходятся воедино местные факторы и глобальные влияния. Эта концепция 
подчеркивает важность понимания региональных нюансов и специфики при изучении международных 
отношений.  

Это признание того, что, хотя глобальные силы играют важную роль, региональные характери-
стики – будь то культурные, политические или экономические – в равной степени играют ключевую 
роль в формировании динамики внутри этих подсистем. 

Увеличение распространения регионализма и региональной самобытности отражает растущий 
интерес участников международных отношений к укреплению своей идентичности, культуры и эконо-
мического влияния в рамках конкретных регионов. Этот тренд прослеживается на глобальном уровне, 
где страны и другие участники международного сообщества стремятся к углублению сотрудничества и 
интеграции в рамках определенных географических областей. 

Существует несколько факторов, способствующих этому увеличению регионализма. Во-первых, 
участники международных отношений осознают, что усиление связей внутри региона может способ-
ствовать решению общих проблем, таких как безопасность, торговля, экономическое развитие и соци-
альная стабильность. Во-вторых, региональные блоки становятся более значимыми с точки зрения 
геополитических интересов, особенно в контексте изменяющейся мировой политической конфигурации. 
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Роль локальных макропроцессов в формировании геополитических рамок является ключевой, 
поскольку различные участники международных отношений могут иметь различные интересы.  

В рамках изучения данной темы становится очевидной важность тщательного анализа различ-
ных теоретических подходов к региональной интеграции, а также подчеркивается необходимость учета 
комплекса факторов, влияющих на развитие региональной интеграции, включая политические, эконо-
мические, социокультурные, экологические и другие аспекты. 

Как вывод обобщим, что региональная подсистема МО — это часть системы международных от-
ношений, которая фокусируется на конкретном регионе или группе государств. В этой подсистеме госу-
дарства имеют более тесные отношения и осуществляют сотрудничество по региональным вопросам, 
таким как безопасность, торговля, экономическое развитие и культурные связи. 
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