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Аннотация: В данной статье рассматривается феномен искусственного интеллекта, его становление и 
этапы развития, а также роль в современном мире. Помимо этого, в материале представлены примеры 
систем искусственного интеллекта, существующие на настоящий момент.  
Ключевые слова: Искусственный интеллект, развитие, информационные технологии, искусственный 
интеллект в развитии науки, искусственный интеллект в развитии техники, нейросети, автоматизация. 
 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND ITS DEVELOPMENT IN THE MODERN WORLD 
 

Nazarkin G.A. 
 

Abstract: This article examines the phenomenon of artificial intelligence, its level of formation and stages of 
development, as well as its role in the modern world. In addition, the material provides examples of artificial 
intelligence systems that currently exist. 
Keywords: Artificial intelligence, development, information technology, artificial intelligence in the develop-
ment of science, artificial intelligence in the development of technology, neural networks, automation. 

 
Искусственный интеллект (ИИ) как феномен стал актуален для общества в связи с колоссальным 

развитием сферы IT и модернизацией жизни общества. Однако ошибочно полагать, что Искусственный 
интеллект напрямую связан с XXI веком. 

Искусственный интеллект как научное направление появился в середине XX века. Спустя деся-
тилетия термин прочно закрепился в современном мире, а благодаря развитию науки и техники его си-
стемы эффективно внедряются в различные сферы жизни общества. 

Зарождению понятия ИИ поспособствовал английский математик Алан Тьюринг. В 1950 году им 
был предложен тест, целью которого было определить способна ли машина мыслить. Также работы в 
области ИИ были созданы отечественным исследователем Дмитрием Поспеловым. 

Обратимся к определению из научно-технического энциклопедического словаря, где ИИ является 
предметом науки, посвященной разработке компьютеров и компьютерных программ, которые модели-
руют работу человеческого мозга1.  

Наиболее распространенной формой Искусственного интеллекта является компьютер, запро-
граммированный на ответы по какой-то определенной теме.  

В современном мире Искусственный интеллект используется для обучения методам решения 
задач, требующих человеческого понимания.  

Основная цель создания Искусственного интеллекта - научить компьютеры выполнять мысли-
тельную функцию, как делают это люди, используя методы аналогии, дедукции, индукции, а также 
фундаментальные знания.  

                                                        
1 Научно технический энциклопедический словарь издательство September 16, 2017 URL: https://telegra.ph/Nauchno-tehnicheskij-ehnciklopedicheskij-slovar-
izdatelstvo-09-16  

https://telegra.ph/Nauchno-tehnicheskij-ehnciklopedicheskij-slovar-izdatelstvo-09-16
https://telegra.ph/Nauchno-tehnicheskij-ehnciklopedicheskij-slovar-izdatelstvo-09-16
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Немаловажной задачей Искусственного интеллекта является поиск метода решения сложных за-
дач, оптимизирующий временные затраты, занимаемые объемы физической памяти и человеческие 
ресурсы.  

В настоящее время для автоматизации процессов распознавания образов, управления и прогно-
зирования используются нейронные сети. Как правило, термин имеет два значения: биологическая 
нейронная сеть и искусственная. 

Искусственные нейронные сети используются для изучения свойств биологических нейронных 
сетей, а также для решения задач в сфере искусственного интеллекта. 

Биологические нейронные сети человеческого мозга — в которой нейрон моделируется относи-
тельно простым элементом. На рисунке 1 показана модель нейронной сети, которая определяет вход-
ной, скрытый и выходной уровни. 

 

 
Рис. 1. Модель нейронной сети 

Источник: разработали Уолтер Питтс и Уоррен Мак-Каллок 
 
Первостепенной задачей искусственного интеллекта является повторение работы нейронов в 

человеческом мозге. Нейрон — содержит клеточное тело, от которого отходят аксоны и дендриты. 
Нейроны не соприкасаются друг с другом, но когда один нейрон сближается с другим, между  ними 
формируется синапс. Функция нейронов заключается в передаче нервных импульсов от рецептов в 
центральную нервную систему, от центральной нервной системы к исполнительным органам  2. 

Получается, что в искусственном интеллекте нейрон является элементарной единицей, общие 
связи которого составляют эффективную технологию.  

Вернемся к основной цели искусственного интеллекта. Многие исследователи пытались предло-
жить миру свои наработки по тому, как можно научить компьютеры мыслить. 

Большого прогресса в этом вопросе достигли интеллектуальные самообучающие машины, пред-
назначенные для помощи людям в определении оценки и принятия решений. 

Одним из таких стал умный помощник Siri для пользователей техникой Apple. Умный помощник 
может отвечать на вопросы пользователя айфона, давать рекомендации, находить музыку и многое 
другое. Российским аналогом Siri стала виртуальный ассистент «Алиса» от Яндекса. Ее дата выхода 
состоялась в 2017 году. Виртуальный ассистент способна зажечь свет, открыть книгу и всегда рада 
просто пообщаться. 

Таким образом, искусственный интеллект является важной составляющей во многих сферах че-
ловеческой деятельности.  Его развитие напрямую повлияло на современность. Благодаря новым тех-
нологиям у человечества появилось больше возможностей развивать новые проекты и совершать от-
крытия. 

                                                        
2 Психология. А-Я. Словарь-справочник / Пер. с англ. К. С. Ткаченко. — М.: ФАИР-ПРЕСС. Майк Кордуэлл. 2000. 
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Аннотация: в статье приводятся сведения о 45 редких видах, что составляет 18% от флоры редких 
видов Забайкалья, подчеркивающих ценность и природоохранную значимость территории Государ-
ственного природного биосферного заповедника «Даурский», федеральных заказников «Цасучейский 
бор» и «Долина дзерена». Среди них Asparagus brachychillus, Anoplocaryum compressum, Astragalus 
miniatus, Tripogon chinensis, Neotianthe cucullata, Iris ventricosa, относящихся к «ключевым» видам дан-
ной территории. 
Ключевые слова: редкие виды, заповедник «Даурский», федеральные заказники «Цасучейский бор», 
«Долина дзерена». 
 

RARE PLANT SPECIES OF THE DAURSKY NATURE RESERVE AND THE FEDERAL RESERVES 
"DZERENA VALLEY" AND "TSASUCHEYSKY BOR" 

 
Klochikhina Lyudmila Ivanovna 

 
Abstract: The article provides information about rare species of Transbaikalia that emphasize the value and 
environmental significance of the territory of the Daursky State Natural Biosphere Reserve, the Tsasucheysky 
Bor and the Dzerena Valley federal reserves. Related to the key types of Transbaikalia and Russian Federa-
tion. 
Key words: rare species, Daursky State Natural Biosphere Reserve, the Tsasucheysky Bor and the Dzerena 
Valley federal reserves. 

 
Даурский биосферный заповедник с площадью 49 764 га (охранная зона 173 201 га) расположен 

на территории Ононского и Борзинского районов Забайкальского края. Территориально заповеднику 
подведомственны территории федеральных заказников «Цасучейский бор» и «Долина дзерена». 

Красная книга является официальным документом содержащим свод сведений о текущем состо-
янии, распространении и мерах охраны редких и находящихся под угрозой исчезновения видов дико-
растущих растений произрастающих на территории Забайкальского края и Российской Федерации. 
Внесение видов в Красную книгу является организационно-правовой и научной основой сохранения и 
восстановления редких и находящихся под угрозой исчезновения объектов растительного мира, как 
уязвимого компонента биологического разнообразия Забайкальского края и Российской Федерации. 
Территория Даурского заповедника и федеральных заказников «Цасучейский бор» и «Долина дзерена» 
сохраняет ряд редких видов, среди них Asparagus brachychillus, Anoplocaryum compressum, Astragalus 
miniatus, Tripogon chinensis, Neotianthe cucullata, Iris ventricosa. которые произрастают крайне локально 
на юге Забайкалья и являются «ключевыми» видами для данной территории и для России. При прове-
дении экспедиций по созданию Красной книги СССР (1984) [1, c.85] ботаником К.А. Соболевской было 
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высказано предложение о создании Даурского степного заповедника на юге Читинской области, в рай-
оне Торейских озёр, как природоохранной меры по сохранению редкого вида – спаржи коротколистной 
(Asparagus brachychillus), произрастающей в России только на территории Даурского заповедника и 
прилегающих южных районов Забайкальского края. 

На территории Забайкальского края произрастает около 1700 видов высших сосудистых расте-
ний. В Красную книгу Забайкальского края [2, c. 39] включено 247 видов, что составляет  14,5 % от 
флоры Забайкальского края  растений и грибов среди которых: 150 – покрытосеменных, 2  - голосе-
менных, 7 – папоротникообразных, 30 – лишайников, 11 – грибов; 36 видов растений занесенных Крас-
ную книгу Российской Федерации [3]. В заповеднике «Даурский» 45 видов флоры высших и низших 
растений из них: 32 вида покрытосеменных, 1 – голосеменной вид, 2 – папоротниковые, 3 – вида мха, 
7 – лишайников, занесенных в Красную книгу Забайкальского края (2017) и Перечень объектов расти-
тельного мира, занесенных в Красную книгу Российской Федерации [3], представленные в таблице. 
Флора редких видов составляет 18 % от флоры Забайкальского края. 

 
Таблица 1 

Произрастание редких видов на территории Даурского заповедника, охранной зоны и феде-
ральных заказников «Цасучейский бор» и «Долина дзерена» 

№ Вид 
Красная книга 

Забайкаль-
ского края* 

Крас
ная 

книга 
РФ* 

Даур
ский 
запо-
по-

вед-
ник 

Охр. 
зона 

Цасу-
су-

чей-
ский 
бор 

До-
лина 
дзе-
рена 

 ПОКРЫТОСЕМЕННЫЕ РАСТЕНИЯ      

1.  Луносемянник даурский (Menispermum dauricum) ЗабКр (3)  +  +  

2.  Ковыль Клеменца (Stipa klemenzii) ЗабКр (3)  + +   

3.  Девятибородник (Девятиостник) северный (Enne-
apogon borealis) 

ЗабКр (3)  +    

4.  Трехбородник китайский (Tripogon chinensis)  ЗабКр (2) Кк РФ 
(2, У, 

III) 

+    

5.  Красоднев малый (Hemerocallis minor) ЗабКр (2)  + + + + 

6.  Лук Водопьяновой (Allium Vodopjanovae) ЗабКр (3)  +    

7.  Лук густой (Allium condensatum) ЗабКр (3)  +    

8.  Лилия карликовая (Lilium pumilum) ЗабКр (2)  + + + + 
9.  Лилия пенсильванская (Lilium pensylvanicum) ЗабКр (2)  +    

10.  Тюльпан одноцветковый (Tulipa uniflora)= Tulipa 
mongolica 

ЗабКр (1)  + +   

11.  Спаржа коротколистная (Asparagus brachyphyllus)  
 

ЗабКр (3) КК 
РФ 

(3, У, 
III) 

+ +  + 

12.  Касатик вздутый (Iris ventricosa ) 
 

ЗабКр (3) КК 
РФ 

(3, У, 
III) 

+    

13.  Касатик Ивановой (Iris ivanovae) ЗабКр (3)  + + + + 

14.  Касатик кроваво-красный (Iris sanguinea) ЗабКр (2)  + + +  

15.  Касатик тонколистный (Iris tenuifolia) ЗабКр (3)  + + + + 
16.  Понерорхис клобучковый (Гнездоцветка (Неоттиан-

те) клобучковая) - Ponerorchis cucullata (Neotianthe 
cucullata) 

ЗабКр (3) ККРФ 
(3, 

БУ,III) 

+  +  

17.  Ильм японский (Ulmus japonica) ЗабКр (2)  +    

18.  Поташник олиственный (Kalidium foliatum) ЗабКр (3)  + +   

19.  Кизильник монгольский (Cotoneaster mongolicus) ЗабКр (3)  +   + 

20.  Абрикос сибирский (Armeniaca sibirica) ЗабКр (3)  + + +  
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№ Вид 
Красная книга 

Забайкаль-
ского края* 

Крас
ная 

книга 
РФ* 

Даур
ский 
запо-
по-

вед-
ник 

Охр. 
зона 

Цасу-
су-

чей-
ский 
бор 

До-
лина 
дзе-
рена 

21.  Софора желтоватая (Sophora flavescens) ЗабКр (2)    +  

22.  Сферофиза солонцовая (Sphaerophysa salsula) ЗабКр (3)  + +   
23.  Астрагал светло-красный (Astragalus miniatus) ЗабКр (3)  + +   

24.  Солодка уральская (Glycyrrhiza uralensis) ЗабКр (2)  + +   

25.  Селитрянка сибирская (Nitraria sibirica) ЗабКр (3)  + +  + 

26.  Молочай Фишера (Euphorbia fischeriana) ЗабКр (2)  +    

27.  Вздутоплодник сибирский (Phlojodicarpus sibiricus) ЗабКр (2)  + +  + 

28.  Кермек золотой (Limonium aureum) ЗабКр (3)  + +  + 

29.  Бесшипник сжатый (Anoplocaryum compressum) ЗабКр (3)  + +  + 

30.  Шлемник байкальский (Scutellaria baicalensis) ЗабКр (2)  + + + + 

31.  Пузырница физалисовая (Physochlaina physaloides) ЗабКр (3)  + +  + 
32.  Бубенчик курчавый (Adenophora crispate) ЗабКр (3)  +    

 ПАПОРОТНИКОВЫЕ РАСТЕНИЯ      

1.  Алевритоптерис (краекучник) серебристый 
(Aleuritopteris argentea) 

ЗабКр (3)  +  +  

2.  Щитовник пахучий (Dryopteris fragrans) ЗабКр (2)  +    

 ГОЛОСЕМЕННЫЕ РАСТЕНИЯ      

1.  Хвойник даурский (Ephedra dahurica) ЗабКр (3)  + + + + 

 МХИ      

1.  Жафюелиобриум широколистный (Jaffueliobryum 
latifolium) 

ЗабКр (3)  +    

2.  Фискомитриум широкоустьевый (Physcomitrium eu-
rystomum) 

ЗабКр (3)  +    

3.  Линдбергия короткокрылая (Lindbergia brachiptera) РФ (3), ЗабКр 
(3) 

 +    

 ЛИШАЙНИКИ      

1.  Геппия солонориновидная (Heppia solorinoides) ЗабКр (3)  +    
2.  Лихинелла черноватая (Lichinella (Gonohymenia) 

nigritella) 
ЗабКр (3)  +    

3.  Лептогиум азиатский (Leptogium asiaticum) ЗабКр (3)  +    

4.  Лептогиум Бурнета (Leptogium burnetiae)    РФ (3), ЗабКр 
(3) 

 +    

5.  Нормандина красивенькая (Normandina pulchella) ЗабКр (3)  +    

6.  Пельтула корневая (Peltula radicata) ЗабКр (3)  +    

7.  Пельтула Заболотного (Peltula zabolotnoji (P. 
patellata)) 

ЗабКр (3)  +    

*Принятые сокращения: Красная книга Забайкальского края категории видов: 1 – находящиеся под 
угрозой исчезновения, 2 – сокращающиеся в численности (уязвимые), 3 – редкие, 4 – неопределенные по статусу, 
5 – восстанавливаемые и восстанавливающиеся. Перечень объектов животного и растительного мира, занесенных 
в Красную книгу РФ: категории статуса редкости: 1- находящиеся под угрозой исчезновения;  2- сокращающиеся в 
численности или распространении; 3- редкие; 4- неопределенные по статусу; 5 – восстанавливаемые и восстанав-
ливающиеся. Перечень объектов внесенных в Красную книгу Российской Федерации: Категории статуса 
угрозы исчезновения: ИП- исчезнувшие в дикой природе (EW- Extinct in the Wild); ИР- исчезнувшие в Российской 
Федерации (RE- Regionally Extinct); КР- находящиеся под критической угрозой исчезновения (CR- Critically Endan-
gered); И- исчезнувшие (En- Endangered); У- уязвимые (VU- Vulnerable); БУ- находящиеся в состоянии, близкому к 
угрожаемому (NT – Near Threatened); НО- вызывающие наименьшего опасения (Least Concern), НД- Недостаточно 
данных (Data Deficient). Природоохранный статус: I приоритет – требуется принятие незамедлительных мер, вклю-
чающих разработку и реализацию стратегии по сохранению; II приоритет – необходима реализация одного или 
нескольких специальных мероприятий по сохранению объектов растительного мира; III приоритет – достаточно 
общих мер, предусмотренных нормативными правовыми актами Российской Федерации в области охраны окружа-
ющей среды, для объектов занесенных в Красную книгу Российской Федерации. 
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Аннотация: при разработке стальных каркасов важнейшей задачей стал выбор конструктивных реше-
ний для узлов. От этих решений зависят типы сопряжения элементов, которые определяют прочность, 
жесткость и надежность здания или сооружения. Количество зданий и сооружений, использующих 
сталь в качестве основного строительного материала, растет с каждым годом. Стальные конструкции 
привлекают проектировщиков и застройщиков благодаря доступной стоимости материала, быстрой 
скорости строительства, универсальности и модульности. 
Ключевые слова: металлические конструкции, узловые соединения, выбор типа соединения, жест-
кость. 
 

DESIGN AND ANALYSIS OF METAL STRUCTURES: THE IMPORTANCE OF CHOOSING NODAL 
CONNECTIONS 

 
Gerashchenko Dmitry Sergeevich, 

Sharko Anton Vladimirovich, 
Yashin Sergey Olegovich 

 
Scientific adviser: Soldatov Alexey Alexandrovich 

 
Abstract: When developing steel frames, the most important task was the choice of structural solutions for the 
nodes. The types of coupling elements that determine the strength, rigidity and reliability of a building or struc-
ture depend on these solutions. The number of buildings and structures using steel as the main building mate-
rial is growing every year. Steel structures attract designers and developers due to the affordable cost of the 
material, fast construction speed, versatility and modularity. 
Key words: metal structures, nodal connections, choice of connection type, rigidity. 

 
Работа узловых соединений играет ключевую роль. Необходимо учитывать работу всей схемы 

сооружения, поскольку при совместной работе изменяется способ закрепления элементов конструкции. 
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Это оказывает влияние на несущую способность и расчетные длины вертикальных элементов. На дан-
ный момент в проектировании стальных конструкций все еще остаются некоторые неопределенности и 
сложности, связанные с анализом и выбором оптимальных узловых решений. Важно учитывать сов-
местную работу всех элементов и их влияние на общую конструкцию, а также обеспечить достаточную 
несущую способность и жесткость. При этом важно помнить о экономической стороне вопроса и не за-
вышать требования к материалам и запас прочности, чтобы не утяжелять конструкцию и не увеличи-
вать ее стоимость. 

В нашей стране при расчете стальных каркасных конструкций используются две модели узла со-
пряжения «колонна-ригель»: 

 Опирание шарнирное. Ригель передает на колонну исключительно поперечную силу, по тео-
рии изгибающий момент в узле отсутствует. Обычно, момент, который передается на колонну фикси-
рующими болтами не учитывают; 

 Защемление жесткое. На теоретическом уровне изгибающий момент и поперечная сила от 
ригеля передается на колонну. 

В процессе проектирования и анализа стальных каркасных сооружений и зданий важно уделять 
особое внимание узлам сопряжения элементов конструкции, так как от их правильного выбора и реали-
зации зависит прочность, жесткость и устойчивость всей конструкции. На данный момент существует 
несколько моделей сопряжения колонн и ригелей, которые активно применяются в российской практи-
ке. Однако при анализе реальной работы конструкций обнаруживается, что эти узлы не являются аб-
солютно жесткими или шарнирными, а обладают определенной степенью податливости. Это важно 
учитывать при статических расчетах рамных конструкций и выборе оптимального конструктивного ре-
шения. 

Посмотрев зарубежную практику, в Еврокоде 3 представлена третья, дополнительная модель 
сопряжения: 

 Полужесткое соединение. При статическом расчете необходимо будет учесть жесткость и 
деформацию элементов и узлов. 

В процессе проектирования стальных каркасных зданий и сооружений важно уделить особое 
внимание выбору узлов сопряжения элементов. Существует несколько видов сопряжений, каждый из 
которых имеет свои особенности и преимущества. Например, шарнирные соединения считаются более 
экономичными, но при этом требуют более прочного и надежного ригеля. Полужесткие и жесткие со-
единения, наоборот, требуют менее прочного ригеля, так как нагрузка на опоры снижается. В некото-
рых случаях полужесткое соединение может оказаться более оптимальным вариантом с точки зрения 
прочности, жесткости и экономической эффективности. 

При выборе типа соединения необходимо учитывать множество факторов, таких как нагрузка на 
конструкцию, материал, из которого изготовлены элементы, и условия эксплуатации. Также стоит пом-
нить о том, что каждый тип сопряжения имеет свои особенности работы и может по-разному влиять на 
общую прочность и устойчивость конструкции. Поэтому важно проводить тщательный анализ и расчет 
всех возможных вариантов, чтобы выбрать наиболее подходящий для конкретного проекта. 

Несмотря на то, что концепция полужестких соединений известна давно, они не часто использу-
ются в российской практике из-за сложностей в моделировании и расчете. Эти сложности связаны с 
различными моментами, учет которых на теоретическом уровне является очень проблематичным. На 
данном этапе переходят к экспериментальному методу исследования узловых соединений. Создаются 
определенные серии каркасов одноэтажных зданий, складывающихся секций, быстровозводимых кон-
струкций или фрагментов каркасов многоэтажных домов. Эти серии предназначены для массового ис-
пользования с учетом узлов в различных зонах нагружения. Экспериментальные исследования работы 
узлов с перераспределением нагрузки на колонну, ригель и базу колонны. В результате такого экспе-
римента выводится таблица с кодами нагрузок для определенного случая. Эти серии значительно со-
кращают время на проектирование. 

Во время нагружения и оценки несущей способности стальной конструкции при разрушении эле-
ментов каркаса возникают проблемы контроля работы узла. Из-за этого большая часть опытов прово-
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дится на отдельных образцах узлов, выбранных специально для этого. Узлы различаются по конфигу-
рации: Т-образные, Г-образные, крестообразные и другие. 

Данные бессчетных опытов признают присутствие узловой податливости. Она выражается в том 
числе и в сварных соединениях стальных конструкций за счет деформативности болтов, соединитель-
ных и закладных деталей, стенок и полок, соединяемых элементов. Данные шарнирные соединения на 
самом деле воспринимают кое-какое значение изгибающего момента. При этом соединения имеют не-
линейную диаграмму деформирования. 

Исследование по теме учета податливости узлов с незначительными люфтами в местах соеди-
нения металлических конструкции, достаточно мало и следует дополнительных исследовании для раз-
работки практических рекомендации. 
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Аннотация: В статье обсуждается мнение научного сообщества о текущем уровне интеллектуальности 
современных компьютеров. Подчеркивается, что, несмотря на значительные успехи в области искус-
ственного интеллекта, такие системы как GPT-4 ещё не достигли полного человеческого интеллекта. 
Исследуются сложности моделирования человеческого интеллекта, включая понимание естественного 
языка и генерацию оригинальных идей. Также поднимаются вопросы об этическом использовании ис-
кусственного интеллекта и необходимости дальнейших исследований в этой области. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, Дартмутский семинар, человеческая эволюция, когнитив-
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Abstract: This article discusses the scientific community's opinion on the current level of intelligence of mod-
ern computers. It emphasizes that, despite significant advances in artificial intelligence, systems like GPT-4 
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derstanding natural language and generating original ideas, are explored. Issues regarding the ethical use of 
artificial intelligence and the need for further research in this field are also raised. 
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В научном сообществе существует мнение, что современные компьютеры еще не достигли тре-

буемого уровня искусственного интеллекта. Элиезер Юдковский, известный исследователь в области 
искусственного интеллекта и основатель Machine Intelligence Research Institute, также разделяет эту 
точку зрения, утверждая, что текущие способности большой языковой модели GPT-4 от компании 
OpenAI всё еще ограничены. Он считает, что для достижения истинного интеллектуального прорыва 
требуется более глубокое понимание и развитие технологий. Тем не менее, популярная культура и ме-
диа часто представляют идею о машинах, угрожающих человечеству, что вызывает определенные 
опасения среди общественности. 

С момента введения термина «искусственный интеллект» на Дартмутском семинаре в 1956 году, 
научное сообщество изучает возможности моделирования человеческого интеллекта с помощью ма-
шин. Целью семинара было исследование способов использования языка машинами, формирование 
абстракций и концепций, решение проблем, превышающих человеческие возможности, и самоулучше-
ние. Участники семинара, включая автора понятия «искусственный интеллект» и создателя языка Лисп 
Джона Маккарти, основателя Лаборатории искусственного интеллекта в Массачусетском технологиче-
ском институте Марвина Мински, главного архитектора научного компьютера IBM 701 Натаниэля Роче-
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стера и основателем теории информации Клода Шеннона, были выдающимися учёными, которые по-
нимали потенциал и ограничения компьютерных вычислений [1]. В 2020-м году стало ясно, что многие 
из задач, поставленных на этом семинаре, оказались более сложными, чем предполагалось. Напри-
мер, создание полностью автономного искусственного интеллекта, способного к обучению без челове-
ческого вмешательства, остаётся недостижимым. Также остаются нерешёнными вопросы понимания 
естественного языка и генерации оригинальных идей, что является ключевым аспектом человеческого 
интеллекта. Эти задачи требуют не только алгоритмических усовершенствований, но и более глубокого 
понимания когнитивных процессов. 

Тем не менее, последние разработки в области машинного обучения и нейронных сетей показы-
вают значительный прогресс. Модели, такие как GPT-4, способны выполнять сложные задачи, включая 
генерацию текста, анализ изображений и решение некоторых типов задач, которые ранее считались 
возможными только для человека. Эти достижения подтверждают, что искусственный интеллект про-
должает развиваться, хотя и не достиг ещё уровня человеческого интеллекта. Следует отметить, что, 
несмотря на значительные успехи в области искусственного интеллекта, многие проблемы остаются 
нерешёнными. В частности, вопросы этического использования искусственного интеллекта, обеспече-
ния безопасности и контроля над машинным обучением остаются актуальными и требуют дальнейшего 
исследования. Несмотря на огромный потенциал, искусственный интеллект все ещё находится на пути 
к достижению полного интеллектуального равенства с человеком. 

Когда мы говорим об интеллекте, на ум часто приходит образ выдающихся личностей, таких как 
Альберт Эйнштейн. Однако сравнение индивидуальных различий в человеческом интеллекте подобно 
сравнению двух гигантов, где разница между ними минимальна. Даже если кто-то считает себя менее 
умным по сравнению с Эйнштейном, эта разница кажется незначительной по сравнению с отличиями 
между человеком и любым другим животным [2]. Вид Homo sapiens обладает уникальной способностью 
обрабатывать сложные мыслительные задачи, которые недостижимы для других видов. Например, 
шимпанзе генетически близки к человеку, но их интеллект значительно отличается от человеческого. 
Исследования показывают, что генетическая структура шимпанзе совпадает с человеческой примерно 
на 90%, а максимальный размер их мозга составляет около 500 граммов. В то время как у современ-
ных людей мозг в среднем весит около 1100 граммов. Учёные, изучающие увеличение размера мозга 
как ключевой фактор развития интеллекта, сталкиваются с необходимостью объяснить, почему чело-
веческий мозг, увеличившись всего в два раза по сравнению с шимпанзе, обладает столь развитыми 
когнитивными способностями [3]. Данный факт указывает на качественное различие в интеллекте меж-
ду человеком и шимпанзе, а не просто на количественное увеличение мозга. Пример с небоскребом, 
построенным человеком, наглядно демонстрирует этот факт: шимпанзе не только не способны постро-
ить небоскреб, но даже не могут представить, что кто-то другой может это сделать. 

Это подчеркивает, что человеческий разум нельзя сравнивать с разумом шимпанзе по принципу 
простого удвоения. Человеческий интеллект обладает уникальными когнитивными функциями, которые 
недоступны шимпанзе, независимо от времени и усилий, затраченных на их развитие. Это подтвер-
ждает утверждение Элиезера Юдковского о том, что программное обеспечение и его качества важнее 
физического оборудования. Он также отмечает, что даже небольшие количественные изменения в 
оборудовании могут привести к значительным улучшениям в программном обеспечении. Данный прин-
цип объясняет, почему возможности и опасности человеческого интеллекта часто недооцениваются. 
Примером этого является развитие вида Homo sapiens, который в результате естественного отбора 
совершил значительный скачок в интеллектуальности. В течение миллионов лет постоянное давление 
естественного отбора привело к постепенному расширению мозга и развитию лобной коры, в результа-
те чего программная архитектура мозга претерпела существенные изменения. Это привело к тому, что 
несколько десятков тысяч лет назад интеллект гоминидов пересек ключевой порог и совершил резкий 
прыжок в эффективности. 

В эволюционном контексте переход человечества от примитивных жилищ к современным небо-
скребам произошел в относительно короткий период. Эта эволюция, основанная на случайном генети-
ческом переборе, породила человеческий интеллект. Так почему мы предполагаем, что компании, та-
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кие как DeepMind и OpenAI, которые прямо заявляют о своих намерениях создать универсальный ис-
кусственный интеллект, не смогут добиться успеха [4, 5]. Юдковский утверждает, что GPT-4 для него 
стал полной неожиданностью, как и для всего мира.  

Разумно ли продолжать наращивать мощность? Машине требуются годы и десятилетия, чтобы 
стать немного умнее шимпанзе, чтобы хотя бы немного приблизиться к тому, что мы называем общим 
искусственным интеллектом. Но возможно, ей потребуется всего несколько часов, чтобы достичь свер-
хинтеллектуальных показателей. Поэтому человечество должно быть готово к перспективе в ближай-
шее время оказаться на одной планете с непредсказуемым интеллектуальным агентом. 
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Аннотация: в статье рассматривается характеристика и основные подходы к проектированию, 
монтажу и обслуживанию тепловых пунктов. Рассмотрены этапы технического обслуживания ИТП и 
ЦТП, их назначение, функции и возможности. Также отражены факторы, влияющие на полноценное 
функционирование тепловых пуктов 
Ключевые слова: Водоснабжение, водонагреватель, тепловой пункт. 

 
BASIC APPROACHES TO THE DESIGN, INSTALLATION AND MAINTENANCE OF HEATING POINTS 

 
Raysky Vadim Sergeevich 

 
Scientific adviser: Baidov Anton Vladimirovich  

 
Abstract: The article discusses the characteristics and main approaches to the design, installation and 
maintenance of heating points. The stages of maintenance of ITP and central heating substations, their 
purpose, functions and capabilities are considered. Factors influencing the full functioning of heating units are 
also reflected. 
Keywords: Water supply, water heater, heat point. 

 
Местное регулирование системы отопления осуществляется через тепловые пункты. Тепловой 

пункт представляет собой комплекс оборудования, расположенный как в отдельном помещении, так и 
внутри помещений, где находятся теплопотребители. Он включает в себя элементы тепловых энерго-
установок, которые позволяют подключать эти установки к теплосети, обеспечивать нормальную рабо-
ту установок, контролировать режимы потребления тепла, осуществлять преобразование и управление 
параметрами теплоносителя, а также распределять теплоноситель по типам потребления. 

Местное регулирование через тепловой пункт имеет ряд преимуществ. Во-первых, оно позволяет 
обеспечить более точное управление теплоподачей в каждое отапливаемое помещение, учитывая его 
текущую теплопотребность. Во-вторых, местное регулирование способствует экономии энергоресур-
сов, поскольку позволяет избежать излишнего отопления или перегрева помещений. Кроме того, такой 
подход позволяет быстро реагировать на изменения условий и требований отапливаемых помещений. 
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Таким образом, местное регулирование через тепловой пункт улучшает устойчивость работы си-
стем отопления, обеспечивает более эффективное использование ресурсов и повышает комфортность 
отапливаемых помещений. 

Проектирование ИТП (ЦТП), а также других тепловых пунктов, является важным этапом в создании 
системы теплоснабжения. Этот процесс включает в себя согласование объектов проекта с соответствую-
щими органами государственного надзора и передачу документации теплоснабжающим организациям. 

Компания, занимающаяся проектированием, руководствуется нормативно-правовыми докумен-
тами, включая паспорта системы теплоснабжения объекта. Они проводят анализ и выбирают опти-
мальные проектные решения, учитывая специфические особенности конкретного объекта или объектов 
потребления. 

Работоспособность теплового оборудования регулируется через тепловой пункт. Он контролиру-
ет режим потребления тепла, а также распределяет теплоноситель по различным системам (отопле-
ние, горячее водоснабжение, вентиляция и кондиционирование). Параметры теплоносителя могут быть 
настроены и изменены в соответствии с требованиями. 

Тепловые пункты необходимы как в жилых, так и в офисных, производственных и складских по-
мещениях. Обслуживание тепловых пунктов зависит от их типов и требует регулярных проверок и тех-
нического обслуживания. 

Центральный тепловой пункт (ЦТП) представляет собой тепловой пункт, который предназначен 
для обслуживания нескольких зданий, включая как промышленные объекты, так и непроизводственные 
комплексы. Индивидуальный тепловой пункт (ИТП), напротив, предназначен для обслуживания только 
одного здания или его части. Через тепловые сети, ЦТП и ИТП соединяются с источником тепла, таким 
как теплоэлектроцентраль или котельная, а также с потребителем тепла. Первичная теплосеть соеди-
няет тепловой пункт с источником тепла, а вторичная теплосеть соединяет тепловой пункт с потреби-
телем. Обслуживание вторичных тепловых сетей является неотъемлемой частью эксплуатации тепло-
вого пункта, включая здания и комплексы сооружений. В отличие от ЦТП, индивидуальные тепловые 
пункты часто не имеют вторичной теплосети. 

Качественное и своевременное обслуживание ИТП и ЦТП является ключевым для обеспечения 
бесперебойного функционирования тепловых пунктов при выполнении их функций. Функции теплового 
пункта включают следующее: 

 контроль и оптимизация параметров теплоносителя; 

 преобразование теплоносителя в нужный вид; 

 обеспечение защиты систем теплопотребления и снижение риска возникновения аварийных 
ситуаций; 

 равномерное распределение теплоносителя по системам отопления, водоснабжения и вен-
тиляции. 

 включение и выключение систем теплопотребления; 

 контроль над расходом теплоносителя и тепла, а также обеспечение необходимого расхода 
теплоносителя. на эту характеристику влияют теплопотери и особенности объекта в сочетании с за-
данными параметрами; 

 сокращение теплопотерь. 
Для обслуживания тепловых пунктов, включая ИТП и ЦТП, важно регулярное и профессиональ-

ное обслуживание. Квалифицированный персонал должен следить за техническим состоянием обору-
дования, проводить регулярные проверки и обеспечивать правильное функционирование системы. 

Тепловой пункт также выполняет функцию преобразования теплоносителя в нужный вид. Напри-
мер, в центральных тепловых пунктах может быть установлено оборудование для теплоснабжения 
зданий паром или горячей водой. В индивидуальных тепловых пунктах обычно используется теплопе-
редающее оборудование для обогрева теплоносителя перед его подачей в системы отопления и горя-
чего водоснабжения. 

Равномерное распределение теплоносителя по системам отопления, водоснабжения и вентиля-
ции также является важной функцией теплового пункта. Это достигается правильным выбором и уста-
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новкой распределительных клапанов, регулирующих узлов и учетных приборов. Квалифицированное 
обслуживание позволяет поддерживать баланс тепла и предотвращать перегрев или недостаток теп-
лопотока в отдельных зонах здания. 

Полноценное функционирование ИТП или ЦТП, обеспечиваемое правильной эксплуатацией и 
своевременным обслуживанием, играет важную роль в повышении уровня комфорта в помещениях. Это 
напрямую влияет на создание уютной атмосферы в жилых помещениях, обеспечение комфортных 
условий для работы и повышение производительности. Регулярное обслуживание тепловых пунктов 
также снижает вероятность возникновения аварийных ситуаций. Это приводит к уменьшению затрат на 
эксплуатацию ИТП или ЦТП, исключает необходимость в срочных и дорогостоящих ремонтных работах 
или замене оборудования, а также гарантирует непрерывную работу организаций, управляющих недви-
жимостью. Кроме того, благодаря регулярному обслуживанию тепловых пунктов, энергопотребление 
может быть сокращено на 30-35% в год. Наконец, систематическое обслуживание тепловых пунктов 
позволяет увеличить срок службы оборудования ИТП или ЦТП и продлить период между ремонтами. 

Одни из ЦТП могут быть размещены в специальных отдельных сооружениях, в то время как дру-
гие могут находиться в подвальных помещениях объектов. Однако в любом случае для непрерывного 
функционирования ЦТП необходимы правильная эксплуатация и качественное обслуживание, которое 
включает в себя следующие этапы: 

1. Проверка и чистка оборудования: перед началом отопительного сезона необходимо осмот-
реть и проверить состояние всех элементов оборудования ЦТП, таких как котлы, трубопроводы, насо-
сы и другое. При необходимости производится их чистка от накопившейся грязи и налета. 

2. Проверка и настройка автоматических систем управления: автоматика играет важную роль в 
эффективной работе ЦТП. Перед началом отопительного сезона производится проверка и настройка 
всех автоматических систем, чтобы обеспечить их правильное функционирование. 

3. Проверка систем безопасности: важным аспектом обслуживания ЦТП является проверка си-
стем безопасности, таких как предохранительные клапаны, датчики уровня и температуры, системы про-
тивоаварийной защиты и др. Все системы должны быть в рабочем состоянии и готовы к эксплуатации. 

4. Мониторинг и сбор данных: важно вести мониторинг работы ЦТП и собирать данные о его 
работе, включая данные о потреблении тепла, давлении, температуре и прочих параметрах. Это поз-
воляет оперативно выявлять возможные неисправности и принимать меры по их устранению. 

5. Регулярная техническая поддержка: качественное обслуживание ЦТП также предполагает 
наличие регулярной технической поддержки со стороны специалистов. Монтажные и сервисные компа-
нии могут предоставлять услуги по вызову мастера для оперативного реагирования на возникающие 
проблемы и их устранения. 

6. Обучение персонала: важно также обеспечить квалифицированное обучение персонала, ра-
ботающего с ЦТП. Это позволяет повысить качество обслуживания, снизить вероятность ошибок и 
аварийных ситуаций. 

Соблюдение всех этих мер позволяет обеспечить исправное функционирование ЦТП и предот-
вратить возможные проблемы, повышая надежность системы и обеспечивая комфортные условия для 
пользователей. Кроме того, регулярное обслуживание позволяет увеличить срок службы оборудования 
и снизить затраты на его эксплуатацию. [3]. 
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Аннотация: в статье показана необходимость разработки системы автоматизации проектирования 
дробилок. Определены функции системы автоматизированного проектирования, предложена её архи-
тектурная схема. 
Одним из направлений государственной политики Российской Федерации является глубокая модерни-
зация экономики в целях значительного повышения эффективности и конкурентоспособности промыш-
ленного производства. Комбикормовая отрасль, где накопилось немало проблем, требующих скорейше-
го решения, представляет собой яркий пример необходимости такой модернизации. Актуальной задачей 
технологических процессов измельчения является снижение его энергоёмкости. Повышения эффектив-
ности дробилок можно добиться различными способами, в том числе определением их наиболее раци-
ональной конструкции при помощи программных средств проектирования. Для разработки оптимального 
программного средства необходимо произвести литературный обзор научных статей. 
Ключевые слова: дробилка, системы автоматизированного проектирования, программные системы, 
реляционные базы данных, измельчение.  
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Abstract: The article shows the need to develop a system for the automation of crusher design. The functions 
of the computer-aided design system are determined; its architectural scheme is proposed.  
One of the directions of state policy of the Russian Federation is the vast modernization of the economy in or-
der to significantly improve the efficiency and competitiveness of industrial production. There are many prob-
lems in feed industry have accumulated and require a quick solution. This is a bright example of the need for 
such modernization. An urgent task of grinding technological processes is to reduce its energy intensity. In-
creasing the efficiency of crushers can be achieved in various ways, including determining their most rational 
design using design software. To develop an optimal software tool, it is necessary to produce a literary review 
of scientific articles. 
Keywords: crusher, computer-aided design systems, software systems, relational databases, crushing. 

 
Процесс измельчения применяется в химической, пищевой, строительной промышленности. Вы-

сокие показатели эффективности процесса измельчения достигаются при рационально выбранной кон-
струкции дробилки, оптимальных технологических режимах и применении шоковой заморозки сырья в 
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процессе измельчения. 
В данное время недостаточно работ, которые бы рассматривали процесс измельчения, с учетом 

комплексного изменения физико - и структурно -механических свойств перерабатываемого сырья. 
Анализ литературных источников показал, что исследовательские труды в области систем авто-

матизации проектирования (САПР) дробилок посвящены отдельным компонентам САПР и совершен-
ствованию математических моделей, воспроизведению алгоритмов, разработке баз данных, особенно-
стям формирования и реконфигурации архитектуры САПР и автоматизации проектирования (АП). 

В области проектирования технических и технологических объектов пищевой промышленности и 
измельчения зернового сырья в молотковых дробилках можно выделить следующие направления: 

- применение стандартных графических пакетов для расчета конструкции измельчителей, напри-
мер, авторами [2] изображена методика автоматизированного построения трехмерной параметриче-
ской модели передачи внутреннего зацепления для изучения характеристик дробилок. Рассматривает-
ся оптимизация параметров зубчатой передачи внутреннего зацепления рабочего органа дробилки, 
поэтому проблема автоматизированного создания твердотельной модели передачи, позволяющей из-
менять геометрические характеристики, актуальна для дальнейшего анализа качественных характери-
стик передач. 

По мнению авторов, использование программного средства «SolidWorks» для параметрического 
построения твердотельной модели передачи на этапе проектирования позволит осуществлять потреб-
ные проверки качественных характеристик передачи, а также упростить многие расчеты, но не учиты-
вают применения технологии криоизмельчения.  

Таким образом, областью проектирования является не конструкция молотковой дробилки в це-
лом, а только её рабочий орган. Также объектом проектирования является только один класс измель-
чающих конструкций. 

Еще одним из вариантов использования САПР в области проектирования измельчителей явля-
ется формирование вариативной дробилки на основе исследования, целью которого являлась разра-
ботка цифровой модели дробилки СМД-97А с различными вариантами реализации рабочего органа. 

Проектировщиками после изучения конструкции дробилки было решено разработать три варианта 
молотков ротора для измельчения материалов различной твердости, представленных на рисунке 1 [2]. 

 

 
Рис. 1. Вариативная структура в приложении «Менеджер структуры» 
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Для решения этой задачи в области проектирования была предложена PLM система Teamcenter 
компании Siemens PLM Software и система NX. Применение данных программ позволит осуществить 
управление жизненным циклом изделия от этапа анализа рынка существующего оборудования, проек-
тирования изделия, изготовления, выпуска на рынок и до эксплуатации с последующей утилизацией и 
анализом отзывов потребителей. 

Таким образом, задача по разработке различных вариантов молотков ротора для измельчения 
материалов различной твердости носит прикладной характер, следовательно, проектирование молот-
ковой дробилки СМД-97А с применением различных вариантов молотка не требует создание электрон-
но-цифровой модели дробилки СМД-97А.  

B CAD/CAM/CAE системе NX под управлением PLM системы Teamcenter была построена элек-
тронно-цифровая версия щековой дробилки ЩДП-1200х1500, представленная на рисунке 2 [1]. 

 
Рис. 2. Общий вид щековой дробилки 

 
В соответствии с разработанной спецификацией авторами был утвержден и создан состав изде-

лия в приложении Teamcenter «Менеджер структуры» содержащий в себе основные узлы дробилки, в 
том числе 3 варианта бронеплит [1]. 

Следующая область исследования - переработка материала методом дробления путем воздей-
ствия сдвига и сжатия – способ экструзионного измельчения [4]. 

 

 
Рис. 3. Схема программно-математической системы 
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В построении архитектуры САПР в работе [3] применена теория искусственного интеллекта, 
определяющего комплекс переменных, обеспечивающих необходимые свойства изделий и сокращение 
времени проектирования. В этой области заслуживает внимания разработанная методика построения 
интеллектуальной САПР для технических объектов агропромышленного комплекса, основанная на ин-
теграции и конфигурировании элементов дробилок. Необходимо отметить, что в качестве объекта ис-
следования рассматривается экструдеры, а не измельчители, работа и процессы в которых значитель-
но различаются.  

Встроенная среда САПР позволяет проектировать конструкции экструдеров, автоматизировать 
регулирование геометрических параметров для анализа конструкции, осуществить подготовку к про-
цессу экструдирования, совершенствовать его технологические режимы [3].  

Предложенная авторами система включает в себя: 

 структурный синтез конструкции дробилок. Применяя заданные примитивы компонентов 
дробилки, пользователь системы определяет структурную схему. База данных конструкций дробилок и 
примитивов содержит необходимые для задания структуры примитивы. Отображения результатов 
структурного синтеза могут быть сохранены в базе данных. 

 инженерные расчеты. Данная система предоставляет возможность расчета проектируемой 
дробилки исходя из заданной пользователем структуры, параметров конструкции, параметров техноло-
гического режима (температура, скорость вращения ротора, исходный вращающий момент и т.п.) и 
свойств перерабатываемого материала.  
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Возобновляемые источники электроэнергии (ВИЭ) – это источники энергии, которые не исчерпают-

ся и не загрязняют окружающую среду при использовании. Они являются одним из наиболее перспектив-
ных направлений в энергетике, так как позволяют уменьшить зависимость от ископаемых видов топлива 
и снизить уровень выбросов вредных веществ в атмосферу. Развитие возобновляемых источников энер-
гии (ВИЭ) является важной частью глобальной энергетической трансформации, подтвержденной как 
наблюдаемыми тенденциями развития мирового энергетического сектора, так и фундаментальными ис-
следованиями ведущих международных организаций. Значительное увеличение экологически чистых 
технологий, направленных на уменьшение доли углеводородного топлива и сокращение выбросов пар-
никовых газов, приводит к изменению структуры балансов производства и потребления электроэнергии. 

Солнечная энергия – один из наиболее известных источников ВИЭ. Солнечные батареи преоб-
разуют солнечный свет в электрическую энергию. Это может быть как небольшой домашний комплекс, 
так и крупные солнечные электростанции. Солнечная энергия является наиболее доступным источни-
ком ВИЭ, так как солнечный свет есть практически везде. 

Ветроэнергетика – это производство электроэнергии с помощью ветряных турбин. Ветряные 
электростанции могут быть как небольшими, установленными на крышах зданий, так и крупными, рас-
положенными на открытых пространствах. Ветроэнергетика является одним из наиболее быстрорас-
тущих секторов ВИЭ. 

Гидроэнергетика – это производство электроэнергии с помощью гидротурбин, которые приводят-
ся в движение потоком воды. Гидроэлектростанции могут быть как крупными, так и малыми, установ-
ленными на реках и каналах. Гидроэнергетика является одним из наиболее развитых секторов ВИЭ.  

Биомасса – это органические отходы, которые могут быть использованы для производства элек-
троэнергии. Биомасса может быть как растительного, так и животного происхождения. Примерами мо-
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гут служить древесина, солома, отходы пищевой промышленности и т.д. Биомасса является одним из 
наиболее доступных источников ВИЭ.  

Геотермальная энергия – это энергия, которая выделяется из глубин земли. Геотермальные 
электростанции используют тепло, которое выделяется при геотермальных процессах, для производ-
ства электроэнергии. Геотермальная энергия является одним из наиболее экологически чистых источ-
ников ВИЭ.[1] 

Возобновляемые источники электроэнергии являются одним из наиболее перспективных 
направлений в энергетике. Они позволяют сократить зависимость от ископаемых видов топлива и сни-
зить уровень выбросов вредных веществ в атмосферу. Кроме того, использование ВИЭ способствует 
развитию экономики и созданию новых рабочих мест.[2] 

Долгосрочный тренд на увеличение стоимости добычи ископаемых ресурсов на фоне возможно-
го уменьшения экономически обоснованных запасов углеводородного сырья, наряду с невозможностью 
увеличения добычи углеводородного сырья на уровне, соответствующем прогнозируемому увеличению 
электропотребления в мире, делает ВИЭ (Возобновляемые источники энергии) наиболее быстро раз-
вивающимся сектором в мировой энергетике. В 2015 году объем мировой генерации ВИЭ достиг около 
22.8%, в то время как глобальные инвестиции в мощности ВИЭ за последнее десятилетие увеличились 
в шесть раз. Рост эффективности технологий ВИЭ и снижение их стоимости позволяет фотоэлектриче-
ским системам и наземной ветроэнергетике достигать новых высот в сфере ценовой конкурентоспо-
собности, основанной на снижении издержек производства. Солнечная энергетика достигла сетевого 
равенства в ряде стран, а стоимость ветряных турбин снизилась на тридцать процентов с 2008 года, 
вследствие чего средние капитальные затраты наземной ветроэнергетики сократились на восемна-
дцать процентов. Один из ключевых показателей для оценки экономического эффекта[3] 

от внедрения ВИЭ - срок окупаемости проектов, который в настоящее время составляет в сред-
нем от 5 до 10 лет. Уже сейчас многие страны активно переходят на использование ВИЭ, а доля воз-
обновляемой энергетики в мировом энергобалансе продолжает увеличиваться. К 2025 году ожидается, 
что доля ВИЭ в мировом производстве электроэнергии достигнет 30%. выработки энергии из-за погод-
ных условий и времени суток. 

Развитие возобновляемых источников энергии может привести к снижению цен на электроэнер-
гию и улучшению торгового баланса. Например, в Европе цены на электроэнергию с  2011 года упали 
на 40%, а в Испании и Германии развитие ВИЭ позволило сократить импорт ископаемых топливных 
ресурсов и сэкономить миллиарды долларов. Кроме того, развитие ВИЭ может создавать добавленную 
стоимость и рабочие места внутри страны, так как политика поддержки ВИЭ предусматривает локали-
зацию реализации проектов и является более трудоинтенсивной по сравнению с другими традицион-
ными генерирующими технологиями. [4] 

Также стоит отметить, что развитие ВИЭ способствует снижению выбросов парниковых газов и 
улучшению экологической ситуации. Возобновляемые источники энергии являются более чистыми и 
безопасными для окружающей среды по сравнению с традиционными. Использование ВИЭ позволяет 
снизить зависимость от ископаемых видов топлива и уменьшить выбросы парниковых газов. 

На практике уже доказано, что развитие возобновляемых источников энергии (ВИЭ) является 
наиболее эффективным способом сокращения выбросов парниковых газов и СО2. Сектор ВИЭ уже 
является крупнейшим источником новых рабочих мест. Кроме того, технологии ВИЭ не потребляют 
топлива во время эксплуатации и не используют исчерпаемые природные ресурсы, что позволяет со-
кратить воздействие на окружающую среду. В процессе своего жизненного цикла, технологии ВИЭ эми-
тируют в 10-120 раз меньше, чем газовые электростанции и до 250 раз меньше, чем угольные, что де-
лает ВИЭ наиболее эффективным инструментом в борьбе с изменением климата.[5] 
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Аннотация: Начало аудита промышленной безопасности требует тщательной подготовки и планиро-
вания. Важно иметь ясное представление о требованиях, собрать достаточно информации и провести 
анализ, чтобы выявить проблемы и разработать рекомендации. Правильно подобранные критерии, 
могут помочь правильно провести аудит. 
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DEVELOPMENT OF CRITERIA FOR CONDUCTING AN INTERNAL AUDIT ON INDUSTRIAL SAFETY IN 
AN ORGANIZATION 

 
Zhuchenko Elena  

 
Abstract: The beginning of an industrial safety audit requires careful preparation and planning. It is important 
to have a clear understanding of the requirements, gather enough information and conduct an analysis to iden-
tify problems and develop recommendations. Properly selected criteria can help to conduct an audit correctly. 
Keywords: audit, industrial safety, criteria. 

 
Аудит системы управления промышленной безопасностью (СУПБ) в организациях, эксплуатиру-

ющих опасные производственные объекты (ОПО), является важным инструментом для выявления 
проблем и улучшения безопасности. В ходе аудита осуществляется проверка соответствия действую-
щим нормативным требованиям, анализ эффективности системы управления и выявление потенци-
альных угроз безопасности. 

Начало аудита промышленной безопасности требует тщательной подготовки и планирования. 
Важно иметь ясное представление о требованиях, собрать достаточно информации и провести анализ, 
чтобы выявить проблемы и разработать рекомендации. Правильно подобранные критерии, могут по-
мочь правильно провести аудит.   

Разработка критериев проведения внутреннего аудита по промышленной безопасности в органи-
зации имеет несколько целей: 

 оценка соответствия: критерии аудита помогают оценить степень соответствия организации 
требованиям промышленной безопасности, включая законодательные нормы, стандарты и внутренние по-
литики. Они определяют основные области, которые должны быть проверены и оценены в рамках аудита; 

 выявление рисков и недостатков: критерии аудита позволяют выявить потенциальные риски 
и недостатки в системе промышленной безопасности организации. Они помогают идентифицировать 
уязвимые места, неправильные практики, несоответствия требованиям и другие проблемы, которые 
могут повлиять на безопасность сотрудников и производственные процессы; 
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 установление стандартов и практик: критерии аудита служат основой для установления 
стандартов и практик в области промышленной безопасности. Они определяют минимальные требова-
ния и ожидания, которым должна соответствовать организация, и помогают установить более эффек-
тивные и безопасные процессы и процедуры; 

 улучшение системы безопасности: критерии аудита предоставляют информацию и рекомен-
дации для улучшения системы промышленной безопасности. Они помогают выявить проблемные об-
ласти и предлагают рекомендации по их устранению. Разработка и использование критериев аудита 
позволяет организации постоянно совершенствовать свои практики и повышать уровень безопасности; 

 соблюдение требований: критерии аудита помогают организации соблюдать требования и 
нормы, установленные законодательством и регулирующими органами. Они помогают убедиться, что 
организация выполняет необходимые меры и процедуры для обеспечения безопасности сотрудников и 
соблюдения правил и стандартов; 

Разработка критериев проведения внутреннего аудита по промышленной безопасности является 
важной практикой для обеспечения безопасности сотрудников и эффективного управления рисками. 
Она позволяет систематически оценивать и улучшать систему безопасности в организации. 

При разработке критериев проведения внутреннего аудита по промышленной безопасности в ор-
ганизации следует учитывать следующие аспекты: 

1. Законодательные требования: изучить законы, нормативные акты и стандарты, которые ре-
гулируют промышленную безопасность в нашей стране или регионе. Учесть требования, предъявляе-
мые к организации безопасности труда, экологической безопасности, пожарной безопасности и  другим 
аспектам безопасности. Ознакомиться с нормативными документами, разработанными организацией, 
такими как стандарты ISO, ГОСТы и другие. Учтите рекомендации и требования, изложенные в этих 
документах. Обратиться к научным исследованиям, проведенным в области безопасности на опасных 
производственных объектах. Изучить результаты и выводы этих исследований, чтобы определить ос-
новные факторы риска, методы и подходы к обеспечению безопасности. Обратиться к отчетам о про-
исшествиях, исследованиям аварий, анализам безопасности и другим источникам, чтобы определить 
ключевые проблемы и эффективные меры по их предотвращению. Так же учесть международные 
стандарты и рекомендации, которые применяются в области безопасности на опасных производствен-
ных объектах. Например, ISO 45001 по системам менеджмента охраны труда или стандарты Междуна-
родной ассоциации по безопасности в промышленности (International Association of Industrial Accident 
Boards and Commissions, IAIBAC). Критерии должны быть согласованы с этими требованиями. 

Изучить передовой опыт и лучшие практики в области безопасности на опасных производствен-
ных объектах.  

Практики в области безопасности на опасных производственных объектах (ОПО) включают ши-
рокий спектр мер и процедур, направленных на предотвращение происшествий, защиту работников и 
обеспечение безопасности производственных процессов. Ниже приведены некоторые из основных 
практик, применяемых в этой области: 

1.1 Разработка и соблюдение политики безопасности: организации, эксплуатирующие ОПО, 
должны разработать и документировать политику безопасности, которая определяет обязательства и 
цели организации в области безопасности. Эта политика должна быть широко распространена среди 
сотрудников и строго соблюдаться. 

1.2 Обучение и тренировка персонала: регулярное обучение и тренировка персонала являются 
ключевыми практиками в области безопасности. Работники должны быть обучены правилам и проце-
дурам безопасности, а также получить необходимые знания и навыки для работы на ОПО. Обучение 
должно проводиться не только при приеме на работу, но и регулярно обновляться. 

1.3 Анализ и управление рисками: оценка и управление рисками являются важными практиками 
для обеспечения безопасности на ОПО. Это включает идентификацию потенциальных опасностей, 
оценку рисков, разработку и внедрение мер по управлению рисками, а также регулярное обновление и 
контроль этих мер. 
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1.4 Проведение аудитов и проверок: регулярные аудиты и проверки системы управления без-
опасностью помогают выявить проблемы и недостатки, а также обеспечивают соответствие требова-
ниям законодательства и стандартов. Аудиты могут включать проверку документации, осмотр объек-
тов, анализ статистических данных и другие методы. 

1.5 Использование защитного оборудования: на ОПО должно быть предусмотрено использова-
ние соответствующего защитного оборудования, такого как средства индивидуальной защиты (СИЗ), 
аварийные системы, системы пожаротушения и прочее. Работники должны быть обучены правильному 
использованию этого оборудования. 

1.6 Управление изменениями: внесение изменений в производственные процессы, оборудова-
ние или политику безопасности должно осуществляться через процедуры управления изменениями. 
Это позволяет оценить потенциальные воздействия изменений на безопасность и принять соответ-
ствующие меры для минимизации рисков. 

1.7 Регулярное обслуживание и инспекции: регулярное обслуживание и инспекции оборудова-
ния и систем безопасности помогают выявить и устранить потенциальные проблемы и дефекты. Это 
также включает проверку соблюдения правил и процедур безопасности работниками. 

1.8 Культура безопасности: создание культуры безопасности, в которой безопасность становит-
ся приоритетом для всех работников, является важной практикой. Это включает мотивацию и поощре-
ние безопасного поведения, открытую коммуникацию о проблемах безопасности и участие работников 
в процессе улучшения безопасности. 

Это только некоторые из множества практик, применяемых в области безопасности на опасных 
производственных объектах. Конкретные меры и процедуры могут различаться в зависимости от от-
расли и характера деятельности организации. 

2. Оценка внутренних политик и процедур: необходимо рассмотреть политику и процедуру ор-
ганизации, эксплуатирующую ОПО. Оценить их соответствие законодательным требованиям и опреде-
лите ключевые аспекты, которые должны быть проверены в ходе аудита. Например, это может быть 
проверка соблюдения процедур по обслуживанию оборудования, контроля доступа к опасным зонам, 
обучению персонала и т.д. Критерии должны отражать эти политики и процедуры и помогут оценить их 
соблюдение. 

3. Идентификация рисков и угроз: определить основные риски и угрозы, связанные с промыш-
ленной безопасностью в организации. Это могут быть такие факторы: 

3.1 Физические риски: это включает опасности, связанные с использованием опасных веществ, 
оборудованием, машинами и инструментами. Неправильное использование или несоблюдение правил 
безопасности может привести к травмам, ожогам, отравлениям и другим физическим повреждениям. 

3.2 Пожары и взрывы: отсутствие или неправильное функционирование систем пожаротушения, 
неправильное хранение или использование воспламеняющихся материалов, несоблюдение правил 
пожарной безопасности могут привести к возникновению пожаров и взрывов. Это может привести к 
травмам, смертям, разрушению имущества и прерыванию производственных процессов. 

3.3 Химические риски: организации, работающие с опасными химическими веществами, подвер-
гаются риску отравления, химических ожогов и других воздействий на здоровье. Неправильное хране-
ние, использование или утилизация химических веществ может привести к авариям и загрязнению 
окружающей среды. 

3.4 Риски электробезопасности: работа с электрическим оборудованием и системами представ-
ляет риск поражения электрическим током. Неправильная эксплуатация, неисправности оборудования, 
неправильное подключение или неправильное использование электрических устройств могут привести 
к электрическим ударам, пожарам и другим авариям. 

3.5 Риски связанные с оборудованием и машинами: несоответствие стандартам безопасности, 
неправильное использование, отсутствие обслуживания и регулярного технического обслуживания 
оборудования и машин может привести к авариям, травмам и повреждению имущества. 

3.6 Организационные риски: недостаточное обучение персонала, недостаточное соблюдение 
правил и процедур безопасности, недостаточное управление изменениями, недостаточное финансиро-
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вание безопасности и недостаточное управление рисками могут создать угрозу для промышленной 
безопасности в организации. 

3.7 Технологические риски: аварии и сбои в технологических системах, таких как системы 
управления производством, автоматизированные системы контроля и безопасности, могут привести к 
авариям, прерыванию производства и другим негативным последствиям. 

3.8 Угрозы со стороны злоумышленников: организации могут столкнуться с угрозами со стороны 
злоумышленников, таких как кражи, взломы, саботаж, террористические акты и другие виды преступ-
ной деятельности. Это может привести к утрате конфиденциальных данных, повреждению имущества 
и опасности для работников. 

Для обеспечения промышленной безопасности в организации необходимо проводить анализ рис-
ков, разрабатывать и внедрять соответствующие меры по предотвращению и управлению рисками, обу-
чать персонал правилам безопасности и поддерживать постоянное соблюдение этих правил и процедур. 

Разработать критерии, которые помогут выявить и оценить эти риски и угрозы в ходе аудита. 
идентифицировать основные риски и угрозы, связанные с промышленной безопасностью в организа-
ции. Критерии должны помочь выявить и оценить эти риски и угрозы. 

4. Определение ключевых областей проверки: определить основные области, которые следует 
проверить в рамках внутреннего аудита по промышленной безопасности. Это могут быть области, свя-
занные с оборудованием, процедурами безопасности, обучением персонала, системами пожарной без-
опасности и т.д. Разработать критерии, которые помогут оценить соответствие требованиям в каждой 
из этих областей. 

5. Методы и критерии оценки: определить методы и критерии оценки соблюдения промышленной 
безопасности.  

Оценка соблюдения промышленной безопасности в организации включает использование раз-
личных методов и критериев. Ниже приведены некоторые из них: 

5.1 Аудит безопасности: аудит безопасности представляет собой систематическую оценку си-
стемы управления безопасностью и соблюдения правил и процедур безопасности в организации. 
Аудит может проводиться внутренними или внешними специалистами, которые проверяют соответ-
ствие организации требованиям законодательства, стандартам безопасности и внутренним политикам 
и процедурам. 

5.2 Инспекции и обследования: регулярные инспекции и обследования помогают выявить по-
тенциальные проблемы и недостатки в системе безопасности. Это может включать проверку оборудо-
вания, систем пожаротушения, систем контроля безопасности, условий рабочей среды и других аспек-
тов промышленной безопасности. 

5.3 Оценка рисков: Оценка рисков позволяет определить потенциальные опасности и их веро-
ятность возникновения, а также оценить потенциальные последствия для работников, оборудования и 
окружающей среды. Оценка рисков может проводиться с помощью различных методов, таких как ана-
лиз опасностей и оперативного контроля рисков (HAZOP), анализ дерева отказов (FTA), анализ причин 
и последствий (RCA) и другие. 

5.4 Статистический анализ: Анализ статистических данных о происшествиях, несчастных случа-
ях, травмах и других инцидентах может помочь оценить эффективность системы безопасности и вы-
явить области, требующие улучшений. Это может включать анализ частоты и тяжести инцидентов, вы-
явление повторяющихся проблем и определение трендов. 

5.5 Обратная связь от работников: Работники являются важным источником информации о со-
блюдении правил и процедур безопасности. Сбор обратной связи от работников, например, через ано-
нимные опросы, интервью или системы предложений и жалоб, может помочь выявить проблемы и не-
достатки в системе безопасности, а также получить предложения по ее улучшению. 

5.6 Системы управления безопасностью: Оценка эффективности системы управления безопас-
ностью, такой как система управления здоровьем и безопасностью на рабочем месте (OHSMS) или си-
стема управления рисками (RMS), может быть проведена на основе критериев, определенных в соот-
ветствующих стандартах или руководствах. 
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5.7 Сравнение с лучшими практиками: Сравнение с лучшими практиками в отрасли или сравне-
ние с другими организациями может помочь оценить уровень соблюдения промышленной безопасно-
сти и выявить области, требующие улучшений. 

Критерии оценки соблюдения промышленной безопасности могут варьироваться в зависимости 
от отрасли, законодательства и стандартов, применимых к организации. Они могут включать соответ-
ствие требованиям законодательства, стандартам безопасности, политикам и процедурам организа-
ции, а также достижение конкретных целей и показателей безопасности. 

6. Частота и план проведения аудита: определить частоту проведения внутреннего аудита по 
промышленной безопасности. Разработать план аудита, который будет включать расписание проведе-
ния аудитов для разных областей и процессов. Установить приоритеты и определить, какие области 
требуют более частого аудита. 

7. Отчетность и действия по устранению несоответствий: разработать процедуры для составле-
ния отчетов по результатам аудита и определения действий по устранению выявленных несоответствий.  

Составление отчетов по результатам аудита и определение действий по устранению выявлен-
ных несоответствий является важной частью процесса управления промышленной безопасностью. 
Ниже приведены основные процедуры, которые могут быть использованы: 

7.1 Составление аудиторского отчета: после проведения аудита безопасности следует составить 
аудиторский отчет. Отчет должен содержать информацию о целях и области аудита, методологии, ис-
пользованных при проведении аудита, результаты аудита, выявленные несоответствия и рекоменда-
ции по улучшению. Отчет должен быть четким, объективным и содержать доказательства для каждого 
выявленного несоответствия. 

7.2 Классификация несоответствий: выявленные несоответствия следует классифицировать по 
их серьезности и приоритетности. Это позволит определить, какие несоответствия требуют немедлен-
ных действий, а какие могут быть рассмотрены в рамках плана постепенных улучшений. 

7.3 Определение действий по устранению несоответствий: для каждого выявленного несоответ-
ствия следует определить конкретные действия по его устранению. Действия могут включать в себя 
изменение политик и процедур, проведение дополнительного обучения персонала, исправление техни-
ческих проблем или внедрение новых систем и контрольных мер. 

7.4 Установление сроков и ответственных лиц: для каждого действия по устранению несоответ-
ствия следует установить сроки выполнения и ответственных лиц. Это поможет обеспечить надлежа-
щее и своевременное выполнение действий. Ответственные лица должны быть назначены с ясными 
обязанностями и полномочиями. 

7.5 Мониторинг и отслеживание выполнения действий: после определения действий по устра-
нению несоответствий следует установить механизмы мониторинга и отслеживания их выполнения. 
Это может включать регулярные отчеты о прогрессе, проверки выполнения действий и оценку их эф-
фективности. 

7.6 Повторный аудит и проверка: после выполнения действий по устранению несоответствий 
следует провести повторный аудит или проверку, чтобы убедиться, что все несоответствия были пол-
ностью устранены и система безопасности соответствует требованиям. 

7.7 Документирование: все этапы процедуры, включая составление отчета, определение дей-
ствий и мониторинг выполнения, следует документировать. Это позволит иметь историю изменений, 
обеспечить прозрачность и служить в качестве основы для будущих аудитов и проверок. 

Важно отметить, что процедуры для составления отчетов и определения действий по устране-
нию несоответствий могут различаться в зависимости от организации и ее специфических требований. 
Они должны быть адаптированы к конкретным условиям и потребностям организации. 

Установить механизмы контроля исполнения этих действий. 
8. Компетентность аудиторов: необходимо помнить, что аудиторы, проводящие внутренний 

аудит по промышленной безопасности, должны обладать необходимыми знаниями и навыками. Если 
знаний недостаточно, обеспечить их профессиональное обучение и сертификацию. 
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9. Обратная связь и непрерывное улучшение: установить механизмы для получения обратной 
связи от сотрудников и заинтересованных сторон по поводу проведенных аудитов и предложений по 
улучшению промышленной безопасности в организации.  

Для получения обратной связи от сотрудников по вопросам промышленной безопасности можно 
использовать следующие механизмы: 

9.1 Анонимные опросы: проведение анонимных опросов среди сотрудников позволяет им выра-
зить свое мнение и предложения по вопросам безопасности. Опросы могут быть организованы как он-
лайн-анкеты или бумажные опросники, и должны содержать вопросы, касающиеся различных аспектов 
безопасности, таких как условия рабочей среды, обучение по безопасности, оборудование и процедуры. 

9.2 Интервью: проведение индивидуальных или групповых интервью с сотрудниками позволяет 
им выразить свои мнения, опасения и предложения по вопросам безопасности. Интервью могут прово-
диться с использованием стандартных вопросов или свободной формы, и должны быть организованы 
в доверительной обстановке, чтобы сотрудники могли открыто высказаться. 

9.3 Система предложений и жалоб: создание системы, через которую сотрудники могут отправ-
лять предложения и жалобы по вопросам безопасности, позволяет им активно участвовать в улучше-
нии системы безопасности. Это может быть электронная система, почтовый ящик или специальный 
отдел, отвечающий за прием и обработку предложений и жалоб. 

9.4 Регулярные совещания и обратная связь: включение в повседневную практику регулярных 
совещаний, на которых обсуждаются вопросы безопасности, и предоставление обратной связи сотруд-
никам, помогает создать открытую коммуникацию и стимулирует их активное участие. В рамках сове-
щаний можно обсуждать текущие проблемы, предлагать решения и давать обратную связь по реали-
зации предложений и действий по безопасности. 

9.5 Обучение и обратная связь: предоставление обучения по вопросам безопасности и обрат-
ная связь по его результатам позволяют сотрудникам оценить свои знания и навыки, а также выразить 
свои потребности в дополнительном обучении. Обратная связь может быть организована в форме те-
стирования, оценки навыков или обсуждения с инструкторами. 

9.6 Регулярные оценки и аудиты: проведение регулярных оценок и аудитов безопасности и 
предоставление сотрудникам возможности активно участвовать в этих процессах позволяет им выска-
зывать свое мнение, делиться своими наблюдениями и предлагать улучшения. 

Важно создать доверительную и безопасную обстановку, чтобы сотрудники могли свободно вы-
сказываться и предлагать свои идеи и предложения. Обратная связь должна быть приветствована и 
принята к рассмотрению, а проблемы и предложения должны быть регулярно оцениваемыми и внед-
ряемыми в систему безопасности. 

Важно помнить, что разработка критериев проведения внутреннего аудита по промышленной 
безопасности должна быть основана на систематическом подходе и учитывать специфику организации 
и отрасли. Рекомендуется привлекать специалистов по промышленной безопасности или внешних кон-
сультантов. После проведения аудита СУПБ составляется отчет, в котором указываются выявленные 
проблемы, рекомендации по их устранению и улучшению системы управления безопасностью. Эти ре-
комендации могут включать внедрение новых процедур, обучение персонала, модернизацию оборудо-
вания и технологических процессов, а также улучшение контроля и мониторинга безопасности. 

В результате аудита СУПБ организации получают информацию о текущем состоянии безопасно-
сти на ОПО, выявляются ключевые проблемы и причины происшествий, а также разрабатываются 
эффективные меры по их предотвращению и улучшению системы управления промышленной без-
опасностью. 

 
     Е.Н.Жученко 2024г. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДАННЫХ 
ДИСТАНЦИОННОГО ЗОНДИРОВАНИЯ ЗЕМЛИ В 
ЛЕСНОМ ХОЗЯЙСТВЕ 
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Рутковская Мария Сергеевна 
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Аннотация: в данной статье рассматривается актуальная проблематика использования данных ди-
станционного зондирования земли в лесном хозяйстве. Авторы анализируют потенциал современных 
технологий дистанционного зондирования для мониторинга лесных ресурсов и оптимизации лесных 
хозяйственных процессов. Особое внимание уделяется преимуществам применения данных спутнико-
вых обзоров и дистанционных снимков в оценке состояния лесов, выявлении изменений в их структуре 
и составе. Результаты исследования предоставляют ценные практические рекомендации для эффек-
тивного использования информации, полученной с помощью дистанционного зондирования, в управ-
лении лесными ресурсами. 
Ключевые слова: Дистанционное зондирование, лесное хозяйство, мониторинг ресурсов, спутнико-
вые обзоры, оптимизация процессов, состояние лесов, изменения в структуре, управление лесными 
ресурсами. 
 

THE USE OF EARTH REMOTE SENSING DATA IN FORESTRY 
 

Klok Andrey Vladimirovich, 
Eshankhanova Valeria Ravshanovna, 

Stupachenko Vadim, 
Rutkovskaya Maria Sergeevna 

 
Abstract: This article discusses the actual problems of using earth remote sensing data in forestry. The au-
thors analyze the potential of modern remote sensing technologies for monitoring forest resources and opti-
mizing forest management processes. Special attention is paid to the advantages of using satellite survey data 
and remote images in assessing the state of forests, identifying changes in their structure and composition. 
The results of the study provide valuable practical recommendations for the effective use of information ob-
tained by remote sensing in the management of forest resources. 
Keywords: Remote sensing, forestry, resource monitoring, satellite surveys, process optimization, forest con-
dition, structural changes, forest resource management. 

 
Использование данных дистанционного зондирования Земли (ДЗЗ) в лесном хозяйстве пред-

ставляет собой актуальное и перспективное направление, способствующее более эффективному 
управлению лесными ресурсами. Дистанционное зондирование предоставляет возможность получения 
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информации о состоянии лесов на больших территориях с высокой пространственной и временной де-
тализацией. 

С развитием технологий ДЗЗ и доступностью спутниковых данных, лесные управляющие органи-
зации сталкиваются с новыми возможностями в мониторинге и управлении лесными ресурсами. В дан-
ном исследовании рассматривается применение данных ДЗЗ в лесном хозяйстве с целью повышения 
эффективности мониторинга, планирования рубок, и улучшения экологической устойчивости лесного 
комплекса. 

Анализируется потенциал использования спутниковых снимков для оценки лесных покровов, вы-
явления изменений в структуре лесов, мониторинга заболеваний и вредителей, а также определения 
оптимальных мест для проведения лесозаготовок. Результаты такого исследования могут предоста-
вить ценные инструменты для принятия обоснованных решений в лесном хозяйстве с учетом текущего 
состояния лесов и их динамики. 

В данном контексте, данное исследование направлено на оценку применимости данных ДЗЗ в лес-
ном хозяйстве, выявление их преимуществ и ограничений, а также разработку рекомендаций по опти-
мальному использованию этого инструмента для улучшения управления лесными ресурсами [1, с. 1863]. 

Дистанционное зондирование Земли предоставляет уникальные инструменты для получения об-
ширной и детализированной информации о состоянии лесов, их динамике и экологических параметрах. 

Прежде всего, современные спутниковые технологии позволяют проводить регулярные и широ-
комасштабные обзоры лесных территорий. Это обеспечивает возможность мониторинга изменений в 
лесном покрове, выявления дистурбаций, таких как лесные пожары или вырубки, а также оценки обще-
го здоровья лесных массивов. 

Данные дистанционного зондирования также применяются для оценки биомассы и структуры ле-
сов. Спутниковые снимки позволяют определять плотность лесного покрова, классифицировать типы 
деревьев и оценивать объем древесины. Эта информация является ключевой для эффективного пла-
нирования лесозаготовок и управления лесными ресурсами. 

Особое внимание уделяется использованию технологий дистанционного зондирования в анализе 
биоразнообразия лесных экосистем. Спутниковые данные позволяют выявлять места с высоким уров-
нем биоразнообразия и определять природные резерваты. Это важно для разработки стратегий сохра-
нения природы и устойчивого лесопользования [2, с. 38]. 

Оптимизация лесных хозяйственных процессов становится возможной благодаря использованию 
данных дистанционного зондирования для планирования лесных работ, мониторинга состояния лесных 
дорог и определения оптимальных мест для вырубок. Это способствует более эффективному исполь-
зованию ресурсов и снижению негативного воздействия на окружающую среду. 

Таким образом, современные технологии дистанционного зондирования предоставляют мощный 
инструментарий для глобального мониторинга и управления лесными ресурсами. Их применение спо-
собствует более точному и экологически устойчивому лесопользованию, что важно в контексте сохра-
нения лесных экосистем и удовлетворения потребностей человечества в долгосрочной перспективе 
[3, с. 133]. 

В заключение, анализированный потенциал современных технологий дистанционного зондиро-
вания для мониторинга лесных ресурсов и оптимизации лесных хозяйственных процессов подчеркива-
ет их значимость в современном лесном управлении. Дистанционное зондирование Земли предостав-
ляет важные инструменты для более эффективного и устойчивого использования лесных ресурсов. 

Применение спутниковых технологий позволяет осуществлять регулярный мониторинг лесных 
территорий, выявлять изменения в лесном покрове и оперативно реагировать на возможные угрозы, 
такие как лесные пожары или незаконная вырубка. Оценка биомассы, структуры и биоразнообразия 
лесов с использованием данных дистанционного зондирования предоставляет ценную информацию 
для планирования устойчивых лесохозяйственных мероприятий. 

Оптимизация лесных хозяйственных процессов, включая планирование лесозаготовок и монито-
ринг состояния инфраструктуры лесного хозяйства, становится более эффективной и экологически 
обоснованной благодаря применению технологий дистанционного зондирования. 
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Важно подчеркнуть, что данные дистанционного зондирования не только обеспечивают точность и 
широкий охват в пространстве, но и способствуют оперативному принятию решений в лесном хозяйстве. 
Это открывает новые перспективы для устойчивого лесопользования и сохранения биоразнообразия. 
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В наше время 3D-графика стала фундаментальным элементом цифровой культуры, тесно пере-

плетаясь с различными областями: от развлекательной индустрии до научных исследований. Значи-
тельное увеличение интереса к этой области обусловлено её разносторонним влиянием на повседнев-
ную жизнь и технологический прогресс, что делает её объектом постоянного изучения и совершенство-
вания. 

Инновационные технологии и быстрый рост вычислительной мощности позволили создавать 
удивительные 3D-модели, анимации и визуальные эффекты, которые стали неотъемлемой частью со-
временных компьютерных игр, кинематографии, архитектурного дизайна, медицинских симуляций и 
многих других областей.  

Многие люди проявляют интерес к изучению 3D-моделирования как перспективной ниши, позво-
ляющей реализовать талант в области дизайна и искусства. Однако нет однозначного ответа, с чего 
следует начинать знакомство с миром моделирования, поскольку существует целое множество про-
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граммных продуктов, каждый из которых имеет свои особенности и преимущества. 
В рамках данной статьи будет рассмотрен Blender – мощное бесплатное программное обеспече-

ние для 3D-моделирования, анимации и создания визуальных эффектов. Оно является отличной точ-
кой входа для тех, кто только начинает свой путь в мир 3D-моделирования. 

Blender имеет множество встроенных функций и инструментов, которые делают его полезным 
для различных видов 3D-моделирования. Он поддерживает моделирование объектов, создание тек-
стур, анимацию, симуляцию физики и многое другое. Благодаря этому, Blender может быть использо-
ван для создания статичных моделей, архитектурных визуализаций, игровых персонажей, анимаций и 
даже спецэффектов для фильмов. 

Кроме того, программа имеет отличные возможности для создания реалистичных материалов и 
освещения. Это позволяет пользователям создавать высококачественные визуальные эффекты и 
улучшать свои навыки в области рендеринга. Благодаря встроенному движку Cycles и поддержке 
внешних движков рендеринга (LuxRender и OctaneRender) Blender предлагает широкие возможности 
для создания 3D-графики [1, с. 14]. 

Одной из главных причин, почему Blender является идеальным выбором для новичков, стоит 
назвать его доступность. Blender бесплатен и открыт для всех, что позволяет любому желающему 
начать работу с ним без необходимости тратить деньги на покупку дорогостоящего программного обес-
печения. Это особенно важно для тех, кто только начинает изучать 3D-моделирование и хочет опробо-
вать свои навыки без финансовых затрат. 

Кроме того, Blender обладает огромным сообществом пользователей и разработчиков, которые 
активно обмениваются опытом и знаниями. Существует множество форумов, сообществ и онлайн-
уроков, которые помогут новичкам освоить 3D-редактор и улучшить свои навыки. Так, базовый запрос в 
поисковом сервисе Google «уроки blender» насчитывает более 600 тысяч результатов выдачи (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Поисковая выдача Google по запросу «уроки blender» 

 
Наконец, он является платформой, которая постоянно развивается и обновляется. Разработчики 

Blender постоянно добавляют новые функции и улучшения, чтобы удовлетворить потребности пользо-
вателей. Даже опытные пользователи по мере выпуска нововведений могут найти новые возможности 
и функции, чтобы расширить свои навыки и создавать более сложные проекты. 

Blender, что немаловажно для новичков, имеет настраиваемый интерфейс, что позволяет поль-
зователям адаптировать его под свои потребности и предпочтения в зависимости от целей разработки. 
Однако многие авторы обучающей литературы отмечают, что данный программный пакет отличается 
излишней перегруженностью окнами, вкладками и кнопками, разобраться с которыми самостоятельно 
удастся далеко не всем [2, с. 5]. 

В противовес стоит отметить, что при базовом ознакомлении с интерфейсом приходит понима-
ние: Blender реализован достаточно продуманно и удобно, а также имеет инструменты для адаптации 
внешнего вида под конкретные требования. 

В целом, графический редактор предоставляет новичкам все необходимые инструменты и ре-
сурсы для успешного изучения и использования программы. Благодаря своей доступности, интуитив-
ному интерфейсу и обширному сообществу, новички могут быстро освоить Blender и начать создавать 
потрясающие 3D-модели и анимацию. 

Широкий спектр возможностей предоставляет начинающему пользователю опробовать свои си-
лы во многих областях применения 3D-моделирования.   
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Для начала, Blender предлагает различные инструменты для создания и редактирования трех-
мерных моделей с использованием различых методов (полигональное моделирование, субдивизия, 
наложение модификаций и так далее). 

3D-редактор также имеет мощные инструменты для скульптурирования, которые позволяют лег-
ко создавать органические формы и детали. Для придания моделям реалистичности можно задейство-
вать различные кисти и текстуры, добавляющие на поверхность детали и каким-либо образом преоб-
разующие внешний вид объектов.  

Стоит отметить, что Blender обладает обширным и исчерпывающим набором инструментов для 
создания анимации. Данный программный продукт поддерживает ключевые кадры, режимы кривых и 
различные методы анимации, позволяя создавать плавные и реалистичные движения для объектов, 
персонажей, камер и даже света.  

Blender также предлагает мощные возможности рендеринга, которые позволяют создавать фо-
тореалистичные изображения с настройкой параметров, определяющих освещение, тени, материалы 
для достижения желаемого визуального эффекта. 

При возникновении необходимости создания более сложных визуальных эффектов, отличающихся 
реализмом (симуляция жидкости, взрывы, дым, волосы и многое другое) Blender позволяет с легкостью 
добавлять их в разработанные анимации с помощью встроенного редактора узлов. 

Blender также может использоваться для разработки игр. Он предлагает интеграцию с игровыми 
движками, такими как Unity и Unreal Engine, позволяя создавать 3D-модели и визуализацию для игр. 

Рассмотренный в рамках статьи программный продукт представляет собой мощный и доступный 
инструмент для начала работы в области 3D-моделирования. Благодаря своей бесплатности, открыто-
сти и широким возможностям, Blender становится прекрасной точкой входа для тех, кто только начина-
ет свой путь в этом увлекательном и перспективном направлении. Программа предоставляет пользо-
вателю все необходимые инструменты для создания высококачественных 3D-моделей, анимаций и 
визуализаций, а также обладает активным сообществом и множеством обучающих материалов. 
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Аннотация: Данная статья содержит сравнительный анализ пяти популярных систем для автоматиза-
ции процесса рекрутинга: E-Staff, SmartRecruiters, JazzHR, Breezy HR и Zoho Recruit. В статье описыва-
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The modern labor market is characterized by high competition, rapid changes and a constant increase 

in information volumes. In these conditions, companies face the need to optimize their processes in order to 
remain competitive and develop successfully. One of the key processes requiring optimization is the recruit-
ment process, which includes the search, selection and hiring of candidates for vacant positions. 

Automation of the recruitment process is becoming an integral part of a successful business, as it allows 
you to reduce the time for searching and selecting candidates, improve the quality of hiring and increase the 
efficiency of the HR department. In addition, automated recruitment systems provide a more objective ap-
proach to evaluating candidates, which in turn reduces the risk of discrimination and increases the chances of 
hiring the most suitable candidates. 

Today, there are many systems for automating the recruitment process that offer various functions and 
capabilities. However, choosing the right system can be difficult, as it requires taking into account many factors 
such as company size, budget, business specifics and user preferences. In this paper, a comparative analysis 
of popular systems for automating the recruitment process will be conducted in order to determine which sys-
tem is most suitable for the needs. Four systems will be considered in the article: Workday, BambooHR, Zoho 
Recruit and Greenhouse [1]. 
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1. Workday is one of the leaders in the field of recruitment automation and human resource manage-
ment. This system offers a complete set of tools for managing the entire employee lifecycle, including recruit-
ing, hiring, training and career development. A special feature of Workday is its cloud architecture, which en-
sures high availability and data security. As part of the recruitment module, Workday offers functions for pos t-
ing vacancies, tracking candidates, automatic resume screening and conducting video interviews. In addition, 
the system provides integration with social networks and professional platforms such as LinkedIn, which al-
lows you to expand the search for candidates. 

2. BambooHR is another popular system for automating recruitment and human resource manage-
ment. It offers an intuitive interface and a wide range of functions, including resume management, candidate 
tracking, interview organization and automatic job posting on various platforms. The special feature of Bam-
booHR is the flexibility of configuration: the system allows you to create your own recruiting processes, cus-
tomize email templates and feedback forms. In addition, BambooHR offers features to analyze the effective-
ness of the recruitment process, including reports on the time of filling vacancies and sources of recruitment. 

3. Zoho Recruit is a recruitment automation system that offers functions for resume management, 
candidate tracking, interview scheduling and automatic job posting. The peculiarity of Zoho Recruit is its inte-
gration with other Zoho products, such as Zoho CRM and Zoho Projects, which allows for a unified approach 
to business process management. Zoho Recruit also offers features for automatic resume parsing, creation of 
customized reports, and performance analysis of the recruiting process. In addition, the system allows you to 
create career sites and implement application forms directly on the company's website. 

4. Greenhouse is a recruitment automation system that offers functions for job management, candi-
date tracking, interview management and automatic job posting. The peculiarity lies in its focus on improving 
the hiring process through analytics and optimization. Greenhouse offers tools for creating structured inter-
views and evaluating candidates based on objective criteria, which helps to reduce the impact of subjective 
factors and improve the quality of hiring. In addition, the system provides detailed analytical reports that allow 
you to track the performance of the recruiting process and identify opportunities for improvement. This system 
also provides integration with many other systems and platforms, including LinkedIn, Google Calendar and 
Gmail, which facilitates the recruitment and candidate management process. 

In general, all these systems offer a wide range of functions to automate the recruitment and candidate 
management process. They provide tools for posting vacancies, tracking candidates, arranging interviews, 
automatic resume screening, and analyzing the effectiveness of the recruiting process. However, each of them 
has its own unique features and advantages. The comparative analysis will take place according to a number 
of criteria: functionality, ease of use, customization, analytics and pricing. 

1. Functionality. 
Workday offers a powerful set of features to automate recruiting, including job posting, candidate track-

ing, interview management, and performance analysis of the hiring process. However, Workday is also a com-
prehensive solution for human resource management, which may be unnecessary for small companies. 

BambooHR offers an intuitive interface and simple tools for managing candidates. It also provides fea-
tures for automatic resume screening and structured interview organization. Unlike Workday, BambooHR fo-
cuses exclusively on recruiting and human resource management, which makes it more suitable for small and 
medium-sized companies. 

Zoho Recruit offers a wide range of features to automate recruiting, including job posting, candidate 
tracking, and interview management. However, unlike other systems, Zoho Recruit also provides integration 
with other Zoho products, which may be useful for companies already using other solutions from Zoho. 

Greenhouse provides powerful tools for creating structured interviews and evaluating candidates based 
on objective criteria. In addition, the system provides detailed analytical reports that allow you to track the per-
formance of the recruiting process and identify opportunities for improvement. Greenhouse also provides inte-
gration with a variety of other systems and platforms, including LinkedIn, Google Calendar and Gmail, which 
facilitates the recruitment and candidate management process. 

2. Ease of use. 
Workday provides an intuitive interface and simple tools for managing candidates, but due to its com-
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plexity, it may take more time to master the system for new users. 
BambooHR is one of the easiest-to-use systems for recruiting automation, thanks to its intuitive inter-

face and simple tools for managing candidates. 
Zoho Recruit also offers an intuitive interface and simple tools for managing candidates, but its function-

ality can be difficult for new users, especially for those who are not familiar with other Zoho products. 
Although Green house offers powerful tools for automating recruitment, it may take some time to master 

due to its complexity and unique features. 
3. Customization options. 
Workday offers extensive customization options, including customizing the hiring process, generating 

reports, and customizing the interface. 
BambooHR provides basic customization options, such as customizing the application form and the 

candidate tracking process. 
Zoho Recruit offers flexible customization options, including customizing the candidate tracking process, 

generating reports, and integrating with other Zoho products. 
Greenhouse offers powerful customization tools, including creating structured interviews, configuring the 

candidate evaluation process, and generating detailed analytical reports. 
4. Analytics. 
Workday offers detailed analytical reports that allow you to track the performance of the hiring process 

and identify opportunities for improvement. 
BambooHR offers basic analytical tools that allow you to track the status of candidates and the effec-

tiveness of the recruitment process. 
Zoho Recruit offers detailed analytical reports that allow you to track the performance of the recruitment 

process and identify opportunities for improvement. However, these tools can be difficult for new users. 
Green house provides powerful analytical tools that allow you to track the performance of the recruit-

ment process, evaluate candidates based on objective criteria and generate detailed reports. 
5. Pricing. 
Workday, being a comprehensive solution for human resource management, has a higher cost com-

pared to other systems [2]. 
Bamboo HR offers more affordable rates, which makes it more attractive for small and medium-sized 

companies [3]. 
Zoho Recruit offers flexible pricing with various tariffs, which allows companies to choose the most ap-

propriate package of services [4]. 
Although Green house offers powerful tools for recruiting automation, it has a higher cost compared to 

other systems [5].  
In conclusion, we will enter all the analyzed information in Table 1. It is worth noting that each of these 

systems offers unique advantages, and the choice between them depends on the specific needs and budget 
of the company. 

Table 1 
The results of a comparative analysis of systems for automating the recruitment process 

Система Functionality Ease of use Customization 
options 

Analytics Price 

Workday High Average High High High 

BambooHR Average High Average Average Average 

Zoho Recruit Average Average High High Average 

Greenhouse High Average High High High 

 
Based on the comparative analysis, the following conclusions and recommendations can be made. 
Workday is a powerful system that offers high functionality and extensive customization options. It is 

ideal for large companies that are looking for a comprehensive human resource management solution and are 
willing to invest in user training. 
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BambooHR, on the other hand, offers a simpler and more intuitive solution. It is ideal for small and me-
dium-sized companies looking for an affordable and easily used solution to automate the hiring process. 

Zoho Recruit offers a flexible solution with various customization options. It is suitable for companies of 
various sizes who are looking for a flexible solution and are willing to invest time in customizing the system to 
their specific needs. 

Greenhouse finally offers powerful tools to automate recruitment, including the creation of structured in-
terviews and objective evaluation of candidates. It is ideal for companies that are looking for an advanced so-
lution and are willing to invest in user training and integration with other systems [6]. 

In conclusion, the choice of a system for automating the hiring process should be based on the specific 
needs and budget of the company. Each of the systems considered offers unique advantages, and it is im-
portant to conduct a thorough analysis before making a decision. 
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Аннотация: В данной статье рассматривается применение технологий искусственного интеллекта для 
динамического управления нагрузкой в электроэнергетических системах. Исследуются методы оптими-
зации на основе искусственного интеллекта, для эффективного управления нагрузкой. Результаты ис-
следования могут быть полезны для развития инновационных методов управления нагрузкой в элек-
троэнергетике. 
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In the modern world, energy systems face a number of challenges related to dynamic load, which is 

constantly changing under the influence of various factors, such as changes in consumer demand, power dis-
tribution and the introduction of new technologies. These changes create significant difficulties for managing 
and maintaining the stability of electric power systems.  

These systems play an important role in the life of modern society, providing electricity supply for indus-
trial, commercial and home consumers. However, with the increasing level of electrification and the increased 
use of electronics and electrical devices, new challenges arise for dynamic load management. The flow of data 
and information coming from distribution networks is becoming more voluminous and diverse, which requires 
new approaches to analysis and management. To address these challenges, more and more attention is being 
paid to the use of artificial intelligence technologies in dynamic load management. 

Dynamic load in the electric power industry means a change in electrical load over time caused by fluc-
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tuations in electricity consumption. Additionally, dynamic optimization and energy saving are applied in various 
fields, such as machine vibration resistance, processor frequency control for energy saving in computers and 
virtual machine settings. The processor's dynamic frequency mode allows the processor to automatically 
change its operating speed depending on the system load, which helps to improve energy efficiency and sys-
tem performance. Various methods are used to control the dynamic load, such as generation control and en-
ergy saving, the presence of elastic damping connections in machines. In Russia, this is one of the main chal-
lenges for the energy system, as it can lead to overloads and failures in the operation of the power line system 
(power lines) (Fig.1). 

 

 
Fig. 1. Dynamic load control using power lines 

 
The dynamic load in the Russian energy system causes a number of problems related to ensuring the 

stability and efficiency of the system. Here are some of them: 
1. Overloads and failures in the operation of the power line system: dynamic load can lead to overloads 

and failures in the operation of the power line system, which can cause problems for electricity consumers 
2. Current and voltage imbalance: dynamic load can cause fluctuations in the balance of current and 

voltage in the network, which can worsen the quality of electricity and interfere with the operation of sensitive 
electronic devices. 

3. Increased harmonics: Dynamic load can cause increased harmonics, which can lead to overheat-
ing of cables and other accidents. 

4. Increased reactive power: Dynamic load can increase reactive power, which can cause additional 
network losses and degrade energy efficiency, leading to further problems. 

5. Reliability and safety issues: Dynamic load can complicate the management of the energy system, 
which can reduce the reliability and safety of the system. 

To solve these problems, it is necessary to use various dynamic load management methods, such as 
load management, generation management and energy conservation, which can be provided by the introduc-
tion of artificial intelligence (AI).  

The use of artificial intelligence in dynamic load management in electric power systems is an innovative 
approach that automates decision-making and provides increased accuracy and efficiency of operations. This 
opens up opportunities for the use of various artificial intelligence methods and algorithms aimed at optimizing 
energy distribution and improving system performance. 

Artificial intelligence technologies, including machine learning, neural networks and deep learning algo-
rithms, provide effective tools for processing and analyzing large amounts of data, as well as for making deci-
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sions in real time. These technologies allow systems to dynamically respond to changes and optimize energy 
distribution, improving system efficiency and increasing reliability. 

One of the ways to improve the management of such systems is to use a dynamic load electric power 
system with voltage isolation. 

The Dynamic Load Electric Power System (DNES) involves the use of artificial intelligence and comput-
er systems to control electric power forces in order to ensure an optimal balance between energy supply and 
energy consumption.  

The main characteristics of such systems include: 
Voltage isolation: this allows you to separate the consumer network from power supplies, which ensures 

safety and improves the quality of power. 
The control of the active and reactive forces of the DNES allows you to independently control the active 

and reactive forces, which ensures optimal energy distribution and reduction of restarts. 
The use of microprocessor technology: this allows you to create high-performance and versatile control 

systems with rapid adaptation to changing conditions. 
The use of a dynamic load electric power system has a number of advantages: 
1. Improved power quality: Voltage isolation allows you to separate the consumer network from power 

supplies, which provides a cleaner and more stable current for consumers. 
2. Increased energy consumption: The management of active and reactive forces allows you to opti-

mize the distribution of energy, which can lead to an increase in total energy consumption. 
3. More environmentally friendly: Electric power systems with lower energy losses contribute to reduc-

ing emissions of carbon dioxide and other harmful substances in the atmosphere. 
This system also has disadvantages: 
1. The complexity of load modeling. 
2. The need for a more sophisticated load management system. 
3. Higher power consumption. 
4. There is a high probability of overloading the system. 
Based on the analysis of the advantages and disadvantages of dynamic load in an electrical system, it 

can be concluded that dynamic load changes have a significant impact on the frequency of the electrical sys-
tem. This requires a deeper study of load modeling and its dynamic characteristics to ensure the stability of the 
electrical system. 

Dynamic load-bearing electric power systems can be used in various industries such as industry, 
transport, housing construction and others. They can be especially useful for providing stable nutrition in re-
gions with irregular energy consumption, such as islands or remote territories. The use of artificial intelligence 
in these systems can significantly improve their efficiency and sustainability. The following are some ad-
vantages of using dynamic load electric power systems using artificial intelligence: 

 Adaptive adjustment: The use of artificial intelligence allows the system to adapt to changing needs 
and conditions, which ensures optimal resource allocation and improved energy efficiency.Production optimi-
zation: interaction with artificial intelligence allows you to determine the optimal operating modes of the sys-
tem, which can reduce costs and increase power output. 

 Improving energy quality: The use of artificial intelligence can help control the quality of energy in 
the system, providing stable and clean power to consumers. 

 Accident resistance: Artificial intelligence can help the system to switch to emergency mode in case 
of emergency situations, ensuring the safety and stability of the power supply. 

 Industry: Dynamic load systems can be used in industrial facilities to ensure stable power supply 
and energy efficiency. For example, micro-energy systems can be installed in factories or plants that will gen-
erate energy and supply production processes. 

 Transport: Dynamic load systems can be used to provide stable power supply at transport facilities 
such as railway stations, airports or seaports. The use of artificial intelligence will optimize the operation of the 
system and reduce energy consumption.  
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 Housing construction: Dynamic load systems can be used in residential complexes to ensure sta-
ble and environmentally friendly nutrition. For example, houses with solar panels and power plants based on 
artificial intelligence can generate energy and supply residential premises. 

 Islands and remote territories: Dynamic load systems using artificial intelligence can be used to 
provide stable power in regions with irregular energy consumption, such as islands or remote territories. In 
these cases, the system can generate energy using available resources such as solar energy, wind energy or 
biomass, and supply the needs of the local population. 

Thus, summarizing the above, AI has the potential to significantly improve dynamic load-bearing electric 
power systems. Smart AI algorithms can help optimize energy distribution, predict demand, improve efficiency 
and ensure more reliable operation of systems. In the near future, it is expected that the development of these 
technologies will lead to more sustainable and intelligent energy systems, which, in turn, will entail improve-
ments in production processes and daily life. It is important to note that the successful implementation of artif i-
cial intelligence in dynamic load management requires the integration of specially designed solutions that 
combine artificial intelligence, energy management and external expertise in this area. In addition, it is neces-
sary to take into account possible errors and conduct testing and simulation of solutions to ensure the reliabi l-
ity and effectiveness of artificial intelligence algorithms. Currently, scientists are actively working on the devel-
opment and implementation of these technologies, and although the specific timing of widespread implementa-
tion has not yet been determined, it is expected that they will have a positive impact on both production pro-
cesses and living conditions, making life more convenient and efficient. 
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В связи с обострением экологической обстановки на мировых и государственных уровнях, воз-

никла необходимость в разработке мер по снижению негативного влияния на окружающую среду. Яр-
кими примерами таких действий являются соглашение стран ОПЕК+ о сокращении добычи нефти, а 
также разработка планов по снижению выбросов парниковых газов.  

В настоящее время для Российской Федерации характерен высокий уровень энергоемкости ВВП. 
Текущая ситуация требует снижения удельного потребления топлива, тепловой и электрической энер-
гии за счет повышения их рационального использования [1]. В связи необходимостью развития сферы 
зеленой энергетики в стране зародилась тенденция перехода на экологичные виды транспорта, в том 
числе на электробусы, которые за последние несколько лет получили широкое распространение в ка-
честве общественного транспорта преимущественно в столице.  Согласно статистике, на конец 2022 г. 
численность этого вида общественного транспорта составила 1050 единиц [2]. Однако стоит отметить, 
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что на сегодняшний день область распространения электробусов увеличивается.  
Помимо очевидного преимущества электрического вида транспорта – пользы для экологии, мож-

но также выделить технологический прогресс и создание новых рабочих мест.  
Поскольку уровень технологического прогресса характеризует степень развития экономики и гос-

ударства в целом, то стоит отметить, что главный завод по производству электробусов ПАО «НЕФАЗ», 
являющийся дочерним предприятием ПАО «КАМАЗ» в Башкирии, в последние годы стремится к разви-
тию технологий и автоматизации производства. Среди удачных нововведений последнего времени 
можно выделить создание информационного центра для просмотра технологических процессов сборки 
(видеоинструкций) [3] и модернизацию оборудования в сварочном, окрасочном и сборочном цехах [4]. В 
текущих условиях ИТ-специалисты нацелены на автоматизацию производства и поддержку системы 
автоматизированного проектирования [5].  

Важными для развития предприятия являются технологии, направленные на улучшение процес-
сов. Например, оптимальным решением будет являться создание системы по сбору данных о пробле-
мах, возникающих при производстве. В случае возникновения сбоя или поломки оператор заносит дан-
ные в систему, разделяя возникшие проблемы по методу 6M. Собранные данные служат основой для 
создания диаграммы Исикавы, которая впоследствии может быть использована для анализа работы 
предприятия. 

Кроме того, зарубежный опыт показывает, что при дальнейшем развитии отрасли и увеличении 
объемов производства экономически выгодным является совершенствование технологий производ-
ства. Например, замена покрасочных камер с применением ручного труда на погружные, а также внед-
рение конвейерного метода производства.  

Рост популярности электробусов и их распространение невозможны без увеличения производ-
ственных мощностей и открытия новых производственных площадок. В рамках московского проекта на 
базе Сокольнического вагоноремонтно-строительного завода (СВАРЗ) создано сборочное производ-
ство электробусов [2], в результате чего возникло около сотни дополнительных рабочих мест.  

Одним из существенных недостатков электрического транспорта является невозможность пере-
работки аккумуляторов: их срок службы в составе электробусов составляет 15 лет, после чего проис-
ходит захоронение, следствием которого является отравление почвы, либо сжигание, сопровождаю-
щееся большим количеством выбросов вредных веществ.  

Кроме того, комплектующие, используемые на сегодняшний день в аккумуляторах, закупаются за 
рубежом. С этим фактором связан риск потери необходимых компонентов в результате разрыва взаи-
моотношений с поставщиками, следовательно, приостановка или вовсе прекращение производства. 

Производство электрических видов транспорта является мировым трендом. Государство под-
держивает развитие таких проектов посредством реализации программ государственного бюджетиро-
вания, а также предоставления льгот.  

В целях определения внешних и внутренних факторов для грамотного выбора стратегии разви-
тия электрического транспорта целесообразно использовать SWOT-анализ. В качестве примера рас-
смотрим деятельность предприятия ПАО «КАМАЗ».  

К сильным сторонам, обеспечивающим устойчивое положение и конкурентные преимущества, 
относятся: 

− высококвалифицированный персонал; 
− многолетний опыт производства транспортных средств; 
− разработка инновационных решений на базе ООО «Инновационный центр «КАМАЗ»; 
− узнаваемость организации, отсутствие необходимости продвижения продукции на внутрен-

нем рынке. 
Слабыми сторонами, требующими доработки и модификации, являются: 
− технологии производства, не позволяющие обеспечить эффективное производство больших 

объемов продукции; 
− низкая конкурентоспособность на международном рынке. 
К событиям, потенциально положительно влияющим на развитие сферы, относятся: 
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− повышение спроса на продукцию в связи с массовым переходом на электрические виды 
транспорта, отказ от ДВС; 

− поддержка со стороны государства; 
− модернизация оборудования; 
− оптимизация процессов производства. 
Среди факторов, которые могут негативно отразиться на деятельности, выделяют следующие: 
− разрыв договорных отношений с поставщиками; 
− отказ от тенденции перехода на электрические виды транспорта; 
− повышение конкурентоспособности организаций-конкурентов.  
Исходя из вышеописанного можно сделать вывод о том, что ПАО «КАМАЗ» по крайней мере в 

ближайшей перспективе может сделать ставку на развитие производства электробусов на своей базе, 
так как это позволит получить и поддержку государства и выпускать актуальную востребованную про-
дукцию. 
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Abstract: Our Telegram bot is designed to help users optimize their learning of French, Spanish, and English. 
It provides a variety of educational materials, including grammar rules, dictionaries, exercises, and tests. The 
bot also offers recommendations and tips for effective memorization and language practice. With our bot, us-
ers can improve their knowledge of these languages in an interesting and engaging learning process. Whether 
you are a beginner or an advanced learner, our bot is a valuable tool for improving your language skills. Start 
using it today and see your progress in no time! 
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Аннотация: Наш проект - это телеграм бот, который поможет вам оптимизировать процесс изучения 
французского, испанского и английского языков. Бот предоставляет разнообразные учебные материа-
лы, включая грамматические правила, словари, упражнения и тесты. Он также предлагает персонали-
зированные рекомендации и подсказки для эффективного запоминания и практики языка. С помощью 
нашего бота вы сможете улучшить свои знания языка в удобное для вас время и месте, делая процесс 
обучения более интересным и эффективным. 
Ключевые слова: Перевод, бот, Телеграм, ИИ, учебный материал, практика языка, тесты, упражнения. 

 
Learning a new language can be a daunting task, especially when it comes to mastering the complexi-

ties of French, Spanish, and English. In order to optimize the learning experience for students, we have deve l-
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oped a Telegram bot that offers personalized lessons and exercises to help users achieve their language 
learning goals. 

The purpose of this project is to provide an interactive and efficient platform for individuals to improve 
their French, Spanish, and English skills. With the rise of technology, learning a language has become more 
accessible, but it can still be challenging to find effective and engaging resources. 

The problem we aim to address is the lack of personalized and interactive learning materials for these 
three languages. Many language learning apps or websites offer generic lessons that may not cater to the 
specific needs of each user. Our bot provides tailored exercises and lessons based on the user's level and 
learning style, making the process more efficient and enjoyable. 

To create this bot, we used a combination of language learning resources, such as textbooks, audio re-
cordings, and online courses. We also conducted research on the most effective language learning methods 
and incorporated them into our lessons. 

Our bot utilizes natural language processing technology to understand and respond to user input, creat-
ing a conversational learning experience. It also tracks the user's progress and provides feedback to help them 
identify areas for improvement. 

In conclusion, our Telegram bot offers a solution to the common challenges faced in learning French, 
Spanish, and English. By providing personalized lessons and utilizing advanced technology, we aim to make 
language learning more accessible and enjoyable for individuals of all levels. 

Introduction  
Introducing a groundbreaking project: "Telegram bot to optimize learning French, Spanish, and English." 

This innovative language learning tool harnesses the power of AI to create an interactive and personalized 
experience. With features like vocabulary building, grammar exercises, and cultural insights, users can en-
hance their language skills. The bot adapts to individual proficiency levels and learning styles, fostering a 
growth mindset and promoting effective learning strategies. Join a global community of language learners and 
revolutionize your language acquisition journey. 

Comparative analysis  
Learning a new language can be a challenging task, but with the help of technology, it has become 

more accessible and enjoyable. Telegram bots are a popular choice for language learners as they provide in-
teractive and personalized learning experiences. In this comparative analysis, we will evaluate some popular 
Telegram bots that aim to optimize learning French, Spanish, and English. The comparison will be based on 
several key factors, including language proficiency levels, available learning resources, interactive features, 
and user reviews. 

Duolingo Bot: 
Language Proficiency Levels: Duolingo Bot offers courses for beginners to intermediate learners in 

French, Spanish, and English. 
Learning Resources: It provides a variety of learning materials such as vocabulary exercises, grammar 

explanations, and interactive quizzes. 
Interactive Features: Duolingo Bot engages users through gamification, rewards, and daily study goals 

to keep learners motivated.  
User Reviews: Generally, users appreciate its user-friendly interface, well-structured courses, and con-

stant feedback. 
Babbel Bot: 
Language Proficiency Levels: Babbel Bot caters to learners of all proficiency levels in French, Spanish, 

and English. 
Learning Resources: It offers comprehensive lessons covering vocabulary, grammar, and cultural in-

sights, along with speech recognition exercises for pronunciation practice. 
Interactive Features: Babbel Bot allows users to engage in conversations with virtual partners, enhanc-

ing their speaking skills in real-life scenarios. 
User Reviews: Users appreciate the conversational approach and realistic interactions provided by the 

Babbel Bot. 
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Learn Languages with Oliver Bot: 
Language Proficiency Levels: Learn Languages with Oliver Bot provides courses for beginners in 

French, Spanish, and English. 
Learning Resources: It offers interactive lessons, flashcards, audio recordings, and grammar explana-

tions to aid in vocabulary and grammar acquisition. 
Interactive Features: The bot allows users to practice their listening and speaking skills by providing au-

dio prompts and recording options. 
User Reviews: Users find the Learn Languages with Oliver Bot helpful for beginners, praising its clear 

and concise lessons. Each Telegram bot mentioned above offers its unique features and benefits for learning 
French, Spanish, and English.  

Duolingo Bot is suitable for beginners and intermediate learners, while Babbel Bot caters to learners of 
all proficiency levels. Learn Languages with Oliver Bot is focused on beginners. The choice of the bot ultimate-
ly depends on the user's proficiency level, preferred learning style, and personal preferences. It is recom-
mended to explore the available bots, try their free features, and choose the one that suits individual learning 
needs the best. 

What we offer: 

 Utilizes advanced AI and NLP technologies for accurate language understanding 

 Provides real-time translation and grammar correction features 

 Convenient and accessible platform for language learners 
Social impact  
This Telegram bot can be important for our city and Russia as it offers a convenient and accessible plat-

form for language learning. It can benefit the community by providing language learning opportunities to individ-
uals who may not have access to traditional language learning resources or classes. This can be particularly 
relevant in areas where language skills are in demand, such as tourism, international business, or education. 

The project is relevant for the community as it can help a wide range of individuals, including students, 
professionals, and anyone interested in improving their language skills. It can also be beneficial for immigrants 
or individuals planning to travel or work in foreign countries. 

As it is, the project can contribute to the development of language skills within the community, enhance 
communication abilities, and potentially open up new opportunities for personal and professional growth. 

S.W.O.T. Analysis 
Practice  
The Telegram bot for language learning works by providing users with interactive lessons, exercises, 

and quizzes in French, Spanish, and English. Users can choose their preferred language and level of prof i-
ciency to receive customized learning materials. 

The bot uses various teaching methods, including vocabulary drills, grammar explanations, listening ex-
ercises, and conversation practice. It also provides feedback and corrections to help users improve their lan-
guage skills. The project is useful because it offers a convenient and accessible platform for language learn-
ing. Users can access the bot anytime and anywhere through their mobile devices, eliminating the need for 
traditional language learning resources or classes. 

The bot's interactive nature allows users to actively engage with the language and practice their skills in 
a realistic context. This can greatly enhance their language proficiency and communication abilities. 

Furthermore, the project is particularly relevant in areas where language skills are in demand, such as 
tourism, international business, or education. It can provide individuals with the necessary language skills to 
excel in these industries and potentially open up new opportunities for personal and professional growth. 

The Telegram bot for language learning can benefit the community by providing language learning op-
portunities to individuals who may not have access to traditional resources or classes. It can contribute to the 
development of language skills within the community and enhance communication abilities, ultimately leading 
to personal and professional growth. 

Strengths 
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● Convenience: The Telegram bot provides a convenient platform for users to learn French, Spanish, 
and English anytime and anywhere. 

● Personalization: The bot can tailor the learning experience according to the user's proficiency level, 
learning style, and specific areas of improvement. 

● Interactive Learning: The bot can offer interactive lessons, quizzes, and exercises to engage users 
and enhance their language skills. 

● Language Practice: The bot can provide opportunities for users to practice their language skills 
through conversations with AI or native speakers. 

● Progress Tracking: The bot can track and analyze user progress, providing insights and recom-
mendations for improvement. 

Weaknesses  
● Lack of Human Interaction: Although the bot can simulate conversations, it cannot fully replace the 

benefits of interacting with real humans in language learning. 
● Limited Language Content: The bot's effectiveness may be limited by the availability and quality of 

language content it offers. 
● Technical Limitations: The bot's functionalities may be constrained by the limitations of the Tele-

gram platform, such as limited multimedia support or difficulty in handling complex grammar explanations. 
Opportunities  
● Language Exchange Community: The bot can connect users who are learning different languages 

to create a language exchange community, enabling them to practice with native speakers. 
● Gamification: The bot can incorporate gamification elements to make the learning experience more 

engaging and motivating for users. 
● Integration with Other Learning Platforms: The bot can integrate with other popular language learn-

ing platforms or tools to provide a comprehensive learning experience. 
Threats  
● Competition: There are numerous language learning apps, websites, and bots available, making it 

challenging to stand out and attract users. 
● User Engagement:  
● Maintaining user engagement over time may be difficult, as language learning requires consistent 

effort and motivation. 
● Privacy and Security Concerns: Users may have concerns regarding their personal information and 

data security while using the Telegram bot. 
  

Table 1 
Financial analysis 

 Russia UK USA 

Development and 
Maintenance Costs 

30.000 rubles 
/year 

£271 /year $340 /year 

Content Creation Expenses 20.000 rubles /year £181 /year $226 /year 

Ongoing Support and 
Updates 

140.000 rubles /year £1 267 /year $1 587 /year 

Manufacturing Costs (merch) from 10.000 rubles up to 
1.000.000 rubles 

from £90 up to £9000 from $113 up to $11 342 

 
Conclusion  
This project provided us with valuable hands-on experience in developing a real-world application, im-

proving my technical skills, and enhancing my ability to work on a team project. During the project work of cre-
ating a Telegram bot to optimize learning French, Spanish, and English, we learned and improved various soft 
skills and hard skills.  
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Russian summary  
Изучение нового языка может оказаться непростой задачей, особенно когда речь идет о освое-

нии сложного французского, испанского и английского языков. Чтобы оптимизировать процесс обуче-
ния для студентов, мы разработали бота Telegram, который предлагает персонализированные уроки и 
упражнения, помогающие пользователям достичь своих целей в изучении языка. 

Цель этого проекта — предоставить людям интерактивную и эффективную платформу для улуч-
шения своих навыков французского, испанского и английского языков. С развитием технологий изуче-
ние языка стало более доступным, но найти эффективные и привлекательные ресурсы по-прежнему 
может быть непросто. 

Проблема, которую мы стремимся решить, — это отсутствие персонализированных и интерак-
тивных учебных материалов для этих трех языков. Многие приложения или веб-сайты для изучения 
языка предлагают общие уроки, которые могут не соответствовать конкретным потребностям каждого 
пользователя. Наш бот предлагает индивидуальные упражнения и уроки в зависимости от уровня 
пользователя и стиля обучения, что делает процесс более эффективным и приятным. 

Для создания этого бота мы использовали комбинацию ресурсов для изучения языка, таких как 
учебники, аудиозаписи и онлайн-курсы. Мы также провели исследование наиболее эффективных ме-
тодов изучения языка и включили их в наши уроки. 

Наш бот использует технологию обработки естественного языка, чтобы понимать и реагировать 
на вводимые пользователем данные, создавая диалоговый опыт обучения. Он также отслеживает про-
гресс пользователя и предоставляет обратную связь, чтобы помочь ему определить области для 
улучшения. 
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Abstract: The goal of our project is to create an innovative security system to protect people from any inc i-
dents and crimes. That thing that technology is quite possible and still not realized is our main value. As a re-
sult, we created a 3D model of a drone and a touchable drone model. We worked hard and developed skills 
like team-job, information analysis, 3D- modeling and building any touchable thing by our hands. All of these 
skills would be really useful in the future. 
Keywords: Security systems, drones, facial recognition, databases, cameras, future, crimes(наш). 
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Аннотация: Цель нашего проекта - создать инновационную систему безопасности для защиты людей 
от любых инцидентов и преступлений. То, что технология вполне возможна и до сих пор не реализова-
на, является нашей главной ценностью. В результате мы создали 3D-модель дрона и осязаемую мо-
дель беспилотника. Концепция системы работает и ее возможности. Мы усердно работали и развили 
такие навыки, как командная работа, анализ информации, 3D-моделирование и создание любых ося-
заемых вещей своими руками. Все эти навыки были бы действительно полезны в будущем. 
Ключевые слова: Системы безопасности, беспилотные летательные аппараты, распознавание лиц, 
базы данных, камеры, будущее, преступления. 
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Our project is called facial recognition drones or the future generation of security services. Our research 
is important because crime in the world is increasing every year. The security service is not coping with crime. 
Very often, criminals have weapons, and because of this, a huge number of police officers die. Our project will 
help them. THEY will no longer have to risk their lives and search for a huge amount of evidence. Our drones 
will patrol the streets and remember every person by their face like a fingerprint. Most crimes wil l be prevented 
before they even begin, or if they do, our drone will alert the police and they will promptly prevent the crimes.    

Comparative analysis 
The biggest problem of our work is that we need a big amount of drones. When we decided to calculate 

our expenses we came to that price. Drone will cost that price: Russian - 64000 rubles, USA - 600 dollars, Ka-
zakhstan - 280000 tenge and Germany - 550 euros.  We are sure that in the future the drone`s cost will be 
decreased because of  the production line. The price of server’s varies because it’s going to be a server or a 
block that takes control of all of them and collects data. Some servers need more power to control more 
drones on big territory, some need more SSd’s to work at night or to have data on servers for more time. For 
our ecosystem of security systems we need good cameras, good cameras starting at 80$ or 10000 rubles. 

Social impact 
Our project is not really important in severe cities. Surgut  - city with one of the best crime detection ratings in 

Siberia. By the way, it is a city with a significant lack of law enforcement agencies. Another problem is the weather. 
There are really powerful winds with severe climate. But in the huge cities, like Moscow, Saint-Petersburg, Novosi-
birsk, Ekaterinburg with lots of crimes our technology could help to reduce violations of the laws. 

Practice 
● Strengths: Facial recognition is a developing technology. It can be used in lots of application are-

as: AI, security and admission, government structures helping. 
● Weaknesses: the percentage of difference between twins for personality recognition is almost min-

imal, the need to buy expensive cameras to maintain the 3D function 
● Opportunities: the interest of civil services, sponsors as individuals. 
● Threats: entering the market of a strong competitor, the difficulty of finding highly qualified person-

nel, complexity in the manufacture of spare parts for the drone.  
Financial analysis 

Table 1 

Details Kazakhstan Russia USA Germany 

Screws and motors 155000 tg 30000 rub 333 $ 305 eu 

Camera 82000 tg 16000 rub 177 $ 162 eu 

Electronic and frames 51000 tg 10000 rub 102 $ 102 eu 

Flying control systems 40840 tg 8000 rub 90 $ 90 eu 

 
Целью нашего проекта являлось создание инновационной системы безопасности, позволяющей 

защитить людей от любых происшествий и преступлений. То, что технология вполне возможна и до сих 
пор не реализована, и есть наша главная ценность. В результате мы создали 3D-модель дрона и сен-
сорную модель дрона, концепцию работы системы и ее возможности. Мы много работали и развивали 
такие навыки, как командная работа, анализ информации, 3D-моделирование и создание руками лю-
бых осязаемых вещей. Все эти навыки будут очень полезны в будущем. 

Наш проект называется «Дроны с распознаванием лиц или будущее поколение служб безопас-
ности». Наше исследование важно, потому что преступность в мире растет с каждым годом. Служба 
безопасности не справляется с преступностью. Очень часто преступники имеют при себе оружие, и из-
за этого погибает огромное количество полицейских. Наш проект поможет им. ИМ больше не придется 
рисковать жизнью и искать огромное количество улик. Наши дроны будут патрулировать улицы и запо-
минать каждого человека по лицу, как отпечаток пальца. Большинство преступлений будут предотвра-
щены еще до того, как они начнутся, а если и начнутся, то наш дрон предупредит полицию, и они опе-
ративно предотвратят преступления. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается дореволюционная историография фаворитизма в Рос-
сии в период правления Екатерины II. Авторы анализируют различные подходы и точки зрения истори-
ков, изучавших данную тему, в контексте политических и социальных изменений того времени. В фоку-
се внимания исследователей — роль фаворитов в формировании политического ландшафта, их влия-
ние на принятие решений и динамику отношений в обществе. Анализ современных источников и ин-
терпретация событий позволяют авторам выявить ключевые тенденции в исследовании данной про-
блематики, предоставляя читателям глубокое понимание перспективы исторического анализа данного 
периода. 
Ключевые слова: Дореволюционная историография, фаворитизм, Россия, Екатерина II, политические 
изменения, социальные изменения. 
 

PRE-REVOLUTIONARY HISTORIOGRAPHY OF FAVORITISM IN RUSSIA DURING THE REIGN OF 
CATHERINE II 

 
Klok Andrey Vladimirovich, 

Eshankhanova Valeria Ravshanovna, 
Stupachenko Vadim, 

Rutkovskaya Maria Sergeevna 
 
Abstract: This article examines the pre-revolutionary historiography of favoritism in Russia during the reign of 
Catherine II. The authors analyze various approaches and points of view of historians who have studied this topic 
in the context of political and social changes of that time. The researchers focus on the role of favorites in shap-
ing the political landscape, their influence on decision—making and the dynamics of relations in society. The 
analysis of modern sources and the interpretation of events allow the authors to identify key trends in the study of 
this issue, providing readers with a deep understanding of the perspective of historical analysis of this period. 
Keywords: Pre-revolutionary historiography, favoritism, Russia, Catherine II, political changes, social changes. 

 
Дореволюционная историография фаворитизма в России в период правления Екатерины II зани-

мается изучением событий и явлений, связанных с влиянием фаворитов на политическую и социаль-
ную жизнь страны. Важно отметить, что в предреволюционной России историография, как и в других 
странах, часто подвергалась влиянию официальной идеологии и политических установок. 
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В период правления Екатерины II (1762-1796) фаворитизм был одним из заметных аспектов по-
литической системы. Екатерина II имела нескольких фаворитов, среди которых выделяются Григорий 
Орлов, Григорий Потемкин и другие. Их влияние на монарха и, следовательно, на государственные 
дела, порой становилось предметом обсуждения и критики со стороны современников. 

Дореволюционные историки анализировали роль фаворитов в контексте политических измене-
ний, реформ и внешней политики России того времени. Они также обращали внимание на социальные 
и экономические последствия фаворитизма. В некоторых случаях историки могли подчеркивать поло-
жительные аспекты деятельности фаворитов, в то время как другие обращали внимание на негатив-
ные стороны их влияния. 

Изучение дореволюционной историографии фаворитизма в России в период правления Екатери-
ны II может предоставить интересный взгляд на то, как данные события воспринимались и анализиро-
вались историками того времени, учитывая особенности политической и социальной среды того перио-
да [1, с. 89-91]. 

Фавориты в эпоху Екатерины II играли ключевую роль в формировании политического ландшаф-
та России. Их влияние на принятие решений простиралось от внутренних реформ до внешней полити-
ки. Григорий Орлов, Григорий Потемкин и другие фавориты не только обладали благосклонностью мо-
нарха, но и активно участвовали в политических процессах. 

Эти фавориты часто выступали в роли советников и влиятельных посредников между Екатери-
ной II и другими членами правительства. Их мнения и рекомендации оказывались решающими при 
формировании внутренней политики, проведении реформ и осуществлении внешних дипломатических 
мероприятий. Таким образом, фавориты оказывали существенное воздействие на принятие ключевых 
решений, влияя на облик политической карты страны. 

В обществе фаворитизм вызывал сложные динамики отношений. С одной стороны, поддержи-
вающие монарший выбор, видели в фаворитах способ укрепления власти и реализации необходимых 
реформ. С другой стороны, противники фаворитов часто видели в их влиянии угрозу для стабильности 
и справедливости. Это создавало напряженность в обществе, выражавшуюся в социальных разногла-
сиях и даже протестах. 

Таким образом, роль фаворитов в эпоху Екатерины II оказывала глубокое воздействие на поли-
тический ландшафт, формирование решений и динамику общественных отношений в России. Фавори-
ты становились не только ключевыми фигурами в близком окружении монарха, но и определяющими 
факторами в сложном политическом и социокультурном контексте своего времени. 

Современные источники и интерпретация событий в контексте исследования роли фаворитов в 
период правления Екатерины II предоставляют авторам возможность выявить ключевые тенденции в 
анализе данной проблематики. Эти источники представляют собой ценный материал для исследовате-
лей, позволяя им глубоко погрузиться в суть исторического анализа данного периода [2, с. 54-55]. 

Авторы, при проведении анализа, обращают внимание на различные аспекты роли фаворитов, 
их воздействия на принятие политических решений и динамику общественных отношений. Они рас-
сматривают влияние фаворитов на формирование политического ландшафта того времени и их взаи-
модействие с монархом. Анализируются не только официальные источники, но и персональные пись-
ма, мемуары и другие материалы, чтобы получить более полное представление о роли и влиянии фа-
воритов. 

Современные авторы стремятся предоставить читателям не только описание событий, но и глу-
бокое понимание их исторического контекста. Интерпретация фактов и анализ ключевых тенденций в 
исследованиях позволяют создать комплексное и нюансированное представление о влиянии фавори-
тов на исторические процессы в период правления Екатерины II [3, с. 425]. 

В заключение, анализ роли фаворитов в период правления Екатерины II, основанный на совре-
менных источниках и интерпретации событий, раскрывает важные аспекты этой проблематики. Совре-
менные историки, используя разнообразные источники, от официальных документов до личных воспо-
минаний, стремятся предоставить читателям глубокое понимание ключевых тенденций исследования 
данного периода. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 69 

 

 International scientific conference | www.naukaip.ru 

В ходе анализа выявляются не только политические последствия влияния фаворитов, но и их 
воздействие на общественные отношения и динамику событий того времени. Современные исследо-
вания не ограничиваются поверхностным освещением роли фаворитов, а стремятся погрузиться в кон-
текст исторических процессов, подчеркивая сложные взаимосвязи между политическими решениями и 
общественной реакцией. 

Интерпретация фактов, проведенная с учетом современных методов исследования и обширного 
материала, предоставляет читателям глубокий взгляд на роль и влияние фаворитов в контексте пери-
ода правления Екатерины II. Таким образом, современные источники не только дополняют, но и обо-
гащают наше понимание истории, делая акцент на значимости и воздействии фаворитов на политиче-
ский и социокультурный ландшафт того времени. 
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Аннотация: оценка корпоративных финансовых рисков является неотъемлемой частью управления пред-
приятием, поскольку позволяет своевременно выявить и предотвратить потенциальные проблемы, свя-
занные с финансами. Цель – провести оценку финансовых рисков предприятия путем анализа финансово-
операционного левериджа. Результаты данной работы позволяют определить потенциальные потери или 
выгоды от принятия определенных решений, связанных с финансовыми рисками на предприятии. 
Ключевые слова: финансовые риски, предприятие, финансово-операционный леверидж, анализ, соб-
ственные средства, заемные средства. 
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Abstract: Corporate financial risk assessment is an integral part of enterprise management, as it allows timely 
identification and prevention of potential financial problems. The purpose is to assess the financial risks of the 
enterprise by analyzing financial and operational leverage. The results of this work allow us to determine the 
potential losses or benefits from making certain decisions related to financial risks in the enterprise. 
Keywords: financial risks, enterprise, financial and operational leverage, analysis, own funds, borrowed funds. 

 
Оценка корпоративных финансовых рисков традиционно проводится по трем основным направ-

лениям: 
1. Оценка финансового состояния предприятия, как главного индикатора стрессоустойчивости 

от рисков деятельности предприятия; 
2. Анализ финансово-операционного левериджа, который учитывает финансовые риски корпо-

рации и позволяет его реально оценить; 
3. Идентификация и количественная оценка финансовых корпоративных рисков предприятия [1]. 
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В статье будет более подробно рассмотрено второе направление оценки корпоративных финан-
совых рисков. 

Одна из главных задач повышения конкурентоспособности предприятия — оптимизация структу-
ры финансовых ресурсов с целью повышения стабильности финансового состояния, анализ которого 
проведен выше с учетом заданного уровня его доходности и риска. Одним из основных механизмов 
реализации этой задачи является финансовый левериджа. 

Финансовый леверидж представляет собой объективный фактор, возникающий с появлением за-
емных средств в объеме используемого предприятием капитала, позволяющий ему получить дополни-
тельную прибыль на собственный капитал. 

В терминологии финансов взаимосвязь между прибылью и стоимостной оценкой затрат активов или 
фондов, понесенных для получения данной прибыли, описывается с помощью показателя «леверидж».  

Леверидж – это показатель, характеризующий в общем случае зависимость между потенциаль-
ными условно-постоянными затратами и некоторой прибылью [2]. 

В зависимости от того, о каких условно-постоянных затратах – материальных или финансовых – 
идет речь, выделяют соответственно два вида левериджа – операционный (или производственный) и 
финансовый. Финансовый леверидж возникает в том случае, если компания привлекает заемный капи-
тал. Это меняет структуру источников, повышает финансовую зависимость предприятия, увеличивает 
ассоциируемый с ним финансовый риск. 

В принципе оба риска и финансовый, и производственный, являются характеристиками деятель-
ности предприятия, имеющими стратегическую значимость, так как и выбор активов (прежде всего ма-
териально-техническая база, которая с неизбежностью определяет и величину, состав и структуру обо-
ротных средств), и выбор политики финансирования, безусловно, определяют финансовое состояние 
предприятия в долгосрочной перспективе [3]. 

Таким образом, взаимосвязь между прибылью и соотношением собственного и заемного капита-
ла – называют финансовым левериджем. Характеристика финансового левериджа определяется с по-
мощью показателя эффекта финансового рычага (ЭФР): 

  ТСРСПЭР
СК

ЗК
ЭФР  1 ,                                       (1) 

где  ЗК – заемный капитал; 
СК – собственный капитал; 
ЭР – экономическая рентабельность; 
СРСП – средний расчет ставки %; 
(1-Т) – влияние налогов. 
По определению Ковалева В.В., финансовый леверидж – потенциальная возможность влиять на 

прибыль предприятия путем изменения объема и структуры собственного и заемного капитала [4].  
Произведем оценку эффекта финансового рычага на основании исходных данных (табл. 1). 
 

Таблица 1 
Исходные данные для расчета эффекта финансового рычага для ООО «Мир-Тур»» за 2023 год 

Показатели 
Значение 

На начало года На конец года 

1. Валовая прибыль, тыс. грн. 6459,3 9232,7 

2. Среднегодовая стоимость имущества, тыс. грн. 2974,6 3026,4 

3. % ставка за кредит, % 20 20 

4. Ставка налога на прибыль, % 25 25 

5. Заемный капитал, тыс. грн. 1537,4 333,5 

6. Собственный капитал, тыс. грн. 1437,2 2692,9 

7. Экономическая рентабельность 2,17 3,05 

8. Соотношение заемного и собственного капитала 1,07 0,12 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 73 

 

 International scientific conference | www.naukaip.ru 

Используя формулу, рассчитаем эффект финансового рычага: 

  000

0

0
0 1 ТСРСПЭР

СК

ЗК
ЭФР  =1,07*(2,17–0,2)*(1–0,25)=1,58 или 158,0% 

  111

1

1
1 1 ТСРСПЭР

СК

ЗК
ЭФР  =0,12*(3,05–0,2)*(1–0,25) = 0,25 или 25,0 % 

Привлечение кредитных ресурсов с процентной ставкой 20 % на начало периода, могло дать 
возможность ООО «Мир-Тур»» увеличить рентабельности собственного капитала на 158,0 %.  К концу 
2023 года повышение рентабельности собственного капитала при прочих равных условиях составило 
бы 25,0 %. Это свидетельствует о том, что предприятие получит дополнительную сумму прибыли, ко-
торая может быть использована для расширения деятельности, стабилизации финансового состояния 
и повышения конкурентоспособности. 

Произведенные расчеты эффекта финансового рычага для ООО «Мир-Тур»» показали рацио-
нальность привлечения заемных средств с целью повышения эффективности использования соб-
ственного капитала предприятия и повышения его финансовой устойчивости. Таким образом, анализ 
финансового левериджа помогает предприятиям в управлении рисками и определении оптимальной 
структуры капитала. 
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Аннотация: Модернизация тепловых сетей должна являться одним из ключевых направлений дея-
тельности любой теплоснабжающей организации. В настоящее время в г. Нефтекамск 57,49% старше 
25 лет и требуют модернизации.  При модернизации 10% тепловых сетей старше 25 лет можно добить-
ся снижения потерь тепловой энергии с 15% до 10% от общего количества тепловой энергии. Затраты 
на подобную модернизацию составят 388,1 млн руб., а экономический эффект 57,34 млн руб. в год. В 
связи модернизация тепловых сетей в г. Нефтекамск будет являться эффективной с экономической 
точки зрения в долгосрочной перспективе. 
Ключевые слова: экономическая эффективность, модернизация систем, тепловые сети г. Нефтекамск. 
 

ECONOMIC SUBSTANTIATION OF THE NEED TO MODERNISE HEAT NETWORKS IN THE CITY OF 
NEFTEKAMSK 

Kazyukov Dmitriy Sergeevich 
 

Scientific adviser: Galiahmetov Rail Ahsanovich 
 
Abstract: Modernisation of heat networks should be one of the key activities of any heat supplying organisa-
tion. Currently in Neftekamsk 57.49% of heat networks are older than 25 years and require modernisation.  At 
modernisation of 10 % of heat networks older than 25 years it is possible to achieve reduction of losses of heat 
energy from 15 % to 10 % from total amount of heat energy. The costs of such modernisation will amount to 
388.1 million rubles, and the economic effect will be 57.34 million rubles per year. In connection with moderni-
sation of heat networks in Neftekamsk will be effective from the economic point of view in the long term. 
Key words: economic efficiency, modernisation of systems, heat networks in Neftekamsk. 

 
Город Нефтекамск расположен в северо-западном регионе Республики Башкортостан, на рас-

стоянии 220 километров от Уфы, в непосредственной близости от реки Кама. Нефтекамск занимает 
четвертое место в Республике Башкортостан по численности населения и промышленному производ-
ству, уступая по обоим показателям Уфе, Стерлитамаку и Салавату. Он занимает площадь 147,25 кв . 
км и граничит с Краснокамским и Янаульским районами Башкортостана. В Нефтекамске проживает 
около 130 тысяч жителей, представляющих 49 национальностей, средний возраст которых составляет 
36 лет. Город хорошо связан сетью автомобильных дорог, таких как Уфа - Янаул и Самара - Уфа 
(включая участок Нефтекамск - Дюртюли - Буздяк), по которым можно добраться до Уфы, Бирска, Яна-
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ула, Агидели, Октябрьского, Ижевска, Казани и Перми. Ближайшая крупная железнодорожная станция 
Янаул расположена в 50 километрах от Нефтекамска [1]. 

Обеспечение тепловой энергией города Нефтекамск осуществляет "БашРТС-Нефтекамск", в ве-
дении которого находятся 8 котельных с 38 водогрейными и паровыми котлами суммарной установ-
ленной мощностью 900 Гкал/час. Кроме того, в ее ведении находятся 33 центральных тепловых пункта. 
На сегодняшний день численность персонала "БашРТС-Нефтекамск" составляет 447 человек [2]. 

Основные мероприятия по поддержанию и готовности оборудования предприятия включают в 
себя текущие ремонты теплогенерирующих и теплосетевых аппаратов, капитальные ремонты основно-
го и вспомогательного оборудования, а также зданий и сооружений. Кроме того, предприятие проводит 
мероприятия по реконструкции оборудования котельных, централизованных тепловых пунктов, пер-
вичных и вторичных трубопроводов, а также экспертизу безопасности. 

БашРТС-Нефтекамск стабильно выполняет свои обязательства по обеспечению потребителей 
энергоресурсами в полном объеме. Когда речь идет о реконструкции тепловых сетей, как правило, под-
разумевается замена устаревших трубопроводов. При этом не рассматривается вопрос о целесообраз-
ности сохранения или изменения схем подключения потребителей к этим сетям. В 1980-х годах на смену 
централизованным тепловым пунктам пришли многотрубные системы транспортировки теплоносителя. 
Эти системы включали в себя два трубопровода, предназначенных для подключения к системе отопле-
ния, и один или два – для подключения к горячему водоснабжению. Предполагаемым преимуществом 
таких многотрубных систем было упрощение конфигурации индивидуальных тепловых пунктов. 

Со временем произошли существенные изменения в ценах на энергоносители, материалы и 
оборудование. В связи с этим возникает необходимость проведения технико-экономических обоснова-
ний проектов реконструкции систем теплоснабжения для определения энергоэффективных вариантов.  

В Республике Башкортостан потери тепловой энергии, отпускаемой на отопление жилых домов, 
составляют около 15 %. При этом около 16 % существующих тепловых сетей требуют замены, что со-
ставляет более 640 километров инфраструктуры. 

Рассмотрим тарифы тепловой энергии на 2024 год. В г. Нефтекамск в соответствии с Постанов-
лением ГКТ РБ №713 от 20.12.23 БашРТС «Компенсация потерь» устанавливаются тариф на компен-
сацию потерь 1176,91 руб./Гкал с 1 января по 30 июня 2024 года и 1286,92 руб./Гкал с 1 июля по 31 де-
кабря 2024 года. 

 

 
Рис. 1. Расход тепловой энергии по месяцам в г. Нефтекамск, тыс. Гкал [3] 
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В 2020 году отпуск тепловой энергии составил 916,56 тыс. Гкал, в 2021 году 954 тыс. Гкал, в 2022 
году 940 тыс. Гкал, информация об отпуске тепловой энегрии в 2023 году в открытых источниках не 
размещена, поэтому расход тепловой энергии на 2023 и 2024 год примем как среднее значение за 
2020-2022 годы – 936,85 тыс. Гкал. 

Рассмотрим расход тепловой энергии по месяцам на примере 2020 года (рис.1). 
В первой половине года израсходовано 57,13% тепловой энергии, во второй половине года 

42,87%.  
Рассмотрим распределение тепловых сетей по возрасту (рис. 2) 
 

 
Рис. 2. Распределение тепловых сетей по возрасту в г. Нефтекамск [4] 

 
57,49% от общей протяженности сетей старше 25 лет, поэтому модернизацию целесообразно 

начинать именно с них. Общая протяженность тепловых сетей составляет около 135 п. км, реконструк-
ции в первую очередь подлежат 77,6 п. км. Стоимость замены 1 п. м труб составляет, в среднем, 50 
тыс. руб., то есть замена всех тепловых сетей старше 25 лет обойдется в 3880,58 млн руб. 

Как уже было сказано ранее, потери тепловой энергии в среднем по республике оцениваются в 
15%. Таким образом, потери тепловой энергии в 2024 составят около 140,5 тыс. Гкал, или, в денежном 
выражении, 172,016 млн руб. за 2024 год.  

Модернизация части сетей позволит снизить потери до 5% [5] от общего количества тепловой 
энергии. В абсолютном выражении тепловые потери при проведении модернизации составят 46,84 
тыс. Гкал или 57,34 млн руб. в денежном выражении. Экономический эффект модернизации составит 
114,68 млн руб. в год. При снижении доли модернизируемых сетей до 10% от тепловых сетей старше 
25 лет (наиболее ветхие сети) можно добиться снижения потерь до 10% от общего количества тепло-
вой энергии. Затраты, при этом, составят 388,1 млн руб., а экономический эффект 57,34 млн руб. в год. 
Срок окупаемости порядка 7 лет.  

Таким образом, модернизация тепловых сетей в г. Нефтекамск будет являться эффективной с 
экономической точки зрения в долгосрочной перспективе, так как позволит существенно снизить как 
потери тепловой энергии, так и сократить число аварий на тепловых сетях. 
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Аннотация: В данной статье проанализирован совокупный показатель уровня инфляции в Российской 
Федерации. Рассмотрены ее теоретические аспекты, в том числе виды и их характеристика. Проанали-
зирован ее уровень в динамике за последние десять лет и сделаны соответствующие выводы о виде 
инфляции в Российской Федерации, а также причинах изменения ее уровня в течение рассматриваемо-
го периода. 
Ключевые слова: экономика, инфляция, уровень, предложение, спрос, денежная масса. 
 

ASSESSMENT OF THE CAUSES OF CHANGES IN THE INFLATION RATE IN THE RUSSIAN 
FEDERATION 

Turabov Alisher Tomasovich, 
Roshchektaeva Ulyana Yurievna 

 
Abstract: This article analyzes the aggregate indicator of the inflation rate in the Russian Federation. Its theo-
retical aspects, including types and their characteristics, are considered. Its level in dynamics over the past ten 
years has been analyzed and appropriate conclusions have been drawn about the type of inflation in the Rus-
sian Federation, as well as the reasons for changes in its level during the period under review. 
Keywords: economy, inflation, level, supply, demand, money supply. 

 
Инфляция является ключевым показателем в экономической системе и проявляет себя как по-

стоянное увеличение уровня цен на разные товары и услуги согласно рассматриваемому периоду [3-4]. 
Для ее вычисления необходимо определить индекс потребительских цен, который говорит об измене-
нии цен в сторону их увеличения. 

Инфляция способна повлечь за собой отрицательные последствия. Прежде всего, она влияет на 
безработицу, причем проявляется и обратная связь [2]. Если совокупный уровень безработицы неве-
лик, то темпы роста инфляции будут неуклонно расти, но при значительной безработице в стране тем-
пы роста инфляции будут снижаться [1]. 

Следует заметить, что инфляция способна также оказывать и благотворное влияние на экономи-
ческое состояние. Например, небольшая (умеренная) инфляция будет стимулировать развитие эконо-
мики вследствие увеличения спроса со стороны потребителей увеличения инвестиционного капитала. 
Если наблюдается ожидание роста цен, население стремится приобрести товары и услуги заранее, что 
порождает повышенный потребительский спрос, при этом увеличивается как занятость, так и совокуп-
ный объем производства.  

Помимо вышесказанного, необходимо заметить, что в Российской Федерации наблюдаются вы-
сокие темпы роста инфляции. Причиной данного факта могут являться события, которые повлияли на 
экономику страны в сторону ухудшения ее экономического состояния, а также нестабильность в поли-
тической сфере в мире.  
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Перед оценкой уровня инфляции в Российской Федерации, необходимо рассмотреть классифи-
кацию ее видов, приведенных в таблице 1. 

 
Таблица 1 

Классификация видов инфляции [5] 

Критерий классификации Виды Характеристика 

Свобода цен Открытая Проявляется в рыночной экономике 

Скрытая (подавленная) Проявляется в централизованно-управляемой 
экономике. Форма выражения – не динамика 
цен, а дефицит товаров 

Темп роста цен Умеренная (ползучая) Темп инфляции до 20% в год 

Галопирующая Темп инфляции от 20% до 100% в год 

Гиперинфляция Темп инфляции свыше 100% в год 

Предсказуемость возник-
новения 

Ожидаемая Инфляция, возникновение которой предсказу-
емо 

Неожидаемая Инфляция, возникновение которой непредска-
зуемо 

Степень сбалансированно-
сти межотраслевой дина-
мики цен 

Сбалансированная Инфляция, при которой рост цен происходит с 
одинаковым темпом по основной массе отрас-
лей 

Несбалансированная Инфляция, при которой наблюдаются значи-
тельные расхождения в отраслевой динамике 
цен 

 
В целях оценки изменения совокупного показателя уровня инфляции за 2012-2022гг рассмотрим 

данный показатель на рисунке 1 [6]. 
 

 
Рис. 1. Уровень инфляции в Российской Федерации за 2012-2022гг, % 

 
Следовательно, можно сказать о том, что инфляция в Российской Федерации достигла своего 

пика в 2015 году и составила около 13%. Данный аспект объясняется ослаблением рубля, а также от-
мена импорта многих продовольственных товаров, что и привело к такому резкому скачку уровня ин-
фляции. После этого к 2017 году инфляция упала примерно на 10,5% и составила 2,5%, что является 
рекордным минимумом за рассматриваемый период. Анализируя 2020-2022гг, отметим очередное рез-
кое ее увеличение, связанное прежде всего с кризисом поставок и резким уменьшением спроса на то-
вары и услуги из-за пандемия. Опасность резкого повышения инфляции способна привести к тому, что 
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у населения страны снизится покупательная способность. Из-за этого снижается спрос со стороны по-
требителей, вследствие чего занятость и объемы производства также неуклонно падают. 

Таким образом, согласно анализу совокупного показателя уровня инфляции в Российской Феде-
рации, можно сказать, что инфляция в стране умеренная (ползучая) при периодическом резком умень-
шении и увеличении. На инфляцию оказывают влияние такие факторы, как ослабление рубля, отмена 
импорта многих продовольственных товаров, изменение цен на нефть, пандемия, объем выпуска де-
нежной массы в стране и многие другие. 
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Аннотация: В статье рассмотрена сущность нейромаркетинга, также доказана необходимость приме-
нения нейромаркетинга для выявления потребностей потребителя. Статья также рассматривает исто-
рию нейромаркетинга, отмечая его развитие из области нейроэкономики и влияние теорий Дэниела 
Канемана и Амоса Тверски на развитие этой области. Особое внимание уделяется видам биометрии, 
используемым в нейромаркетинге для измерения эмоциональной активации потребителей. 
Ключевые слова: маркетинг, бренд, сознание, потребительское поведение, ассоциации, биометрия, 
нейромаркетинг, восприятие. 
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Abstract: The article discusses the essence of neuromarketing, also proving the necessity of applying neuro-
marketing to identify consumer needs. The article also reviews the history of neuromarketing, noting its devel-
opment from the field of neuroeconomics and the influence of the theories of Daniel Kahneman and Amos 
Tversky on the development of this field. Special attention is given to the types of biometrics used in neuro-
marketing to measure consumers' emotional activation. 
Keywords: Marketing, neuromarketing, perception, brand, consumer behavior, associations, biometrics. 

 
Маркетологи всего пытались проникнуть в разум потребителей, чтобы понять что, как и почему 

люди выбирают в той или иной товарной категории. Однако сделать это удалось только с развитием 
отдельного направления под названием нейромаркетинг. 

Нейромаркетинг - это стратегия, основанная на изучении реакций мозга потребителей, которая 
используется для разработки продуктов и их успешного продвижения на рынке. Он нацелен на прове-
дение исследований нейронной активности человека с целью применения полученных данных для ре-
шения маркетинговых задач. [4] 

Информация о внешнем мире поступает к людям через рецепторы, которые передают сигналы в 
мозг. Там происходит обработка и формирование реакции, в результате чего принимается решение о 
покупке или других действиях. Чаще всего эти процессы происходят на уровне подсознания, поэтому 
человек не всегда осознает причины своих действий в таких ситуациях. [1] 

Нейромаркетинг представляет собой важную область исследований, которая позволяет маркето-
логам лучше понимать подсознательные реакции потребителей и использовать эту информацию для 
создания и продвижения продуктов.  

История нейромаркетинга 
История маркетинга насчитывает около 70 лет, однако в современном мире эта молодая наука, 

которая развивается быстро и динамично. Нейромаркетинг выделился в самостоятельную область из 
более общей научной дисциплины - нейроэкономика.  
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Ученые констатируют фпкт, что поведение потребителей отличается от рационального мышле-
ния, противореча классической экономической теории Адама Смита, которая утверждала, что потреби-
тели действуют исключительно в соответствии с рациональными мотивами.  

Данное противоречие вызвало интерес у ученых, которые стремились глубже понять причины 
этого явления. Два американских психолога, Дэниел Канеман и Амос Тверски, первыми провели экспе-
рименты и изучили факторы, влияющие на потребительское поведение человека. В своих эксперимен-
тах они доказали, что люди принимают эмоциональные решения вместо того, чтобы следовать рацио-
нальным доводам. 

Их доводы были взяты на вооружение теоретиками маркетинга. Почти два десятилетия назад 
голландский ученый Эйс Смидтс представил концепцию нейромаркетинга, в которой он предположил, 
что изучение реакций человеческого мозга можно применить в маркетинге для достижения более 
предсказуемых результатов в ситуациях покупки, основанных на иррациональных решениях. [2] 

С тех пор исследователи начали проводить активные эксперименты, а практики также стали ак-
тивнее использовать нейромаркетинг для достижения своих интересов. 

Виды биометрии 
Благодаря использованию нейромаркетинга возможно анализировать биологические ответы че-

ловека на маркетинговые воздействия. Эти ответы включают в себя следующие факторы: 

 Эмоциональная реакция потребителей, которая отражает их внимание к выбору между раз-
личными вариантами. 

 Связь между нейрологическими реакциями потребителей и их оценками. 

 Изучение активности мозга и физиологических реакций потребителей в процессе выбора. 

 Влияние внешних факторов на органы чувств человека.  

 Память. Что запоминает потребитель? Почему? 

 Неврологические индикаторы. Помогают, например, на этапе подготовки запуска новых кате-
горий товаров у бренда и т.д. [4] 

Нейромаркетинг включает в себя восемь типов биометрии, которые используются для наблюде-
ния, измерения эмоциональной связи потребителей. Эти методы включают: 

1. Измерение электрической активности кожи, такой как выделение потовых желез при воздей-
ствии бренда. 

2. Оценка частоты дыхания, чтобы определить эмоциональное возбуждение при виде или ис-
пользовании бренда. 

3. Измерение пульса, чтобы понять эмоциональное состояние человека. 
4. Определение направления центрального зрения, чтобы понять, на что фокусируется внима-

ние человека и как долго он смотрит на определенные объекты. 
5. Анализ мимики с помощью специальных камер, которые фиксируют выражение лица. После 

этого компьютерный алгоритм расшифровывает эмоции. 
6. Электрическая активность мозга или электроэнцефалография (ЭЭГ). Помогает увидеть 

насколько человек вовлечен, интересно ли  ему и тд. [4] 
Каждый из видов биометрии не является самодостаточным элементом и не дает полного пред-

ставления о представлениях того или иного человека, поэтому во время исследований комбинируют их 
измерение, чтобы получить наиболее лучший, объективный результат. 

Методы и инструменты 
В настоящее время специалисты в области нейромаркетинга применяют два основных метода 

для изучения реакций человека на маркетинговые воздействия: 
1. Анализ неявных признаков. 
2. Исследование мозговых реакций с использованием радиологических технологий. 
Для сбора данных с помощью этих методов нейромаркетинга применяются следующие основные 

инструменты. 
Для первого метода: 

 Еye tracker. Специальная камера, регистрирующая движения глаз.  
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 Гальванометр. Устройство измерения электрической активности кожи (ЭАК) устанавливает-
ся на руке или пальце испытуемого. 

 Полиграф. Показывает частоту и силу эмоциональной реакции, электрическую активность 
кожи, частоту дыхания и сердцебиения в ответ на тот или иной контент. 

 Фото/видеокамеры с системой кодирования движения лица (FACS). Камеры фиксируют, а 
машинные алгоритмы распознают мимику человека и сопоставляют её с определенной эмоцией. [4] 

Использование нейромаркетинга позволяет компаниям более точно понимать реакции потреби-
телей на продукты и бренды, что может быть полезно при разработке маркетинговых стратегий. Одна-
ко, необходимо учитывать этические аспекты использования нейромаркетинга, а также комбинировать 
различные виды биометрии для получения более полной картины реакции человека. 

Спусковой крючок 
Невоспринимаемые сознанием процессы мышления человека связаны с долгосрочной или гене-

тической памятью. В результате определенные сенсорные ассоциации, активизирующие воспоминания, 
могут привести потребителя к желаемым действиям. Органы чувств играют ключевую роль во влиянии 
на потребителей, поэтому триггерами нейромаркетинга являются следующие шесть факторов: зрение, 
обоняние, слух, вкус, осязание и привлекательность (совокупность воспоминаний). Они, по отдельности 
или в сочетании, формируют у потребителей подсознательное решение о выборе определенного пред-
ложения, так как они создают субъективность, которая уводит от чисто рациональных доводов. 

Какие основные точки касания нейромаркетинга используются для увеличения продаж? Например: 

 Цвет – например, красный привлекает внимание, зеленый расслабляет и тд. Использование 
определенного цвета может ассоциироваться у потребителя с определенными брендами. 

 Звук - музыка, звуки природы активизируют приятные эмоции или действия. Они могут зада-
вать определенный темп и тд. 

 Запах - ароматы могут создавать определенное настроение, так же как и цвета. 
Для маркетологов нейромаркетинг представляет интерес, поскольку позволяет более точно и 

эффективно прогнозировать реакцию покупателей, получая истинную информацию о их предпочтениях 
без искажений. Методы нейробиологических исследований открывают новые возможности в области 
брендинга и продвижения, поскольку позволяют выявить настоящие эмоции потребителей, даже если 
они скрывают свои истинные предпочтения. Зная истинную реакцию, маркетологи могут точнее 
настраивать свою деятельность на достижение желаемых результатов, включая увеличение продаж, 
тем самым получая прибыль. 
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Аннотация: в данной статье рассмотрена сущность денежных потоков экономических субъектов как 
учетно-экономической категории. В частности, исследованы способы отражения денежных потоков в 
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nomic category. In particular, the ways of reflecting cash flows in accounting (financial) statements from the 
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Хозяйственная деятельность любого предприятия обеспечивается поступлением и выбытием 

денежных средств, то есть их круговоротом. В условиях рыночной экономики происходит поиск доступ-
ных источников финансирования деятельности хозяйствующего субъекта и обеспечение их оптималь-
ной структуры, а также их рациональное размещение с целью обеспечения платежеспособности и лик-
видности. Поэтому все более актуальным становятся поиск и организация оптимальных соотношений 
денежных потоков по видам деятельности. Стремясь обеспечить прибыльность компании и непрерыв-
ность ее деятельности, очень важно проявлять разумный подход к управлению денежными потоками. 

Понятие денежных потоков является достаточно новой категорией. Международная концепция 
денежных потоков начала формироваться в США во второй половине XX века в процессе признания 
особой экономической значимости процесса движения денежных средств. В первую очередь это связа-
но с деятельностью фондового рынка, когда начали формироваться отчеты о перемещении денежных 
средств с целью анализа деятельности организаций и выявления перспективных объектов инвестиро-
вания. Впоследствии произошла трансформация функций специалистов рынка ценных бумаг и их пе-
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реход к менеджерам компаний и консалтинговым агентствам, в связи с чем особую значимость приоб-
рело управление денежными потоками организаций. Следует отметить, что многие авторы делают ак-
цент на отсутствие единых положений, формирующих концепцию управления денежными потоками 
экономических субъектов. По их мнению, это связано с отсутствием единообразной терминологии, не-
достаточным обоснованным решением проблем, которые связаны с системой показателей, описыва-
ющих денежные потоки, а также неясным определением целей и задач анализа денежных потоков. 

Первоначально она была обозначена как «cash flow», что означает в буквальном смысле поток 
денежной наличности, так как с английского языка «cash» переводится как деньги, денежная налич-
ность, а «flow» – поток, течь. Однако по мнению многих авторов такой перевод создает двоякий смысл. 
Например, с позиции инвестора «cash flow» будет означать ожидаемый инвестиционный доход в буду-
щем, а в статическом аспекте – это количественное выражение денежных средств, которые имеются в 
распоряжении субъекта хозяйствования на определенную дату, то есть это понимается как свободный 
резерв. 

В частности, разногласия в определении термина «денежный поток» связано с тем, что часть 
ученых (Б. Коласс, И.А. Бланк, Н. Тян, В.В. Бочаров, В.Е. Леонтьев и др.) понимают под данным поня-
тием разницу между поступившими и выплаченными субъектом хозяйствования денежными средства-
ми за конкретный временной период. Такое толкование термина определяет наличие денежного потока 
на конкретную дату, но не характеризует наличие средств на расчетных счетах организации и не отра-
жает его движение по видам деятельности. Данное определение достаточно узкое и отражает бухгал-
терский подход, поскольку дается характеристика денежных потоков с позиции их величины (размера), 
направления (входящие и исходящие) движения и времени. 

С другой стороны, ученые (Р.А. Костырко, В.В. Ковалев, Е.М. Сорокина и др.) рассматривают де-
нежные потоки как движение денежных ресурсов, исходя из элементов денежного баланса. Следова-
тельно, под денежным потоком подразумевается поступление и выбытие средств за определенный 
промежуток времени. Такое определение дает возможность правильно сформировать чистый денеж-
ный поток и его структуру. 

В международных нормативных документах денежные потоки рассматриваются как притоки и от-
токи денежных средств и их эквивалентов (МСФО 7 «Отчет о движении денежных средств»). В отече-
ственных нормативных документах нет законодательно закрепленного определения. Тем не менее, в 
ПБУ 23/2011 «Отчет о движении денежных средств» установлен перечень платежей, которые не отно-
сятся к денежным потокам (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Платежи, не относящиеся к денежным потокам (ПБУ 23/2011) [2] 

 

а) платежи денежных средств, связанные с инвестированием их в денежные 
эквиваленты 

б) поступления денежных средств от погашения денежных эквивалентов (за 
исключением начисленных процентов) 

в) валютно-обменные операции (за исключением потерь или выгод от операции) 

г) обмен одних денежных эквивалентов на другие денежные эквиваленты (за 
исключением потерь или выгод от операции) 

д) иные аналогичные платежи организации и поступления в организацию, изменяющие 
состав денежных средств или денежных эквивалентов, но не изменяющие их общую 

сумму 
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В отечественной практике денежные потоки отражаются в отчете о движении денежных средств 
в соответствии с правилами ПБУ 23/2011 «Отчет о движении денежных средств». Такая форма бухгал-
терской (финансовой) отчетности является достаточно «молодой» не только в нашей стране, но и на 
Западе. Использование отчета о движении денежных средств в практике некоторых западных органи-
заций началось с середины 70-х годов XX века. В настоящее время в международной практике такая 
форма отчетности составляется в соответствии с МСФО 7 «Отчет о движении денежных средств». 
Применение данной формы отчетности в России началось с 1996 года.  

Сравнивая два нормативных документа, можно отметить достаточную схожесть в некоторых по-
ложениях. Тем не менее, отмечаются существенные различия. Например, МСФО 7 устанавливает, что 
к денежным средствам относятся депозиты до востребования и деньги в кассе. Под денежными экви-
валентами понимаются краткосрочные высоколиквидные финансовые вложения с низким уровнем рис-
ка и сроком погашения до трех месяцев [3]. В соответствии с ПБУ 23/2011 к денежным средствам отно-
сятся наличность, средства на расчетных, валютных и иных счетах в российской и иностранной валю-
тах, которые открыты как на территории России, так и за ее пределами. Эквивалентами денежных 
средств выступают высоколиквидные финансовые вложения с низким уровнем риска изменения стои-
мости [2]. Однако ПБУ 23/2011 не устанавливает срок погашения инвестиций, которые относятся к де-
нежным эквивалентам. Кроме того, МСФО 7 классифицирует депозиты до востребования как денежные 
средства, в то время как в России они относятся к денежным эквивалентам. 

Существенным отличием между отечественной и зарубежной практикой составления отчета яв-
ляется сама методика его составления. Отмечается, что МСФО 7 устанавливает два метода составле-
ния отчета о движения денежных средств. Организация вправе закрепить в своей учетной политике 
прямой метод для всех видов деятельности, либо косвенный для операционной деятельности и прямой 
финансово-инвестиционной деятельности.  

Отечественные организации в обязательном порядке отражают денежные потоки в нетто-оценке. 
Для зарубежных компаний отражение денежных потоков в нетто-оценке является элементом учетной 
политики. Они могут отражать в свернутом варианте или в полной сумме. 

Таким образом, информация о денежных потоках, генерируемых субъектом хозяйствования, 
необходима для всех пользователей бухгалтерской информации. Данные о движении денежных 
средств особенно важны для акционеров, менеджеров, инвесторов и кредиторов, поскольку позволяют 
оценить возможность развития хозяйствующего субъекта и состояние его платежеспособности, спо-
собность покрывать свои обязательства и выполнять другие финансовые обязательства, а также эф-
фективность управления денежными потоками.   

МСФО 7 более подробно раскрывает правила учета и отражения в отчетности денежных пото-
ков, тем самым показывая значимость данной учетно-экономической категории, принципы, методы 
формирования денежных потоков и их оценки. В свою очередь, в ПБУ 23/2011 остается множество 
пробелов, что требует применения на практике профессионального бухгалтерского суждения. В целом 
МСФО 7 являются ориентиром для доработки отечественного стандарта. 
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Поисковые системы – это то, что движет Интернетом. Их задача – предоставить пользователям 

возможность максимально быстро и эффективно находить информацию, отвечающую их потребностям. 
Существует семь типов поисковых систем: общие, вертикальные, гибридные, метапоисковые, 

веб-поисковые, поисковые системы по изображениям и поисковые системы по видео [2, с. 57]. 
1. Общие поисковые системы.  Поисковая система общего назначения – это поисковая систе-

ма, которая индексирует и ранжирует веб-страницы на основе их содержания по широкому кругу тем. 
Наиболее популярными поисковыми системами общего назначения являются Google, Yahoo и Bing. 

2. Вертикальная поисковая система.  Вертикальная поисковая система – это поисковая систе-
ма, специализирующаяся на определенном типе контента. Вертикальные поисковые системы часто 
используются для поиска определенных типов информации, например изображений, видео, новостей 
или обзоров продуктов. Некоторые популярные вертикальные поисковые системы включают Google 
Images, YouTube и Amazon [1, с. 89]. 

3. Гибридная поисковая система.  Гибридная поисковая система — это поисковая система, ко-
торая использует более одного поискового алгоритма для поиска результатов. Это означает, что поис-
ковая система может использовать различные методы для поиска наилучших результатов по запросу. 
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Преимущество использования гибридной поисковой системы заключается в том, что она может 
находить результаты, которые другие поисковые системы могут пропустить. Например, если одна по-
исковая система просматривает только веб-сайты, а другая – только изображения, гибридная поиско-
вая система может просмотреть обе, чтобы найти наилучшие результаты.  

Гибридные поисковые системы обычно состоят из двух частей: сканера и индексатора. Сканер 
находит новый контент, а индексатор отслеживает весь найденный контент. Вместе эти две части га-
рантируют, что гибридная поисковая система будет иметь самую актуальную информацию. 

4. Мета-поисковая система.  Мета-поисковая система – это поисковая система, которая объ-
единяет результаты нескольких других поисковых систем и представляет их пользователю в одном 
списке. Метапоисковые системы часто используются для сравнения результатов различных поисковых 
систем общего или вертикального назначения. Некоторые популярные метапоисковые системы вклю-
чают Dogpile и MetaCrawler [4, с. 112].  

5. Поисковые системы в Интернете.  Поисковые системы в Интернете являются наиболее рас-
пространенным типом поисковых систем. Они позволяют пользователям искать веб-сайты по ключево-
му слову или фразе. Результаты веб-поиска обычно представляют собой список веб-сайтов, соответ-
ствующих запросу пользователя. 

6. Поисковые системы изображений.  Поисковые системы изображений позволяют пользова-
телям искать изображения по ключевому слову или фразе. Результаты поиска изображений обычно 
представляют собой список изображений, соответствующих запросу пользователя. 

7. Поисковые системы видео.  Поисковые системы видео позволяют пользователям искать ви-
део по ключевым словам или фразам. Результаты поиска видео обычно представляют собой список 
видео, соответствующих запросу пользователя. 

Какая поисковая система наиболее эффективна в работе? Ответ на этот вопрос зависит от ха-
рактера информации. Обычная поисковая система, такая как Google, лучше всего подходит для поиска 
доступной информации. Однако вертикальная поисковая система может быть лучше, если вы имеете в 
виду конкретную отрасль или нишу. Наконец, метапоисковая система может быть хорошим выбором, 
если вам нужны различные точки зрения по конкретной теме. Метапоисковая система имеет неограни-
ченную базу знаний, поскольку для получения результатов поиска она использует разные поисковые 
системы. 

Нет возможности пропустить какую-либо важную информацию во время поиска, поскольку он ис-
пользует различные поисковые системы. Еще одним важным преимуществом этой поисковой системы 
является то, что она может сэкономить ваше время. Благодаря этому вам не придется проходить через 
несколько поисковых систем, чтобы сравнить результаты. 

Одним из важных преимуществ метапоисковых систем является то, что они обеспечивают кон-
фиденциальность поиска. Он может скрыть IP-адрес пользователя от поисковой системы [3, с. 67]. 

Поисковые системы являются основой Интернета, предоставляя пользователям возможность 
найти нужную им информацию. Существует множество популярных поисковых систем, каждая из кото-
рых имеет уникальные алгоритмы и функции. Самыми популярными поисковыми системами являются 
Google, Bing и Yahoo. 

Google – крупнейшая и самая популярная поисковая система, ежедневно обрабатывающая бо-
лее 3 миллиардов поисковых запросов. Компания использует сложный алгоритм PageRank, чтобы 
определить, какие веб-сайты должны ранжироваться по каждому запросу. Google предлагает и другие 
функции, помимо традиционного веб-поиска, такие как Карты Google и Gmail. 

Bing – поисковая система Microsoft, обрабатывающая около 2,5 миллиардов поисковых запросов 
в день. Bing — это продукт Microsoft, выпущенный в 2009 году. Bing предлагает многие из тех же услуг, 
что и Google, но также предоставляет и другие функции, такие как голосовой поиск и услуги перевода 
на несколько языков. 

Bing использует тот же алгоритм, что и Google, но включает в себя такие функции, как интеграция 
с социальными сетями и результаты видео. 

Yahoo – третья по величине поисковая система, обрабатывающая около 1 миллиарда поисковых 
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запросов в день. Yahoo предлагает множество различных услуг, включая Yahoo Mail, Yahoo Finance и, с 
недавнего времени, Yahoo News. Yahoo Mail – это бесплатная служба электронной почты, которая поз-
воляет пользователям отправлять и получать сообщения. Yahoo Finance предлагает комплексные фи-
нансовые данные, такие как цены на акции и экономические показатели, в удобном для чтения формате. 

Компания усердно работает над улучшением своих алгоритмов и догонит Google и Bing. Помимо 
веб-поиска, Yahoo предлагает различные другие услуги, такие как новости, погода и спорт.  

Доступно множество других поисковых систем, но эти три составляют подавляющую часть рынка. 
В онлайн-бизнесе можно использовать несколько различных типов поисковых систем. Наиболее 

популярные из них – Google, Yahoo и Bing. Однако есть и множество других вариантов, таких как 
Dogpile и DuckDuckGo. 

Каждая поисковая система имеет свои уникальные особенности и преимущества. Например, 
Google является наиболее широко используемой поисковой системой и имеет самую значительную 
базу данных веб-сайтов. Yahoo известен своим удобным интерфейсом, а Bing известен своими точны-
ми результатами поиска. 
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Аннотация: На примере предприятия отрасли информационных технологий рассмотрены этапы раз-
работки и внедрения процесса системы менеджмента качества «Внутренний аудит». Для лучшего по-
нимания процесса применена SADT методология. 
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Система менеджмента качества (СМК) является частью общей системы управления предприяти-

ем, которая функционирует с целью обеспечения стабильного качества производимой продукции и 
предоставляемых услуг. Целью разработки и внедрения СМК является достижение долгосрочного 
успеха путём максимального удовлетворения запросов государства, сотрудников, владельцев и обще-
ства [1, с. 116-117].  

Внедрив СМК, руководству организации необходимо регулярно проверять ее функционирование, 
отслеживать сбои и оценивать результативность. Внутренний аудит является высшей формой кон-
троля руководством СМК организации, он проводится для определения соответствия деятельности и 
результатов в области качества запланированным мероприятиям, требованиям ГОСТ ISO 9001, ГОСТ 
РВ 0015-002, а также требованиям, разработанным самой организацией.  

Рассмотрим этапы разработки и внедрения процесса «Внутренний аудит» на примере научно-
производственного предприятия, осуществляющего работы в сфере информационных технологий. 
Внедрение процесса «Внутренний аудит» представляет собой комплекс работ, которые затрагивают 
различные виды деятельности предприятия [2, с. 88]. Алгоритм разработки и внедрения процесса 
«Внутренний аудит» представлен на рис.1. 
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Рис. 1. Алгоритм разработки и внедрения процесса «Внутренний аудит» 

 
Реализация процессного управления – обязательное условие формирования системы менедж-

мента качества, сертифицированной по современным стандартам [3, с. 453]. Работа над процессами 
позволяет концентрировать внимание не на работе каждого отдельного подразделения, а на результа-
тах работы организации в целом [4, с. 47]. 

Наглядное представление процесса «Внутренний аудит» представлено на рисунках 2, 3. Обоб-
щающая диаграмма отражает основные входы, выходы процесса «Внутренний аудит», а также методы 
управления ими.  

 

 
Рис. 2. Обобщающая диаграмма 
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Рис. 3. Диаграмма верхнего уровня 

 
В соответствии с диаграммой верхнего уровня основными стадиями проведения внутреннего 

аудита СМК являются: 
1. подготовка (обучение) аудиторов: 

 обучение аудиторов осуществляют приглашенные консультанты или собственные инструк-
торы, прошедшие подготовку в учебном центре (с привлечением преподавателей из учебного центра); 

 присвоение квалификации аудитор производится по результатам обучения по итогам атте-
стации; 

 назначение осуществляется приказом директора; 
2. планирование аудита: 

 подготовка плана аудита (по требованиям ГОСТ Р ИСО 9001, ГОСТ РВ 0015-002); 

 формирование годового плана-графика (определение принципа формирования годового 
план-графика, его содержания, условий изменения); 

3. подготовка к аудиту: 

 подготовка проекта приказа об организации работ по внутреннему аудиту СМК;  

 утверждение состава комиссии, подготовка проверочного листа внутреннего аудита процес-
са СМК;  

 подготовка письменного уведомления подразделения о предстоящем аудите, инструктаж 
каждого члена комиссии с конкретной постановкой задачи. 

4. проведение аудита: 
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 проведение предварительного совещания с целью информирования о целях, порядке и 
масштабе аудита; 

 проверка работы подразделения и документации и опрос представителей проверяемого 
подразделения; 

 заполнение проверочных листов и протокола регистрации несоответствий (при необходимости); 

 разработка действий по устранению несоответствий (замечаний) и (или) корректирующих 
мероприятий с указанием срока выполнения, обеспечение выполнения разработанных действий по 
устранению несоответствий (замечаний) в установленный срок; 

5. обобщение и анализ результатов аудита: 

 оформление акта внутреннего аудита процесса СМК; 

 оформление итогового отчета о проведении внутреннего аудита СМК организации; 

 оформление проекта приказа директора о результатах аудита с приложением итогового от-
чета о проведении внутреннего аудита СМК и корректирующих мероприятий по организации (при необ-
ходимости); 

6. разработка корректирующих мероприятий и контроль их выполнения: 

 корректирующие мероприятия разрабатываются в 2 этапа на основании протоколов реги-
страции несоответствий (замечаний): 

o по результатам выявленных в ходе аудита несоответствий руководителем проверяемого 
подразделения для подразделения; 

o после окончания всех проверок начальником ОТК и СК для организации; 

 контроль за выполнением корректирующих мероприятий осуществляется председателем 
комиссии по аудиту. 

Внедрение процесса «Внутренний аудит» способствует повышению эффективности работы ком-
пании за счет устранения ошибок в процессах и контроле, поддержания текущей деятельности и по-
строения обратной связи. 
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Аннотация: в первом в мире социалистическом государстве среди многих новаций возникла такая, о 
которой мечтали социалисты-утописты прошлого. Они грезили о действии закона перемены труда и 
свободном выборе каждым профессии не на всю жизнь, а на протяжении рабочего дня. Причина инте-
реса не только утопистов к проблеме преодоления несвободы выбора профессий в том, что капитали-
стическое производство уродует человека жестким разделением труда. Марксист Н.К. Крупская дожила 
до социализма и увидела действие закона перемены труда и выбора профессии. В статье «Выбор 
профессии» она писала, что свободный выбор профессии имеет громадное значение, но путь к выбору 
и перемене профессий идет через школу. В СССР перед войной были заложены предпосылки для сво-
бодного выбора профессии и Н.К. Крупская предвидит те опасности развитого социализма в части 
стремления дать всем высшее образование, и тем самым избежать проклятия физического труда. 
Ключевые слова: первое социалистическое государство, социалисты-утописты прошлого, закон пе-
ремены труда, свободный выбор профессии, капиталистическое производство, жесткое разделение 
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Abstract: In the world's first socialist state, among many innovations, there arose one that the utopian social-
ists of the past dreamed of. They dreamed of the operation of the law of labor change and the free choice of 
each profession not for life, but throughout the working day. The reason that not only utopians are interested in 
the problem of overcoming the lack of freedom to choose professions is that capitalist production disfigures a 
person with a rigid division of labor. Marxist N.K. Krupskaya lived to see socialism and saw the law of change 
in labor and choice of profession in action. In the article “Choice of a Profession,” she wrote that the free 
choice of a profession is of great importance, but the path to choosing and changing professions goes through 
school. In the USSR before the war, the prerequisites were laid for the free choice of profession and N.K. 
Krupskaya foresees the dangers of developed socialism in terms of the desire to give everyone a higher edu-
cation, and thereby avoid the curse of physical labor. 
Key words: the first socialist state, utopian socialists of the past, the law of labor change, free choice of pro-
fession, capitalist production, strict division of labor, school, dangers of developed socialism, higher education, 
the curse of physical labor. 

 
В первом в мире социалистическом государстве помимо многих новаций возникла и такая, о ко-

торой только мечтали социалисты-утописты прошлого. Они грезили о действии закона перемены труда 
и свободном выборе каждым профессии не на всю жизнь, а на протяжении рабочего дня.  

Историк социалистических учений С.Б. Кан так описывает представление Ш. Фурье о работе в 
фалангах по различным сериям и группам - этот труд не будет ни длительным и однообразным, ни 
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принудительным: «Поработав рано утром в конюшне и огороде, член ассоциации будет по доброй воле 
переходить к работе в поле или в какой-нибудь мастерской. Работа в группах будет продолжаться не-
долго, час-два и будет перемежаться трапезами и различными развлечениями. При этом капиталисты 
будут с таким же рвением отдаваться приятному труду, как и другие члены. Правда, они будут осво-
бождаться от самых тяжелых видов работ, например, в поле, на конюшне или в мастерских, и для них 
будут резервированы такие виды труда, как рыболовство, охота или садоводство в оранжереях, но,  
главное, и они будут заниматься полезной для всей фаланги деятельностью. День Луки, так условно 
Фурье называет рядового члена фаланги, будет отличаться от дня Мондора, т.е. капиталиста, но, по 
мнению Фурье, это вовсе не будет отражаться на отношениях между ними – благосостояние бедняков 
станет условием для счастья богачей. Все, решительно все члены ассоциации, будут жить дружно, не 
зная нездоровой зависти и свободно предаваясь собственным страстям и склонностям» [1, с. 140-141].  

Картина фаланстера очень напоминает ситуацию после победы революции в «Приключениях 
Чиполлино» Д. Родари и после революции на Луне в сказке «Незнайка на Луне» Н. Носова. Однако у 
Ш. Фурье речи о революции нет. В.И. Ленин в кратчайшей работе 1913 г. «Три источника и три состав-
ных части марксизма» писал об этом утопизме: «Когда было свергнуто крепостничество и на свет бо-
жий явилось «свободное» капиталистическое общество, — сразу обнаружилось, что эта свобода озна-
чает новую систему угнетения и эксплуатации трудящихся. Различные социалистические учения не-
медленно стали возникать, как отражение этого гнета и протест против него. Но первоначальный соци-
ализм был утопическим социализмом. Он критиковал капиталистическое общество, осуждал, прокли-
нал его, мечтал об уничтожении его, фантазировал о лучшем строе, убеждал богатых в безнравствен-
ности эксплуатации. Но утопический социализм не мог указать действительного выхода. Он не умел ни 
разъяснить сущность наемного рабства при капитализме, ни открыть законы его развития, ни найти ту 
общественную силу, которая способна стать творцом нового общества» [2, с. 46].  

Причина интереса не только утопистов к проблеме преодоления несвободы выбора профессий в 
том, что капиталистическое производство уродует человека жестким разделением труда. 

Марксист («марксистка», как она себя называла) Н.К. Крупская дожила до социализма и увидела 
действие закона перемены труда и выбора профессии. В статье «Выбор профессии» она писала: 
«Свободный выбор профессии имеет громадное значение. Когда человек любит то дело, которым за-
нимается, он может черпать в нем радость, удовлетворение, проявлять богатую инициативу, повышать 
без утомления напряженность труда. При крепостном праве выбор профессии определялся сословно-
стью. Физический труд был тяжкой долей крестьянина — это был труд «из-под палки». Физический труд 
считался проклятием. Согласно древнему сказанию, бог наложил на первого человека Адама и его 
потомство вечное проклятие: «В поте лица будешь ты добывать себе пропитание». История средневе-
ковья дает чрезвычайно яркую картину тяжкого подневольного труда громадных масс населения». 

Великие социалисты-утописты прошлого, которые выступили как один из источников марксизма, 
появились в эпоху революционного рождения капитализма: «Французская буржуазная революция рас-
крепостила массы. Без этого юридического раскрепощения не мог развиваться капитализм. Борцам за 
революцию того времени казалось, что наступает полное раскрепощение труда. Например, Руссо с 
особой горячностью воспевает свободу выбора профессии. Однако, говоря словами Некрасова, «на 
место цепей крепостных люди придумали много иных», и смена крепостного уклада капиталистическим 
укладом, укладом «наемного рабства», лишь для известного, сравнительно ограниченного слоя при-
несла свободу выбора профессии» [3, с.  577]. 

Далее она пишет: «На смену сословному расчленению общества пришло классовое расслоение, 
мешавшее свободному выбору профессии. По закону каждый был волен избирать ту профессию, кото-
рая ему нравилась, а на деле создан был целый ряд заградительных средостений. Одним из самых 
крепких заградительных средостений явилась капиталистическая система народного образования. 
Развитие техники, коллективная работа на фабрике требовали известного минимума грамотности. Вот 
почему в ряде капиталистических стран давно уже введено всеобщее обязательное начальное образо-
вание, приправленное ядом религии и буржуазной морали, построенное таким образом, чтобы дать 
извращенное представление о прошлом и настоящем» [3, с.  577-578]. 
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Получается, что путь к выбору и перемене профессий идет через школу, а точнее через попада-
ние в среднюю школу! Автор отмечает это обстоятельство особо: «Перейти из начальной школы в сред-
нюю при этой системе не так-то легко, так как программа начальной школы не примыкает к программе 
средней школы. Средняя школа, вооружая знаниями, готовит людей для государственного аппарата, 
для выполнения поручений власть имущих. Туда идут главным образом дети представителей мелкой 
буржуазии, обедневшего дворянства, торговцев мелкого и среднего масштаба, служилого чиновниче-
ства, разбогатевших крестьян и пр. Существуют различные виды средней школы, дающей знания в бо-
лее широком масштабе и готовящей ребят уже заранее к определенной «интеллигентской профессии». 
Средняя школа открывала путь к так называемым «интеллигентским профессиям». Мелкая буржуазия 
старалась дать возможность своим детям попасть в среднюю школу. Средняя школа открывала воз-
можность избавиться от тяжелого подневольного физического труда и «выйти в люди». Средние школы 
открывали также путь в высшие учебные заведения, готовящие специалистов более высокой марки, 
лучше оплачиваемых. Для будущих «капитанов промышленности» и «рулевых государственного управ-
ления» создались особые, привилегированные школы (лицеи, средние школы на лоне природы и пр.). 
Вся система народного образования была глубоко продумана с точки зрения укрепления капиталисти-
ческого строя. Свобода выбора профессии была весьма проблематична» [3, с.  578].  

Даже выдвижение талантов в чрезвычайных обстоятельствах войн и катастроф не решает во-
прос – главное тот общественный уклад, при котором люди стремятся реализовать своих способности: 
«Во время империалистической войны в педагогической прессе Германии особенно горячо обсуждался 
вопрос о выдвижении наиболее талантливых, наиболее способных. Но суть вопроса была не в том, 
чтобы дать возможность каждому развернуть все свои силы и способности, а в том, как отобрать и по-
ставить на службу капиталу наиболее талантливых, как их поставить на охрану капиталистической си-
стемы, сделать слугами эксплуататоров. Советская власть в наследие от царизма получила ту же ка-
питалистическую систему образования, только сдобренную наследием крепостного права, наследием 
общей темноты и бесправия. Советская власть с первых же шагов стала ломать классовые средосте-
ния, перестроила всю систему народного образования, стараясь всеми путями вооружать рабочих зна-
ниями, отбирая из всей суммы знаний то, что являлось самым существенным для культурного роста 
масс» [3, с. 578-579]. Аналогичная кайзеровской Германии ситуация сложилась в царской России, кото-
рая с треском проиграла войны начала столетия. Советская Россия решала этот вопрос по-другому, 
что служит примером и укоризной для новой России демократического выбора. 

Н.К. Крупская описывает наш первый в истории замечательный и успешный советский опыт так: 
«Создана была единая трудовая школа, из программы школы была выброшена старая галиматья, ор-
ганизованы были рабфаки, для рабочих и крестьян были даны всевозможные льготы при приеме в 
средние и высшие учебные заведения. Перестройка всей системы народного образования на новых 
началах совершалась в огне гражданской войны, в огне коренной перестройки всего общественного 
уклада. И понятно, как трудно было иногда добиться самых простых вещей, понятно, как трудно было 
осуществить даже всеобщее начальное образование. Культурный фронт все время был фронтом 
борьбы. История народного образования за 20 лет существования Советской власти расскажет по-
дробно об этой борьбе» [3, с. 579]. 

Автор отмечает, что в СССР уже перед войной были заложены основные предпосылки для сво-
бодного выбора профессии: «Сейчас лицо нашей страны изменилось до неузнаваемости. Развитие 
крупной промышленности, коллективизация сельского хозяйства, механизация его — все это создало 
базу для сближения между городом и деревней, расширился горизонт людей, выросла сознательность 
людей. Многограннее стала жизнь людей, усиленно идет — вызывается развитием техники и науки — 
все возрастающая связь между трудом физическим и умственным, сломаны старые перегородки, за-
граждавшие массам путь к знанию. Сейчас в СССР созданы уже основные предпосылки для свободно-
го выбора профессии. Это не означает, однако, что хоть в какой-либо мере может быть ослаблена бди-
тельность на фронте культуры. Мы ни на минуту не можем забыть, каким громадным препятствием для 
свободного выбора профессии являются пережитки неграмотности и малограмотности. Мы ни на мину-
ту не можем забыть о необходимости с ранних лет ширить путем школьной и внешкольной работы об-
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щеобразовательный и политехнический кругозор нашего подрастающего поколения, помня, что узость 
общеобразовательного и политехнического кругозора ограничивает свободу выбора профессии, дела-
ет этот выбор случайным» [3, с. 579-580].  

Н.К. Крупская показывает те «грабли», на которые наступил развитой социализм с его стремле-
нием дать всем высшее образование, поступить в вузы и тем самым избежать проклятия физического 
труда: «Мы должны продолжать ломать прикрытые остатки всяких перегородок между начальной, 
средней и высшей школой, вглядываясь в содержание программ, в перегрузку их ненужными мелоча-
ми, затемняющими суть основ наук, должны бороться за тесную увязку теории с практикой. Мы должны 
бороться с пережитками старого взгляда на физический труд как на нечто такое, на что обречены про-
клятием божьим миллионы людей. Должны бороться со стремлениями во что бы то ни стало попасть в 
вуз, «выйти в люди», в инженеры. В этом стремлении иногда отражается старый взгляд на людей «от 
станка», взгляд сверху вниз на людей, занятых физическим трудом. Стахановское движение поможет 
быстрому изжитию этого предрассудка. Мы должны всячески укреплять здоровье наших ребят, забо-
тясь об их питании, сне, пребывании на свежем воздухе, должны заботиться об их общем физическом 
развитии, о развитии у них зрительной, слуховой памяти, основных трудовых навыков» [3, с. 580].  

Делая экскурс в прошлое, она отмечает, что выбор профессии в традиционном обществе зада-
вался профессией родителей: «При господстве ремесла, кустарных промыслов выбор профессии 
обычно определялся профессией родителей. Тогда качество труда определяли навыки. Чтобы приоб-
рести эти навыки, надо было начинать работать с ранних лет. Ранний выбор профессии был тогда в 
обычае. По существу дела в ремесле громадную роль играли навыки узкотехнического характера. Их 
приходилось приобретать годами, при господстве ремесла поэтому ученичество длилось очень долго, 
начиналась тренировка с ранних лет. Типичным для ремесла, для кустарных промыслов являлся ран-
ний выбор профессии, вернее сказать — никакого выбора профессии не было. Профессию детей 
определяли родители» [3, с. 580].  

Однако крупная современная промышленность ломает старое узкое разделение труда и ремес-
ленничество: «Современная техника внесла коренное изменение в характер ученичества. Теперь от 
готовящегося к той или другой профессии требуется уже не узкотехническая тренировка, а умение об-
ращаться со станком, организовать наиболее производительно работу своего станка, общее знаком-
ство с производством в целом. Не случайность, что очень многие молодые стахановцы вышли из школ 
ФЗУ. Наши общеобразовательные школы должны вооружить учащихся общими трудовыми навыками, 
требуемыми современной техникой, и тем открыть им доступ к целому ряду профессий. Спешить с вы-
бором профессии не следует: это значит связывать свободу выбора профессии. Против раннего выбо-
ра профессии очень сильно предупреждал Ленин. Есть целый ряд профессий, которые требуют специ-
альных свойств: остроты слуха, зрения, особого развития осязания, особенной тренировки нервных 
центров и пр. Этими вопросами занимается особая наука — психотехника. Она имеет очень большое 
значение для отбора наиболее приспособленных людей для целого ряда профессий. Она может 
предохранить при выборе профессии людей от ряда ошибок. Но было бы смешно все сводить к психо-
технике. Это подсобная наука. Основное, что определяет выбор профессии,— это общественный 
уклад» [3, с. 581].  

Преимущества социалистического общественного уклада при выборе профессии наглядны, как 
наглядны преимущества социализма в любви, когда люди выбирают друг друга для семейной жизни, 
не исходя из финансовых или династических соображений. Автор показывает важность и жизненную 
необходимость социализма: «Лишь социалистический уклад обеспечивает наиболее свободный выбор 
профессии самым широким массам населения. В заключение несколько слов об одаренных детях. И 
одаренный ребенок, как всякий другой, должен иметь право на общее образование. Мы должны обес-
печить ему возможность всестороннего развития в обычной советской школе, помня, что раннее замы-
кание в специальность ограничит для ребенка в будущем возможность широкого применения своих 
способностей. Возьмем пример. У ребенка прекрасная зрительная память. Он прекрасно рисует. Его с 
ранних лет определяют в профшколу, где он изучает технику рисования, а кругозор его никто не ширит, 
коммунистический подход к явлениям не воспитывает, подлинного коммуниста, общественника-
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коллективиста из него не растит никто. И вот вырастает талантливый рисовальщик — корзину с фрук-
тами рисует замечательно, а отразить что-либо рисующее особенность современного социалистиче-
ского уклада, просто, без вычур, но так, чтобы рисунок говорил ярче слов, не умеет. Надо, чтобы и об-
щеобразовательная школа и профшкола растили из него коммуниста, тогда только сможет он по-
настоящему использовать свой талант» [3, с. 581-562].  
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Аннотация: в статье рассматривается посмодернизм как эстетическое направление, а также исследу-
ется одно из характерных черт посмодерна – ирония. В романе «iPhuck 10» сильно ощущается постмо-
дернистская ирония, которая реализуется в широком целевом диапазоне: от шутки до тотального сати-
рического обличения.  В нашем исследовании мы пришли к следующим выводам: постмодернистская 
ирония в романе «iPhuck 10» выступает в качестве средства критики современной культуры. Ирония 
позволяет автору выразить своё отношение к происходящему, она отражает особенности  мировоззре-
ния автора. 
Ключевые слова: посмодернизм, посмодернистская ирония, Пелевин, роман, иронический дискурс. 
 

POSTMODERN IRONY IN VICTOR PELEVIN'S NOVEL "IPHUCK 10" 
 

Logacheva Tamara Alexandrovna 
 
Abstract: The article considers postmodernism as an aesthetic trend and one of the characteristic features of 
postmodernism is irony. In the novel «iPhuck 10» by Pelevin, postmodern irony is strongly felt, which is 
realized in a wide target range: from jokes to total satirical denunciation. In our research, we came to the 
following conclusions: the postmodern irony in the novel «iPhuck 10» acts as a means of criticizing modern 
culture. Irony allows the author to express his attitude to what is happening, and it also reflects the peculiarities 
of V. Pelevin's worldview. 
Keywords: postmodernism, postmodern irony, Pelevin, roman, ironic discourse. 

 
Говоря о постмодернистской иронии в романе В. Пелевина, важно обозначить в первую очередь, 

что такое постмодернизм как эстетическое направление. По мнению Н.Б. Маньковской, «постмодер-
низм – это особое пространство в художественно-эстетической культуре последней трети ХХ – начала 
ХХI в., характеризующееся всепроникающим иронизмом по отношению как к классической традиции, 
так и к современным поискам в области арт-практики эстетической теории» [1]. Его каноном становится 
отсутствие канона. Эпоха постмодерна находится в фазе становления, но в то же время на сегодняш-
ний этап она уже достигла определённой стадии своего развития, позволяющей судить о её характер-
ных признаках. Так, например, одними из характерных черт постмодерна являются иронизм, пародий-
ность, деканонизация традиционных эстетических ценностей, аксиологический плюрализм. Новый 
культурный период постмодерна породил новый тип коллективного сознания, характеризующийся как 
«иронический», соответственно в мировоззренческой основе лежит ирония.  

 В романе «iPhuck 10» Пелевина сильно ощущается постмодернистская ирония, которая реали-
зуется в широком целевом диапазоне: от шутки до тотального сатирического обличения. Являясь фор-
мой оценочного, критического, эмоционального освоения действительности, ирония обнаруживает тес-
нейшую связь с творческой позицией автора, его мировоззрением. Пелевин берет нечто сложное и пе-
реосмысляет это в ироничном ключе. Получается «умно» и смешно». Пелевин использует постмодер-
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нистские приемы, чтобы подчеркнуть иррациональность современной жизни, а также изменение ценно-
стей в условиях технологической культуры и гиперреальности, иными словами, цель романа –  «посме-
яться» над современной культурой.  

Иронический дискурс В. Пелевина начинает разворачиваться уже с паратекстуальных элемен-
тов, одним из которых является заголовочный комплекс. Обладая относительной самостоятельностью 
и не являясь частью художественного текста, элементы заголовочного комплекса тесно связаны с ос-
новным текстом [3].  Ироническая составляющая заключается не только в возможных трактовках, но и в 
сатирических аллюзиях, остающихся скрытыми. «iPhuck 10» (2017) - название, выбранного нами рома-
на, представляет созвучие с известным брендом смартфонов Apple iPhone. Автор иронично изобража-
ет интерес к новомодному «айфаку» – новейшему и супердорогому гаджету для киберсекса, изобре-
тенному в эпоху, когда секс в обычном телесном смысле уже не актуален, а порядочные люди все ре-
шают цифровым способом (настоящим сексом занимаются только «свинюки»): «К свинюкам в Бого-
оставленной подходят более-менее снисходительно. Пока. Лет через пять-десять, как предполагают 
эксперты, их криминализируют. А пока что их троллят» [2].  

Постмодернист скрупулёзно выстраивает виртуальный мир и с ироническими подробностями 
описывает его. Российская Федерация теперь называется Российской Империей, это монархия (ее 
восстановили в конце 2030-х), и она управляется клонированным Государем (38 процентов биологиче-
ского материала взяли из левого уса Никиты Михалкова и добрали геномами европейских, китайских и 
абиссинских династий). Если с Государем приключается что-то нехорошее, то Аркадия Первого сменя-
ет Аркадий Второй, Третий и далее по списку. Описанные в романе события разворачиваются при Ар-
кадии Шестом. В мире, созданном Пелевиным, категория гендера полностью расщепилась («В вашей 
анкете указан гендер «баба с яйцами». – И что? – нахмурилась Мара. – Вы откажете мне по гендерно-
му признаку?» [2]), традиционное понимание сексуальности маргинализируется.  

Пелевин использует многоуровневую ироническую игру: уничижительные шутки, многостранич-
ные пародии на арт- и кинокритику, ярмарка неполиткорректных острот, неизменные сценарии реклам-
ных роликов, инсталляций, телешоу. Современное искусство в разных его проявлениях – это то, что 
поддаётся ироническому осмеянию («Грязный секрет современного искусства в том, что окончательное 
право на жизнь ему дает — или не дает — das Kapital» [2]), а также роль художников во этом процессе 
не остаётся в стороне, в частности Пелевин говорит о Павленском: «Работать над первой в мире сери-
ей инвестиционных акцио-эстампов пригласили художника с мировым именем – ведущего российско-
французского акциониста Павленского. В Москве был проведен специальный телефонный опрос с це-
лью определить его самую популярную у современников работу. С большим отрывом ею оказалась 
акция «Хуй в плену у ФСБ» [2]. В романе объектом искусства может стать все что угодно, например, 
дверь из «сортира», на которой схематично изображены детородные органы в активной позиции. Цен-
ность этого шедевра заключается в подписи «Бэнгси», по легенде великий аноним расписал эту дверь 
в знак протеста против коммерциализации его творчества, теперь цифровая модель этой работы стоит 
огромных денег.  

Писатель с иронией смотрит и на философию в том числе, он высмеивает людей, который «на 
горбу своей повседневной муки не только нашли в себе силу жить, но еще и создали фальшивую фи-
лософию и удивительно лживое, никчемное и дурное искусство, вдохновляющее их и дальше биться 
головой о пустоту – в корыстных, как они трогательно верят, целях!»: «Сказать молодому и свежему 
уму: вот прочитай-ка для развития  Хайдеггера, Сартра, Ведровуа и Бейонда, – это как посоветовать 
юной деревенской красавице: чтобы познать жизнь, дочка, переспи по десять раз с каждым из двена-
дцати солярных механизаторов в вашем депо...» [2]. Современная героям культурная парадигма назы-
вается «новой неискренностью». 

Использование подобной многоуровневой иронической игры возможно только в постмодернист-
ском произведении, где текст обезличивается через дистанцирование писателя от него, в результате 
чего одновременно происходит и «смерть автора», и его абсолютное слияние его с произведением, 
поэтому уже в начале романа обозначается, что текст создан искусственным интеллектом Порфирием 
Петровичем: «Настоящий текст написан алгоритмом – и если за ним иногда просвечивает тень чего-то 
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«человеческого», то дело просто в особенностях построения нарратива...» [2]. В игре как форме миро-
отношения происходит «ироничное дистанцирование» от всего сущего.  Отстраненный взгляд извне и 

свысока позволяет Пелевину дистанцироваться от всевозможных элементов, вовлечѐнных в игру, 

вплоть до отрицания своей причастности к ней: «...имеется какое-то «я» или что он «есть» в философ-
ском смысле. Меня не существует в самом прямом значении» [2]. Несмотря на абсолютную «непри-
частность» автора к нарративу, Пелевин посредством создателя романа – Порфирия – высказывает 
свое отношение к критикам в ироничной форме: «…граждан, дурно отзывающихся о моем творчестве, 
объединяет одна общая черта. Все они отличаются от дерьма только тем, что полностью лишены его 
полезных качеств» [2]. Но ирония Пелевина не так проста. Это связано с тем, что Порфирий Петрович, 
который произносит все эти гневные тирады, через некоторое время сам окажется в числе критиков.  

Специфика постмодернистской эстетики связана с неклассической трактовкой классических тра-
диций. Авангардистской установке на новизну противостоит здесь стремление включить в современное 
искусство весь опыт мировой художественной культуры путём её ироничного цитирования («Но нету в 
природе счастья, а если и есть, так от него, как объяснял Лермонтов, разбудят»; фразы из «Бытие и 
Ничто» Сартра: «в борьбе обретешь ты сущность свою, – а сартровскую диаду доводит до тетрады, 
вводя бытие-не-в-себе и бытие-не-для-себя», «Бытие к смерти! Бытие!»). Пелевин в ироническом клю-
че манипулирует разнообразными литературными формами. Один из главных героев Порфирий Пет-
рович – литературно-полицейский алгоритм, который расследует преступление, что является иронией 
на образ следователя из мира Ф.М. Достоевского. 

Таким образом, постмодернистская ирония в романе «iPhuck 10» выступает в качестве средства 
критики современной культуры. Ирония позволяет автору выразить своё отношение к происходящему, 
также она отражает особенности мировоззрения В. Пелевина. 
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Аннотация: Статья посвящена комплексному описанию места и роли риторических знаний как основы 
манипулирования массовым адресатом. Выявляются ключевые особенности при построении успешной 
коммуникации, специфика их соотнесенности с актуальными научно-техническими тенденциями. Пред-
лагаются доказательные примеры, подтверждающие высокую ценность и значимость риторических 
знаний в современном обществе. 
Ключевые слова: риторика, риторические знания, манипулирование, коммуникация, искусственный 
интеллект. 
 

RHETORICAL KNOWLEDGE AS THE BASIS FOR MANIPULATING THE MASS ADDRESSEE 
 

Yadrova Olesya Olegovna 
 
Abstract: The article is devoted to a comprehensive description of the place and role of rhetorical knowledge 
as the basis for manipulating a mass addressee. The key features in building successful communication are 
identified, the specifics of their correlation with current scientific and technical trends. The article offers ev i-
dence-based examples confirming the high value and importance of rhetorical knowledge in modern society. 
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Сегодня мы живем в эпоху, когда искусственный интеллект проникает во все сферы нашей жиз-

ни, превосходя возможности человека в определенных аспектах. Роботы становятся собеседниками, 
которые могут общаться и взаимодействовать с людьми, машины управляют нашими домами и транс-
портными средствами, а алгоритмы определяют, какие новости мы видим в своих социальных сетях. В 
контексте сложившейся ситуации возникает вопрос: нужны ли людям сегодня, в век господства техники 
и искусственного интеллекта, риторические знания? Некоторые скажут: «Риторика – это пережиток 
прошлого, эта наука устарела, а постулаты, сформулированные Цицероном и Демосфеном уже уста-
ревшие, неприменимые в реалиях XXI века». Однако не вызывает сомнения, что именно сегодня такие 
навыки становятся ещё более востребованными и ценными. Как справедливо отмечал Дэниэл Х. Пинк, 
«использование риторических умений достигает своего пика только в периоды истории, когда эти зна-
ния находятся, по крайней мере, в недостатке» [4, с. 89]. Любой продукт, даже самый высокотехноло-
гичный, не является панацеей, не может покрыть все социальные потребности. Человеку нужен чело-
век, а мысли и души реагируют именно на слова, которые, сказанные в уместной форме, могут завла-
деть сердцами и разумом миллионов. Риторические навыки решают бытовые и глобальные задачи, к 
наиболее показательным среди которых мне хотелось бы обратиться в своих рассуждениях. 

Целью предлагаемой статьи является установление места и роли риторических знаний в совре-
менном коммуникативном пространстве. 
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Обзор научных исследований (в частности, работы Е. Н. Зарецкой [1; 2], В. П. Москвин [3], Г. Л. 
Тульчинский [5] и др.) позволяют сделать вывод о том, что технологизация современного мира не опре-
деляет ослабление значимости риторических. Во-первых, не стоит забывать, что искусственный интел-
лект возник и способен функционировать в результате программирования человека. Искусственный ра-
зум – это, безусловно, умная и многофункциональная система, но даже в её работе порой случаются 
сбои. Найти причину неполадки и устранить её может только человек. Да, искусственный интеллект мо-
жет обрабатывать большие объёмы уже имеющейся информации за короткое время, но машина найдёт 
новое, нестандартное, уникальное решение, только человеческий разум способен на это.  

Во-вторых, искусственный интеллект не имеет эмоций и чувств, которые являются неотъемлемой 
частью нашей коммуникации. Эти навыки остаются важными, даже в условиях господства искусственно-
го разума. Риторика – это искусство убеждения и влияния на общественное мнение через эффективное 
использование языка и коммуникации. Она предназначена для передачи информации, убеждения ауди-
тории, формирования и поддержания доверия, а также развития критического мышления.  

Риторические умения, такие как убеждение, аргументация, контраргументация, логическое мани-
пулирование, опровержение не только помогают людям взаимодействовать друг с другом, но и обеспе-
чивают человека способностью формировать собственное мировоззрение, жизненные ценности, мо-
ральные принципы, определять своё место в социуме и отстаивать его, выражать идеи, мысли и убеж-
дения, находить единомышленников. Как видим, все основополагающие, наиболее важные аспекты 
нашей жизни находятся в непосредственной связи с процессом коммуникации. Поэтому риторический 
знания являются базисными для каждого из нас, отказ от них, даже в эпоху господства искусственного 
интеллекта, невозможен.  

В-третьих, сегодня мы живём в мире, где информация «бьет ключом», умение анализировать и 
оценивать достоверность и надежность источников информации является необходимым. Риторические 
навыки, такие как критическое мышление и способность анализировать, оценивать информацию, 
предоставленную искусственным интеллектом, приобретают ещё большую значимость. Несмотря на 
развивающиеся технологии, постоянную работу над качеством производимой информации, расшире-
ние спектра возможностей искусственный интеллект допускает ошибки и неточности. Поэтому задача 
человека – оценивать и анализировать информацию, предоставляемую искусственным интеллектом. 
Именно владение риторическими навыками поможет критически оценить материал, переработать его и 
преподнести в наиболее удачной интерпретации. Также важно помнить, что искусственный интеллект 
может предоставить аналитические данные и рекомендации, но окончательные решения всегда при-
нимает человек. Риторические знания позволяют аргументировать свои решения, убеждая других в их 
правильности и важности. 

Наконец, риторическая компетентность является неотъемлемой частью эффективного лидер-
ства. Мощные и вдохновляющие презентации, умение завладеть вниманием публики, создавать яркие 
сравнения и образы, убедить слушателей в важности своих работ и идей – все это навыки даёт нам 
риторическое искусство! Оратор – это яркая, эксцентричная, незаурядная личность, привлекающая лю-
дей, как правило, своей энергетикой. Как мы знаем, аудитория оценивает оратора в первые минуты, 
ещё до того, как спикер начнет выступление. Очевидно, что ни современные технологии, ни искус-
ственный интеллект не способны наделить человека качествами настоящего   оратора. Давайте 
вспомним Стива Джобса – одного из самых успешных предпринимателей и публичных деятелей наше-
го времени. Его выступления примечательны особым стилем – живым, эмоциональным, воодушевля-
ющим изложением. Стив был знаменит своими презентациями на сцене «Apple», в которых создавал 
«эффект одушевленности», рассказывал о технических устройствах, как о живых существах. Джобс 
умел преподнести новинку не просто как технический инструмент, а как органичную часть мира, кото-
рая изменит его. Он продавал не гаджеты, а идеи, страсть и возможности! 

Эпоха искусственного интеллекта требует от нас не только технической грамотности, но и спо-
собности выстраивать эффективную коммуникацию, критически мыслить, анализировать информацию, 
умело и чётко выражать идеи, находить уникальный ораторский стиль. Риторика дарит нам навыки, 
необходимые для гармоничного сосуществования человека и искусственного интеллекта в будущем 
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обществе. Французский политик, общественный деятель и мыслитель Алексис де Токвиль, предвидев-
ший главенствующую роль риторического образования в современном обществе, писал: «Риторика – 
это наука, которая содержит все другие науки» – и мы, конечно, не можем с ним не согласиться!  

Таким образом, несмотря на господство искусственного интеллекта в реалиях XXI века ритори-
ческие знания остаются актуальными и востребованными. 
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Аннотация: в России перевод комиксов имеет лишь двадцатилетнюю историю. Теория такого 
перевода разработана лишь в общих чертах. В данной статье рассматривается проблематика 
перевода комиксов и графических романов с английского языка на русский, и анализируются 
возможные предпосылки этих трудностей. 
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Abstract: In Russia, comics translation has only a twenty-year history. The theoretical base for such type of 
translation has been thoroughly. This article discusses the problems of translating comics and graphic novels 
from English into Russian, and analyses possible prerequisites for these difficulties. 
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В нашей стране комикс-индустрия начала активно развиваться только с 2000-х годов. Подавля-

ющая часть комиксов, выходящих в России – переводные, потому что своей устоявшейся школы гра-
фических романов у нас в стране пока нет. До сих пор существуют не так много специализированных 
издательств и магазинов. В компании DC, в отличии от своего главного соперника Marvel, который про-
дает права на отдельные серии тем, кто предложит лучшие условия, обычно предпочитают заключить 
контракт с одним издательством, давая ему монополию на выпуски всех своих серий. Поэтому комиксы 
на русском языке обычно начинают выпускать в продажу с опозданием в несколько лет. Когда же офи-
циальный перевод публикуется, он часто содержит ряд неточностей. Существовании данной проблемы 
иллюстрирует то, как издательство «Азбука Аттикус» решило переиздать «Хранителей» Алана Мура и 
Дэйва Гиббонса, выпустив доработанный перевод из-за большого количества неточностей. 

Многие любители комиксов, особенно те из них, кто владеет английским языком, предпочитают 
не ждать публикации официального перевода, а создают свой собственный. Такие любительские пере-
воды графической литературы называют «сканле́йтами» от английского scanlate, которое является 

совмещением слов scanning (сканирование) и translating (перевод). Они становятся очень популярны в 
Сети, поэтому к моменту выхода комикса в печать, многие читатели испытывают разочарование, найдя 
отличия. Поскольку автор сканлейта обладает полной свободой, он может менять текст часто в ущерб 
адекватности перевода. Например, существуют два варианта перевода американского журнального 
комикса «Хоукай – Соколиный глаз» Мэтта Фрэкшна, который был опубликован на английском языке в 
августе 2012 года, один из которых был создан неизвестным переводчиком в 2017 году, и в некоторых  
местах сильно отличается от официального перевода издательства «Комильфо» 2016 года, над кото-
рым работали Иван Чернавский и Василий Шевченко. Сканлейт-перевод доступен на таких популярных 
сайтах для чтения комиксов как com-x.life и UniComics. Ниже приводится сравнительный анализ офи-
циального и любительского перевода. 
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В условиях дефицита места для текста в комиксе переводчику часто приходиться прибегать к ре-
чевой компрессии. Компрессии на лексическом уровне можно добиться и путем простого опущения, на 
синтаксическом за счёт объединения предложений в одно, использования более кратких, компактных 
структур. На семантическом уровне компрессия осуществляется путем сокращения повторяющихся 
слов или информации, выводимой из контекста (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Сопоставление вариантов перевода с использованием компрессии 

Оригинал M. Фрэкшна Перевод В. Шевченко и И. Чер-
нявского из печатного издания 

Перевод неизвестного автора из 
интернет-источника 

I am talking about stickup job. 
Straight up. 

Я предлагаю вломиться и огра-
бить.  

Я говорю о грабеже. И всё.  

So you should hurt them first.  Так ударь первым.  Ты должен нанести удар пер-
вым.  

 
В первом случае В. Шевченко и И. Чернявский объединяют два предложения и опускают «up» и 

«job» используя трансформацию грамматической замены. Так наречие и существительное в русском 
языке преобразуются в глаголы. Во втором, они опускают «should» передавая его модальное значение 
через повелительный залог. В переводе из интернет-источника способы компрессии не применяются 
из-за чего текст получается длиннее и занимает больше места. 

Другой трудностью, с которой столкнулись переводчики, стало наличие в тексте данного комикса 
большого числа отсылок к явлениям массовой американской культуры, а также диалектизмов, форе-
низмов и несколько аббревиатур, популярных у жителей Нью-Йорка. Все они употребляются в стили-
стических целях для создания «местного колорита» и их необходимо передать в русском варианте 
(табл. 2).  

 
Таблица 2 

Сравнение переводов национально и культурно специфичных элементов 

Оригинал M. Фрэкшена Перевод В. Шевченко и И. Чер-
нявского из печатного издания 

Перевод неизвестного автора из 
интернет-источника 

M*A*S*H «Госпиталь MЭШ» МЭШ 

METS МЕТС ЕДА 

Home Alone  «Один дома» «Один дома» 

Red October «Красный Октябрь» «Красный Октябрь» 

Болваны Town  Bolvany Таун «Болваны Таун» 

 
В обоих вариантах применяют стратегию форенизации и используют в качестве переводческой 

трансформации транскрибирование, но переводчик-любитель, вставляет в текст дополнительные по-
яснения для читателя. Он использует место на полях страницы и расшифровывает аббревиатуры 
MЭШ как название старого американского сериала, которой известен в России под названием «Чёртова 
служба в госпитале Мэш». Благодаря такому комментарию читатель легко понимает о чём идёт речь. 
Однако тот же переводчик, переводит название Нью-Йоркского профессионального бейсбольного клу-
ба Мэтс как «еда», допуская тем самым грубую ошибку. 

Из-за того, что в 19-м выпуске серии главный герой теряет слух в комиксе присутствует такой 
элемент культуры глухих как амслен – основной жестовый язык в сообществах глухих США. И. Черняв-
ский В. Шевченко и не дают никаких пояснений к изображениям жестов в отличии от переводчика-
любителя, что затрудняет понимание текста. Мы считаем, что в данной ситуации решение автора пе-
ревода из интернет-источника было оправдано т. к. не многие в России знакомы с таким языком мень-
шинства как амслен. 

Несмотря на неточности, содержащиеся в данном сканлейт-переводе, часто переводчик-
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любитель обычно лучше знаком с миром комикса, над которым работает, чем профессиональный пе-
реводчик т. к. данная культура в нашей стране мало распространена, а издательства не всегда готовы 
соответствующим образом оплачивать дополнительную работу или давать больше времени на озна-
комление с темой. Так наименование серии комиксов Marvel «Astonishing X-men» в варианте от изда-
тельства «Комикс» перевели как «Комикс люди X». Здесь была допущена грубая ошибка, связанная со 
спецификой серийных комиксов во вселенной Marvel. Часто популярные персонажи фигурируют в раз-
ных сериях и, чтобы не запутать читателя, издательства добавляют перед названием серии разные 
прилагательный как «amazing», «mighty» (Amazing Superman; Mighty Thor) или слоганы («Man without 
fear»). В официальном переводе это различие теряется.  

 
Список источников 

 
1. Fraction M. Hawkeye #1-22 Marvel, 2012. 
2. Whedon J. Astonishing X-Men #136 Marvel, 2006. 
3. Ван Ленте, Фред История комиксов / Фред Ван Ленте, Райан Данлеви ; [пер. с англ. И. Чер-

нявского]. – М.: Манн, Иванов и Фербер, 2019. – 224 c.: ил. 
4. Волков А., Кутузов К. «Тайная история комиксов: герои, авторы, скандалы», 2017. – 225 с. 
5. Джосс Уэдон. Люди Икс №136. авторская книга, комикс. М.: Комикс ЛТД, 2008. 
6. Комиссаров В. Н. Теория перевода (лингвистические аспекты). М.: Высш. шк., 1990. 
7. Фрэкшн М. Хоукай/ Пер. с англ. И. Чернявский, В. Шевченко – СПб. «Комильфо», 2015. 

  



110 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 

 

 международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 810 

EXPRESSION OF GENDER IN MALE NAMES IN 
KHOREZM DASTANS 

Ibragimova Mukhlisa Kabulovna 
Tutor 

Urganch Innovation University 
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Uzbek onomastics emerged as a separate scientific field in the 60s and 70s of the last century and 

became one of the most developed fields from the second half of the last century. Important work has been 
done in a number of areas, such as anthroponymy, toponymy, and ethnonym. For example, the materials of 
Uzbek names (anthroponyms) were collected, four candidate theses (E.Begmatov - 1965, G.Sattorov - 1990, 
S.Rahimov - 1998, R.Khudoyberganov - 2007) were defended. E.Begmatov’s “Spelling of Personal Names” 
(1970), “Spelling of Uzbek Names” (1972), “Uzbek Names” (1991), “Meaning of Uzbek Names” (1998; 2004; 
2010), The books “The beauty of the name” (1994) were published.  

In recent years, certain works have been carried out in our linguistics on Uzbek historical toponymy and 
anthroponymy. For example, academician B.Ahmedov, academician A.Muhammadjanov’s observations on the 
etymology of some historical toponyms [4.12-16]; [4.37-42], Sh.Kamoliddin’s work on ancient Turkic toponymy 
in Central Asia is noteworthy [3]. N.Husanov’s research on anthroponyms in the written monuments of the 15th 
century, Sh.Yaqubov and B.Bafoyev’s onomastics of Alisher Navoi’s works, M.Turdibekov’s onomastics of 
Abulghozi Bahadirkhan’s “Shajarayi Turk”, I.Khudoynazarov’s studies on the onomastics of Uzbek folklore is 
important in nomenclature.  

Almost all studies on onomastics refer to anthroponyms. In Uzbek ethnology, the term anthroponym is 
used in the same sense as “name”, “personal names”, “human nouns” [1.10]. Both in the onomastic system of 
dastans and in the onomastic system of today’s Uzbek language, personal names constitute the largest 
“macrofield” [4.24]. Personal names are divided into two large categories according to their gender. That is, 
male names and female names. This work is devoted to one part of this macrofield - the issue of the use of 
men’s names in the text of dastans.  
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An interesting fact attracts attention. Today, most of the world’s population is made up of women. Males 
of the population of Uzbekistan are subject to the above indicator in terms of percentage. But a large part of 
the stock of names does not obey these statistics. That is, male names are not less than female names, but 
more. When checking the names of people in the language of Khorezm dastans, it turns out that this amount is 
quite different. That is, the number of male names is 431, and the number of female names is 161. This fact 
alone means that the lexicon of dastans obeys special laws in the gender division of society members.  

In our opinion, this situation depends on the way of life, customs, and religious views of the people living 
in our region. If we take into account that the religious orientations of the people living in our region are related 
to Islam, men are the leaders in almost many areas of our daily life, and women are mainly responsible for 
household chores. - in the events, it is mainly required that the role of men is high.  

If we take into account that this situation is described in the same way in the events that take place in 
the texts of dastans and form the subject, the reasons why women’s names are used less than men’s names 
become clear. If we pay attention to the thematic directions of folk dastans, it can be seen from their division 
into heroic, romantic-adventure, religious-moral, that most of the events of the dastans take place mainly with 
the participation of men. Even in the texts of the dastans, where the romantic direction is leading, male names 
prevail over female names. Thus, male names found in the language of Khorezm dastans make up a large 
part of the anthroponymic layer of dastans.  

The examination of the stylistic and semantic aspects of masculine names found in the language of 
Khorezm dastans provides unique scientific materials. It is known that men’s names serve to represent 
representatives of the stronger sex. Men’s names in dastan texts are also names that inform about different 
aspects of the characters they represent. We can see that the selection of certain masculine names for dastan 
heroes is defined as the main task of reflecting the various physical characteristics and social status of the 
bearer of that name. Men’s names of this type usually consist of anthroponyms, which are derived from the 
knowledge, level, eloquence, and skills of the performer of the saga, and whose descriptive function is the 
leading one. Many studies on atroponyms talk about their functional aspects and mention such types as units 
that represent the names of real historical figures, names that represent fictional non-real figures, religious-
historical personalities, etc.  The masculine names we are referring to here are names that embody the 
function of informing about different aspects of the name bearers. 

For example: Vali do‘nik (“Go‘ro‘gli” book 1, dastan “Go‘ro‘gli’s departure to Darband”, page 438), 
Burgut Sulton (“Ashiqnoma” book 3, dastan “Yusuf and Ahmad” 158 page), Buldur qassob (“Go‘ro‘gli” Book 
1, “Avaz Uylangan” dastand, page 112), Zangi Zargar ("Go‘ro‘gli” Book 2, “Zulfizar” dastan, page 210), 
Gambik cho‘pon (Book 2 of Go‘ro‘gli, “Avazkhan”, page 124), Dali matal (“Go‘ro‘gli, Book 1, dastan 
“Avazkhan”, page 414), Dalliboy (“Go‘ro‘gli” Book 2, Chortogli Chambil dastan, page 55), Kajangsho 
(“Go‘ro‘gli” Book 1, “Qirq Minglar” dastan, page 169), Kamandayyor ( “Ashiqnoma” book 2, “Khiromon Pari” 
dastan p. 324) and others are among them.  
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Аннотация: в данной статье рассматриваются общие аспекты защиты аудиовизуальных произведений 
как в Российской Федерации, так и за рубежом. Произведен анализ основных норм, законов и механиз-
мов, предоставляющих правовую основу для защиты авторских прав в этой области, а также рассмот-
рены международные стандарты, способы сотрудничества и вызовы, стоящие перед защитой аудиови-
зуального контента в цифровой эпохе. Эта статья является полезным исследованием для тех, кто ин-
тересуется правовой защитой аудиовизуальных произведений и вопросами, связанными с обеспечени-
ем справедливости в использовании творческих материалов. 
Ключевые слова: Интеллектуальные права, автор, авторское право, аудиовизуальные произведения. 
 

LEGAL PROTECTION OF AUDIOVISUAL WORKS IN THE RUSSIAN FEDERATION AND ABROAD 
 

Pintyashin Oleg Olegovich 
 

Abstract: This article discusses general aspects of the protection of audiovisual works both in the Russian 
Federation and abroad. An analysis is made of the main norms, laws and mechanisms that provide the legal 
basis for copyright protection in this area, as well as international standards, methods of cooperation and chal-
lenges facing the protection of audiovisual content in the digital era. This article is a useful study for those in-
terested in the legal protection of audiovisual works and issues related to ensuring fairness in the use of crea-
tive materials. 
Keywords: Intellectual rights, author, copyright, audiovisual works. 

 
Аудиовизуальные произведения, будучи выразителем многогранных форм искусства и культуры, 

становятся объектом особого внимания в контексте правовой защиты. Эти произведения не только 
представляют собой важный элемент культурного наследия, но и являются ключевым экономическим 
активом в современной индустрии развлечений. 

Защита интеллектуальных прав – комплексные меры в сфере восстановления или признания 
прав, а также защиту интересов правообладателей в случае нарушения их прав или при возникновении 
спорных вопросов. Законодательные акты четко регламентируют формы, порядок, способы и средства 
защиты интеллектуальных прав, при этом не все имеющиеся возможности являются эффективными 
решениями на практике [3, с. 20]. 

Основным источником защиты аудиовизуальных произведений в Российской Федерации являет-
ся Гражданский кодекс. Необходимо рассмотреть ключевые аспекты, определенные в этом законода-
тельстве: 

Глава 70 Гражданского кодекса РФ посвящена авторским правам, которые распространяются и 
на аудиовизуальные произведения. Автор (или правопреемник) обладает исключительными правами 
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на использование своего произведения. 
Объекты авторских прав (статья 1259 ГК РФ): Аудиовизуальные произведения, такие как филь-

мы, видео и телепередачи, признаются объектами авторских прав, подлежащими защите. 
Исключительные права (статья 1270 ГК РФ): Автор имеет право на разрешение или запрет ис-

пользования своего произведения, включая воспроизведение, распространение, публичное показ и 
трансляцию. 

Охрана от несанкционированного использования: Гражданский кодекс устанавливает ответ-
ственность за нарушение авторских прав на аудиовизуальные произведения и предусматривает меры 
защиты, включая возможность требовать компенсации за ущерб. 

Авторские права сохраняются и после смерти автора, передаваясь наследникам на определен-
ных условиях. 

В настоящее время нормы ст. 1263 ГК РФ закрепляют единый правовой режим, в рамках которо-
го охраняются не только кинематографические произведения, но и все произведения, выраженные 
средствами, аналогичными кинематографическим, независимо от способа их первоначальной или по-
следующей фиксации [5, с. 83].  

Гражданский кодекс России предоставляет фундаментальную правовую базу для защиты аудио-
визуальных произведений, а также определяет порядок урегулирования споров и возмещения ущерба 
в случае нарушения авторских прав. 

Роспатент (Федеральная служба по интеллектуальной собственности) в Российской Федерации 
играет важную роль в области защиты аудиовизуальных произведений. В частности: 

1. Регистрация Авторских Прав: Роспатент принимает заявления на регистрацию авторских 
прав на аудиовизуальные произведения. Регистрация позволяет установить факт авторства и создает 
юридическую основу для защиты. 

2. Предоставление Свидетельств: после регистрации Роспатент выдает свидетельства об ав-
торском праве на аудиовизуальные произведения, которые служат важным документом в случае воз-
никновения споров. 

3. Помощь в Разрешении Споров: Роспатент может оказывать консультации и содействие в 
разрешении споров, связанных с аудиовизуальными произведениями, предоставляя экспертные мне-
ния и рекомендации. 

4. Проведение Экспертизы: при необходимости Роспатент проводит экспертизу по вопросам, 
связанным с авторскими правами на аудиовизуальные произведения. 

5. Борьба с Пиратством: Роспатент активно сотрудничает с правообладателями для борьбы с 
незаконным распространением аудиовизуальных произведений, в том числе через применение право-
вых мер. 

В случаях, предусмотренных в законе, защита осуществляется в административном порядке, ко-
торый носит специальный характер. Этот порядок характерен для защиты, прежде всего, в области 
патентного права и предполагает обращение в Роспатент [2, с. 130]. 

Таким образом, Роспатент выступает в роли ключевого органа, обеспечивающего регистрацию и 
защиту авторских прав на аудиовизуальные произведения в Российской Федерации. 

На мировой арене основными источниками защиты аудиовизуальных произведений являются 
Бернская конвенция и соглашение TRIPS. 

На настоящий момент в состав стран, присоединившихся к Бернской конвенции, входит 172 госу-
дарства. Россия ратифицировала конвенцию в ноябре 1994 года с оговоркой о том, что ее действие не 
может распространяться на произведения, которые на момент вступления этого соглашения в силу яв-
ляются на территории нашего государства общественным достоянием [4, с. 3]. Бернская конвенция яв-
ляется международным договором, предоставляющим обширную защиту авторских прав, включая 
аудиовизуальные произведения. Вот как она обеспечивает защиту в этой области: 

1. Обязательство признания авторских прав (статьи 2-6): Согласно Бернской конвенции, стра-
ны-участницы обязаны признавать авторские права на аудиовизуальные произведения граждан других 
участников так же, как они признают права своих собственных граждан. 
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2. Принцип национального обращения (статья 5): Произведения граждан одной из стран-
участниц Бернской конвенции должны пользоваться таким же уровнем защиты в других странах, что и 
произведения их собственных граждан. 

3. Минимальные стандарты защиты (статья 9): Конвенция устанавливает минимальные стан-
дарты защиты, которые должны быть предоставлены аудиовизуальным произведениям, включая пе-
риод защиты, который не должен быть менее жизни автора плюс 50 лет. 

4. Исключительные права (статья 11): Авторам аудиовизуальных произведений предоставля-
ются исключительные права на их использование, а их использование без разрешения автора считает-
ся нарушением. 

5. Защита от нарушений (статья 14): Конвенция предоставляет право на защиту от нарушений 
авторских прав и возможность пресечения незаконного использования аудиовизуальных произведений. 

6. Специальные правила для звукозаписей и передач (статья 14 bis): Дополнительные меры 
защиты введены для звукозаписей и передач, в том числе возможность установления лицензий для их 
использования. 

Таким образом, Бернская конвенция обеспечивает единые и согласованные международные 
стандарты для защиты авторских прав на аудиовизуальные произведения в различных странах-
участницах. 

Соглашение TRIPS (Трипс) является частью соглашений Всемирной торговой организации (ВТО) 
и устанавливает стандарты в области торговли и интеллектуальной собственности. TRIPS обеспечива-
ет защиту аудиовизуальных произведений путем: 

1. Обязательств по защите авторских прав (статьи 9 и 14): TRIPS предоставляет обязательства 
для государств-участников в отношении защиты авторских прав на аудиовизуальные произведения, 
включая обязательства по предоставлению адекватной и эффективной защиты. 

2. Минимальные стандарты защиты (статья 9): Соглашение устанавливает минимальные 
стандарты защиты, аналогичные Бернской конвенции, включая период защиты не менее жизни автора 
плюс 50 лет. 

3. Исключительные права (статья 9): TRIPS подчеркивает исключительные права авторов на 
аудиовизуальные произведения, в том числе право разрешать или запрещать их воспроизведение и 
распространение. 

4. Обязательства по предоставлению средств правовой защиты (статья 41): Соглашение обя-
зывает государства-участники предоставлять эффективные средства правовой защиты, включая воз-
можность предъявления иска о защите авторских прав. 

5. Технические меры защиты (статья 11): TRIPS внедряет защиту техническими средствами, 
например, меры по защите от несанкционированного копирования аудиовизуальных произведений. 

6. Спецификации по правам предоставления лицензий (статья 13): TRIPS устанавливает стан-
дарты и обязательства в отношении предоставления лицензий на использование аудиовизуальных 
произведений, что может быть важным для правообладателей. 

Таким образом, TRIPS обеспечивает обязательства по защите авторских прав на аудиовизуаль-
ные произведения, способствуя их международной защите и поощряя сотрудничество в сфере интел-
лектуальной собственности. 

Подводя итоги, следует сказать, что эффективная правовая защита аудиовизуальных произве-
дений требует комплексного подхода, учитывая как национальные законы, так и международные стан-
дарты. Сотрудничество, как на внутреннем, так и на мировом уровне, играет ключевую роль в обеспе-
чении устойчивого развития интеллектуальной собственности в сфере аудиовизуальных искусств. 
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Аннотация: работа посвящена анализу правового статуса пародии как объекта авторского права. В 
статье обсуждаются вопросы, связанные с определением понятия «пародия», ее критерии и отличия от 
других видов использования чужих произведений и возможных ограничений на использование паро-
дийных элементов. Также автором анализируются основные проблемы защиты прав авторов пародий. 
Результаты исследования могут быть полезны как для правовой практики, так и для теоретических ис-
следований в области авторского права. 
Ключевые слова: авторское право, переработка, пародия, оригинальное произведение, производное 
произведение, интеллектуальная собственность. 
 

PARODY AS AN OBJECT OF COPYRIGHT 
 

Skipetrov Denis Petrovich 
 
Abstract: The work is devoted to the analysis of the legal status of parody as an object of copyright. The arti-
cle discusses issues related to the definition of the concept of "parody", its criteria and differences from other 
types of use of other people's works and possible restrictions on the use of parody elements. The author also 
analyzes the main problems of protecting the rights of authors of parodies. The results of the study can be 
useful both for legal practice and for theoretical research in the field of copyright. 
Keywords: copyright, processing, parody, original work, derivative work, intellectual property. 

 
В современном мире пародия знакома абсолютно каждому, является неотъемлемой частью 

культуры и вносит в нее большой вклад. Пародия — это произведение, которое использует элементы 
другого произведения для создания юмористического или сатирического эффекта. Она может включать 
в себя изменение оригинального текста, персонажей, сюжета или стиля, чтобы создать комический 
эффект или иронию. Пародия часто используется для высмеивания определенных явлений или персо-
нажей, а также для подчеркивания некоторых социальных проблем. 

Важно отметить, что в отечественном законодательстве не закреплено однозначного определе-
ния для такого явления как пародия. При этом, в 4 пункту 1274 статьи Гражданского кодекса Россий-
ской Федерации содержится разрешение на «создание произведения в жанре литературной, музы-
кальной либо другой пародии или в жанре карикатуры на основе иного (оригинального) правомерно 
обнародованного произведения и использование данных пародий или карикатуры без согласия автора 
либо другого обладателя исключительного права на оригинальное произведение и без выплаты ему 
вознаграждения». 

При этом, в некоторых судебных актах устанавливаются некоторые важные критерии пародии, 
позволяющие более ясно понять ее сущность как объекта авторского права. Так, Высший Арбитражный 
Суд Российской Федерации в своём Постановлении по делу №А40-38278/2012 подчеркивает: «любая 
пародия представляет собой новое произведение, созданное в результате переработки оригинального 
произведения» [5, с. 324]. 

Однако, среди авторов нет единого мнения о правовой природе пародии – так одни относят па-
родию к частному случаю производного произведения [6, с. 18с].  

Другая же часть научного сообщества относит пародию к самостоятельным произведениям, ос-
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нованным на общеизвестном произведении, основная идея которого преобразуется для создания ко-
мического эффекта путем заимствования отдельных частей изначального произведения, посредством 
чего и создается новое, самостоятельное произведение [2, с. 7]. 

Стоит выделить основные признаки пародии, которые выделяются различными авторами и поз-
воляют отличить пародию от других объектов авторского права: 

1) Пародия всегда является продуктом переосмысления первичного объекта, возникает вслед-
ствие переработки. Задача пародиста заключается в создании чего-то нового и оригинального, исполь-
зуя оригинальное произведение в качестве инструмента для выражения своих идей. При этом пародия 
не просто копирует форму оригинала, она использует его содержание как средство для выражения но-
вых мыслей и идей автора. В результате, пародия становится самостоятельным произведением, от-
личным от оригинала, но сохраняющим его суть. 

2) Пародия зачастую имеет комический или социально-критический характер. Пародия направ-
лена на создание смеха у зрителя или читателя, путем искажения и переосмысления оригинального 
произведения. Она может использоваться для подчеркивания нелепости или абсурдности некоторых 
идей, образов или ситуаций. Критическая пародия, в свою очередь, используется для подчеркивания 
некоторых недостатков общества или культуры, в которой она создана.  

3) Метажанровость – пародия образуется в результате смешения стилей, выходя за границы 
жанра [4, с. 125]. Метажанровость пародии заключается в том, что она не только искажает оригиналь-
ное произведение, но и выходит за рамки жанров, в которых это произведение находится. То есть, па-
родия может использовать элементы разных жанров, чтобы создать новое произведение. Например, 
пародия на фильм ужасов может использовать элементы комедии или романтики, чтобы создать но-
вый вид фильма, который будет содержать элементы оригинального жанра, но с новым подходом. 

4) Узнаваемость произведения. Комический или критический эффект пародии достигается за 
счет общеизвестности и узнаваемость оригинального произведения. 

5) Творческий характер. Пародия имеет творческий характер, поскольку она представляет со-
бой новое произведение, созданное на основе уже существующего произведения. Пародия является 
формой творчества, которая позволяет автору выразить свою индивидуальность и творческий подход к 
уже существующему произведению. Кроме того, пародия может быть использована для создания новых 
культурных ценностей, которые могут стать объектом интереса для широкой аудитории. В этом смысле 
пародия является не только формой творчества, но и важным элементом культурного наследия. 

Отсутствие легального определения, а также единства авторов о правовой природе пародии как 
объекта авторского права приводит к выводу об уникальности данного жанра. Отсюда проистекают 
проблемы, связанные с защитой авторского права на пародии. 

Анализируя нормы Гражданского кодекса Российской Федерации, а также Постановление Пле-
нума Верховного Суда РФ от 23 апреля 2019 г. № 10, можно сделать вывод о том, что автор ориги-
нального произведения не может запрещать использование его произведения для создания пародий и 
карикатур. Однако, если созданные пародии или карикатуры причиняют вред чести, достоинству или 
деловой репутации автора оригинального произведения, он имеет право использовать другие методы 
защиты своих прав. Следовательно, исключительное право правообладателя на оригинальное произ-
ведение ограничено в случае создания пародий и карикатур, при условии добросовестного использо-
вания изначального произведения. 

Таким образом, автор сохраняет за собой право защитить свою репутацию, тогда как положения, 
направленные на защиту изначального продукта, сохранения исконного смысла произведения, в зако-
нодательстве отсутствуют [3, с. 128]. Существует множество примером того, как произведение, издаю-
щееся как пародийное, намного превосходило оригинал по степени известности в культуре:  

 песня группы Nirvana «Smells Like Teen Spirit» изначально было выпущено как подражание 
стилю группы Pixies. которая в степени значимости в музыкальной среде уступает авторам-
подражателям. 

 серия фильмов «Очень страшное кино» в свое время приобрела не меньшую известность, 
чем оригинальная франшиза «Крик». 
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В связи с вышеизложенным, стоит сделать вывод о том, что для устранения неопределенности в 
трактовке положений о пародии, а также пробелов правоприменительной практике, необходимо выра-
ботать единое легальное понятие «пародии». Появление такого определения на законодательном 
уровне позволит судам применять строгие правовые критерии при решении споров о защите авторских 
прав. Также, подобное нововведение позволит сохранить ценность оригинальных произведений, как 
уже существующих, так и тех, что будут созданы в будущем. 
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За последнее десятилетие дистанционная работа во всём мире получила широкое применение. 

В условиях распространения COVID-19 и внедрению новых дистанционных технологий становится все 
более популярной на современном рынке труда такой формат работы, как дистанционная работа.  

Во-первых, следует отметить, что в соответствии со статьей 312.1 ТК РФ дистанционной работой 
является выполнение определенной трудовым договором трудовой функции вне места нахождения 
работодателя с помощью сети «Интернет» или иных средств связи [3, с. 13]. 

В настоящее время многие работодатели готовы заключить с потенциальными работниками ди-
станционные трудовые договоры, что способствует развитию новых трудовых отношений. Такая кате-
гория получила название «дистанционные работники» и закреплена в гл. 49.1 ТК РФ.  

За последнее десятилетие количество дистанционных работников стремительно растет во всём 
мире, а также и в России, благодаря развитию экономики и информационных технологий. 

Изучив статьи гл. 49.1 ТК РФ, посвященные правовому положению дистанционных работников, 
важно подчеркнуть, что нерешенным по прежнему остается вопрос, а возможно ли заключение дистан-
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ционного трудового договора с иностранным работником о дистанционной работе, который находится 
за рубежом, и на территории России вообще не появляется. В ТК РФ не содержатся нормы, которые 
позволяют заключить такой договор, но с другой стороны и не содержат прямого запрета. Таким обра-
зом, следует внести в ст. 312.1 ТК РФ нормы о возможности заключения дистанционного трудового до-
говора с данным дистанционным работником, а также прописывать в договоре условие о применение 
законодательства России на такие трудовые правоотношения. 

Согласно ст. 312.2 ТК РФ по соглашению сторон трудового договора о дистанционной работе 
сведения о дистанционной работе могут не вноситься в трудовую книжку дистанционного работника, а 
при заключении трудового договора впервые трудовая книжка дистанционному работнику может не 
оформляться. В этих случаях основным документом о трудовой деятельности и трудовом стаже ди-
станционного работника является экземпляр трудового договора о дистанционной работе [1, с. 88-97]. 
В дальнейшем, мы считаем, что полагаясь на данную статью, могут возникнуть неточности с исчисле-
нием трудового стажа работника. 

Следует дополнить ч. 6 ст. 312.2 ТК РФ: «При заключении трудового договора о дистанционной 
работе сведения о дистанционной работе вносятся в трудовую книжку дистанционного работника, а при 
заключении трудового договора, который трудоустраивается впервые, трудовая книжка данного работ-
ника будет оформлена работодателем». 

Также стоит внести некоторые изменения в ст. 312.4 ТК РФ, а именно в коллективном договоре 
конкретно прописывать рабочий режим дистанционного работника, в течение которого ему необходимо 
взаимодействовать со своим руководителем, а также установить время на перерыв.  

Таким образом, на сегодняшний день мы можем отметить, что с развитием научно-технического 
прогресса, а также широким применением информационных технологий, введенная глава 49.1 в ТК РФ 
лишь в 2013г., ориентирована на внедрение и развитие дистанционного труда в РФ, однако до конца не 
разработана и требует детальных изменений, которые касаются как защиты прав работника, а также и 
работодателя. 

Дистанционный вариант работы также может быть предпочтителен и для самих работников, по-
тому что позволяет работнику в любое время выполнять свои трудовые обязанности, где есть сеть 
«Интернет», тем самым самостоятельно выстраивать свой рабочий график, поскольку рабочее  место 
не привязано к данному сотруднику. 

Такая форма занятости дает возможность особым категориям граждан, таким как инвалиды, 
женщины, имеющие детей до трех лет и др., организовать свой труд тем самым иметь самостоятель-
ный доход. 

Из вышеизложенного мы можем сделать вывод, что дистанционная работа способствует появ-
лению новых трудовых отношений для отдельных категорий граждан, например высококвалифициро-
ванных работников, которых на российском рынке порой найти достаточно проблематично, тем самым 
развивая новые экономические отношения. 

К сожалению, на сегодняшний день, не многие работодатели готовы предложить своим работни-
кам данный вид занятости, ввиду недостаточной технической оснащенности, поскольку должны предо-
ставить дистанционному работнику всё необходимое для выполнения им трудовой функции оборудо-
вание (ч.1 ст. 312.6 ТК РФ). 

Также не все работодатели готовы предоставить дистанционную работу своим сотрудникам, так 
как думают, если рабочее место неподконтрольно работодателю и работник не появляется на своем 
рабочем месте в офисе, то это приведет к снижению эффективности результатов работы данного ра-
ботника [3, с. 125-131]. 

С другой стороны можно выделить следующие положительные условия и для работодателей. А 
именно, снижение затрат на содержание офисного помещения, оплату коммунальных услуг, организа-
цию рабочих мест. Появляется возможность пригласить на работу гражданина, проживающего в другом 
регионе, без существенных расходов на его перемещение, что является одной из основных причин ди-
станционной работы для компании. 
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Экстремизм является одной из наиболее сложных проблем современного российского общества, 

что связано в первую очередь с многообразием его проявлений, неоднородным составом экстремист-
ских организаций, которые угрожают национальной безопасности Российской Федерации. 

В литературе выделяется, что экстремизм (от латинского extremus – крайний) – это теория и 
практика достижения социально-политических, религиозных, национальных целей посредством «край-
них», запрещённых способов.[10]. 

Законодательство так же уделило внимание сфере правонарушения экстремистской направлен-
ности, закрепив официальную дефиницию в ФЗ от 25.07.2002 № 114 – ФЗ (ред. от 28.12.2022) «О про-
тиводействии экстремистской деятельности»[2]. 

Всего с января по декабрь 2022 года зарегистрировано 1 566 экстремистских преступлений, что 
на 509 больше, чем за аналогичный период позапрошлого года (на 48,2%).Это рекордный показатель 
за последние 5 лет, при этом большинство экстремистских преступлений совершается в интернете [7]. 

В России на сегодняшний день доминирует политический экстремизм, особенно в молодежной 
среде. Он отличается от взрослого меньшей организованностью, стихийностью и отсутствием четкой 
идеологической основы. 
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Нельзя исключить и того, что молодежь России все чаще втягивается в экстремистские группи-
ровки, подготовку террористических актов. Школы, образовательные организации, учреждения, обслу-
живающие население, могут стать зонами действий с использованием огнестрельного оружия, что мы 
уже наблюдаем со стороны несовершеннолетних.  

И, к сожалению, 96% опрошенных не признают себя виновными и считают, что их действия были 
абсолютно оправданными [6]. 

Показательным примером вышесказанного является общественный резонанс - массовое убий-
ство, произошедшее в гимназии № 175 в Казани в 2021 году.[9]. 

Формирование системы законодательства (по большей части административного) по противо-
действию различным проявлениям экстремизма приобрело наибольшую значимость в России с утвер-
ждением основ демократического правления. В настоящее время в государстве имеется ряд норма-
тивных правовых актов, содержащих нормы административного права, обеспечивающие борьбу с рас-
пространением экстремизма. 

Административно-правовую основу противодействия экстремизму на федеральном уровне со-
ставляют Конституция Российской Федерации, Федеральный закон от 25 июля 2002 г. № 114-ФЗ «О 
противодействии экстремистской деятельности», определяющий правовые и организационные основы 
борьбы с экстремизмом в Российской Федерации, Кодекс Российской Федерации об административных 
правонарушениях, Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-Ф3 «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Федерации», Закон РФ от 27 декабря 1991 г. № 2124-1 «О 
средствах массовой информации», Федеральный закон от 17 января 1992 г. № 2202-1 «О прокуратуре 
Российской Федерации», Федеральный закон от 7 февраля 2011 г. № З-ФЗ «О полиции», Федеральный 
закон от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях», Федеральный закон от 26 сентяб-
ря 1997 г. № 125-ФЗ «О свободе совести и о религиозных объединениях», Федеральный закон от 11 
июля 2001 г. № 95-ФЗ «О политических партиях»  и др [8, С. 34] . 

По мнению С.В Борисова, М. В. Ульяновой и Ж. Н. Липатовой, преобладает точка зрения о возмож-
ности привлечения к административной ответственности только при умышленной форме вины [5, С. 5].  

Однако, учитывая, что родовым объектом административных деликтов является общественная 
безопасность, то исходя из определения умысла и неосторожности, определенных в ст. 2.2 КоАП РФ, 
есть основания полагать, что совершение административных правонарушений экстремистской направ-
ленности возможно как при умышленной, так и неосторожной форме вины. Уяснение позиции по дан-
ному вопросу достаточно важно, поскольку от этого зависит обоснованность возбуждения администра-
тивных производств в указанной сфере. 

Таким образом, кодекс об административных правонарушениях закрепляет следующие статьи, 
предупреждающие экстремистскую деятельность: 

1. Статья 13.15 п. 6 КоАП «Злоупотребление свободой массовой информации». 
2. Статья 13.37 КоАП «Распространение владельцем аудиовизуального сервиса информации, 

содержащий публичные призывы к осуществлению террористической деятельности, материалов, пуб-
лично оправдывающих терроризм, или других материалов, призывающих к осуществлению экстре-
мистской деятельности либо обосновывающих необходимость осуществления такой деятельности». 

3. Статья 20.3 КоАП «Пропаганда либо публичное демонстрирование нацистской атрибутики 
или символики, либо атрибутики или символики экстремистских организаций, либо иных атрибутики 
или символики, пропаганда либо публичное демонстрирование которых запрещены федеральными 
законами». 

4. Статья 20.29 КоАП «Производство и распространение экстремистских материалов»[1]. 
На сегодняшний день практика привлечения к административной ответственности за экстремист-

скую деятельность становится всё более актуальной, но при этом имеет ряд проблем, которые требуют 
комплексного решения. К ним относится: 

 доминирование в системе административных наказаний административного штрафа; 

 несущественное число деяний, которые отнесены к правонарушениям экстремисткой 
направленности. 
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Для комплексного предотвращения экстремизма следует внести некоторые поправки в обще-
ственное сознание и законодательство: 

1. Расширение спектра административных наказаний: помимо административного штрафа, 
следует рассмотреть возможность применения иных мер, таких как обязательные работы или приме-
нение административного ареста на максимальный срок. 

2. Уточнение и расширение перечня деяний, отнесенных к правонарушениям экстремистской 
направленности: необходимо более точно определить критерии и признаки экстремистской деятельно-
сти, чтобы включить в этот перечень больше видов правонарушений, связанных с экстремистской 
направленностью (например, стоит включить в этот список привлечение к экстремистской деятельности 
несовершеннолетних или создание и поддержку экстремистских организаций виртуального характера). 

3. Применение административных мер в отношении лиц, признанных международными орга-
низациями экстремистами: например, в КоАП могут быть введены положения, позволяющие применять 
административные меры, такие как запрет на въезд в страну или замораживание активов, в отношении 
лиц, которые признаны международными организациями экстремистами. 

4. Обучение и подготовка сотрудников правоохранительных органов, а такжепроведение ими 
информационных кампаний и просветительской работы: необходимо проводить специализированные 
тренинги и семинары для сотрудников, чтобы они были в состоянии эффективно выявлять и пресекать 
экстремистскую деятельность. 

5. Сотрудничество с интернет-провайдерами и социальными сетями: важно установить парт-
нерские отношения с провайдерами интернет-услуг и администрациями социальных сетей для более 
эффективного выявления и блокировки экстремистского контента. 

Также, согласно Указу Президента РФ от 29 мая 2020г. № 334 “Об утверждении Стратегии проти-
водействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года [3]” пункту 33, в котором описывается 
второй этап стратегии ( с 2016 по 2024 годы) нужно внести некоторые дополнения в подпункт «е». А 
именно, соцсети должны оперативно ограничивать доступ к запрещенной информации и при невоз-
можности оценить её легальность, передавать данные в Роскомнадзор в течение суток. Спорный кон-
тент должен быть временно заблокирован до принятия решения надзорным ведомством о продолже-
нии или снятии ограничений. Если пользователи не согласны с решениями соцсети, они имеют право 
обратиться в Роскомнадзор для оспаривания блокировки. Роскомнадзор должен получить данные о  
владельце соцсети от хостера и затем уведомить владельца о включении его сайта в реестр социаль-
ных сетей. В течение двух месяцев социальные сети должны внедрить нормы этого закона в свои пра-
вила работы. Ввод этого механизма самоцензуры для соцсетей обязует их бороться с распространени-
ем запрещенной информации на территории России. Это позволит обеспечить защиту пользователей, 
особенно детей, в социальных сетях. Роскомнадзор будет вести реестр соцсетей, которые имеют бо-
лее 500 тыс. пользователей в сутки, включая Facebook, Instagram, TikTok, Twitter, YouTube, "ВКонтак-
те", "Одноклассники", Telegram, WhatsApp. Мы призываем Роскомнадзор создать реестр как можно 
скорее, чтобы закон начал функционировать, а соцсети в России могли оперативно очищаться от за-
прещенной информации. 

Все эти пункты дополнят комплексный подход борьбы с молодежным экстремизмом. Также не 
стоит забывать, что важно предоставлять молодым людям возможности для образования, занятости, 
участия в общественной жизни и развития их критического мышления. В сфере борьбы с экстремизмом 
это можно реализовать, например, проведением просветительской работы, направленной на противо-
действие радикализации и формирование толерантного и открытого общества. 

Как мы выяснили ранее, молодежная среда является особо уязвимой к экстремистскому влия-
нию, так как молодые люди ищут свое место в обществе, формируют свои ценности и идеалы. В таких 
условиях они могут стать объектом пропаганды экстремистских групп, которые пытаются использовать 
их энергию и стремление к переменам для своих целей. 

Одной из мер борьбы с экстремизмом в молодежной среде является применение администра-
тивной ответственности. Эта мера должна быть частью комплексного подхода, который включает в се-
бя профилактическую работу с молодежью, образовательные программы, психологическую поддержку 
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и реабилитацию для тех, кто уже подвергся экстремистскому влиянию [4]. При этом стоит учитывать 
права и свободы молодых людей, и не применять административные наказания без должной проверки 
и соблюдения процессуальных гарантий. Только таким образом можно достичь долгосрочных резуль-
татов и создать безопасную и здоровую среду для молодежи. 
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Аннотация: В данной статье представлены методы обучения говорению, которые включают как диало-
ги, так и монологи. Говорение является активным видом деятельности, где особенно важна способ-
ность выражать свои мысли. Во время урока, желание высказаться становится основным условием для 
эффективного общения.  
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To boost individuality, one can consider altering the text in the following manner: The utilization of vari-

ous methodologies by the instructor to enhance and polish the student's verbal communication abilities is part 
of the second method. Additionally, the student is placed in environments that foster problem-solving through 
the use of language. Given the changing landscape of education, particularly in the field of teaching foreign 
languages such as English, the standard of training for high school graduates has been elevated. As a result, 
there is an increasing emphasis on the importance of spoken language proficiency as a crucial means of 
communication. 

Developing students' understanding, values, and collaborative efforts is the main focus of speaking 
training. This process tackles the educational, cognitive, and communicative challenges that arise. Proficiency 
in speaking is divided into different levels. The introductory level involves answering questions with or without 
help from the teacher. The intermediate level relies on texts and visual aids to support the speaking. At the 
advanced level, students are expected to speak without assistance, relying solely on their knowledge of the 
topic and utilizing complex subject-semantic structures in their speech. 

The most fundamental form of oral communication is monological dialogue, in which two or more indi-
viduals engage in discussions to tackle and resolve various issues. Notable in colloquial speech is the ex-
change of responses between speakers, repetition of phrases and individual words after the interlocutor, ask-
ing questions, making additions and explanations, utilizing hints that only the speaker understands, and em-
ploying a range of auxiliary words and interjections. The distinctive characteristics of this speech type are 
heavily dependent on the level of understanding and the relationship between the individuals participating in 
the conversation. 

The level of emotional intensity experienced during the exchange is of significant importance, in addi-
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tion. Generating diverse scenarios is another requirement. These scenarios can be conditional, problematic, 
fictional, or particular. The student assumes various roles, making the scenario personally relevant to them. As 
a result, exercises that prompt students to imagine themselves in a specific situation (such as "Imagine you 
are...") yield excellent results. Firstly, critical thinking and the expression of thoughts are encouraged. Second-
ly, the recollection of previously learned content is facilitated. Lastly, verbal communication is promoted. For 
example, attending an environmental conference and voicing concerns on the most pressing issue is some-
thing you can envision yourself doing. 

Based on my observations while working in a high school, it is clear that students often face difficulties 
in effectively presenting their arguments and choosing suitable vocabulary for a given situation. This can be 
seen when they are required to engage in tasks that not only involve agreeing with a particular opinion, but 
also defending it and providing explanations. An example of this is when they are faced with the decision of 
whether to give a handmade or store-bought gift for a friend's birthday party, and they must justify their prefer-
ence. Such tasks have a significant impact on the decision-making process. 

Improving oral speech can be quite a challenge, but I have found effective ways to address these diffi-
culties. One of my go-to strategies is to start the lesson off with a lively discussion on a topic that is relevant 
and engaging, such as current events or personal experiences. This not only serves as a warm-up exercise, 
but also helps students ease into speaking in a foreign language. I encourage each student to contribute at 
least one sentence to the conversation, taking into consideration their individual proficiency levels. In addition, 
I have discovered that incorporating association tasks, such as Word Net, not only stimulates mental activity 
but also maintains students' interest in the subject matter. 

When discussing the text, it is clear that utilizing it as a foundation for improving speaking skills not only 
helps students retain and organize information, but also provides an opportunity for the teacher to guide and 
motivate their progress. It has been proven from past experience that this approach serves as a catalyst for 
communication, establishing a framework for creating scenarios and offering a model for effective speech. The 
content of texts of various styles definitely serves as an incentive for communication. 

When preparing my lessons, I prioritize the development of each child's personality, not just their memo-
rization of new words or structures. To achieve this, I believe it is crucial to teach children to use the text as a 
model for their own expressions. This involves applying what is necessary from the text and transforming it 
according to their thoughts and desires.  

To begin working with a text, I start by asking questions about what we have read. This helps students 
engage with the material and encourages their active participation. Following that, I suggest creating a plan, 
shortening the text, or even imagining themselves in the place of the characters. This allows for a deeper un-
derstanding and personal connection to the text.  

Furthermore, I encourage students to come up with alternative endings, fostering their creativity and crit-
ical thinking skills. Lastly, we identify the main problem in the text and engage in a discussion about it. Stu-
dents are then encouraged to briefly retell the story, summarizing their understanding.  

By incorporating these strategies, I aim to create a dynamic learning environment that not only promotes 
language acquisition but also nurtures the individual growth and development of each child. 

Constantly searching for reserves to enhance the quality and efficacy of English language instruction, I 
strive to grasp the methods that can truly captivate students and keep them engaged in their studies. One way 
I achieve this is by delving into various sources, such as Rassokhina E.V.'s work on improving speech skills 
through teaching the retelling of spoken text, which was presented at the "Modern Lesson" conference in 
Krasnodar in 2009. Additionally, I find inspiration and insights from Ilyina's research, among other sources. By 
exploring different approaches and incorporating them into my teaching strategies, I aim to create a dynamic 
and stimulating learning environment for my students. 
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Современный процесс обучения мотивирует педагогов на освоение новых функций: воспитателя, 

консультанта и своеобразного советчика. Однако, для освоения таких функций необходимо обладать 
специальной психолого-педагогической подготовкой. Это связано с тем, что в своей повседневной дея-
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тельности педагог реализует не только специальные и предметные знания, а наряду с ними и педагоги-
ческие и психологические, а также современные технология воспитания и обучения. С опорой на это, у 
педагога формируется готовность оценивать и воспринимать интерактивные формы обучения. 

Основная классификация интерактивных методов подразумевает разделение на две группы: 
имитационные и неимитационные.  

Имитационные методы подразумевают базирование на имитационных или игровых моделях. 
Данные модели воспроизводятся в процессе обучения и не могут произойти в реальной ситуации. При 
неимитационных технологиях модели явлений и действий не выстраиваются.   

Как подчеркивает Саглам Ф.А., обучение при помощи интерактивных методов не заменяет тра-
диционный урок, но оно способствует более активному усвоению материала, формированию знаний, 
умений и навыков, поведенческих ориентиров, а также обеспечивают взаимообогащение, взаимопони-
мание и взаимодействие педагога и обучающихся [2]. 

На современном этапе в педагогике представлен широкий ряд интерактивных методов обучения, 
применяемых на уроках, среди которых мы выделим следующие: мозговой штурм, кейс-метод, колек-
тивные решения творческих задач, деловая игра,спарринг. 

А. С. Голынская обращает внимание на то, как меняется роль педагога во время использования 
интерактивных методов обучения [4]. Роль педагога теряет центральную позицию и позволяет занять 
данную позицию обучающимся, при этом педагог сохраняет свою ценность и является своеобразным 
направляющим в процессе обучения, регулирует процесс изнутри, а также занимается первичной под-
готовкой к урокам с использованием интерактивных материалов (подготавливает материалы, задания, 
темы, консультации). 

Современные педагогические технологии, основанные на интерактивных методах, играют важ-
ную роль в преподавании английского языка в начальной школе. Исследования Ф. А. Саглам в этой 
области предоставляют ценные научные подходы. 

В своей работе организации образовательной среды, направленной на предотвращение школь-
ной дезадаптации, Ф.А. Саглам, в соавторстве с А. И. Скоробогатовой и Н. В. Ванюхиной, предложили 
стратегии, которые не только способствуют адаптации обучающихся, но и интегрируют интерактивные 
методы в обучение [1]. Это особенно важно в контексте английского языка, где игровые подходы могут 
сделать обучение более увлекательным и эффективным. 

В другом исследовании, посвященном возможностям геймификации в обучении младших школь-
ников, Ф. А. Саглам выделяет новаторские методы, которые можно успешно применять при препода-
вании английского языка [2]. Геймификация в образовании не только стимулирует интерес к изучению, 
но и способствует развитию языковых навыков. 

Работа Ф. А. Саглам и А. Р. Файзуллиной по использованию истории как ориентира в основных 
видах учебной деятельности также может быть адаптирована в рамках обучения английскому языку [3]. 
Внедрение интересных исторических материалов в учебный процесс может сделать изучение языка 
более привлекательным. 

Исследования Р. Р. Хайрутдинова в области педагогических условий адаптации детей-мигрантов 
семей под руководством Ф. А. Саглам также предоставляют полезные методы для работы с разнооб-
разными группами обучающихся при изучении английского языка [5][6]. Особое внимание уделяется 
созданию благоприятной образовательной среды, способствующей успешной адаптации и развитию 
индивидуальности детей. 

Для использования интерактивных методов обучения необходимо также соблюдать некоторые 
условия: 

Между педагогом и учениками должно быть доверие и положительное отношение, ведь от этого 
зависит степень ответственности при выполнении заданий и уровень усилий, затраченных на их вы-
полнение; 

Педагог должен обладать демократическим стилем; 
Необходимо осуществлять сотрудничество обучающихся между собой; 
Включать в задания яркие события, примеры, образы и факты, которые будут интересны учени-
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кам, а также опираться на имеющий опыт учеников при подборе заданий; 
Не зацикливаться на традиционных заданиях, а использовать различные формы и методы пода-

чи информации, активности обучающихся и т.д.; 
Постоянно использовать в процессе обучения как внутреннюю, так и внешнюю мотивацию обу-

чающихся, не забывая при и этом взаимную, которую могут дать обучающиеся друг на другу. 
Таким образом, интерактивные формы обучения позволяют повысить мотивацию обучающихся, 

их коммуникабельность, знания, умения и навыки, воображение и креативность, творчество, развить в 
командный дух класса. Также интерактивные формы способствуют проявлению индивидуальности 
каждого обучающегося, их самовыражению, взаимоуважению и демократичности общения с педагогом. 
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Младший школьный возраст является ответственным периодом в жизни каждого ребёнка. В данном 

возрасте происходит смена игровой деятельности, которая выступала ведущей деятельностью в дошколь-
ном возрасте, на учение, существенно меняющая модели поведения младшего школьника. Завлечение 
ребёнка в учебную деятельность говорит о старте перестройки всех психических функций и процессов. 

Читательская грамотность в общем смысле определяется как потребность в читательской дея-
тельности с целью успешной социализации, дальнейшего образования, саморазвития. Данное понятие 
выполняет много важных функций в процессе обучения: обучение как инструмент, и обучение как 
функцию коммуникации. 

Федеральный государственный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) ориенти-
рован на становление личностных характеристик выпускника. Одним из его требований является овла-
дение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, умение осознанно строить 
речевые высказывания в соответствии с задачами коммуникации, составление текстов в устной и 
письменной формах. [50] 
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Анализ исследований показывает, что у младших школьников недостаточно развита читатель-
ская компетентность, из-за этого возникают трудности в выражении своих мыслей, в поиске нужной 
информации из прочитанного или услышанного, в социализации.  

Развитие навыков читательской грамотности происходит в рамках возрастных особенностей и 
познавательной сферы ребёнка. Значительную роль играет их развитие в младшем школьном воз-
расте. Этим и обусловлена актуальность рассмотрения данной проблемы на сегодняшний день. 

Среди исследователей, которые занимались проблемой развития читательских навыков у млад-
ших школьников, можно отметить Л.С. Выготского, Н.Н. Сметанникову, И.Д. Фрумина и М.С. Добрякову, 
Г.А. Цукерман. 

Теоретическая значимость исследования заключается в том, что уточнено содержание понятия 
«читательская грамотность»; обоснованы принципы построения, содержательного наполнения и гра-
фического оформления системы заданий; конкретизированы дидактические материалы и пособия, ре-
комендуемые для развития навыков читательской грамотности учеников начальной школы.  

Практическая значимость исследования заключается в том, что представленные в нём мате-
риалы и рекомендации могут быть использованы учителями начальных классов при подборе системы 
заданий, необходимых для развития читательских навыков обучающихся начальных классов. 

Современные педагогические технологии, направленные на развитие читательской грамотности 
у младших школьников, находят отражение в исследованиях различных ученых. Ф. А. Саглам, А. И. 
Скоробогатова и Н. В. Ванюхина предоставляют ценные методики, глубоко изучив организацию обра-
зовательной среды, направленной на предотвращение школьной дезадаптации [1]. Их исследование 
не только способствует развитию читательской грамотности, но и поддерживает адаптацию учебных 
методик к потребностям младших школьников. 

Работы Ф. А. Саглам и А. Р. Файзуллиной акцентируют внимание на использовании истории в ка-
честве ориентира в основных видах учебной деятельности [2]. Этот метод не только способствует раз-
витию читательской грамотности через изучение исторических материалов, но и создает увлекатель-
ный контекст для обучения чтению. 

Ф. А. Саглам и А. С. Голынская уделяют внимание формированию грамматической компетенции 
в рамках посткоммуникативных методов преподавания иностранных языков [3]. Эти методы не только 
обогащают словарный запас, но и способствуют развитию навыков чтения на иностранном языке, что 
важно для общей читательской грамотности. 

Р. Р. Ханмурзина и Ф. А. Саглам предлагают приемы повышения мотивации изучения русского 
языка в начальной школе [4], что напрямую влияет на интерес к чтению и развитие читательской гра-
мотности у младших школьников. 

Исследование G. F. Mrathuzina, A. R. Fayzullina и F. A. Saglam в области сущностных, методоло-
гических и организационных аспектов обучения [5] также может быть применено для интеграции чита-
тельских навыков в предметное обучение. 

E. Y. Levina, F. A. Saglam, A. I. Skorobogatova и другие ученые рассматривают оптимизацию кон-
троля качества подготовки студентов вузов [6]. Эти исследования могут быть полезны при адаптации 
методов, способствующих развитию читательской грамотности младших школьников в обучении буду-
щих учителей начальных классов. 

Таким образом, труды упомянутых авторов сосредотачиваются на различных аспектах образо-
вания, предоставляя ценные педагогические подходы для развития читательской грамотности у млад-
ших школьников [1][2][3][4][5][6]. 

Методика «Диагностическая работа по определению читательской грамотности» (Ладилова Е.В.)  
направлена на определение сформированности познавательных универсальных учебных действий 
(УУД) по работе с информацией и чтению.  

В данной методике были использованы два варианта работы, одинаковые по структуре и слож-
ности. Каждый вариант состоит из двух блоков: текст и задания к нему. Один из блоков включает  в се-
бя художественный  текст и шесть заданий к нему, другой блок – информационные тексты и семь зада-
ний к ним. 
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Таким образом, диагностика показала, что в большинстве случаев испытуемые не показали 
должных умений и знаний в тестовой работе. Лишь малая часть учеников проявила смекалку и сумела 
достичь хороших результатов. 

В связи с этим, мы разработали и реализовали с детьми экспериментальной группы программу, 
направленную на развитие навыков читательской грамотности у младших школьников. Дети контрольной 
группы в программе формирующего этапа экспериментального исследования участия не принимали. 

Цель программы – развитие читательских навыков младших школьников на основе духовной и 
интеллектуальной потребности в чтении. Сформировать развитие основ читательской компетентности. 
Развить навык функциональной грамотности учащихся, как элемента общей культуры человека. 

Таким образом, у детей экспериментальной группы совершенствовались навыки читательской 
грамотности, создались условия для развития умений читательских навыков, анализировать и искать 
нужную информацию после прочтения художественных текстов, развита интеллектуальная самостоя-
тельность. На наш взгляд это связано с тем, что на формирующем этапе мы использовали программу, 
которая включает в себя игры и упражнения, направленные на развитие умений читательской компе-
тентности у младших школьников. 

Обобщение результатов теоретического исследования и экспериментального исследования поз-
волило сделать следующие выводы. Актуальность проблемы формирования навыков читательской 
грамотности у младших школьников обуславливается тем, что система образования побуждает обуча-
ющихся к овладению навыками самостоятельного поиска информации, умению грамотно читать, уме-
нию грамотно строить речевые высказывания, пониманию смысла художественного и информационно-
го текста. 

После реализации программы, направленной на развитие навыков читательской грамотности у 
младших школьников, мы получили следующие данные: на контрольном этапе экспериментального 
исследования у экспериментальной группы результаты стали существенно лучше, чем было на конста-
тирующем этапе. Обучающиеся совершенствовали навыки чтения, они активно ведут беседы с одно-
классниками на соответствующие темы. 

Таким образом, результаты теоретического и экспериментального исследования подтверждают 
справедливость выдвинутой нами гипотезы о развитии навыков читательской грамотности у  младших 
школьников. 
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Для эффективного функционирования МЧС России необходимо не только адекватное законода-

тельное и нормативное регулирование, но и обеспечение соответствующих условий труда и возможно-
стей для развития и профессионального роста служащих. Требует отдельного внимания этические и 
профессиональные стандарты работы государственных служащих, чтобы обеспечить их непредвзя-
тость, надежность и ответственность. 

Квалификационные требования для поступления на гражданскую службу определяются Прави-
тельством Российской Федерации и могут включать профессиональное образование, опыт работы, 
знание специальных законов и нормативных актов, а также другие необходимые компетенции. Кон-
кретные требования указываются в должностных инструкциях для каждой должности гражданской 
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службы [2]. В главе 4 указывается, что граждане, желающие поступить на гражданскую службу, прохо-
дят отбор, который включает тестирование и интервью [2]. Проведение отбора и принятие решения о 
приеме на гражданскую службу осуществляется соответствующими государственными органами [2].  

Квалификационные требования играют важную роль в процессе поступления на гражданскую 
службу и обеспечивают выбор квалифицированных кандидатов для занятия должностей в государ-
ственном и муниципальном управлении. 

Оценка соответствия квалификационным требованиям является основой проведения конкурса и 
определяет выбор наиболее подходящего кандидата для должности гражданской службы. Это означа-
ет, что гражданин должен обладать необходимыми знаниями, навыками и опытом, чтобы успешно вы-
полнять свои должностные обязанности. 

Необходимо рассмотреть понятия, которые являются базовыми в гражданской службе - "профес-
сионализм" и "компетентность". Профессионализм подразумевает выполнение должностных обязанно-
стей на высоком профессиональном уровне, с использованием полученных знаний и навыков. Компе-
тентность обозначает наличие не только необходимых знаний и навыков, но и способность эффектив-
но применять их в реальных рабочих ситуациях. 

Содержания рассматриваемых определений включено в соответствующие нормативно-правовые 
акты. 

В Указе Президента РФ от 16 января 2017 г. N 16 «О квалификационных требованиях к стажу 
государственной гражданской службы или стажу работы по специальности, направлению подготовки, 
который необходим для замещения должностей федеральной государственной гражданской службы» 
[1] четко определены требования к квалификации, а также к стажу и уровню подготовки гражданских 
служащих. 

В Указе Президента РФ от 1 февраля 2005 г. N 111 «О порядке сдачи квалификационного экза-
мена государственными гражданскими служащими Российской Федерации и оценки их знаний, навыков 
и умений (профессионального уровня)» регламентирован порядок сдачи экзамена на квалификацию 
госслужащими. 

Специфика служебной деятельности гражданских служащих заключается в том, что требования и 
задачи, которым они подчиняются, зависят от конкретных отраслей государственной деятельности. 
Направление подготовки гражданского служащего должно соответствовать целям и задачам конкретно-
го государственного органа или отрасли. Служебная деятельность гражданского служащего может 
быть экономической, юридической, медицинской, инженерной и т. д., в зависимости от конкретных по-
требностей государственных органов и отраслей. 

Профессиональному развитию государственных служащих на современном этапе уделяется 
большое внимание.  

В 2019 году был принят Указ Президента РФ «О профессиональном развитии государственных 
гражданских служащих Российской Федерации» [4]. В соответствии с Указом для профессионального 
роста госслужащих могут быть использованы такие формы, как: 

 профобразование (дополнительное); 

 освоение новых компетенций (семинары, мастер-классы и тренинги, а также другие меро-
приятия); 

 изучение передового опыта (конференции, круглые столы, служебные стажировки и другие 
мероприятия); 

 самообразование; 

 дистанционное образование (как от предприятий и организаций, так и саостоятельно) [5]. 
Большое внимание в кадровой политике органов государственной власти уделяется кадровому 

резерву. В Указе Президента РФ от 1 марта 2017 г. № 96 «Об утверждении Положения о кадровом ре-
зерве федерального государственного органа» содержатся цели формирования кадрового резерва, 
указан порядок формирования кадрового резерва. В законодательном акте регламентированы положе-
ния конкурса для включения в кадровый резерв, а также порядок работы с уже сформированным кад-
ровым резервом [5]. 
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Вполне естественно, что на кадровые процессы оказывают влияние различные политические, 
экономические, социальные и психологические факторы. В зависимости от этих факторов формируют-
ся и требования к кадрам. 

Неоспоримо, что кадровые процессы, происходящие в МЧС России, направлены на выполнение 
важнейших функций, и от того, насколько качественно эти процессы будут проводиться, будет во мно-
гом зависеть жизнь современного общества. 
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Профессиональное мастерство определяется как интеграция всех компонентов воина. Это вы-

ражение личной компетентности, проявляющейся в способности человека сочетать характер, уверен-
ность в себе, эффективное лидерство, профессиональные знания, профессиональное военное сужде-
ние и опыт. Оно измеряется боевыми действиями и представляет собой процесс постоянного обуче-
ния, развивающийся посредством образования, тренировок и опыта. Наиболее важным компонентом 
успеха является человеческий фактор: насколько хорошо личный состав адаптируется к вызовам и 
окружающей среде. 

Обучение и образование являются основополагающим аспектом интеллектуального компонента 
воинской культуры. В этом описании неявно заложена идея о том, что профессиональное мастерство 
— это состояние, которое меняется по мере того, как люди постоянно учатся и взаимодействуют со 
своей средой. Оно предполагает, что люди не только обладают способностью компетентно выполнять 
свои функции, но также осознают, почему их функции необходимы, а также обладают гибкостью и уве-
ренностью в том, что они могут выполнять их в различных обстоятельствах[2]. 

Приведем основные характеристика военной педагогики:  
1. Помимо навыков и знаний, военная подготовка направлена на обеспечение приобретения 

определенных качеств, включая боевой дух, мотивацию и лояльность. Эти характеристики связаны с 
желанием и способностью военнослужащих к совместным действиям. 
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2. Воинские части должны быть готовы к принятию и выполнению задач в условиях чрезвы-
чайной нагрузки. Вооруженные силы действуют на полях учений и сражений, в любых условиях окру-
жающей обстановки. 

3. Любая воинская часть должна быть подготовлена к выполнению задач путем обучения и 
подготовки. Функция подразделения является основной движущей силой обучения, тогда как цели под-
готовки отдельного военнослужащего определяются его или ее функциями в подразделении. 

4. Военнослужащие – это взрослые личности. Эта особенность привязана к отправной точке и 
представляет собой преимущество военной педагогики в том смысле, что можно предположить зре-
лость, которая является условием обучения в более высокой степени. 

5. Военная подготовка проводится в разнообразной среде, с разными уровнями познаватель-
ных способностей, навыков обучения, предварительных знаний, предпочтений или методов обучения. 
Контекст, метод проведения, структура обучения, актуальность и своевременный характер будут варь-
ироваться в зависимости от оперативной задачи или цели обучения. 

Военная педагогика сформирует линейную основу профессионального мастерства. Когда коман-
дование через командиров устанавливают цели и имеют прозрачные рамки, военнослужащие с боль-
шей вероятностью возьмут на себя ответственность за обучение и станут самостоятельными в поиске 
знаний. Даже если профессиональный рост не является их желанием, тогда подразделение решитель-
но выступает за дальнейшее образование, чтобы дать всему личному составу возможность учиться на 
протяжении всей службы. 

На базовом уровне в профессиональное мастерство будет определять ключевые компетенции, 
которые приобретаются в ходе военной подготовки и образовательных программ. Эти компетенции 
представляют собой способность выполнять действия в рамках своих должностных обязанностей, 
функции или роли в соответствии с требуемыми задачами. Понятие компетентности относится к спо-
собности выполнять поставленные задачу (ожидаемый результат), а не к процессу приобретения необ-
ходимых навыков (процессу обучения). Оно воплощает в себе способность передавать и применять 
навыки, знания и качества в новых ситуациях и средах[1]. 

Посредством военной подготовки и образования эти компетенции способствуют развитию навы-
ков, знаний и качеств у военнослужащих и подразделений, необходимых для ведения боевых действий 
в современном бою. Тренировка и развитие ведут к уверенности в действиях на поле, обучение не-
определенности, к нестандартному мышлению в изменяющихся условиях. Качественное обучение и 
образование гарантируют, что военнослужащий сможет выполнять свои обязанности в соответствии с 
возложенными на него обязанностями, чтобы подразделение могло успешно выполнять свою роль. 

Военное образование – это сложная область, подверженная многочисленным давлениям и кон-
курирующим программам. Таким образом, универсальные рекомендации вряд ли кого-то удовлетворят. 
Однако стоит подчеркнуть ряд моментов. В то время, когда вооруженные силы настаивают на том, что 
неопределенность является доминирующей чертой будущих операций, образование — в прямом 
смысле этого слова — никогда не было более важным для современных вооруженных сил, чем сего-
дня. Таким образом, дебаты о том, как лучше всего обеспечить такое образование, являются здоровы-
ми и полезными, и все, кто занимается профессиональным военным образованием, должны активно 
искать возможности для улучшения и, если необходимо, изменений. 

В этих дебатах жизненно важную роль играют голоса в военной форме, особенно когда речь идет 
об определении конкретных навыков, необходимых для назначения на штабные и командные должно-
сти. Тем не менее, гражданские лица также играют решающую роль, предлагая профессиональный 
образовательный опыт, альтернативные точки зрения, а также высококачественное обучение и иссле-
дования. Один из способов, которыми профессиональное военное образование может измениться в 
будущем (и я считаю, что об этом следует подумать), заключается в расширении прав и возможностей 
гражданских преподавателей, которые смогут играть более важную роль, и при этом будут менее огра-
ничены жесткой учебной программой. 

Если вооруженные силы действительно нацелены на улучшение результатов образования воен-
нослужащих, которое поддерживает их руководящий состав, то необходимы большие инвестиции в 
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развитие офицеров в целостном смысле, а также большее доверие к тому, что их студенты (курсанты) 
будут участвовать в образовании за пределами чисто военной учебной программы и получать от него 
пользу. Возможности для такого образования могут быть предоставлены в других высших учебных за-
ведениях очно, или посредством онлайн-обучения, или их комбинации [2]. 

В современных условиях подготовки венных педагогов чрезвычайно важно ориентироваться на 
социальные процессы, происходящие сегодня в обществе, что является неотъемлемым критерием ка-
чества их профессионализма. Тем не менее, бесспорно, что анализ педагогического наследия, поиск 
путей его применения на современном этапе является платформой для разработки и внедрения 
наиболее продуктивных методов и путей совершенствования процесса подготовки учителей для про-
фильных учебных заведений по различным направлениям специализации. Таким образом, необходимо 
выявить ряд исторических параллелей, демонстрирующих преемственность истории и современности, 
чтобы найти наиболее эффективные способы подготовки учителей, объединенных определенной ис-
торической общностью [1]. 
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нения практики преподавания. Исследования в этом секторе продолжают доказывать решающую роль 
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Научное признание и обоснование проектов были двумя важными шагами. Следующий проект 

призван систематически включать образовательные эмоции в школьную программу, собирая важные 
аспекты уже реализованных проектов и преодолевая барьеры, которые все еще существуют. В статье 
мы хотим внести свой вклад в дискуссию, сосредоточив внимание на вопросах, касающихся методоло-
гии и практики преподавания. 

Эмоциональное воспитание — это тема, которую школы обсуждают уже некоторое время. Растет 
число конкретных проектов и мероприятий, разрабатываемых именно в ответ на растущий интерес к 
важной теме, которая в течение длительного времени привлекала спорадическое внимание. Новатор-
ский этап планирования открыл интересные сценарии и в то же время выявил как огромный потенциал 
этого типа образования, так и трудности, с которыми можно столкнуться при переосмыслении педаго-
гической деятельности. 

Отраслевые исследования продолжают собирать данные о важной роли эмоциональной компе-
тентности в процессах роста и взросления людей, а также о фундаментальной функции, которую шко-
лы могут выполнять для развития этой компетентности. Научная легитимация и опыт проекта были 
двумя важными моментами: следующим шагом должна стать возможность увидеть, как эмоциональное 
образование станет систематической практикой в школьной программе, собирая положительные ас-
пекты экспериментов и решительно преодолевая сопротивление, которое все еще существует. Эссе 
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призвано внести вклад в продолжающуюся дискуссию, сосредоточив внимание, прежде всего, на ас-
пектах дидактического и методологического характера. 

Воспитание эмоционального компонента личности сегодня представляет собой благодатную 
почву для дискуссий, с которыми сталкиваются как политики, так и наука (Элиас и Харретт, 2003). На 
строго политическом уровне возникает общий консенсус относительно центральной роли эмоциональ-
ного образования, необходимого для индивидуального и социального благополучия, которое должно 
быть включено в планы образования и обучения в качестве важного компонента образовательных 
стратегий. В этом смысле доклад « Образование жизненных навыков для детей и подростков в школе» 
1 , составленный Всемирной организацией здравоохранения в 1993 году, представляет собой справоч-
ный документ, в котором сильный акцент делается на так называемые жизненные навыки и централь-
ную роль, которая признается в им для полноценной и полноценной жизни. Документ также устанавли-
вает важные ориентиры в отношении эмоционального образования, призывая правительства разрабо-
тать системы обучения, призванные предоставить больше места этому типу обучения. Этот стимул 
также был частично одобрен итальянскими школами, как можно понять из документа, составленного 
Национальным научным комитетом для национальных указаний для учебной программы детских садов 
и первого цикла образования в 2018 году, в котором уделяется внимание социальным и метакогнитив-
ным навыкам и навыкам. Роль, которую они играют в личном и социальном благополучии студентов. 
Однако показательно, что слово «эмоция» в документе ни разу не упоминается. 2 Так сказать, на при-
кладном уровне социально-эмоциональное образование и связанные с ним проекты находят все боль-
шее пространство в программах обучения, что также вызывает интересную дискуссию о том, каким 
должно быть поле деятельности учителя по отношению к тема тесно связана с интимным аспектом 
личности и ее нелегко проследить до обычной педагогической практики. 

В более общем плане эмоциональное здоровье становится все более актуальной темой в поли-
тической повестке дня многих стран (Watt Smith, 2018), становясь сквозной для многих сфер социаль-
ной жизни. Работа, школа, семья и т. Д. это области индивидуальной жизни, в которых все больше 
внимания уделяется тому, как можно гарантировать и защитить эмоциональное благополучие. Напри-
мер, с точки зрения производительности труда особое внимание уделяется эмоциональному благопо-
лучию, поскольку оно коррелирует с более высокой производительностью, более высокими навыками 
принятия решений, более стабильными отношениями внутри персонала. 

В научной сфере многие дисциплины хотели усвоить предложения, высказанные в ходе дискус-
сий по этой теме (Пэмплер, 2012). И последнее, но не менее важное: образовательные науки не пре-
минули услышать свой голос в этом отношении, исследуя его с помощью своих собственных процедур 
и подходов (Humphries et al., 2018; Durlak et al., 2011; Hyson, 2004). Педагогика, в частности, по своей 
гносеологической природе, присущей ей, попыталась соединить все более глубокие и четко сформули-
рованные знания эмоционального измерения, механизмов, которые его регулируют, и влияний, кото-
рые оно оказывает на другие сферы. Человеческой личности с великой темой образования, понимае-
мой здесь как набор социальных практик, ориентированных на цели и опосредованных символически-
ми системами. В этом контексте мир школ также в течение некоторого времени задавался вопросом, 
каким должно быть отношение к эмоциям и какой тип вмешательства следует предложить (Pellai, 2016). 
В течение нескольких лет во многих американских школах эмоциональное и социальное образование 
было включено в учебные предложения (Goleman, 2005), и уже разработана обширная и интересная 
научная литература об эффективности проводимых экспериментов (CASEL, 2013; Durlak et al., 2011), с 
результатами, которые фактически поощряют этот тип образовательного вмешательства, особенно 
там, где оно становится систематическим и интегрировано в учебную программу (Hyson, 2004). Имея 
это в виду, в Италии также была начата серия экспериментов (Cavioni & Zanetti, 2015), за которыми по-
следовали дебаты и сравнения, в частности, по поводу отношения, которое школы должны занимать к 
теме, которая, однако, часто остается в стороне. 
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Дошкольный возраст является основой в формировании психического развития ребенка. В данном 

возрасте у детей формируются свои индивидуальные особенности, формируются конкретные навыки, 
совокупность своих интересов, привычек и т.д., что является важнейшими этапами формирования лично-
сти ребенка. Поведение детей в большей степени зависит от правильного, гармоничного развития психи-
ки. На правильное развитие психики ребенка влияет содержание основного вида деятельности детей – 
игра, мультфильмы, чтение, общение со сверстниками, а также со взрослыми, что является необходи-
мым для формирования внутреннего мира детей. Исследования показали, что действительно мульт-
фильмы оказывают огромное влияние на развитие психики ребенка, была доказана познавательная, 
воспитательная роль мультфильмов. Но одновременно не все мультфильмы являются полезными для 
детей. Зачастую родители не задумываются над особенностями мультфильмов и их содержимым.  

Было доказано, что дети, которые перед дневным или ночным сном просматривают мультфильмы 
имеют нарушения сна, поведения, настроения и проблемы с обучением. Дети, которые бесконтрольно, 
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на постоянной основе просматривают различные мультипликационные фильмы, также имеют проблемы 
с ожирением, страдают бессонницей, ухудшается внимание и в поведение появляются признаки агрес-
сии. Поскольку многие мультфильмы не соответствуют педагогическим и психологическим нормам.  

Проблемой влияния современных мультфильмов на появление агрессии у детей дошкольного 
возраста упорно занимались такие ученые как: Т. М. Титаренко, Е. С. Яроповец, Н. И. Алешкин, И.А. 
Щукина, И.Н. Тимошина, А.В. Морозова и др. 

Для начала рассмотрим определение понятия «агрессия» по мнению ученых. Агрессивность яв-
ляется одним из ключевых тем в современной литературе, и со многими определениями этого понятия 
мы уже знакомы. Однако практически все авторы сходятся во мнении, что агрессия – это склонность 
причинять другим как моральный, так и физический вред. В результате исследований и обсуждений, 
выделены основные аспекты агрессивного поведения, и все они отражают стремление к разрушению и 
намеренное нанесение другим ущерба. Агрессивность имеет различные проявления – от ярости и 
насилия до подавленной агрессии, выражающейся в пассивных формах. Важно отметить, что агрес-
сивность не является природным свойством человека, а скорее проявляется в результате взаимодей-
ствия различных факторов, включая семейную и социальную среду, травматические события и инди-
видуальные особенности личности. Изучение и понимание агрессивности играют важную роль в нашем 
современном обществе, помогая нам лучше понять и контролировать этот феномен, а также направ-
лять его в более конструктивное русло.  

В трудах М. И. Дьяченко и Л. А. Кандыбович, приводится определение понятия «агрессия», в ко-
тором говорится, что агрессия – это деструктивное поведение, которое оказывает физический и мо-
ральный вред или вызывающее у людей психологический дискомфорт в виде отрицательных пережи-
ваний, напряжения, страха и подавленности. По мнению А. В. Никитина агрессивное поведение – это 
реакция человека, которая появляется либо при наблюдении проявления агрессивного поведения, ли-
бо при участии в ситуациях проявления агрессии.  

И. Н Тимошина и А. В. Морозова считают, что, если мультфильмы являются чрезмерно яркими, 
резкими, где используются неестественные цвета, с громкими звуками, спецэффектами вызывают вы-
сокую активность детей, перевозбуждение нервной системы. Современные мультипликационные 
фильмы в большинстве случая содержат в себе все вышеперечисленные признаки, что отрицательно 
может сказаться на психическом развитии ребенка.   

Н. И. Алешкин и И. А. Щукина провели исследования, где предложили разбить все мультфильмы 
на три категории: мультипликационные фильмы доброго содержания, инструментально-агрессивного 
содержания и враждебно-агрессивного содержания. Были выявлены следующие результаты: просмотр 
мультфильма доброго содержания не увеличил проявления агрессивного поведения в общении детей, 
а мультфильмы с агрессивным содержанием увеличил проявление агрессивности детей в общении. 

Таким образом, можно предположить, что многие современные мультфильмы оказывают влия-
ние на проявление агрессивности в поведении дошкольников. Чтобы подобное не случилось, взрослым 
следует тщательнее подходить к отбору мультфильмов, просматривать их самим и стараться беседо-
вать с ребенком после их просмотра. 
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Аннотация: Акне является одним из самых распространенных заболеваний человека. Косметический 
дефект при акне является постоянным стрессорным фактором, способствующим возникновению тре-
вожно-депрессивных расстройств, которые существенно снижают качество жизни пациентов. Данное 
исследование направлено на оценку эффективности изотретиноина для коррекции психоэмоциональ-
ных нарушений у пациентов с Акне III степени тяжести. 
Ключевые слова: акне, изотретиноин, психодерматозы, HADS, HDRS. 
 

DYNAMICS OF PSYCHOEMOTIONAL STATUS IN PATIENTS WITH ACNE ON ISOTRETINOIN 
TREATMENT 

Chabbarov Yusef Rustyamovich,  
Kuznetsov Nikita Stanislavovich, 

Frolova Yana Ilyinichna 
 
Abstract: Acne is one of the most common human diseases. A cosmetic defect in acne is a constant stressful 
factor contributing to the occurrence of anxiety and depressive disorders, which significantly reduce the quality 
of life of patients. This study is aimed at evaluating the effectiveness of isotretinoin for the correction of 
psychoemotional disorders in patients with grade III Acne. 
Key words: acne, isotretinoin, psycho dermatosis, HADS, HDRS. 

 
Введение. Акне – это полиэтиологическое хроническое воспалительное заболевание сально-

волосяного аппарата кожи, проявляющееся открытыми или закрытыми комедонами и воспалительны-
ми поражениями в виде папул, пустул, узлов. Акне являются одним из самых распространенных забо-
леваний человека, встречаемость которого составляет 85% в возрасте от 12 до 24 лет, 8% - от 25 до 34 
лет; 3% - от 35 до 44 лет [1, с.10, 2, с. 43].  

Акне является важнейшим психодерматозом, поскольку существует множество доказательств 
коморбидности данной патологии с психоэмоциональными нарушениями. Несмотря на это, взгляды 
исследователей на лечение таких пациентов несогласованные [2, с.135 3, с.2].  

Логично рассматривать акне, а именно косметический дефект, как психотравмирующий, то есть 
этиологический фактор психоэмоциональных нарушений. Тогда правомерно предположение, что лече-
ние акне приведет к улучшению психоэмоционального статуса пациентов. Целью данного исследова-
ния явилось изучение динамики психоэмоционального статуса до и после лечения у пациентов с диа-
гнозом «Acne vulgaris» [3, с.431, 4, с.13, 6, с.11]. 
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Материалы и методы. С 01.07.2023 года по 01.12.2023 года было проведено проспективное 
наблюдательное исследование. В исследовании приняло участие 71 пациент с диагнозом Акне (L70 по 
МКБ-10), III степени тяжести. Средний возраст составил 17,1±1,51; среди пациентов был 21 (35%) муж-
чина и 49 (65%) женщин. 

Были выделены следующие критерии исключения:  
1) наличие в анамнезе органических психических расстройств; 
2) наличие в анамнезе хронических заболеваний в стадии декомпенсации или неполной ре-

миссии, а также тяжелых инфекционных заболеваний;  
Для оценки психоэмоционального статуса была использована госпитальная Шкала Тревоги и Де-

прессии (Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS). Для оценки степени тяжести Acne vulgaris была 
использована Глобальная шкала тяжести акне (GAGS).  

Статистическая обработка полученных данных проводилась с использованием критерия Вилкок-
сона и различия считались достоверными при р<0,05. Описательная статистика осуществлялась с ис-
пользованием Медианы (Ме) и квартилей (Q1-Q3). 

Результаты. Результаты анализа представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Динамика психоэмоционального статуса на фоне лечения акне 

Показатель Первичное обращение Вторичное обращение Значение p-критерия 

HADS тревога 8 (6-11) 6 (4-8) p<0.01 

HADS депрессия 11 (9-12) 8 (6-10) p<0.01 

 
По результатам проведенного исследования, нами была отмечена положительная динамика в 

тенденции к снижению как тревожного, так и депрессивного компонента. 
Так, по результатам HADS уровень тревожности статистически достоверно снизился с октября по 

март – медиана уменьшилась с 8 до 6. Аналогичная ситуация наблюдалась с выраженностью депрес-
сии – медиана значений HADS уменьшилась с 11 до 8. 

Выводы. На фоне лечения системными ретиноидами (изотретиноин) у пациентов было выявле-
но уменьшение выраженности тревоги и депрессии. Несмотря на выявляенную положительную дина-
мику, психоэмоциональный статус пациентов не нормализуется полностью. Также после излечения 
акне остаются рубцовые измениния кожи, также представляющие собой косметический дефект, кото-
рый может оказывать негативное влияние на психоэмоциональный статус пациента. Таким образом, 
для получения ответа на вопрос о подходе к лечению пациентов с акне необходимо проведение дли-
тельного исследования, оценивающего психоэмоциональный статус пациентов на протяжении всего 
пути лечения (включая терапию постакне). 
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Аннотация: акне занимают 4-е место в структуре общей заболеваемости, и являются важнейшим из 
психодерматозов. Снижение качества жизни требует коррекции, хотя до сих пор не разработана 
эффективная схема. Оказание квалифицированной психиатрической помощи не всегда возможно и 
далеко не всегда требуется, поэтому необходима оценка возможностей распространенных схем 
лечения. Целью исследования явилась оценка эффективности назначения изотретиноина для 
коррекции психоэмоционального статуса пациентов. 
Ключевые слова: акне, изотретиноин, психодерматозы, HADS, HDRS. 
 

CORRECTION OF PSYCHOEMOTIONAL DISORDERS IN PATIENTS WITH ACNE 
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Abstract: acne occupies the 4th place in the structure of general morbidity, and is the most common 
psychodermatosis. A decrease in the quality of life requires correction, although an effective scheme has not 
yet been developed. The provision of qualified psychiatric care is not always possible and is far from always 
required, therefore, an assessment of the possibilities of common treatment regimens is necessary. The aim of 
the study was to evaluate the effectiveness of prescribing isotretinoin to correct the psychoemotional status of 
patients. 
Key words: acne, isotretinoin, psycho dermatosis, HADS, HDRS. 

 
Введение. Острота проблемы акне известна, однако в последние годы исследователи все 

больше и больше внимания уделяют психоэмоциональному состоянию пациентов. Это необходимо, 
потому что 80% пациентов, обращающихся к дерматологу, нуждаются в серьезной психологической, а 
иногда и психиатрической помощи [1].  

Как правило, психические нарушения распознаются и подвергаются лечению далеко не всегда, 
что осложняет ситуацию [2]. Возросший в последние годы интерес исследователей к психоэмоцио-
нальным проявлениям дерматологических заболеваний привел к выделению отдельной категории за-
болеваний – психодерматозов – то есть дерматозов, оказывающих негативное влияние на психоэмо-
циональный статус пациентов. Одной из наиболее распространенных форм психодерматологических 
расстройств являются нозогенные (психогенные) реакции [3]. Нозогении обусловлены психотравмиру-
ющим воздействием кожного заболевания, связанным с субъективно тяжелыми проявлениями болез-
ни, социальной стигматизацией, ограничениями в бытовой и профессиональной деятельности. Косме-
тический дефект является постоянным стрессовым фактором, приводящим к хроническому стрессу, 



152 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 

 

 международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ограничениям во всех сферах жизнедеятельности и, как следствие, существенно снижающим качество 
жизни пациентов [4,5]. 

С одной стороны, психоэмоциональные нарушения требуют лечения у профильного специалиста 
– психиатра или психотерапевта. Однако не все пациенты, особенно в подростковом возрасте, доста-
точно комплаэнты к лечению у таких специалистов [6]. Помимо этого, психоэмоциональные нарушения 
появляются не сразу, и у некоторых на начальном этапе развития психоэмоциональных нарушений 
нужна, в основном, профилактическая помощь, что не всегда реализуемо [7].  

Однако все еще высок потенциал коррекции психоэмоционального статуса путем назначения те-
рапии акне. Таким образом, цель настоящего исследования – оценка динамики психоэмоционального 
статуса до и после лечения у пациентов с диагнозом Акне вульгарные [8,9]. 

Материалы и методы. В период с сентября 2023 года по декабрь 2023 года было проведено 
наблюдательное исследование, в которое включили 60 пациентов с диагнозом Акне вульгарные (L70 
по МКБ-10), III степени тяжести.  

В исследование не включались пациенты:  

 С органическими психическими расстройствами, 

 С хроническими заболеваниями в стадии декомпенсации или неполной ремиссии, 

 С инфекционным заболеванием в остром периоде. 
Оценка степени тяжести акне была осуществлена с применением Глобальной шкалы тяжести 

акне (GAGS).  
Оценка выраженности негативного влияния заболевания на повседневную жизнь пациентов осу-

ществлялась с помощью:  

 Индекс CADI (Cardiff Acne Disability Index, Кардиффский индекс социальной дезадаптации), 

 Индекс APSEA (Assessment of the Psychological and Social Effects of Acne) - используется для 
оценки психологической и социальной составляющих влияния акне на функционирование пациентов в 
повседневной жизни, 

 Индекс DLQI (Dermatology Life Quality Index, 1994). 
Лечение соответствовало клиническим рекомендациям по лечению пациентов с Акне и включа-

ло: изотретиноин и локальную терапию. 
Исследование проводилась в соответствии с этическими принципами Хельсинской декларации. 

Пациентам были разъяснены их права и обязанности, а также цели и методы проводимого исследова-
ния. Все участники предоставили письменное информированное согласие на обработку персональных 
данных и включение результатов их обследования и лечения в данное исследование. 
 

Результаты. Результаты анализа представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Динамика психоэмоциональных нарушений у пациентов с акне на основании индексов APSEA, 

CADI, DLQI 

  Первичное обращение Вторичное обращение Значение p-
критерия* 

APSEA 67,8 (55-78) 22,3 (14-26) p<0.01 

CADI 9,6 (7-12) 3,1 (2-5) p<0.01 

DLQI 10,9 (8-13) 2,2 (1-3) p<0.01 

 
На фоне лечения изотретиноином у пациентов было отмечено значительное улучшение психоло-

гической и социальной составляющих в повседневной жизни на основании специфических индексов 
APSEA, CADI, DLQI: 

• APSEA: 67,8 - 22,3 (p<0.01) 
• CADI: 9,6 - 3,1 (p<0.01) 
• DLQI: 10,9 - 2,2 (p<0.01) 
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Выводы. Психологические и социальные составляющие повседневной жизни у пациентов с 
Acne vulgaris 3 степени тяжести улучшаются в результате лечения акне. То есть степень выраженности 
психоэмоциональных нарушений в данных сферах уменьшается.  

Несмотря на выявленную положительную динамику, психоэмоциональный статус пациентов не 
нормализуется полностью.  

Необходимо проведение более длительных многоцентровых сравнительных исследований, оце-
нивающих психоэмоциональный статус пациентов на протяжении всего пути лечения (включая терапию 
постакне). 
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Аннотация: Острое нарушение мозгового кровообращения является одной из причин инвалидизации и 
смертности населения во всем мире. Ишемический инсульт имеет медико-социальный характер и вы-
сокие статистические показатели по количеству заболеваний среди людей разных возрастных групп. В 
статье рассматриваются некоторые особенности применения механотерапии в реабилитации пациен-
тов с данным заболеванием. 
Ключевые слова: Ишемический инсульт, лечение, механотерапия, реабилитация, робототехника. 
 

THE USE OF MECHANOTHERAPY IN THE REHABILITATION OF MIDDLE-AGED POST-STROKE 
PATIENTS 
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Abstract: Acute cerebrovascular accident is one of the causes of disability and mortality of the world's popula-
tion. Ischemic stroke has a medical and social character and high statistical indicators for the number of dis-
eases among people of different age groups. The article discusses some features of the use of mechanother-
apy in the rehabilitation of patients with this disease. 
Keywords: Ischemic stroke, treatment, mechanotherapy, rehabilitation, robotics. 

 
Инсульт с каждым годом приобретает риски возникновения не только у людей старшего и пожи-

лого возраста, но и у молодежи. В нашей стране от 5% до 8% данное заболевание выявляется среди 
лиц до 45 лет, чаще всего имеющих трудоспособный статус. Кроме того, неврологами отмечена дина-
мика развития инсульта: после 45 лет каждые последующие десять лет вероятность заболеваемости 
возрастает в три раза.  

Главным правилом реабилитации пациентов, перенесших ишемический инсульт, является ран-
нее начало проведения лечебных мероприятий. Восстановление после инсульта включает целый ком-
плекс процедур: медицинских, психологических, социальных и педагогических. Постинсультное состоя-
ние требует полной адаптации к жизнедеятельности человека, так как основной задачей становится 
научить пациента навыкам самообслуживания и приспособить к дальнейшей самостоятельной жизни. 
Помимо этого, исход и продолжительность реабилитационного процесса зависит от окружения, в кото-
ром находится больной, в связи с чем родственникам необходимо тоже проявлять мотивацию к ско-
рейшему восстановлению.  

Нарушение двигательных функций у постинсультных больных связано с повышенным мышеч-
ным тонусом, который приводит к затруднению или невозможности выполнения простых движений. В 
связи с чем у пациента теряются навыки самообслуживания, а также ухудшается психоэмоциональный 
статус на фоне снижения качества жизни. Пациенты со спастичностью имеют большую вероятность 
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рисков падений и, как следствие, травматизма – переломов, вывихов, растяжений. Ишемический ин-
сульт нередко сопровождается контрактурами как в верхних, так и в нижних конечностях, деформация-
ми конечностей, болевыми синдромами, пролежнями, тромбофлебитами и другими осложнениями, 
препятствующими эффективному восстановлению нарушенных функций [3].  

Физическая реабилитация при остром нарушении мозгового кровообращения носит индивиду-
альных характер в зависимости от функциональных и психологических особенностей пациента. Фор-
мирование программы реабилитации основывается на мультидисциплинарном подходе к восстановле-
нию нарушенных функций, а также на четкой постановке целей, задач, средств и методов лечения.  

В комплексной реабилитации пациентов после ишемического инсульта специалисты применяют 
компьютеризированные реабилитационные комплексы. Их эффективность доказана не только при ис-
пользовании в сочетании со стандартными мероприятиями, направленными на восстановление нару-
шенных функций, но и при их индивидуальном использовании. Одним из главных преимуществ являет-
ся наличие биологической обратной связи, фиксирующей динамику результатов пациента, включенно-
сти определенных мышечных групп в двигательную активность при выполнении упражнений, а также 
его непосредственное участие в процессе реабилитации [1].  

Использование роботизированных комплексов в неврологической реабилитации способствует 
оптимизации и определению объективной оценки состояния пациента, а также эффективности прове-
дения занятий на конкретных тренажерах. Данное оборудование способствует не только длительному 
многократному повторению определенных движений, но и изменению сложности, включенности кон-
кретных мышечных групп постинсультного больного в выполнение упражнений. 

Стабилометрическая платформа COBS – это эффективная система терапии двигательных функ-
ций в реабилитационной медицине с биологической обратной связью. В неврологии такая система 
предлагает широкий спектр нейромышечных упражнений при восстановлении пациентов с ишемиче-
ским инсультом [4]. 

Система предназначена для коррекции нарушения движений, координации и равновесия, а также 
биомеханической диагностики. Платформа двойная и не требует определенного позиционирования 
пациента, благодаря чему обладает большой областью применения. 

Помимо этого, нагрузка воспроизводится на каждую ногу и отображается на экране монитора в 
Ньютонах. COBS позволяет постинсультному пациенту делать упражнения из различных положений. 
Имеются системные подсказки во время выполнения упражнения, а данные автоматически заносятся в 
отчет и могут послужить основой для последующих занятий и отслеживания динамики результатов [3].  

 

 
Рис. 1. Стабилометрическая платформа COBS 

 
Реабилитационный комплекс для анализа и коррекции нарушений ходьбы и координации движе-

ний с помощью расширенной виртуальной реальности C-Mill VR+. Он позволяет ускорить и качественно 
улучшить реабилитационный процесс.  

После тестирования и анализа походки пациента, C-Mill формирует безопасную и комфортную 
среду для тренировки ходьбы и координации. Проектор с высоким разрешением проецирует на полот-
но беговой дорожки прозрачные визуальные объекты. Каждому пациенту, исходя из его возможностей, 



156 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 

 

 международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

можно задать десятки увлекательных и нестандартных визуальных ориентиров.  
C-Mill позволяет производить адаптацию пациента к повседневной жизни в благоприятных для 

него условиях. Множество режимов позволяют научить пациента ходьбе с препятствиями, удержанию 
равновесия в момент преодоления препятствий [1]. 

 

 
Рис. 2. Реабилитационный комплекс C-Mill VR+ 

 
Эффективность занятия пациента постоянно измеряется и сохраняется, обеспечивая как кратко-

срочные, так и долгосрочные результаты, а также иную информацию, необходимую лечащему врачу. 
Это позволяет определить состояние пациента и эффективно адаптировать игровую среду для следу-
ющего сеанса терапии. 

Представленные выше аппараты составляют лишь часть роботизированных технологий, приме-
няемых после ишемического инсульта. Однако было проведено немало исследований, доказывающих 
эффективность их использования в комплексной реабилитации. Продолжительность периода восста-
новления пациентов после ишемического инсульта имеет индивидуальный характер. Он может длиться 
как несколько месяцев, так и много лет. Специалистами в области реабилитации доказано, что наибо-
лее эффективное и благоприятное восстановление осуществляется в первые 3 месяца инсульта, а 
функциональное улучшение продолжается от 6 до 12 месяцев [2]. 
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Аннотация: Ультразвук, неинвазивный метод визуализации, произвел революцию в медицине благо-
даря своему разностороннему применению - от диагностики до терапии. В данной научной статье рас-
сматриваются достижения в области физики ультразвука и его значительный вклад в медицинскую 
практику. В ней обсуждаются принципы ультразвуковой визуализации, развитие диагностических уль-
тразвуковых методов и новые возможности применения терапевтического ультразвука в различных 
медицинских специальностях. 
Ключевые слова: Ультразвук, терапевтический ультразвук, хирургия, заболевания, лечение, медицина. 
 

RESEARCH IN THE FIELD OF ULTRASOUND PHYSICS AND ITS APPLICATION IN MEDICINE, 
INCLUDING ULTRASOUND DIAGNOSTICS AND THERAPY 

 
Zubets Veronika Vitalievna 

 
Abstract: Ultrasound, a non-invasive imaging technique, has revolutionized medicine due to its versatile ap-
plications - from diagnostics to therapy. This scientific article examines the achievements in the field of ultra-
sound physics and its significant contribution to medical practice. It discusses the principles of ultrasound im-
aging, the development of diagnostic ultrasound techniques and new possibilities for the use of therapeutic 
ultrasound in various medical specialties. 
Keywords: Ultrasound, therapeutic ultrasound, surgery, diseases, treatment, medicine. 

 
Ультразвук, основанный на принципах распространения акустических волн, стал незаменимым 

инструментом в современной медицине. Цель данной статьи - дать обзор физики, лежащей в основе 
ультразвука, и подчеркнуть то преобразующее влияние, которое он оказал на медицинскую диагностику 
и терапию. 

Принципы ультразвуковой визуализации: механические волны, частоты которых заключены в 
диапазоне от 20 кГц до 109 - 1010 Гц, называют ультразвуком. 

Наиболее распространенным способом получения ультразвука является использование обратно-
го пьезоэффекта. Для его понимания напомню, что прямой пьезоэффект состоит в возникновении 
электрических зарядов на поверхности некоторых анизотропных кристаллических тел под действием 
механического сжатия или растяжения. (Рис. 1) 
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Рис. 1. 

 
Отметим, что прямой пьезоэффект широко используется в медицинской аппаратуре. На его ос-

нове создаются измерительные преобразователи (датчики), позволяющие по регистрируемым элек-
трическим сигналам измерять давление, вибрации, звуковые явления и др. Этот эффект используется 
и в приемниках ультразвука. 

Ультразвуковая визуализация – это метод образования изображений внутренних структур орга-
низма с помощью ультразвуковых волн. Этот метод широко используется в медицине благодаря своей 
безопасности, доступности и способности отлично различать разные ткани. 

Ультразвуковые волны в процессе визуализации генерируются ультразвуковым преобразовате-
лем, также называемым ультразвуковой головкой. Преобразователь создает электрические импульсы, 
которые вызывают колебания кристалла внутри головки. В результате колебаний кристалла возникает 
механическое давление, которое преобразуется в ультразвуковые волны и распространяется через 
ткани организма. [1] 

Ультразвуковые волны, сгенерированные преобразователем, проходят через ткани организма. 
Во время прохождения они взаимодействуют с различными типами тканей и сталкиваются с изменени-
ями в их плотности и упругости. При переходе через границы разных тканей или при наличии опухолей, 
кист, камней и других аномалий, происходит отражение и рассеивание ультразвуковых волн. 

Когда ультразвуковые волны отражаются от границ тканей или от каких-либо структур, они воз-
вращаются обратно к ультразвуковой головке. Здесь они превращаются в эхосигналы, которые реги-
стрируются и анализируются ультразвуковой системой. Эхосигналы содержат информацию о времени, 
требующемся для прохождения волн и возвращения к головке, а также о степени их изменения в раз-
ных направлениях. 

Полученные эхосигналы обрабатываются компьютером и представляются в виде изображения 
на экране монитора. Сложные алгоритмы обработки данных позволяют создать двухмерные или трех-
мерные изображения внутренних органов или тканей организма. Различные цвета и оттенки на изоб-
ражениях отражают разные плотности тканей и границы между ними. 

Дополнительно к визуализации статических структур, ультразвуковая визуализация может также 
предоставлять информацию о движении органов и потоках крови. Это достигается с помощью специ-
альных режимов ультразвуковой системы, таких как Doppler и цветовой Doppler, которые позволяют 
измерять скорость и направление движения объектов внутри организма. 

Ультразвуковая диагностика имеет широкий спектр применения в медицине и внесла значитель-
ный вклад в область диагностической медицины. В этом разделе рассматривается, как ультразвук пре-
образовал подходы к диагностике в различных медицинских специальностях.  

Ультразвук в акушерстве стал неотъемлемой частью пренатального обследования, позволяя 
проводить безопасные и детальные пренатальные экзамены. Благодаря ультразвуковой диагностике, 
врачи могут визуализировать развитие плода, оценить состояние плаценты, амниотической жидкости и 
других важных параметров беременности. Это позволяет своевременно выявлять аномалии развития, 
многие врожденные пороки и другие проблемы, что обеспечивает начало лечения или поддержание 
ребенка сразу после рождения. [2] 

Ультразвук также претерпел революцию в области кардиологии. Эхокардиография позволяет 
оценить структуру и функцию сердца, выявить наличие пороков и других сердечных заболеваний. Со-
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временные технологии, такие как 3D и 4D ультразвук, позволяют более детально изучать внутренние 
структуры сердца, что обеспечивает более точную диагностику и лечение сердечных заболеваний. 

В области радиологии и гастроэнтерологии ультразвуковая диагностика также играет важную 
роль. Она позволяет обнаруживать опухоли, кисты, камни и другие аномалии в органах брюшной поло-
сти, печени, почек, желчного пузыря и других органах. Ультразвуковое исследование желудка и кишеч-
ника также является важным методом для обнаружения различных патологий и заболеваний ЖКТ. 

Терапевтический ультразвук — это сравнительно новое направление в медицине, которое пред-
полагает использование ультразвуковых волн в терапевтических целях. Эта область исследований все 
еще находится в стадии развития, но уже сегодня показывает потенциал для эффективного лечения 
различных заболеваний. В данном разделе мы рассмотрим механизмы различных методов терапевти-
ческого ультразвука и их возможности в лечении нарушений здоровья.[3] 

Один из самых известных и широко применяемых методов терапевтического ультразвука — это 
высокоинтенсивный фокусированный ультразвук (HIFU). Этот метод основан на использовании ультра-
звуковых волн, которые сосредоточены и фокусируются в определенной точке внутри тела пациента. В 
результате такого фокусированного воздействия можно достичь высокой энергии ультразвука, которая 
способна разрушить или удалить опухоль или другие аномалии в организме, либо доставить лекар-
ственные препараты в нужное место. 

Фокусированная ультразвуковая хирургия (ФУХ) представляет собой метод, который позволяет 
достичь хирургического вмешательства, не используя скальпель. Вместо этого, ультразвуковые волны 
используются для фокусировки энергии и разрушения опухолей или других аномалий внутри организ-
ма. Этот метод обладает рядом преимуществ по сравнению с традиционной хирургией, такими как 
меньшие риски для пациента, более быстрое восстановление и возможность точного и многократного 
нанесения ультразвуковой энергии. 

В последние годы появилась новая область исследований в терапевтическом ультразвуке - опо-
средованная ультразвуком доставка лекарств. Суть этого метода заключается в использовании ультра-
звуковых волн для доставки лекарственных препаратов в ткани организма. Ультразвуковая энергия 
используется для улучшения проникновения лекарственных веществ в клетки и ткани, что обеспечива-
ет более эффективное лечение. Этот метод показывает потенциал в лечении рака, инфекций и других 
заболеваний. [4] 

Благодаря пониманию принципов, лежащих в основе ультразвуковой визуализации и терапии, 
исследователи и практики добились значительных успехов в улучшении ухода за пациентами в раз-
личных областях медицины. Благодаря постоянному совершенствованию ультразвуковых технологий и 
продолжающимся исследованиям будущее открывает огромные возможности для дальнейшего рас-
ширения применения ультразвука как в диагностике, так и в терапии. 
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Аннотация: Статья посвящена исследованию художественного чугунного литья на металлообрабаты-
вающих заводах ярославского купечества. В статье актуализируется вопрос о малоизвестных сохра-
нившихся архитектурных чугунных отливках заводов купцов Смоляковых. Анализируется рисунок чу-
гунных ограждений.   
Ключевые слова: чугунное литье, решетка, лестница, Смоляков, орнамент. 
 

OVERVIEW OF METALWORKING AND IRON FOUNDRIES OF YAROSLAVL MERCHANTS AND THEIR 
ARTISTIC PRODUCTS 

 
Krasnoselskaya Natalia Yuryevna 

 
Abstract: The article is devoted to the study of artistic cast iron casting at metalworking plants of the Yaroslavl 
merchant class. The article actualizes the issue of little-known preserved architectural cast iron castings of the 
Smolyakov merchants' factories. The drawing of cast-iron fences is analyzed. 
Keywords: cast iron casting, grating, stairs, Smolyakov, ornament. 

 
Особый этап — конец XIX — начало XX века. Он связан с коренной структурной перестройкой 

российского торгового и промышленного потенциала. Происходит обновление предпринимательства. 
Лидерство в деловом мире начинает постепенно переходить от фабрикантов традиционных отраслей 
(текстильная и проч.) к фабрикантам передовых технологий — машиностроения и металлообработки. 
Происходит гигантское усиление роли банков и страховых учреждений. Начинает преобладать акцио-
нерная форма предпринимательства. 

Были в России места, куда ежегодно со всех концов страны стекалось огромное количество лю-
дей. Ярославские купцы были завсегдатаями Макарьевской ярмарки: держали там лавки и павильоны, 
работали в составе управления торгом, входили в члены биржевых и организационных комитетов яр-
марки. Но не только Нижний Новгород славен ярмарками. Ярмарок в Ярославской губернии насчиты-
валось до 30, из них собственно ярмарками считались 12: по одной в Ярославле, Ростове, Угличе, По-
шехонье, с. Великом, по две — в Рыбинске, Мышкине, Мологе, Романове-Борисоглебске. Самыми 
крупными были Ростовская (первые три недели Великого поста), Рыбинская Петровская (с 23 июня 
по 6 июля), Великосельская (с 1 по 9 сентября). 

В Справочной книге Ярославской губернии на 1914 г., изданной Ярославским Губернским Стати-
стическим Комитетом, был приведен подробный список фабрик и заводов Ярославской губернии, в ко-
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тором были указаны предприятия по металлообработке, это заводы: механический завод Торгового 
Дома Наследников А.Г. Смолякова в Ярославле, механический и чугунолитейный завод А.В. Головки-
ной в Рыбинском уезде д. Починок и ряд других.  

К сожалению, сохранилось крайне мало сведений об этих предприятиях. Не дошли до нас и 
прейскуранты их продукции. 

О чугунолитейном заводе А.В. Головкиной в Рыбинском уезде известно крайне мало. В Государ-
ственном архиве Ярославской области сохранилось «Дело по прошению Рыбинского купца Василия 
Капитоновича Головкина о разрешении пристройки к литейной при чугунолитейном механическом за-
воде по Ярославскому тракту близ г. Рыбинска» [5]. По-видимому, она унаследовала семейное дело, 
начатое ее отцом. 

Другим выдающимся ярославским купцом, развивавшим чугунно-литейную промышленность в 
этом крае, стал Михаил Николаевич Журавлев. В 1863 г. на Никольско-Абакумовской пристани он орга-
низовал чугунолитейный, механический и судостроительный завод.  Слава об этом заводе распростра-
нилась по всей Волге, так как здесь изготавливались лучшие пароходы. На заводе производилась от-
ливка чугунных изделий, изготовлялись железные, медные и другие изделия из железа, стали, меди и 
др. Интересно, что отливки завода выполнялись из привозного сырья.  

В 1872 г.  умер купец 1-й гильдии, активно развивавший торговую и промышленную деятельность 
в Абакумове, Николай Михайлович Журавлев, основатель почти всех заводов и фабрик. Все, включая 
чугунолитейное предприятие, получили в наследство его сыновья Михаил и Иван Журавлевы. Общее 
руководство работой Главной Рыбинской и Никольско-Абакумовской контор осуществлял до 1886 г. его 
брат, Павел Михайлович Журавлев, имевший в Самаре свой механический завод. В 1886 году братья 
Журавлевы основали торговый дом «Николай Журавлев и сыновья», и весь капитал был сосредоточен 
в их руках. У купцов Журавлевых было много недвижимости в разных городах: Рыбинске, Санкт-
Петербурге, Орле, Нижнем Новгороде, Казани.  Они имели восемь головных торговых контор в различ-
ных губерниях. 

В 1858 г. в Ивановской области появилось первое предприятие металлообрабатывающей про-
мышленности. Поначалу это была мастерская крестьян Ярославской губернии Егора и Иова Смоляко-
вых. Основным родом деятельности было изготовление по заказам текстильного оборудования и зап-
частей, но, на производстве также выполнялось литье чугунных надгробий и оград. Рабочих на пред-
приятии было более ста человек. Обслуживая потребности текстильного производства и с его увеличе-
нием, расширялось и металлообрабатывающее производство. В 1874 г. данная мастерская получила 
новое название «Механический машиностроительный и чугунолитейный завод господ Смоляковых в 
городе Иваново-Вознесенске». 

Арсений Григорьевич Смоляков имел чугунолитейный и механический завод при сельце Жукове 
в Ярославском уезде. «Завод А.Г. Смолякова существовал с 1820 г. и располагался в с. Жуково Нор-
ской волости Ярославского уезда. На нем выполнялись чугунные и медные отливки, железные и сталь-
ные части машин и разные ремонтные работы» [6, с. 292]. В Государственном архиве Ярославской об-
ласти сохранилось «Дело по прошению крестьян Ивана и Арсения Смоляковых о постройке чугуноли-
тейного парового завода, дома и прочих надворных служб в сельце Жуково Ярославского уезда» [4]. 

«Кроме машин и оборудования для ткацкого и ситцевого производство, завод изготовлял чугун-
ное литье – надгробные памятники, кресты, решетки и крыльца, которые и сейчас кое-где украшают 
входы в старинные особняки» [7, с. 286]. 

Будущие рабочие кадры для завода Смоляковы выбирали для себя тщательно. В статье яро-
славского историка Н. Паниной «Подготовка технических специалистов в Рыбинском училище Комаро-
ва (вторая пол. XIX – начало ХХ вв.)», опубликованной в сборнике «Золотаревские чтения», сообща-
лось, что в 1898 г. из 35 практикантов десять выбрали и пригласили на работу механический и чугунно-
литейный завод Смолякова, девять – заводы Журавлева, шесть – механический завод Ганшина, пять – 
пароход в Акционерной компании цепного пароходства по Шексне. Эти предприятия занимали ведущее 
положение в экономике Ярославской губернии. 

Торговый дом «Смолякова А.Г. Сыновья» был промышленной фирмой, организованной в Яро-
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славле на основе чугунолитейного завода, построенного крестьянином Г. Смоляковым еще при цар-
ствовании Александра I. Во второй половине XIX века семейное дело возглавил А.Г. Смоляков. В 1907 
г. Михаил Арсеньевич и Сергей Арсеньевич Смоляковы учредили полное товарищество с капиталом 10 
тыс. руб. Торговый дом владел чугунолитейными и машиностроительными заводами, а также осу-
ществлял торговлю металлоизделиями. М.А. Смоляков, возглавлявший фирму, состоял членом Яро-
славского биржевого комитета[1]. 

Ярославское отделение Государственного банка активно выдавало коммерческие ссуды. Седи 
заемщиков банка были известные в Ярославле и за его пределами купцы: Вахрамеев, Градусов, Бай-
бородин, Дунаев и Смоляков. 

К приезду великих князей в Ярославле периодически производились работы по ремонту парад-
ных апартаментов в губернаторском доме. Члены императорской фамилии часто посещали Ярославль 
и останавливались в губернаторском доме, поэтому его необходимо было ремонтировать и обновлять. 
К этим значительным для города работам подключались местные ведущие предприятия и торговые 
дома, в частности металлообрабатывающие предприятия. 

 В 1874 г. за ремонт здания взялся губернский инженер А.М. Достоевский.  В виду уменьшения 
затрат на ремонт этого здания было решено провести мероприятия по предотвращению появления но-
вых трещин. ««Комитет признал за необходимое облегчить стены здания уничтожением распора от 
каменной лестницы, заменив ее чугунной, менее распирающей стены». Выполнить этот заказ согла-
сился местный чугунно-литейный заводчик Арсений Смоляков» [6, с. 231]. 

 

 
Рис. 1. Балясины чугунной лестницы в губернаторском доме Ярославля. 1874 г. 
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Заключенный с ним 1 июня 1874 г. на гербовой печати договор включал довольно жесткие усло-
вия по срокам и качеству исполнения: «Я, Смоляков, обязуюсь на принадлежащем мне с братом моим 
Иваном Смоляковым чугунно-литейном заводе отлить два марша чугунной лестницы для постановки 
ее между 2 и 3 этажом. Лестница эта должна быть тех же самых размеров, какая существует ныне ка-
менная в том же самом месте. По приблизительному исчислению она должна иметь в обоих маршах с 
колонками, перилами и всеми принадлежностями около 125 пудов. Ступени необходимо отлить по тому 
рисунку, который выбран комитетом, а подступенники выполнить сквозные с прорезями. Отливка всех 
частей лестницы в размерах своих должна быть произведена по указанию члена комитета губернского 
инженера Достоевского. К работе по отливке я должен приступить немедля и окончить ее в течении 
текущего июня месяца, а установку ее на место с укреплением в июле месяце, если не будет остановки 
от самого комитета. За работу эту должен я, Смоляков, получить по 3 руб. 90 коп. от пуда чугуна с мо-
ею установкою в доме. Ежели я, Смоляков, не устою в принимаемом на себя обязательстве, то комитет 
может высказать все могущие последовать от неисправности убытки с моего и брата имущества, где 
бы таковое не находилось»[2]. 

Все работы А. Смоляковым были проведены вовремя, а условия установки ажурной чугунной 
лестницы (рис. 1) в губернаторском доме соблюдены полностью и 28 июля 1874 г. комитет принял его 
работу. Новая чугунная лестница составила 196 пудов весом и стоимостью 765 руб. 37 коп. 

Братьями Смоляковыми были внесены предложения по ремонту чугунного балкона (рис. 2) в гу-
бернаторском доме, губернский архитектор Ярославля И.Ф. Яровицкий принял их предложение и напи-
сал заключения о проведенных работах так: «…все работы по исправлению и уширению балкона про-
изведены из доброкачественных материалов с надлежащею правильностью, прочностью и чистотою 
всех новоотлитых чугунных частей»[2]. 

 

 
Рис. 2. Фасад губернаторского дома в Ярославле. Открытое письмо XIX в. 

 
Два парадных входа в дом были оформлены чугунными навесами на двух колоннах с полуцир-

кульной кровлей, полочками, ажурной орнаментальной рамой обвязки, небольшими декоративными 
вазонами по краям и ажурным чугунным гребнем вверху (рис. 3).  

Для благоустройства губернаторского дома в вестибюле была устроена раздевалка для посети-
телей, а крючки для одежды в количестве сорока штук были куплены также на заводе братьев Смоля-
ковых. 
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Рис. 3. Чугунный навес губернаторского дома в Ярославле 

 

 
Рис. 4. Парадная чугунная лестница ярославского реального училища. XIX в. Фотография 

из выпускного альбома 1914 г. (Источник: ГАЯО. Архивохранилище АВД. Оп. 1. Ед. хр. 480. С. 14) 
 

Норскими мастерами была создана чугунная лестница ярославского реального училища (рис. 4) . 
«Торги на перестройку здания были назначены на 17 февраля. Согласно составленным условиям, под-
рядчик должен был перестроить фасад, часть стен разобрать и возвести новые на новом фундаменте, 
исправить облицовку стен и переложить неисправные перемычки, устроить новую крышу, сделать чи-
стые полы — паркетные и из досок, оштукатурить внутренние и наружные стены, сделать лепнину 
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на парадной лестнице, в приемной и в зале собраний; стекла в окнах должны быть бемские «из лучших 
заводов», парадные и черные лестницы и решетки балконов — из мягкого чугуна; на лестницах, 
в сенях и в архиве полы должны быть мраморные…Работы должны были быть кончены к 1 сентября 
1879 года» [3].  

Лестница имела несколько маршей, ее ступени украсила красивая литая решетка с повторяющими-
ся пышными растительными завитками-побегами, напоминавшими виноградную лозу с гроздью винограда 
в центре большого завитка. Каждый крупный растительный завиток был укреплен на вертикальных стой-
ках и тонким побегом зацеплялся за их верхнюю часть. Стойки имели сверху, снизу и посередине неболь-
шие фигурные утолщения в виде декоративных балясин. Чугунная решетка парадной лестницы смотре-
лась очень легко и ажурно, она стала настоящим репрезентативным украшением реального училища. 

В конструкции лестницы были предусмотрены также чугунные сложной конфигурации и рельефа 
столбы, их нижняя часть была многогранной формы, а верхняя - круглой. Половина колонны в верхней 
части имела рельеф в виде виноградной лозы, спирально обвивающей ствол колонны. 

Интересно, что во второй половине XIX в. мастерская братьев Егора и Иова Смоляковых зани-
малась изготовлением разных заказов на текстильное оборудование и его запчасти, и именно тек-
стильная промышленность этого края поспособствовала расширению и увеличению заказав мастер-
ской, а затем и механических машиностроительных и чугунолитейных заводов господ Смоляковых в 
городе Иваново-Вознесенске и с. Жукове Норской волости. Интересна еще одна чугунная лестница из 
казармы Норской мануфактуры, которая отдельными чугунными ажурными элементами-балясинами 
очень похожа на лестницу губернаторского дома в Ярославле.   

Решетка чугунной лестница состоит из одинаковых по рисунку балясин, идущих друг за другом и 
повернутых в одну сторону (рис. 5). Ажурные балясины имеют в верхней и нижней части пышный зави-
ток, который соединяется через шарик с рельефным цветочным бутоном, переходящим в слегка про-
филированную вертикальную стойку. В этой лестнице завиток у балясин, идущих по ступеням вдоль 
косоура, достаточно плоский, в отличии от более сложной конфигурации завитка у балясин решетки на 
лестничной площадке. Здесь завиток имеет красивую рельефную деталировку с мелкими объемными 
листьями и побегами, именно этот рисунок был использован в балясинах чугунной лестницы в яро-
славском губернаторском доме. Таким образом, остается открытым вопрос о разном рисунке балясин в 
отдельных секциях-звеньях лестницы здания казармы. Возможно, на заводе Смоляковых изготавлива-
ли несколько вариантов подобных типовых балясин разных по конфигурации и степени детализации 
рельефа. В здании казарм можно видеть два варианта одного типа чугунной балясины. А в парадной 
лестнице губернаторского дома, напротив, был использован один вариант чугунных балясин с краси-
вым профилированием мелких деталей рельефа. 

 

 
Рис. 5. Чугунная лестница в казармах Норской мануфактуры 
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Таким образом, эти лестницы имеют сложный и выразительный рисунок ограждения. Все баля-
сины фасонные, подбирались в рисунке лестницы индивидуально сообразно композиции: вверху за-
витки балясин смотрят в одну сторону, а внизу расположены попарно на одной ступени. Поражают кра-
сотой ажурного растительного узора и сложным профилированием рельефа подступенники этих лест-
ниц (рис. 6). Здесь в симметричной композиции каждого подступенника представлен набор чугунных 
деталей, переплетающихся между собой, - это объемная волюта, разные побеги с листьями, расходя-
щимися от центра к краям, цветочная розетка по центру. 

 

 
Рис. 6. Чугунные ступени лестницы губернаторского дома в Ярославле 

 
Выразителен рельефный узор каждой чугунной ступени: у лестницы губернаторского дома на 

ступенях изображена композиция из растительных побегов (рис.6), а у ступеней лестнице в казарме – 
геометрический рисунок (рис. 7). 

 

 
Рис. 7. Чугунные ступени площадка лестницы в казармах Норской мануфактуры 
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Также сохранилась чугунная лестница с похожим рисунком перил и ступеней в мотальном корпу-
се Большой Ярославской мануфактуры. 

Сохранившиеся чугунные отливки ярославских металлообрабатывающих предприятий, как и на 
других поволжских заводах часто исполнялись по заказам для определенных зданий города. Они ори-
ентировались на образцы типового металла, изготавливаемого в петербургских предприятиях и до-
ступного для покупки в столичных магазинах этих фирм, а также широко представленных в петербург-
ских заводских прейскурантах. В мастерских ярославских заводов производились как чугунные архи-
тектурные детали для оформления домов первых лиц города, так и для казарм, цехов известных в 
Ярославской и Ивановской областях мануфактур. Художественное чугунное литье также стало исполь-
зоваться и в ходе ремонта и реконструкции зданий города, а чугунно-литейные предприятия Ярославля 
были вовлечены в этот процесс обновления городской архитектуры. 
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Аннотация: Статья посвящена анализу влияния городского зеленого планирования на формирование 
устойчивых градостроительных пространств. Работа подчеркивает важность интеграции природных 
элементов в городскую инфраструктуру с целью улучшения качества жизни и снижения экологического 
воздействия. Результаты исследования подтверждают необходимость разработки стратегий зеленого 
планирования в рамках градостроительной политики для достижения устойчивого развития городов. 
Ключевые слова: зеленое планирование, градостроительство, городская инфраструктура, экологиче-
ское воздействие. 

 
THE ROLE OF URBAN GREEN PLANNING IN THE FORMATION OF SUSTAINABLE URBAN SPACES 
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Danilova Svetlana Borisovna 
 
Abstract: The article is devoted to the analysis of the impact of urban green planning on the formation of sus-
tainable urban spaces. The work highlights the importance of integrating natural elements into urban infra-
structure in order to improve the quality of life and reduce environmental impacts. The results of the study con-
firm the need to develop green planning strategies within the framework of urban planning policy in order to 
achieve sustainable urban development. 
Keywords: green planning, urban planning, urban infrastructure, environmental impact. 

 
Современные города сталкиваются с вызовами, связанными с ростом населения, увеличением 

городской застройки и ухудшением экологической обстановки. Городское зеленое планирование пред-
ставляет собой ключевой инструмент в создании устойчивых градостроительных пространств, способ-
ствующих сохранению биоразнообразия, повышению качества жизни и снижению негативного воздей-
ствия на окружающую среду. 

Исследование базируется на анализе современных стратегий городского зеленого планирова-
ния, включая опыт внедрения зеленых технологий и создание общественных пространств. 

Влияние городского зеленого планирования: 
Городское зеленое планирование оказывает положительное воздействие на формирование 

устойчивых градостроительных пространств. Интеграция парков, скверов, аллей и других зеленых 
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элементов в городскую инфраструктуру способствует созданию приятной и комфортной городской сре-
ды, улучшая физическое и психологическое благополучие жителей. 

Зелеными зонами (green spaces) называются территории, преимущественно покрытые почвой, 
травой, кустарниками и деревьями. Они составляют зеленый каркас города. Прежде всего, в зеленый 
каркас территорий входят охраняемые природные территории и парки, но сюда могут быть отнесены и 
озелененные придомовые и придорожные территории, сады, скверы, бульвары, территории зоопарков, 
спортивных площадок, прибрежные территории, набережные и т. д. Все они являются поставщиками 
экосистемных услуг. В этом контексте можно говорить и о потоках положительных экстерналий от зе-
леных зон [1]. 

Самыми распространенными экосистемными услугами являются: 
1) обеспечение жизнедеятельности (продукты, вода, природные материалы, и т. д.);  
2) регулировка жизнедеятельности (воздействие на качество воздуха, климат, водные ресурсы, 

очистку воды, переработку отходов);  
3) обеспечение условий для культурного развития (духовные и религиозные, отдых и экоту-

ризм);  
4) поддержание качества среды обитания (почвообразование, фотосинтез и круговорот пита-

тельных веществ) [1]. 
Кроме того, что зеленые насаждения оказывают экосистемные услуги, они также дают экономи-

ческие и социальные выгоды. Объекты зеленой инфраструктуры могут быть одним из факторов при-
влечения инвестиций, способствующих экономическому росту [2]. 

Основой зеленой инфраструктуры в городах, наряду с управлением отходами, повышения энер-
гоэффективности и экологичности транспорта, очисткой сточных вод, является городское озеленение, 
формирующее экологически безопасную, эстетически привлекательную и комфортную городскую сре-
ду. Фактор озеленения входит в группу индикаторов устойчивого развития городов и показателей высо-
кого уровня жизни населения [3]. 

Примеры успешной реализации проектов городского зеленого планирования: 
Одним из ярких примеров современной архитектуры, преобразившей город, может служить про-

ект High Line в Нью-Йорке. Этот парк, устроенный на искусственном основании бывшей железной доро-
ги трассы в центре города, стал символом возрождения старых промышленных районов и преобразо-
вания их в новые центры культуры и туризма. Висячий парк стал не только визитной карточкой Нью-
Йорка, но и местом отдыха, общения, развлечений, словом – полнокровной уличной жизни горожан [4]. 

Озеленение магистралей, зон около метро и транспортных артерий находится в постоянном фо-
кусе внимания специалистов – именно там контакт с природой становится фактором комфорта и повы-
шения привлекательности места для кратковременного отдыха жителей в маршруте «дом – работа – 
дом» с господствующей транзитно-транспортной функцией. Интеграция компонентов природы и мест 
тихого отдыха в окружении продуманной дендрологической программы создает особый эффект и ста-
тусность подобных мест в структуре любого мегаполиса [5]. 

Рассмотрим несколько принципов городского зеленого планирования, которые успешно вопло-
щены в проекте High Line: 

1) Реадаптация промышленных зон: High Line была построена на базе устаревшей железнодо-
рожной инфраструктуры, превращенной в уникальный городской пейзаж. Этот пример подчеркивает 
важность использования устаревших промышленных зон для создания зеленых пространств и реали-
зации новых городских идей. 

2) Биоразнообразие и ландшафтный дизайн: High Line предлагает разнообразие растений и 
ландшафтных элементов, что способствует сохранению и увеличению биоразнообразия в городской 
среде. Здесь можно увидеть различные виды растений, птиц, и бабочек, что создает природный оазис 
в центре мегаполиса. 

3) Инфраструктура для отдыха и рекреации: High Line обеспечивает горожан разнообразными 
возможностями для отдыха и рекреации. Здесь можно прогуливаться, наслаждаться видами города, 
посещать мероприятия, и даже покупать продукты на местном рынке. Это содействует улучшению фи-
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зического и психологического благосостояния горожан. 
4) Продление городской жизни в вертикальном пространстве: High Line демонстрирует, как 

можно эффективно использовать вертикальное пространство для создания зеленых насаждений, что 
особенно важно в плотных городских условиях. 

Проект High Line стал не только прекрасным примером городского зеленого планирования, но и 
вдохновением для других мегаполисов по всему миру для того, чтобы преобразовывать устаревшие ин-
фраструктуры в уникальные, функциональные и экологически устойчивые общественные пространства. 

Другим ярким примером из мировой практики гармоничного взаимодействия с природной средой 
является проект "Treehotel" в деревне Харад, Швеция - яркий пример того, как современные архитек-
турные формы могут дополнять окружающий лес. Разнообразные дома на деревьях предоставляют 
посетителям уникальный опыт проживания, соединяя экологический дизайн и комфорт [6]. 

Проект Treehotel воплощает некоторые принципы городского зеленого планирования: 
1) Сохранение природы и лесного экосистемы: Treehotel разработан с уважением к окружаю-

щей природе. Проект минимизирует воздействие на экосистему леса и стимулирует охрану природы. 
Архитектурные решения спроектированы так, чтобы вписываться в естественный ландшафт. 

2) Интеграция с природой и культурным контекстом: Архитектурные формы Treehotel объеди-
нены с природным окружением и культурой деревни Харад. Это создает уникальный опыт для гостей, 
позволяя им наслаждаться природой и одновременно погружаться в местную культуру. 

3) Создание уникального пространства для отдыха: Treehotel демонстрирует, как можно со-
здать уникальное и привлекательное пространство для отдыха, используя при этом принципы устойчи-
вости и гармонии с природой. Это может стать вдохновением для других проектов, стремящихся к со-
зданию экологически чистых и креативных общественных мест. 

В целом Treehotel, хотя и находится в сельской местности, служит примером того, как уникаль-
ные и устойчивые архитектурные решения могут быть успешно внедрены в природной среде, создавая 
уникальный опыт для гостей и внося позитивный вклад в охрану окружающей среды. 

Городское зеленое планирование способствует не только созданию эстетически привлекатель-
ных городов, но также значительно влияет на качество жизни горожан. Интеграция природных элемен-
тов в градостроительные пространства содействует снижению уровня стресса, улучшению общего здо-
ровья и стимулирует социальные взаимодействия. 

Зеленая инфраструктура в пределах городской черты приносит пользу как в экологическом, так и 
в экономическом аспекте. Формирование зеленой инфраструктуры – актуальное и перспективное 
направление, его дальнейшее развитие благоприятствует устойчивости городов и регионов. Таким об-
разом, зеленые насаждения являются катализатором перехода к устойчивому развитию [2]. 

Зеленая инфраструктура, и озеленение как основной ее элемент, способствуют формированию 
градостроительной структуры города, оптимизирует экологическую обстановку, объединяет социаль-
ную и экономическую сферы жизни города и тем самым повышает социальную привлекательность, 
культурный и инвестиционный имидж города. Фактор озеленения входит в группу индикаторов устойчи-
вого развития городов [3]. 

Результаты исследования подчеркивают необходимость разработки стратегий городского зеле-
ного планирования как ключевого элемента градостроительной политики для достижения устойчивого 
развития городов. Интеграция зеленых зон и элементов природы в городскую среду не только форми-
рует привлекательные пространства для проживания, но также содействует балансу между городской 
застройкой и экологической устойчивостью, обеспечивая гармоничное развитие городов будущего. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается проблема гендерных различий школьников (мальчиков и 
девочек). Выделяются возможные критерии, по которым можно разграничить особенности детей, при-
надлежащим к разным полам. Описывается то, как проявляются различия в поведении детей разных 
гендеров.  
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THE STUDY OF GENDER DIFFERENCES IN SCHOOLCHILDREN 
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Abstract: This article examines the problem of gender differences between schoolchildren (boys and girls). 
The possible criteria by which it is possible to distinguish the characteristics of children belonging to different 
genders are highlighted. It describes how differences in the behaviour of children of different genders manifest 
themselves. 
Key words: gender, education, student, physical differences, social differences, cognitive differences . 

 
Начнём с того, что такое гендерные роли. Гендерные роли — это определенные модели поведе-

ния, установки и ожидания, которые имеют связь с принадлежностью человека в мужскому или жен-
скому полу. Психологи выделяют гендерные различия, связанные с социальными ролями и различия, 
которые связаны с анатомией и физиологией человека. Зачастую между ними проводят границу и рас-
сматривают как отдельные аспекты. 

Выделяя какие-то стереотипные различия между представителями обоих полов, мы принимаем 
во внимание то, что есть также и множество исключений, которые не соответствуют этим положениям. 
В данной работе мы выделим наиболее часто встречающиеся различия между мальчиками и девочка-
ми, которые соответствуют гендерным стереотипам, а также рассмотрим, как эти различия влияют на 
то, как представители обоих полов ведут себя в условиях школы. Рассматриваемые нами отличия бу-
дут связаны с физическим поведением, стилями социального взаимодействия, академической мотива-
цией и поведением [1].  

Начнем с физических различий. Мальчики обычно более активны, чем девочки. Они более бес-
покойны, им трудно долго время сидеть на месте. В определённом эмоциональном состоянии, напри-
мер, грусть или гнев, мальчики склонны использовать физическую агрессию для вымещения своих 
эмоций. Все это может негативно сказываться на школьной жизни, так как такое поведение несовме-
стимо со школьными требованиями. 

В течение первых 2–3 лет обучения основные двигательные навыки как у мальчиков, так и у де-
вочек развиваются почти с одинаковой скоростью. Дети обладают способностью бегать, прыгать, бро-
сать мяч и т. д. примерно с одинаковой легкостью. Однако, к концу начальной школы мальчики опере-
жают девочек в этих навыках, несмотря на то что никто из них еще не достиг половой зрелости. Причи-
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ной этому может быть то, что мальчики чаще занимаются спортом. С течением времени половое со-
зревание усиливает это преимущество. Мальчики, как правило, становиться выше и сильнее девочек и, 
следовательно, более предрасположенными к занятиям спортом, по крайней мере к тем, что базируют-
ся на росте и силе. 

Размышляя об этих различиях, мы конечно же осознаем, что они не являются стопроцентной ис-
тиной и что существует множество исключений. Всегда в школе есть мальчики, которые не занимаются 
спортом, или девочки, которым трудно сконцентрироваться на уроках [2].  

Теперь поговорим о различиях, касающихся социальной сферы. Когда мальчики находятся в об-
ществе, они хотят находиться в больших группах. На игровой площадке, в школьном коридоре, на ули-
це, социальные группы мальчиков, как правило, большие по численности людей. Также в мужских кол-
лективах наблюдается значительное количество драк, а также соревновательных игр. Девочки же 
обычно предпочитают общаться в более узком кругу и иметь одного или двух близких друзей и делить-
ся с ними личной информацией и чувствами. Однако, как и в случае физическими различиями, разли-
чия в социальных взаимодействиях могут быть исключения.  

Различия в стилях социального взаимодействия наблюдаются и в классе. Мальчики чаще выска-
зываются во время обсуждения в классе, иногда даже если их не спрашивают, или если они не особо 
разбираются в обсуждаемой теме.  

И, наконец, выделим различия, связанные с мотивацией к учебе и с поведением. Обычно девоч-
ки более мотивированы хорошо учиться, чем мальчики, по крайней мере, в начальной школе. Стати-
стика показывает, что девочки получают более высокие средние отметки, чем мальчики.  

При поступлении в старшую школу и при выборе экзаменов ученики, как правило, выбирают 
предметы, традиционно связанные с их полом. Математику и естественные науки выбирают мальчики, 
а литературу и искусство - девочки. Говоря о разнице в когнитивных способностях мальчиков и дево-
чек. Некоторые исследователи считают, что мальчики лучше справляются с математикой, а девочки – с 
чтением и литературой. Тем не менее, другие исследования показали, что различия невелики и с каж-
дым годом они становятся меньше [1]. Но опять же, упомянем о том, что существуют исключения. Осо-
бенно в современном мире, когда оба пола могут работать там, где захотят, и быть теми, кем захотят, 
тенденция с выбором определённых предметов в зависимости от пола снижает свою значимость и ак-
туальность. 

Учителя в школах стараются взаимодействовать с представителями обоих полов на равной ос-
нове и часто преуспевают в этом. Однако исследования показали, что иногда учителя все же по-
разному реагируют на мальчиков и девочек, возможно, не осознавая этого. Были замечены три вида 
различий: 

1) общее количество внимания, уделяемого каждому полу;  
2) видимость или «публичность» бесед;  
3) тип поведения, который побуждает учителей поддерживать или критиковать учащихся. 
Существует мнение, что учителя взаимодействуют с мальчиками чаще, чем с девочками в зави-

симости от уровня успеваемости учащихся и личности учителя. Одна из возможных причин такой раз-
ницы связана с неугомонностью мальчиков. Если мальчики чаще высказываются на уроках, то учитель 
может быть «вынужден» уделять им больше внимания. Другая причина заключается в том, что некото-
рые учителя могут чувствовать, что мальчики особенно склонны к озорству, поэтому они могут чаще 
взаимодействовать с ними, чтобы держать их под контролем. Еще одна причина заключается в том, 
что мальчики, по сравнению с девочками, могут взаимодействовать в более широком разнообразии 
стилей и ситуаций, поэтому может быть больше возможностей для взаимодействия с ними. Эта по-
следняя возможность частично подтверждается еще одним гендерным различием во взаимодействии в 
классе - количеством публичных и приватных бесед [3]. 

Таким образом, мы выявили три критерия, по которым можно дифференцировать гендерные 
различия школьников: физические, социальные и когнитивные.  
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Аннотация: в данной статье рассматривается такое понятие как склонность к интернет-зависимости в 
подростковом возрасте. Актуальность проблемы исследования заключается в том, что в реальном и 
современном мире не представляется возможной жизнь без компьютерных технологий. Поэтому такая 
возможность подразумевает две стороны одной «медали», а именно: с одной стороны, неограничен-
ный доступ в интернет позволяет расширить познавательные способности личности, а с другой, воз-
действует негативно на развитие личности в целом и формирует определенную интернет-зависимость, 
которая ограничивает живое общение, активное времяпровождение, снижает интерес к реальной дей-
ствительности у подростков.   
Ключевые слова: подростновый возраст, подростки, дети, интернет-зависимость, глобальная Сеть, 
Интернет, социальные сети.  
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Abstract: This article examines such a concept as the tendency to Internet addiction in adolescence. The 
relevance of the research problem lies in the fact that in the real and modern world, life without computer 
technology is not possible. Therefore, such an opportunity implies two sides of the same "coin", namely: on the 
one hand, unlimited Internet access allows you to expand the cognitive abilities of a person, and on the other, 
it negatively affects the development of personality as a whole and forms a certain Internet addiction, which 
limits live communication, active pastime, reduces interest in real reality in teenagers. 
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Подросток постоянно находится в поиске своего «Я». В процессе развития личности протекает 

поиск разных важных ответов на вопросы: «Кто я?», «Зачем я?», «Для кого я?» и «Какой я?». Подрост-
ковый возраст ознаменовывается также поиском своей социальной позиции, сознание рисует картины 
принадлежности к обществу. Дети с комплексами неполноценности либо приписывают себе образ пре-
восходства над окружающими, либо впадают в иную крайность, представляя себя ненужным, неинте-
ресным элементом общности окружающих сверстников. А.В. Мананникова и Т.А. Безенкова писали о 
том, что от протекания социальной ориентации в момент взросления зависит очень многое в формиро-
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вании социальных установок человека [8]. 
Для каждого периода свойственен ведущий вид деятельности, значительно влияющий на закла-

дывание конкретной иерархии мотивов и на развитие процесса целеполагания. Подростки буквально 
опытным путём в диалогах, общаясь с другими подростками, со взрослыми, вырабатывают собствен-
ные нормы взаимоотношений, которые в корне базируются на привитых воспитанием этических и мо-
ральных нормах, но диктуются уникальными свойствами характера каждой личности. Кому-то общение 
даётся проще, кому-то выходить на диалог сложнее. По мнению Е.А.  Киселевой ребёнок находит себя 
полезным в общественной жизни, это позитивно отражается на его социализации, он быстрее само-
определяется, удовлетворён тем, что интересен другим в своём стремлении самовыражения. Так воз-
никают наиболее благоприятные условия для проявления и закрепления общественной сущности че-
ловека [6]. 

Подростковый возраст – противоречивый, критический период психического развития. Дети, ко-
торые не находят возможностей яркого самовыражения в обществе, с большим рвением ищут общения 
в Интернете.  

Путей реализоваться в Сети огромное множество. Такая широкая вариативность возможностей 
обосновывается разнородными психологическими факторами популярности Интернета у подростков. 

Во-первых, даже самые замкнутые в себе подростки испытывают необходимость общаться со 
сверстниками, в социальной сети проще самоутвердиться, можно наладить сотни контактов, освоить 
новые возможности информационного обмена. Эта потребность реализуется через «форму», «чаты», 
намного реже – через электронную почту. Многим детям интересна возможность общаться от разных 
лиц, они создают фиктивные контакты (регистрация на большинстве ресурсов проходит без паспорта, 
достаточно выдумать новую фамилию и создать аккаунт). 

Во-вторых, М.И. Кириллова утверждает, что Интернет помогает находить буквально любую ин-
формацию, нужные для учёбы, хобби, просто для расширения кругозора, для поиска товаров и иных бы-
товых нужд. Интернет позволяет выбирать информацию, находить её сколько угодно, даже трактовать в 
нужном свете, между тем как СМИ воспринимаются подростками как навязчивый информационный ка-
нал, к которому постепенно теряется доверие [5]. Молодой человек обучается работе с информацией, и 
это умение очень нужно и полезно в современном информационном обществе. Взрослым следует поощ-
рять ребёнка в его желании искать нужные данные. Тогда Интернет не будет отнимать его время в ущерб 
учёбе, а станет восприниматься как полезная технология, помогающая в преодолении конкретных про-
блем и в решении конкретных задач. В.И. Долгова пишет: «Работа с информацией становится ключевым 
содержание профессиональной деятельности в информационном обществе, важнейшим, неотъемлемым 
компонентом информационной культуры» [4, с.39]. 

Но поиск информации для неопытного человека – это всегда риск попасть в заблуждение. Научи-
те подростка воспринимать факты в целом, а не вырывать из контекста, проверять источники, а не ве-
рить каждому блогеру и шокирующему факту. В отличие от книги, которая заставляет думать, преобра-
зовать слова в идеи и доводы, служит для изменения модели видения мира, при мультимедийной по-
даче информации возникает трудность формулирования того, что представлено. Разрозненные факты 
по спорным вопросам, злободневным темам рождают эмоциональный отклик, но здоровый анализ, ко-
торому постепенно обучается ребенок в Интернете, полезен для развития ума и критического мышле-
ния.  

Важно научить ребенка совмещать работу в Интернете с иными видами познавательной актив-
ности. Только тогда он научится грамотно и эффективно использовать образовательный потенциал 
Сети. 

Когда подросток обладает всеми умениями, которые перечислены ниже, он работает в Интерне-
те осознанно, полно раскрывая его полезный потенциал. Так, М.И. Бильгин выделил следующие уме-
ния [3]: 

 умение пользоваться компьютером, гаджетами, информационными ресурсами Интернет, 
программными средствами, поисковыми системами и каталогами; 

 умение целенаправленно искать необходимую информацию; 
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 понимание адресной направленности информации, её критическое осмысление, развитие 
умения альтернативно мыслить, интерпретировать информацию по-разному; 

 умение сохранять и применять информацию в повседневной жизни;  

 перерабатывать и представлять информацию. 
Сегодня наряду с видеоиграми популярным времяпровождением, по мнению Г.А. Айтметовой, 

является компьютерная сеть Интернет. Опыт развития мировых открытых сетей, особенно Интернета, 
позволяют говорить о начале новой эры в развитии средств и систем переработки информации. В та-
ких сетях пользователь воспринимает себя и воспринимается другими как неотъемлемый компонент 
единого информационного сообщества [1]. 

Один из отрицательных эффектов глобальной Сети – бесконтрольное обширное распростране-
ние информации сомнительного содержания. Помимо простой дезинформации бывают угрожающие 
психическому или физическому здоровью человека информационные воздействия. Негативные ин-
формационные посылы из Сети часто моделируют нездоровую, даже патогенную морально-
психологическую атмосферу в умах молодёжи и в целом обществе, питают криминальную среду, спо-
собствуют возникновению у людей психических заболеваний. И.Я. Нечаенко утверждает, что наиболее 
чувствительными и ранимыми здесь оказываются дети, которые не умеют выбирать, не умеют твёрдо 
формировать своё мнение, уверенно отрицать то, что претит логике, воспитанию, этическим принципам 
[9]. 

Как известно, любая деятельность направлена на удовлетворение потребностей. Спектр базовых 
потребностей современного подростка достаточно широк. Помимо жизненно необходимых (физиологи-
ческих и безопасности), среди них важное место занимают социальные потребности (общения, любви, 
признания) и потребности, связанные с развитием личности (познания, понимания, самореализации). 

Исследование «Фонда Развития Интернет», проведенное Д.Р. Билаловой позволило определить 
диапазон нужд подростков, которые они удовлетворяют с помощью Интернета [2]: 

 потребность в автономии (в ходе социализации предполагается склонность стать независи-
мыми от родителей); 

 социальную нужду в общении, дружбе, любви, поиск своей принадлежности к группе по ин-
тересам; 

 нужду в самореализации и признании среди сверстников;  

 познавательную потребность, которая также ведёт к признанию значимости человека среди 
сверстников. 

Интернет даёт ощущение полного владения ситуацией, и это удовлетворяет ещё одну базовую 
потребность – в безопасности. 

Стоит упомянуть ключевые аспекты по Н.Н. Обозову взросления, чтобы точнее разобраться, по-
чему подростки проводят время в Интернете [10]:  

 идентификация. Дети стараются определиться со своим местом в обществе и мире, задают 
себе вопросы: «Кто Я? Зачем я живу?» Киберпространство если и не отвечает на них, то порождает 
иллюзию ответа. Хотя бы на время. Хорошо, если подросток при этом ассоциирует себя с позитивным 
образом; 

 в процессе взросления человек знакомится с аспектами интимных отношений, также ищет 
похожие по интересам компании, где ему проще чувствовать принадлежность к группе. Интернет 
предоставляет неограниченные пространства для поиска своей группы, объединяющей людей по цен-
ностям и склонностям; 

 сепарация от родителей и семьи. Подросток мечтает о независимости, о снятии ограниче-
ний, которые выстраивают родители ради его же физической и психологической безопасности. Но в 
определённый момент новая волна самости, которая накатывала еще с двухлетнего возраста, застав-
ляет его искать самостоятельный путь для развития своих способностей. Зачастую его поступки выгля-
дят радикально в глазах взрослых. Интернет с одной стороны сглаживает, давая представление о вы-
боре поиска, с другой стороны размывает границы восприятия. Есть риск, не найдя удовлетворения в 
Интернете либо проникнувшись в Сети негативными взглядами, выносить этот негатив на реальных 
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окружающих людей. В любом случае Интернет даёт выбор – оставаться в Сети или проводить время 
офлайн, с друзьями на улице, с родителями. Осознание выбора подогревает самомнение, приятно для 
подростка. 

Психология подросткового возраста тесно связана с проблемой «отцов и детей». По итогам ис-
следований З.А. Тайгибовой, было выявлено, что в семьях подростков, характеризующихся патологи-
ческой зависимостью от компьютерных игр, выявлена специфика семейных коммуникаций: матери 
проявляют черты либо гипер-, либо гипопротекции, для отношений с отцом характерна эмоциональная 
дистанция, наблюдаются феномены созависимости и патологические поведенческие паттерны. Это 
способствовало возникновению у подростка ощущения изолированности, и в дальнейшем приводило к 
проблемам адаптации в коллективе сверстников [11]. 

Подростковый возраст – это сложный и фрустрирующий период жизни, проходящий под давле-
нием школы, семьи и друзей. Что делать подростку со своими переживаниями, особенно когда они 
усилены гормональной перестройкой организма? Ему нужно избавиться от фрустрации, и он может 
попытаться это сделать в анонимном, свободном от ответственности киберпространстве. 

Человечество за последнее десятилетие признало новую проблему, образующуюся из связи 
«компьютер-психика». Уже не вызывает сомнений факт, что воздействие Интернета на личность быва-
ет очень глубоким. Неопытные, только оформляющиеся личности подростков становятся здесь уязви-
мым звеном, Сеть захватывает их системно. Исследователь М.И. Бильгин считает, что влияние на лич-
ностное развитие информационных технологий не может быть однозначно квалифицировано как поло-
жительное или отрицательное: наряду с негативными трансформациями личности при, так называе-
мой, интернет-аддикции, существует возможность позитивного развития отдельных способностей [3]. 

Но негативные факторы весьма сильны в силу особенностей возраста, такими как агрессивность, 
беспокойность, беспричинная смена настроения, повышенная обидчивость, тяготение к поиску неизве-
данных ощущений, асоциальный копинг – низкая коммуникативная компетентность, эмоциональная 
отчужденность. Эмоциональная неустойчивость несовершеннолетних пагубно сочетается с недоста-
точным развитием их волевой сферы и способности к самоконтролю. В итоге болезненная зависимость 
от Сети выражена в возникновении расстройств поведения, в потере контроля над влечениями, в из-
менении ценностных ориентиров, до этого присущих личности ребёнка. 

Изучение когнитивных способностей подростков, увлекающихся компьютерными играми, испы-
тывающих патологическое влечение к пребыванию в Сети онлайн и общению в социальных сетях, по-
казало развитость у них сложных пространственных паттернов, обширные знания в области техники и 
технологии. М.И. Бильгин рассматривает семейные отношения, модель семейного воспитания, наличие 
патологических стилей воспитания у родителей как причины ухода детей в виртуальный мир. Развитию 
зависимого поведения в подростковом возрасте могут способствовать психические травмы, пережитые 
в раннем детстве, например, супружеский развод [3]. 

По мнению большинства психологов, в том числе Я.П. Конарева, доминирующий фактор под-
ростковой интернет-зависимости кроется именно в личностных особенностях конкретного ребёнка. Ес-
ли он проявляет неадекватную самооценку, не развивает коммуникативные способности, тяготеет к 
острым ощущениям, то риск променять реальную жизнь на сетевую очень высок [7]. Также стремятся 
исключительно к общению в Интернете замкнутые дети, несамостоятельные, нерешительные, не уме-
ющие отказать, ранимые к любой критике, не умеющие принимать ответственность, легко подчиняю-
щиеся манипуляторам. Пассивная жизненная позиция подростка – прямой путь к сетевой зависимости. 

Когда ребёнок не умеет, боится, стесняется общаться, он ищет опосредованный способ взаимо-
действия со средой, например, через социальные сети, компьютерные игры. Ещё один фактор попу-
лярности Интернета среди подростков исходит из личной драмы, когда ребёнок ощущает себя вне 
общности.  

Таким образом, определенные психологические черты индивида могут способствовать или пре-
пятствовать формированию интернет-зависимости. Тем не менее, достаточно трудно выделить те чер-
ты, которые повышают риск формирования зависимости и те черты, которые являются вторичными  
изменениями, следствием уже сформированной компьютерной зависимости. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается такое понятие, как эмоциональная дисрегуляция. Акту-
альность темы исследования обусловлена тем, что подростковый возраст считается одним из наибо-
лее актуальных периодов повышенной уязвимости к нарушению психического здоровья. Одним из по-
казателей этой уязвимости считается эмоциональная дисрегуляция, которая нередко наблюдается у 
подростков. Эмоциональная дисрегуляция может являться не только симптомом кризиса взросления, 
но и быть причиной или последствием нарушений психического здоровья, что затрудняет процесс со-
циализации. Проявления эмоциональной дисрегуляции также влияет на поведение подростка, ослож-
няя процессы социального, морального, психического и физиологического развития. 
Ключевые слова: эмоциональная дисрегуляция, эмоции, подростковый возраст, эмоциональная регу-
ляция, руминация, избегание, трудности ментализации. 
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Abstract: this article discusses the concept of emotional dysregulation. The relevance of the research topic is 
due to the fact that adolescence is considered one of the most relevant periods of increased vulnerability to 
mental health disorders. One indicator of this vulnerability is emotional dysregulation, which is often observed 
in adolescents. Emotional dysregulation can be not only a symptom of a crisis of growing up, but also be a 
cause or consequence of mental health disorders, which complicates the process of socialization. Manifesta-
tions of emotional dysregulation also affect the behavior of a teenager, complicating the processes of social, 
moral, mental and physiological development. 
Keywords: emotional dysregulation, emotions, adolescence, emotional regulation, rumination, avoidance, 
mentalization difficulties. 

 
Понятие «эмоции» в различных источниках носит свое индивидуальное обозначение, которое не 

повторяется ни в одном из данных определений. В нашем понимании, эмоции – это определенные пе-
реживания и реакции организма в ответ на какие-либо ситуации или потребности личности. Поэтому 
существует множество понятий эмоций, которые все различаются между собой, но существует опреде-
ленное связующее – «субъективное переживание». Субъективное переживание относится к той катего-
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рии, которая показывает отношение данного человека к данной проблеме. Так, данное переживание 
тоже может отличаться у каждого человека, даже на одну и ту же ситуации. Следовательно, проживая 
определенные моменты и периоды жизни человек не может обойтись без негативных или положитель-
ных чувств и эмоций. Особенно важным считается изучение эмоций в подростковом периоде, который 
считается «бурным» в переживании определенных чувств. 

Изучая эмоции в подростковом возрасте В.Г. Казанская пишет: «…роль эмоций в старший подрост-
ковый период особенно значительна: подросток становится эмоционально неустойчивым, чувствитель-
ным, агрессивным, противоречивым - все это происходит за счет того, что в этот период эмоции особо 
сильно оказывают влияние на внутреннее состояние подростка» [1]. Также в своей работе Е.П. Ильин [3] 
считает, что подростковый возраст считается одним из самых сложных периодов, когда происходит 
огромный скачок в физиологическом, нравственном и социальном развитии личности. Поэтому данный 
возраст и отличается определенными яркими эмоциональными реакциями и неустойчивым поведением. 

В настоящее время изучение эмоций и эмоциональных проявлений в подростковом возрасте 
наиболее актуально, так как возрастает рост численности заболеваний, связанных с психосоматиче-
скими, психоэмоциональными нарушениями, аддикциями, так как подростки характеризуются повы-
шенным уровнем стрессогенности и динамичности. В силу борьбы за собственные права, непослуша-
ние взрослых, борьба с кризисом неопределенности и удовлетворенностью текущей ситуацией в се-
мье, в школе, с друзьями. 

Мнения психологов о доминирующем эмоциональном состоянии часто разделяются. Так, напри-
мер, Е.П. Ильин [2] считает, что подростки склонны чаще проявлять эмоции радости, на втором месте – 
ярость, гнев, а на третьем – страх и печаль. По мнению В.Г. Казанской [1] для подростков характерно 
«застревание» на своих не только негативных эмоциях, но и на позитивных. Также Т.Е. Круглова [6] 
считает, что именно в подростковый период характерно развитие саморегуляции. А именно, подросток 
старается контролировать собственные эмоции, осознавать их и управлять ими. По мнению автора, 
все же некоторые эмоциональные проявления не поддаются контролю подростков, так как обусловле-
ны гормональными и физиологическими изменениями. В подростковом периоде несмотря на процесс 
развития саморегуляции присутствует неуравновешенность психических процессов с одной стороны 
объясняется усилением общего возбуждения и ослаблением условного торможения. 

Эмоции человека изучались не только, как отдельный компонент, но и совместно с выполняемой 
деятельностью. Так, Г.С. Никифоров [5] указывал на тот факт, что эмоция и деятельность взаимосвя-
заны друг с другом. В данном случае, эмоции влияют на деятельность, а также сама выполняемая дея-
тельность влияет на появление определенных эмоций и чувств. Деятельность личности также нераз-
рывно связана с удовлетворением или неудовлетворением собственной потребности. Поэтому, если в 
результате деятельности потребности удовлетворены, то эмоции положительные (радость, восторг, 
любовь, умиление и так далее). В случае, когда потребности не удовлетворяются – возникают негатив-
но окрашенные эмоции (злость, обида, раздражение, ярость и другие). Г.С. Никифоров пишет: «Однако 
при чрезмерно сильном эмоциональном реагировании на успех протекание деятельности нарушается, 
достижение успеха ценой особых усилий провоцирует появление усталости и ухудшение качество дея-
тельности, как и неуспех, следующий за серией неуспеха, может вызвать кратковременное повышение 
уровня деятельности» [4]. Поэтому считается важным управлять, осознавать и регулировать проявле-
ние негативных или позитивных эмоций. 

Разрабатывая методику эмоциональной дисрегуляции, Н.А. Польская и А.Ю. Разваляева изна-
чально изучали понятие эмоциональной регуляции. Они пишут: «….мы определяем эмоциональную 
регуляцию в широком смысле как систему, объединяющую динамические и структурные характеристи-
ки, связанные с модуляцией эмоций, их идентификацией, оценкой и выражением, способностью кон-
тролировать эмоции и согласовывать их с ситуацией и целями, стоящими перед деятельностью, а так-
же распознавать и прогнозировать эмоциональные состояния других людей и соотносить их с соб-
ственными эмоциями [3].  

Существуют определенные модели эмоциональной регуляции, где, например, такой ученый, как 
Джеймс Гросс [2] указывает два вида стратегий эмоциональной регуляции: «предшествующие реак-
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ции» и «фокусированные на реакции». Также Роберт Лихи, изучающий и выделяющий эмоциональные 
схемы, пишет: «...убеждений и стратегий, связанных с собственными эмоциями или эмоциями других 
людей», которые при патологическом способе совладания являются дезадаптивными» [1]. 

В концепции М. Линехан [4] эмоциональная регуляция нарушена в том случае, когда личность не 
способна сознательно и рационально изменять те компоненты эмоциональной сферы, которые нахо-
дятся под угрозой. То есть эмоциональные компоненты находятся под высоким уровнем напряжения 
возникновения негативных эмоций. Э. Селби [2] говорит о нарушении эмоций, как о каскаде, который 
характеризуется ярким всплеском негативных эмоций, не поддающихся контролю, что может понести 
за собой повторение данной ярости и с большей нагрузкой. Так, Н.А. Польская пишет: «Во многих кли-
нических моделях эмоциональная дисрегуляция рассматривается комплексно — неэффективность или 
дезадаптивность стратегий эмоциональной регуляции связывается с нарушениями психологических 
структур и функций, отвечающих за идентификацию и понимание эмоций, их дифференцированность и 
выбор эмоций определенной модальности» [4]. 

Эмоциональная регуляция совершается личностью в результате психической деятельности лич-
ности, а также важна степень ее значимости и аффективная заряженность. Как писал Л.С. Выготский: 
«..во всякой идее содержится в переработанном виде аффективное отношение человека к действи-
тельности, представленной в этой идее» [5]. Следовательно, эмоциональная регуляция подразумевает 
взаимосвязь эмоциональных, когнитивных, аффективных и личностных факторов. В случае недоразви-
тия какого-либо одного из факторов возникает эмоциональная дисрегуляция, в результате которой 
нарушается целостность личности в эмоциональном плане.  

В своей работе Н.А. Польская и А.Ю. Разваляева разграничивали данные понятия следующим 
образом: «Если эмоциональная регуляция - это система гибкого контроля, управления эмоциями и 
оценки эмоциогенных сигналов, обеспечивающая оптимальное соотношение идентификации, пережи-
вания эмоций и эмоциональной экспрессии, то эмоциональная дисрегуляция - это репрессивная си-
стема контроля над эмоциями, направленная на снижение негативных последствий действия разруши-
тельных эмоций посредством их игнорирования, подавления или уклонения от них [2]. 

Н.А. Польская и А.Ю. Разваляева выделяют в своей методике следующие формы эмоциональ-
ной регуляции:  

 руминация (застревание на определенных эмоциональных состояниях, которые негативно 
влияют на личность в целом, то есть приводит к «жвачке» собственных мыслей и поступков в течение 
долгого времени); 

 избегание (бегство от возможных негативных эмоций, даже если деятельность не началась, 
то такая личность старается изначально рассчитать все «за» и «против», чтобы не причинить «боль»);  

 трудности ментализации (неспособность понимать не только свои, но и чужие эмоции, вы-
раженное чувство беспомощности эмоций).  

Эмоциональная дисрегуляция, по мнению М.А. Падун [4], возникает у тех людей, которые, чаще 
всего, склонны к ярко-выраженным эмоциям и не способны их контролировать. Поэтому дисрегуляция 
эмоций приводит к нарушению взаимодействия с окружающими людьми, частыми депрессивными со-
стояниями, апатией, унынием, либо агрессией. Следовательно, эмоциональная дисрегуляции служит 
фактором возникновения самоповреждающего поведения личности. 

Изучая исследования Н.А. Польской, эмоциональная дисрегуляция наиболее характерна для 
подросткового периода [2]. Неспособность осознания и управления собственными эмоциями приводит 
подростков к самоповреждающему поведению, которое реализуется также в различных стратегиях по-
ведения в конфликтных ситуациях. В свою очередь, данные стратегии восстановления контроля подра-
зумевают под собой опасные и вредные стратегии решения проблем. Целью данных стратегий счита-
ется – расслабление, релаксация. Существуют и другие приемы познания собственных эмоций через 
окружающих людей (поиск поддержки, забота, крик о помощи). Так, по мнению М.А. Новиковой: 
«..самоповреждающее поведение играет более важную роль в межличностном общении, чем призыв о 
помощи. Оно является способом построения социального «Я», способом идентификации личности и 
определения культурных границ [3]. 
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Многие психологи утверждают, что эмоциональная дисрегуляция является фактором возникно-
вения аутодеструктивного поведения. Так, Н.А. Польская пишет: «При эмоциональной дисрегуляции 
стратегии регуляции эмоций характеризуются дезадаптивностью - они усиливают нежелательные эмо-
ции и связанное с ними дезадаптивное поведение, что приводит к ухудшению ситуации» [1]. Следова-
тельно, автор указывает признаки возникновения эмоциональной дисрегуляции у подростков:  

 постоянное преобладание негативных эмоций, чувств, переживаний; 

 импульсивность; 

 неспособность регулировать эмоциональное возбуждение при достижении определенных 
целей и задач вне зависимости от преобладающего настроения; 

 хроническая усталость, безразличие в стрессовых ситуациях, в которых необходимо дей-
ствовать быстро и решительно.  

В большинстве случаев, по мнению Н.А. Польской, подросткам характерен аутодеструктивный 
способ избегания негативных эмоций, что приводит к возникновению определенных проблем в эмоци-
ональной сфере подростка. С одной стороны, аутодеструктивный способ помогает быстро избавиться 
от негативных эмоций, а с другой – разрушающий способ совладания с проблемами, который дает ил-
люзию независимости и самостоятельности подростка без поддержки взрослых и окружающих справ-
ляться с трудной ситуацией. 

Н.А. Польская выделяет следующие факторы возникновения аутодеструктивного поведения и 
эмоциональной дисрегуляции подростков [5]:  

 семейное неблагополучие; 

 наличие психических расстройств в семье; 

 психотравмирующий опыт, связанный с насилием; 

 индивидуальные характеристики личности: низкий уровень самоконтроля, неспособность 
определять чужие и собственные эмоции, избегающий тип поведения, неадекватный низкий уровень 
самооценки, низкий уровень мотивации достижения успеха. 

Таким образом, эмоциональная дисрегуляция представляет собой неспособность управлять соб-
ственными эмоциями и осознавать поведение в ситуации высокого эмоционального напряжения. Сле-
довательно, огромное значение регуляции эмоций представляет для психотерапии и психокоррекции в 
изучении негативных эмоций подростков. Поэтому исследование успешной или неуспешной регуляции 
эмоций может помочь создать научно обоснованные концепции и методики коррекции эмоциональной 
дисрегуляции.  
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Аннотация: в статье представлен содержательный анализ особенностей защитно-совладающего по-
ведения у матерей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья. Материнство предпо-
лагает кардинальные изменения жизненной ситуации женщины, к которым, даже при условии рожде-
ния здорового ребенка, она может оказаться не всегда психологически готовой. Однако, появление на 
свет ребенка с ограниченными возможностями здоровья, неизбежно, становится психотравмирующей 
ситуацией для матери, поскольку именно на нее ложится вся нагрузка по заботе и уходу за ним (около 
83% отцов уходят из семьи после подтверждения диагноза ребенка). Женщина оказывается в ситуа-
ции, когда справляться с ситуацией и преодолевать ее ей приходится за счет собственных внутренних 
ресурсов. Приводятся результаты сравнительного анализа копинг-стратений и механизмов психологи-
ческой защиты у матерей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья и нормативным 
типом развития. 
Ключевые слова: матери детей с ограниченными возможностями здоровья, матери детей с норма-
тивным типом развития, копинг-стратегии, механизмы психологической защиты, взрослость. 
 

FEATURES OF PROTECTIVE AND COPING BEHAVIOR IN MOTHERS RAISING CHILDREN WITH 
DISABILITIES 

 
Fomina Yulia Igorevna 

 
Abstract: the article contains an analysis of the features of protective and coping behavior in mothers who 
have children with disabilities. Motherhood involves drastic changes in a woman's life situation. For them, even 
if a healthy child is born, she may not always be psychologically ready. However, the birth of a child with disa-
bilities inevitably acts as a traumatic situation for the mother, since it is she who bears the entire burden of car-
ing for and caring for him (about 83% of fathers leave the family after confirming the diagnosis of the child). A 
woman finds herself in a situation where she has to cope with the situation and overcome it at the expense of 
her own internal resources. The results of a comparative analysis of coping strategies and mechanisms of 
psychological protection for mothers with children with disabilities and a normative type of development are 
presented. 
Keywords: mothers of children with disabilities, mothers of children with a normative type of development, 
coping, mechanisms of psychological protection, adulthood. 

 
Согласно статистике в 2023 году в РФ проживает порядка 10% детей в возрасте от 0 до 18 лет, 

имеющих ограниченные возможности здоровья. В основном это дети с нарушениями зрения, слуха, 
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опорно-двигательного аппарата, а также задержкой психического развития, интеллектуальными и 
неврологическими нарушениями [1,2]. Многие специалисты отмечают активный рост числа таких детей, 
и по данным различных прогнозов в РФ в 2024 они могут насчитывать уже порядка 3 млн человек. 
Независимо от исходного дефекта каждый такой ребенок нуждается в специализированной помощи и 
сопровождении. При этом, ключевым фактором успешной социализации ребенка с ОВЗ выступает се-
мейная обстановка и, в частности, взаимодействие с родителями. Семья с таким ребенком обладает 
специфическим психологическим статусом и часто сталкивается с проблемами и трудностями, кото-
рые, зачастую, непонятны и/или практически отсутствуют в семьях, воспитывающих детей нормативно-
го типа развития [3,4]. 

Особенно сильным стрессом появление на свет ребенка с ОВЗ является для матери, поскольку 
именно она, в большинстве случаев, берет на себя нагрузку по заботе и уходу за ним (статистика пока-
зывает, что порядка 83% отцов уходят из семьи после подтверждения диагноза ребенка). Ситуация 
также усугубляется тем, что внимание социальных, педагогических и психологических служб в первую 
очередь сосредоточено именно на ребенке, а мама, зачастую, остается без профессиональной помощи 
и поддержки [5,6]. При этом, любому ребенку для гармоничного развития просто необходима спокой-
ная, добрая, любящая и уверенная в себе и своих силах мама, а особенно ребенку с ОВЗ. Таким обра-
зом, мама оказывается в ситуации, когда справляться с ситуацией и преодолевать ее ей приходится за 
счет собственных внутренних ресурсов [7,8]. 

Таким образом, целью исследования выступил анализ защитно-совладающего поведения мате-
рей, имеющих детей с ОВЗ.  

Выборку исследования составили 80 женщин в возрасте от 30 до 45 лет: 40 матерей, имеющих 
ребенка с ограниченные возможности здоровья (возраст детей – 5 - 10 лет; основные типы нарушений 
развития – умственная отсталость, ДЦП), и 40 матерей, имеющих детей с нормативным типом разви-
тия (возраст детей также 5-10 лет). 

Респондентам были предложены следующие методики: 
1. Методика диагностики индивидуальных копинг-стратегий (Э. Хайм) [9]. 
2. Опросник структуры психологических защит М. Бонда [10]. 
Первоначально рассмотрим результаты, полученные с помощью методики диагностики индиви-

дуальных копинг-стратегий (Э. Хайм), представленные в таблице 1: 
 

 Таблица 1 
Распределение копинг-стратегий 

Испытуемые/Копинг-
стратегии 

Адаптивные Относительно адап-
тивные 

Неадаптивные 

Когнитивные копинг-стратегии 

Матери с детьми с ОВЗ 15% 35% 60% 

Матери с детьми норма-
тивного типа развития 

35% 55% 10% 

 Эмоциональные копинг-стратегии 

Матери с детьми с ОВЗ 20% 10% 70% 

Матери с детьми норма-
тивного типа развития 

55% 25% 20% 

 Поведенческие копинг-стратегии 

Матери с детьми с ОВЗ 25% 50% 25% 

Матери с детьми норма-
тивного типа развития 

60% 30% 10% 

 
Анализ адаптационного потенциала копинг-стратегий позволил выделить следующие особенности.  
У матерей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья, наблюдается преоблада-

ние неадаптивных стратегий в когнитивной и эмоциональной группах копингов - такие стратегии будут 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 189 

 

 International scientific conference | www.naukaip.ru 

только усиливать стрессовую ситуацию, но не способствовать ее устранению и разрешению; в то вре-
мя как в поведенческой группе доминирующими будут относительно адаптивные стратегии, которые 
помогают справляться с трудностями только при определенных условиях. У матерей детей норматив-
ного типа развития отмечается преобладание адаптивных стратегий в эмоциональной и поведенческой 
группе копингов, в то время как в когнитивной группе копингов доминирующими будут относительно 
адаптивные стратегии.  

Данное распределение можно объяснить самим характером копинг механизмов. Когнитивные 
стратегии будут определять субъективное «количество» стрессового события или ситуации: для мате-
ри ситуация рождения и воспитания «особого» ребенка воспринимается как критическая, неопределен-
ная и безысходная – это определяется состоянием ребенка и особенностями динамики его дефекта. Ей 
сложно отвлекаться от сложившейся ситуации и находить опору в других сферах, поскольку, в боль-
шинстве случаев, она сосредоточена и погружена в заботу о таком ребенке. 

Эмоциональные стратегии будут определять аффективное реагирование на ситуацию: ситуация 
рождения и воспитания «особого» ребенка воспринимается достаточно остро, мать такого ребенка 
находится в эмоционально нестабильном отрицательном состоянии, часто не находя необходимой 
поддержки и понимания со стороны окружающих. 

Поведенческие стратегии будут определять конкретные активные действия по преодолению си-
туации: в силу возраста ребенка мать уже, как правило, выработала необходимые алгоритмы по взаи-
модействию с ним. Она готова к возможным сложностям и неожиданным изменениям состояния ребен-
ка, обусловленным текущим дефектом, которые не встречаются в опыте матери ребенка нормативного 
типа развития. Однако, часто, использование уже выработанных моделей поведения не приводит к 
очевидным и заметным изменениям состояния ребенка, поэтому мать попадает в ситуацию «замкнуто-
го круга». 

Анализ содержательных особенностей преобладающих копинг-стратегий позволил выделить 
следующие особенности.  

В группе матерей детей с ОВЗ преобладающей неадаптивной когнитивной копинг-стратегией вы-
ступает диссимуляция (72%) – она позволяет снизить уровень стрессовости сложившейся ситуации, 
создавая ощущение, что все не так уж плохо. Матери считают, что в сложившихся обстоятельствах 
представить себе что-либо худшее довольно сложно; тем более, что некоторая степень приспособле-
ния к произошедшему они демонстрируют. Однако, объективно травматизацию ситуации данная стра-
тегия не устраняет, что и делает ее непродуктивной.  

Среди относительно неадаптавных когнитивных копинг-стратегий преобладает относительность 
(68%) – матери детей с ОВЗ часть общаются друг с другом, что позволяет рассматривать ситуацию с 
собственным ребенком как такую, с которой можно справиться. Часто это является следствием значи-
тельного сужения круга общения таких матерей, а также того, что дефект ребенка может быть в раз-
личной степени выражен, что определяется различной тяжестью наблюдаемой симптоматики. 

Среди адаптивных когнитивных копинг-стратегий преобладает проблемный анализ (54%) – мате-
ри детей с ОВЗ осознают (хот и не до конца принимают) факт того, что ребенок сложный и имеет зна-
чительные ограничения в плане развития. Однако, именно это выступает отправной точной для 
осмысления и анализа того, что в такой сложной ситуации можно сделать; т.е. матери понимают, что 
все самое плохое уже произошло и надо придумывать, что делать дальше.  

В группе матерей с детьми нормативного типа развития преобладающими является такие стра-
тегии как смирение (58%), придача смысла (62%) и сохранение самообладания (73%). 

В группе матерей детей с ОВЗ преобладающей неадаптивной эмоциональной копинг-стратегией 
выступает покорность (68%) – для большинства матерей ситуация «особого» ребенка является безна-
дежной ситуацией; они ощущают себя один на один с проблемой и чувствуют, что опускаются руки в 
попытке преодолеть обстоятельства.  

Среди относительно неадаптавных эмоциональных копинг-стратегий преобладает пассивная ко-
операция (54%) – матери детей с ОВЗ чрезвычайно нуждаются в поддержке, помощи и опоре со сторо-
ны окружающих. При этом, именно на окружающих они часто стараются переложить ответственность 



190 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НАУКИ 2024 

 

 международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

за состояние своего ребенка – это может касаться как ближайшего социального окружения матери, так 
и специалистов, которые работают с ребенком (многие матери данной группы рассматривают специа-
листов – психологов, дефектологов, логопедов, педагогов – как своеобразную замену себя, не стре-
мясь включаться в активную совместную работы с ребенком. Данную особенность матерей детей с 
ОВЗ, как показывают различные опросы, отмечают часто и сами специалисты). 

Среди адаптивных эмоциональных копинг-стратегий преобладает оптимизм (83%) – матери де-
тей с ОВЗ воспринимают ситуацию как своеобразную «нулевую точку», из которой они находят опреде-
ленный выход. Многие моменты воспитания и ухода за такими детьми вызывают озабоченность, трево-
гу и непонимание матерей детей с нормативным типом развития в отличие от матерей «особых» детей, 
которых мало что настораживает или пугает. Они уверены, что могут справиться если не со всем, то со 
многими трудными моментами. 

В группе матерей с детьми нормативного типа развития преобладающими является такие стра-
тегии как покорность (56%), эмоциональная разрядка (74%) и оптимизм (62%). 

В группе матерей детей с ОВЗ преобладающей неадаптивной поведенческой копинг-стратегией 
выступает отступление (73%) – для матерей детей с ОВЗ типично сужение объема социальных контак-
тов, причем это может быть сознательным выбором женщины или следствием значительного неприня-
тия ребенка с ограничениями. Все это приводит к тому, что такие матери оказываются в одиночестве и 
изоляции, не имея возможности поделиться своими переживаниями и получить поддержку. 

Среди относительно неадаптавных поведенческих копинг-стратегий преобладает отвлечение 
(56%) – как правило, сферы реализации матерей «особых» детей также значительно ограничены, часто 
они не могут продолжать заниматься теми видами деятельности, которые их привлекали и интересо-
вали до появления ребенка. Дети с ОВЗ занимают практически все время матери, не позволяя ей за-
ниматься чем-то еще; но, иногда, женщины все-таки находят возможность отвлечься, пусть и ненадол-
го, от повседневных забот и трудностей.  

Среди адаптивных поведенческих копинг-стратегий преобладает альтруизм (83%) – несмотря на 
то, что матерям детей с ОВЗ часто не хватает помощи и поддержки, они сами хорошо осознают, 
насколько она важна окружающим, оказавшимся в подобной ситуации. Поэтому она сами готовы пред-
лагать помощь в трудных обстоятельствах. Это также помогает им немного отвлечься от собственных 
проблем и повысить самооценку (часто матери данной группы испытывают сильное чувство вины за 
состояние ребенка и невозможность кардинально изменить его состояние, что неизбежно сказывается 
на особенностях самоотношения и самовосприятия).  

В группе матерей с детьми нормативного типа развития преобладающими является такие стра-
тегии как активное избегание (52%), компенсация (68%) и сотрудничество (85%). 

Проведенный статистический анализ, проведенный с помощью критерия углового преобразова-
ния Фишера, позволил обнаружить значимые различия в распределении используемых стратегий: 

 адаптивные когнитивные копинг-стратегии (φ*эмп=3,33 при p≤0,01); 

 относительно адаптивные когнитивные копинг-стратегии (φ*эмп=2,864 при p≤0,01); 

 неадаптивные когнитивные копинг-стратегии (φ*эмп=7,976 при p≤0,01); 

 адаптивные эмоциональные копинг-стратегии (φ*эмп=5,261 при p≤0,01); 

 относительно адаптивные эмоциональные копинг-стратегии (φ*эмп=2,85 при p≤0,01); 

 неадаптивные эмоциональные копинг-стратегии (φ*эмп=7,46 при p≤0,01); 

 адаптивные поведенческие копинг-стратегии (φ*эмп=5,975 при p≤0,01); 

 относительно адаптивные поведенческие копинг-стратегии (φ*эмп=2,913 при p≤0,01); 

 неадаптивные поведенческие копинг-стратегии (φ*эмп=2,85 при p≤0,01). 
Таким образом, можно отметить, что ситуация воспитания ребенка с ОВЗ создает значительные 

противоречия как в оценке самой ситуации, так и в возможностях матери преодолеть ее, что отражает-
ся в преобладающих копинг-стратегиях. 

Далее рассмотрим результаты, полученные с помощью опросника структуры психологических 
защит М. Бонда, представленные в таблице 2: 
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Таблица 2 
Распределение механизмов психологической защиты 

Механизмы психологической 
защиты/испытуемые 

Матери с детьми с ОВЗ Матери с детьми 
нормативного типа 

развития 

Слабоэффективные механизмы (неадап-
тивные) 

68% 24% 

Психологические защиты, искажающие 
образ 

58% 16% 

Самопринижающие психологические за-
щиты 

72% 20% 

Эффективные (адаптивные) психологи-
ческие защиты 

34% 72% 

 
Анализ преобладающих групп механизмов психологической защиты позволил выделить следую-

щие особенности.  
У большинства матерей детей с ОВЗ на высоком уровне выражены слабоадаптивные (неэффек-

тивные) психологические защиты – они не позволяют эффективно разрешать трудные ситуации, а так-
же сводят к минимуму желания и стремления человека. Матери данной группы вынуждены сосредота-
чиваться на потребностях и нуждах «особого» ребенка – это приводит к тому, что они оказываются в 
состоянии удовлетворять только собственные насущные нужды, а также испытывают значительные 
затруднения в построении эффективных взаимодействий как со средой, так и с окружающими людьми. 
Нахождение в ситуации хронического стресса не позволяет матерям данной группы действовать кон-
структивно и часто приводит к импульсивным и непродуманным реакциям на возникающие обстоятель-
ства. Преобладание защит данной группы говорит также о выраженной потребности в помощи и под-
держке со стороны окружающих, что выступает важнейшим условием сохранения психологического 
благополучия в данной группе. 

Также на высоком уровне у большинства матерей детей с ОВЗ выражены психологические защи-
ты, искажающие образ. Матерям «особых» детей сложно объективно воспринимать реальность, по-
скольку она является высокотравматичной для них (часто это приводит к тому, что они могут или недо-
оценивать степень дефекта ребенка, с трудом принимая объективные особенности его состояния, или, 
наоборот, переоценивать его, ограничивая возможности ребенка, дополнительно депривируя его). По-
добные искажения могут касаться и восприятия себя – в одних ситуациях женщины могут оценивать 
себя как сильных, активных и целеустремленных, а свою жизнь видеть, соответственно, как осмыслен-
ную и содержательно наполненную; а в других ситуациях – наоборот. Таким образом, жизненная ситу-
ация матерей данной группы и ее оценка оказывается довольно противоречивой. 

Именно в группе матерей детей с ОВЗ на высоком уровне выражены и самопринижающие психо-
логические защиты. Ориентация на механизмы данной группы обусловлена, с одной стороны, чувством 
вины таких матерей, а, с другой стороны, значительными трудностями с реализацией в различных 
сферах. Появление в семье «особого» ребенка приводит к перестройке ее жизнедеятельности – мате-
ри вынуждены оставить работу или, наоборот, работать слишком много для обеспечения всех детских 
потребностей; у них нет возможности уделять время своим хобби и увлечениям; часто со всеми труд-
ностями женщина остается одна, поскольку муж покидает семью; она сталкивается с непониманием 
того, почему такого ребенка она оставила и т.д. Таким образом, женщины данной группы не ощущают 
себя реализованными как матери, а чувствовать себя реализованными в других сферах им часто не 
позволяют объективные обстоятельства.  

Эффективные (адаптивные) защиты на высоком уровне выражены только у трети матерей детей 
с ОВЗ, что говорит об ограниченном репертуаре механизмов конструктивного преодоления трудных 
ситуаций. Именно данная группа механизмов на высоком уровне выражена у большинства матерей 
детей нормативного типа развития. 
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Проведенный статистический анализ, проведенный с помощью критерия углового преобразова-
ния Фишера, позволил обнаружить значимые различия в распределении используемых механизмов 
психологической защиты: 

 слабоадаптивные (неэффективные) психологические защиты (φ*эмп=6,47 при p≤0,01); 

 психологические защиты, искажающие образ (φ*эмп=4,812 при p≤0,01); 

 самопринижающие психологические защиты (φ*эмп=8,858 при p≤0,01); 

 эффективные (адаптивные) защиты (φ*эмп=5,523 при p≤0,01). 
Таким образом, используемые механизмы психологической защиты отражают степень стрессо-

вости сложившейся жизненной ситуации, а также особенности ее восприятия и отношения к ней. 
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Аннотация: в рамках патогенеза пограничного расстройства личности рассматривается влияние инва-
лидирующего окружения на эмоционально уязвимого ребёнка. Особое внимание уделяется роли дет-
ско-родительских отношений в развитии симптоматики ПРЛ. Представлены сведения о связи наруше-
ний процессов отделения и индивидуации, неадаптивного стиля воспитания в семье, состояния психи-
ческого здоровья близкого взрослого с формированием ПРЛ у ребёнка. 
Ключевые слова: пограничное расстройство личности, детско-родительские отношения, инвалидиру-
ющее окружение, эмоциональная уязвимость, стиль воспитания. 
 

CHILD-PARENT RELATIONS AS A FACTOR IN THE FORMATION OF BORDERLINE PERSONALITY 
DISORDER 

 
Fazylova Alfiya Ainurovna 

 
Abstract: Within the framework of the pathogenesis of borderline personality disorder, the influence of an in-
validating environment on an emotionally vulnerable child is considered. Special attention is paid to the role of 
child-parent relations in the development of symptoms of BPD. Information is presented on the relationship of 
violations of the processes of separation and individuation, maladaptive parenting style in the family, the state 
of mental health of a close adult with the formation of BPD in a child. 
Key words: borderline personality disorder, child-parent relations, invalidating environment, emotional vulner-
ability, parenting style. 

 
Пограничное расстройство личности (ПРЛ) возникает на основе взаимодействия генетических 

предпосылок и дисфункциональной среды. В рамках биосоциальной концепции, предложенной Мар-
шей Лайнен, ПРЛ рассматривается как нарушение системы регуляции эмоций, возникающее вслед-
ствие развития ребёнка в инвалидирующем окружении. Под инвалидацией понимается игнорирование 
чувств индивида и сообщение о неприемлемости его эмоциональных реакций, в результате которых 
ребёнок не научается доверять собственным эмоциям и регулировать их. 

Обладая генетически обусловленной повышенной эмоциональной уязвимостью, пограничные 
личности не способны соответствовать требованиям инвалидирующего окружения. В рассматриваемой 
ситуации ребёнок подвергается постоянной критике отрицательных эмоций, позитивные убеждения 
связываются с инфантильностью, неудачи и недостаточность личных достижений приписываются от-
сутствию дисциплины, при этом ценится умение преодолевать любые жизненные преграды, окружение 
требует контроля эмоций без предоставления каких-либо инструкций для этого. 

Так как в данном случае переживания ребёнка не учитываются, считаются неадекватными ситу-
ации, он сам перестаёт их осознавать или воспринимать как социально приемлемые. Преуменьшая 
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проблемы ребёнка, инвалидирующее окружение способствует впоследствии постановке человеком 
нереалистичных целей и не учит его справляться с дистрессом. С одной стороны, окружение заставля-
ет ребёнка сдерживать эмоции, с другой – реагирует только на их крайние проявления, что затем и 
проявляется в качестве симптомов ПРЛ. В итоге, человек, выросший в такой обстановке, не может до-
верять самому себе и ищет опоры в своём окружении [1]. 

Наибольшее влияние на психическое развитие ребёнка оказывают взаимоотношения внутри се-
мьи. При этом ребёнок, генетически предрасположенный к высокой эмоциональной уязвимости, требу-
ет от семейного окружения большего понимания, терпения и принятия, что может вызывать опреде-
лённые сложности. На данный момент многие исследования указывают на взаимосвязь неадаптивных 
форм воспитания с формированием пограничной симптоматики личности [2]. 

Первые симптомы ПРЛ обычно возникают в детском и подростковом возрасте, и социальная си-
туация развития уже в первые несколько лет жизни ребёнка может вносить большой вклад в формиро-
вание данной патологии. Психическое здоровье младенцев и детей раннего возраста рассматривается 
почти исключительно в контексте их отношений с ухаживающим взрослым. Примерно до года младе-
нец находится в единстве с матерью, которой необходимо замечать сигналы ребёнка и адекватно на 
них реагировать для удовлетворения его физиологических и социально-эмоциональных потребностей. 
Затем начинаются процессы отделения и индивидуации. В этот период ребёнку важно как формиро-
вать свою самостоятельность, так и сохранять образ близкого взрослого, являющегося всегда доступ-
ным и готовым прийти на помощь в случае необходимости.  

Если на этапе отделения от взрослого возникают нарушения, то это может стать предпосылкой 
для развития пограничных симптомов. В одном случае мы наблюдаем недостаточную близость роди-
теля с ребёнком, эмоциональное отвержение или даже невыполнение своих родительских обязанно-
стей. Такая депривация и пренебрежительное отношение формируют у ребёнка страх быть покинутым. 
В другом случае родитель может ограничивать самостоятельность ребёнка, проявляя гиперпротекцию. 
Тогда у ребёнка возникнет страх лишения своей индивидуальности с сохранением сильной потребно-
сти в привязанности. При этом в каждой из ситуаций ему будет сложно сформировать собственную по-
зитивную и устойчивую идентичность [3, с. 110-111]. 

Психотравмирующие отношения с близким взрослым способствуют формированию у ребёнка 
ненадёжного типа привязанности (тревожного, избегающего или дезорганизованного). Концепция при-
вязанности важна для рассмотрения не только в контексте формирования ПРЛ, но и в связи с метода-
ми психотерапии пациентов с данным расстройством. В частности, по некоторым данным на пациентов 
с тревожным типом привязанности большее воздействие оказывают когнитивные составляющие тера-
пии, а для лиц избегающего типа в психотерапии более эффективна концентрация на интерперсональ-
ном аспекте [4, с. 42].  

Особое место в развитии ПРЛ занимают неадаптивные стили воспитания в семье. М. Лайнен вы-
делят 3 типа семей, в которых происходит инвалидация чувств ребёнка. В хаотических семьях наблю-
дается игнорирование потребностей ребёнка, отсутствие внимания к нему, пренебрежительное отно-
шение. В перфекционистских семьях от ребёнка требуют сдерживания своих отрицательных эмоций, 
считая, что это не требует больших усилий. Так называемые «типичные» семьи воспитывают ребёнка 
на принципах самоконтроля и независимости [1]. В некоторых случаях такие стили воспитания могли 
бы оказать меньшее влияние на психику ребёнка, но лица с эмоциональной уязвимостью более под-
вержены воздействию инвалидации со стороны ближайшего окружения, которое даже ненамеренно  
способно сформировать у них нарушения в эмоциональной регуляции.  

Исследование Stepp S. D. показало, что конфликты ребёнка с матерью могут предсказывать 
симптоматику ПРЛ во взрослом возрасте. Vanwoerden S. с коллегами выявил взаимосвязь детско-
родительских отношений, построенных на индукции вины и психологическом контроле, с особенностя-
ми ПРЛ у подростков. В исследовании Lyons-Ruth K. обнаружено, что пациенты с проявлением таких 
симптомов ПРЛ, как самоповреждение и суицидальность, в позднем подростковом возрасте, пережи-
вали смену ролей и дезориентирующее поведение в отношениях с родителями. Интересно отметить, 
что возможна трансгенерационная передача качества детско-родительских отношений. Infurna M. R. с 
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коллегами выявили, что не только пациенты с ПРЛ сообщают о недостаточном уходе или чрезмерном 
контроле со стороны родителей, но и их отцы и матери указывают на неадекватность их взаимоотно-
шений со своими родителями. 

На взаимоотношения, которые складываются в семье, и, соответственно, на развитие симптомов 
ПРЛ оказывает влияние состояние психического здоровья родителей. В частности, исследования говорят 
о наличии ПРЛ у матери как о предикторе симптомов данного расстройства у детей. Чем сильнее выра-
жены особенности ПРЛ у матери, тем больший стресс она испытывает, снижая свою компетентность в 
роли родителя. Следовательно, нам важно работать с улучшением состояния родителей и помогать им в 
построении адаптивной модели взаимоотношений с ребёнком для его благополучного развития.  

Обнаружено, что наличие других психопатологий (расстройство поведения, СДВГ, самоповре-
ждающее поведение, расстройство, связанное с употреблением психоактивных веществ) у матери так-
же может являться фактором развития пограничной симптоматики у ребёнка. Кроме того, в настоящее 
время акцентируется внимание на значительной роли пренатального периода на последующее разви-
тие ребёнка. В связи с ПРЛ установлена корреляция между его ранним началом и тревогой и депрес-
сией во время беременности у матерей. Infurna M. R. с коллегами также отметили роль психического 
здоровья отца в формировании расстройства у ребёнка, указав на высокую взаимосвязь ПРЛ ребёнка с 
отцовской депрессией и стрессом [5]. 

Таким образом, психика ребёнка, развивающегося в условиях неблагоприятных детско-
родительских отношений, может адаптироваться к негативным воздействиям среды через патологиче-
ские образования. Лица с наследственной повышенной эмоциональной уязвимостью при нарушении их 
взаимоотношений с близким взрослым более подвержены развитию пограничной симптоматики, кото-
рая проявляется в неспособности человека к формированию позитивного образа себя и построению 
стабильных межличностных отношений. 
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Аннотация: государственный контроль в сфере образования в России является ключевым механиз-
мом, обеспечивающим качество и доступность образовательных услуг для всех категорий населения. В 
статье рассмотрены особенности этого контроля, важность которого определяется большой значимо-
стью сферы образования в современное время. 
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Abstract: State control in the field of education in Russia is a key mechanism that ensures the quality and ac-
cessibility of educational services for all categories of the population. The article examines the features of this 
control, the importance of which is determined by the great importance of the field of education in modern 
times. 
Keywords: State control, education, problems of education. 

 
Главная цель государственного контроля заключается в том, чтобы гарантировать соответствие 

образовательной деятельности законодательным нормам, образовательным стандартам и требовани-
ям социальной справедливости. Основной формой проведения контроля качества оказания образова-
тельных услуг и надзора за образовательной деятельностью, соблюдения требований законодатель-
ства Российской Федерации и её субъектов в сфере образования, является проверка. Предметом госу-
дарственного контроля (надзора) в сфере образования являются: 

1) соблюдение обязательных требований, установленных законодательством об образовании, 
в том числе лицензионных требований к образовательной деятельности и требований, установленных 
федеральными государственными образовательными стандартами, и требований к выполнению ак-
кредитационных показателей; 

2) соблюдение требований по обеспечению доступности для инвалидов объектов социальной, 
инженерной и транспортной инфраструктур и предоставляемых услуг; 

3) исполнение решений, принимаемых по результатам контрольных (надзорных) мероприятий. 
Федеральный государственный контроль (надзор) в сфере образования осуществляется в соот-

ветствии с Положением о федеральном государственном контроле (надзоре) в сфере образования, 
утвержденным постановлением Правительства РФ от 25.06.2021 № 997. 

Любая проверка может быть проведена только при соблюдении ряда правил. К ним относятся: 
1. Законное основание проведения проверки; 
2. Сроки проведения плановых и документарных проверок не могут превышать двадцати рабо-

чих дней; 
3. Должностные лица, осуществляющие проверку, могут проверять только те аспекты деятель-

ности образовательной организации, которые входят в их компетенцию и установлены приказом о про-
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ведении проверки; 
4. Проведение проверки невозможно при отсутствии руководителя образовательной организа-

ции и наличия его исполняющего обязанности; 
5. Возможно привлечение экспертов при приведении проверок. Они привлекаются при обу-

словленной необходимости и реализуют свою деятельность в соответствии с законодательством; 
6. Обязательное составление акта о проведении проверки и предоставление одного экземпля-

ра руководству образовательного учреждения с получением расписки об ознакомлении с актом провер-
ки, обнаруженными нарушениями и требованиями по их устранению. 

Проблемы в государственном контроле в сфере образования в России охватывают различные 
аспекты, начиная от нормативно-правовой базы и заканчивая практическими вопросами реализации 
образовательной политики. Можно выделить основные: 

Централизация управления: Высокая степень централизации может приводить к недостаточной 
гибкости и реакции на локальные образовательные потребности. Увеличение возможности субъектов и 
их административных единиц влиять на образовательный процесс – может упростить контроль, т.к. за 
несовершенством системы смогут следить муниципалитеты. 

Другая проблема - бюрократия: сложная и перегруженная система управления образованием ча-
сто затрудняет внедрение инноваций и эффективное распределение ресурсов. Требуется больше вре-
мени на организацию и проведение проверок. Одновременно с этим - недостаточное финансирование 
школы и ВУЗов привод к снижению качества образования, ухудшению образовательной среды и ин-
фраструктуры. Низкая заработная плата преподавателей заставлять брать сразу несколько ставок, 
приводя к потере эффективности всего образовательного и рабочего процесса. 

Стандартизация оценок: Государственная политика в области экзаменационных процедур и оце-
нок (например, единый государственный экзамен) может способствовать "учебе ради тестов", а не 
стремлению к сбалансированному образованию. 

Неравенство: может существовать неравенство в доступе к качественному образованию между 
разными регионами и социальными группами. 

Коррупция: встречается в виде непрозрачности приёма в ВУЗы, распределения бюджетных мест 
и других аспектах управления образовательным процессом. 

Сама система контроля качества обучения несовершенна: Системы оценки качества образова-
ния могут быть сложны и непрозрачны, например, при аккредитации и аттестации учебных заведений. 

Проблемы с кадрами: Дефицит квалифицированных учителей и преподавателей, особенно в 
сельских и отдалённых районах, привод к похожим проблемам, что и недостаток финансирования – 
работником приходиться выполнять слишком много обязанностей, в связи с чем уровень обучения рез-
ко падает и в без того слабых школах.  

Образовательная программа: Проблемы в поддержании актуальности образовательных про-
грамм в соответствии с меняющимися требованиями рынка труда и общества приводят к принятию 
несовершенных, «нерабочих» программ обучения, которые не соответствуют требованиям к образова-
тельному процессу. Инновации в образовании и трудности с внедрением новых образовательных тех-
нологий и подходов в учебный процесс сопровождаются не только проблемами с большим бюрократи-
ческим аппаратом, но и с непониманием важности инноваций в современной время, из-за чего совре-
менные образовательные технологии не отвечают это самой «современности».  

Эти и другие проблемы по-разному влияют на различные уровни образования — от школ до 
высших учебных заведений. Решению этих вопросов способствует работа по улучшению законода-
тельства, повышению квалификации педагогических кадров, модернизации учебного процесса, введе-
ние современных образовательных технологий, способствующих к уменьшению бюрократии. Пробле-
мы государственного контроля так же заключается в несовершенстве образовательной системы в це-
лом, что мешает быстрой и менее затратной процедуре проверки. Переходя к выводам, стоит отметить 
что лишь полностью переосмыслив систему образования и применив комплексные меры борьбы с её 
недостатками – можно повысить качество образования в России.  
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Аннотация: в исследуемой работе рассмотрен процесс цифровизации сферы здравоохранения на 
территории Российской Федерации, а также проанализированы основные инструменты телемедицины. 
На основе проведенной работы делаются выводы о значимости данных процессов для успешной оп-
тимизации и повышения доступности медицинских услуг для граждан страны. 
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Abstract: the work under study examines the process of digitalization of the healthcare sector on the territory 
of the Russian Federation, and also analyzes the main tools of telemedicine. Based on the work carried out, 
conclusions are drawn about the importance of these processes for successful optimization and increasing the 
availability of medical services for citizens of the country. 
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На сегодняшний день сфера здравоохранения в России, а именно ее показатели и нормативы 

медико-социального обеспечения все еще являются не стабильными. Например, индекс эффективно-
сти системы здравоохранения, разрабатываемые системой «Numbeo», в 2022 году показал, что общая 
оценка эффективности в России данной сферы по сравнению с другими странами неутешительна, так 
индекс эффективности здравоохранения – 56,4, что соответствует 61-ой позиции из 80 исследованных 
стран мира [1, с. 10].  

Исходя из всего вышесказанного, становится ясно, что основной, глобальной проблемой для рос-
сийской системы здравоохранения является необходимость решения ключевых задач, связанных с по-
вышением эффективности всей сферы, а также улучшением здоровья граждан Российской Федерации.  

В 2017 году Правительство нашей страны приняло Постановление о государственной программе 
"Развитие здравоохранения" [2]. Согласно данной программе, наиболее эффективным и результатив-
ным решением, существующих на сегодняшний день проблем в сфере здравоохранения, является 
цифровая трансформация. 

Цифровая трансформация системы здравоохранения затрагивает несколько аспектов. Они 
включают: использование удобных онлайн платформ и приложений, внедрение электронных медицин-
ских карт, развитие системы электронной записи на прием к врачу, цифровую диагностику и монито-
ринг здоровья. Кроме того, цифровая трансформация также включает в себя улучшение медицинских 
информационных систем, чтобы обеспечить более эффективное управление медицинскими данными и 
повысить уровень безопасности информации о пациентах. 

Цифровизация сферы здравоохранения предполагает внедрение различных цифровых техноло-
гий и инноваций, которые позволяют повысить эффективность и оптимизировать процессы в сфере 
здравоохранения. Одним из инструментов телемедицины является Единая государственная информа-
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ционная сиcтема здравоохранения (ЕГИСЗ). Данная платформа объединяет огромное количество ин-
формации о здоровье граждан, о лицензиях и в целом о деятельности, услугах медицинских организа-
циях РФ, о лекарственных препаратах и квалификации медицинских кадров. Информационная система 
позволяет вести электронные, медицинские карты пациентов, обмениваться данными между медицин-
скими учреждениями, осуществлять дистанционно запись к выбранному врачу, а также получать от них 
рецепты на лекарственные препараты и рекомендации для дальнейшего лечения. В целом ЕГИСЗ по-
могает улучшить управление сферой здравоохранения, укрепить контроль за предоставляемыми услу-
гами и оптимизировать работу всех медицинских организаций.  

Большинство граждан Российской Федерации также пользуются порталом государственных услуг. 
Это цифровая платформа, позволяющая всем пользователям получать доступ к сервисам государ-
ственных учреждений РФ и информации онлайн.  Портал является инновационным, эффективным и 
довольно востребованным ресурсом. Так по данным Министерства Здравоохранения за 2023 г. зафик-
сировано 164 млн. обращений пользователей за предоставлением медицинских услуг: запись к врачу, 
получение справок, электронных рецептов, заключений врачей, результатов обследований и анализов, 
а также информационной поддержки о ближайших медицинских учреждениях, их контактной информа-
ции и адресах. Функции портала значительно упрощают взаимодействие граждан с медицинскими учре-
ждениями, снижают бюрократическую нагрузку и экономят время на походы по организациям. Кроме 
того, использование портала Госуслуги способствует увеличению прозрачности и доступности инфор-
мации о системе здравоохранения, что является важным шагом в развитии публичной медицины. 

Таким образом, цифровизация услуг сферы здравоохранения имеет большое значение для со-
вершенствования качества медицинского обслуживания, оптимизации процессов, повышения доступ-
ности медицинских услуг и самое главное улучшения показателе здоровья населения. Внедрение со-
временных технологий позволит улучшить управление информацией, обеспечить более эффективную 
работу медицинского персонала, улучшить мониторинг здоровья пациентов и обеспечить более точные 
диагнозы. Однако для успешной цифровизации системы здравоохранения необходимо уделить особое 
внимание защите данных пациентов, а также обучению медицинского персонала и всего населения в 
области цифровых технологий. 
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Аннотация: автором статьи проводится исследование кадрового обеспечения государственных учре-
ждений, представляющего особый интерес в контексте развития государственной службы и эффектив-
ности работы данных учреждений. Выделены основные современные теоретические концепции кадро-
вого обеспечения государственного учреждения и исследованы приоритетные направления реализа-
ции настоящей кадровой политики, соответствующие проблемы и группы инструментов, используемых 
при обеспечении кадрового управления. 
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Abstract: The author of the article conducts a study of the staffing of public institutions, which is of particular 
interest in the context of the development of public service and the effectiveness of these institutions. The 
main modern theoretical concepts of staffing of a public institution are highlighted and the priority directions of 
the implementation of this personnel policy, relevant problems and groups of tools used in ensuring personnel 
management are investigated. 
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Теоретические подходы к формированию государственной кадровой политики могут быть раз-

личными. Рассмотрим некоторые из них [1]:  
1. Функциональный подход: этот подход основан на выделении основных функций государства 

и определении кадровой политики в соответствии с этими функциями. Например, если одной из функ-
ций государства является обеспечение экономического развития, то кадровая политика будет направ-
лена на подбор и развитие кадров, способных эффективно реализовывать экономические программы.  

2. Системный подход: данный подход рассматривает государственную кадровую политику как 
часть общей системы управления государством. Он предполагает анализ взаимосвязей и взаимодей-
ствия различных элементов системы, таких как законы, нормы, процедуры, организационная структура 
и т.д. с целью создания эффективной кадровой политики.  

3. Компетентностный подход: данный подход акцентирует внимание на развитии компетенций 
и квалификации государственных служащих. Он предполагает определение необходимых компетенций 
для успешного выполнения служебных обязанностей и разработку механизмов и программ по их раз-
витию.  

4. Стратегический подход: данный подход предполагает определение долгосрочных целей и 
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приоритетов государства и выработку кадровой политики, направленной на достижение этих целей. Он 
включает в себя анализ внешней и внутренней среды, определение потребностей в кадрах и разработ-
ку стратегии по их удовлетворению.  

Приоритетными (т.е. первостепенными, неотложными по времени реализации) направлениями 
кадровой политики в системе государственной службы являются [2]: 

1. Развитие кадрового потенциала: включает в себя привлечение, подготовку и удержание вы-
сококвалифицированных специалистов для работы в государственной службе. Это может включать 
программы стажировок, обучения, повышения квалификации и развития лидерских навыков.  

2. Оптимизация структуры государственной службы: направлена на совершенствование орга-
низационной структуры и функционирования государственных органов. Это может включать реоргани-
зацию, децентрализацию, упрощение процедур и сокращение бюрократической нагрузки.  

3. Мотивация и стимулирование государственных служащих: включает в себя систему оплаты 
труда, премии, поощрения, возможности карьерного роста и профессионального развития. Целью яв-
ляется создание условий для привлечения и удержания высококвалифицированных специалистов, а 
также повышение их производительности и эффективности.  

4. Эффективное управление кадровым потенциалом: включает в себя систему планирования 
кадрового потенциала, оценку профессиональных компетенций и результативности работы государ-
ственных служащих, а также систему мониторинга и контроля за исполнением кадровой политики.  

5. Профессиональная этика и ответственность: направлена на формирование высоких мо-
ральных и этических стандартов среди государственных служащих, а также на укрепление принципов 
прозрачности, открытости и общественного доверия к государственной службе.  

Эти направления являются основополагающими для разработки и реализации государственной 
кадровой политики, их приоритетность может варьироваться в зависимости от конкретных условий и 
потребностей государственной службы [3]. 

Целостность и взаимосвязь этих компонентов позволяют обеспечивать эффективность и согла-
сованность государственной кадровой политики, а также ее соответствие стратегическим целям и за-
дачам государства 

Группы инструментов кадрового обеспечения государственных учреждений могут включать сле-
дующие:  

1. Системы учета кадров: это программные решения, которые позволяют вести учет персона-
ла, включая информацию о сотрудниках, их персональных данных, квалификации, должностях, стаже 
работы и других аспектах, связанных с кадровым управлением.  

2. Системы автоматизации процессов кадрового учета: такие системы помогают автоматизи-
ровать рутинные задачи, связанные с кадровым учетом, например, подготовку табелей учета рабочего 
времени, расчет заработной платы, подготовку отчетов и документов.  

3. Системы управления персоналом: это программные решения, которые помогают управлять 
персоналом, включая процессы найма, увольнения, оценки производительности, развития сотрудников, 
планирования карьеры и другие аспекты, связанные с управлением персоналом.  

4. Системы электронного документооборота: такие системы позволяют электронно обмени-
ваться документами и информацией между различными подразделениями и сотрудниками государ-
ственных учреждений, упрощая процессы утверждения, контроля и хранения документов.  

5. Системы обучения и развития персонала: это программные решения, которые помогают ор-
ганизовать процессы обучения и развития персонала, включая планирование и проведение тренингов, 
контроль и оценку результатов обучения, а также управление знаниями и компетенциями сотрудников.  

6. Системы аналитики и отчетности: такие системы позволяют анализировать данные о персо-
нале и предоставлять отчеты и аналитическую информацию, которая помогает принимать управленче-
ские решения, планировать ресурсы и оптимизировать процессы кадрового управления.  

Таким образом, это лишь некоторые примеры групп инструментов кадрового обеспечения госу-
дарственных учреждений, и конкретные инструменты могут различаться в зависимости от конкретных 
потребностей и требований каждого учреждения. Кадровые инструменты государственных учреждений 
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- это количественные и качественные характеристики используемые как показатели наиболее важных 
средства достижения целей учреждения и его эффективного функционирования [4]. 
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The article will identify electoral processes at the regional level, the features of these processes on the exam-
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Электоральные процессы на региональном уровне непосредственно отражают политическую во-

лю населения и определяют состав органов власти в регионах [4]. Однако, эти процессы имеют свои 
закономерности и особенности, которые могут отличаться от федерального уровня выборов. На при-
мере Забайкальского края можно проанализировать эти особенности и понять, как они влияют на элек-
торальные процессы. 

Забайкальский край – один из крупнейших и населенных регионов Восточной Сибири. В нем про-
живает разнообразное население, представленное разными этническими группами. Это создает особые 
условия для электоральных процессов, так как каждая группа имеет свои интересы и предпочтения.  

В краевом парламенте 42 из 50 мандатов заняли члены партии «Единая Россия», которую 
поддержали 116,7 тысячи избирателей, что составляет 56,94% от общего числа. От ЛДПР в парламент 
попадут четыре депутата, от КПРФ – три, а от партии «Справедливая Россия – Патриоты – За правду» 
– один. Партии «Новые люди», «Коммунисты России» и «Родина» не преодолели пятипроцентный 
порог и не получили мандатов, набрав 4,09%, 2,03% и 2,01% голосов соответственно. 

Явка на выборы составила 26,6%, приняли участие 205,1 тысячи забайкальцев. В предыдущих 
выборах в 2018 году «Единая Россия» получила 28,30% голосов и 8 из 25 мандатов. Также они 
победили в большинстве одномандатных округов, получив 13 из 25 мандатов. В результате, они 
отправили в парламент 21 своего представителя, но потеряли абсолютное парламентское большинство 
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по сравнению с прошлым созывом. В 2018 году в Законодательное собрание прошли представители 
шести партий: «Единая Россия» (21 мандат), КПРФ (14 мандатов), ЛДПР (10 мандатов), «Справедливая 
Россия» (3 мандата), «Партия пенсионеров России» (1 мандат), «Партия дела» (1 мандат). 

При проведении выборов в Забайкальском крае необходимо учитывать эту многообразную соци-
ально-этническую структуру и принимать меры для защиты прав и интересов всех групп населения. 

Еще одной особенностью электоральных процессов в Забайкальском крае является его геогра-
фическое положение. Регион граничит с Китаем и Монголией, что создает определенные вызовы в 
обеспечении безопасности выборов и предотвращении нежелательного влияния внешних сил. Также, 
граница с Китаем ставит перед регионом задачу развития экономического и туристического потенциа-
ла, что может найти свое отражение в электоральных процессах. 

Кроме того, Забайкальский край имеет свои специфические экономические и социальные про-
блемы, которые также могут повлиять на электоральные процессы. Например, регион характеризуется 
неравномерным развитием и низкой инвестиционной привлекательностью. Это создает некоторую не-
стабильность и недоверие к властям у определенной части населения, что может отразиться на их вы-
боре на выборах. 

Электоральные предпочтения формируются на базе знаний о кандидатах, партиях, их програм-
мах, а также на основе сложившихся групповых и индивидуальных политических представлений, цен-
ностей и эмоций [2]. 

Применительно к Забайкальскому краю, определяющими являются социальные факторы, эконо-
мическая конъюнктура и влияние средств массовой информации. В нашей логике, электоральные 
предпочтения разделяются в первую очередь в зависимости от социальных показателей – пола, воз-
раста, образования, сферы деятельности и уровня доходов. Затем, избиратель, ориентируясь на дол-
госрочную перспективу, будет делать свой выбор, исходя из существующего социально-
экономического положения и тех материальных аспектов, которые его устраивают или не устраивают. 
Сильнейшее влияние оказывают и средства массовой информации, являясь самым доступным и попу-
лярным источником информации в период предвыборной кампании. 

Поскольку у большей части российских избирателей не сложились устойчивые связи с партийными 
структурами, информация из СМИ для них является значимым фактором в формировании электораль-
ных предпочтений [1]. Более того, современные медиа, по сути, являются одним из главных факторов, 
мотивирующих политический выбор граждан: они подтверждают уже сложившиеся установки избирате-
лей, изменяют политические предпочтения и призывают принимать участие в выборах. Умелое исполь-
зование средств массовой информации способно мобилизовать поддержку значительных слоев населе-
ния, различных элитных групп, правящих кругов или же отдельных заинтересованных социальных групп. 

В свете вышеизложенного, электоральные процессы на региональном уровне в Забайкальском 
крае являются сложной и многогранный задачей. Политические партии и кандидаты должны учитывать 
все особенности региона и предлагать решения, которые наиболее соответствуют интересам и по-
требностям его населения. Только так можно достичь стабильности и развития региона, а также обес-
печить доверие и легитимность электоральных процессов. 
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на оценка состояния водоохранных зон водохранилища по результатам натурного обследования. Со-
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Abstract: The analysis of the state of the water protection zone of the Chiryurt reservoir is given. An assess-
ment of the state of the reservoir's water protection zones was carried out based on the results of a field sur-
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Водоохранная зона и прибрежная защитная полоса - относятся к территориям специального 

назначения [1, стр.50-52, 2, стр. 251.]. 
Их важная роль состоит в регулировании поверхностного стока с водосборной площади, рекреа-

ционной функции и защиты от чрезвычайных событий. Мониторинг состояния водоохранных зон необ-
ходим для принятия обоснованных решений по содержанию и сохранению водных объектов. Интен-
сивнее всего изменения водоохранных зон происходят в городах. 

Нами проведена натурная оценка состояния водоохранной зоны Чирюртовского водохранилища. 
Чирюртское водохранилище представляет собой один линейно вытянутый плес протяженностью 

по фарватерной линии около 10 км (км 107,7 до 1200 от устья р. Сулак). Водохранилище, с учетом за-
иления, относится к неглубоким. Мелководная зона с глубинами до 2 м вдоль береговой полосы зани-
мает значительную площадь акватории (0,6 км2 14% акватории водохранилища). Меньшая часть аква-
тории- глубоководная зона, с глубинами до 25 м в приплотинной зоне (3,56 км2 - 86% акватории водо-
хранилища). 

Чирюртское водохранилище является нижним в каскаде водохранилищ на р. Сулак. Водохрани-
лище осуществляет суточное перерегулирование стока, поступающего от Миатлинской ГЭС, обеспечи-
вая равномерную по величине (в течение суток) подачу воды в нижний бьеф в соответствии с требованиями 
неэнергетических водопользователей [3, стр.43]. 
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Результаты натурного обследования показали, что район расположения водохранилища харак-
теризуется резко выраженным хребтовым рельефом. В целом рельеф местности носит эрозийный ха-
рактер. Приуроченные к определенным пластам пород, в зависимости от степени их размываемости, 
положительные и отрицательные формы рельефа чередуются, протягиваясь в широтном направлении 
по обе стороны от долины реки. Берега реки, сложенные коренными породами, крутые, местами до 
отвесных, и в плане резко очерчивают пойму, углубившеюся в рельеф на 35,0 м. 

Ландшафт местности в верхней части представлен резко выраженным хребтовым рельефом, 
сменяющимся к середине полосы узкими, высокими грядами, ориентированными в широтном направ-
лении. В нижней половине ландшафт представлен сглаженными округлыми формами возвышенностя-
ми, незаметно сливающимися с покатой к северу предгорной низменностью. 

Неширокая (до 0,5 км) долина р. Сулак в своем направлении на север глубоко прорезает все 
формы рельефа. В месте пересечения более крепких коренных пород (известняков и песчаников) рус-
ло реки сужается до 120,0 м и, соответственно, уширяется до 800,0 м в зоне развития песчанистых 
глин. Коренные берега реки крутые, почти отвесные. Пойма изобилует островами, косами и отмелями. 
Верхняя часть обеих берегов (выше отметки 92,00) покрыта образованиями третьей надпойменной 
террасы. 

В створе Чирюртской плотины, выше коренного берега реки, хорошо сохранился от размыва и 
довлеет над местностью узкий высокий гребень хребта Сихыргох. Абсолютная отметка хребта достига-
ет 400,0 м. При строительстве автодороги к Чиркейской ГЭС этот хребет прорезан глубокой выемкой. 
Другие, менее высокие хребты, имеют отметки порядка 200,0÷250,0 м. 

Севернее хребта Сихыргох, вдоль левого берега реки, протянулась Бавтугайская возвышен-
ность, полого снижающаяся к северу. Ближе к реке на этой возвышенности расположен поселок Бав-
гугай и протрассирован деривационный канал ГЭС. 

Правобережная пойма участка реки напротив деривационного канала имеет выположенный ха-
рактер рельефа, способствующий ее сельскохозяйственному освоению. 

Водообмен водоема, определяемый объемами сработки воды вышележащих водохранилищ, 
особенно Чиркейского, происходит более интенсивно, без особых колебаний уровненного режима. Во-
дохранилище имеет вытянутую вдоль реки форму с заметным расширением в пределах нижней зоны, 
максимальная глубина - до 12 м. На всем протяжении здесь преобладают речные условия с выражен-
ным течением по центральной части вплоть до плотины. 

Чирюртское водохранилище - одно из самых заросших водохранилищ Сулакского каскада. В лет-
ний период зарастает почти на 90%. Вся береговая часть, за исключением приплотинной и русловой 
зон, заросла воздушно-водной растительностью (камыш, тростник и рогоз) и кустарником. Участки с 
открытым зеркалом заняты вегетирующими в воде растениями (рдесты и роголистники). 

Прозрачность воды в некоторые периоды достигает 3-х метров, но значительно снижается во 
время притока паводковых вод. 

Вода в р. Сулак (в условиях зарегулированного стока) по классификации относится к сульфатно-
му классу кальциево-натриевой группы с величиной минерализации от 315,0 до 422,0 мг/л, умеренно 
жесткая.  

Дно водоёма большей частью заилено и представлено в основном илистыми и илисто-
песчаными грунтами. 

Материалы получены в ходе полевых работ, анализа спутниковых снимков территории и публич-
ной кадастровой картой. 

Длина береговой линии водохранилища 26,8 км. Ширина водоохранной зоны – 200 метров, при-
брежной защитной полосы – 50 метров и береговой полосы – 20 метров. Площадь водоохранной зоны 
– 5,36 км2. 

Согласно ч. 15 ст. 65 ВК РФ в границах водоохранных зон запрещаются некоторые виды хозяй-
ственной и иной деятельности, например: движение и стоянка транспортных средств (кроме специаль-
ных транспортных средств), размещение кладбищ, скотомогильников, объектов размещения отходов 
производства и потребления; размещение автозаправочных станций, складов горюче-смазочных мате-
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риалов, станций технического обслуживания транспортных средств и осуществление их мойки; сброс 
сточных, в том числе дренажных вод и др. 

При несоблюдении установленного режима осуществления хозяйственной и иной деятельности в 
границах водоохранных зон и прибрежных защитных полос водных объектов предусматривается адми-
нистративная ответственность. 

В общей сложности исследована территория водоохранной зоны Чирюртовского водохранилища. 
К основным нарушениям водоохранной зоны относятся: несанкционированные свалки мусора, строи-
тельство домов, выпас сельскохозяйственных животных, мойка автотранспорта, распашка земель, 
сброс загрязненных стоков с частного сектора, несанкционированные причалы, возможные сбросы 
топлива с маломерных судов и др. 

Особая проблема – бесконтрольная застройка и рекреационное использования акватории Чи-
рюртовского водохранилища. Чирюртовское водохранилище является источником водоснабжения пос. 
Бавтугай, сел Комсомольское, Зубутли-Миатли, Султанянгиюрт и др., а также города Махачкалы по ка-
налу октябрьской Революции. По обе стороны к западу и востоку от водохранилища незаконно функ-
ционируют грязелечебницы, гостиницы, рестораны, которые осуществляют неорганизованный отвод 
стоков без очистки и обеззараживания в водохранилище. Очевидно, что необходимо ввести жесткий 
запрет на хозяйственное использование водохранилища. Строительство лечебниц, гостиниц, рестора-
нов и жилых домов, с учетом рельефа местности, здесь допустимо лишь на значительном удалении от 
берега. Системы водоотведения и очистки хозяйственно-бытовых сбросов должны подвергаться стро-
жайшему контролю. Однако, в настоящее время ничего этого нет, но есть массовый несанкциониро-
ванный захват территорий и ведется строительство в зоне строгой санитарной охраны водоема. 
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ПОВЫШЕНИЯ ДОСТОВЕРНОСТИ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ КАДАСТРОВОЙ ОЦЕНКИ 
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Аннотация: В статье рассмотрена нормативно-правовая база, регламентирующая проведение кадаст-
ровой оценки. Подробно описаны две основные проблемы, влияющие на точность и достоверность ка-
дастровой стоимости, рассчитывающейся в рамках государственной кадастровой оценки. На основании 
выделенных проблем приводится ряд рекомендаций по увеличению уровня достоверности результатов 
государственной кадастровой оценки. 
Ключевые слова: Государственная кадастровая оценка, повышение достоверности ГКО, объекты не-
движимости, массовая оценка, проблемы ГКО. 
 
THE STUDY OF PROBLEMATIC ISSUES OF INCREASING THE RELIABILITY OF THE RESULTS OF THE 

STATE CADASTRAL VALUATION 
 

Selin Dmitrii Sergeevich 
 
Abstract: The article considers the legal framework regulating cadastral assessment. Two main problems af-
fecting the accuracy and reliability of the cadastral value calculated as part of the State cadastral valuation are 
described in detail. Based on the identified problems, a number of recommendations are given to increase the 
level of reliability of the results of the State cadastral assessment. 
Keywords: State cadastral valuation (SCV), enhancement of SCV, real estate objects, mass valuation, prob-
lems of SCV. 

 
Наша страна обладает огромным количеством ценных природных ресурсов, главное место из кото-

рых занимает земля. Несмотря на большое распространение по площади, данный ресурс является ограни-
ченным, поэтому на протяжении веков актуальной проблемой остается его рациональное использование. 
Земля имеет уникальные природные характеристики, что следует учитывать для обоснования эффективно-
го использования земли. Земля – это не только природный ресурс, она является пространственным бази-
сом социально-экономической деятельности человека и обладает определенной оценочной стоимостью. 
Одним из видов оценки земель в нашей стране является определение ее кадастровой стоимости. 

Законодательная база государственной кадастровой оценки земель регламентирован рядом 
нормативно-правовых документов: 

1. Конституция РФ [1]; 
2. Земельный кодекс РФ от 25.10.2001 N 136-ФЗ [2]; 
3. Гражданский кодекс РФ от 30.11.1994 N 51-ФЗ (устанавливает виды прав на имущество, да-

ет классификацию на движимое и недвижимое имущество) [3]; 
4. Налоговый кодекс РФ от 31.07.1998 N 146-ФЗ (Данный кодекс используется при прогнозе де-

нежных потоков, связанных с использованием оцениваемого имущества) [4]; 
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5. Федеральным законом от 03.07.2016 № 237-ФЗ «О государственной кадастровой оценке» 
(Федеральный закон содержит 24 статьи, определяющие общие положения, понятия, определения, по-
рядок проведения государственной кадастровой оценки (ГКО) и определяет порядок и особенности ра-
боты государственных бюджетных учреждений) [5]; 

6. Федеральный закон от 29.07.1998 N 135-ФЗ "Об оценочной деятельности в Российской Фе-
дерации" (Федеральный закон содержит 4 главы, регулирующие оценочную деятельность в РФ, поня-
тие и порядок проведения государственной кадастровой оценки (ГКО)) [6]; 

7. Приказ Росреестра от 04.08.2021 N П/0336 "Об утверждении Методических указаний о госу-
дарственной кадастровой оценке" (Методические указания о государственной кадастровой оценке со-
держат 13 глав, определяющих цели и методы определения кадастровой стоимости) [7]; 

8. Приказ Минэкономразвития РФ от 14 апреля 2022 года N 200 «Об утверждении федераль-
ных стандартов оценки и о внесении изменений в некоторые приказы Минэкономразвития России о 
федеральных стандартах оценки» [8]. 

Несмотря на установленные законодательством единые подходы к массовой оценке, содержа-
ние этапов методов строго не регламентируется. Отсутствует обязательный для учета перечень цено-
образующих факторов, а также не установлены их методы преобразования и учета, поэтому отбор 
наиболее значимых ценообразующих факторов производится на усмотрение оценщика. 

Государственная кадастровая оценка выполняется на уровнях субъектов Российской Федерации. 
В силу того, что нет единой методики построения моделей для массовой оценки объектов недвижимо-
сти, оценщики выполняют эту процедуру по-разному. Проблемы, возникающие в процессе создания 
регрессионных моделей оценки недвижимости для целей налогообложения, не только неоднократно 
поднимались в среде экономистов оценщиков, но и успешно решались командами кадастровых оцен-
щиков. В настоящей публикации были выделены две глобальные проблемы, влияющие на достовер-
ность государственной кадастровой оценки: 

1. Проблема недостоверных исходных данных в Государственной кадастровой оценке (ГКО) 
оказывает существенное влияние на точность и объективность проводимых оценок недвижимости. Эта 
проблема имеет корни в несоответствии или устаревании информации, используемой в процессе 
оценки. Одной из важнейших причин недостоверности данных является отсутствие системы регулярно-
го обновления источников информации. Если данные не периодически проверяются и не обновляются, 
они могут утратить актуальность, что приводит к снижению точности оценки. Также проблемой являет-
ся неполнота или недостаточная детализация информации о недвижимости и окружающей среде. 
Например, отсутствие данных о изменениях в инфраструктуре, социальной среде или динамике ры-
ночной активности может исказить результаты оценки стоимости объекта. Значительное значение име-
ет качество исходных данных: их точность, достоверность и актуальность. Недостаточно проверенные, 
ошибочные или устаревшие данные серьезно влияют на результаты оценки, что в конечном итоге при-
водит к неправильному определению кадастровой стоимости. Помимо снижения качества ГКО, недо-
стоверные данные создают риск утраты доверия к системе кадастровой оценки в целом. Решение этой 
проблемы требует системного подхода, который включает в себя улучшение методов сбора данных, их 
проверку и регулярное обновление, а также внедрение строгих стандартов качества информации для 
обеспечения точности и надежности проводимых оценок. 

2. Отсутствие научного обоснования ценообразующих факторов в Государственной кадастро-
вой оценке (ГКО) является значительной проблемой, влияющей на недостоверность и необъективность 
оценки кадастровой стоимости недвижимости. Это приводит к тому, что процесс оценки основывается 
не на фактических данных и научных методах, а на предположениях или непроверенных предпосыл-
ках. Важно понимать, что научное обоснование ценообразующих факторов предполагает не только 
анализ различных аспектов, влияющих на стоимость недвижимости, но и использование проверенных 
и подтвержденных научных методов и данных для выявления этих влияний. Однако в некоторых слу-
чаях в ГКО этот процесс может осуществляться без должного научного обоснования. Недостаточное 
научное обоснование ценообразующих факторов приводит к потенциальным искажениям оценок. От-
сутствие четкого и обоснованного понимания влияния различных факторов на стоимость недвижимости 
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может привести к неправильному определению кадастровой стоимости объектов. Более того, такой 
подход может создавать недоверие к системе кадастровой оценки со стороны заинтересованных сто-
рон, таких как собственники недвижимости, инвесторы и государственные органы. Это может ущемлять 
доверие к объективности результатов оценки и негативно сказываться на управлении имуществом и 
развитии рынка недвижимости. Решение этой проблемы требует углубленного научного анализа и ис-
пользования проверенных методов для определения и оценки влияния ценообразующих факторов  на 
стоимость недвижимости. Это позволит сделать процесс оценки более объективным, точным и дове-
ренным для всех заинтересованных сторон 

Таким образом, государственная кадастровая оценка (ГКО) играет ключевую роль в определении 
кадастровой стоимости объектов недвижимости. Однако существуют значительные проблемы, затра-
гивающие качество и точность проводимых оценок. Одной из таких проблем является наличие недо-
стоверных исходных данных, а другой - отсутствие научного обоснования ценообразующих факторов. 
В данном контексте представлены рекомендации, направленные на улучшение качества данных и 
внедрение научно обоснованных подходов в ГКО для повышения объективности и достоверности про-
водимых оценок. 

В таблице (табл. 1) представлены рекомендации и меры их достижения для устранения пробле-
мы недостоверных исходных данных. 

 
Таблица 1 

Рекомендации и меры их выполнения на основании проблем, связанных с недостоверными 
исходными данными 

Рекомендация Мера выполнения 

Регулярное обновление данных. Установление системы регулярного обновления и проверки ис-
ходных данных для поддержания их актуальности. 

Стандартизация и качество данных. Усиление мер стандартизации данных, включая их проверку и 
качественное оценивание перед использованием в ГКО. 

Улучшение методов сбора данных. Развитие и использование более точных и эффективных мето-
дов сбора данных, в целях уменьшения вероятности появления 
ошибок. 

 
Также в таблице (табл. 2) представлены рекомендации касательно отсутствия научного обосно-

вания ценообразующих факторов в ГКО. 
 

Таблица 2 
Рекомендации на основании отсутствия научного обоснования ценообразующих факторов в 

ГКО 

Рекомендация Мера выполнения 

Проведение дополнительных исследований: 
 

Финансирование и проведение дополнительных 
научных исследований для более глубокого понима-
ния факторов, влияющих на ценообразование. 

Использование экспертного мнения: 
 

Привлечение опытных экспертов для оценки и под-
тверждения ценообразующих факторов на основе их 
практического опыта. 

Установление стандартов научной проверки: 
 

Разработка и внедрение стандартов проверки и 
научного обоснования ценообразующих факторов 
для повышения качества ГКО. 

 
Таким образом, изложенные ранее рекомендации помогут улучшить точность и надежность дан-

ных, используемых в Государственной кадастровой оценке, и повысить обоснованность факторов, вли-
яющих на кадастровую стоимость объектов. 
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