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Введение 
С началом 21 века принято связывать переход человеческого общества на постиндустриальный 

этап. Данный этап характеризуется глобализацией, цифровизацией и информатизацией всех процес-
сов [1], существенным ростом влияния человеческого фактора, знаний, компетенций и эмоционального 
интеллекта на результаты экономического развития. В отличие от индустриального этапа на первое 
место выходит не оборудование и технология, а интеллектуальный капитал. 

Основная часть 
Термин «интеллектуальный капитал», введенный американским экономистом Джоном Гелбертом 

[2], определяется как о знания, навыки, опыт, вертикальные и горизонтальные связи, которые можно 
использовать для создания стоимости. [3], [4].  

Всемирный банк провел исследование, которое показало, что более половины факторов эконо-
мического роста связаны с человеческим и социальным капиталом [5]. 

В фокусе данного исследования - интеллектуальный капитал больших компаний коллективной 
формы собственности, который позволяет обеспечивать их конкурентные преимущества.  

Интеллектуальный капитал обычно разделяют на 3 основные части – человеческий, структурный 
(организационный) и клиентский капитал [6]. 

Человеческий капитал – та часть (ИК), которая непосредственно связана с конкретными штатны-
ми и нештатными сотрудниками, она образуется из навыков, профессионального опыта, способностей 
работать в команде и способности чувствовать и понимать потребности коллег.  

Организационный капитал объединяет элементы ИК, которые имеют отношение ко всей органи-
зации в целом и в основном принадлежат ей. Это могут быть организационные процедуры, информа-
ционные и клиентский базы, ноу-хау, бренды, торговые марки. 

Клиентский капитал – это капитал, который образуют устойчивые отношения с покупателями и 
клиентами.  

В работах ученых различных стран всегда уделялось большое внимание изучению механизмов 
влияния элементов интеллектуального капитала на деятельность организации [7]. Также целью многих 
работ является построение математических моделей влияния интеллектуального капитала на финан-
совые результаты коммерческих структур [8]. 

Особое внимание нужно уделить исследованиям, связанным с моделированием воздействия 
различных компонент интеллектуального капитала на инновационное развитие различных отраслей 
экономики [9], а также городов и регионов [10], [11]. В подобных работах показано, что результатив-
ность инновационной деятельности существенно зависит от того, насколько менеджеры поддержива-
ются стратегию своего руководства, а также от уровня развития инфраструктуры поддержи инноваци-
онной деятельности.  

Общей задачей нашего исследования является изучение зависимости величины интеллектуаль-
ного капитала от качественных характеристик и финансовых показателей крупных международных 
компаний. Подобные исследования стали популярными в конце 20 века [12]. Зарубежные ученые раз-
работали механизмы оценки интеллектуального капитала организации [13], [14], а также изучали взаи-
мосвязь человеческого капитала компании с ее корпоративной культурой [15]. 

Для проведения данного исследования была собрана информация о 140 крупных иностранных 
акционерных обществ за 2020 и 2022 годы. В результате в выборку включено 280 наблюдений. Инфор-
мация была получена с международного ресурса investing.com. О каждой компании агрегирована ин-
формация о виде бизнеса, отрасли, форме собственности, стадии жизненного цикла, выручке, активам, 
капитализации, размеру финансового рычага. По имеющимся данным были дополнительно рассчитаны 
экономическая прибыль, коэффициент Тобина и определена стадия жизненного цикла компании. 

Из выборки были исключены управляющие финансовые компании, коммерческие банки и компа-
нии, оказывающие консультационные услуги. В состав выборки вошли компании производства, торговли, 
услуг в составе реального сектора экономики. Они относились к десяти различным отраслям, однако 
большинство из них были задействованы в сфере технологических услуг и промышленном производстве. 

Одним из параметров исследования являлось определение того, функционирует ли компания на 
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развитом или развивающимся рынке. Следует отметить, что более половины компаний (65 процентов) 
были из развитых стран, а 34 процента – из развивающихся. 

Анализ стадии жизненного цикла был проведен путем изучения финансовых потоков в рамках 
отчета о движении денежных средств.  Большая часть компаний в выборке находились на стадии зре-
лости (около 64 процентов), на стадии роста – 18 процентов, на стадии спада – примерно 11 процентов, 
и около 3 процентов компаний находились на стадии становления. 

Размер финансового рычага рассчитывался как соотношение заемного и собственного капитала. 
Большинство участников выборки (около 57 процентов) имеют финансовый рычаг больше 1, то есть их 
заемный капитал превышает собственный. 

Расчет экономической прибыли был произведен согласно модели CAPM для глобальных и ло-
кальных рынков в зависимости от того, относилась ли компания к развитой или развивающейся стране.  

Положительное значение экономической прибыли означает, что чистая прибыль компании пре-
вышает прибыль от альтернативных вложений собственников с сопоставимым риском. Согласно ре-
зультатам нашего исследования 2022 году около 84 процентов компаний показали отрицательный ре-
зультат по экономической прибыли.  

Вклад интеллектуального капитала в стоимость бизнеса рассчитывался на основе коэффициента 
Тобина, то есть соотношения капитализации и стоимости чистых активов. Необходимо отметить, что 
примерно 40 % компаний обладают коэффициентом Тобина более 1, что говорит о положительном 
вкладе человеческого, организационного и клиентского капитала в стоимость компании. 

Для анализа полученной выборки использовался регрессионный, кластерный и корреляционный 
анализ с помощью программы SPSS. 

Нами были проверены 9 гипотез о направлениях изменения основных финансовых показателей 
компаний за последние три года, о влиянии их на величину коэффициента Тобина и построены соот-
ветствующие регрессионные модели.   

Гипотеза 1: Вклад интеллектуального капитала в стоимость бизнеса в 2022 году снизился по 
сравнению с 2020 годом.  

Данная гипотеза подтверждается, так как среднее значение коэффициента Тобина сократилось в 
2022 году на 25% в целом по всей исследуемой выборке (рис. 1). Среди компаний с развивающихся 
рынков коэффициент Тобина сократился примерно на 34 процент, а среди компаний с развитых рынков 
– примерно на 18 процентов.  

Гипотеза 2: Количество компаний с отрицательной экономической прибылью значительно вы-
росло в 2022 году по сравнению с 2020. 

 

 
Рис. 1. Распределение компаний по знаку экономической прибыли компаний в 2020 и 2022 гг. 

 
Данная гипотеза подтвердилась. Согласно представленной диаграмме (рис.1) за последние три го-

да число компаний с отрицательной экономической прибыль выросло на 17%. Снижение реальной при-
быльности в большей степени затронуло компании с развивающихся рынков. Большинство из них – фар-
мацевтические. На развитых рынках эти изменения в основном затронули компании коммунальных услуг. 
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Гипотеза 3: Более 70% компаний из исследуемой выборки находится на стадии зрелости. 
Данная гипотеза не нашла подтверждение. Изучив потоки движения денежных средств исследу-

емых компаний, мы обнаружили, что на конец 2020 года на стадии зрелости находилось 59 процентов 
компаний. За три года доля компаний на стадии зрелости выросла, но не превысила 70 процентов – на 
конец 2022 года на данной стадии жизненного цикла находилось 66 процентов исследуемых компаний. 
В процессе исследования мы заметили, что компании с развитых рынков проходят стадии жизненного 
цикла более медленно, чем компании развивающихся стран. За два рассматриваемых периода 14% из 
числа компаний с развивающихся рынков перешли на другую стадию жизненного цикла. 

Гипотеза 4: Вклад интеллектуального капитала в стоимость бизнеса меньше для компаний с раз-
вивающихся рынков. 

Гипотеза не подтвердилась. Среднее значение коэффициента Тобина при равной дисперсии для 
компаний с развивающихся рынков на 12% выше, чем для компаний из развитых стран. 

Гипотеза 5: Экономическая прибыль компаний с развивающихся рынков чаще отрицательная, 
чем у компаний с развитых рынков. 

Данная гипотеза подтвердилась. Согласно полученным данным, доля компаний с положительной 
экономической прибылью среди компаний с развивающихся рынков в 2020 году составила 25%, а сре-
ди компаний с развитых рынков – 42%. Аналогичный показатель в 2022 году среди компаний с разви-
вающихся и развитых рынков составил соответственно 17 и 30 процентов. Интересно заметить, что 
разрыв между количеством компаний с развитых и развивающихся рынков с положительной экономи-
ческой прибылью за два исследуемых периода сократился. 

Гипотеза 5: Компании из развитых стран чаще привлекают заемные средства для обеспечения 
своей деятельности, чем компании с развивающихся рынков. 

Данная гипотеза подтвердилась. Средний финансовый рычаг в 2020 году среди компаний из раз-
витых стран из исследуемой выборки составил 2,26, а среди компаний из развивающихся стран – 1,29. 
Аналогичный показатель в 2022 году для компаний с развитых и развивающихся рынков составил со-
ответственно 2,17 и 1,15 (рис. 2).  

 

 
Рис. 2. Средний финансовый рычаг компаний за 2020 и 2022 гг. 

 
Гипотеза 6: Привлечение заемного капитала снизилось за 3 последних года. 
Данная гипотеза не подтвердилась. Финансовый рычаг в 2022 году в среднем по выборке из 140 

компаний из развитых и развивающихся стран составил 1,82. В 2020 году данный показатель был ра-
вен 1,93. Таким образом, мы можем сделать вывод о том, что снижение привлечения заемных средств 
незначительно. 
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Гипотеза 7: Положительное значение экономической прибыли положительно коррелирует с ве-
личиной интеллектуального капитала. 

Для проверки гипотезы была исследована зависимость между знаком экономической прибыли и 
коэффициентом Тобина. По исследуемой выборке данных обнаружена слабая положительная корре-
ляция Пирсона, которая составила 0.2. Также была построена линейная регрессионная модель, в кото-
рой зависимой переменной является коэффициент Тобина, а объясняющей переменной - экономиче-
ская прибыль. Модель представлена формулой 4. 

𝑌 =  1,094 +  0,783 ∗  𝑋1 +  𝜀                                                         (4) 
где Y – коэффициент Тобина, X1 - знак экономической прибыли (+,-), ε – вектор остатков. 
Влияние экономической прибыли на коэффициент Тобина оказалось статистически значимым, 

однако модель обладает низкой объясняющей способностью и не может использоваться для статисти-
ческого прогнозирования. 

Аналогичные результаты были получены при построении линейной регрессионной модели для 
компаний с развитых рынков. Данная модель представлена формулой 5. 

𝑌 =  0,931 +  1,004 ∗  𝑋1 +  𝜀                                                       (5) 
где Y – коэффициент Тобина, X1 - знак экономической прибыли (+,-), ε – вектор остатков. 
Линейная регрессионная модель зависимости коэффициента Тобина от знака экономической 

прибыли для компаний с развивающихся рынков не обладает статистической значимостью. Таким об-
разом, можно сделать вывод о том, что гипотеза 7 подтверждается для компаний из развитых стран и 
опровергается для компаний из развивающихся стран. 

Гипотеза 8: Компании большого размера по выручке имеют меньший вклад интеллектуального 
капитала. 

В данном случае была исследована корреляция между размером выручки и значением коэффи-
циента Тобина. По итогам выявлена слабая отрицательная корреляция между данными показателями. 
Она не является статистически значимой. Следовательно, гипотеза 8 не нашла подтверждения. 

Гипотеза 9: Привлечение заемного капитала положительно влияет на величину экономической 
прибыли. 

Для проверки данной гипотезы была исследована зависимость между величиной экономической 
прибыли и значением финансового рычага компаний. В результате обнаружена слабая корреляция 
между изучаемыми величинами, что дает основание для отвержения гипотезы 9. 

В ходе исследования была построена регрессионная модель зависимости коэффициента Тобина 
от трех объясняющих переменных: финансовый рычаг, стадия жизненного цикла и экономическая при-
быль, основанная на данных 2020 и 2022 годов. Модель представлена формулой 6. 

𝑌 =  𝑏0 +  𝑏1 ∗  𝑋1 +  𝑏2 ∗  𝑋2 +  𝑏3 ∗  𝑋3 +  𝜀                                    (6) 
где Y – коэффициент Тобина, X1 – стадия жизненного цикл, X2 – финансовый рычаг, X3 – эконо-

мическая прибыль, ε – вектор остатков. 
В результате такие объясняющие переменные как финансовый рычаг и экономическая прибыль 

в двух моделях оказались статистически значимыми при уровне p=0,1, а переменная стадия жизненно-
го цикла в построенных моделях статистической значимостью не обладает. 

Модель для данных 2020 года:  

𝑌 =  1,829 –  0,148 ∗  𝑋1 +  1,686 ∗  𝑋2 –  0,158 ∗  𝑋3 +  𝜀                (7) 

Модель для данных 2022 года: 

𝑌 =  1,170 –  0,103 ∗  𝑋1 +  0,695 ∗  𝑋2 +  0,047 ∗  𝑋3 +  𝜀               (8) 

где Y – коэффициент Тобина, X1 – стадия жизненного цикл, X2 – финансовый рычаг, X3 – эконо-
мическая прибыль, ε – вектор остатков. 

Коэффициенты данных регрессионных моделей могут быть использованы для анализа влияния 
объясняющих переменных на изменение зависимой переменной. Однако модели имеет низкую объяс-
няющую способность и не могут применяться для прогнозирования. 

Заключение 
Результаты, полученные в ходе проведенного исследования на основе данных о 140 крупных ак-
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ционерных обществ, говорят о том, что величина интеллектуального капитала компаний значительно 
уменьшился за последние 3 года. Вероятно, это может быть связано с последствиями пандемии коро-
навируса и макроэкономической и геополитической нестабильностью в мире. Были выявлены факторы, 
влияющие на увеличения размера интеллектуального капитала. В первую очередь, к ним относится 
увеличение экономической прибыли и снижение финансового рычага. Также за исследуемые два пе-
риода была проанализирована динамика изменения величины интеллектуального капитала. Она ока-
залось различной для компаний из развитых стран и компаний из развивающихся стран. Среди по-
следних наблюдается более существенное снижение интеллектуального капитала. 

Предметом дальнейших исследований может стать построение регрессионных моделей зависи-
мости коэффициента Тобина от большего количества объясняющих переменных и анализ их влияния 
на величину интеллектуального капитала компаний. 

 
Список источников 

 
1. Hsu G.H.Y. Knowledge-based Economy and Competition Policy: a Development Strategy Con-

cerning the Liberalization and Internationalization of Taiwanese Business / G.H.Y. Hsu // Fair Trade Quarterly. 
— 2001. — 4 (9). —p.123-136. 

2. Гэлбрейт Д.К. Новое индустриальное общество. Избранное / Д.К. Гэлбрейт. — М.: Эксмо, 
2008. — 1200 с. 

3. Эдвинссон Л. Бухгалтерский учет, эмпирические измерения и интеллектуальный капитал. — 
Отчетность об интеллектуальном капитале для расширения исследований, разработок и инноваций на 
МСП: отчет для Комиссии Группы экспертов высокого уровня по RICARDIS / Л. Эдвинссон. — Люксем-
бург: Управление официальных публикаций Европейских сообществ, 2006. — 164 с. 

4. Эдвинссон Л. Интеллектуальный капитал. Определение истинной стоимости компании / Л. 
Эдвинссон, М. Мэлоун // Новая постиндустриальная волна на Западе. Антология / Под ред. В.Л. Ино-
земцева. — М.: Academia, 1999. — С. 429-447. 

5. Ломакина Г.А. Актуальные проблемы оценки интеллектуального капитала: Российский и за-
рубежный опыт / Г.А. Ломакина // Вестник НГИЭИ. — 2016. — №7 (62). — С. 57-66. 

6. Колпакова О.Н. Интеллектуальный капитал: состав, структура и концептуальные основы управ-
ления / О.Н. Колпакова // Экономика. Статистика и Информатика. Вестник УМО. — 2011. — № 1. — С. 74-80. 

7. Абдулаали А.Р. Влияние интеллектуального капитала на организацию бизнеса / А.Р. Абду-
лаали // Academy of Accounting and Financial Studies Journal. — 2018. — Т. 22. — 6 с. 

8. Gogan L.M. The Impact of Intellectual Capital on Organizational Performance / L.M. Gogan, A. Ar-
tene, I. Sarca [et al.] // Procedia — Social and Behavioral Sciences. — 2016. — Vol. 221. — P. 194-202. 

9. Устинова О.Е. Роль интеллектуального капитала в развитии экономики отрасли сферы услуг 
/ О.Е. Устинова // Креативная экономика. — 2019. — Т. 13. — № 6. — С. 1169-1184. 

10. Ahlgren M. What Is Intellectual Capital? / M. Ahlgren // UNLV Gaming Research & Review Journal. 
— 2011. — Vol. 15 — Iss. 2. — P. 17-21. 

11. Kozak M. Strategic Approach to Intellectual Capital Development in Regions / M. Kozak // Interna-
tional Journal of Learning and Intellectual Capital. — Vol. 8. — № 1. — P. 76-93. 

12. Bontis N. Knowledge Toolset: An Overview of the Available Tools for Measuring and Managing In-
tangible Resources/ N. Bontis, N.C. Dragonneti, K. Jacobsen [et al.] // European Management Journal. — 
1999. — 17 (4).  

13. Martín-de Castro G. Intellectual Capital and the Firm: Some Remaining Questions and Prospects / 
G. Martín-de Castro // Knowledge Management Research & Practice. — 2014. — 12(3). — P. 239-245. 

14. Gogan L.M. An Innovative Model for Measuring Intellectual Capital / L.M. Gogan // Procedia — So-
cial and Behavioral Sciences. — 2014. — Vol. 124. — P. 194-199. 

15. Sánchez‐Cañizares S.M. Organizational Culture and Intellectual Capital: a New Model / S.M. 

Sánchez‐Cañizares, M.Á.A. Muñoz, T. López‐Guzmán // Journal of Intellectual Capital. — 2007. — Vol. 8. — 
№ 3. — P. 409-430.  



16 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 330 

СУЩНОСТЬ СТРАТЕГИЧЕСКГО АУДИТА 
Кузнецов Кирилл Вадимович 

аспирант 
ФГБОУ ВО «Финансовый университет при Правительстве РФ» 

 
Научный руководитель: Макашина Ольга Владиленовна 

д.э.н., профессор 
ФГБОУ ВО «Финансовый университет при Правительстве РФ» 
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Основы стратегического аудита в органах внешнего государственного финансового аудита (кон-

троля) были заложены в ходе 23-го Конгресса Международной организации высших органов аудита 
(далее - ИНТОСАИ) в Москве в 2019 году. В рамках конгресса обсуждалось обеспечение внешнего гос-
ударственного финансового аудита за достижением национальных целей и целей устойчивого разви-
тия, для этого высшие органы аудита должны содействовать более эффективной, прозрачной и ин-
формативной подотчетности за результат действий правительства, развивать стратегический подход к 
аудиту и расширять практику предоставления рекомендаций по результатам аудита. [1] 

Следует отметить, что уже на этапе зарождения стратегического возникает различная трактовка 
понятий в России и международном сообществе. Счетная палата Российской Федерации (далее – СП 
РФ) в стандарте государственного аудита № 105. Стандарт внешнего государственного аудита (кон-
троля) «Стратегический аудит» (утвержденный постановлением Коллегии СП РФ от 10.11.2020 № 17ПК 
(далее – СГА 105) определяет понятие «стратегический аудит» (англ. «strategic audit»), в то же время 
этот стандарт базируется на документах ИНТОСАИ об аудите эффективности (англ. «performance 
audit»). ISSAI-P 12 «Значение и преимущества высших органов аудита - влияние на жизнь граждан», 
ISSAI 100 «Основополагающие принципы аудита государственного сектора», GUID 9020 «Руководство 
по оценке государственных политик», с использованием ISSAI 300 «Основополагающие принципы 
аудита эффективности» (далее – ISSAI 300), ISSAI 3000 «Стандарт аудита эффективности» и GUID 
3920 «Процесс аудита эффективности». При этом Московская декларация по результатам XXIII Кон-
гресса ИНТОСАИ определяет третье понятие «стратегический подход к государственному аудиту» 
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(англ. «strategic approach to public auditing»), как упоминалось выше основы стратегического аудита бы-
ли заложены в материалах XXIII Конгресса ИНТОСАИ, поэтому в первую очередь встает вопрос о 
необходимости уточнения и унификации терминологии стратегического аудита. В качестве основных 
источников терминологии и основных теоретических и методологических аспектов следует восприни-
мать ИНТОСАИ для зарубежных стран, и СП РФ для Контрольно-счетных органов (далее – КСО) субъ-
ектов Российской Федерации. 

Аудит эффективности, согласно ISSAI 300, это независимая, объективная и надежная экспертиза 
того, действуют ли государственные предприятия, системы, программы, деятельность или организации в 
соответствии с тремя принципами: экономичность (англ. «economy»), продуктивности (англ. «efficiency») и 
результативности (англ. «effectiveness»). Принцип «economy» означает, что эффективность — это мини-
мальные затраты при достижении результата. Принцип «efficiency» означает, что эффективность — это 
максимизация результата при имеющихся ресурсов. Принцип «effectiveness» означает, что эффектив-
ность — это максимизация соотношения фактических результатов к плановым. Исходя из вышеуказанно-
го определения и описания принципов аудита эффективности в документах ИНТОСАИ, предметом ауди-
та эффективности является любая деятельность государственных органов. [2]  

ISSAI 300 также дополняется и другими стандартами ИНТОСАИ. ISSAI 3000 определяет основ-
ные границы мероприятий, проводимых в виде аудита эффективности. ISSAI GUID 3910 и ISSAI GUID 
3920 регламентируют процессы проведения аудита. Существуют стандарты ISSAI GUID 5000, которые 
определяют специфику отдельных предметов аудита. Отдельно следует упомянуть ISSAI GUID 9020, 
который определяет оценку государственной политики, его положения в целом схожи со стратегиче-
ским аудитом. Следует отметить, что во всех вышеуказанных документах отсутствует упоминание тер-
мина «strategic audit», однако СГА 105 базируется на части из этих стандартов. 

С точки зрения СП РФ предметом аудита эффективности являются актуальные вопросы (про-
блемы) в сфере государственного управления, связанные с использованием ресурсов для достижения 
результатов, а также деятельность по использованию этих ресурсов. Основной задачей аудита эффек-
тивности является проведение оценки эффективности использования ресурсов, формирования выво-
дов об использовании ресурсов и выявление причин неэффективного использования ресурсов. Следу-
ет обратить внимание, что подход к эффективности в Российской Федерации является двухпринцип-
ным. Согласно Бюджетному кодексу Российской Федерации1, эффективность базируется на экономно-
сти и продуктивности, при этом принцип продуктивности в Бюджетном кодексе трактуется как принцип 
результативности («efficiency»), вследствие этого аудит эффективности СП РФ и КСО субъектов Рос-
сийской Федерации не может проводиться для сопоставления плановых и фактических показателей 
поставленных целей ввиду отсутствия в определении эффективности принципа «effectiveness». [3] 

Однако в методологии СП РФ принцип «effectiveness» упоминается в СГА 105, так стратегический 
аудит проводится в целях оценки результатов достижения стратегических целей. Предметом стратеги-
ческого аудита является достижение стратегических целей (проблемы и их причины, государственные 
программы и их проекты, и состояние отдельных элементов системы государственного управления) и 
деятельность объектов аудита, направленная на достижение стратегических целей. Таким образом, 
стратегический аудит решает проблему несоответствия «performance audit» и аудита эффективности, 
позволяя осуществлять проверку эффективности с точки зрения принципа «effectiveness» и закрывая 
разрыв в предметах аудита. При этом отличительным признаком стратегического аудита является его 
предмет, который в отличии от предмета аудита эффективности, не ограничен финансовыми ресурса-
ми, а может рассматривать национальные цели в отрыве от финансирования их достижения. [4] 

Обособленно от вышеописанных терминов, стоит термин стратегический подход к государствен-
ному аудиту. Стратегический подход к государственному аудиту закреплен в Московской декларации 
ИНТОСАИ, в материалах XXIII Конгресса по теме «Роль высших органов аудита в достижении нацио-
нальных приоритетов и целей», между терминами стратегический подход к аудиту и стратегический 
аудит стоит знак равенства. В плане сравнения с предыдущими терминами стратегический подход яв-
ляется более широким. Во-первых, данный термин определяет новую роль органов аудита, как страте-

                                                        
1 «Бюджетный кодекс Российской Федерации» от 31.07.1998 № 145-ФЗ (ред. от 14.04.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 21.05.2023) 
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гического помощника, во-вторых, определяется предмет, на котором следует сфокусироваться в этой 
роли – национальные цели и цели устойчивого развития. И в-третьих, определяется основная задача 
аудита: оценка эффективности взаимодействия различных уровней правительства, оценка синергии 
между различными государственными политиками.  [1] 

По итогу проведения аудита, согласно стратегическому подходу, заинтересованным сторонам 
предоставляются рекомендации по стратегическим вопросам. Основными компонентами стратегиче-
ского подхода к аудиту являются: качественное планирование деятельности органов аудита, иденти-
фикация рисков при достижении национальных целей, решение комплексных вопросов общегосудар-
ственного или международного уровня, анализ данных. Таким образом, стратегический подход к аудиту 
является термином, описывающим организацию деятельности в органах аудита, тогда как термины 
«performance audit», аудит эффективности и стратегический аудит описывают соответствующие виды 
осуществления внешнего государственного (муниципального) финансового контроля. Итоговое сравне-
ние представлено на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Сравнение понятий performance audit, стратегический аудит и аудит эффективности 

 
Стратегический аудит базируется на понятии эффективность, при этом между определениями 

эффективности ИНТОСАИ и Российской Федерации существует различие в понятии «effectiveness», по 
этой причине эффективность в Российской Федерации не может быть отделена от государственных 
финансовых ресурсов, в то время как согласно методологии ИНТОСАИ эффективность может быть 
оценена как через фактическое достижение показателей, релевантность решаемых общественных по-
требностей и социально-экономический эффект от деятельности государства. При этом стратегический 
аудит СП РФ исправляет это различие.  

В то же время стратегический подход к аудиту является более глобальным понятием, определяя 
основные аспекты деятельности органа аудита, в частности отход от аудита конкретной государствен-
ной программы, к аудиту нескольких документов, решающих эту задачу. Исходя из этого, в рамках дис-
сертационного исследования под стратегическим аудитом следует понимать вид внешнего государ-
ственного финансового контроля, предметом которого являются национальные и стратегические цели: 
решаемые ими социально-экономические проекты, стратегические документы, призванные достичь 
национальные цели, и социально экономический эффект от достижения целей, а также риски при их 
реализации. Именно предмет стратегического аудита является его основной чертой. 
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Аннотация: в статье рассматривается определение надежности страховых компаний при помощи рей-
тингов, присваиваемых рейтинговыми агентствами на основе как открытой финансовой отчетности 
компаний, так и иной публичной и внутренней информации, рассматриваются проблемы оценки. 
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Abstract: the article considers the determination of the reliability of insurance companies using ratings as-
signed by rating agencies on the basis of both open financial statements of companies and other public and 
internal information, discusses the problems of evaluation. 
Keywords: insurance, rating agency, credit rating, insurance market, control tool. 

 
В процессе глобализации страхового рынка возникла необходимость оценивать способность и 

намерения страховых организаций выполнять свои обязательства. Одним из популярных инструментов 
оценки финансового состояния страховых компаний являются страховые рейтинги. Страховые рейтин-
ги представляют собой результаты комплексного анализа, проводимого специализированными рейтин-
говыми агентствами. Они включают в себя рейтинги надежности страховщиков, финансовой устойчи-
вости страховщиков и кредитные рейтинги страховых компаний. 

Наиболее распространенным рейтингом, присваиваемым всеми агентствами, является рейтинг 
финансовой надежности или устойчивости. Он отражает способность страховщика выполнять свои 
долговые обязательства перед страхователями. Рейтинг присваивается как отечественными, так и 
международными рейтинговыми агентствами, которые руководствуются рекомендациями Базельского 
комитета. 

Существует множество агентств, присваивающих кредитные рейтинги страховым организациям. 
Наиболее авторитетными международными агентствами являются A.M. Best, Standard & Poor's, Fitch 
Ratings, Moody's Investor Service, Weiss Ratings Inc. Национальными агентствами, составляющими рей-
тинги, являются "Эксперт РА", Национальное рейтинговое агентство и AK&M. 

Процедура рейтингования основана на анализе организационной структуры страховой организа-
ции, ее доли на рынке, основных видов деятельности, страховых продуктов, каналов сбыта, а также на 
изучении финансовой отчетности за несколько лет и текущих результатов деятельности, а также пла-
новых финансовых показателей на будущее. Также проводится опрос ключевых лиц внутри страховой 
организации. 

Одной из основных проблем рейтингов является то, что рейтинги, присваиваемые различными 
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агентствами, редко совпадают. Однако, для оценки надежности компании можно выбрать наименьший 
рейтинг из предоставленных, чтобы учесть возможные расхождения уровней рейтинга. 

Оценим количество компаний, которые имеют рейтинги. По данным «Эксперт РА» проанализиро-
ванных страховых компаний, которые имеют рейтинг 37 (рис. 1), также у многих компаний отозван рей-
тинг [3]. А в целом в России количество страховых компаний варьируется около 150. 

 

 
Рис. 1. Распределение действующих рейтингов «Эксперт РА» 

 
Проблема количества страховых компаний, которые анализируются для присвоения рейтинга, 

имеет большую значимость для обеспечения универсальности рейтинга как инструмента контроля 
надежности. Каждая компания должна иметь свой рейтинг, чтобы получить полную картину страхово-
го рынка. 

При исследовании международного рейтинга мы обнаружили, что только две компании, "Россий-
ская национальная перестраховочная компания" с рейтингом В и прогнозом "стабильно", и страховая 
компания ЕВРОИНС с рейтингом ВВВ и прогнозом "стабильно", были учтены в списке, более чем из 
1200 компаний. К сожалению, эти рейтинги присвоены очень небольшому числу отечественных стра-
ховщиков. Это происходит по нескольким причинам. Во-первых, крупнейшие страховщики России яв-
ляются незначительными по сравнению с зарубежными гигантами страховой индустрии. Влияние на 
прогноз также оказывает страна, где находится рейтингуемая компания. В результате, у нашего стра-
ховщика высока вероятность получить негативный международный рейтинг. Кроме того, факт состав-
ления рейтинга является публичным, и негативные результаты сразу становятся известными обще-
ственности, что неблагоприятно для страховщика. Вторая причина - финансовая. Процедура рейтинго-
вания страховых компаний является дорогостоящей для самих страховщиков, так как требует серьез-
ного аудита компаний высококвалифицированными специалистами. 

Для решения этой проблемы необходимо развивать страховой рынок в России, чтобы уровень 
наших компаний соответствовал международным стандартам. Однако наличие рейтинга не является 
гарантией того, что страховая компания выполняет свои обязательства или удовлетворяет потребно-
сти клиентов, например, в части урегулирования убытков. Отказы в выплатах могут происходить у ком-
паний с разными рейтингами. Это связано с тем, что проверка достоверности отчетности или других 
данных, на основе которых формируется рейтинг, не входит в обязанности рейтингового агентства. 
Кроме того, официальная отчетность страховщика не всегда отражает реальное финансовое состоя-
ние компании. Например, компания может быть частью крупной финансовой группы, и в этом случае 
группа предоставляет общую отчетность, в которой невозможно выделить показатели страховщика. 
Чтобы рейтинг стал действительно объективным, необходимо более тщательно проверять финансо-
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вую отчетность группы. 
Таким образом, были выявлены главный проблемы рейтинга как инструмента контроля надежно-

сти страховых компаний. На данный момент методология составления рейтингов страховых организа-
ций является достаточно разработанной, имеет множество поправочных факторов, что позволяет вы-
вести действительно надежный рейтинг. При достоверной финансовой отчетности, присвоении рейтин-
гов каждой страховой компании несколькими авторитетными рейтинговыми агентствами, можно будет 
использовать рейтинг как инструмент контроля надежности страховых компаний. 
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Аннотация: в статье анализируются особенности правового регулирования самозанятости в различ-
ных регионах мира, подчеркиваются контекстуальные различия в западных и восточных странах, что 
позволяет выделить общие черты и различия в регулировании самозанятости в России и зарубежом. 
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Abstract: the article analyzes the features of the legal regulation of self-employment in various regions of the 
world, emphasizes contextual differences in Western and eastern countries, which allows us to identify com-
mon features and differences in the regulation of self-employment in Russia and abroad. 
Key words: self-employment, legal regulation, proportion of self-employed, motivation of the self-employed, 
differences in functioning. 

 
В 2018 году был разработан экспериментальный законопроект, ставший инновационным в аспек-

те администрирования доходов физических лиц, – налог на профессиональный доход. Данный налого-
вый режим является специальным и предоставляет гражданам возможность получать льготные усло-
вия с точки зрения как экономической выгоды, так и простоты и доступности применения. Это способ-
ствует интенсификации процесса легализации доходов самозанятых граждан страны. Кроме того, спе-
циальный налоговый режим предоставляет возможность реализовать предпринимательские инициати-
вы не только совершеннолетним лицам, но и подросткам. 

Существуют зарубежные практики интегрирования похожего налогового режима. Чтобы оценить 
опыт правового регулирования в сфере самозанятости, необходимо разобраться в ее особенностях в 
контексте регионов мира. Так, например, в западных странах термин самозанятость подразумевает твор-
ческое начало, возможность самовыразиться или заниматься любимым делом, развивая навыки в рам-
ках своего хобби. Если же говорить о менее развитых странах восточного региона и странах третьего ми-
ра, то можно заметить, что для них самозанятость – это способность заработать необходимые для жизни 
средства, возможность просто выжить, так как население не может трудоустроиться по найму [1]. 

Зарубежом существует и применяется особый термин «self-employed», который дословно пере-
водится как самостоятельно занятое лицо. В различных странах данное определение трактуется по-
особенному. Так, например, в Великобритании правовой статус самозанятого крайне схож с термином 
индивидуального предпринимателя, предоставляя возможность использовать упрощенный налоговый 
режим раз в год. Кроме того, английские условия дают возможность нанимать сотрудников [2]. В прак-
тике Соединенных Штатов Америки самозанятые делятся на два типа: инкорпорированные – физиче-
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ские лица, создавшие юридическое лицо с наймом работников, и неинкорпорированные – физические 
лица, не создавшие юридическое лицо, имеющие возможность как работать самостоятельно, так и 
нанимать работников. Последняя группа лиц составляет наибольшую долю в числе самозанятых дан-
ного государства [3]. В Канаде под самозанятыми понимают людей, которые работают самостоятельно 
и относятся к тем, кто ведет свободную профессию: писатели, художники, видеографы, фотографы и 
иные. Самозанятыми в Италии, Германии и Австрии считаются физические лица, которые ведут част-
ную практику, а во Франции к ним относят еще и индивидуальных предпринимателей [4]. 

В рамках приведенной информации можно сделать вывод о том, что самозанятое лицо в рамках 
отечественной и зарубежной практик имеет ряд схожих характеристик [5]: 

 это особая форма предпринимательской деятельности; 

 реализуется физическими лицами самостоятельно; 

 зачастую не подразумевает привлечение дополнительной рабочей силы в виде наемных со-
трудников; 

 может являться как основным, так и дополнительным источником дохода для самозанятого. 
Международная организация OECD предоставляет информацию в отношении самозанятых в 

общей численности трудоспособного населения страны. С данными в отношении доли данной катего-
рии граждан в разрезе стран мира можно ознакомиться ниже (рис. 1) [6]. 
 

 
Рис. 1. Доля самозанятых в разрезе стран мира за 2021 год 

 
Как можно заметить, Колумбия занимает лидирующие позиции по доле самозанятых граждан 

страны. Количество самозанятых в Российской Федерации на несколько долей больше, чем в Соеди-
ненных Штатах Америки и на несколько процентных пунктов больше, чем в Норвегии. Разброс значе-
ний данного показателя может быть связан со спецификой определения самозанятых в различных 
странах, поэтому нельзя однозначно сказать, что в определенных государствах этот феномен не полу-
чил достаточного распространения. 

Таким образом, из приведенной информации можно сделать вывод о том, что особенности регу-
лирования деятельности самозанятых в России и зарубежом имеют как сходства, так и некоторые раз-
личия. Базовые понятия являются, скорее, неизменными и общепринятыми во многих странах мира. 
Однако вопрос в отношении определения мотивации самозанятых лиц на глобальном уровне остается 
открытым и дискуссионным. 
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Аннотация: Мировая экономика существует уже более века и пережила несколько серьезных кризи-
сов, таких как Великая депрессия 1930-х годов, начавшаяся в связи с крахом фондового рынка в США, 
и Глобальный экономический кризис 2008 года, началом которого принято считать ипотечный кризис в 
Соединенных Штатах, банкротства банков и падение цен на акции. В 2020 году мир столкнулся с пан-
демией COVID-19, которая оказала сильное влияние на экономическое состояние многих стран по все-
му миру. Экономическая политика в сегодняшних нестабильных условиях, характеризующихся много-
численными экономическими кризисами, продолжающимися геостратегическими изменениями на гло-
бальном уровне и новыми вопросами, вызванными экологическими изменениями, а также технологиче-
скими и рыночными сбоями, нуждается в детальном изучении. 
Ключевые слова: мировая экономика, кризис, экономическая нестабильность, угрозы развития, гло-
бальная валютная система. 
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Abstract: The global economy has existed for more than a century and has experienced several serious cr i-
ses, such as the Great Depression of the 1930s, which began in connection with the collapse of the stock 
market in the United States, and the Global Economic Crisis of 2008, the beginning of which is considered to 
be the mortgage crisis in the United States, bank failures and falling stock prices. In 2020, the world faced the 
COVID-19 pandemic, which had a strong impact on the economic condition of many countries around the 
world. What can economic policy do in today's unstable environment, characterized by numerous economic 
crises, ongoing geostrategic changes at the global level and new issues caused by environmental changes, as 
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На протяжении своей долгой и разнообразной истории Россия всегда была одним из ключевых 

игроков в глобальных политических и экономических событиях. Однако, сейчас мировая и европейская 
экономика уже более десяти лет функционирует во все более нестабильных условиях. Во-первых, гло-
бальный финансовый кризис 2007-2008 годов и кризис еврозоны, начавшийся в 2009 году, вызвали 
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серьезные экономические перекосы на европейском и глобальном уровнях. Позже миграционный кри-
зис 2015 года и выход Соединенного Королевства (Великобритании) из Европейского союза (ЕС) в 
2016-2020 годах привели к дальнейшим политическим и экономическим потрясениям в ЕС, прежде чем 
пандемия COVID в 2020-2021 годах ввергла мировую экономику в кратковременную рецессию.  Эконо-
мики многих стран столкнулись с проблемами в поставках энергии и других ресурсов, а также с нехват-
кой товаров в результате прерывания глобальных производственно-сбытовых цепочек. 

Вспышка пандемии в Европе в начале 2020 года, вызвал большую неопределенность и огром-
ный стресс. Правительства изо всех сил пытались понять, как эффективно управлять пандемией. Ди-
рективные органы пытались бороться с негативными последствиями распространения вируса, сохра-
няя при этом связанные с этим экономические и социальные издержки на низком уровне.  

Высокий уровень неопределенности, карантины, закрытие компаний и школ, а также доброволь-
ные социальные ограничения привели к историческому экономическому спаду в 2020 году и по-
прежнему влияют на перспективы роста сегодня. В отличие от великого финансового кризиса, панде-
мия представляла собой экзогенный шок с асимметричными последствиями в разных европейских 
странах. 

Воздействие пандемии на экономику в основном характеризовалось проблемами со стороны 
предложения, такими как нарушение глобальных цепочек поставок, значительное сокращение рабочего 
времени, растущая инфляция, снижение инвестиционной активности, нехватка материалов и т.д. Более 
того, частное потребление сместилось с услуг, требующих интенсивного контакта, таких как туризм, на 
товары длительного пользования, что привело к еще большему несоответствию между спросом и 
предложением. 

В этом контексте становится очевидным глобальное воздействие пандемии. Сбои в каналах по-
ставок, они имели совокупный эффект в промышленном производстве и тесно взаимосвязаны и спе-
цифичны: 

Например, взаимосвязанность немецких цепочек создания стоимости с другими странами-
членами ЕС может частично объяснить коллапс промышленной деятельности в Италии. В начале 2020 
года производство в немецком автопроме был сокращен. Поэтому, когда производство было останов-
лено из-за пандемии на севере Италии, это имело прямое влияние на немецких поставщиков автомо-
бильной продукции.  Производство по принципу «точно в срок» означало, что у компаний было недо-
статочно запасов, когда началась пандемия. Отсюда пандемия вызвала многочисленные потрясения и 
иллюстрирует взаимодействие сил спроса и предложения в макроэкономике. 

Более того, источником неопределенности также могут стать стихийные бедствия, такие как бес-
прецедентная жара и неожиданные ливни в Пакистане летом 2022 года. Примечательно, что снижение 
экологической устойчивости также является источником неопределенности. Это усложняет ситуацию. 
Более того, данные об экономической политике ограничены, поскольку они доступны только для неко-
торых стран. Несмотря на то, что данные доступны, источники неопределенности экономической поли-
тики могут быть разными в разных странах в зависимости от размера экономики, обеспеченности при-
родными ресурсами, экономических структур, уровней управления, уровней институционального каче-
ства и возможностей, социокультурных систем и реакции экономики к политической неопределенности. 
Перед исследователями и экспертами открыты многочисленные возможности для более глубокого изу-
чения неопределенности экологической политики и экологической устойчивости в развитых, а также 
слаборазвитых и развивающихся странах. 

Однако было также высказано предположение, что нынешняя неопределенная экономическая 
ситуация требует фискальной меры политики в странах еврозоны, которые носят экспансионистский 
характер. Ссылки были сделаны Соединенным Штатам, и был задан вопрос, почему Европа не может 
оказать столь же сильное воздействие экспансионистские меры. Существует множество причин, кото-
рые делают сравнение с Соединенными Штатами невозможным. 

Во-первых, расширение госдефицита США во многом обусловлено ростом военных расходов, ко-
торые вряд ли можно рассматривать как антициклическую экспансионистскую экономическую политику.  
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Изменения процентной ставки часто приводят к тому, что экономика переживает период неста-
бильности. Снижение процентной ставки до значительно низкого уровня приведет к вливанию большо-
го количества денег в экономику, что приведет к росту цен на все. Именно это сейчас переживает эко-
номика США. 

Однако для борьбы с инфляцией Федеральная резервная система может принять решение о по-
вышении процентной ставки. Но есть опасения, что в ближайшем будущем может наступить рецессия. 
Причина этого в том, что когда процентная ставка высока, заимствования становятся дорогими, что 
приводит к уменьшению инвестиций и потребления. 

К счастью, существует множество решений проблемы экономической нестабильности. Мы виде-
ли, что несколько факторов могут привести к экономической нестабильности. Выявление этих причин и 
разработка политики, направленной на их устранение, - это способ снова стабилизировать экономику. 

Некоторые из решений экономической нестабильности включают: денежно-кредитную политику, 
фискальную политику и политику предложения. 

Денежно-кредитная политика. Денежно-кредитная политика имеет основополагающее значе-
ние, когда дело доходит до борьбы с экономическим кризисом. Денежно-кредитную политику проводит 
Федеральная резервная система. Он контролирует денежную массу в экономике, что влияет на про-
центную ставку и уровень цен. Когда в экономике наблюдается значительный рост уровня цен, ФРС 
повышает процентную ставку, чтобы снизить инфляцию. С другой стороны, когда экономика находится 
в упадке и производится меньше продукции, ФРС снижает процентную ставку, удешевляя заимствова-
ние денег и тем самым увеличивая инвестиционные расходы. 

Фискальная политика. Фискальная политика подразумевает использование правительством 
налогов и государственных расходов для воздействия на совокупный спрос. Когда наступают периоды 
рецессии, когда у вас низкое доверие потребителей и низкий объем производства, правительство мо-
жет принять решение увеличить расходы или снизить налоги. Это помогает повысить совокупный 
спрос и увеличить объем производства в экономике. 

Политика предложения. Экономику часто беспокоит снижение объемов производства. Пред-
приятиям необходим необходимый стимул для продолжения производства или увеличения объемов 
производства. Увеличение производства приводит к снижению цен, в то время как каждый получает 
возможность потреблять больше товаров. Политика в сфере предложения направлена именно на это. 

К примеру, в результате Covid-19 в экономике возникли проблемы с цепочками поставок. Многим 
предприятиям трудно найти сырье, необходимое им в производственном процессе. Это привело к увели-
чению цен на продукцию, что привело к повышению общего уровня цен. Выпускается меньше продукции. 

В таких случаях правительству следует стимулировать предприятия производить больше, либо 
снижая налоги, либо стремясь решить проблемы цепочки поставок, которые изначально вызвали про-
блему. 

Таким образом, представляется вероятным, что в ближайшем будущем мы получим устойчивые 
показатели роста на глобальном уровне. Однако, несмотря на благоприятные краткосрочные перспек-
тивы, на устойчивое восстановление влияет ряд факторов неопределенности. Глобальный экономиче-
ский рост начинает набирать обороты в исключительно нестабильных условиях. Чрезвычайно сильная 
стимулирующая налогово-бюджетная и денежно-кредитная политика являются спасательным кругом 
промышленно развитых стран. Хотя такие решительные экспансионистские меры могут запустить про-
цесс восстановления, сами по себе они не обеспечивают устойчивого роста. 
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Аннотация: Проведен общий анализ состояния рынка жилой недвижимости г. Санкт-Петербурга, вы-
явлены особенности формирования цен на тот или иной тип жилого объекта. Сравнительный анализ 
рынка жилой недвижимости Приморского и Кировского районов позволил выявить преимущества и не-
достатки каждого из них по ряду критериев. Приведены факторы, изменяющие стоимость объектов не-
движимости с течением времени, для Приморского и Кировского районов. Сформулированы тенденции 
и факторы их влияния для рынка недвижимости г. Санкт-Петербурга. 
Ключевые слова: рынок недвижимости, анализ рынка недвижимости, городская недвижимость, тен-
денции рынка недвижимости.  
 

ASSESSMENT OF THE CONDITION OF THE RESIDENTIAL REAL ESTATE MARKET IN ST. 
PETERSBURG USING THE EXAMPLE OF KIROVSKY AND PRIMORSKY DISTRICTS 

 
Averina Vera Vladimirovna 

 
Abstract: General analysis of the state of the residential real estate market in St. Petersburg was carried out, 
and the peculiarities of pricing for one or another type of residential property were identified. A comparative 
analysis of the residential real estate market in the Primorsky and Kirovsky districts made it possible to identify 
the advantages and disadvantages of each of them according to a number of criteria. Factors that change the 
value of real estate over time are given for the Primorsky and Kirovsky districts. Trends and factors of their 
influence for the real estate market of St. Petersburg are formulated. 
Key words: real estate market, real estate market analysis, urban real estate, real estate market trends. 

 
Недвижимость играет роль ключевого фактора национального богатства страны и имеет обще-

ственное значение как средство владения, а также является основой для осуществления рыночных 
отношений. Термины «недвижимость» и «недвижимое имущество» определяют юридические отноше-
ния, связанные с объектами недвижимости, то есть совокупность прав на эти объекты [1]. Объекты не-
движимости могут удовлетворять личные потребности людей и одновременно служить как веществен-
ный капитал, способный приносить доход. Инвестиции в эту сферу представляют собой привлекатель-
ный вариант, так как спрос на недвижимость в целом стремительно увеличивается. Важно отметить, 
что рынок недвижимости является очень динамичным, и его изменения нельзя точно прогнозировать 
на длительный период. 

Цель работы: выполнить сравнительный анализ состояния рынка жилой недвижимости в г. 
Санкт-Петербурге на примере Кировского и Приморского районов и выявить тенденции состояния рын-
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ка жилой недвижимости. Объект исследования: состояние рынка жилой недвижимости г. Санкт-
Петербурга. Предмет исследования: показатели состояния рынка жилой недвижимости Кировского и 
Приморского районов СПб. 

Характеристики объекта недвижимости являются одними из ключевых факторов, формирующих 
цену покупки или продажи жилья. Так, например, на стоимость жилой недвижимости будут влиять из-
менения доходов населения и изменения доходов бизнеса. Создание рынка недвижимости в г. Санкт-
Петербурге привело к формированию уникальных особенностей недвижимости в этом городе, где вы-
бор строительных материалов и разнообразие архитектурных и планировочных решений имели значи-
тельное влияние. Эти факторы определяют, насколько долго объект будет служить, его качество и уро-
вень комфорта для жильцов, что в итоге влияет на конечную цену жилья. Анализ предложений на вто-
ричном рынке показал, что кирпичное и панельное (включая блочное) жилье являются наиболее попу-
лярными на рынке жилья в Санкт-Петербурге.  

Самым распространенным методом классификации различных типов вторичной жилой недвижи-
мости является сортировка по планировке и используемым строительным материалам. Для первичного 
рынка разработана классификация основных типов жилой недвижимости, которую утвердил Нацио-
нальный Совет Российской Гильдии Риелторов. [2] и которая приводится по потребительскому каче-
ству (классу). Лидерами застройщиками в г. Санкт-Петербурге выступают: Главстрой; Setl City; Группа 
Эталон; ЛСР. Популярнейшим методом строительства является кирпично-монолитное, по которому на 
данный момент строится 67,2% всего жилого фонда (рисунок 1). На первичном рынке значительно пре-
обладают студии и однокомнатные квартиры (рисунок 2).  

 

 
Рис. 1. Структура технологий строительства новостроек 

 

 
Рис. 2. Структура по типу квартир в новостройках 

 
В ходе исследования было выяснено, что наибольшее количество предложений сосредоточено в 

Невском и Приморском районах города. Количество предложения рынка Приморского района говорит о 
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разнообразии рынка. При таком разнообразии высока вероятность найти идеальный вариант жилья. 
Если говорить о новостройках, то строительство новых объектов происходит интенсивно, причем на 
окраинах района. Новое жилищное строительство является как точечным явлением, так и интенсивной 
застройкой кварталов. Спрос на жилье преимущественно представлен всеми жителями г. Санкт-
Петербурга. 

Количество предложения рынка Кировского района говорит о неготовности продавать квартиры 
(мало объявлений). Если говорить о новостройках, то строительство новых объектов не наблюдается. 
Новое жилищное строительство является сравнительно редким и точечным явлением. Спрос на жилье 
преимущественно представлен жителями района. Из-за большого количества промышленных пред-
приятий и дефицита свободных участков застройщики не заинтересованы в Кировском районе. Низкое 
качество жилья в этом районе делает необходимым строительство новых домов комфорт-класса [3]. 
Основное направление будущего строительства связано с программой реновации жилых домов серии 
"хрущевка". Планируется составить список кварталов, в которых предполагается провести снос и ре-
конструкцию. 

На рисунке 3 приведены данные по динамике изменения средней стоимости для каждого района. 
Красной линий выделен Приморский район, голубой - Кировский, пунктирная линия - вторичный рынок, 
прерывистая – первичный. Таким образом, на первичном рынке в Кировском районе цена за 1 м2 прак-
тически в 1,3 раза превышает цену Приморского, что скорее всего вызвано редким точечным явлением 
нового строительства. На вторичном рынке разница тоже небольшая в 1,05 раз цена за 1 м2 в Примор-
ском районе превышает цену Кировского района, что связано с разнообразием предложений вторично-
го рынка обоих районов. В Приморском районе стоимость 1 м2 на первичном рынке практически вдвое 
выше, чем в Кировском районе, а на вторичном рынке разница также значительна - в 1,4 раза. 

 

 
Рис. 3. Динамика изменений цен на квартиры в Кировском и Приморском районах (руб./кв.м) 

 
Рынок побуждает покупателя об экономичности потребления и об экономии затрат на приобре-

тение товаров, побуждает соизмерять уровень запросов с уровнем доходов [4]. В ходе исследования 
было отмечено, что при росте стоимости квадратного метра значительно возрос спрос среди потенци-
альных покупателей на меньшее по площади жилье – студии и однокомнатные квартиры (рисунок 4) 
[5]. Однако уровень доходов населения практически не изменился, поэтому понятно, что потенциаль-
ные покупатели предпочитают приобретать жилье с меньшей площадью. Сегодня потребители ценят 
удобство жилья выше его площади, избегая трат за лишние квадратные метры. Это привело к тому, 
что планирование жилых помещений стало более оптимизированным на этапе проектирования. 
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Рис. 4. Динамика развития рынка недвижимости 

 
Факторы, которые задают тенденции развития рынка недвижимости в 2024 году: 
1. Повышение стоимости жилья, в частности в первичном секторе недвижимости; 
2. Внедрение новых программ кредитования населения; 
3. Развитие комплексного строительства; 
4. Уменьшение площади жилых помещений, ставка на «полезные» площади; 
5. Увеличение спроса на «готовые» квартиры (с отделкой и мебелью). 
Основные факторы, влияющие на стоимость жилья на 2023-2024 гг.: 
1) Перенасыщение рынка недвижимости; 
2) Непрекращающийся рост процентных ставок по ипотечным программам; 
3) Снижение финансовой способности населения; 
4) Продолжающиеся санкции. 
Путем сравнительного анализа жилого рынка в Приморском и Кировском районах мы выявили 

преимущества и недостатки каждого района по ряду критериев. Анализ цен показал, что квартиры в 
Приморском районе стоят дороже, чем в Кировском, вне зависимости от года постройки домов. Это 
связано с привлекательным географическим положением Приморского района, его близостью к куль-
турно-историческим объектам, транспортной доступностью и развитой инфраструктурой. 
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Проблема безработицы является одной из главных социально – экономических проблем эконо-

мики современной России и мира в целом. Безработица – социально-экономическое явление, когда 
экономически активная часть населения, одновременно удовлетворяет следующим критериям: 

1. Не работающая в возрасте от 16 до 60 лет (женщины – до 55);  
2. Зарегистрирована в качестве безработной;  
3. Ищущая рабочее место и готовый приступить к работе.  
Причин безработицы может быть множество, например, во времена экономического спада ком-

пании могут сокращать свои расходы и уменьшать штат сотрудников, что повышает уровень безрабо-
тицы. Так же рост безработицы может быть обусловлен внедрением новых технологий и автоматиза-
цией, что может привести к сокращению рабочей силы в определенных секторах экономики. Так же не-
которые отрасли, такие как сельское хозяйство и туризм, могут иметь сезонные колебания в спросе на 
рабочую силу, что может привести к сезонной безработице и т.д. 

Таким образом, выделим основные причины безработицы:  
1. Сезонность; 
2. Технический прогресс; 
3. Экономические проблемы. 
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Так же причинами можно назвать: демографический фактор, глобализацию, недостаток образо-
вания и навыков населения и др.  

Данная тема актуальна для России и других стран, поскольку в государствах с современной эко-
номикой, безработица неизбежна. Борьба с высокой безработицей требует комплексного подхода и 
принятия соответствующих мер со стороны правительства, поскольку безработица может иметь серь-
езное влияние на экономику, политику и общество страны, как и в хорошем, так и в плохом ключе, 
например, из негативных последствий можно выделить:  

1. Финансовыми трудности людей из-за отсутствия дохода; 
2. Снижение ВВП страны; 
3. Рост преступности в стране; 
4. Потеря профессиональных навыков человека из-за отсутствия практики и опыта работы. 
5. Увеличение конкуренции на рынке труда и т.д. 
Позитивные последствия безработицы: 
1. Увеличение времени досуга людей; 
2. Усиление трудовой дисциплины; 
3. Создание резерва рабочей силы и др. 
Современные экономисты выделяют добровольную безработицу, которая сопровождается нали-

чием свободных рабочих мест, но работника не устраивает уровень заработной платы или условия тру-
да. Так же выделяют вынужденную безработицу, которая возникает с установлением заработной платы 
выше точки рыночного равновесия, когда возникает разрыв между спросом на труд и его предложением. 

Традиционно выделяют четыре формы безработицы, такие как: 
1. Циклическая – безработица, возникающая в результате спада производства. 
2. Фрикционная безработица – временная безработица, связанная с переходом работников с 

одной работы на другую или с переездом в другой регион.  
3. Структурная безработица – безработица, связанная с несоответствием навыков и опыта ра-

ботников требованиям рынка труда.  
4. Сезонная безработица – временная безработица, связанная с изменением сезонности спро-

са на определенные виды работ 
Одни из ключевых показателей безработицы – ее уровень и продолжительность.  
Уровень безработицы показывает состояния рынка труда в стране или регионе, он может коле-

баться в зависимости от множества факторов, включая экономические циклы, изменения в спросе на 
рабочую силу, технологические инновации и другие, обычно он определяется как процент от общего 
числа активного населения, которое не имеет рабочего места и ищет активно работу. Продолжитель-
ность безработицы так же очень важна. Если безработица длительное время остается на высоком 
уровне, это может указывать на структурные проблемы в макроэкономике и на рынке труда.  

В России безработица имеет свои особенности, связанные с экономическими и социальными усло-
виями страны, например, в России существуют значительные региональные различия уровня безработи-
цы, причем в сельских районах и небольших городах она может быть выше, чем в больших городах. Так 
же в России высокий уровень неформальной занятости (неофициальная работа), высокий уровень дол-
госрочной безработицы и высокий уровень скрытой безработицы. Поэтому, для получения более точной 
оценки уровня безработицы в России применяются разнообразные методы и источники данных.  

На октябрь 2023 года, уровень безработицы в России составляет 2,9% (без поправки на сезон-
ность), что является новым минимумом в России с 1990-х годов. Следует отметить, что официальные 
данные по безработице могут не отражать полную картину, так как многие люди могут быть скрытыми 
безработными или занятыми на некачественных рабочих местах. Для получения более точной оценки 
уровня безработицы в России применяются разнообразные методы и источники данных. Эти методы 
включают в себя опросы населения, регистрацию в службах занятости, анализ данных о количестве 
вакансий и другие индикаторы рынка труда. Проведение комплексного анализа на основе множества 
источников информации позволяет получить более точное представление о реальной ситуации с без-
работицей в стране.  
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Для решения проблемы с безработицей в РФ можно предпринять следующие меры: 
1. Упростить доступ к высшему образованию и другой профессиональной подготовке граждан. 
2. Усилить поддержку малого и среднего бизнеса, облегчить процедуры регистрации новых 

предприятий и бизнес-инициатив. 
3. Инвестировать в инфраструктурные проекты.  
4. Введение программ по созданию временных рабочих мест для граждан во время сезонного 

спроса на трудовые ресурсы. 
На основании вышеизложенного, безработица способна пагубно влиять на экономику, политику и 

общество, однако она имеет и положительные стороны. России и другим странам мира необходимо 
держать баланс между занятостью и безработице в своей стране.   
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Аннотация: в данной статье были проанализированы теоретические подходы к определению консоли-
дированной бухгалтерской (финансовой) отчетности организаций сектора государственного управле-
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Одной из систем государственного управления является финансовая система. То, насколько 

эффективно расходуются средства бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, влияет на 
степень экономического развития страны, а также уровень благополучия ее граждан. Одним из мето-
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дов, позволяющих определить эффективность бюджетных расходов, является система государствен-
ного (муниципального) финансового контроля, основное предназначение которой заключается в обес-
печении соблюдения требований законодательства Российской Федерации в процессе использования 
бюджетных средств. Информационной основой в процессе оценки эффективности бюджетных расхо-
дов является в том числе консолидированная бухгалтерская (финансовая) отчетность 

Одним из факторов, оказывающих влияние на эффективность бюджетного процесса в Россий-
ской Федерации, следует отметить обеспечение достоверности бухгалтерской (финансовой) отчетно-
сти, которую во многом определяет достоверность формируемой и представляемой консолидирован-
ной бухгалтерской (финансовой) отчетности. 

Бюджетная отчетность Российской Федерации составляется Федеральным казначейством на ос-
нове отчетности главных администраторов бюджетных средств и включает консолидированную бухгал-
терскую (финансовую) отчетность подведомственных учреждений. 

Таким образом, процесс консолидации бухгалтерской (финансовой) отчетности имеет важное 
значение по раскрытию бюджетной информации, которая включает: 

бюджетные назначения исполнения бюджета; 
утвержденные показатели плана финансово-хозяйственной деятельности государственного (му-

ниципального) бюджетного, автономного учреждения; 
иные плановые показатели деятельности бюджетного, автономного учреждения, утвержденные 

на соответствующий год [1]. 
Говоря об информации, содержащейся в публикуемой бухгалтерской (финансовой) отчетности, 

следует отметить, что с целью принятия пользователями отчетности корректных экономических реше-
ний, данная информация должна быть полной и достоверно транслировать экономическое  
и финансовое положение субъекта формирования отчетности (далее – субъект отчетности).  

Так, в соответствии с Концепцией развития бухгалтерского учета и отчетности в Российской Фе-
дерации на среднесрочную перспективу бухгалтерская отчетность была разделена на два вида: инди-
видуальную и консолидированную, основное предназначение которой заключалось в характеристике 
финансового положения и финансового результата деятельности группы хозяйствующих субъектов. 
Формирование консолидированной отчетности способствовало обеспечению гарантированного доступа 
заинтересованным пользователям к «качественной, надежной и сопоставимой информации о группе 
хозяйствующих субъектов». Современный этап системы формирования консолидированной бухгалтер-
ской (финансовой) отчетности, представлен рядом ключевых нормативных правовых актов, основу ко-
торых составляет Федеральный закон «О бухгалтерском учете», в котором закреплено, что организа-
ции бюджетной сферы составляют консолидированную (сводную) бюджетную отчетность, а государ-
ственные (муниципальные) учреждения составляют консолидированную отчетность государственных 
(муниципальных) учреждений.  

Трансформация методических подходов и терминологического аппарата раскрывается в научной 
дискуссии, определяющей тенденции эволюции концепции консолидации информации, отражаемой в 
бухгалтерской (финансовой) отчетности. Так, в исследованиях Плотникова В.С. и Плотниковой О.В. под 
консолидированной финансовой отчетностью определяется «система показателей, отражающих фи-
нансовое положение, совокупный доход акционеров и совокупные денежные потоки (возникающие в 
результате операций с внешними экономическими агентами), в которой отражаются право собственно-
сти акционеров материнской компании и акционеров с неконтролируемой долей участия, определяю-
щих консолидированный капитал, обеспечивающий право акционеров группы на получение своей ча-
сти переменного дохода» [2]. Данный подход к определению категории «консолидированная отчет-
ность» не содержит конкретных аспектов, связанных с процессом консолидации (актуальность пери-
метра консолидации, консолидация на основании корректных отчетных форм каждой компании и т.п). 

Согласно определению Литвиненко, И. М. консолидированная отчетность – это вид отчетности, 
которая «раскрывает информацию о финансовом положении и результатах деятельности группы ком-
паний» [3]. Указанная трактовка довольно обширная и не позволяет в полной мере определить сущ-
ность процесса консолидации отчетности. 
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Казакова Н. А. акцентирует внимание на назначении консолидированной (финансовой) отчетно-
сти, определяет требование к раскрытию показателей работы группы компаний как единого имуще-
ственного комплекса [4]. Тем не менее, по мнению автора, определение категории помимо ее назначе-
ния должно содержать информацию, позволяющую в полной мере идентифицировать ее сущность (в 
случае с консолидированной отчетностью – это информация, связанная с процессом консолидации, 
что обусловлено особенностями генезиса. 

В научных работах Михайловой О. А. под консолидированной отчетностью понимается финансо-
вая отчетность, объединяющая показатели деятельности группы организаций с целью ее представле-
ния как «единого целого», а также с целью возможности определения финансового положения такой 
группы организаций и тенденций ее развития. Однако, в указанном определении нельзя четко опреде-
лить, каким образом осуществляется консолидация отчетности, а также отсутствует уточнение о необ-
ходимости формирования такой отчетности на основе актуального периметра консолидации. 

Анализ результатов исследований Пучковой С.И., посвященных трансформации категории «кон-
солидированная отчетность» следует отметить, что отчетностью считает «всю экономическую инфор-
мацию, содержащуюся в финансовой отчетности организации», а также «часть финансовой отчетности 
группы», включающую конкретные консолидированные формы [6]. Критический анализ подхода позво-
ляет отметить, что в нем отсутствует порядок проведения консолидации, а также не обоснованы прие-
мы выбора перечисленных консолидированных форм. 

Волкова Е.Ю. под консолидированной отчетностью понимает финансовую отчетность, сформи-
рованную посредством агрегирования информации о деятельности группы компаний на основании 
требований стандартов, правил и нормативных правовых актов, регламентирующих указанный процесс 
с целью представления деятельности группы компаний как единого хозяйствующего субъекта [7]. Од-
нако, в данном определении не отмечена необходимость формирования консолидированной отчетно-
сти на основании актуального периметра консолидации, а также на основании корректно представлен-
ных отчетных форм. 

В работах Медведевой Н. В. под консолидированной отчетностью понимается «финансовая от-
четность группы компаний, представленная как отчетность единой компании» [8]. Данная трактовка 
представляется довольно обширной и не раскрывающей конкретных деталей, связанных с процессом 
консолидации.  

Таким образом, проведенный анализ современных научных подходов к определению понятия 
«консолидированная отчетность», позволил провести их систематизацию, а также выделить ключевые 
противоречия.  

Анализ содержания научных трудов и положений действующего законодательства Российской 
Федерации позволил сформулировать авторское определение: консолидированная бухгалтерская 
(финансовая) отчетность организаций сектора государственного управления - отчётность субъекта 
консолидированной бухгалтерской (финансовой) отчётности, сформированная на основе комплектов 
отчетных форм, предоставленных субъектами бухгалтерской (финансовой) отчетности, входящими в 
актуальный на отчётный период периметр консолидации субъекта консолидированной отчетности и 
верифицированных в соответствие с требованиями законодательства Российской Федерации, сфор-
мированная путем объединения (суммирования) идентичных (однотипных) показателей в каждой от-
четной форме и дальнейшей корректировки (вычитания) сумм взаимосвязанных показателей по опера-
циям, произошедшим между отдельными субъектами отчетности. 
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В соответствии с Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской Федера-

ции» определяется спорт как сфера социально-культурной деятельности как совокупность видов спорта, 
сложившаяся в форме соревнований и специальной практики подготовки человека к ним. Вид спорта – 
часть спорта, которая признана обособленной сферой общественных отношений, имеющей соответ-
ствующие правила, утвержденные в установленном настоящим Федеральным законом порядке, среду 
занятий, используемый спортивный инвентарь (без учета защитных средств) и оборудование [13].   

Армрестлинг – вид спортивных единоборств, при котором борьба осуществляется на руках меж-
ду двумя спортсменами участниками поединка. Во время матча одноименные руки соревнующихся 
ставятся на твёрдую, ровную поверхность (как правило, стол), и ладони сцепляются в замок. Задачей 
соревнующегося рукоборца является прижатие руки противника к поверхности. Поединок регламенти-
руется временными, техническими и тактическими ограничениями [1]. К силовым видам спорта 
армрестлинг можно отнести условно, так как по существу используемых физических качеств армрест-
линг скорее скоростно-силовой спорт, в котором значимую роль играет тактико-техническая подготов-
ленность спортсменов. В учебно-методической спортивной литературе [3,6,5] армспорт относится к 
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ациклическим скоростно-силовым видам спорта, в котором интегрируется синергетический эффект по-
казателей взрывной силы и развития статических усилий. Несмотря на то, что армрестлинг не относит-
ся к олимпийским видам спорта, он достаточно популярен среди спортсменов и населения многих 
стран. Привлекательность армрестлинга обусловлена его доступностью, зрелищностью и эмоциональ-
ностью. Следует отметить, что армрестлинг является наименее травмоопасным видом единоборств. В 
армрестлинге спортсмен не подвергает свою жизнь опасности, как в любом контактном виде спорта, но 
гарантированно получает истинный характер единоборца и физическую подготовку, позволяющую кон-
курировать во многих силовых видах спорта. С финансовой точки зрения нет вида спорта, более до-
ступного, чем армрестлинг [7].  

Армрестлинг включен во Всероссийский реестр видов спорта [4]. Однако армрестлинг является 
базовым видом спорта только в одном субъекте Российской Федерации – в г. Севастополь. 

На Руси борьба руками на столе была любимым молодецким развлечением с Х века. Однако как 
вида спорта армрестлинг сформировался в США в 1962 г. [5]. История современного российского 
армрестлинга как вида спорта начинается с августа 1989 г. В Первом международном турнире по 
армрестлингу, который проходил в Москве, встретились спортсмены из СССР, США и Канады.  Боль-
шая часть советских борцов чемпионов проиграли субтильному американцу. Это стало импульсом для 
развития армрестлинга в Советском Союзе, в 1990 г. были созданы Московская федерация армрест-
линга (МФА) и Советская ассоциация армрестлинга (SAWA). И уже в 1992 г. Казбек Золоев стал пер-
вым чемпионом мира. Дальнейшие регулярные победы российских армрестлеров на международном 
уровне закрепили лидирующее место в данном виде спорта за Россией [5].  

На 10.02.2020 г. в России функционируют пятьдесят спортивных школ с отделениями армрест-
линга [8].  

На сегодняшний день общее руководство развитием армрестлинга на территории Российской 
Федерации, организацией и проведением спортивных мероприятий, подготовкой спортсменов-членов 
сборных команд по данному виду спорта осуществляет Федерация армрестлинга России. К задачам 
Федерации относятся: содействовать развитию в России массового армрестлинга и армрестлинга сре-
ди детей и подростков, создать условия для расширения сети детских спортивных школ армрестлинга, 
совершенствовать систему подготовки спортсменов сборных команд РФ по армрестлингу; содейство-
вать развитию спортивных международных связей России по армрестлингу и укреплению связей со 
спортивными международными организациями по данному виду спорта, представлять Российскую Фе-
дерацию на международной арене армрестлинга, участвовать в организации и проведении российских 
и международных  спортивных мероприятий и соревнований  по армрестлингу. 

На 12.09.2023 г. в 53 из 89 субъектов Российской Федерации действуют аккредитованные регио-
нальные спортивные федерации армрестлинга  [11].  

На основе данных сайта «Статистика и аналитика развития спорта в России» [2] составлена таб-
лица 1.  

 
Таблица 1 

Армрестлинг в цифрах (данные с 25.11.2008 на конец 2023 г.) 

Показатель Значение 

Количество Мастеров спорта России 322 

Количество Заслуженных мастеров спорта России 12 

Количество Мастеров спорта России международного класса 34 

Количество Заслуженных тренеров России 8 

Количество Спортивных судей всероссийской категории 33 

 
В соответствии с наградными приказами по виду спорта «Армрестлинг»: спортивное звание «Ма-

стер спорта России международного класса» получают 10,6% спортсменов, имеющих спортивное зва-
ние «Мастер спорта России»; спортивное звание «Заслуженный мастер спорта России» получают 3,7% 
спортсменов, имеющих спортивное звание «Мастер спорта России»; спортивное звание «Заслуженный 
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мастер спорта России» получают 35,3% спортсменов, имеющих спортивное звание «Мастер спорта 
России международного класса» [2]. 

В Программе развития армрестлинга, утвержденной приказом Минспорта РФ от 12 августа 2021 
года № 631, определены проблемы и целевые установки развития армрестлинга в России на период до 
2024 г. Анализ данного документа позволяет сделать вывод об основных проблемах, препятствующих 
развитию армрестлинга в России: недостаточный рост численности занимающихся армрестлингом в РФ; 
проблема не укомплектованности тренерского состава, обусловленная непривлекательной оплатой труда 
молодых тренеров; дефицит финансирования не позволяет командировать достаточное количество 
спортсменов и команды региона на всероссийские соревнования; недостаточное оснащение отделений 
армрестлинга в ДЮСШ, СДЮСШОР и СШОР современным спортивным инвентарем и высокотехноло-
гичным оборудованием; отсутствие цифровых технологий, способствующих повышению эффективности 
тренировочного процесса и объективности судейства; недостаточное финансовое обеспечение календа-
ря международных соревнований по армрестлингу, и как следствие отсутствие достаточного накопленно-
го опыта участия у членов сборных команд России в крупных международных соревнованиях [10].  

Программа предусматривает эффективное решение проблем путем целенаправленного разви-
тия армрестлинга и включает в себя комплекс взаимосвязанных мероприятий, направленных на со-
вершенствование нормативно-правового обеспечения, развитие инфраструктуры армрестлинга, увели-
чение количества занимающихся, повышение результатов спорта высших достижений, формирование 
спортивного резерва, развитие массового спорта. 

Анализ выполнения мероприятий Программы развития вида спорта «Армрестлинг» в Российской 
Федерации на конец 2023 г. позволяет сделать следующие выводы:  

 за три года реализации Программы в 28 субъектах Российской Федерации разработаны про-
граммы развития армрестлинга (из 53 аккредитованных федераций армрестлинга - 53%), т.е. в течение 
2024 года 25 региональных федераций должны представить свои программы развития; 

 разработаны Федеральный стандарт и Примерная программа спортивной подготовки по 
армрестлингу, которые являются основополагающими документами для реализации спортивной подготовки; 

 в 2024 году предстоит внести изменения в Правила соревнований армрестлинга и их утвер-
ждение на конференции ФАР; 

 Федерация армрестлинга России приняла участие в разработке международной норматив-
но-правовой базы в сфере армрестлинга. В 2023 г. была принята Конституция Всемирной федерации 
армрестлинга, учитывающая интересы российских спортсменов; 

 количество занимающихся армрестлингом на территории России увеличилось на 2,4%. 
В целом Программа достаточно динамично реализуется, однако, в 2024 году для успешного до-

стижения поставленных целей предстоит: организовать функционирование регулярных зимних и лет-
них оздоровительных лагерей для юных спортсменов, занимающихся армрестлингом; внедрить и орга-
низовать занятия армрестлингом на основе дополнительного образования в дошкольных учреждениях 
и школах; организовать и провести комплекс спортивно-развлекательных мероприятий и праздников с 
внедрением элементов армрестлинга для всех возрастных групп населения России; завершить рекон-
струкцию существующих спортивных объектов для занятий армрестлингом; выстроить систему подго-
товку сборных команд России на основе применения современных научно-методических подходов; 
разработать модельные характеристики ведущих спортсменов.  

Кроме того, рекомендуется с учетом достижений отчетного периода, современных вызовов, с ко-
торыми сталкивается российский спорт, опираясь на стратегические ориентиры развития физической 
культуры и спорта, определенные в Стратегии развития физической культуры и спорта в РФ на период 
до 2030 года и Стратегии развития спортивной индустрии до 2035 года, разработать Программу разви-
тия армрестлинга на перспективу до 2030-2035 гг. 
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Предприятие должно обладать определенным имуществом для того, чтобы осуществлять хозяй-

ственную деятельность. Часть этого имущества, имеющая срок службы, именуется основными сред-
ствами. Они составляют основу любого производства, в процессе которого создается продукция, ока-
зываются услуги и выполняются работы.  

С точки зрения Б.А.Ройзерберга, основные средства представляют собой совокупность матери-
ально-вещественных ценностей, используемых в качестве средств труда и действующих в натуральной 
форме в течение длительного времени (свыше одного года) как в сфере материального производства, 
так и в непроизводственной сфере [4]. 

Методологической основой бухгалтерского учета основных средств являются: 
1. НК РФ часть II от 05.08.2000 №117-ФЗ; 
2. Приказ Минфина России «Об утверждении Федеральных стандартов бухгалтерского учета 

ФСБУ 6/2020 «Основные средства» и ФСБУ 26/2020 «Капитальные вложения» от 17.09.2020 №204н; 
3. Постановление Правительства РФ «О классификации основных средств, включаемых в 

амортизационные группы» от 01.01.2002 №1; 
4. Постановление Госкомстата РФ «Об утверждении унифицированных форм первичной учет-

ной документации по учету основных средств» от 21.01.2003 №7; 
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Для того, чтобы актив был принят организацией к бухгалтерскому учету в качестве объекта ос-
новных средств, должны быть соблюдены определенные условия: 

− Использование в производстве продукции, при выполнении работ или оказании услуг либо 
для управленческих нужд организации; 

− Использование в течение длительного времени, т.е срока полезного использования, продол-
жительностью свыше 12 месяцев или обычного операционного цикла, если он превышает 12 месяцев; 

− Организацией не предполагается последующая перепродажа данных активов; 
− Способность приносить организации экономические выгоды (доход) в будущем и т.д. [3] 
На предприятии каждое основное средство в бухгалтерском учете принимается за единицу, кото-

рая в свою очередь является инвентарным объектом. Инвентарным объектом основных средств при-
знается объект со всеми приспособлениями и принадлежностями или отдельный конструктивно обособ-
ленный предмет, предназначенный для выполнения определенных самостоятельных функций [2]. 

Сроком полезного использования является период, в течение которого использование объекта 
основных средств приносит доход организации.  

При признании в бухгалтерском учете объект основных средств оценивается по первоначальной 
стоимости. Первоначальной стоимостью объекта основных средств считается общая сумма связанных 
с этим объектом капитальных вложений, осуществленных до признания объекта основных средств в 
бухгалтерском учете.  

После признания объект основных средств оценивается одним из следующих способов:  
1. По первоначальной стоимости;  
2. По переоцененной стоимости [2].  
При оценке основных средств по первоначальной стоимости такая стоимость и сумма накоплен-

ной амортизации не подлежат изменению, за исключением, связанных с улучшением и (или) восста-
новлением объекта в момент завершения капитальных вложений по данному объекту.  

При оценке основных средств по переоцененной стоимости стоимость основного средства регу-
лярно переоценивается таким образом, чтобы она была равна или не отличалась существенно от их 
справедливой стоимости. 

В бухгалтерском балансе основные средства отражаются по балансовой стоимости, которая 
представляет собой их первоначальную стоимость, уменьшенную на суммы накопленной амортизации 
и обесценения.  

Для целей бухгалтерского учета основные средства подлежат классификации по видам (напри-
мер, недвижимость, машины и оборудование, транспортные средства, производственный и хозяй-
ственный инвентарь) и группам. 

Для учета наличия и движения основных средств применяется счет 01 «Основные средства». На 
данном счете учитываются все объекты основных средств, находящиеся в эксплуатации, запасе, на 
консервации, в аренде, доверительном управлении. 

Все расходы, связанные с поступлением основных средств в организацию, отражают на счете 08 
«Вложения во внеоборотные активы» на субсчетах 08/3 «Строительство основных средств» и 08/4 
«Приобретение объектов основных средств». 

Стоимость основных средств погашается посредством амортизации. 
Амортизация – это процесс постепенного перенесения стоимости основных средств на изготов-

ляемую с их помощью продукцию, работы, услуги [1]. 
Не подлежат амортизации: 
1. Инвестиционная недвижимость, оцениваемая по переоцененной стоимости; 
2. Основные средства, потребительские свойства которых с течением времени не изменяются; 
3. Используемые для реализации законодательства РФ о мобилизационной подготовке и мо-

билизации объекты основных средств и т.д. [2] 
Амортизация основных средств начисляется тремя способами: линейным, способом уменьшае-

мого остатка и способом пропорционально количеству продукции (объему работ в натуральном выра-
жении). 
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Объект основных средств, который выбывает или не способен приносить организации экономи-
ческие выгоды в будущем, списывается с бухгалтерского учета. 

Балансовая стоимость объекта основных средств, расходы, связанные с его списанием, а также 
суммы дохода в виде выручки от продажи основного средства отражаются на счете 91 «Прочие доходы 
и расходы». 

Производственная и хозяйственная деятельность организаций осуществляется не только за счет 
таких ресурсов, как материалы, труда и капитал, но и за счет объектов основных средств. Основные 
фонды играют важную роль в процессе труда. 
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Кадровый резерв - это группа высококвалифицированных работников, которые уже обучены и го-

товы занять руководящие должности или выполнять ключевые функции внутри предприятия в случае 
ухода сотрудников на пенсию, отставку или другие причины. Кадровый резерв в крупном предприятии 
нужен для обеспечения надежной и эффективной работы организации в случае необходимости быст-
рой и качественной замены ключевых исполнителей.  

Вот несколько причин, почему кадровый резерв является важным элементом управления персо-
налом: 

 Замещение вакансий. Кадровый резерв помогает быстро заполнить вакансии ключевых по-
зиций, особенно в случае неожиданного ухода сотрудника. 

 Подготовка карьерного роста. Кадровый резерв позволяет идентифицировать и развивать 
наиболее перспективных сотрудников, готовых к принятию руководящих должностей в будущем. 

 Улучшение контингента. Кадровый резерв способствует формированию команды квалифи-
цированных специалистов, уровень которых соответствует потребностям организации. 

 Гибкость в управлении персоналом. Наличие кадрового резерва позволяет быстро реагировать 
на изменения в организации и внешней среде, делая набор персонала более гибким и эффективным. 

 Мотивация и лояльность сотрудников. Знание о наличии кадрового резерва может стимули-
ровать сотрудников к развитию и повышению профессиональных навыков, а также укреплять их ло-
яльность к организации. 

Работа с кадровым резервом в крупном предприятии включает в себя следующие этапы: 

 Идентификация потенциальных кандидатов: в первую очередь необходимо определить ра-
ботников, которые обладают потенциалом и готовы развиваться внутри компании. Это могут быть пер-
спективные сотрудники со значительным опытом работы и высокой производительностью. 
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 Оценка потенциала и разработка планов развития: на этом этапе руководство компании 
проводит оценку потенциала сотрудников, используя различные методики и инструменты, такие как 
ассессмент-центры, оценочные интервью и тестирования. На основе результатов оценки разрабаты-
ваются индивидуальные планы развития для каждого сотрудника. 

 Обучение и развитие: компания предоставляет работникам доступ к образовательным про-
граммам, семинарам и тренингам, которые помогут им расширить свои знания и навыки в нужных об-
ластях. Также сотрудники могут получить опыт работы на различных должностях внутри компании, 
чтобы получить более широкий кругозор и развить лидерский потенциал. 

 Следование принципу "биржи труда": крупные предприятия часто стремятся заполнять свои 
вакансии внутренними кандидатами, прежде чем искать внешние решения. Это позволяет компании 
сохранить ценный опыт и знания, а также повышает мотивацию сотрудников, зная, что у них есть воз-
можность продвижения по карьерной лестнице. 

 Мониторинг и адаптация: важно не забывать о регулярном мониторинге и адаптации планов 
развития для кадрового резерва, так как потребности и требования компании могут изменяться со вре-
менем. Руководство должно быть готово вносить коррективы в планы развития и пересматривать стра-
тегии заполнения вакансий. 

Таким образом, работа с кадровым резервом в крупном предприятии включает в себя не только 
определение и развитие перспективных сотрудников, но и создание условий для их роста и продвижения 
внутри компании. Она является важной составляющей стратегии кадрового управления и позволяет ком-
пании обеспечить непрерывность бизнес-процессов и сохранить конкурентное преимущество на рынке. 

Проблемы кадрового резерва крупного предприятия могут включать в себя следующие аспекты: 

 Недостаток квалифицированных кадров. Крупные предприятия, часто ориентированные на 
определенную отрасль или специализацию, могут столкнуться с проблемой недостатка опытных и ква-
лифицированных сотрудников для включения в кадровый резерв. 

 Долгий процесс обучения и подготовки. Подготовка квалифицированных кадров требует 
времени и ресурсов. Крупные предприятия должны предусмотреть достаточное количество времени и 
ресурсов для эффективного обучения и развития сотрудников в кадровом резерве. 

 Соперничество с другими предприятиями. Крупные предприятия могут конкурировать с дру-
гими компаниями за талантливых сотрудников. Это может представлять проблему при привлечении и 
удержании квалифицированных кадров для их включения в кадровый резерв. 

 Отток кадров. В некоторых случаях сотрудники, включенные в кадровый резерв, могут ре-
шить покинуть предприятие, если им предлагают более высокие зарплаты или лучшие возможности 
развития и карьеры в других организациях. 

 Сохранение мотивации к исполнению текущих задач. Когда сотрудник включен в кадровый 
резерв, он может начать чувствовать, что его роль и значимость в текущей должности уменьшаются. 
Для сохранения мотивации этих сотрудников необходимо предоставлять им возможности развития и 
прогресса на их текущей должности, а не только в рамках кадрового резерва. 

 Риск ошибки в выборе сотрудников. Неправильный выбор сотрудников для включения в 
кадровый резерв может повлечь за собой неэффективное использование ресурсов предприятия на 
обучение и развитие неподходящих кандидатов. 

Усовершенствование кадрового резерва на предприятии может быть выполнено следующими 
способами: 

 Оценка текущего состояния кадрового резерва. Важно провести анализ имеющихся кадро-
вых резервов на предприятии, чтобы определить сильные и слабые стороны. Это позволит идентифи-
цировать области, которым требуется улучшение. 

 Создание программы развития и обучения. Нужно организовать систематическую программу 
развития и обучения для потенциальных кандидатов на ключевые позиции. Такая программа может 
включать в себя обучение новых навыков, стажировки и другие формы развития. 
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 Установление ясных критериев отбора. Требуется разработать ясные критерии отбора для 
включения сотрудников в кадровый резерв. Это поможет оценить, кто из сотрудников имеет потенциал 
для роста и развития. 

 Повышение внутренней мобильности. Содействие перемещению сотрудников между раз-
личными подразделениями предприятия. Это позволит им приобретать новый опыт и знания, а также 
развиваться в разных областях. 

 Оценка и обратная связь. Требуется регулярно проводить оценку потенциала кандидатов в 
кадровый резерв и предоставлять регулярную обратную связь по их развитию и продвижению. Это по-
может не только определить, какой сотрудник готов занять высокие должности, но и сохранить мотива-
цию и интерес к развитию. 

 Вовлечение руководства. Руководство предприятия должно активно участвовать в создании 
и поддержке кадрового резерва. Они должны быть заинтересованы в развитии и продвижении сотруд-
ников, и готовы предоставить необходимые ресурсы и поддержку для этого. 

 Поддержка культуры развития. Важно создать культуру развития и роста на предприятии, 
которая будет поощрять сотрудников стремиться к самосовершенствованию и улучшению своих навы-
ков. Это можно достичь путем организации внутренних тренингов, активного обмена знаниями и опы-
том, а также создания возможностей для регулярного обучения и развития. 

Внедрение этих мер позволит предприятию не только иметь качественный кадровый резерв, но и 
развивать и мотивировать сотрудников, что приведет к улучшению общей эффективности и конкурен-
тоспособности предприятия. 

Методика развития кадрового резерва – это систематический подход к выявлению, развитию и 
подготовке перспективных сотрудников организации для занятия ключевых позиций в будущем. Целью 
такой методики является обеспечение стабильности и эффективности работы организации путем га-
рантированного наличия подготовленных кадров для высоковажных ролей. 

Несколько шагов, которые можно использовать при разработке методики развития кадрового резерва:  

 Анализ потребностей. Определите ключевые позиции и роли в вашей организации, которые 
требуют развития кадрового резерва. Исследуйте требования к этим ролям и определите существую-
щие недостатки в наличии подходящих кандидатов. -Выявление потенциала. Оцените текущих сотруд-
ников, чтобы определить их потенциал для занятия ключевых позиций в будущем. Включите в этот 
процесс оценку профессиональных навыков, лидерских качеств, мотивации и потенциала развития.  

 План развития. Разработайте индивидуальные планы развития для перспективных сотруд-
ников, которые включают определенные цели, задачи и обучение, направленные на развитие необхо-
димых навыков и качеств для занятия ключевых ролей.  

 Обучение и развитие. Предоставьте сотрудникам возможности для обучения, развития и по-
лучения опыта, необходимых для успешного занятия ключевых позиций. Это может включать участие в 
тренингах, менторство, прохождение специализированных программ обучения и получение опыта в 
различных областях работы.  

 Оценка и обратная связь. Регулярно оценивайте прогресс сотрудников в рамках их планов 
развития и предоставляйте им конструктивную обратную связь. Это поможет им лучше понять свои 
сильные и слабые стороны и сосредоточиться на развитии необходимых навыков. 

 Продвижение и назначение. При наличии подходящей возможности и готовности сотрудни-
ков, осуществите их продвижение или назначение на ключевые позиции. Обеспечьте им поддержку и 
сопровождение в новых ролях для успешной адаптации и интеграции. 

 Мониторинг и корректировка. Регулярно отслеживайте эффективность методики развития 
кадрового резерва и корректируйте ее при необходимости. Учтите изменения в стратегии бизнеса, по-
требности организации и новые требования к ролям и компетенциям.  

Каждая организация может разрабатывать методику развития кадрового резерва, учитывая свои 
особенности и потребности. Важно иметь систематический подход и постоянно улучшать эту методику, 
чтобы обеспечить эффективное развитие перспективных сотрудников и готовность организации к бу-
дущим вызовам. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается начало электронной коммерции, что из себя представ-
ляет, ее первые шаги и развитие. Как электронная коммерция изменилась со временем, а также какие 
факторы влияют на ее развитие.  
Ключевые слова: Электронная коммерция, факторы электронной коммерции, развитие электронной 
коммерции, интернет-технологии, экономика.  
 

THE EVOLUTION OF E-COMMERCE: HISTORICAL OVERVIEW AND FACTORS OF MODERN 
DEVELOPMENT 

 
Babich Daniil Dmitrievich, 

Ivanova Vitalina Viktorovna 
 
Abstract: This article discusses the beginning of e-commerce, what it is, its first steps and development. How 
has e-commerce changed over time, as well as what factors influence its development. 
Keywords: E-commerce, e-commerce factors, e-commerce development, Internet technologies, economics. 

 
Под электронной коммерцией (electronic commerce, e-commerce) понимаются все сайты и серви-

сы, где платежи осуществляются онлайн. Прежде всего, это интернет-магазин, в котором можно со-
вершать электронные платежи.  Также электронная коммерция— это сфера цифровой экономики, ко-
торая включает в себя все финансовые и торговые транзакции, осуществляемые при помощи компью-
терных сетей, и бизнес-процессы, связанные с проведением таких транзакций. Современная электрон-
ная коммерция открыла множество дверей для предпринимателей, потому что сейчас проще, чем ко-
гда-либо, открыть интернет-магазин и вести бизнес в сфере электронной коммерции. На данный мо-
мент каждый человек может воспользоваться телефоном и приобрести себе товар онлайн, но как элек-
тронная коммерция изменилась со временем и какие факторы влияют на ее развитие сегодня, и что 
могут ожидать эту отрасль в будущем.  

История развития электронной коммерция началась в 1960 году. Проект American Airlines и IBM 
— один из первых примеров электронной коммерции. Была создана система автоматизации процеду-
ры резервирования мест на авиарейсы. Казалось бы, эта не та электронная коммерция, которая пони-
мается в современном мире. Но уже в 1979 году Майкл Олдрич (Michael Aldrich; 1941 – 2014) создал 
корпоративную информационную систему, осуществлявшую онлайн продажи. Эта система стала очень 
популярной среди крупных магазинов, её хотели приобрести многие компании, так как транзакции, от-
мечающие поставки и покупки, передавались в режиме реального времени в электронном виде и реги-
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стрировались центральным компьютером. Развитие электронной коммерция продолжалась и уже в 
1992 году Чарльз Стэк основал первый интернет-магазин по продаже книг. Опираясь на опыт Стэка, в 
1994 году американец Джефф Безос основал тогда небольшой ресурс под названием Amazon. Сейчас 
Amazon известен своими широким ассортиментом, такие как мебель, детские игрушки, товары для до-
ма, сада, бытовая техника и тд. Но начиная с 1994 года компания специализировалась на продаже 
книг, ведь их было легче хранить и отправлять по почте, чем многие другие товары. На данный момент 
Amazon одна из крупнейших в мире на рынках платформ электронной коммерции. В 2021 года компа-
ния занимает второе место в мире по размеру чистой выручки - $470 млрд. Следуя за Amazon появи-
лась крупнейшая американская компания под название «eBay», основателем которой является Пьер 
Омидьяр. Он хотел создать платформу, на которой каждый мог бы покупать и продавать товары по 
всему миру. Электронная коммерция с момента появления очень быстро прогрессирует в развитии. 
Развитие электронной коммерции зависит от множества факторов (Рис . 1): 

 
Рис. 1. Факторы электронной коммерции 

 
Каждый фактор играет важную роль на развитие электронной коммерции. Рассмотрим их более 

подробно: 

 Технологические факторы:  
Интернет-технологии являются ключевым инструментом для развития электронной коммерции. 

Развитие высокоскоростного Интернета и технологий передачи данных способствует более быстрому и 
стабильному доступу к Интернету, что является необходимым условием для электронной коммерции. 
Именно в интернете есть предложения для электронного бизнеса, способные решить ряд важных за-
дач, например, обеспечить постоянное онлайн присутствие организации в жизни потребителя, в интер-
нете есть мощные инструменты для привлечения новых покупателей, предложения и продвижения 
своих товаров, а также предоставление возможности дотянутся до своей целевой аудитории не только 
в пределах своей геолокации.  

Мобильные технологии является важным при преодолении покупателя от желания купить товар 
до покупки самым быстрым и удобным путем, а в дальнейшем еще и отслеживания его и совершения 
повторной покупки. Развитие мобильных приложений содействуют увеличению доступности электрон-
ной коммерции для широкой аудитории. Все началось с развития смартфонов и популяризации их сре-
ди потребителей. Веб-сайты стали терять свою востребованность, ведь мобильное приложение гораз-
до удобнее и практичнее для пользователя, чем веб-сайт. В приложении можно настроить собственный 
алгоритм выбора, что является неотъемлемой частью клиентского пути от желания до приобретения. 
Именно поэтому адаптированное и интуитивно настроенное мобильное приложение – это инструмент к 
увеличению продаж.  
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Искусственный интеллект: (ИИ) может внести значительные изменения в способы, которыми 
компании взаимодействуют с потребителями и управляют своим бизнесом. Например, искусственный 
интеллект позволяет интернет-магазинам рекомендовать товары, когда клиенты совершают покупки. 

Безопасность онлайн-платежей – это защита данных. Безопасность онлайн платежей гарантиру-
ет конфиденциальность покупателей. Вся личная информация, как имя, телефон, адрес, данные бан-
ковских карт должны быть защищены от несанкционированного доступа третьих лиц. Для обеспечения 
конфиденциальности данных используются различные методы и технологии, такие как шифрование, 
протоколы безопасности и защита паролей. Эти методы позволяют скрыть и преобразовать для посто-
ронних личные данные, чтобы никто не смог их считать и использовать без нужных данных.  

 Социальные факторы: 
Изменение потребительского поведения. Люди стали больше времени проводить онлайн – со-

вершать покупки, пользоваться услугами, общаться с друзьями и по работе. При этом, конечно, бизнес 
не может оставаться в стороне. Для электронной коммерции и бизнеса важно отслеживать социальное 
поведение людей и населения для определения их потребностей, ведь когда в городе, области или 
стране происходит какая-то тенденция роста коллективного внимания на какой-то одной вещи, люди 
начинают хотеть этого и ищут пути приобретения.  

Социальные медиа. Социальные сети повышают доверие и авторитет бренда. В своих социаль-
ных сетях бренд может раскрывать себя и привлекать клиентов с разной стороны. Он может захватить 
куда большую аудиторию, чем, например, население одного города. Бренд может направить свой взор 
только на целевую аудиторию или понять кому еще он может предложить свои услуги, развив их в дру-
гом направлении, тем самым привлекая новых потребителей и расширяя свою деятельность. Соци-
альные сети помогают бизнесу сократить дистанцию между потребителем и брендом, на это сильно 
влияют обратная связь, ответы на отзывы. Люди часто делаются в социальных сетях своей жизнью, а 
покупки – это неотъемлемая часть, тем самым о бренде могут узнать куда больше людей. Также в со-
циальных сетях есть важная функция – реклама. Также большинство социальных сетей предоставляет 
подробную аналитику о своих пользователях, что позволяет качественно проанализировать свою це-
левую аудиторию.  

 Экономические факторы: 
Рост доходов населения может повысить спрос на товары и услуги, в том числе через электрон-

ную коммерцию. Нестабильность в экономике может повлиять на уровень потребительских расходов и, 
следовательно, на электронную коммерцию. Экономическое состояние в регионе или стране сильно 
влияет на количество и направление потребляемых населением товаров. При ценообразовании и про-
гнозировании продаж всегда нужно учитывать социальное и политическое положение в стране. В одной 
стране, но в разных регионах могут быть совершенно разные потребительские желания и возможности, 
ведь экономика везде отличается.  

 Правовые и регулирующие факторы 
В настоящий момент существует множество видов правового регулирования работы электронной 

коммерции. Поэтому предпринимателям важно учитывать их, владеть правильной информацией и все-
гда действовать по законам. Важно помнить про налоговую политику, которая, особенно в отношении 
электронной коммерции через интернет, может существенно влиять на развитие этого сектора. 

 Инфраструктурные факторы: 
В электронной коммерции важно учитывать такие инфраструктурные факторы, как наличие спе-

циального программного обеспечения и систем управления базами данных и приложениями, системы 
отслеживания купли-продажи, юридическое и правовое обеспечение, обеспечение доступа к банков-
ской системе, ведение складского хозяйства, обеспечение логистики и доставки, маркетинг и реклама. 
Все это в совокупности содействует оптимизации процессов электронной коммерции, правильному и 
эффективному ведению бизнеса. 

 Культурные факторы: 
Набор ценностей, традиций, идей и установок, которые влияют на взаимодействие людей в об-

ществе. Это может влиять на товары и услуги, которые люди предпочитают покупать.  
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Таким образом, факторы, влияющие на развитие электронной коммерции, создают новые воз-
можности для роста и трансформации этой отрасли. Электронная коммерция продолжает ежегодно 
обновлять рекорды продаж. Розничные онлайн-продажи продолжают расти, и, похоже, в ближайшее 
время они не замедлятся.  
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Аннотация: в современном мире искусственный интеллект (ИИ) становится все более важным факто-
ром в различных сферах жизни, включая экономику. В данной статье рассматривается влияние ИИ на 
экономические процессы, определяя тенденции и перспективы развития в данной области. 
Внедрение технологий искусственного интеллекта в экономику приводит к значительным изменениям в 
способах производства, управления ресурсами и принятия бизнес-решений. Алгоритмы машинного 
обучения и анализ больших данных помогают оптимизировать процессы, повышать производитель-
ность и снижать издержки. 
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Abstract: In the modern world, artificial intelligence (AI) is becoming an increasingly important factor in various 
spheres of life, including economics. In this article, we will look at how AI affects economic processes, deter-
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Автоматизация и оптимизация бизнес-процессов искусственного интеллекта улучшает эффек-

тивность производства и управления предприятием, что ведет к увеличению конкурентоспособности 
компаний, что играет ключевую роль в современном бизнесе, обеспечивая компаниям инструменты 
для максимизации эффективности и повышения конкурентоспособности. ИИ внедряется в различные 
аспекты бизнес-деятельности, привнося инновации в производство и управление, что способствует 
следующим важным изменениям. 



58 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Во-первых, автоматизация производственных процессов с использованием ИИ сокращает зависи-
мость от ручного труда и снижает вероятность ошибок. Роботы и автоматизированные системы, осна-
щенные алгоритмами машинного обучения, способны выполнять рутинные и трудоемкие задачи, что 
приводит к повышению эффективности производства и сокращению времени на выполнение операций. 

Во-вторых, ИИ обеспечивает оптимизацию бизнес-процессов, идентифицируя узкие места и 
предлагая эффективные решения. Алгоритмы машинного обучения анализируют данные о производ-
ственных циклах, их эффективности и затратах, что позволяет компаниям принимать обоснованные 
стратегические решения для оптимизации бизнес-процессов. 

Третье важное изменение связано с улучшением планирования и прогнозирования. ИИ применя-
ется для анализа данных о спросе, рыночных трендах и потребительском поведении, что позволяет 
компаниям эффективнее планировать производственные циклы, управлять запасами и предвидеть 
возможные изменения в рыночной динамике. 

В-четвертых, применение ИИ в бизнес-процессах способствует снижению издержек. Автоматиза-
ция рутинных задач и оптимизация производственных процессов позволяют компаниям сокращать 
операционные издержки, повышая финансовую эффективность и улучшая конкурентоспособность. 

И, наконец, важно отметить, что автоматизация и оптимизация бизнес-процессов не только со-
действуют увеличению эффективности производства, но и делают компании более гибкими в реагиро-
вании на рыночные изменения. Искусственный интеллект обеспечивает бизнес-среде возможность 
быстрой адаптации к новым требованиям рынка, что является ключевым фактором в условиях быстро 
меняющейся бизнес-среды. Такие технологические инновации способствуют укреплению позиций ком-
паний и обеспечивают их успешное развитие в долгосрочной перспективе. 

Персонализированный маркетинг и обслуживание, с помощью алгоритмов ИИ позволяет созда-
вать персонализированные предложения и оптимизировать взаимодействие с клиентами. 

Персонализированный маркетинг и обслуживание представляют собой одну из ключевых областей, 
где искусственный интеллект (ИИ) проявляет свою эффективность, переворачивая традиционные методы 
взаимодействия с клиентами. Алгоритмы ИИ обеспечивают создание и внедрение персонализированных 
стратегий, которые способствуют углублению взаимоотношений между компаниями и клиентами. 

Использование ИИ в персонализированном маркетинге позволяет компаниям анализировать 
огромные объемы данных о потребителях. Алгоритмы машинного обучения анализируют предпочтения 
и поведение каждого клиента, выделяя ключевые факторы, влияющие на их решения. Эта информация 
используется для создания персонализированных предложений и рекомендаций, отвечающих индиви-
дуальным потребностям и интересам. 

ИИ также оптимизирует взаимодействие с клиентами, предоставляя более эффективные и пер-
сонализированные каналы общения. Автоматизированные системы обслуживания клиентов, основан-
ные на ИИ, могут предоставлять быстрые и точные ответы на запросы, а также адаптироваться к пред-
почтениям каждого клиента, что способствует улучшению опыта взаимодействия и укреплению лояль-
ности клиентов. 

Дополнительно, персонализированный маркетинг и обслуживание с использованием ИИ способ-
ствуют более эффективному управлению жизненным циклом клиента. Алгоритмы могут предсказывать 
моменты, когда клиент готов к новой покупке или предложению, что позволяет компаниям создавать 
целенаправленные кампании и увеличивать средний чек. 

Данные технологии также предоставляют компаниям возможность непрерывно адаптироваться к 
изменениям в потребительском поведении, следить за тенденциями рынка и оперативно реагировать 
на новые возможности. Таким образом, персонализированный маркетинг и обслуживание, поддержи-
ваемые ИИ, не только улучшают взаимоотношения с клиентами, но и обеспечивают более гибкие и ин-
новационные стратегии, способствуя росту бизнеса. 

Развитие "умных" городов: ИИ способствует созданию инфраструктуры с умным управлением 
транспортом, энергоснабжением и коммуникациями. 

Развитие "умных" городов под влиянием искусственного интеллекта (ИИ) представляет собой 
значительное трансформационное изменение в градостроительстве и инфраструктуре. ИИ играет клю-
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чевую роль в создании интеллектуальных систем, обеспечивающих умное управление транспортом, 
энергоснабжением и коммуникациями. 

Применение ИИ в управлении транспортной инфраструктурой городов позволяет оптимизиро-
вать потоки движения, улучшая эффективность общественного транспорта и сокращая время в пути 
для граждан. 

Интеллектуальные системы управления транспортом способны анализировать данные о движе-
нии, прогнозировать трафик и автоматически регулировать светофоры, создавая оптимальные условия 
для движения. Также ИИ может использоваться для разработки инновационных транспортных реше-
ний, включая автономные транспортные средства. 

В области энергоснабжения ИИ внедряется для создания эффективных и устойчивых систем. 
Интеллектуальные сети мониторят и оптимизируют потребление энергии в реальном времени, предо-
ставляя городам возможность эффективно использовать ресурсы и снижать энергозатраты. Анализ 
данных также позволяет выявлять потенциальные проблемы в энергетической инфраструктуре и пред-
принимать меры по их предотвращению. 

Создание умных городов также включает в себя управление коммуникационной инфраструкту-
рой. Использование ИИ в этой области помогает обеспечивать более быстрый и надежный доступ к 
цифровой информации, поддерживать сети связи и интернета в оптимальной работоспособности, а 
также предоставлять высококачественные услуги связи для граждан и предприятий. 

Таким образом, развитие "умных" городов, поддерживаемое технологиями искусственного ин-
теллекта, направлено на повышение эффективности управления городской инфраструктурой. Это не 
только улучшает качество жизни граждан, обеспечивая более комфортные условия для передвижения, 
жилья и работы, но также способствует созданию более экологически устойчивых и энергоэффектив-
ных городов, способных эффективно справляться с вызовами современного городского облика. 

Внедрение искусственного интеллекта приводит к формированию новых рабочих мест и создает 
значительную потребность в специалистах, обладающих экспертизой в области разработки, внедрения 
и обслуживания этих передовых технологий. Данный технологический сдвиг требует наличия квалифи-
цированных профессионалов, готовых решать сложные задачи, связанные с развитием и поддержани-
ем систем искусственного интеллекта. 

Специалисты по машинному обучению, алгоритмам и анализу данных становятся востребованными 
для создания и обучения моделей искусственного интеллекта. Инженеры по разработке программного 
обеспечения и разработчики алгоритмов играют ключевую роль в создании инновационных решений, спо-
собствующих автоматизации и оптимизации различных процессов в различных сферах деятельности. 

Специалисты по обслуживанию и технической поддержке искусственного интеллекта также становят-
ся неотъемлемой частью рабочей силы. Они отвечают за поддержание стабильной работы систем, обна-
ружение и устранение сбоев, а также адаптацию технологий к изменяющимся потребностям компаний. 

Бизнес-аналитики, специалисты по внедрению и консультанты в области искусственного интел-
лекта становятся мостом между техническими возможностями и потребностями бизнеса, которые 
адаптируют технологии ИИ к специфике конкретных отраслей, помогая компаниям максимально эф-
фективно использовать потенциал искусственного интеллекта. 

Следует отметить, что внедрение ИИ также требует профессионалов в области этики и безопас-
ности данных, поскольку с увеличением использования ИИ возникают вопросы, связанные с защитой 
личной информации и этическим использованием технологий. 

Международное согласие по стандартам использования искусственного интеллекта включает в 
себя несколько важных аспектов. Прежде всего, необходимо определить общие принципы этики, кото-
рые будут руководить разработкой, внедрением и использованием ИИ. Представленные принципы 
должны включать в себя защиту прав человека, прозрачность алгоритмов, ответственность за решения 
ИИ и уважение к приватности. 

Стандарты безопасности также имеют первостепенное значение. С учетом того, что ИИ может 
использоваться в критических областях, таких как здравоохранение, транспорт и финансы, важно раз-
работать международные нормативы, обеспечивающие стабильность и надежность систем, которая 
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включает в себя вопросы кибербезопасности, защиты от злоупотреблений и обеспечения устойчивости 
систем перед возможными атаками. 

Кроме того, стандарты должны учитывать социальные и экономические аспекты применения ИИ, 
включает в себя обеспечение равноправия и справедливости при разработке и использовании техно-
логий ИИ, а также минимизацию потенциального негативного воздействия на рынок труда. 

Для успешного развития стандартов необходимо создание платформ для международного диа-
лога и сотрудничества. Форумы, обсуждения и совместные исследования с участием представителей 
из разных стран и областей обеспечат более всесторонний и комплексный взгляд на проблемы и воз-
можности ИИ. 

В целом, международное согласие по стандартам использования искусственного интеллекта 
станет фундаментом для устойчивого и этичного развития этой технологии, обеспечивая ее примене-
ние в интересах человечества и соответствие общим ценностям. 

Влияние искусственного интеллекта на экономику становится все более заметным, формируя 
новые возможности и вызовы. Понимание текущих тенденций и перспектив развития ИИ позволяет 
государствам, компаниям и обществу в целом адаптироваться к изменяющейся реальности и макси-
мально эффективно использовать потенциал этой технологии. 

 
Список источников 

 
1. Бессарабов, В.О. К вопросу о проектировании ключевых элементов бизнес-модели оптового 

торгового предприятия / В.О. Бессарабов, Е.А. Тумаков, Т.В. Позжаева // Индустриальная экономика. – 
2022. – № 4 (том 3). –  С. 298-305. 

2. Германчук, А. Н. Цифровые возможности предпринимательского маркетинга / А. Н. 
Германчук, И. Ю. Охрименко // Вестник Донецкого национального университета. Серия В. Экономика и 
право. – 2022. – № 2. – С. 35-43. 

3. Германчук, А. Н. Доверие как фактор формирования лояльности онлайн-потребителей / А. Н. 
Германчук, Е. А. Коршунова // Вестник Белгородского университета кооперации, экономики и права. – 
2023. – № 4(101). – С. 200-211. 

4. Горовенко В.А. Цифровые технологии как новое направление в маркетинге / В.А. Горовенко 
// Сборник материалов XV междунар. науч.-практ. конференция. - 2018. - №15 - С. 152-157. 

5. Котлер Ф. Маркетинг от А до Я: 80 концепций, которые должен знать каждый. менеджер / Ф. 
Котлер; Пер. с англ. - М.: Альпина Паблишерз, 2019. - 211 с.   

6. Крымов С.М., Кольган М.В. Специфика использования инновационных технологий в 
процессе товародвижения на основе информатизации // Российское предпринимательство. – 2018. – 
Том 19. – № 1. – с. 233-244. – doi: 10.18334/rp.19.1.38762. 

7. Попова А.А. Потенциал цифровизации экономики в Донецкой Народной Республике / А.А. 
Попова // Вестник Института экономических исследований. – 2021. – № 3 (23) – С. 39-56. 

8. Яковлева Ю.К. Цифровая бизнес-среда и её маркетинговый потенциал как результат 
процессов цифровизации в экономике и обществе / Ю.К. Яковлева, А.А. Попова / Научный журнал 
«Управленческий учет». – 2021. - №9 – С. 834-845. 

9. Яковлева Ю.К. Совершенствование институциональных основ развития виртуальных рынков 
и их маркетингового потенциала / Ю.К. Яковлева, А.А. Попова / Торговля и рынок: научный журнал, 
выпуск 2020 / Главный редактор Е.М. Азарян. - Донецк: ГО ВПО "Донецкий национальный университет 
экономики и торговли имени Михаила Туган-Барановского", 2020. - С.252-268.   
  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 61 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 338.48 

КОМПЕТЕНЦИИ И ТРЕБОВАНИЯ К 
РАЗРАБОТЧИКАМ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ 
ТУРИСТИЧЕСКИХ СИСТЕМ  

Волколовский Борис Николаевич 
студент  

ФГБОУ ВПО «Российский Государственный Университет Туризма и Сервиса» 
 

Аннотация: статья рассматривает роль искусственного интеллекта, анализа данных, машинного обу-
чения и других технологий в развитии туризма. Она подчеркивает необходимость создания интеллек-
туальных туристических систем, которые предложат персонализированные варианты отдыха, актуаль-
ную информацию и анализ потребностей пользователей. Перечисляются ключевые компетенции раз-
работчиков таких систем. Предлагается руководство для подготовки специалистов в этой области, 
включая необходимые квалификации и предлагаемые изменения в учебные планы профильных вузов. 
Ключевые слова: Интеллектуальные туристических системы, туризм, профессии будущего, компе-
тенции, учебные программы. 
 

COMPETENCIES AND REQUIREMENTS FOR DEVELOPERS OF INTELLIGENT TRAVEL SYSTEMS 
 

Volkolovsky Boris Nikolaevich 
 

Abstract: The article examines the role of artificial intelligence, data analysis, machine learning and other 
technologies in the development of tourism. She emphasizes the need to create intelligent travel systems that 
offer personalized vacation options, up-to-date information and analysis of user needs. The key competencies 
of the developers of such systems are listed. A guide is offered for the training of specialists in this field, in-
cluding the necessary qualifications and proposed changes to the curricula of specialized universities. 
Keywords: Intelligent tourism systems, tourism, professions of the future, competencies, training programs. 

 
В современном мире все большую роль играют искусственный интеллект, анализ данных, ма-

шинное обучение и другие технологии. С развитием технологий и доступом к информации туристы ста-
новятся более самостоятельными, ищут нестандартные формы отдыха и индивидуальные подходы. 
Разработка интеллектуальных туристических систем, которые могут предложить более персонализиро-
ванные и уникальные варианты отдыха, способствует удовлетворению потребностей современных ту-
ристов. Разработчики интеллектуальных туристических систем имеют такую важную задачу как созда-
ние и оптимизация подобных систем, которые могут предлагать и персонализированные туристические 
маршруты, и актуальную информацию о достопримечательностях и событиях, и обеспечивать отсле-
живание и анализ потребностей пользователей. Разработчики интеллектуальных туристических систем 
играют важную роль в совершенствовании и расширении туристической инфраструктуры. Это помогает 
привлекать больше туристов, разнообразить и улучшить туристические услуги, а также повысить каче-
ство обслуживания и удовлетворенность потребителей. Рост интереса к разработке интеллектуальных 
туристических систем приводит к недостатку квалифицированных специалистов в этой области. 

К основным компетенциям разработчика интеллектуальных туристических систем стоит отнести 
следующие пункты: 
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 Командная работ. При решении совместных задач разработчик согласовывает и координи-
рует свою работу с коллегами, предотвращает возникновение конфликтов или успешно их разрешает. 

 Программирование и разработка. Необходимо уметь программировать, обычно на Python, 
знать статистику, разбираться и уметь применять в зависимости от задачи основные алгоритмы ма-
шинного обучения. 

 Управление проектами. Знание бизнес-целей проекта и умение принимать решения в этом 
контексте. Способность воплощать видение организации в видение проекта. 

 Клиентоориентированность. Умение вовремя определить потребности и желания клиентов, 
чтобы удовлетворить их с максимальной пользой. 

Для качественных специалистов в области профессии разработчика интеллектуальных туристи-
ческих систем требуются следующие квалификации: 

 Высшее образование в области информационных технологий или компьютерных наук. Оно 
может быть получено в университете или институте, где изучаются программирование, разработка ПО 
и иные связанные технические дисциплины. 

 Опыт работы в сфере разработки ПО и технологий, связанных с туризмом. Разработчику 
должны быть знакомы основные концепции и технологии, применяемые в интеллектуальных туристи-
ческих системах, такие как искусственный интеллект, машинное обучение, анализ данных и другие. 

 Знание языков программирования, таких как Java, C++, Python, JavaScript и других, которые 
широко используются в разработке программного обеспечения для интеллектуальных туристических 
систем. 

 Умение работать с базами данных и знание SQL, так как данные о туристических местах, 
услугах и прочих факторах должны быть хорошо организованы и доступны для анализа. 

 Понимание пользовательских интерфейсов и дизайна, так как непривлекательный или не-
удобный интерфейс может негативно повлиять на опыт пользования системой. 

 Умение работать в команде и хорошие коммуникативные навыки, чтобы эффективно взаи-
модействовать с другими членами проектной команды и заказчиками. 

 Стремление к самообразованию, учет последних тенденций и развития в сфере интеллекту-
альных туристических систем, так как технологии и решения могут постоянно изменяться. 

Для продвижения профессии разработчика интеллектуальных туристических систем в учебных 
планах профильных вузов необходимо внести следующие изменения: 

 Увеличить продолжительность по семестрам и количество часов предмета "информацион-
ные технологии" в учебных программах 

 Органично скорректировать уже существующие дисциплины под IT уклон 

 Необходимо ввести больше дисциплин и в целом во время обучения в вузе уделять повы-
шенное внимание уровню компетентности студентов в сфере IT 

Реализация этих изменений в учебные планы профильных вузов поможет подготовить квалифи-
цированных специалистов по разработке интеллектуальных туристических систем, способных отвечать 
на современные потребности и вызовы этой быстроразвивающейся области. 

В заключение, успешные разработчики интеллектуальных туристических систем должны обла-
дать широким спектром компетенций, включая знания в области информационных технологий, про-
граммирования, искусственного интеллекта и аналитики данных. Кроме того, они должны иметь навыки 
коммуникации, творческого мышления, адаптации к новым технологиям и стремление к постоянному 
обучению и саморазвитию. Основные качества, которыми должны обладать разработчики будущих ин-
теллектуальных туристических систем включают в себя способность к творческому мышлению и инно-
вационности, аналитические навыки, приверженность качеству и пониманию потребностей пользова-
телей. Важность развития компетенций и качеств у будущих разработчиков интеллектуальных туристи-
ческих систем необходима для эффективного решения задач в этой области и успешного прогресса в 
будущем индустрии туризма. 
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Аннотация: статья посвящена анализу текущего состояния торговой отрасли в городе Екатеринбург и 
перспективе ее развития. Особое внимание в статье уделено влиянию на торговую отрасль города со-
бытий 2020-2023 гг. Уточнены понятия: оптовая торговля, розничная торговля, торговая отрасль. Рас-
смотрено состояние и перспективы развития логистики в городе. На основании анализа процессов, 
происходящих в оптовой и розничной торговле, определены направления развития торговой отрасли в 
городе Екатеринбург. 
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Abstract: The article is devoted to the analysis of the current state of the trade industry in the city of Yekate-
rinburg and the prospects for its development. The article pays special attention to the impact of the events of 
2020-2023 on the city's trade industry. The concepts are clarified: wholesale trade, retail trade, trade industry. 
The state and prospects of logistics development in the city are considered. Based on the analysis of the pro-
cesses taking place in wholesale and retail trade, the directions of development of the trade industry in the city 
of Yekaterinburg are determined. 
Keywords: trade industry, wholesale trade, retail trade, retail trade turnover, Yekaterinburg city, logistics, 
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Торговая отрасль является одной из важнейших отраслей. Ее состояние, эффективность функ-

ционирования и дальнейшее развитие непосредственно влияют как на развитие экономики города, так 
и на уровень жизни населения. Торговая отрасль обеспечивает доступность товаров для населения, 
определяя возможности производителей по реализации своих товаров до потребителей. 

Торговля делится на оптовую и розничную. Оптовая торговля – это вид торговой деятельности, 
связанный с приобретением и продажей товаров для использования их в предпринимательской дея-
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тельности, в том числе для перепродажи, или в иных целях, не связанных с личным, семейным, до-
машним или иным подобным использованием. Розничная торговля – это вид торговой деятельности, 
связанный с приобретением и продажей товаров для использования их в личных, семейных, домашних 
и иных целях, не связанных с осуществлением предпринимательской деятельности [1]. 

Розничная торговля вносит существенный вклад в экономику Екатеринбурга. Рассмотрим основ-
ные показатели развития розничной торговли за 2021-2022 гг. (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Основные показатели развития розничной торговли за 2021-2022 гг. [2, с. 123] 

Показатель Периоды Изменения 

2021 2022 (+/-) % 

Оборот розничной торговли в действующих 
ценах, млрд. руб. 

928 909 -19 -2 

Оборот розничной торговли в сопоставимых 
ценах к аналогичному периоду прошлого года, 
% 

102 85 -17 -17 

Количество организаций розничной торговли, 
ед. 

5 231 5 337 106 2 

Торговые площади торгующих организаций без 
учета рынков, тыс. м2 

2 441 2 485 44 2 

Ввод в действие объектов торговли (с учетом 
перепрофилирования, реконструкции и капи-
тального ремонта), в том числе, ед. 

584 433 -151 -26 

за счет нового строительства, ед. 135 75 -60 -44 

Прирост объектов розничной торговли, ед. 167 106 -61 -37 

 
Из таблицы 1 видно, что оборот розничной торговли в действующих ценах в 2022 г. снизился на 

19 млрд. руб. по сравнению с 2021 г. Однако, с начала 2022 г. объем розничного товарооборота пока-
зывал положительную динамику, но с апреля 2022 г. темп роста розничного товарооборота демонстри-
ровал отрицательную динамику.  

Оборот розничной торговли в 2022 г. в сопоставимых ценах 2021 г. снизился на 17% и составил 
909 млрд. руб. Однако в 2022 г. по сравнению с 2021 г. был отмечен рост количества организаций роз-
ничной торговли на 106 единиц до 5 337 единиц всего. Также произошло увеличение торговых площа-
дей торгующих организаций без учета рынков на 2% до 2 485 тыс. м2. 

Сокращение оборота розничной торговли обусловлено следующими факторами: 
1) Пакет санкций Европейского союза против России, который привел к уходу ряда зарубежных 

компаний с российского рынка в 2022 г.; 
2) Проблемы в логистике, вызванные удлинением цепочек поставок и удорожанием запчастей 

для автомобилей; 
3) Изменение потребительского поведения населения на сберегательный тип в связи со сло-

жившейся конъюнктурой на рынке. 
Для поддержания потребительского рынка Правительство Российской Федерации приняло ре-

шение о легализации параллельного импорта. Широкий ассортимент сохранился за счет развития по-
ставок из Казахстана, Белоруссии, Китая, Узбекистана, Индии, Турции и других стран.  

Несмотря на сложившуюся конъюнктуру в стране, торговая отрасль Екатеринбурга эффективно 
отвечает на вызовы и закладывает прочный фундамент для дальнейшего устойчивого развития эконо-
мики города. 

Контур.Фокус провел исследование, в котором рассмотрел изменение выручки известных ураль-
ских компаний в 2022 г. по сравнению с 2021 г. (табл. 2). 
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Таблица 2 
Изменение выручки известных уральских компаний за 2021-2022 гг., млрд. руб. [3] 

Название компании Периоды Изменения 

2021 2022 (+/-) % 

Екатеринбургский жировой комбинат 41,9 69,9 28 66,8 

«Золотое яблоко» 40,5 61,4 20,9 51,6 

Уральский завод гражданской авиации 33,5 42,3 8,8 26,3 

«СКБ Контур» 18,1 21,7 3,6 19,9 

Сеть супермаркетов «Кировский» 16,2 18,2 2 12,3 

«СимаОпт» 11,9 15,1 3,2 26,9 

Ирбитский молочный завод 8,8 9,8 1 11,4 

«Мотив» 7,3 7,6 0,3 4,1 

«Талицкое молоко» 3,4 4,6 1,2 35,3 

 
Как видим из таблицы 2, все известные уральские компании показали положительную динамику 

изменения выручки в 2022 г. по сравнению с 2021 г. 
Оптимальное развитие торговой отрасли тесно связано с развитием логистики. Логистика опти-

мизирует материальные потоки от первичного источника до конечного потребителя для минимизации 
издержек, связанных с товародвижением. Уникальное географическое расположение Екатеринбурга на 
границе Европы и Азии создает благоприятные условия для организации доставки, переработки и хра-
нения товарных потоков. 

Развитие города как узла оптовой торговли и логистических услуг объективно по следующим 
причинам: 

1) Екатеринбург примерно равноудален от крупных уральских городов; 
2) расположение города на Трассибирской железнодорожной магистрали; 
3) Екатеринбург, как центр Урала, остается одним из самых востребованных регионов за пре-

делами Москвы и Санкт-Петербурга; 
4) Высокий уровень развития инфраструктуры [4, с. 4]. 
В сентябре 2022 г. был замкнут ЕКАД вокруг города, протяженностью в 90 км, что позволило 1 но-

ября 2022 г. открыть первую очередь транспортно - логистического центра «Уральский», который назы-
вают началом сухого порта России, созданного на принципах «зеленой логистики». Данный порт распо-
ложен на площади более 130 гектаров рядом с ключевыми транспортными магистралями. Здесь будут 
принимать поезда с контейнерами и формировать новые для отправки. Также на площадке будет рабо-
тать пункт таможенного оформления, что позволит предоставить грузовладельцам качественный сер-
вис, который соответствует мировым стандартам. Ожидается, что грузооборот транспортно - логистиче-
ского центра «Уральский» к 2030 году достигнет 30 млн. тонн, что позволит в разы увеличить объемы и 
скорость обработки грузов, следующих из стран азиатского региона в европейскую часть страны [5].  

Большую роль в развитии логистики играет оптовая торговля, так как ее клиенты требуют, чтобы 
товары приходили быстро и с меньшими затратами. Все это обуславливает внедрение процессов ав-
томатизации передвижения товара, начиная с момента хранения и заканчивая комплектацией и упа-
ковкой товара. Появляются цифровые технологии, которые обеспечивают выявление и прогнозирова-
ние потребностей, оптимизацию маршрутов и направлений материальных потоков. 

В 2021 г. предприятия оптовой торговли и логистические компании, которые применяют совре-
менные системы учета движения товаров, составили 63% от общего количества предприятий оптовой 
торговли и логистических компаний. 

Помимо необходимости внедрения процессов автоматизации передвижения товара и цифровых 
технологий, клиентский сервис требует наличия у специалистов определенных знаний и компетенций. 
Для этого в учебных заведениях города стали готовить специалистов в сфере логистики [5, с. 10]. 

Задачей оптовой торговли сегодня является организация физических потоков товаров, поэтому 
большое значение приобретает логистическая составляющая. 
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Таким образом, развитие логистики в Екатеринбурге благоприятно скажется на развитии торго-
вой отрасли в городе – основного потребителя логистических услуг. 

 
Список источников 

 
1. ГОСТ Р 51303-2013 Торговля. Термины и определения (с Изменениями N 1, 2, 3, с Поправ-

кой) [Электронный ресурс]. –– Режим доступа: URL: 
https://docs.cntd.ru/document/1200108793?marker=6580IP&section=text (20.01.2024) 

2. Итоги социально - экономического развития муниципального образования «город Екатерин-
бург» в 2022 году [Электронный ресурс]. –– Режим доступа: URL: 
https://екатеринбург.рф/file/3948a6e87a5fd909337941809145d3f5 (20.01.2024) 

3. Делают деньги в кризис: у каких уральских компаний в 2022 году взлетела выручка [Элек-
тронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://www.e1.ru/text/business/2023/05/19/72312494/ 
(20.01.2024) 

4. Стратегический проект «Екатеринбург – евро - азиатский узел оптовой торговли и логистиче-
ских услуг» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: 
https://екатеринбург.рф/file/9d4ff6facc1bd8cf18bf753b50bf2eb5 (20.01.2024) 

5. В Екатеринбурге открыли транспортно – логистический центр «Уральский» [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: URL: https://ria.ru/20221101/ekaterinburg-1828448434.html (20.01.2024) 

  



68 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 37.048.4 

ПРОФЕССИИ БУДУЩЕГО В ЭКОНОМИКЕ И 
ОБРАЗОВАНИИ В РАМКАХ КОНЦЕПЦИЙ 
ОБЩЕГО МИРОВОГО РАЗВИТИЯ 

Петухова Яна Никитовна, 
Чукалова Мария Витальевна 

студентки  
ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева 

 

Аннотация: с каждым днем в мире появляется все больше новых профессий. Для грамотного состав-
ления личной и профессиональной образовательной стратегии необходимо понимать основные трен-
ды развития общества, науки и техники, чтобы в конечном итоге выбрать профессию, которая не будет 
заменена роботом в ближайшее время. В статье студентов экономического и педагогического направ-
лений подготовки рассматриваются основные концепции развития в области экономики и образования 
и приводятся конкретные наименования профессий будущего.  
Ключевые слова: профессия, профессии будущего, педагогика, образование, экономика. 
 
PROFESSIONS OF THE FUTURE IN ECONOMICS AND EDUCATION WITHIN THE FRAMEWORK OF THE 

CONCEPTS OF GENERAL GLOBAL DEVELOPMENT 
 

Petukhova Yana Nikitovna, 
Chukalova Maria Vitalievna 

 
Abstract: every day there are more and more new professions in the world. For the competent preparation of 
a personal and professional educational strategy, it is necessary to understand the main trends in the devel-
opment of society, science and technology in order to eventually choose a profession that will not be replaced 
by a robot in the near future. The article of students of economic and pedagogical fields of training examines 
the basic concepts of development in the field of economics and education and provides specific names of 
professions of the future.  
Keywords: profession, professions of the future, pedagogy, education, economics.  

 
Мир развивается с огромной скоростью. Больше 70% профессий будущего на сегодняшний день 

ещё не существуют, а 50% ныне существующих вскоре будут автоматизированы и роботизированы. 
Например, в нише социальных сетей, которой до недавнего времени практически не было, сейчас за-
нято более 21 млн человек [1]. Такая тенденция будет продолжаться и в дальнейшем. Хорошая но-
вость в том, что под изменения можно адаптироваться, а ещё лучше - прогнозировать их и быть подго-
товленным заранее. 

Стоит понимать, что компьютеры больше настроены на высвобождение человека от рутинных 
процессов, что можно использовать себе во благо. Но чаще роботы заменяют целые профессии, а не 
только высвобождают 10-20% рутинных процессов. Избежать этого можно, поставив курс на более 
творческие и креативные профессии, где трудно заменить человека в ближайшем будущем. 

Например, одна из самых популярных ныне профессий - программист - скоро станет маловос-
требованной. Большинство программистов, как и математиков, инженеров, физиков в будущем заменят 
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машины. Поэтому делать акцент на обучении детей точным наукам с педагогической точки зрения не-
целесообразно. 

Что же пока с трудом поддаётся влиянию роботов? Творчество, креативность, уникальность, по-
нимание, гуманизм, умение общаться, умение взаимодействовать с информационными технологиями 
на пользу себе. 

В каждой области знаний есть направления развития, в которую устремляется взгляд учёных. 
В образовании ключевой стала концепция непрерывного обучения. В наше время уже не выйдет 

получить одно базовое образование и всю жизнь работать по специальности, как раньше. Скорость 
мирового развития настолько повысилась, что необходимость в смене профессии будет возникать у 
нового поколения каждые 10-15 лет. Даже если менять отрасль не придётся, адаптироваться под изме-
нения и постоянно повышать квалификацию потребуется. Образовательная система уже сейчас пре-
терпевает серьёзные изменения, чтобы соответвовать спросу. Чтобы постоянно учиться и учить, необ-
ходимы новые методы и подходы к обучению. Растёт востребованность тьюторов, которые реализуют 
наиболее востребованный тренд на персонализацию образования. В будущем развитие личного талан-
та и индивидуальной траектории развития станет повседневностью каждого человека с ранних лет. 

В рамках концепции непрерывного образования и индивидуализации обучения наиболее востре-
бованными станут следующие профессии будущего в области образования (рис.1): 

 
Рис. 1. Профессии будущего в сфере образования 

 

 Разработчик образовательной траектории: разрабатывает образовательный трек с учетом 
психотипа, способностей и целей человека 

 Персональный гид по образованию и карьерному росту 

 Эксперт по поиску и развитию талантов 

 Автор образовательных курсов 

 Личный тьютор по эстетическому развитию (саморазвитию): строит индивидуальную траек-
торию саморазвития, создает программу саморазвития в соответствии со вкусами и потребностями 

 Тьютор: создаёт индивидуальную траекторию развития, формирует образовательную про-
грамму [2]. 

Сфера экономики также подвергается большим изменениям. Криптовалюта все больше входит в 
жизнь обычных людей, поэтому появляются криптовалютные банки. Их сотрудники становятся пред-
ставителями новых профессий. Все большую ценность с каждым годом приобретают нефинансовые 
активы: время, энергия, интеллектуальная собственность и новые бизнес-стратегии. Для адаптации 
бизнеса в новых условиях предпринимателям и финансистам нужно учиться быть более гибкими и 
быстро реагировать на происходящие изменения. 

Профессии будущего в бизнесе и финансах (рис.2): 
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Рис. 2. Профессии будущего в бизнесе и финансах 

 

 Мультивалютный переводчик — это специалист, который занимается организацией систем 
обмена валюты. Она может быть традиционной, стандартной и альтернативной. Это означает, что пе-
реводчик работает как с общепринятыми и известными валютами, например, евро и долларами, так и с 
менее привычными — например, разновидностями «крипты». 

 Операционист криптовалютного банка 

 Разработчик персонального пенсионного плана — это специалист, который помогает по-
строить индивидуальную стратегию инвестиций в будущую пенсию. Он подбирает подходящие финан-
совые инструменты для накопления, отталкиваясь от доходов, запросов клиента и его ожиданий от 
собственной старости. 

 Менеджер фонда по инвестиции в талантливых людей — специалист, который занимается 
подбором перспективных сотрудников для компании. Он ищет талантливую молодежь и анализирует 
потенциал кандидатов. Также менеджер фонда находит инвесторов, которые готовы вкладываться в 
образование и развитие будущих сотрудников. 

 Трендвотчер — специалист, который изучает изменения в экономике, политике, науке, культу-
ре и общественной жизни, а затем на основе их анализа выдает бизнесу стратегические рекомендации. 

 Тайм-менеджер [3]. 
Таким образом, становится понятно, что для определения профессий будущего важно учитывать 

общие концепции мирового развития, а также тенденции в конкретной области деятельности. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время индустрия недвижимости Китая быстро развивается, особенно в нынешних 
социальных условиях ускорения процесса урбанизации, экономика недвижимости также переживает 
быстрое развитие. Однако с изменениями в экономической ситуации и повышением степени социаль-
ного строительства развитие индустрии недвижимости также сталкивается с рядом проблем, таких как 
быстрый рост цен на недвижимость в Китае и появление «пузыря» на рынке недвижимости. Большая 
часть людей стремится приобрести свои дома не для жилья, а исключительно для инвестиций в не-
движимость, вернее, для спекуляции. То есть социальные мотивы преобладают над экономическими. 
Как важная часть национальной экономики Китая, отрасль недвижимости имеет некоторые проблемы в 
своем развитии, которые влияют на общее экономическое развитие. Контроль и управление экономи-
кой недвижимости могут лучше обеспечить здоровое и стабильное экономическое развитие. 

Поэтому особенно важно провести анализ текущей ситуации в сфере развития индустрии не-
движимости Китая. В настоящее время многие ученые также обратили внимание на этот ключевой во-
прос и выполнили большое количество макроисследований, а также анализ состояния развития китай-
ской индустрии недвижимости. В этой работе использованы и результаты их исследований. Результа-
ты данной работы относятся к такой отрасли экономической социологии, как социология рынков. 

Целью исследования является экономико-социологический анализ индустрии недвижимости в 
современном Китае. Цель исследования конкретизируется в следующих задачах: 

1. Проанализировать текущее состояние рынка недвижимости в Китае. 
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2. Проанализировать взаимосвязь между недвижимостью Китая и национальной экономикой. 
3. Исследовать статус индустрии недвижимости Китая в национальной экономике и обществе 

Китая с помощью данных эмпирических социально-статистических исследований. 
Чрезмерная концентрация промышленности может создать монополию, которая может привести 

к антиконкурентному эффективу, подрывая целостное экономическое благосостояние общества, и та-
ким образом, политика правительственной организации заключается в Том, чтобы поощрять или сти-
мулировать корпорацию в целях пресечения появления монополии и разработки ряда стратегий, 
направленных на то, чтобы крупные компании не стали монополиями. Цены на недвижимость в китае 
остаются высокими и даже продолжают расти, так должны ли правительства предпринять меры для 
стимулирования доступа потенциальных участников? 

 
1 СТРУКТУРНЫЙ АНАЛИЗ РЫНКА НЕДВИЖИМОСТИ В КИТАЕ 

В течение почти двух десятилетий жилищная промышленность достигла впечатляющих резуль-
татов, а жилищная промышленность все больше демонстрирует характер основных отраслей экономи-
ки страны. Однако китайская промышленность недвижимости, как технически, так и управленчески, 
находится на начальном этапе и находится в стадии роста, в отличие от созревшей заграничной про-
мышленности недвижимости, которая, несмотря на то, что ее доля в промышленности недвижимости и 
ее большое количество предприятий, на самом деле не так много высококвалифицированных и конку-
рентоспособных предприятий. 

1) Анализ степени централизации рынка недвижимости в китае 
Существует множество способов измерения концентрации промышленных рынков, наиболее ча-

сто используемых индексом промышленной централизации “CRN”. 
Централизация рынка (concentrationratios) Это означает, что некоторые из самых больших пред-

приятий в отраслях промышленности продают в процентах от общего объема продаж, что является кон-
цепцией структуры рынка промышленности и контроля на рынках крупных предприятий. В целом, чем 
более централизованным является рынок, тем больше доминирует рынок и тем меньше конкуренция. 

В 2004 году в китае насчитывалось 59,000 предприятий недвижимости, однако, доля рынка в 300 
крупнейших в стране предприятиях по недвижимости была менее 25%, что означает CR30025%. В то 
же время на рынке недвижимости гонконга доля крупнейших девяти групп недвижимости (новый раз-
рыв, желтые и новые миры) достигла 80%, доминируя в функционировании и развитии рынка недви-
жимости гонконга. Видите ли, индустрия недвижимости в китае еще не сформировала эффект масшта-
ба, не говоря уже о монополии. 

2) Экономический анализ масштаба промышленности недвижимости китая 
Централизованные показатели в основном отражают непропорциональность размера предприятий 

внутри промышленных предприятий, а для того, чтобы понять абсолютный размер китайской промыш-
ленности недвижимости и недвижимости, необходимо провести дальнейший анализ ее масштаба эконо-
мики. Согласно широко распространенной точке зрения экономик размера экономики, рост производства 
приводит к уменьшению производственных издержек и увеличению доходов предприятий. Общий пока-
затель «снижения долгосрочных средних издержек в долгосрочной перспективе», т.е. когда кривая долго-
срочных средних издержек снижается, самая низкая точка снижения — это «минимальная эффективная 
величина производства предприятий(minimumefficientscale----MES)»Для молодой китайской промышлен-
ности недвижимости, функционирующей в целом, далеко не оптимальное решение проблемы.  

Некоторые компании используют политические лазейки и различные способы получения огром-
ной прибыли, позволяя все больше и больше компаний конкурировать за высокие процентные ставки. 
Скудные земли, ограниченные средства и скудные высококвалифицированные человеческие ресурсы 
были разделены между десятками тысяч фирм по недвижимости, разделив интегрированные эффек-
ты, которые должны были образоваться между этими ограниченными ресурсами, препятствуя благо-
приятному функционированию всей отрасли. Значительная часть ресурсов была потрачена на чрез-
мерно конкурентные игры, что привело к контраст между китайским предприятием по торговле недви-
жимостью «китайской китайской китайской плоской плотью» и «гигантскими крокодилами» за предела-
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ми страны, где сектор недвижимости китая не формировал экономию масштаба в интенсивной конку-
ренции. Вступление в вто ускорило процесс интеграции китая в глобальную экономическую интегра-
цию, в то время как иностранный капитал постепенно вливается в китайские жилищные секторы, кото-
рые в полной мере будут использоваться в качестве децентрализованных сил капитала, что не являет-
ся хорошей новостью для индустрии недвижимости китая. 

3) Анализ дифференцированной продукции китайской промышленности недвижимости и не-
движимости 

Дифференцирование продукции означает однородный продукт, производимый конкурирующими 
предприятиями в отраслях промышленности, в связи с различиями в физическом отношении товаров, 
торговых услугах, предоставлении информации, предпочтениях потребителей и т.д. В рыночной эко-
номике участие предприятий в рыночной конкуренции на самом деле является конкуренцией между 
предприятиями, производящими такие же товары, и ключевое значение конкуренции лежит в различиях 
продукции. Существование дифференцированности определяет, что некоторые компании могут завое-
вать предпочтения потребителей, иметь большую долю рынка и рыночную долю, а также повысить 
уровень концентрации рынка в этой отрасли. Дифференцированность продукции в области недвижи-
мости проявляется главным образом в таких областях, как домовладение, качество работы, управле-
ние имуществом, опыт экономики и других общественных услуг, а также поведение цен. Но по мере 
того, как обновляются методы и методы работы предприятий недвижимости, а также быстрое распро-
странение информации, все больше и больше разработчиков выбирают почти одинаковые единицы 
сотрудничества; Конкуренты склонны выбирать одного и того же хорошего дизайнера, одну и ту же хо-
рошую маркетинговую компанию, одного и того же строительного подрядчика, даже одну и ту же ком-
панию по управлению недвижимостью и так далее. В настоящее время, когда формы продукции текут 
по гомологизации, различия между продуктом недвижимости (дом) постепенно размываются, и един-
ственным сохранившимся различием, вероятно, является бренд самого застройщика. 

 
2 СТАТУС КВО В КИТАЙСКОЙ ИНДУСТРИИ НЕДВИЖИМОСТИ 

С точки зрения функционирования жилищного рынка нынешний статус-кво в китае включает в 
себя несколько следующих аспектов: 

1) Пузыри начали сокращаться, рыночные цены столкнулись с более высоким давлением на 
снижение цен, в то время как в некоторых городах начали падать цены. 

2) Значительно сократился объем оборота и больше пустых домов. 
3) В условиях жесткой экономии производители недвижимости сталкиваются с большим дав-

лением на финансирование, финансовые риски на рынке недвижимости увеличиваются, а китайские 
риэлторы в настоящее время находятся под большим давлением. По данным соответствующих эконо-
мистов, в настоящее время китайские риэлторы сталкиваются с более чем 500 миллиардами долларов 
дефицита финансирования. Некоторые мелкие торговцы недвижимостью рискуют разорваться на цепи 
финансирования в любой момент. В то же время, в последние годы банковское сообщество китая рас-
сматривало займы как качественные, а крупные банки постоянно снижали планки, чтобы конкурировать 
за этот бизнес, что привело к удвоению ипотечных кредитов. За процветанием бизнеса ипотечного 
кредитования, «одного вида соло», стоит огромный потенциальный риск. Согласно статистике, около 
80% всех приобретённых земель и средств на развитие недвижимости в китае происходят непосред-
ственно или косвенно от банковских займов, в то время как лица, покупающие дома через ипотечные 
кредиты, составляют до 90% от общего числа приобретённых домов, что означает, что большая часть 
риска на рынке недвижимости лежит на финансовых учреждениях. И, в связи с падением цен на жильё, 
некоторые покупатели недвижимости отказываются погашать банковские займы. И все эти риски, в ко-
нечном счете, несомненно, переходят в банки, что приводит к огромному риску кредитования недвижи-
мости в китае, усиливая экономическую нестабильность китая. 

4) Рынок начал двигаться к двум конечным пунктам, и некоторые из менее влиятельных фирм 
по недвижимости были выведены из игры. 

5) В связи с неблагоприятным положением на рынке жилья резко сократился объем поставок, в 
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сочетании с увеличением конкуренции со стороны жилищного рынка и увеличением нормативных ин-
ституциональных ограничений, некоторые риэлторы столкнулись с трудностями в управлении и банк-
ротством. 

 
3 ГЛАВНАЯ ПРОБЛЕМА ЖИЛИЩНОГО РЫНКА КИТАЯ 

С точки зрения развития и развития на китайском рынке жилья, основной проблемой для рынка 
жилья в китае является: 

1) Рынки плохо развиты, а пузырьки раздуваются. 
2) Поставки земли не регулируются, Правительство не принимает во внимание серьезные по-

следствия любого долгосрочного действия. 
Правительство играет очень важную роль в развитии и развитии рынка недвижимости в китае. 

Тем не менее, правительство китая не учитывает никаких долгосрочных последствий и стремится толь-
ко к непосредственным интересам. 

Во-первых, в целях передачи земли и использования правительство принимает оппортунистиче-
ские меры в целях повышения доходов некоторых должностных лиц. Они получают землю от ферме-
ров по низкой цене, а затем переходят ее застройщикам по высокой цене. По статистике, в 2007 году 
правительство получило более 700 миллиардов юаней за передачу земли. 

Во-вторых, правительство не может выполнять договоры или менять их по своему усмотрению в 
сделках с риэлторами. 

В-третьих, в регулируемой правительственной политике нет преемственности и стабильности, и 
многие из них выходят за рамки рыночных экономических законов (например, требования разработчи-
ков к открытому планированию жилья и т.д.). 

В-четвертых, правительство работает в черном ящике в земельных сделках. Наши органы 
управления и правительства всех уровней в последние 20 лет развивались в области недвижимости, и 
поставки земли были нерациональными. И в земельных сделках были большие черные ящики и кор-
рупция. Эти действия серьезно мешают китаю создать справедливый, справедливый, эффективный и 
неподкупный рынок земли. 

3) Структурный дисбаланс спроса и предложения. 
В настоящее время в китае существует более серьезный структурный дисбаланс спроса и пред-

ложения. А конкретно: 
Во-первых, мало доступных квартир, правительство уделяет недостаточно внимания их малому 

охвату и не уделяет особого внимания разработке квартир. 
Во-вторых, предложение доступного жилья в экономике не удовлетворяет спрос, и у правитель-

ства существует много проблем с предоставлением экономически доступного жилья (в основном, в бо-
гатых странах и гонконгских правительствах). В-третьих, рынок подержанных домов и рынок аренды 
медленно развиваются, а предложение подержанных домов не удовлетворяет спрос. 

4) Промышленность недвижимости, в большей степени зависящая от финансов, обладает 
большими финансовыми рисками 

Недвижимость в китае сильно зависит от финансов, намного больше, чем в развитых странах, 
накапливая огромные финансовые риски. Основные показатели представлены следующим образом: 
жилищное управление слабо регулируется, а «фальшивый ипотечный риск» становится явным. Не-
больш групп ответвлен магистральн банк ипотечн займ "трем провер" систем не, даж чтоб обойт за-
стройк политик на ссуд совместн с разработчик и посредник жилищн ипотечн кредит контракт, разра-
ботк не соответств политик кредит конвертир в жилищн потребительск кредит, будет некотор продаж 
трудн реш вопрос в "фальшив ипотечн" помога застройщик деньг. 

5) Хаос на рынке недвижимости 
Нынешний порядок на рынке недвижимости в китае сравнительно хаотичен. В различных сферах 

развития, торговли, посреднических услуг и управления услугами существуют различные степени 
нарушения закона. В частности, в течение определенного периода времени отдельные компании и по-
средники вводили в заблуждение рыночные ожидания, создавая искусственное напряжение на рынке, 
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с намерением взвинчивать цены на жилье, что привело к нерациональному росту цен на жилье в неко-
торых программах. И по мере того, как на рынке недвижимости начался спад, а цены на жилье упали, 
некоторые из первоначально скрытых проблем стали открываться, и в целях сокращения убытков не-
которые риэлторы и посредники усилили оппортунистическое поведение, делая возможным дальней-
шее усиление хаоса в рыночном порядке в краткосрочной перспективе. 

 
4 КИТАЙСКАЯ ПРОМЫШЛЕННОСТЬ НЕДВИЖИМОСТИ ПЕРЕНАСЫЩЕНА АНАЛИЗОМ 

ПРИЧИН 
При анализе рынка недвижимости в китае невозможно не проанализировать причины чрезмерно-

го доступа предприятий. Принимая во внимание статус-кво в экономическом и социальном развитии, 
автор утверждает, что следующее следует рассмотреть: 

Первая большая рыночная потребность 
В течение одного или двух десятилетий после основания государства народы имели низкий до-

ход, жизнь не была полностью обеспечена, а еда и одежда были самыми важными в жизни народа, 
противоречивая между спросом и предложением, а экономика дефицита была распространением во 
всех слоях общества. По мере развития экономики «жизнь» стала оставаться в центре внимания. С 
1998 года спрос на такие товары недвижимости, как торговые дома, резко вырос в результате реформ 
жилищного учреждения, многократных изменений процентных ставок и обновлений потребительских 
идей. Одновременно с вступлением в вто ускоряется доступ иностранного капитала и превращение 
иностранных граждан в потенциальных потребителей китая. И все это создает огромный спрос, кото-
рый стимулирует увеличение предложения в геометрической прогрессии. 

Вторая иррациональная ожидаемая норма прибыли 
Максимизация прибыли является одной из наиболее важных задач бизнеса, а высокий уровень 

прибыли является определяющим фактором, определяющим, будет ли в него входить потенциальная 
компания. Только если ожидаемые выгоды перевешивают ожидаемые затраты, бизнес будет думать о 
доступе. Но в китае, несмотря на то, что промышленность недвижимости охлаждается, ее прибыль со-
ставляет по крайней мере 10% - 15%, что значительно выше, чем средняя международная прибыль в 
6% - 8%, или даже выше, чем доходы других отраслей промышленности страны. Наряду с нестабиль-
ностью рыночных механизмов в период экономического спада, нетщательность государственных учре-
ждений и реформы их власти побуждает потенциальных участников искать ренту (Rent-Seeking). Нали-
чие непрозрачности и мягкого кредита на поставки земли во многих местах делает барьеры для досту-
па к необходимым объемам капитала неэффективными настолько, что так называемые «конформист-
кие» компании могут легко мобилизовать средства и иметь разнообразные преференционные полити-
ки, которые, в свою очередь, получают чрезмерную прибыль. Этот фактор создает иррациональные 
ожидания резких прибылей в промышленности недвижимости, стимулируя все больше и больше ком-
паний, занимающихся недвижимостью, участвовать в конкуренции. 

В-третьих, переходим к плюрализму основного тела 
В странах с рыночной экономикой бизнес является основным элементом рынка, клетками рынка, 

и независимо от того, входит ли промышленность в промышленность. Но в китае все по-другому. По 
разным причинам многие партийные органы и даже военные, служебные единицы (например, школы) 
зарегистрированы как предприятия недвижимости. Эти компании занимают большую долю рынка, и у 
них есть возможность получать льготные стратегии в области развития, которые превращают их в 
группы, которые нельзя игнорировать на рынке недвижимости. Но именно такие компании, как правило, 
ставят под угрозу дефолт или другие проблемы, которые подрывают благосостояние потребителей и 
тормозят нормативное развитие рынков. 

Четвертый рынок плохо развит, рыночная система нестабильна 
Во-первых, наивность рынков капитала не позволяет многим фирмам, занимающимся недвижи-

мостью, после ухода из бизнеса, найти надлежащие каналы финансирования, мобилизовать достаточ-
ный капитал для инвестиций в новые отрасли промышленности, что приводит к долговременному су-
ществованию предприятий в жилищном секторе, влияющим на интеграцию отраслей промышленности; 
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Во-вторых, неадекватность рынка людских ресурсов, в сочетании с ограниченностью людских ресур-
сов, привела к тому, что многие предприятия, занимающиеся недвижимостью, вышли из бизнеса, не 
смогли найти подходящую работу и оказать влияние на стабильное развитие общества; Наконец, бло-
кирование рынка прав собственности затрудняет корпорациям возможность передачи и реструктуриза-
ции прав собственности, влияя на их масштабы. Таким образом, еще не созданная рыночная система 
не может позволить себе избыточную производственную мощность, высвобожденную после ухода 
предприятий недвижимости. Многие предприятия, занимающиеся недвижимостью, вынуждены «зара-
батывать себе на жизнь» в решении о выживании и развитии. 

 
5 МЕРЫ ОПТИМИЗАЦИИ СТРУКТУРЫ РЫНКА НЕДВИЖИМОСТИ В КИТАЕ 

В промышленной гистологии такие люди, как мэйсон и бэйн из гарварда, теоретически создали 
структуру рынка (Structure), корпоративное поведение (Conduct) И аналитическая структура эффектив-
ности рынка (Performance), сокращённую парадигмой S-C-P. Здесь используется парадигма анализа 
развития промышленности недвижимости. 

1) Поднять барьер для входа 
Барьеры входа являются важными переменными, влияющими на структуру рынка. Умеренное 

повышение барьеров для входа в правительство может эффективно препятствовать появлению боль-
шого количества предприятий, которые могут осуществить «эффективную конкуренцию» кларка 
(WorkableCompetition).Например, в настоящее время возросшие пороги предпродажной торговли не-
движимости делают невозможным для бизнеса больше полагаться на средства, переданные с предва-
рительной продажи, и предприятия, занимающиеся недвижимостью, должны иметь определенную ка-
питальную силу, чтобы иметь доступ к сектору недвижимости. 

Правительство может повысить входные барьеры, повышая минимальный зарегистрированный 
капитал предприятий недвижимости, усиливая проверку качества строительства, поощряя сотрудниче-
ство между предприятиями и другими способами. Сильные и сильные союзы предприятий недвижимо-
сти также позволят централизовать и интегрировать социальные и качественные ресурсы, избегая рас-
точительства и потери ресурсов в чрезмерной конкуренции и достижения масштаба бизнеса. 

2) Совершенствовать рынок капитала 
Нестабильность рынков капитала сильно сдерживает высококачественные предприятия недви-

жимости, которые делают большие дела. Промышленность недвижимости — это плотно финансируе-
мая отрасль, а адекватное финансирование является предварительной гарантией развития хороших 
продуктов. Тем не менее, поскольку китайские компании по недвижимости всегда были небольшими по 
размерам, ограниченная финансовая мощь сдерживала рост высококачественных предприятий. Пре-
кращение публичного запрета на деятельность предприятий недвижимости в 2000 году придало благо-
говею развитию индустрии недвижимости, первой публичной компании в нанкинге, после снятия запре-
та на строительство крыши над головой, собрало сотни миллионов долларов и обеспечило надежную 
финансовую защиту для развития компании. Помимо публичного размещения акций, такие каналы фи-
нансирования, как инвестиционные фонды, также должны быть усовершенствованы как можно скорее, 
чтобы поддержать благополучное развитие китайской промышленности недвижимости. 

3) Вести бизнес от конкуренции за цены к конкуренции за нецены 
Конкуренция между предприятиями включает в себя конкуренцию за цены и неценовую конку-

ренцию. В настоящее время на рынке недвижимости цены идут параллельно конкуренции на всех 
уровнях, таких как корпоративные бренды, хостинг инновации, качество здания, планирование марке-
тинга и управление имуществом, чтобы совместно создать конкурентный ландшафт для индустрии не-
движимости. 

Компании, занимающиеся недвижимостью, в настоящее время все больше и больше потребите-
лей в момент покупки жилья на рынке покупателя обратили внимание на корпоративные бренды, кото-
рые, согласно статистике, продаются более чем на 30%, потому что потребители смотрят на их брен-
ды. Некоторые говорят, что конкуренция в китайской индустрии недвижимости переросла в эпоху кон-
куренции брендов. В то же время все больше и больше потребителей ставят управление имуществом 
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на важное место при покупке жилья. Таким образом, в условиях растущей конкуренции на рынке не-
движимости повышение уровня управления недвижимостью является необходимым инструментом для 
захвата рынка. Конечно, эффективное сокращение затрат и снижение цен также играют важную роль в 
захвате рынка. 

4) Избегая повторного строительства и оптимизации распределения ресурсов 
Использование промышленных производительных сил может предотвратить повторное строи-

тельство отходов на ресурсы. Оптимизированная структура рынка и рациональное корпоративное по-
ведение будут в полной мере играть роль производительности под руководством промышленной поли-
тики. 

 
6 БУДУЩЕЕ КИТАЙСКОГО РЫНКА НЕДВИЖИМОСТИ 

Основываясь на наших долгосрочных тенденциях экономического развития китая, процессам ур-
банизации и индустриализации китая, структуре населения и истории развития недвижимости в других 
странах мира, мы можем сделать следующие выводы: 

1) Китайский жилищный рынок вступил в период адаптации, но он не рухнет 
Основные принципы экономики китая не изменились, и многие факторы, поддерживающие цены 

на жилье, остаются. Экономический рост китая в этом году достигнет более 10%, и в следующем году 
он может оставаться на более высоком уровне, не снижая темпов роста доходов на душу населения; 
Урбанизация и демографические факторы также не ухудшились. Это определяет, что спрос на жилье в 
китае в последнее время не будет колебаться слишком сильно. В то же время китайские финансовые 
учреждения, риэлторы и покупатели недвижимости также не позволят сильно изменить цены на жилье. 
Таким образом, мы пришли к выводу, что общая сумма корректировки цен на жилье не превысит 30% и 
что это займет около двух лет. 

2) Долгосрочные предложения на рынке жилья в китае остаются невысокими, а перспективы 
развития в будущем стремятся к улучшению 

Во-первых, демографический фактор. Это означает, что с ростом населения растет спрос на жи-
лье, тем самым способствуя развитию индустрии недвижимости. Этот фактор можно увидеть по исто-
рии развития населения и истории жилья. Бум рождаемости в китае 1980 - х и 1990 - х годов начал 
свою работу в начале этого столетия, высвобождая огромную покупательную силу и спрос, стимулируя 
таким образом развитие китайской недвижимости. В то время как уровень рождаемости в китае в нача-
ле этого века все еще находится на высоком уровне, ожидается, что к 2030 году в китае будет больше 
молодых людей, которые ежегодно будут участвовать в работе, и, таким образом, спрос на жилье бу-
дет выше. 

Во-вторых, это фактор урбанизации. В то время как урбанизация страны развивается, развива-
ется и промышленность недвижимости, процесс урбанизации которой является процессом быстрого 
развития государственной жилищной отрасли. Кроме того, процесс урбанизации также является про-
цессом повышения доходов, таким образом, процесса модернизации жилищной инфраструктуры китая, 
оптимизации окружающей среды и постоянного улучшения комфорта, что также способствует долго-
срочному и устойчивому развитию китайской промышленности недвижимости. 

В совокупном анализе этих двух факторов мы можем заключить, что китайская промышленность 
недвижимости в настоящее время вступила в период быстрого развития и что она может поддерживать 
более длительное и быстрое развитие. 

3) Другие тенденции в китайском жилищном рынке 
Мы прогнозируем следующие изменения в будущем в других аспектах жилищного рынка китая: 
1) Цены постепенно станут разумными 
По мере того, как пузыри продолжают сокращаться, увеличиваться конкуренция в отраслях про-

мышленности, увеличиваться степень созревания государственного макрорегулирования и рациональ-
ного роста покупателей, будущие цены на недвижимость в китайском жилищном секторе постепенно 
станут более разумными, чем когда-либо раньше, чем когда-либо. 

2) Структура спроса и предложения будет оптимизирована 
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Во-первых, доля высококлассных домов уменьшится, а доля доступных домов и дешевых квар-
тир возрастет; 

Во-вторых, состояние дисбаланса спроса и предложения будет улучшаться, а соответствие 
спроса и предложения будет увеличиваться. 

3) постепенно улучшится рыночный порядок 
Под давлением конкуренции и под наблюдением правительства деятельность компании по раз-

работке недвижимости постепенно нормализуется; 
Различные посреднические организации также постепенно развиваются, растут и созревают, а их 

поведение регулируется; 
Соответствующее институциональное строительство также постепенно улучшится. 
4) Повышение концентрации рынка 
По причинам, связанным с регулированием правительства, усилением конкуренции в промыш-

ленности, сокращением банковских кредитов .Таким образом, концентрация рынка увеличилась бы, 
если бы некоторые немощные центральные риэлторы или были вытеснены с рынка, или были погло-
щены другими крупными риэлторами. 

5) Поведение правительства будет регулироваться 
По мере усиления государственного институционального строительства и регулирования, а также 

продвижения гражданского суверенитета и демократии, усовершенствования общественного мнения и 
четкости прав собственности, правительства (особенно местные власти) и их должностные лица по-
степенно регулируются в таких процессами, как земельная торговля, разрушение городов и развитие 
проектов. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В целом, индустрия недвижимости имеет тесную связь со всей национальной экономической си-
стемой и производственными цепочками, находящимися в верхнем и нижнем течении. В контексте раз-
вития национальной экономики в новую эпоху отрасль недвижимости Китая сталкивается с новыми 
возможностями развития, за которыми следует ряд проблем. Кроме того, под влиянием различных 
факторов, таких как рынок и политика, недвижимость промышленность очень неопределенная. Следо-
вательно, в процессе последующего развития отрасли недвижимости необходимо вводить новшества в 
соответствии со временем с точки зрения концепций развития, создавать надежную и эффективную 
систему для регулирования проблем в развитии экономики недвижимости и решать с текущим разви-
тием экономики недвижимости, ее недостатками и достаточностью, только так она может оказать со-
действие долгосрочному здоровому и стабильному развитию индустрии недвижимости Китая. 
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Аннотация: статья по теме: «Наследование по договору: актуальные проблемы и перспективы 
совершенствования» направлена на исследование современных правовых аспектов наследственных 
отношений в Российской Федерации. В работе освещаются ключевые вопросы, такие как договорные 
формы передачи наследства, анализ прав и обязанностей наследников, а также проблемы, 
возникающие в процессе исполнения условий наследственного договора. 
В работе подробно рассматриваются изменения в наследственном законодательстве, новации, 
связанные с наследованием по договору. Особое внимание уделяется ограничениям в праве 
наследования, правовой защите наследственных прав, а также перспективам совершенствования 
законодательства в данной области. 
Ключевые слова: наследование по договору, проблемы наследственного права, правовые аспекты 
наследования, гражданское законодательство РФ, новации в наследственном законодательстве, 
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Наследование по договору представляет собой распоряжение, составленное на случай смерти, 
которое заключается между определенным потенциальным наследодателем и будущими наследника-
ми, определяет передачу имущественных прав и обязанностей [1]. 

Одной из главных проблем, с которыми сталкиваются наследственные договоры, является неод-
нозначность законодательства, регулирующего их. Существующие нормы часто не предоставляют яс-
ных ответов на множество вопросов, что создает правовую неопределенность и возможность различ-
ных толкований со стороны судебных органов и сторон сделки. 

Также возникают сложности с исполнением обязательств, предусмотренных наследственным до-
говором. Отсутствие четких механизмов и санкций в случае неисполнения условий сделки может при-
вести к трудностям в защите прав выгодоприобретателя. 

Регулирование наследственных договоров требует более ясной и точной нормативно-правовой 
базы, которая исключила бы неоднозначность и неопределенность в данной сфере. Такие изменения 
помогли бы создать более надежную и предсказуемую правовую среду для всех участников сделок и 
судебных органов. 

Статья 1118 Гражданского кодекса Российской Федерации, регулирующая порядок заключения 
наследственного договора, вызывает определенные трудности в плане своего расположения в главе 
62 «Наследование по завещанию». Согласно пункту 1 данной статьи, к наследственному договору при-
меняются правила о завещании, за исключением случаев, когда существо наследственного договора 
требует иного [2]. 

На основе анализа мы приходим к выводу, что наследственный договор представляет собой уни-
кальное основание для наследования имущества. Различия в правовой конструкции наследственного 
договора делают его открытым двусторонним или многосторонним соглашением, заключаемым исклю-
чительно в нотариальной форме. Также важно отметить, что наследственный договор предоставляет 
наследодателю право одностороннего отказа, при условии возмещения убытков другим сторонам. 

По всем вышеуказанным причинам, представляется логичным рассматривать наследственный 
договор как отдельное основание наследования. Поэтому предложение о размещении норм о наслед-
ственном договоре в отдельной главе, например, главе 62.1 «Наследственный договор», между глава-
ми «Наследование по завещанию» и «Наследование по закону», представляется логичным и последо-
вательным шагом в законодательстве. 

Изменение в структуре Гражданского кодекса Российской Федерации позволило бы более четко 
выделить особенности наследственного договора, обеспечивая тем самым последовательность и ло-
гичность в законодательстве. Отсутствие ясности в Гражданском кодексе Российской Федерации отно-
сительно приоритета между завещанием и наследственным договором создает дискуссионную ситуа-
цию на практике. Нормы, устанавливающие явный приоритет одного документа перед другим, не 
предусмотрены, что может вызывать серьезные трудности. 

Однако, частично вопрос о соотношении совместного завещания супругов и наследственного до-
говора находит свое решение в абзаце 3 пункта 5 статьи 1140.1 ГК РФ. Согласно этой норме, если 
участвуют супруги в наследственном договоре, а также лица, которые могут быть призваны к наследо-
ванию за каждым из супругов, этот наследственный договор отменяет действие совместного завеща-
ния супругов, совершенного до заключения данного наследственного договора. 

Таким образом, вопрос о приоритете между завещанием и наследственным договором остается 
нерешенным. Однако, в случаях с совместным завещанием супругов, участвующих в наследственном 
договоре, существует определенное правило, урегулированное законодательством, которое регулиру-
ет отношения между этими документами [3]. 

Для решения проблемы отсутствия ясности в приоритете между юридической силой наслед-
ственного договора и завещания, можно обосновать приоритет наследственного договора. Это обосно-
вание основано на том, что отношения, возникающие при заключении наследственного договора, яв-
ляются многосторонними, с обоюдными обязательствами. 

Подобный подход также получает поддержку в практике зарубежных стран, включая США и Ан-
глию. В этих странах установлен приоритет договорных отношений, когда возникают вопросы о соот-
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ношении между наследственным договором и завещанием. Регулирование данной проблемы в пользу 
наследственного договора представляется логичным и согласованным с мировой практикой, где учи-
тывается многосторонний и взаимный характер обязательств, возникающих при заключении наслед-
ственных договоров [4]. 

Третья проблема, связанная с возможностью злоупотребления наследодателем своим правом 
распоряжения наследуемым имуществом после заключения наследственного договора, представляет 
собой важное правовое противоречие. В зарубежных странах, сталкивающихся с подобными коллизи-
ями, законодатели принимают решение в пользу наследственного договора. В случае противоречий 
между завещанием и действующим наследственным договором, последний лишает юридической силы 
завещание в той части, которая противоречит положениям наследственного договора, особенно в ча-
сти распределения наследуемого имущества. 

В России по п. 12 ст. 1140.1 ГК РФ, наследодатель сохраняет право свободного распоряжения 
имуществом, даже если наследственный договор содержит ограничения. Это приводит к тому, что 
наследодатель в любой момент может продать, подарить или иным образом распорядиться имуще-
ством, указанным в договоре, и не обязан информировать наследников об этих действиях. Для реше-
ния данной проблемы предлагается пересмотреть законодательство, усилив ограничения на распоря-
жение наследуемым имуществом после заключения наследственного договора, чтобы обеспечить бо-
лее надежную защиту интересов наследников и предотвратить возможные злоупотребления со сторо-
ны наследодателя [5]. 

С целью предотвращения возможности свободного распоряжения наследуемым имуществом без 
согласия сторон, предлагается внести изменения в законодательство относительно наследственных 
договоров. В частности, важным шагом может быть введение ограничений на право наследодателя 
распоряжаться имуществом, указанным в наследственном договоре, без согласия сторон. Такое огра-
ничение можно рассматривать как наложение обременения на данное имущество, аналогично ипотеке 
или сервитуту. 

Дополнительно, предлагается внести поправки в процедуру заключения наследственных догово-
ров, включив в нее обязательный порядок и сроки уведомления наследников со стороны наследодате-
ля. Это позволит создать прозрачность в отношениях между сторонами и обеспечить более эффектив-
ный контроль за соблюдением условий договора. 

Для обеспечения соблюдения условий наследственного договора предлагается также рассмот-
реть возможность наделения нотариуса дополнительными полномочиями в роли надзорного органа. 
Нотариус может осуществлять контроль за соблюдением сторонами условий договора, а также высту-
пать посредником в разрешении возможных споров. 

Единственным способом защиты от злоупотребления правом наследодателя является растор-
жение договора в связи с существенным изменением обстоятельств. Такой подход применяется и в 
Германии, где наследодатель сохраняет право распоряжаться своим имуществом до конца своей жиз-
ни [6]. Однако, если доказано, что наследодатель совершил дарение с целью причинить вред наслед-
нику, последний имеет право потребовать возврата дара. В Латвии наследственный договор может 
обременять недвижимое имущество наследодателя, указанное в договоре, или всё его недвижимое 
имущество при условии предусмотренной передачи всего имущества. Это означает, что сделки, 
направленные на отчуждение недвижимого имущества наследодателя, могут быть заключены только с 
согласия наследника, указанного в наследственном договоре. Такие правовые механизмы в наслед-
ственных отношениях обеспечивают баланс интересов сторон, предотвращая злоупотребления и за-
щищая интересы наследников [7]. 

Невозможность передачи прав наследника на наследуемое имущество его наследникам по зако-
ну в случае его смерти представляет собой четвертую проблему в наследственных отношениях. Суще-
ствующее положение не предусматривает передачу прав от умершего наследника его наследникам по 
закону. Эти недоработки и пробелы в законодательстве свидетельствуют об отсутствии четкого пред-
ставления у законодателя о сущности наследственного договора и его месте в системе наследственно-
го права. В случае, если эти проблемы не будут устранены в ближайшее время, это может привести к 
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серьезным трудностям в правоприменительной практике. 
Для совершенствования регулирования наследственных договоров в России необходимы си-

стемные изменения в законодательстве. Важно уточнить и дополнить нормы, создавая прозрачные и 
однозначные правила для всех сторон сделки. 

 
Список источников 

 
1. Крашенинников, П. В. Наследственное право / П. В. Крашенинников. - 3-е изд. - М.: Статут, 

2018. - 179 с. 
2. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 

25.02.2022) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2022). // СПС «Консультант Плюс». – URL: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5142/ (дата обращения: 12.12.2023). 

3. Демичев А.А. Соотношение наследственного договора и завещания: дискуссионные 
проблемы. Наследственное право. 2020. № 4. С. 33 - 37. // СПС «КонсультантПлюс» (дата обращения: 
12.12.2023). 

4. Договор с покойником. Реформа наследственного права России и зарубежный опыт (С.Л. 
Будылин, журнал «Закон», N 6, июнь 2017 г.) 

5. Демичев А.А. Злоупотребления при заключении и прекращении наследственного договора: 
потенциальные проблемы. Юрист. 2020.№ 9. С. 38–42. // СПС «КонсультантПлюс» (дата обращения: 
12.12.2023). 

6. Демичев А.А. Злоупотребления при заключении и прекращении наследственного договора: 
потенциальные проблемы. Юрист. 2020.№ 9. С. 38 - 42. // СПС «КонсультантПлюс» (дата обращения: 
12.12.2023). 

7. Матвеев И.В. Наследственный договор: зарубежный опыт и перспективы появления в 
гражданском праве Российской Федерации. Российская юстиция. 2015. № 1. С. 6 - 9. // СПС 
«КонсультантПлюс» (дата обращения: 12.12.2023). 

  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 85 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 4414 

СМЕШАННЫЕ ДОГОВОРЫ В ГРАЖДАНСКОМ 
ПРАВЕ 

Докукина Илона Александровна 
магистрант 

Юридический институт 
НИУ «Белгородский государственный университет» 

 

Аннотация: cтатья посвящена изучению проблемы квалификации в гражданском праве смешанных 
договоров. Трудности теоретической аргументации смешанных договоров, а также их практического 
применения состоят в том, что, законодатель, закрепляя положение о смешенном договоре в п. 3 ст. 
421 ГК РФ, лишь дозволил их заключение на практике. Однако в гражданском законодательстве России 
отсутствует единая модель смешанного договора, что порождает неоднозначные правоприменитель-
ные решения. Сделан вывод о том, что рост популяризации смешанного договора в российской право-
применительной практике требует адекватного реагирования со стороны законодателя, усматривается 
необходимость более четкой идентификации конструктивных признаков смешанного договора в граж-
данском праве. 
Ключевые слова: смешанный договор, непоименованный договор, система договоров в гражданском 
праве, принцип свободы договора, гражданское право. 
 

MIXED CONTRACTS IN CIVIL LAW 
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Abstract: The article is devoted to the study of the problem of qualification in the civil law of mixed contracts. 
The difficulties of theoretical argumentation of mixed contracts, as well as their practical application, consist in 
the fact that the legislator, fixing the provision on a mixed contract in paragraph 3 of Article 421 of the Civil 
Code of the Russian Federation, only allowed their conclusion in practice. However, there is no unified model 
of a mixed contract in the civil legislation of Russia, which gives rise to ambiguous law enforcement decisions. 
It is concluded that the growing popularization of a mixed contract in Russian law enforcement practice re-
quires an adequate response from the legislator, and the need for a clearer identification of the constructive 
features of a mixed contract in civil law is seen. 
Keywords: mixed contract, unnamed contract, the system of contracts in civil law, the principle of freedom of 
contract, civil law. 

 
Гражданское право построено по принципу дифференциации договоров в гражданском праве, 

что обеспечивает адекватную практику применения положений нормативных правовых актов к регули-
рованию договорных правоотношений. Руководствуясь принципом свободы договора в гражданском 
праве, который всецело отражает сущность гражданско-правового регулирования общественных отно-
шений, следует остановиться на проблемных аспектах квалификации смешанных договоров в граж-
данском праве. Заключение смешанных договоров имеет широкую практику применения как в Россий-
ской Федерации, так и зарубежных странах, например, таких как Германия, Франция, США [5, с. 214].  

Законодатель, допуская заключение участниками гражданских правоотношений смешанных до-
говоров, предполагает, что такие участники вправе самостоятельно предусмотреть в содержании дого-
вора элементы различных поименованных договоров. Практическая эффективность и удобство сме-
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шанных договоров в гражданском праве заключается в том, что стороны договорных правоотношений 
вправе в рамках одного договора-документа предусмотреть элементы нескольких договорных кон-
струкций, что, в свою очередь, не только упрощает работу с документом, но и позволяет системно тол-
ковать обязательства, возникающие из смешанного договора.  

С точки зрения положения п. 3 ст. 421 ГК РФ [1], смешанный договор - это такая договорная кон-
струкция, которая включает в себя элементы поименованных договоров, которые могут быть прямо 
предусмотрены ГК РФ либо иными нормативными правовыми актами. По общему правилу, для сме-
шанных договоров применяется правовое регулирование соответствующего поименованного договора 
в той части, которая используется в смешанной договорной конструкции. Таким образом, смешанный 
договор представляет собой некую гибридную форму, которая может включать в себя неограниченное 
количество элементов поименованного договора. Исходя из этого следует утверждать, что рамках дей-
ствия принципа свободы договора, смешанные договоры выступают самостоятельной разновидностью 
гражданско-правового договора, а не подвидом поименованного договора.  

Между тем, несмотря на относительную определенность признаков смешанного договора в 
гражданском праве, в доктрине и практике возникают противоречивые примеры, демонстрирующие от-
сутствие четкого понимания сущности смешанного договора. Так, например, считаем противоречащей 
ст. 421 ГК РФ точку зрения Е.А. Батлера, который рассматривает договор, включающий в себя призна-
ки смешанного и непоименнованного договора, как непоименованную разновидность смешанного дого-
вора [3, с. 16]. Приведенная точка зрения является ошибочной. Прежде всего, она противоречит бук-
вальному содержанию п. 3 ст. 421 ГК РФ, в которой говорится о том, что смешанный договор – это все-
гда симбиоз только поименованных договоров. Кроме того, в смешанный договор невозможно вклю-
чить непоименованный договор в силу того, что такой договор не является известной конструкцией как 
для законодателя, так и для судебной практики. Можно полагать, что непоименованный договор – это 
уникальная договорная конструкция, необходимая в конкретном случае для урегулирования тех отно-
шений, которые не урегулированы ГК РФ или иными нормативными правовыми актами. Представляет-
ся, что возможность сторон гражданских правоотношений заключить непоименованный договор в 
наибольшей степени демонстрирует реализацию принципа свободы договора в гражданском праве. 
Следовательно, смешанный характер договора, предусмотренного п. 3 ст. 421 ГК РФ, говорит о комби-
нированном характере его элементов. 

Как полагает А.А. Батурина: «Смешанным признается договор, содержащий в себе не только 
элементы разных договорных типов или видов, но и элементы иных договорных конструкции (рамочно-
го, предварительного, опционного, абонентского договоров; соглашения о порядке ведения перегово-
ров и т.д.), не входящих в общую систему договоров» [4, с. 56]. Заслушанная точка зрения не противо-
речит положению п. 3 ст. 421 ГК РФ. Положение о свободе договоров в гражданском праве не запре-
щает включать в смешанные договоры элементы иных видов договоров в гражданском праве, класси-
фикация которых возникает по иным основаниям. Так, например, предварительный договор является 
результатом классификации договоров в гражданском праве по порядку их заключения. При этом, 
классификация договоров по порядку заключения и по способу определения элементов гражданско-
правового договора являются самостоятельными основаниями, которые не приводят к взаимному ис-
ключению, соответственно, могут использоваться для многоступенчатой классификации договоров в 
гражданском праве.  

Таким образом, несмотря на относительно определенные конструктивные признаки смешанных 
договоров, в доктрине гражданского права критикуется правовое регулирование определения понятия 
смешанного договора. В отсутствие в ч. 3 ст. 421 ГК РФ прямого указания на то, что непоименованный 
договор не может быть элементом смешанного договора, резко снижается эффективность практики 
применения законодательных положений о смешанных договорах. Рост популяризации смешанного 
договора в российской правоприменительной практике требует адекватного реагирования со стороны 
законодателя. Усматривается необходимость более четкой идентификации конструктивных признаков 
смешанного договора в гражданском праве.  
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Являясь слабой по отношению к застройщику стороной в правоотношениях, возникающих из уча-

стия в долевом строительстве, граждане зачастую оказываются в затруднительном положении, когда 
их права грубо нарушаются строительными компаниями. 

Статья 12 Гражданского кодекса Российской Федерации (далее – ГК РФ) [1] закрепляет общие 
способы защиты гражданских прав. При анализе названных законоположений с нормами Федерального 
закона Российской Федерации от 30.12.2004 № 214 «Об участии в долевом строительстве многоквар-
тирных домов и иных объектов недвижимости и о внесении изменений в некоторые законодательные 
акты Российской Федерации» (Далее – Закон «Об участии в долевом строительстве») [2] в их взаимо-
связи можно выделить следующие способы защиты прав участников долевого строительства: 

 признание права на имущество; 

 присуждение к исполнению обязанности в натуре (передача во владение части недостроен-
ного дома); 
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 признание оспоримой сделки недействительной и применения последствий ее недействи-
тельности, применения последствий недействительности ничтожной сделки (в случаях наличия поро-
ков в существенных условиях договора участия в долевом строительстве); 

 возмещение убытков (по правилам статьи 10 Закона «Об участии в долевом строитель-
стве»); 

 взыскание неустойки (в случаях и порядке, установленных Законом «Об участии в долевом 
строительстве»); 

 требование о присуждении и взыскании в пользу гражданина – участника долевого строи-
тельства компенсации морального вреда; 

 прекращение или изменение правоотношения; 

 требование о соразмерном уменьшении покупной цены. 
При кажущейся на первый взгляд ясности и отсутствии двойного толкования в норме о способах 

защиты прав гражданина – участника долевого строительства имеются некоторые особенности и ис-
ключения нормативного закрепления. 

Прежде всего обратимся к положениям части 8 статьи 7 Закона «Об участии в долевом строи-
тельстве». Как известно, правовая природа отношений, складывающихся по поводу участия граждан в 
долевом строительстве, берет свое начало из общих норм о подряде. За некоторыми изъятиями и при 
участии граждан на стороне «заказчика» такие отношения можно отнести и к бытовому подряду по-
стольку, поскольку участники договора, а также содержание обязательства отвечают признакам право-
отношений данной разновидности подрядных работ. При таких условиях в механизм регулирования 
отношений вступает Закон Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребите-
лей» (далее – Закон «О защите прав потребителей») [3] с последующими вытекающими из него по-
следствиями нарушения прав потребителя – гражданина. 

Вместе с тем Закон «Об участии в долевом строительстве» является специальным по отношению к 
Закону «О защите прав потребителей», и устанавливает несколько иные способы защиты прав участни-
ков-граждан. Ярким примером тому и служит часть 8 статьи 7 Закона «Об участии в долевом строитель-
стве», согласно которой не всякий объект долевого строительства может быть учтен при предъявлении 
гражданином к застройщику требований о взыскании неустойки. Законодатель в названной норме фикси-
рует лишь один вид объекта - жилое помещение, используемое участником для личных, семейных, до-
машних и иных нужд, не связанных с осуществлением им предпринимательской деятельности. 

Однако рассматриваемое законоположение интересно и другим. Так, гражданину – участнику 
позволено обратиться к застройщику с требованием о присуждении в его пользу неустойки, исчисляе-
мой по правилам статьи 23 Закона «О защите прав потребителей». При должном внимании и анализе 
указанной статьи несложно прийти к выводу о том, что она не содержит механизма по ограничению 
чем-либо размера взыскиваемой неустойки. Отсутствие такого ограничения не является случайным, 
позволяя наименее сильной стороне правоотношений побуждать наиболее сильную сторону к надле-
жащему исполнению ею своих обязательств. Это неоднократно подчеркивалось в судебной практике и 
нашло свое отражение в пункте 32 постановления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 
28.06.2012 №17 «О рассмотрении судами гражданских дел по спорам о защите прав потребителей». 
Более того официальный толкователь особо подчеркивает то, что подлежащая ко взысканию неустой-
ка, исчисленная по правилам статьи 23 Закона «О защите прав потребителей» [4] не ограничена ни 
размером подлежащего к возмещению ущерба (убытков), ни стоимостью товара. 

Развивая в дальнейшем мысль о взыскании неустойки нельзя не задаться и следующим вопро-
сом: предусматривает ли законодатель возможность гражданину – участнику защищать свое право 
двумя способами? Такая возможность действительно предоставлена. Наиболее частым случаем про-
явления такой защиты является взыскание неустойки за просрочку застройщиком срока на устранение 
недостатков и уменьшение покупной цены объекта долевого строительства. Так, Девятый кассацион-
ный суд общей юрисдикции в своем определении от 19.05.2022 года по делу № 88-4053/2022 [6] дал 
исчерпывающие выводы о том, что  неустойка за нарушение срока устранения недостатков (дефектов) 
объекта долевого строительства представляет собой штрафную санкцию, которая подлежит примене-
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нию при предъявлении участником долевого строительства к застройщику требования о безвозмезд-
ном устранении недостатков объекта долевого строительства в разумный срок, при нарушении за-
стройщиком данного срока. И в случае изменения участником долевого строительства способа защиты 
своих прав в указанной ситуации и последующего предъявления требования о возмещении убытков 
(своих расходов на устранение недостатков), размер убытков на сумму ранее взысканной неустойки 
уменьшению не подлежит. Аналогичные последствия наступают применительно к спорной ситуации, 
при избрании участником долевого строительства в качестве способа защиты своих прав соразмерного 
уменьшения цены договора, поскольку в случае заявления такого способа после полной оплаты стои-
мости объекта долевого строительства, исполнение данного требования застройщиком сводится к воз-
врату части оплаченной по договору суммы, соразмерной расходам на устранение недостатков, что 
равнозначно исполнению требования о возмещении участнику долевого строительства его расходов на 
устранение недостатков (взыскание убытков). 

Не уходя далеко от рассмотрения вопроса о применении к спорным правоотношениям Закона «О 
защите прав потребителей», немаловажным является разрешение вопроса о возможности взыскания 
компенсации морального вреда и присуждения штрафа по правилам части 6 статьи 13 Закона «О защите 
прав потребителей». Поскольку, исходя из преамбулы Закона, его положения применяются во всех слу-
чаях, когда одной из сторон является потребитель, приобретающий товар либо получающий услугу для 
личных, семейных и иных нужд, не связанных с предпринимательской деятельностью, взыскание ком-
пенсации морального вреда, как и штрафа за нарушение его требований, является правомерным. 

Вместе с тем при определении судом возможности присуждения компенсации морального вреда 
и штрафа вполне логично и правильным установить назначение объекта долевого строительства. К 
примеру, получение объекта долевого строительства в виде машино-места закон допускает присужде-
ние компенсаций в случае нарушения производного от них права, но запрещает, если объект долевого 
строительства по своему назначению является офисным помещением для использования его в ком-
мерческих целях [5].  

Таким образом, краткий обзор некоторых способов защиты нарушенного права, которые может 
выбрать гражданин – участник долевого строительства, порождает ряд особенностей. Прежде всего 
для правильного рассмотрения дела необходимо правильно определить назначение объекта долевого 
строительства. Как показывает и анализ законодательства, и судебная практика, разрешение этого во-
проса является существенным для восстановления нарушенного права. Кроме прочего в некоторых 
случаях закон допускает участнику долевого строительства прибегнуть и к последовательной защите 
своих прав, тем самым возлагая на застройщика все более серьезную ответственность за неисполне-
ние своих обязанностей. 
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The implementation of transactions via telecommunications, the transmission of commercial documen-

tation through public telecommunication channels and vulnerability to unauthorized access to information pro-
vided in electronic form have led to a number of legal problems. This leads to the fact that the attention neces-
sary to regulate these relations in civil turnover, the adoption or addition of legislation, amendments, and the 
application of practice. 

This trend will become the basis for the analysis of many unresolved issues that determine the legal es-
sence of the electronic form of a document at the present time, at a stage when other foreign countries, and 
not only in Kazakhstan, are striving for more effective electronic creation of situations based on the established 
traditional possibility of submitting written acts only in paper form. 

Having defined the prerequisites for the development of Kazakhstan in the address, the Head of State 
noted that in state programs digitalization is aimed not only at improving one industry or sphere of activity, but 
also at significant changes in the economy and public life. Therefore, he recalled the need to create a unified 
monitoring system that unites all government agencies.  

A characteristic feature of the current stage of development of Kazakhstani society is the intensive 
change in the information environment. First of all, all this is connected not only with the widespread introduc-
tion of modern means of communication, computer technology, telecommunications systems, but also with the 
ongoing political and socio-economic changes, the integration of Kazakhstan into the world community. 

One of the main factors influencing scientific and technological progress in all spheres of human activity 
is the widespread use of information technology. At the current level of their development, work with infor-
mation (collection, analysis, storage, dissemination, etc.) is carried out faster and more efficiently. 

The electronic document management provides the dynamics of the development of civil turnover. The 
widespread use of information and communication technologies as a new legal structure requires a systematic 
study of relations in the field of electronic document management. 

There are no works in the Russian scientific literature devoted to the study of the problems of civil law reg-
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ulation of relations in the field of electronic document management, which are fully reflected in electronic docu-
ment management. Issues of civil law enforcement in practiceTherefore, the introduction and use of electronic 
document management as a result of the introduction of new information and communication technologies is an 
indicator of the development of the electronic form of civil turnover. Therefore, there are changes in the sphere of 
legislative regulation of legal relations that require analysis and study. This is due not only to the widespread in-
troduction of communications, computer technology, and telecommunications systems into civil circulation, but 
also to ongoing political and socio-economic changes, and Kazakhstan's entry into the world community  

Right now, our industrial society and the service society are becoming even more modern, the infor-
mation society is becoming more and more popular. The basis of the modern model of a competitive economy 
is to meet the needs of members of the Economic Community. 

The importance of conditions in society is enormous. The general concept of a contract is an agreement 
between the parties on the establishment, modification and termination of civil rights and obligations.  Accord-
ing to the legislation, this agreement is related to the concepts of offer and acceptance. An offer is an offer, an 
acceptance is a response to it. The offer is one of the most important elements of the contract. This means 
that the parties are ready to conclude an agreement.  

The offer must be made on electronic terms and the offer must be accepted again. That is, Contract ne-
gotiations always begin with an invitation. 

Currently, there is a question of concluding and issuing electronic contracts. The implementation of 
transactions via telecommunications, the transmission of commercial documentation through public telecom-
munication channels and vulnerability to unauthorized access to information provided in electronic form have 
led to a number of legal problems. 

The electronic implementation of the general terms and conditions, the transmission of commercial doc-
umentation through public telecommunication channels and vulnerability to unauthorized access to information 
provided in electronic form have led to a number of legal problems. 

When considering electronic forms, which are a form of civil law contracts, it is also necessary to mention 
the form of the contract as a whole. In the general philosophical sense, the subject is the content and way of 
interpreting the existence of a contract.  The form of the contract allows you to highlight the form of the contract. 

The form of the contract is a form of free expression of the parties. As D. I. Meyer notes, "the form of a 
contract is a circle of expression of law, visible at first glance, regardless of whether the law is defined in this 
case or not" [1, 94]. 

Depending on the form of the contract, the provisions are provided for by the Civil Code and can be 
concluded orally and in writing. A transaction in which a written (simple or notarial) or other definite form is not 
established by law or agreement of the parties, in particular, all transactions made during their execution can 
be made orally. In accordance with the Civil Code for certain types of transactions carried out in the course of 
entrepreneurial activity, with the exception of those that are executed at the time of transactions, unless other-
wise specifically provided for by laws or does not follow from the ordinary rights of the field of business activity; 
in the amount of more than one hundred monthly calculation indices, with the exception of those that are exe-
cuted at the time of commission transactions; are made in writing in cases provided for by laws or by agree-
ment of the parties.        

The written form of the transaction is concluded on paper or in electronic form.   
In addition, when making a transaction, it is allowed to use the means of a facsimile copy of the signa-

ture, an electronic digital signature, if this does not contradict the legislation or the requirements of one of the 
participants in the transaction. Bilateral transactions can be concluded by exchanging documents signed by the 
parties who have committed each of them independently.at the same time, according to the specified norm, the 
exchange of letters, telegrams, telephone messages, teletype recordings, faxes, electronic documents, elec-
tronic messages or other documents defining the subjects and the content of their expression of will is equated 
to a transaction made in writing, unless otherwise established by laws or agreement of the parties [2]. 

Basically, the exchange of electronic documents at the conclusion of transactions is regulated by Article 
152 of the Civil Code of the Republic of Kazakhstan. Paragraph 1 of this article states that the written form of 
the transaction is concluded on paper or in electronic form. In this article, paragraph 2 also states that when 
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making a transaction, it is allowed to use means of facsimile copying of signatures, electronic digital signa-
tures, if this does not contradict the legislation or the requirements of one of the participants. Thus, it should be 
noted that transactions made in electronic form are equivalent to written ones. However, in all cases of the use 
of information technology by the contracting parties when concluding contracts, it can be concluded that such 
an agreement was concluded in writing. The Law establishes the official signs of the written form of the trans-
action to be executed. This problem lies in the fact that in the process of agreeing on the terms of a future con-
tract, the parties, using information technology, do not always conclude an agreement in writing (for example, 
Skype, telephone, fax, etc.). Secondly, even if the parties have fulfilled all the requirements established by law 
for the written form of the transaction, the properties of the electronic form of the concluded contract may differ 
so much from the traditional written form that the question arises whether the electronic form of the transaction 
and the simple written form are really the same. As indicated in paragraph 2 of Article 152 of the Civil Code of 
the Republic of Kazakhstan, when making a transaction, it is allowed to use means of facsimile copying of a 
signature, an electronic digital signature, if this does not contradict the legislation or the requirements of one of 
the participants. Also, in accordance with the rules of INCOTERMS 2010, the same effect on electronic com-
munications as on paper documents is recognized, if the parties have agreed on this or it has been accepted. 
The explanations contain the definition of the term: "electronic record or procedure: a set of information con-
sisting of one or more electronic messages and, if necessary, performing the same function as a paper docu-
mentThe form of concluding an agreement in electronic form has its own characteristics. As A. I. Saveliev not-
ed, "actions performed on the Internet do not have such an explicit reference to a specific person and can be 
committed by anyone" [3, 206b]. This problem is partially solved by using an electronic signature. 

The Internet is a worldwide system of integrated telecommunications networks and computing re-
sources for the transmission of electronic information resources [3]. 

That is, in contractual relations via the Internet, the rules of contracts in writing apply.  In this case, this 
is done through electronic documents. An electronic document is a document whose information is presented 
in electronic and digital form and certified by means of an electronic digital signature[4]. 

The conclusion of civil law contracts or the registration of other legal relations with the participation of 
persons exchanging electronic notifications is carried out by electronic notifications, electronic signature or 
other means of signing each of them with his signature and is considered as an exchange of documents. An 
electronic digital signature is a set of electronic digital symbols created by means of an electronic digital signa-
ture and confirming the authenticity of an electronic document, its belonging and the immutability of its content. 
The conclusion of a contract by exchanging electronic documents may be recognized as the storage of a writ-
ten form, unless otherwise provided by law or agreement of the parties, only if they are signed by electron-
ic signature. 

Kusainova A. K. presents a proposal on the distribution of electronic turnover within the framework of 
civil turnover. The basis for recognizing the commission of legally significant actions in relation to objects of 
civil rights through the exchange of electronic documents in electronic and digital form using information and 
communication technologies (electronic means of communication) [5, p. 49]. 

In conclusion, it is necessary to adopt policy documents for the development of electronic commerce 
and unify legislation on electronic document management in order to bring national legislation into line with 
current legislation and the organizational role of the state at the national level in the form of the development 
and development of national legislation. In particular, improving the protection of the rights and legitimate in-
terests of subjects and owners, ensuring the possibility of accelerated development of basic mechanisms, the 
formation of favorable legal conditions for the protection of the rights of the parties, improving legal regulation 
in the field of consumer protection in the digital economy. 
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тия международного регулирования обязательств автомобильных перевозок грузов. Внедрения в этот 
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Расширение экономических связей между странами способствует появлению в товарообороте 

новых видов импортируемой и экспортируемой продукции, и, как следствие, увеличивает объем пере-
возок грузов при помощи автомобильного транспорта, пересекающего государственные границы. Такие 
отношения имеют ряд существенных особенностей, касающихся организации международных автомо-
бильных сообщений, обеспечения безопасности перевозок, получения разрешения на пересечение 
государственных границ, оказания технической помощи иностранным автотранспортным средствам, 
установления правовых гарантий возмещения ущерба в случае причинения гражданам и юридическим 
лицам вреда на территории иностранного государства [1, с. 233]. 

В случае возникновения спора, конфликта или иной проблемы в подобных трансграничных от-
ношениях, всегда необходимо выяснять вопрос о том, право какого государства будет применяться к 
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такому фактическому составу. То есть, возникнет необходимость решения, так называемой, коллизи-
онной проблемы (коллизионного вопроса) [4, с. 233]. Международное сообщество, оценивая значи-
мость международных автомобильных перевозок, пошло по самому продуктивному пути решения ука-
занной выше проблематики – создание общих для присоединившихся государств унифицированных 
материально-правовых договоров. 

За период со второй половины XX века до настоящего времени такого рода соглашений было со-
здано достаточно много. По сфере регулирования ими общественных отношений их условно можно 
разделить на две большие группы: общие и специальные. Первая группа имеет фундаментальное и 
основополагающее значение организации международных автомобильных перевозок как то: (1) опре-
деление правового режима автомобильных сообщений; (2) создание правил трансграничного дорожно-
го движения; (3) утверждения таможенных правил в области таких перевозок. Специальные междуна-
родные договоры направлены на регламентацию специфических отношений в сфере международного 
автомобильного движения. 

Первая группа из указанных нормативных актов представлена межправительственными согла-
шениями Российской Федерации с другими странами в отношении автомобильного сообщения, кото-
рые заключаются с целью развития взаимовыгодного сотрудничества в области перевозок грузов и 
определяют правовой режим автомобильных дорог, открытых для международного сообщения. Со-
держание подобных нормативов включают в себя основополагающие дефиниции, применяемые при 
таких перевозках, например, понятие автотранспортного средства, перевозчика, и требования к ним, 
определяются виды перевозок и необходимые документы для их осуществления. К таким относятся 
разрешения на перевозку, которые выдаются компетентными государственными органами договари-
вающихся стран на специальных бланках и на определенный срок. 

В качестве примера таких соглашений выступает Соглашение между Правительством РФ и Пра-
вительством Финляндской Республики о международном автомобильном сообщении» (Заключено в г. 
Хельсинки 27.10.1995) [7] и др. 

Вторую группу общих источников составляют международные договоры, заключаемые с целью 
выработки единообразных правил дорожного движения и стандартизации функционирования транс-
портных систем в договаривающихся странах. Указанные правила нашли свое отражение в Конвенция 
о дорожном движении (Заключена в г. Вене 08.11.1968) и Конвенция о дорожных знаках и сигналах (За-
ключена в г. Вене 08.11.1968) [6], которые содействует повышению безопасности на дорогах при транс-
граничной автомобильной перевозки грузов. Россия участвует в обоих соглашениях. 

Первая из вышеприведенных конвенций определяет правила международного дорожного движе-
ния, устанавливает их субъектов, включает особые предписания, касающиеся транспортных средств. 
Детально регламентируются положения об условиях их допущения к международному движению и о 
технических требованиях, которым они должны соответствовать. Этими нормативами утверждаются 
формы национального и международного водительского удостоверения, а также порядок его лишения 
при допущении нарушений правил дорожного движения. 

Второй норматив определяет сигналы, предназначенные для регулирования движения транс-
портных средств, категории и виды дорожных знаков, условия установки и правила их оформления. 

Третья группа источников состоит из международных договоров, которые призваны гарантиро-
вать единое таможенное регулирование для договаривающихся стран. Такие правила установлены, 
например, в Договор о Таможенном кодексе Евразийского экономического союза (Подписан в г. Москве 
11.04.2017) [2] и в Таможенной конвенции о международной перевозке грузов с применением книжки 
МДП (Заключена в г. Женеве 14.11.1975) [9]. Россия также участвует в каждом из указанных актов. 

Первое из указанных соглашений регламентирует принятие странами ЕАЭС единого Таможенно-
го Кодекса, определяющего порядок и способы перемещения товаров через таможенную границу Сою-
за, осуществление таможенных процедур, связанных с прибытием и убытием товаров в пределах тер-
риторий договаривающихся стран. 

Таможенная конвенция о международной перевозке грузов с применением книжки МДП регули-
рует перевозку грузов, связанную с пересечением одной или нескольких границ от таможни места от-
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правления одной из договаривающихся сторон до таможни места назначения другой, производимую 
автомобильным транспортом. Книжка МДП представляет собой специальный документ на одну между-
народную перевозку. В нем указываются сведения об автотранспортном средстве, перемещаемом гру-
зе и маршруте его транспортировки. Наличие такой книжки позволяет перевозчику перемещать груз 
через государственные границы договаривающихся стран без уплаты ввозных и вывозных пошлин и 
сборов на промежуточных таможнях. Основной функцией процедуры МДП, является облегчение пере-
мещения товаров, перевозимых в автотранспортных средствах и контейнерах (дорожными транспорт-
ными средствами), через таможенные границы, расположенные в пунктах пограничных переходов 
между государствами и в иных пунктах [10, с. 86]. 

Указанные выше соглашения, безусловно, касаются регуляции международных автомобильных 
перевозок, однако, это больше публично правовое регулирование. Собственно частноправовым вопро-
сам, регламентации обязательств из договора трансграничной перевозки посвящена Конвенция о дого-
воре международной дорожной перевозки грузов (КДПГ/CMR) (Заключена в г. Женеве 19.05.1956) [5]. 
Россия является участницей этого соглашения. В силу п.1. ст.1, это соглашение применяется ко всяко-
му договору дорожной перевозки грузов за вознаграждение посредством транспортных средств, когда 
место погрузки груза и место доставки груза, указанные в контракте, находятся на территории двух 
различных стран, из которых, по крайней мере, одна является участницей Конвенции. Указанный нор-
матив регламентирует порядок заключения и исполнения договора перевозки грузов, обязанности и 
ответственность контрагентов, а также условия принятия груза к перевозке и сроки его доставки. Ряд 
статей КДПГ специально посвящены международной автомобильной накладной, оформляемой между 
перевозчиком и отправителем. Такой документ устанавливает факт заключения договора международ-
ной перевозки груза, определяются обязательные и дополнительные реквизиты, которые он должен 
содержать. При неточности и недостаточности указанной информации ответственность несет, как пра-
вило, отправитель груза. 

В КДПГ определен претензионно-исковый порядок разрешения споров между сторонами догово-
ра международной перевозки груза. Претензионная процедура не является обязательной, но лицо, по-
несшее убытки вследствие нарушений договора перевозки, вправе ее соблюсти до обращения в суд по 
месту нахождения ответчика или страны, где находится место принятия груза к перевозке. 

Особую специфику нормативного правового регулирования имеют и перевозки отдельных кате-
горий грузов. Условия их перемещения определяются двумя основными соглашениями – Соглашение о 
международных перевозках скоропортящихся пищевых продуктов и о специальных транспортных 
средствах, предназначенных для этих перевозок (СПС/ATP) (Заключено в г. Женеве 01.09.1970) [8] и 
Европейское соглашение о международной дорожной перевозке опасных грузов (ДОПОГ/ADR) (Заклю-
чено в г. Женеве 30.09.1957) [3]. 

СПС устанавливает строгие требования к оборудованию, находящемуся в специальных видах 
автотранспорта, перевозящего скоропортящиеся пищевые продукты. Эти предписания касаются тер-
морегуляции необходимой степени, коэффициента теплопередачи, поддержания определенного дав-
ления и влажности воздуха. Проверка наличия указанных требований производится компетентным ор-
ганом на специальной испытательной станции по месту регистрации транспортного средства. Эта ин-
формация должны фиксироваться в специальном документе – протоколе испытания, который состав-
ляется в строго отведенный срок для каждого оборудования в отдельности. Такая подробная регла-
ментация обеспечивает сохранение качества и свойств скоропортящихся пищевых продуктов. 

В нормах ДОПОГ содержатся виды опасных грузов, которые допускаются к перевозке автомо-
бильным транспортом при соблюдении определенных требований, а также те, транспортировка кото-
рых запрещена. При этом, стороны договора международной перевозки обязаны соблюдать меры без-
опасности, которые регламентированы в этом нормативном акте. В частности, закреплены требования 
к процедурам погрузки и выгрузки, маркировке и предельной массе отдельных видов грузов. Помимо 
этого, работники, участвующие в такой перевозке, должны быть заранее подготовлены и обучены про-
цессу их транспортировки и принятию аварийных мер в случае дорожно-транспортного происшествия. 

Анализирую даты заключения перечисленных выше соглашений бросается в глаза, что боль-
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шинство из них были разработаны и вступили в силу во второй половине прошлого века. За этот пери-
од изменилась и политическая, и экономическая, и техническая сторона осуществления международ-
ных перевозок вообще, а автомобильных в частности. Так на основе развития научно-технического 
прогресса, появились новые виды транспорта (например, морские, авиационные и автомобильные 
дроны), в процесс организации перевозок активно внедряются информационные инновации, что суще-
ственно меняет содержание обязательств по трансграничной перевозке. Особенно, в этой части выде-
ляется внедрение электронного документооборота в осуществление договоров перевозки. На смену 
бумажным товаротранспортным документам приходят электронные документы, такие как электронные 
грузовые таможенные декларации, коносаменты, железнодорожные и автомобильные накладные и т.п. 
В этом аспекте, применительно к международным перевозкам, как автомобильным, так и иными вида-
ми транспорта, включая смешанные и комбинированные (мультимодальные) перевозки очень перспек-
тивным выглядит идея создание единой транспортной информационной базы данных, основанной на 
технологии распределенных реестров (блокчейн). Такой информационно-интеллектуальный банк, по-
добно международной межбанковской системы передачи информации и совершения платежей SWIFT, 
позволил бы не только сделать процесс транспортировки груза прозрачным, и в условиях реального 
времени дал бы возможность отследить местонахождение товара, правомерность перемещения, или 
передачу его от одного перевозчика к другому; но и существенно упростил таможенный и налоговый 
контроль, экспедиторское обслуживание и исполнение обязательств страхования в этой области и т.п. 
В таких условиях перевозки логичным бы было наличие единого товаротранспортного документа, кото-
рый бы фиксировал юридически значимую информацию для всех участников рассматриваемого право-
отношения, включая и государственные органы, то есть объединил и грузовые таможенные деклара-
ции, и книжки МДМ и товаротранспортные накладные. 

Для осуществления такого рода процесса явно необходима процедура систематизации междуна-
родных соглашений в области трансграничных перевозок (и автомобильным, и иными видами транс-
порта) и в виде инкорпорации (на первоначальных этапах), и кодификации, то есть создание на этой 
основе единого комплексного норматива. Мы бы назвали такое соглашение Глобальной транспортной 
конвенцией. Однако, в условиях все большего противостояния между ведущими странами мира и явно-
го кризиса международного права, трудно представить, что в ближайшее время подобный норматив в 
рамках общемирового масштабы будет разработан и предложен к присоединению. Тем не менее, такие 
международные соглашения вполне возможны, а в некоторых случаях уже действуют их отдельные 
элементы, в рамках региональных объединений государств, например, Европейского Сообщества, 
Евразийского экономического союза, БРИКС и т.п. В последующем эти нормативные акты, а, равно как 
и наиболее удачные примеры национального законодательства, можно было бы использовать для со-
здания общемирового соглашения о трансграничных перевозках грузов и пассажиров. 
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Аннотация: статья изучает сложную взаимосвязь между миграционными процессами и проблемой не-
законной эксплуатации человека. В статье представлены различные факторы, которые усиливают уяз-
вимость мигрантов, такие как отсутствие законных путей миграции, недостаточные знания о правах и 
социальная изоляция. Исследуются меры, которые могут принимать государства для обеспечения за-
щиты мигрантов от эксплуатации, начиная от строгой правовой рамки до разработки инклюзивных про-
грамм интеграции и образовательных инициатив.  
Ключевые слова: конституционные гарантии, миграция, причины миграции, взаимосвязь миграции и 
незаконной эксплуатации человека, меры защиты мигрантов. 
 
RELATIONSHIP OF MIGRATION PROCESSES AND THE FUNDAMENTALS OF COUNTERING ILLEGAL 

EXPLOITATION OF HUMAN BEINGS 
 

Morozova Ekaterina Ivanovna 
 

Abstract: the article explores the complex relationship between migration processes and the problem of hon-
est human exploitation. The article describes various factors that increase the vulnerability of migrants, such 
as lack of legal means of exit, reasonable knowledge of rights and social exclusion. Explores measures that 
states can take to ensure migrants are protected from exploitation, from strict regulations to the development 
of inclusive development programs and educational initiatives.  
Key words: constitutional guarantees, migration, reasons for the relationship, the relationship between migra-
tion and honest exploitation of a person, measures to protect migrants. 

 
Говоря о понятии «миграция», необходимо сказать, что оно появилось в конце XIX века. С тече-

нием времени складывались различные подходы к трактовке понятия «миграция населения». В насто-
ящее время в научной литературе существуют множество десятков видов определений. Но наиболее 
характеризующее юридическую природу указанного понятия содержит следующее определение: ми-
грация населения (миграция) – это социальное, политико-правовое явление, представляющее собой 
систему правоотношений, проявляющихся в процессе территориального изменения места жительства 
или места нахождения лица, контролируемое государством, связанное с приобретением, изменением, 
реализацией и прекращением правового статуса мигранта [1, с. 218]. 

В современном мире миграционные процессы являются важным и неотъемлемым аспектом гло-
бализации. Они охватывают не только перемещение людей в поисках лучших возможностей для жизни 
и работы, но и зачастую сопровождаются социальными, экономическими и политическими проблема-
ми, одной из которых стоит выделить незаконную эксплуатацию человека. Это включает в себя явле-
ния, такие как торговля людьми, принудительный труд, сексуальная эксплуатация и другие формы 
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нарушений прав человека. 
Причин, по которым мигранты могут стать жертвами незаконной эксплуатации, существует мно-

жество: это и отсутствие правового статуса, возможная зависимость от посредников и трудовых экс-
плуататоров, сложности интеграции (языковые барьеры и отсутствие социальной поддержки), потреб-
ность в работе).  

Итак, мигранты, особенно в условиях нерегулярной миграции, часто оказываются в уязвимых си-
туациях, что делает их подверженными эксплуатации третьими лицами. Взаимодействие между мигра-
цией и эксплуатацией человека проявляется в нескольких аспектах: 

1. Уязвимость: мигранты могут не обладать достаточной информацией об условиях работы и 
жизни в стране пребывания, что делает их уязвимыми к обману и эксплуатации. Незнание местного 
языка и правовой системы, отсутствие социальной поддержки и ограниченный доступ к юридическим 
услугам усугубляют риски. 

2. Незаконный статус: нерегулярный статус мигрантов зачастую ограничивает их доступ к за-
конным трудовым рынкам, что вынуждает их искать работу в неофициальном секторе, где высок риск 
трудовой эксплуатации и отсутствует защита трудовых прав. 

3. Трудовая эксплуатация: заниженная заработная плата, небезопасные условия труда, удер-
жание документов работодателем, принуждение к труду и долговое рабство – все это формы трудовой 
эксплуатации, с которыми сталкиваются многие мигранты. 

4. Торговля людьми: мигранты могут стать жертвами торговли людьми для целей сексуальной 
эксплуатации, принудительного труда, принудительного попрошайничества, органов трансплантации и 
прочих. Преступники зачастую используют уязвимость мигрантов и обещание работы за границей в 
качестве ловушек. 

5. Регулирование миграции: недостаточное регулирование миграционных процессов может 
способствовать увеличению каналов незаконной и рискованной миграции, что увеличивает вероят-
ность эксплуатации. 

Для борьбы с трудовой и сексуальной эксплуатацией мигрантов, страны и международные орга-
низации разрабатывают комплекс мер, включая усиление законодательства, повышение осведомлен-
ности мигрантов о своих правах, улучшение социальной интеграции и создание безопасных и законных 
путей миграции. Такое противодействие в контексте миграции может включать: 

1. Совершенствование и унификация законодательства: страны вводят законы для предот-
вращения и наказания за торговлю людьми, а также для защиты прав мигрантов. 

2. Сотрудничество: международное сотрудничество и информационный обмен между право-
охранительными органами для предотвращения преступлений и преследования преступников. 

3. Просвещение: образовательные кампании среди мигрантов о рисках международной мигра-
ции и доступные средства правовой защиты. 

4. Защита прав мигрантов: усиление защиты мигрантов и предоставление социальных, юриди-
ческих и экономических услуг для поддержки интеграции. 

В Российской Федерации защита мигрантов от незаконной эксплуатации человека регламентиру-
ется целым рядом нормативно-правовых актов: 

1. Конституция РФ: основной закон страны гарантирует равные права и свободы для всех, вне 
зависимости от происхождения, социального и имущественного статуса, расы, национальности и дру-
гих обстоятельств. 

2. Трудовой Кодекс РФ (ТК РФ): регулирует отношения в сфере труда, включая условия приёма 
на работу иностранных граждан, работу по трудовому договору, оплату труда и предусматривает защи-
ту от дискриминации и трудовой эксплуатации. 

3. Федеральный закон «О правовом положении иностранных граждан в РФ»: определяет ос-
новные принципы правового положения иностранных граждан, включая требования к миграционному 
учету, трудовой деятельности и взаимодействию с государственными органами. 

4. Федеральный закон «О полиции»: содержит положения, согласно которым полиция обязана 
защищать права и свободы человека и гражданина, в том числе и иностранных граждан. 
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5. Федеральный закон «О беженцах»: регламентирует процедуры предоставления убежища, 
временного убежища, статуса беженца и дополнительной защиты, что также способствует предотвра-
щению эксплуатации уязвимых категорий иностранцев. 

6. Уголовный Кодекс РФ (УК РФ): содержит статьи, прямо направленные на борьбу с незакон-
ной эксплуатацией, включая торговлю людьми (ст. 127.1 УК РФ), использование рабского труда (ст. 
127.2 УК РФ), и другие преступления против свободы, чести и достоинства личности. 

Эти и другие нормативные акты служат основой для защиты прав мигрантов в России и преду-
сматривают как меры предупреждения, так и меры реагирования, включая уголовную ответственность 
за нарушения прав и свобод иностранных граждан. 

В России меры поддержки мигрантов предусмотрены в нескольких сферах, направленных на 
обеспечение их прав и интеграцию в общество. Вот некоторые из мер поддержки мигрантов в РФ: 

1. Регулирование правового статуса: Россия имеет систему миграционного законодательства, 
которая определяет правила въезда, пребывания и трудоустройства иностранных граждан. 

2. Квоты на трудовую миграцию: государственные квоты для мигрантов, определяющие коли-
чество виз для иностранных работников, которые могут быть введены ежегодно. 

3. Патентная система: система патентов позволяет иностранным гражданам из стран с визо-
вым режимом работать в РФ на законных основаниях, оплачивая фиксированный налоговый сбор. 

4. Разрешение на работу: иностранные граждане могут получить разрешение на работу, кото-
рое необходимо для легального трудоустройства. 

5. Центры временного размещения: создание центров, где мигранты могут временно прожи-
вать в ожидании оформления документов или решения вопросов с миграционным статусом. 

6. Программы адаптации и интеграции: курсы русского языка, истории и культуры, направлен-
ные на помощь мигрантам в адаптации к жизни в Российской Федерации. 

7. Юридическая помощь: наличие некоммерческих организаций и правительственных агентств, 
которые могут предоставлять мигрантам юридическую информацию и помощь. 

8. Медицинские услуги: иностранные граждане имеют право на экстренную медицинскую по-
мощь и, при наличии соответствующего полиса, на общедоступные медицинские услуги. 

9. Образование: дети мигрантов имеют право на получение образования наравне с граждана-
ми России. 

10. Антидискриминационные меры: Российское законодательство запрещает дискриминацию на 
основе национальности или происхождения. 

Важно отметить, что реальная поддержка мигрантов и доступность вышеуказанных услуг могут 
зависеть от множества факторов, включая регион пребывания, локальные ресурсы и индивидуальные 
обстоятельства мигрантов.  

Миграционные процессы и незаконная эксплуатация человека являются сложными и взаимосвя-
занными явлениями. Мигранты зачастую оказываются в уязвимых положениях из-за отсутствия закон-
ного статуса, нестабильности, нехватки информации и ресурсов, на что и ориентируются преступные 
сети для осуществления эксплуатации. 

Эффективное противодействие незаконной эксплуатации мигрантов требует комплексного под-
хода, включая укрепление правовой базы для защиты прав мигрантов, повышение их осведомленно-
сти, разработку и реализацию программ адаптации и интеграции. 

Необходимо международное и межведомственное сотрудничество для борьбы с трансграничной 
преступностью, включая торговлю людьми и обмен информацией о практиках эксплуатации. 

Защита прав мигрантов и борьба с незаконной эксплуатацией должна быть взаимно усиливаю-
щейся, учитывающей как права человека, так и социально-экономические аспекты миграции, чтобы 
обеспечить гуманный и справедливый подход. 

Инвестирование в улучшение правовых и социальных условий для мигрантов может не только 
снизить практику незаконной эксплуатации, но и способствовать экономическому росту и культурному 
богатству общества в целом. 

Миграция может привести к усилению экономического потенциала и культурного разнообразия, 
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однако она также создаёт возможности для незаконной эксплуатации людей. Противодействие этому 
негативному явлению требует целенаправленных действий как на национальном, так и на междуна-
родном уровнях. Политика и меры, направленные на улучшение условий проживания и работы мигран-
тов, должны сопровождаться постоянным мониторингом и адаптацией к меняющимся условиям и по-
требностям мигрантов, а также усилиями по борьбе с преступными сетями, способствующими незакон-
ной эксплуатации людей. 
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Аннотация: в данной статье исследуется уголовно-правовое регулирование преступлений против по-
ловой неприкосновенности и половой свободы несовершеннолетних, рассматривается то, как законо-
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Ежегодно сотрудники правоохранительных органов стоят на страже порядка прав и свобод чело-

века и гражданина Российской Федерации. Так, в статье 38 Конституции РФ указывается, что «Мате-
ринство и детство, семья находятся под защитой государства» [1]. Данная норма права указывает важ-
ный момент – защита детей. В современном мире дети подвергаются огромному спектру опасностей, 
так, одной из таких угроз является совершение сексуальных действий в отношении несовершеннолет-
них, то есть педофилия. 

Педофилия – это термин, применяемый к сексуальной активности с участием сексуально незре-
лого объекта. Педофилия – это расстройство сексуального преподчтения. Педофил может быть гомо-
сексуальным, гетеросексуальным или и тем и другим в выборе объектов, и теоретически его деятель-
ность может принимать практически любые формы, характерные для гетеросексуальной или гомосек-
суальной активности со взрослым партнером. [2. с.255] 

В Российском уголовном законодательстве содержатся статьи, которые подразумевают ответ-
ственность за совершение сексуальных действий в отношении несовершеннолетних. 

Так, в общей части Уголовного кодекса законодатель указывает на то, что преступления против 
половой неприкосновенности несовершеннолетних несут отягчающий характер. В п. «п» ч.1 ст.63 УК 
РФ законодатель закрепляет обстоятельство, отягчающее уголовную ответственность виновного, кото-
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рое заключается в «совершении преступления в отношении несовершеннолетнего (несовершеннолет-
ней) родителем или иным лицом, на которое возложены обязанности по содержанию, воспитанию, обу-
чению и (или) защите прав и законных интересов несовершеннолетнего (несовершеннолетней), либо 
лицом, проживающим совместно с несовершеннолетним (несовершеннолетней), либо педагогическим 
работником или другим работником образовательной организации, медицинской организации, органи-
зации, оказывающей социальные услуги, либо иной организации, обязанным осуществлять надзор за 
несовершеннолетним (несовершеннолетней), либо иным лицом, осуществляющим трудовую деятель-
ность в сфере образования, воспитания, развития несовершеннолетних, организации их отдыха и 
оздоровления, медицинского обеспечения, социальной защиты и социального обслуживания, в сфере 
детско-юношеского спорта, культуры и искусства с участием несовершеннолетних»[3]. То есть законо-
дательство подчеркивает, что при совершении преступления в отношении несовершеннолетних субъ-
ектом, деятельность которого напрямую связана с контактом с ребенком, с его защитой или воспитани-
ем, данное лицо, обладающее специальным статусом, будет нести большую ответственность, чем 
иное лицо.  

Такое решение законодателя является ненапрасным, так как в судебной практике наблюдается 
множество случаев, когда посягают на половую неприкосновенность детей именно вышеперечислен-
ные категории лиц. 

Так, летом 2012 г. в Ростовской области правоохранительные органы задержали тренера по во-
лейболу Александр Выгорко по подозрению в совершении сексуального насилия над несовершенно-
летними воспитанницами. Согласно материалам следствия он угрожал девочкам, не достигшим четыр-
надцатилетнего возраста исключением из секции в случае не вступления с ним в половой контакт, а 
также говорил им, что данные деяния улучшат их спортивные результаты. Решением суда преступнику 
назначено наказание в виде лишения свободы сроком восемнадцати лет.[4]. 

В марте 2019 г. в Ленинградской области был задержан 67-летний мужчина, работающий трене-
ром боевых искусств. Согласно данным следственных органов, он неоднократно приглашал одного из 
своих учеников, которому на момент совершения преступления не было четырнадцати лет. Все свои 
деяния он записывал на электронные носители, которые были найдены в процессе обыска [5]. 

Помимо того, что дети могут страдать от домогательств педагогов, тренеров и других наставни-
ков, также на половую неприкосновенность несовершеннолетних совершают посягательства их род-
ные. Так, жительница одной из деревень Всеволожского района заявила на родного сына. Как стало 
известно АН «Оперативное прикрытие», 43-летняя женщина накануне пришла в полицию и написала 
заявление на 22-летнего сына. 19 сентября мужчина во дворе дома совершил насильственные дей-
ствия сексуального характера в отношении своей 15-летней сестры. Следственным комитетом во Все-
воложске возбуждено уголовное дело по части 1 статьи 135 УК РФ. Брату избрана мера пресечения – 
подписка о невыезде.  

Большое количество изнасилования несовершеннолетних происходит именно со стороны отчи-
мов. Так, например, в Башкортостане 40-летний отчим изнасиловал свою 13-летнюю падчерицу за час 
до наступления Нового года 

Рассмотренные примеры подтверждают повышенную опасность исследуемой нами категории 
преступников, указанной в п. «п» ч.1 ст.63 УК РФ. Данные деяния представляют собой особую опас-
ность, поскольку совершаются лицами, которые по роду своей профессиональной деятельности долж-
ны оберегать и воспитывать детей, способствовать их здоровому физическому и психическому разви-
тию, а не травмировать детский организм и детскую психику. Также необходимо понимать повышенную 
латентность данного рода преступлений, т. к. в силу возрастных особенностей и доверия к преступнику 
как к тренеру, учителю, родителю или другому родственнику и т.д. потерпевший, как правило, не всегда 
осознает всей противоправности деяния, чем и пользуются преступники. 

Ужесточение законодательства относительно рассматриваемого вида преступления можно 
наблюдать также в п. «а» ч.1 ст.73 УК РФ, согласно которому условное осуждение не может быть 
назначено осужденным за преступления против половой неприкосновенности несовершеннолетних, не 
достигших четырнадцатилетнего возраста [3]. Данной нормой законодатель исключает возможность 
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исправления осужденного без реального отбывания наказания, что также отягчает ответственность 
педофилов. Ограничения, связанные с запретом применения нормы об условном освобождении по от-
ношению к вышеуказанным лицам напрямую связаны с повышенной общественной опасностью данных 
преступлений, а также с тем, что лица, страдающие расстройством сексуального предпочтения (педо-
филией), склоны к систематическому совершению таких преступлений и среди них высока доля реци-
дива. [6, с.73] 

Не менее интересно, как в Уголовном законе регулируется институт условно-досрочного осво-
бождения. Так, согласно п. «д» ч.3 ст. 79 УК РФ лицам, совершившим преступление против половой 
неприкосновенности несовершеннолетних, не достигших четырнадцати лет, для получения условно-
досрочного освобождения необходимо отбыть не менее четырех пятых срока наказания, согласно п. 
«г» той же нормы, лица, которые совершили то же преступление, но в отношении несовершеннолетних 
от четырнадцатилетнего возраста, должны отбыть не менее трех четвертей срока наказания. [3] Дан-
ные части отбытого срока являются самыми большими, что подтверждает тот факт, что за преступле-
ния в отношении несовершеннолетних подразумевается наиболее строгое наказание, которое лицо 
обязано отбыть практически в полной мере. 

Таким образом, в общей части Уголовного Кодекса РФ законодатель дает понять, что половая 
неприкосновенность, права и интересы ребенка стоят на одном из ведущих мест в российском праве, и 
что за преступления, посягающие на данные права, осужденные будут нести максимально суровые 
наказания. 

Перейдем к рассмотрению другой составляющей Уголовного кодекса – Особенной части. В при-
мечании к ст.73 УК РФ указано: «к преступлениям против половой неприкосновенности несовершенно-
летних, не достигших четырнадцатилетнего возраста, относятся преступления, предусмотренные ста-
тьями 131-135, 240, 241, 242, 242.1 и 242.2 настоящего Кодекса, совершенные в отношении несовер-
шеннолетних, не достигших четырнадцатилетнего возраста» [3]. В научной литературе уголовного пра-
ва преступления против половой свободы и неприкосновенности разделяют на насильственные и не-
насильственные. К насильственным относят следующие составы: п. «а» ч. 3 ст. 131, п. «б» ч. 4 ст. 131, 
либо п. «а» ч. 3 ст. 132, либо п. «б» ч. 4 ст. 132 УК РФ. 

Основными из данных статей и наиболее ужасными являются статьи 131 и 132 УК РФ, разберем-
ся с их составами. 

Состав преступления изнасилования, мужеложства, лесбиянства и иных действий сексуального 
характера является формальным. То есть, преступление считается оконченным с момента начала по-
лового сношения, мужеложства, лесбиянства и иных действий сексуального характера. При этом под 
насилием следует понимать как опасное, так и неопасное для жизни или здоровья насилие, включая 
побои или совершение иных насильственных действий, связанных с причинением потерпевшему лицу 
физической боли либо с ограничением его свободы. При этом, при причинении тяжкого вреда здоровью 
данное деяние будут квалифицировать по соответствующему составу ст.111 УК РФ. Под «угрозой при-
менения насилия» стоит подразумевать прямые высказывания, в которых выражалось намерение 
применения физического насилия к потерпевшему лицу или к другим лицам, а также такие угрожающие 
действия виновного, как, например, демонстрация оружия или предметов, которые могут быть исполь-
зованы в качестве оружия. То есть, в данном составе содержится понятие угроз, подразумевающее 
только угрозы убийством или причинением тяжкого вреда здоровью.[7]  

Вторым признаком выступает использование беспомощного состояния потерпевшего. В данном 
случае под беспомощным состоянием подразумевается то состояние, при котором в силу своего физи-
ческого или психического состояния жертва не могла оказать сопротивление, защититься из-за того, 
что не понимала и не осознавала окружающую обстановку, а также не понимала сущности характера и 
значения совершаемых с нею действий (и субъект именно на это рассчитывает). Беспомощное состоя-
ние может возникнуть, согласно разъяснению Пленума Верховного Суда РФ, данному в Постановлении 
Nº 11 от 15 июня 2004 г. «О судебной практике по делам о преступлениях, предусмотренных статьями 
131 и 132 Уголовного кодекса Российской Федерации», в силу следующих причин: малолетнего или 
престарелого возраста, слабоумия или иного болезненного расстройства психики, физических недо-
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статков потерпевшей, сильной степени алкогольного или наркотического опьянения. К беспомощному 
состоянию в контексте ст. 131 и 132 УК РФ относят сон (в отличие от убийства, предусмотренного п. 
«в» 105 УК РФ). Так как в данном составе подразумевается совершение полового сношения против во-
ли женщины, то, соответственно, логично было определить, что состояние сна является беспомощным 
состоянием, так как в нем женщина не может высказать свое волеизъявление на вступление в половой 
контакт с посягающим. [8]  

 В примечании к статье 131 также дополнительно закреплено, что лицо, не достигшее двенадца-
тилетнего возраста, находится в беспомощном состоянии. Так, к преступлениям, которые предусмот-
рены п. «б» ч.4 ст.131, п. «б» ч.4 ст.132  УК РФ, относят деяния, попадающие под признаки преступле-
ний, содержащихся в ч.3-5 ст.134 и ч.2-4 ст.135 УК РФ, которые были совершены в отношении лица, 
младше двенадцати лет. Данное примечание является, на наш взгляд, особо важным, поскольку нака-
зание подразумевается более суровым. 

В ст.131 УК РФ потерпевшим является только женщина, таким образом, регулирование, содер-
жащееся в п. «а» ч.3, п. «б» ч.4, п. «б» ч.5 данной правовой нормы охраняют только половую неприкос-
новенность несовершеннолетних представительниц женского пола. Соответственно, субъектом пре-
ступления в изнасиловании выступает только вменяемый мужчина, достигший возраста четырнадцати 
лет. Что касается защиты представителей мужского пола, то их половая неприкосновенность от 
насильственных действий сексуального характера охраняется нормой статьи 132 УК РФ. В данной ста-
тье и другой субъект, относительно 131 статьи. Субъектом преступлений, предусмотренных ст.132 вы-
ступает вменяемое лицо любого пола, достигшее четырнадцатилетнего возраста.  

То есть, фактически ст.131 и 132 УК РФ охраняют схожие объекты преступлений, большая раз-
ница только в принадлежности преступника и потерпевшего к определенному полу. Примечательно, 
что даже наказания полностью аналогичны, как по основному составу, так и по квалифицирующим. 

Остальные преступления относятся к категории «ненасильственных», то есть в их признаках не 
содержится условие применения насилия или угроз его применения.  

Статья 133 УК РФ подразумевает понуждение к действиям сексуального характера. Данный со-
став отличается от состава 132 статьи тем, что так называемое воздействие на жертву происходит не 
за счет угроз убийства или истязания, а путем шантажа, манипуляций. Например, Московским город-
ским судом к уголовной ответственности по ч.2 ст.133 УК РФ был привлечен Абдурахманов Галим, ко-
торый вступил в половой контакт с несовершеннолетней, не достигшей шестнадцатилетнего возраста. 
Преступник получил от потерпевшей фотографии интимного характера и начал ее шантажировать для 
совершения полового акта, угрожая, что распространит ее фотографии и опозорит.[9] 

При анализе 133 статьи Уголовного кодекса РФ можно обратить внимание, что в части 2 содер-
жится формулировка «в отношении несовершеннолетнего (несовершеннолетней)» [3], т.е. в данной 
статье нет деления до достижения двенадцати лет, четырнадцати и шестнадцати, в данном случае, в 
независимости от возраста несовершеннолетнего, преступник будет нести одинаковое наказание. На 
наш взгляд, необходимо было выделить и усилить ответственность относительно того, какого возраста 
был потерпевший. Так, в современной реальности девочка пятнадцатилетнего возраста может выгля-
деть намного старше своего возраста и при совершении данного вида преступления не всегда деяния 
преступника будет следствием педофилии. Если же преступление было совершено в отношении ре-
бенка одиннадцати лет, внешность которого соответствует его возрасту, то тут уже проще выявить 
склонность именно к расстройству – педофилии. 

Законодатель выделил в отдельный состав преступления половое сношение и иные сексуаль-
ные действия сексуального характера с лицом, не достигшим шестнадцатилетнего возраста в статью 
134 УК РФ. Субъектом является вменяемое лицо, достигшее совершеннолетия, при этом, если между 
потерпевшей и подсудимым разница в возрасте составляет менее четырех лет – то к последнему не 
могут применить наказание в виде лишения свободы. Также, примечательно, что при совершении дан-
ного преступления впервые лицо может избежать ответственности путем вступления в брак с потер-
певшей. 

В статье 135 УК РФ законодатель развратным действиям относит любые действия, кроме поло-
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вого сношения, мужеложства и лесбиянства, совершенные в отношении лиц, достигших двенадцати-
летнего возраста, но не достигших шестнадцатилетнего возраста, которые были направлены на удо-
влетворение сексуального влечения виновного, или на вызывание сексуального возбуждения у потер-
певшего лица, или на пробуждение у него интереса к сексуальным отношениям. Развратными могут 
признаваться и такие действия, при которых непосредственный физический контакт с телом потерпев-
шего лица отсутствовал, включая действия, совершенные с использованием сети Интернет, иных ин-
формационно-телекоммуникационных сетей. Так, ранее упомянутый Абдурахманов Галим с целью 
возбуждения интереса к сексуальной жизни потерпевший отправлял фотографию обнаженного полово-
го члена, за что также понес уголовную ответственность и был лишен свободы [9]. 

Также необходимо отметить, ч.5 ст.131, ч.5 ст.132, ч.6 ст.134 УК РФ предусматривают такой вид 
наказания как пожизненное лишение свободы для рецидивистов. Так как педофилия – это расстрой-
ство сексуального поведения, то вполне целесообразно при повторе данного деяния преступника мак-
симально изолировать от общества и, в первую очередь, от детей. Однако, для таких лиц законодате-
лю следовало бы сделать невозможным условно-досрочное освобождение, поскольку рецидив только 
подтверждает наличие у человека склонности к половому сношению с несовершеннолетними и указы-
вает на то, что человек не борется со своим недугом, то есть не исправляется. 

Современная статистика преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы 
в России за 2017-2020гг. [Таблица 1] показывает определенную динамику. Так, можно заметить пре-
восходство по количеству преступлений насильственного характера, которое с каждым годом, к сожа-
лению, растет. Необходимо помнить, что существует и латентная преступность, а это значит, что коли-
чество реально совершенных преступлений будет значительно отличаться. Отметим, что, согласно 
статистике, вторым по количеству преступлений является половое сношение с несовершеннолетним, 
не достигшим шестнадцатилетнего возраста. Данное заключение говорит о том, что все больше со-
вершается ненасильственных преступлений, направленных на половую неприкосновенность несовер-
шеннолетних, что заставляет задуматься о том, как противостоять данным явлениям и осуществлять 
защиту института детства. 

 
Таблица 1 

Зарегистрированные преступления против половой неприкосновенности и половой свободы в 
России (2017-2020 гг.) [10,с.44] 

Статья УК РФ 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 

131 3 538 3 374 3 177 3 535 

132 6 674 6 914 7 129 7 433 

133 156 176 279 236 

134 4 988 4 974 4 996 5 319 

135 1 498 1 810 2 036 2 192 

ВСЕГО 16 854 17 248 17 617 18 715 

 
Проанализировав уголовно-правовое регулирование по охране половой неприкосновенности и 

половой свободы несовершеннолетних, можно сделать вывод о том, что законодатель старается мак-
симально защитить данную прослойку общества. С каждым годом происходит ужесточение уголовного 
законодательства. Так, вполне справедливо применять отягчающее обстоятельство к тем лицам, со-
вершившим преступление, которые должны были защищать и воспитывать детей. Серьезность данно-
го преступления заключается в опасных общественных последствиях. Так, преступник может лишить 
жизни свою жертву (например, Чикатило убил каждого несовершеннолетнего, которого он изнасило-
вал). Данным преступлением причиняется огромный вред физическому здоровью ребенка и психике. 
Более того, такие психические травмы в будущем могут перерасти в то, что у самой жертвы будет 
склонность к педофилии. 

Таким образом, для защиты нашего же будущего и будущего страны необходимо максимально 
ужесточать законодательство в отношении лиц, посягающих на половую свободу и неприкосновенность 
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несовершеннолетних, необходимо активно применять принудительные меры медицинского характера, 
применять химическую кастрацию, изучать психологию педофилов и активно им противостоять и пы-
таться их излечить. 

Необходимо как можно больше придавать огласке данные преступления и бороться с их латент-
ностью. Для устранения латентности данных преступлений необходимо проводить с каждым ребенком 
консультацию со школьным психологом, в результате которой будут выявляться травмирующие собы-
тия. Так, при регулярной работе с психологом несовершеннолетний не только сможет получить психо-
логическую помощь, но и сможет рассказать о преступлении, которое было совершено в отношении 
него. В таком случае психологи должны способствовать огласке преступных деяний, что должно приве-
сти к снижению латентности. 
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Аннотация: в статье рассматриваются сущность понятия «педагогические условия», особенности их 
использования для развития познавательно-исследовательской деятельности дошкольников, органи-
зации познавательно-исследовательской и экспериментальной деятельности детей дошкольного воз-
раста, роль педагога в проведении экспериментальной деятельности дошкольников. 
Ключевые слова: педагогическое условие, экспериментальная работа, познавательно-
исследовательская деятельность, экспериментальная познавательная сфера дошкольника. 

 
PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR USING THE EXPERIMENTATION METHOD FOR THE 

DEVELOPMENT OF COGNITIVE RESEARCH ACTIVITIES OF PRESCHOOLERS 
 

Resident Elena Gennadievna 
 

Scientific adviser: Prikhodchenko Ekaterina  
 
Abstract: the article examines the essence of the concept of "pedagogical conditions", the features of their 
use for the development of cognitive research activities of preschoolers, the organization of cognitive research 
and experimental activities of preschool children, the role of a teacher in conducting experimental activities of 
preschoolers. 
Keywords: pedagogical condition, experimental work, cognitive research activity, experimental cognitive 
sphere of a preschooler. 

 
Введение. Развитие познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возрас-

та на сегодняшний день является одной из актуальных проблем дошкольной педагогики. Актуальность 
ее изучения обусловлена тем, что развитие такого рода деятельности деятельности тесным образом 
связано с формированием познавательной сферы дошкольников, развитием познавательных процес-
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сов, совершенствованием навыков экспериментальной деятельности у детей, которые в своей совокуп-
ности определяют успешность освоения многих знаний и представлений, предметных областей и наук. 
Одним из инновационных методов, применяемых для развития познавательно-исследовательской дея-
тельности дошкольников, является метод экспериментирования, эффективность использования которо-
го во многом определяется грамотно созданными педагогическими условиями. 

Цель статьи – изучение педагогических условий использования метода экспериментирования 
для развития познавательно-исследовательской деятельности дошкольников. 

Изложение основного материала. Изучение педагогических условий использования метода 
экспериментирования для развития познавательно-исследовательской деятельности дошкольников, в 
первую очередь, предполагает определение сущности понятия «педагогические условия».  

Анализ психолого-педагогической литературы показал, что единого подхода к пониманию сущности 
педагогических условий не существует. Так, одни ученые полагают, что педагогические условия – это: 

1) совокупность мер педагогического воздействия (В. И. Андреев, А. Я. Найн, Н. М. Яковлева); 
2) содержание, методы и формы обучения и воспитания (В. И. Андреев); 
3) совокупность объективных форм, методов, средств материально-пространственной среды, 

направленных на решение поставленных задач (А. Я. Найн); 
4) совокупность мер педагогического процесса (Н. М. Яковлева). 
Другие исследователи, такие, как: М. В. Зверева, Н. В. Иполитова и др., связывают педагогиче-

ские условия с конструированием педагогической системы [1]. 
Опираясь на рассмотренные точки зрения, можно сказать, что педагогические условия представ-

ляют собой один из компонентов педагогической системы, который отражает совокупность возможностей 
образовательной и материально-пространственной среды, воздействующих на личностный и процессу-
альный аспекты данной системы и обеспечивающих ее эффективное функционирование и развитие. 

Рассмотрим более подробно педагогические условия использования метода экспериментирова-
ния для развития познавательно-исследовательской деятельности дошкольников. Одним из важнейших 
педагогических условий его применения экспериментирования является организация экспериментально-
исследовательской деятельности таким образом, чтобы у ребенка возникало желание заниматься ею, 
проявлять собственную инициативу. Выделенное условие предполагает использование в ходе экспери-
мента интересных и занимательных заданий для дошкольников той или иной возрастной группы. Орга-
низация экспериментальной деятельности в рамках детского экспериментирования подразумевает под-
бор материалов для проведения опытов и экспериментов в соответствии с возрастом и особенностями 
развития детей. Исходя из данного условия, не менее важным является учет возрастных особенностей 
дошкольников. Другими словами, важнейшими условиями организации эффективной эксперименталь-
ной и познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста является подбор 
материалов и заданий, соответствующих их возрасту и вызывающих у них интерес на конкретном воз-
растном этапе дошкольного детства. Педагогическим условием обеспечения эффективности использо-
вания метода экспериментирования с целью развития познавательно-исследовательской деятельности 
детей является предоставление свободы выбора, которая реализуется как в процессе определения 
объекта исследования, так и в выдвижении гипотез, в определении путей решения проблемы. Создание 
данного условия позволяет детям проявлять свою индивидуальность, а значит наиболее эффективно 
достигать поставленные цели и реализовать намеченные задачи [3]. 

Экспериментальная и познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного воз-
раста во многом связана с наблюдениями дошкольников. Некоторые педагоги не уделяют достаточной 
организации наблюдательской деятельности наблюдениям своих воспитанников, не всегда серьезно 
относятся к данному виду детской работы, что чревато определенными неудачами. Ввиду этого, одним 
из педагогических условий обеспечения эффективности использования метода экспериментирования в 
развитии познавательно-исследовательской деятельности дошкольников является серьезное отноше-
ние педагога к любым наблюдениям детей, использование похвалы за удачное их проведение наблю-
дение. Сущность рассматриваемого условия заключается в том, что каждый ребенок должен почув-
ствовать всю значимость собственной деятельности – только лишь в этом случае он будет стремиться 
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к достижению лучших результатов. Кроме того, подобное отношение педагога является отличным сти-
мулом развития познавательного интереса ребенка [2]. 

Известно, что успешность любой деятельности дошкольников зависит не только от их стремле-
ний, желаний и интересов, но и от поддержки взрослых, от создания педагогами и родителями благо-
приятного эмоционально-психологического климата в детском коллективе, от признания заслуг детей в 
том или ином виде деятельности. Учитывая данный факт, одним из педагогических условий эффектив-
ного использования метода экспериментирования для развития познавательно-исследовательской де-
ятельности дошкольников является проявление педагогом доброжелательности и заинтересованности 
в отношении детских исследований. В ходе экспериментальной деятельности дошкольников педагогу 
не следует говорить, что ребенок что-либо выполнил неправильно, а его выводы и действия являются 
ошибочными. Необдуманное поведение педагога может привести к исчезновению у ребенка интереса к 
экспериментальной и познавательно-исследовательской деятельности. В случае, если ребенок допу-
стил ошибку либо же сделал неверные выводы, педагогу не стоит акцентировать внимание на этом. 
Наилучшим действием в данной ситуации со стороны педагога является использование наводящих 
вопросов, организация совместной деятельности педагога и дошкольника, в ходе которой ребенок сам 
может осознать, что он неправ и где допустил ошибку. Дошкольники не должны бояться ошибиться в 
процессе экспериментальной и познавательно-исследовательской деятельности. К тому же, педагог 
должен учитывать, что одни и те же явления и процессы могут рассматриваться с разных сторон. 

В ходе организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников педагогам 
следует учитывать, что она неразрывно связана с психическими и познавательными процессами, ак-
тивность которых во многом определяет эффективность выполнения такой деятельности. Следова-
тельно, для обеспечения результативности использования метода экспериментирования педагоги 
должны максимально активизировать все органы чувств ребенка (зрение, слух, обоняние, осязание), а 
также воздействовать на развитие эмоциональной сферы посредством использования соответствую-
щих стимулирующих заданий [4]. 

С целью обеспечения эффективности использования метода экспериментирования в развитии 
познавательно-исследовательской деятельности детей дошкольного возраста педагоги должны стре-
миться развивать творчество и фантазию дошкольников. Результативным в данном случае является 
дополнение детьми реальных исследований и экспериментов придуманными рассказами. Такой подход 
к организации экспериментальной и познавательно-исследовательской деятельности способствует не 
только познавательному развитию дошкольников, но и развитию их психических процессов (мышления, 
внимания, памяти, речи и т.д.) [2]. 

Приведенные педагогические условия использования метода экспериментирования для развития 
познавательно-исследовательской деятельности дошкольников являются не единственными условия-
ми обеспечения эффективности указанной деятельности. Однако, они во всем многообразии условий 
занимают значимое место. И, конечно же, в обеспечении рассмотренных условий велика роль педаго-
га, который не только организует и направляет деятельность дошкольников, но и мотивирует их на до-
стижение поставленных в ходе экспериментирования целей и задач. 

Вывод. Проведенное исследование показало, что педагогические условия представляют собой 
один из компонентов педагогической системы, который отражает совокупность возможностей образо-
вательной и материально-пространственной среды, воздействующих на личностный и процессуальный 
аспекты данной системы и обеспечивающих ее эффективное функционирование и развитие. Педагоги-
ческими условиями использования метода экспериментирования для развития познавательно-
исследовательской деятельности дошкольников являются: организация экспериментально-
исследовательской деятельности таким образом, чтобы у ребенка возникало желание заниматься ею, 
проявлять собственную инициативу; учет возрастных особенностей дошкольников; предоставление 
детям свободы выбора в ходе эксперимента; серьезное отношение педагога к любым наблюдениям 
детей, использование похвалы за удачно проведенное наблюдение; проявление педагогом доброжела-
тельности и заинтересованности в отношении детских исследований; активизация всех органов чувств 
ребенка (зрение, слух, обоняние, осязание) в ходе познавательно-исследовательской и эксперимен-
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тальной деятельности; дополнение детьми реальных исследований и экспериментов придуманными 
рассказами, рисунками, поделками. 
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Аннотация: в статье представлена разработка занятия по русскому языку, в которой учебный 
материал выстраивается таким образом, чтобы ребенок оказывался в ситуациях, помогающих 
формированию ключевых жизненных компетенции. Учащийся получает не только знания и умения по 
учебной дисциплине, но и на опыте собственной деятельности учится применять эти знания в 
обыденной жизни, готовится к социальному взаимодействию.  
Ключевые слова: русский язык; признак предмета; социализация; жизненные компетенции; развитие; 
коррекция. 
 

SOCIALIZATION AND FORMATION OF LIFE COMPETENCIES OF STUDENTS WITH MENTAL 
RETARDATION IN RUSSIAN LANGUAGE LESSONS. THE DEVELOPMENT OF THE LESSON 

 
Zhuchkova L.N. 

 
Abstract: The article presents the development of a Russian language lesson, in which the educational 
material is structured in such a way that the child finds himself in situations that help form key life 
competencies. The student receives not only knowledge and skills in the academic discipline, but also learns 
from the experience of his own activity to apply this knowledge in everyday life, prepares for social interaction.  
Keywords: Russian language; subject attribute; socialization; life competencies; development; correction.  

 
Тема: Название признаков предмета. Выделение слов, обозначающих признаки предметов по 

вопросам. 
Цель урока: дать представление о словах, обозначающих признаки предметов, посредством 

учебного материала социализировать и формировать жизненные навыки учащихся. 
Задачи: 
Образовательные: расширять запас слов, обозначающих признаки предметов, воспринимаемые 

разными органами чувств: цвет, величина, форма, вкус и т.д. Учить задавать вопросы к словам – 
признакам, находить их в тексте. 

Коррекционно-развивающие: 

 развивать умение наблюдать, выделять разнообразные признаки предметов; 

 коррекция и развитие связной устной речи, пополнение и обогащение пассивного и 
активного словарного запаса; 
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 коррекция и развитие зрительного восприятия; 

 развитие слухового восприятия; 

 коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук; 

 коррекция и развитие мыслительной деятельности на основе упражнений в классификации; 

 коррекция и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально-волевой сферы. 
Воспитательные: 
воспитывать интерес к учебе, предмету; 
воспитывать умение работать в парах, в команде (приобретение опыта ведения конструктивного 

диалога при совместной работе); 
воспитывать самостоятельность, ответственность за результаты своего труда, волевые 

качества; 
воспитывать нравственные качества (развивать умение слушать, сопереживать, принимать 

позицию другого человека, формировать доброжелательные, товарищеские взаимоотношения с 
одноклассниками, быть вежливым). 

 
Тип урока: урок «открытия» нового знания. 
Методы обучения: объяснительно-иллюстративный, репродуктивный метод, метод проблемного 

изложения, частично-поисковый метод. 
Формы организации познавательной деятельности: фронтальная, индивидуальная, работа в 

парах. 
Средства обучения: интерактивная доска, презентация, карточки с заданиями. 
Метапредметные связи: окружающий мир, литературное чтение. 

 
Таблица 1 

Ход урока 
Этап урока Деятельность учителя Деятельность 

учеников 
Хрономе

траж 
1.Организацио
нный момент. 
 
 
 
 
2.Постановка 
цели урока , 
мотивация 
учебной 
деятельности. 
3.Актуализаци
я знаний УУД. 

Здравствуйте, ребята! Я вижу, что у вас хорошее 
настроение, и мы сегодня отлично поработаем. Вы 
хотите в поход? Давайте представим, что наступило 
долгожданное, теплое, солнечное лето. Я предлагаю 
вам отправится на речку. 
Но прежде чем тронуться в путь. Возьмем с собой 
некоторые предметы. (Вешаю на доску слово 
предмет.) 
На  интерактивной доске вывожу картинку  с рюкзаком. 
Докажите, что это предмет. Вывожу картинку с 2 
рюкзаками  (зеленый, красный). Чем они отличаются? 
Вешаю на доску слово цвет. Вывожу картинку 
большая\маленькая бутылка с водой. Чем они 
отличаются? Вешаю на доску слово размер. Вывожу 
картинку с круглым\квадратным ковриком. Чем они 
отличаются? Вешаю на доску слово форма. Вывожу 
картинку со всеми предметами. Перед нами предметы, 
они отличаю друг от друга цветом, размером, формой 
т.д., они имеют свои признаки. (Вешаю на доску слово 
признак.) Сегодня на уроке мы будем изучать слова, 
которые называют признаки предметов. Признаки есть 
у всех предметов. Мы будем их называть, находить, 
задавать к этим словам вопросы. 

Здороваются, 
отвечают на 

вопросы. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отвечает на 
вопрос что? 

Цветом. 
 

Размером. 
 

Формой. 

1-2 мин. 
 
 
 
 
 
 

5 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 117 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

Этап урока Деятельность учителя Деятельность 
учеников 

Хрономе
траж 

4.Первичное 
восприятие и 
усвоение 
нового 
теоретическог
о учебного 
материала. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Физ. минутка. 

Перед походом нужно основательно подкрепиться. 
Самый полезный завтрак? 
Каждый из вас будет вытягивать лист  с названием 
каши, говорить: У меня каша (какая?) …. Находить 
тарелку с нужной крупой. 
Какой мы вопрос задавали? Вешаю вопрос на доску. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Речка далеко, сначала идем пешком, а теперь придется 
пробежаться, чтобы не опоздать на автобус. 

Каша. 
Дети 

пересаживаются 
за стол, на 

котором 
расставлены 

тарелки с крупой. 
Вытягивают, 

название каши, 
произносят, 

задают вопрос, 
находят нужную 
тарелку.  Руками 
трогают крупу, по 

желанию 
называют 

дополнительные 
признаки 
(жёлтая, 

мелкая...). 
Шагаем на месте, 
бежим на месте. 

 

5 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 мин. 

5. 
Применение 
теоретических 
положений в 
условиях 
выполнения 
упражнений и 
решения 
задач. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Физ. минутка 

Сели в автобус, смотрим в окно. В каком красивом 
городе мы живем! 
 
 
 
 
Проезжаем Успенский собор.  Какие признаки он имеет? 
(цвет, форму, возраст, размер). Он какой? Вешаю 
табличку с вопросом на доску. 
 
 
Проезжаем Золотые ворота. В самом названии признак, 
рассказать почему так названы. Они какие?  Вешаю 
табличку с вопросом на доску. 
 
 
 
Проезжаем около парка Липки. Он какой? 
 
 
 
 
Наконец, мы приехали на речку. Можно поплавать. 

Садятся на 
стулья, смотрят 

на  презентацию, 
называют 
признаки 

предметов, 
задают вопрос. 
Собор (какой?) 

старинный, 
красивый, 

белокаменный, 
высокий. 

 
Золотые ворота  

(какие?) 
уникальные, 

величественные,  
отреставрирован

ные 
Парк (какой?) 

городской, 
центральный, 

уютный, 
открытый, 

старый, 

5 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 мин. 
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Этап урока Деятельность учителя Деятельность 
учеников 

Хрономе
траж 

чудесный. 
Встают, делают 

руками 
плавательные 

движения. 
 

6.Обобщение 
усвоенного и 
включение его 
в систему 
ранее 
усвоенных 
ЗУН и УУД. 

Ребята, какая красота кругом. Вывожу картинки 
природы (луга, река). Мне очень захотелось описать эту 
красоту. У меня получился текст, но он мне не 
понравился. Чего не хватает в нем? 
 
 
 
Делаем вывод. Для чего нужны слова, называющие 
признак. 

Вместо точек 
(каждый на 

листе) вставляют 
слова, 

обознающие 
признак 

предмета. 
 

Делают речь 
выразительной, 

красочной, 
образной, яркой. 

6 мин. 

7. Контроль за 
процессом и 
результатом 
учебной 
деятельности 
школьников. 
 
8.Рефлексия 
деятельности. 

Пора возвращаться домой. По дороге мы встретили 
собаку, которая потерялась. (Показываю фото собаки 
или игрушку). Поможем ей найти хозяина. Напишем 
объявление, в котором укажем признаки собаки. 
(Работа в парах). Помогут нам опорные слова  (размер, 
морда, уши, цвет, шерсть, хвост). 
 
 
Наконец, мы дома. Можно отдохнуть, посмотреть 
телевизор. А там показывают последние новости г. 
Владимира. Съемочная группа побывала в школе-
интернате №2, где проходил урок в 3«В» классе. 
Каждый по очереди подходит к импровизированному 
экрану телевизора, отвечает на вопросы: 
-что вы изучали сегодня на уроке; 
-что понравилось; 
-что было трудно; 
-чему научился; 
-урок дал мне для жизни; 
-что ты расскажешь дома. 

Объединяются в 
пары, описывают 

собаку по 
опорным словам. 

 
 
 
 

Отвечают на 
вопросы 

корреспондента. 

6 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 мин. 
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Аннотация: Статья посвящена игровому самомассажу кистей рук как средству совершенствования 
мелкой моторики у старших дошкольников с общим недоразвитием речи III уровня. В материале рас-
сматривается теоретическая часть, эмпирическая и формирующая часть. На основании полученных 
данных было выявлено, что коррекционная работа с использованием игрового самомассажа кистей рук 
эффективна.  
Ключевые слова: общее недоразвитие речи III уровня, старший дошкольный возраст, моторное раз-
витие, самомассаж. 
 

PLAY SELF-MASSAGE OF HANDS AS A MEANS OF IMPROVING FINE MOTOR SKILLS IN SENIOR 
PRESCHOOLERS WITH A GENERAL LACK OF SPEECH OF III LEVEL 

 
Shlepova Olga Alexandrovna 

 
Abstract: The article is devoted to the game self-massage of hands as a means of improving fine motor skills 
in senior preschoolers with a general lack of speech of III level. The article considers the theoretical part, the 
empirical and the formative part. On the basis of the data obtained, it was found that corrective work with the 
use of self-massage of hands is effective. 
Keywords: general underdevelopment of speech of III level, senior preschool age, motor development, self-
massage. 

 
Одним из множества нарушений у детей с общим недоразвитием речи является отставание в мо-

торном развитии. При начале подготовке к школьному обучению повышается нагрузка на все сферы 
ребенка, что усугубляет его состояние: дефицит двигательного развития, неловкость, дискоординиро-
ванность движений, пространственные ошибки, трудности пространственного написания букв и цифр, 
выполнения арифметических операций, пространственных по своей сути, нарушения грамматических 
операций, приводят к первым школьным неудачам. На фоне нарушения психических процессов в 
дальнейшем они перерастают в многолетнюю неуспеваемость, потерю интереса к обучению, девиант-
ному поведению. Поэтому совершенствование двигательной сферы детей с общим недоразвитием ре-
чи, в частности, устранение недостатков развития мелкой моторики, является ключевым направлением 
коррекционной работы. Необходимость проведения коррекционно-педагогической работы по устране-
нию или снижению степени выраженности дефекта до поступления ребенка в школу, т.е. в дошкольном 
возрасте, обусловлена высокой пластичностью мозга у дошкольников [7].  
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Цель исследования состоит в определении эффективности коррекции использования игрового 
самомассажа кистей как средства совершенствования мелкой моторики у детей с общим недоразвити-
ем речи (ОНР) III уровня. 

Объектом исследования является процесс коррекции мелкой моторики у детей с ОНР III уровня с 
помощью игрового самомассажа кистей. 

Предметом исследования являются игровые приёмы самомассажа, направленные на формиро-
вание, развитие и совершенствование тонких движений кисти у детей с общим недоразвитием речи III 
уровня. 

Гипотезой исследования является положение о том, что использование игрового самомассажа 
позволит повысить эффективность коррекции недоразвития моторной сферы у детей с общим недо-
развитием речи III уровня. 

Общее недоразвитие речи – это полиморфное нарушение, поэтому наряду с речевой патологией 
у детей наблюдается недоразвитие двигательной сферы, нарушение психических, мыслительных про-
цессов, детям свойственна повышенная утомляемость и так далее. 

Отставание в моторном развитии является одним из составляющих множества нарушений у дан-
ной категории детей. Родители и педагоги, работающие с такими детьми, отмечают у них неуклюжесть, 
неловкость, плохую координацию движений, их резкость, порывистость, или наоборот, медленное 
вхождение в движение, неточность, порой бесконтрольность двигательных актов, неумение рассчитать 
усилие. Дети часто падают, стукаются об углы мебели, роняют предметы, плохо ориентируются в квар-
тире или в игровой комнате группы детского сада. По сравнению с нормально развивающимися 
сверстниками дети с общим недоразвитием речи плохо владеют навыками самообслуживания, поэтому 
зачастую самыми последними одеваются и раздеваются, выходят из-за стола, не умеют аккуратно за-
правлять кровати, убирать игрушки. Особую сложность представляет для них застегивание и расстеги-
вание пуговиц, молний, зашнуровывание ботинок. 

Нами были обследованы дети в количестве 5 человек с общим недоразвитием речи III уровня, 
посещающих детский сад № 111, города Ярославль, которых мы включили в экспериментальную груп-
пу. Контрольную группу составляли дети из других детских садов, у которых также было диагностиро-
вано общее недоразвитие речи III уровня.  

Проведённое обследование обеих групп детей с общим недоразвитием речи III уровня, позволя-
ет нам отметить одинаковый низкий уровень сформированности у них движений мелкой моторики рук, 
что указывает на необходимость проведения целенаправленной работы по коррекции данных наруше-
ний. 

Работа по коррекции нарушений мелкой моторики рук у детей с общим недоразвитием речи III 
уровня проводилась нами с детьми экспериментальной группы 2 раза в неделю на индивидуальных 
логопедических занятиях. Мы использовали игровые приёмы самомассажа кистей, включая их гармо-
ничной частью занятия, либо как упражнения пальчиковой гимнастики, либо как двигательно-игровую 
иллюстрацию коррекционно-развивающего материала, либо как логоритмические упражнения.  

Дети с общим недоразвитием речи отличаются от своих сверстников без проблем в развитии бо-
лее низкой работоспособностью, повышенной психической и физической истощаемостью. Игровой са-
момассаж позволяет частично нейтрализовать отрицательное влияние «сидяче-слушающей модели» 
(В.Ф. Базарный) организации коррекционно-логопедической деятельности, рассматривающей ребёнка 
как «объекта» и пассивного исполнителя указаний педагога. Тактильно-чувственное самовоздействие 
на ладони, пальцы, тыльные поверхности кистей в процессе самомассажа обеспечивают субъектную 
позицию ребёнка, на необходимость которой указывали П.Я. Гальперин, А.Н. Леушина, Т.В. Тарунтаева 
и другие. Игровой самомассаж позволяет проводить коррекционную работу без назиданий и нудного 
поучительства, с учётом биологических законов развития детского организма, важнейшим из которых 
является главенствование игры над всеми другими видами деятельности.  

Первый раз мы показывали ребёнку выполнение приёма самомассажа на собственном примере. 
Маленькие драматические вербально-динамические и эмоционально-творческие игровые композиции 
неизменно вызывали интерес у всех без исключения детей. Следующий шаг — это мотивирование ре-
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бёнка на выполнение массажного упражнения, стимулирование его двигательного отклика на показ ло-
гопеда. Попытки выполнения упражнения самим ребёнком поддерживались помощью логопеда, рече-
выми или двигательными указаниями, корректировками и поощрениями. Если у ребёнка возникали 
трудности в процессе освоения приёма массажа, то игровые массажные приёмы мы применяли не 
только в виде самомассажа, но и в виде массажа, который делал ребёнку взрослый, с различными ва-
риациями выполнения данной процедуры: 

1 вариант: взрослый массирует кисти ребенка, и сам проговаривает стихотворение; 
2 вариант: взрослый выполняет массаж, а ребенок проговаривает стихотворение;   
3 вариант: ребенок делает себе массаж, а педагог проговаривает стихотворение; 
4 вариант: ребенок делает себе массаж и сам проговаривает стихотворение;   
5 вариант: ребенок делает массаж взрослому (папе, маме, педагогу) и сам проговаривает стихо-

творение;   
6 вариант: ребенок делает массаж взрослому, взрослый проговаривает стихотворение [8]. 
С сентября по декабрьь, мы отслеживали посредством наблюдения, опроса воспитателей и ро-

дителей то, как дети воспринимали, понимали и включали игровые массажные упражнения в практику 
повседневности. Это помогло выяснить, что все без исключения дети после логопедического занятия, 
возвращаясь в группу, начинали демонстрировать своим одногруппникам и воспитателям игровые при-
ёмы самомассажа, освоенные на занятии. Опрос родителей детей экспериментальной группы позво-
лил выяснить, что эти игровые упражнения дети не только выполняют с удовольствием дома, но и обу-
чают им членов своих семей, а также друзей и знакомых. То есть, из объекта коррекционно-
педагогического воздействия ребёнок превращается в субъект, самостоятельно продолжающий про-
цесс коррекции речевых и двигательных нарушений.  

Коррекционно-логопедическая работа с детьми контрольной группы проводилась по традицион-
ным методикам также 2 раза в неделю на индивидуальных занятиях. 

Таким образом, в процессе формирующего эксперимента на логопедических занятиях мы обуча-
ли детей с общим недоразвитием речи (ОНР) III уровня в игровой занимательной форме приёмам са-
момассажа кистей рук, которые дети с удовольствием выполняли не только на занятиях, но и в услови-
ях группы, а также дома. 

После завершения формирующего эксперимента нами было проведено повторное обследование 
детей обеих групп по тем же диагностическим методикам, которые использовались нами в процессе 
контрольного эксперимента. 

Данные, полученные в ходе контрольного исследования, позволяют сделать вывод о том, что у 
детей экспериментальной группы нарушения сенсомоторной координации стали менее выражены, чем 
у детей контрольной группы.  

Таким образом, проведённое обследование обеих групп детей с общим недоразвитием речи III 
уровня, позволяет нам отметить более высокий уровень сформированности движений мелкой мотори-
ки рук у детей экспериментальной группы по сравнению с детьми контрольной группы. Данные экспе-
риментального исследования позволяют сделать вывод о том, что игровой самомассаж кистей рук яв-
ляется эффективным средством коррекции нарушений и совершенствования движений мелкой мото-
рики у детей с общим недоразвитием речи (ОНР) III уровня. Это позволяет рекомендовать игровой са-
момассаж для широкого внедрения в практику коррекционно-развивающей работы. 
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Аннотация: в статье рассматриваются и анализируются различные традиционные и современные диа-
гностические методики по исследованию моторных функций у детей со стёртой дизартрией старшего 
дошкольного возраста. Даётся представление о том, что такое моторные нарушения и как диагносци-
ровать дефекты в моторной сфере. 
Ключевые слова: стёртая дизартрия, дефект, моторика, артикуляционная моторика, пальцевая мото-
рика, движение, моторные функции, синкинезии, праксис, гипертонус, гипотония, дистония, гипомимия, 
девиация, гиперкинез, эхопраксия. 
 

DIAGNOSTIC METHODS FOR STUDYING THE MOTOR SPHERE AND CRITERIA FOR ASSESSING ITS 
CONDITION 

 
Kotova Margarita Anatolyevna 

 
Abstract: the article discusses and analyzes various traditional and modern diagnostic techniques for the 
study of motor functions in children with erased dysarthria of senior preschool age. It gives an idea of what 
motor disorders are and how to diagnose defects in the motor sphere. 
Key words: erased dysarthria, defect, motility, articulatory motility, finger motility, movements, motor func-
tions, synkinesia, praxis, hypertension, hypotension, dystonia, hypomimia, deviation, hyperkinesis, echopraxia. 

 
Были изучены и проанализированы несколько методик, позволяющих определить состояние мо-

торной сферы детей со стёртой дизартрией. В частности, были изучены и обобщены материалы ниже-
перечисленных методик: обследование состояния артикуляционной моторики при стертой дизартрии 
Е. Ф. Архиповой; обследование кинестетического праксиса, кинестетического (динамического) праксиса 
А. В. Семенович. 

Методики Е. Ф. Архиповой направлены на обследование качества артикуляционной моторики при 
стертой дизартрии и включают в себя несколько блоков: исследование кинестетического орального 
(артикуляционного) праксиса; обследование динамической координации артикуляционных движений; 
обследование мимической мускулатуры; обследование мышечного тонуса языка и наличия патологи-
ческой симптоматики [3]. 

Процесс исследования орального праксиса заключается в предъявлении инструкции и выполне-
ния ряда упражнений, где ребенок находится напротив зеркала. Автор приводит пример инструкции, в 
которой ребенку нужно повторять гласные, согласные звуки и объяснить в каком положении находятся 
губы, кончик языка, где находится язык (за верхними или нижними зубами и т.п.). Е. Ф. Архиповой 
предложена система оценивания результатов выполнения. Критериями оценивания являются баллы: 4 
балла – верный ответ; 3 балла – само коррекция или верный ответ после побудительной помощи; 2 
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балла – нахождение артикуляции, ответ с частичными ошибками; 1 балл – искажённый ответ, неполное 
выполнение задания; 0 баллов – отсутствие ответа. 

Исследование динамической координации артикуляционных движений в методике Елены Филип-
повны воспроизводится в виде дублирования движений ребенка за логопедом, сидя перед зеркалом, 
упражнение выполняется 4-5 раз. Автор приводит пример инструкции, в которой ребенок должен по-
вторять движения перед зеркалом (упражнения «Лопатка», «Киса сердится», «Щетка» и т.д.). Оценива-
ется выполнение упражнений в бальной системе: 4 балла – правильное повторение каждого движения; 
3 балла – сложное переключение и трудности при выполнении; 2 балла – точно выполнены два-три 
движения; 1 балл – неправильный повтор, долгий поиск позы, замены движений, синкинезии, салива-
ция, гиперкинезы; 0 баллов – отсутствие повтора. 

Обследование мимической мускулатуры подразумевает повторение движений по указанию, 
предоставленному устно. Автор представляет пример такого указания, как повтор движений за специа-
листом (показать зубы, закрыть левый глаз, свести брови к середине и т.п.). Оценка производится по 
балльной системе: 4 балла - полное выполнение задач, без нарушений мышечного тонуса или других 
дефектов мимической мускулатуры; 3 балла - неточное выполнение отдельных движений, небольшое 
нарушение тонуса мимических мышц; 2 балла - нарушения в отдельных движениях, отдельные патоло-
гические проявления; 1 балл - затруднения в выполнении движений, умеренно выраженное нарушение 
тонуса мимической мускулатуры (включая гипертонус, гипотонию и дистонию), сглаживание носогубных 
складок и синкинезии; 0 баллов - сильно выраженные нарушения мышечного тонуса мимической му-
скулатуры или гипомимия. 

Оценка состояния мышечного тонуса и двигательной функции губ проводится путем предложе-
ния ребенку повторить действия за логопедом, находясь перед зеркалом за столом. Движения повто-
ряет испытуемый за специалистом («Дудочка», «Лягушка» и другие). Автор предлагает следующую си-
стему оценки в баллах: 4 - точное выполнение действий, нормальный тонус, подвижные губы; 3 - не-
точное исполнение движений, небольшая проблема с тонусом губной мускулатуры (гиперактивность, 
слабость, дисбаланс); 2 - верхняя губа слегка напряжена, подвижность ограничена; 1 - трудности при 
выполнении действий, явно выраженная проблема с тонусом губной мускулатуры, малоподвижные гу-
бы; 0 - отказ от выполнения задания, сильно выраженная патология. 

А. В. Семенович описывает несколько методик нейропсихологического исследования двигатель-
ной функции у детей. Один из методов - обследование кинестетического праксиса, которое состоит из 
двух частей. Первая часть исследования направлена на изучение праксиса по визуальному образцу. 
Испытуемому последовательно предлагаются различные позы пальцев (рисунок 1), которые он должен 
скопировать [7]. 

 

 
Рис. 1. Позы пальцев при обследовании кинестетического праксиса 

 
Второй блок исследует праксис по кинестетической модели и включает три основных направле-

ния. Анна Владимировна предлагает закрыть глаза и в это время специалист складывает пальцы ис-
пытуемого. После этого ребенок должен сохранять неподвижность, пока его руку не попросят воспро-
извести заданную позицию. Условия и примеры поз такие же, как и в предыдущем блоке. Во втором 
направлении происходит перенос поз по двигательным образцам. Приведенная автором инструкция, 
условия, образцы такие же, как и в первом блоке. Сначала позы переносятся с ведущей руки (от пра-
вой к левой для правшей), а затем в обратном направлении. В третьем направлении исследуется 
оральный праксис, где испытуемый повторяет движения по указанию (тянет язык к носу, вперед, вниз; 
тянет губы; двигает бровями и т.д.).  

Таким образом, проанализированные методики показывают, что единой комплексной методики 
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обследования моторики детей со стертой дизартрией не выявлено. Каждый автор при разработке диа-
гностической методики делает акцент на каком-то конкретном аспекте изучения двигательной сферы. 
Так, например, методика Е. Ф. Архиповой направлена на изучение речевой, артикуляционной сферы. 
Методика А. В. Семенович позволяет выявить состояние пальцевой, мелкой, тонкой моторики и т.п. 
При выборе диагностических методик педагоги-практики должны руководствоваться тем, какую сторону 
двигательной сферы (общую, зрительно-пространственную, ручную, артикуляционную) необходимо 
обследовать. 

 
Список источников 

 
1. Архипова, Е. Ф. Стертая дизартрия у детей : учебное пособие / для студентов вузов / Е. Ф. 

Архипова. - М. : Астрель, 2017. - 447 с. 
2. Архипова, Е. Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни ре-

бенка / Е. Ф. Архипова. - Мозаика-Синтез, 2012. – 160 с.  
3. Балашова, Е. Ю. Нейропсихологическая диагностика в вопросах и ответах / Е. Ю Балашова, 

М. С. Ковязина. – М. : Генезис, 2017 – 240 с. 
4. Башмакова, С.Б. Современные исследования дизартрии в отечественной и зарубежной ло-

гопедии / С. Б. Башмакова, И. В. Станилеско // Научно-методический электронный журнал «Концепт». – 
2016. – Т. 17. – 818–822 с. 

5. Винарская, Е.Н. Дизартрия / Е.Н. Винарская. — М. : ACT: Астрель, Хранитель, 2006. — 141с. 
6. Волкова, Л. С. Логопедия: учебник / Под редакцией Л. С. Волковой. – М. : ВЛАДОС, 2019. – 

703 с. 
7. Карелина, И. Б. Дифференциальная диагностика стертых форм дизартрий и сложной дисла-

лии / И. Б. Карелина. // Дефектология. – 2016. – № 5. –  10–14 с. 
8. Киселёва, В. А. Диагностика и коррекция стертой формы дизартрии: учебное пособие для 

логопедов / В. А. Киселёва. – М. : Школьная пресса, 2017. - 258 с. 
9. Селиверстов, В. И. Понятийно-терминологический словарь логопеда: учебник / В. И. Сели-

верстов. − М. : ВЛАДОС, 2017. – 400 с. 
10.  Семенович, А. В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте / А. В. 

Семенович: - М. : Академия, 2002. - 232 с. 
11. Соботович, Е. Ф.   Проявления   стертой   дизартрии   и   методы   их диагностики / Е. Ф. Со-

ботович, А. Ф. Чернопольская // Дефектология. - 1974. - №4. – 20-21 с. 
12. Токарева, О. А. Дизартрия: учебное пособие / О. А Токарева. – М. : 1980. – 680 с. 
13. Чиркина, Г. В. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых наруше-

ний / под общей редакцией Г. В. Чиркиной. – М. : АРКТИ, 2003. – 240 с. 

  



126 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 372.8 

ОСНОВЫ ПРИМЕНЕНИЯ АУДИОВИЗУАЛЬНЫХ 
ИНСТРУМЕНТОВ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ 
РЕЧЕВЫХ И ЯЗЫКОВЫХ 
КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ В ПРОЦЕССЕ 
ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ 

Сизова Екатерина Андреевна 
магистрант 

ФГБОУ ВО «Нижегородский государственный лингвистический университет им. Н.А. Добролюбова» 
 

Аннотация: cовершенствование навыков видов речевой деятельности с использованием аутентичных 
материалов является основополагающим в процессе обучения иностранным языкам. Отечественными 
и зарубежными исследователями рассматривалось использование аутентичных материалов с целью 
формирования иноязычной коммуникативной компетенции, что является целью обучения иностранным 
языкам. С одной стороны, нельзя не отметить основы обучения иностранным языкам, которые прояв-
ляются в рассмотрении обучения языка через призму психолингвистики. С другой же стороны, стоит 
обратить внимание на тот факт, что преподаватели все чаще и чаще обращаются к инструментам ин-
терактивности в процессе своей работы. В данной работе описываются дидактические основы обуче-
ния иностранным языкам, содержание обучения аудированию, используя аутентичный материал, в 
частности использования подкаста, как примера аудиовизуального инструмента. 
Ключевые слова: обучение иностранным языкам, коммуникативная компетенция, речевая деятель-
ность, аудиовизуальные материалы, подкаст. 
 

THE USE OF AUDIOVISUAL TOOLS FOR THE FORMATION OF SPEECH AND LANGUAGE 
COMMUNICATION SKILLS IN THE PROCESS OF TEACHING FOREIGHN LANGUAGES 

 
Sizova Ekaterina Andreevna 

 
Abstract: Improving the skills of speech activities using authentic materials is fundamental in the process of 
learning foreign languages. Domestic and foreign researchers have considered the use of authentic materials 
in order to form a foreign language communicative competence, which is the purpose of teaching foreign lan-
guages. On the one hand, it is impossible not to mention the basics of teaching foreign languages, which are 
manifested in the consideration of language learning through the prism of psycholinguistics. On the other 
hand, it is worth paying attention to the fact that teachers are increasingly turning to interactivity tools in the 
course of their work. This paper describes the didactic foundations of teaching foreign languages, the content 
of listening instruction using authentic material, in particular the use of a podcast as an example of an audio-
visual tool. 
Key words: teaching foreign languages, communicative competence, speech activity, audiovisual materials, 
podcast. 
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Нельзя отрицать, что в настоящее время в процессе обучения и студентов, и школьников, широ-
ко используются интерактивные материалы, которые направлены на развитие и совершенствование 
всех навыков речевой деятельности: рецептивных (аудирование и чтение) и перцептивных (письмо и 
говорение). Также, стоит отметить, использование аудиовизуальных материалов как никогда актуально 
сейчас, когда наблюдается большой спрос на смешанное обучение или же изучение иностранных язы-
ков онлайн. По вышеизложенной причине целью данной работы является рассмотрение применения 
интерактивного аудиального и визуального материала в процессе обучения иностранным языкам.  

При описании процесса обучения иностранному языку важно отметить цель данного процесса. 
Обращаясь к монографии Т. П. Поповой, цель изучения иностранного языка представляет собой фор-
мирование иноязычной коммуникативной компетенции (ИКК). Понятие иноязычной коммуникативной 
компетенции определяется как «способность личности к изучению ИЯ и к общению на нем с представи-
телями других культур» [1, с. 11-12].  

ИКК описывается в разнообразных исследованиях, и характеризуются описанием структуры ИКК, 
уровней. Исследователи также обращают особое внимания на условия формирования иноязычной ком-
муникативной компетенции, что представляет собой наглядную репрезентацию применение компетент-
ностного подхода в обучении иностранных языков. Например, анализируя ИКК, отечественные исследо-
ватели обращаются к ее структуре, где описываются следующие ее составляющие: языковая (граммати-
ческая) компетентность, прагматическая компетенция, стратегическая и речевая составляющие [1].  

Первая, языковая компетенция, выражается в процессе изучения и отработки правил изучаемого 
языка, а также применение данных правил в процессе создания текста и/или продуцирования выска-
зываний на иностранном языке. Следующая компетенция включает ориентация учащимися в коммуни-
кативной ситуации, что включает распознавание целей коммуникации в некоторой конкретной ситуа-
ции, а также выбор инструментов для решения коммуникативных задач. Стратегическая компетенция 
характеризуется умением студентов подобрать эффективные стратегии для достижения цели комму-
никации, Последняя, речевая компетенция, охватывает понимание, отработка учащимися правил рече-
вого поведения в различных сферах общения, практическое применение данных правил в соответ-
ствии с поставленной коммуникативной задачей [1]. 

В процессе изучения второго языка учащемуся необходимо совершенствовать навыки речевой 
деятельности, что, в свою очередь, представляет собой «процесс активного, целенаправленного, опо-
средованного языком и обусловливаемого ситуацией общения взаимодействия людей между собой» 
[2]. Как известно, выделяются четыре вида речевой деятельности: говорение, письмо, чтение и ауди-
рование. Последнее описывается в данном исследовании через призму применения аудиовизуального 
аутентичного материала. 

Аудирование характеризуется как «сложный, специфически человеческий вид внутренней рече-
вой деятельности, которая в процессе обучения должна иметь выход во внешний план» [3]. 

Стоит обратить внимание на тот факт, что, как и другие ВРД, аудирование имеет следующие 
компоненты содержания обучения: лингвистический, психологический и дидактико-методический. Пер-
вое характеризуется наличием методически организованным лексико-грамматическим и фонетическим 
материлом, трудностями восприятия языковой формы, а также требованиями к текстам заданий ауди-
рования, среди которых познавательная направленность, фабульность содержания и, несомненно, 
аутентичность выбранного материала. Психологический компонент подразумевает учёт мотивов и  ин-
тересов учащихся при обучении данному виду РД, аудитивные навыки и умения, психологические ме-
ханизмы, как например долговременная и оперативная память, осмысление услышанного. Более того, 
данное включает характер и механизмы взаимосвязи аудирования с другими видами РД. Последний 
компонент включает навыки самостоятельной работы над заданиями, направленными на совершен-
ствование навыков аудирования, и рациональное использование различных опор, облегчающих пони-
мание прослушанного [3, с. 124-125].  

Описывая содержание обучения аудированию, необходимо затронуть особенности, свойствен-
ные обучению данному виду РД.  Сформированность навыков аудирование предполагает овладение 
такими операциями, как опознание звукового потока, восприятие значение аудируемых единиц, выяв-
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ление значимой информации в услышанном тексте и интерференция смысла с учетом контекста ино-
язычной коммуникации [4].  

М. А. Викулина отмечает, что трудности, возникающие при восприятии и смысловой обработке 
аутентичного иноязычного материала, охватывают как лексические, так и грамматические аспекты, по-
этому выделаются следующие: незнакомые слова, сложные грамматические явления, недооценка мно-
гозначности слов; восприятие коллокаций и многие другие [4, с. 157]. 

Как отмечалось ранее, в современном мире, возросла популярность использования интерактив-
ных инструментов в процессе обучения иностранным языкам. Под интерактивностью понимается  «ко-
ординация и взаимодополнение усилий коммуникативной цели и результата речевыми средствами». 
По этой причине одним из инструментов внедрения аутентичного материала с целью формирования 
навыков аудирования является подкаст.  

Подкаст определяется как «аудио/видеозапись, сделанная любым человеком и доступная для 
прослушивания или просмотра во всемирной сети» [5].  Типология текстов, использующихся при созда-
нии и/или внедрении подкастов в процессе обучения иностранному языку, варьируется, по причине то-
го, что данный инструмент отражает большинство сфер общения на иностранном языке. Среди таких 
тектсов выделяются следующие: новостные репортажи, лекции по предметам, экскурсионный матери-
ал, инструкции, телевизионные программы, ситуации общения и т.д.. 

Исследователи описывают дидактические свойства подкаста, с точки зрения технических и ди-
дактических характеристик: 

1. Аутентичность. 
2. Актуальность, определяется тем фактом, что использование данной системы позволяет ре-

гулярно внедрять материалы с информацией об различных актуальных событиях. 
3. Компетентность в области медиа – устройства для воспроизведения аудио- и видеоматери-

алов просты и доступны в использование, что показывают учащимся техническую подкованность пре-
подавателя. 

4. Автономность – использование подкаста в соответствии с потребностями студентов, скоро-
стью обучения и уровнем владения иностранного языка. 

5. Многоканальное восприятие, обуславливается тем, что использование подкастов предпола-
гает демонстрацию комбинации звукового, фото или видео рядов, сопровождающееся текстовыми ма-
териалами. Данное позволяет задействовать разные каналы восприятия, что совершенствует рецеп-
тивные навыки учащихся. 

6. Многофункциональность – совершенствование всех видов речевой деятельности в процессе 
использования подкастов при обучении иностранному языку. 

7. Продуктивность. Преподаватель может задействовать разнообразные способы внедрения 
данного инструмента в процесс обучения. 

8. Интерактивность [5]. 
П. В. Сысоев выделяет некоторые методические функции подкастов в обучении иностранному 

языку, на основе дидактических свойств сервиса подкастов. Так, например, исследователь соотносит 
создание учащимися подкастов, предметное содержание которых определяется тематическим содер-
жанием УМК с возможностью размещения на сервисе личных подкастов пользователей; возможности 
создания личной зоны пользователя и организации сетевого обсуждения позволяют размещать со-
зданные студентами материалы и участвовать в обсуждении [5].  

Таким образом, следует сделать вывод о том, что подкаст является одним из показательных 
примеров аутентичного аудиовизуального материала, который используется для совершенствования 
навыков видов речевой деятельности, в частности аудирования. В данном исследовании описаны ос-
новы использования данного материала в процессе обучения иностранного языка среди которых фор-
мирование ИКК, дефиниции понятий «аудирование» и «подкаст», а также характерные особенности 
составляющих обучения иностранных языков. 
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Аннотация: В статье рассматривается необходимость модернизации школьного образования на со-
временном этапе. Осуществить данную модернизацию можно посредством системного подхода. Си-
стемный подход к обучению школьников позволяет оптимизировать и повысить качество их обучения, 
обеспечивая формирование компетентной личности и развитие ее способностей. 
Ключевые слова: школьное образование, модернизация, системный подход, качество образования, 
планирование. 
 

IMPLEMENTING THE QUALITY OF TEACHING IN A MODERN SCHOOL BASED ON A SYSTEM 
APPROACH 

 
Shuldan Victoria Alexandrovna 

 
Abstract: The article discusses the need to modernize school education at the present stage. This moderniza-
tion can be carried out through a systematic approach. A systematic approach to teaching schoolchildren 
makes it possible to optimize and improve the quality of their education, ensuring the formation of a competent 
personality and the development of its abilities. 
Key words: school education, modernization, systemic approach, quality of education, planning. 

 
Областное государственное автономное образовательное учреждение «Лицей ядерных техноло-

гий» было создано в феврале 2022 г. Здание лицея выполнено с учетом самых современных требова-
ний. Все помещения оборудованы согласно образовательным стандартам и обеспечены всем необхо-
димым для внедрения инновационных методик обучения и повышении качества образования. На пло-
щади застройки более 6624,70 кв.м., разместились блок начальных классов, блок старших классов, ад-
министративный блок и физкультурно-оздоровительный комплекс (площадь здания 22082,9 кв.м.). 
Входная зона оснащена современной системой видеонаблюдения, системой электронного пропуска, 
аудиооповещения и сигнализацией согласно требованиям МВД и МЧС России. Созданы условия для 
маломобильной группы обучающихся – три лифта внутри школы. В рекреациях расположены модуль-
ные диваны и кресла, смарт-телевизоры, интерактивные стойки со встроенными планшетами, стойки 
для зарядки мобильных устройств [5]. 

В лицее обучается на данный момент 1184 школьников. Работают 65 учителей. Форма обучения 
основана на индивидуальном подходе к каждому ученику и направлена на развитие его потенциала. 
Мы используем различные методы обучения, такие как лекции, семинары, практические занятия, про-
ектную работу, исследовательскую деятельность и т.д. Отличительные показатели организации обра-
зовательного процесса в школе: 

1) отсутствие второгодников на уровне основного общего образования, 
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2) наличие стабильности в качестве знаний учащихся, 
3) отсутствие скрытого отсева, 
4) высокая результативность коррекционно-развивающего обучения в классах для детей с раз-

ными проблемами в развитии, 
5) реализация права на образование всех детей с учетом их особенностей и возможностей. 
Результаты качества образования за 2022 уч. г. отражены на рисунке 1. 
 

 
Рис. 1. Результаты качества образования за 2021-2022 уч. г. [5] 

 
Медиана итогового балла за работу больше среднего балла, что соответствует данным по городу 

и в большинстве районов. Превышение медианы над средним баллом показывает, что баллы выше 
среднего получили более половины учащихся. Полученные результаты отражены в таблице 1. 

 
Таблица 1 

РДР по функциональной грамотности, 7 класс [5] 

Группы участ-
ников 

Ниже порогового 
(%) 

Низкий (%) Средний (%) Высокий (%) Средний 
балл 

Лицей  2 6,2 78,4 13,4 9,9 

 
На данный момент средний бал в Лицее недостаточно высокий. Отмечаются проблемы по изуче-

нию русского языка в большинстве классов основной школы, что приводит к снижению успеваемости 
учеников по данному предмету. 

Для повышения качества образования в лицее представляется целесообразным использовать 
нестандартный подход, а именно организовать школьное радио, которое будет представлять актуаль-
ную для школьников информацию, в том числе, в рамках обучения русскому языку. Сроком реализации 
проекта является 6 месяцев. Этапы реализации проекта отражены в таблице 2. 

 
Таблица 2 

Этапы реализации проекта 

Этап Период 

подготовительный (мотивация, планирование, принятие ре-
шений) 

сентябрь 2023 г по январь 2024 г. 

основной (оформление и выполнение проекта) января 2023 г. – апрель 2024 г. 

заключительный (анализ полученных результатов, оценка 
результатов, выявление новых проблем) 

май 2024 г. 

 
Ресурсная база для реализации проекта: 
1) студия медиа-центра (кабинет), узел управления (радио-рубка); 
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2) группа школьников и учителей школы; 
3) поддержка со стороны внешних специалистов (представителей СМИ).  
В рамках реализации медиаобразовательного проекта предлагается использовать следующие 

методы: анкетирование, сравнение, классификация. Для начала необходимо провести анкетирование 
учащихся лицея о необходимости создания радио на базе образовательного учреждения. А далее, учи-
тывая пожелания школьников, следует разработать тематические выпуски радиопередач. Прежде чем 
запустить данный проект, было проведено анкетирование, в котором приняли участие около 200 
школьников с 6 по 11 классы. Ученикам были заданы три вопроса: «Нужно ли школьное радио?», 
«Направления школьного радио» и «Название школьного радио». Результаты анкетирования учеников 
о необходимости создания школьного радио отражены на рисунке 2. 

 

 
Рис. 2. Необходимость создания школьного радио, по мнению учеников лицея 

 
Согласно данным рисунка 5, 89% опрошенных школьников ответили утвердительно на вопрос о 

необходимости создания школьного радио, 40% из них согласились принимать активное участие в его 
работе, что подтвердило необходимость разработки и реализации проекта. Выбранные учениками 
направления школьного радиовещания: 

1) школьные события (рубрики «Последние новости», «Афиша», «Достижения», «Случай на 
уроке», «Открытый микрофон» – позволят представить общее мнение по какому-то вопросу); 

2) школьные лидеры (разделы «Отличник недели», «Говорит мой класс», «Классные ново-
сти»); 

3) школьные таланты (рубрики «Учись на 5», «Конкурс талантов», «Победителями не рождают-
ся, а становятся»; 

4) плейлист («Подарок», «School chart»); 
5) правовой ликбез (разделы «Школа и Закон», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Трудный возраст»); 
Направления школьного радиовещания выбирались учениками как из предложенного списка, так 

и предлагались самостоятельно. Выбор названия школьного радио оказался сложнее всего, но по-
скольку главным при подсчете голосов – это количество, поэтому победило название – «4 Волна».  

Таким образом, предлагаемый медиаобразовательный проект по созданию детского радио пла-
нируется реализовать в три этапа в течение одного года. Выбор тематики радиоэфиров будет осу-
ществляться с учетом пожеланий учеников лицея.  
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Аннотация: целью статьи является описание реализации процесса формирования навыков исследова-
тельской деятельности у обучающихся 1 роты Красноярского кадетского корпуса им. А.И. Лебедя. При-
водится модель формирования навыков исследовательской деятельности, диагностика сформирован-
ности данных навыков и анализ работы по формированию данных навыков в рамках уроков истории. 
Ключевые слова: исследовательская деятельность, исследовательские навыки, модель формирова-
ния навыков исследовательской деятельности, организация учебного процесса. 
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Abstract: the purpose of the article is to describe the implementation of the process of formation of research 
skills among students of the 1st company of the Krasnoyarsk Cadet Corps named after A.I. Lebedev. A model 
of the formation of research skills, diagnostics of the formation of these skills and an analysis of the work on 
the formation of these skills within the framework of history lessons are presented. 
Keywords: research activity, research skills, model of formation of research skills, organization of the educa-
tional process. 

 
Большая часть предложенных ФГОС СОО предметных результатов обучения предполагает 

освоение обучающимися базовыми навыками исследовательской деятельности [1]. Однако большему 
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освоению данных умений способствует обучение предмету на профильном уровне. ФГОС СОО указы-
вает следующие предметные результаты для обучающихся по программе «углублённого» изучения 
истории [2]: 

1) понимание значимости роли России в мировых политических и социально-экономических 
процессах с древнейших времен до настоящего времени; 

2) умение характеризовать вклад российской культуры в мировую культуру; 
3) сформированность представлений о предмете, научных и социальных функциях историче-

ского знания, методах изучения исторических источников; 
4) владение комплексом хронологических умений, умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные связи исторических событий, явлений, процессов с древнейших вре-
мен до настоящего времени; 

5) умение анализировать, характеризовать и сравнивать исторические события, явления, про-
цессы с древнейших времен до настоящего времени; 

6) умение объяснять критерии поиска исторических источников и находить их; учитывать при 
работе специфику современных источников социальной и личной информации; объяснять значимость 
конкретных источников при изучении событий и процессов истории России и истории зарубежных 
стран; приобретение опыта осуществления учебно-исследовательской деятельности; 

7) умение отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и других форм межличностного 
взаимодействия, а также при разработке и представлении учебных проектов и исследований по но-
вейшей истории, аргументировано критиковать фальсификации отечественной истории; рассказывать 
о подвигах народа при защите Отечества, разоблачать фальсификации отечественной истории. 

Начиная нашу работу, мы посчитали необходимым проведение диагностики сформированности у 
обучающихся кадет 1 роты ККК им. А.И. Лебедя навыков исследовательской деятельности. Диагности-
ка позволила нам определить, на каком уровне сформированы навыки исследовательской деятельно-
сти у обучающихся на момент перехода из основной школы в среднюю. Входную диагностику необхо-
димо было провести также и для того, чтобы спланировать дальнейшую работу по формированию 
навыков исследовательской деятельности с учётом психолого-педагогических и возрастных особенно-
стей обучающихся средней школы [4]. 

Стоит отметить, что обучающиеся, перешедшие в среднюю школу, к моменту поступления на 
данную ступень образования уже должны овладеть определённым объёмом личностных, метапред-
метных и предметных результатов обучения [3]. 

В исследовании приняли участие 46 кадет 10 классов Красноярского кадетского корпуса им. А.И. 
Лебедя. Для диагностики сформированности у обучающихся навыков исследовательской деятельности 
[5]. нами была разработана и проведена диагностика, состоящая из заданий, направленных на провер-
ку различных навыков исследовательской деятельности.  

В рамках диагностики обучающимся 1 роты были предложены исторические источники – карта и 
тексты, а также задания к ним. Диагностическая работа, выполненная кадетами, состояла из 8 заданий, 
проверяющих уровень сформированности следующих навыков исследовательской деятельности: 

– навыки работы с историческими источниками;  
– навыки выявления явлений и фактов;  
– навыки анализа явлений и фактов;  
– навыки формулирования проблемы и поиска путей её решения 
– навыки формулирования гипотезы;  
– навыки обработки информации;  
– навыки обобщения результатов исследования;  
– навыки использования достижений смежных наук. 
Первое задание позволило выявить у кадет навыки формулирования проблемы и гипотезы ис-

следования, а также их обоснование. В рамках данного задания кадеты могли набрать 9 баллов: 2 
балла за формулирование проблем, 1 балл за выдвижение гипотезы и 6 баллов за аргументацию. 

Второе задание было направлено на выявление у кадет навыков выявления и анализа историче-
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ских явлений и исторических фактов. Всего за задание кадеты могли получить 5 баллов: 3 балла за 
определение международного контекста, в котором существовала Российская империя в начале XX в. 
– обучающимся было необходимо указать три страны, с которыми Российская империя вела войны, 
состояла в сложных дипломатических отношениях, либо союзах; 2 балла обучающиеся могли получить 
за определение внутриполитического контекста России – указать императора, правившего в период, 
когда произошли события, указанные в источниках, и годы его правления. 

Третье задание было направлено на выявление у кадет навыков анализа исторических источни-
ков, их атрибуцию. Всего за задание кадеты могли получить 3 балла: 2 балла за определение типа 
представленного исторического источника; 1 балл за обоснование принадлежности представленной в 
работе карты к историческим источникам. 

Четвёртое задание было направлено на выявление у кадет навыков работы с историческим ис-
точником и аргументацию своих суждений с опорой на источник. За данное задание кадеты могли за-
работать 10 баллов: 4 балла обучающиеся могли получить за указание народных требований и обос-
нование своего ответа с привлечением источников; 1 балл обучающиеся могли получить за ответ на 
вопрос о том, были ли выполнены данные требования; 5 баллов обучающиеся могли получить за аргу-
ментацию ответа на второй вопрос. 

Пятое задание было направлено на выявление у кадет навыков работы с историческим источни-
ком, формулирования гипотезы и её обоснования. За задание кадеты могли заработать 8 баллов: 3 
балла за приведение на основе предложенных источников причин описанной в данных текстах ситуа-
ции; 1 балл за выдвинутое на основе текстов предположение и 4 балла за аргументацию в обоснова-
ние своего предположения. 

Шестое задание было направлено на выявление у кадет навыков работы с историческим источ-
ником, а также навыков привлечения данных смежных наук. За предложенное задание кадеты могли 
получить 6 баллов: 2 балла за объяснение, можно ли считать «Манифест 17 октября» конституцией и 
обоснование формы правления в России после его принятия; 2 балла за обоснование ответов на пер-
вый вопрос; 2 балла за приведение дополнительного обстоятельства. 

Седьмое задание было направлено на выявление у кадет навыков анализа явлений и фактов. В 
рамках данного задания кадеты могли заработать 2 балла за ответ на вопрос и его обоснование. 

Восьмое задание было направлено на выявление у кадет навыков обобщения результатов ис-
следовательской деятельности. В рамках данного задания кадеты могли заработать 7 баллов. 

Всего за диагностическую работу кадеты могли заработать 50 баллов. На основе результатов 
диагностической работы мы выделили уровни сформированности навыков исследовательской дея-
тельности. Высокий уровень предполагает получение обучающимся 50-40 баллов, средний уровень 39-
29 баллов, низкий 28-0 баллов. 

 
Рис. 1. Степень сформированности навыков исследовательской деятельности  

в начале исследования 
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В результате диагностики было выявлено, что из 46 обучающихся, прошедших диагностику, у 19 
навыки исследовательской деятельности сформированы на низком уровне, у 21 – на среднем уровне, а 
у 6– на высоком уровне. 

На основе полученных данных, нами были сформированы контрольная и экспериментальная 
группы. Оказавшиеся в этих группах обучающиеся сопоставимы по уровню сформированности у них 
навыков исследовательской деятельности. 

 

 
Рис. 2. Сформированность исследовательских навыков контрольной и экспериментальной 

групп в начале исследования 
 
Также нами была проведена дифференциация кадет экспериментальной группы по степени 

сформированности навыков исследовательской деятельности. Из 23 кадетов экспериментальной груп-
пы на момент начала исследования навыки исследовательской деятельности были развиты на низком 
уровне у 10 обучающихся, на среднем уровне у 9 обучающихся, у 4 обучающихся на высоком уровне. 

Среди кадетов выделяется 1 обучающийся, навыки исследовательской деятельности которого 
сформированы на высоком уровне, так как он является участником олимпиад по истории. 

Стоит отметить, что из 23 кадетов, состоящих в экспериментальной группе навыки: 

 работа с историческими источниками развиты на высоком уровне у 4 обучающихся, на сред-
нем уровне у 11, на низком уровне у 8; 

– выявления явлений и фактов развиты на высоком уровне у 5 обучающихся, на среднем 
уровне у 9, на низком уровне у 9; 

– анализа явлений и фактов развиты на высоком уровне у 3 обучающихся, на среднем уровне 
у 10, на низком уровне у 10; 

– формулирования проблемы и поиска путей её решения развиты на высоком уровне у 1 обу-
чающегося, на среднем уровне у 6, на низком уровне у 16; 

– формулирования гипотезы развит на высоком уровне у 8 обучающихся, на среднем уровне у 
9, на низком уровне у 6; 

– обобщения результатов исследования на высоком уровне у 3 обучающихся, на среднем 
уровне у 9, на низком уровне у 11; 

– использования данных смежных наук на высоком уровне развит у 5 обучающихся, на сред-
нем уровне у 10, на низком уровне у 8. Анализ указанных выше данных показал, что все проверяемые 
навыки исследовательской деятельности были сформированы у кадет экспериментальной группы не-
достаточно. 

Установленные дефициты позволили нам разработать задания, направленные на формирование 
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у обучающихся кадет 1 роты ККК им. А.И. Лебедя навыков исследовательской деятельности. При их 
составлении были учтены принципы работы обучающихся с разными видами источников. Исходя из 
обнаруженных дефицитов, мы внедрили в учебный процесс экспериментальной группы модели, со-
держащей задания, направленные на формирование навыков исследовательской деятельности. По 
результатам анализа проведённой выходной диагностической работы нами было установлено, что у 
обучающихся, состоявших в экспериментальной группе, наблюдается позитивная динамика сформиро-
ванности навыков исследовательской деятельности, тогда как обучающиеся контрольной группы, с ко-
торыми не велась целенаправленная работа по формированию данных навыков, подобной динамики 
не показали. Помимо прочего, стоит отметить, что навыки, вызывавшие у обучающихся эксперимен-
тальной группы на момент начала работы наибольшую сложность, также показали позитивную динами-
ку формирования. Наиболее динамично произошло освоение навыка формулирования проблемы, а 
наименее – навыка обобщения результатов исследования. 
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Аннотация. Рассмотрена связь образовательных результатов обновленного ФГОС ООО и возможно-
стями игровых технологий. Разработана дидактическая игра для школьников по астрономии, проанали-
зированы результаты апробации. Педагогическое наблюдение использовано при апробации, выявлен 
недостаточный уровень знаний школьников в области астрономии. Указано на возможности дидактиче-
ских игр в дополнительном образовании по астрономии для формирования познавательного интереса к 
предмету. 
Ключевые слова: астрономия; школа; наблюдение; познавательный интерес; дидактическая игра. 
 

DIDACTIC GAME IN TEACHING ASTRONOMY TO SCHOOLCHILDREN 
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Kostyrja Darya Olegovna,  

Nikolaeva Alina Sergeevna 
 
Abstract: The connection between the educational results of the updated FGOS LLC and the possibilities of 
gaming technologies is considered. A didactic game for schoolchildren on astronomy has been developed, and 
the results of the approbation have been analyzed. Pedagogical observation was used in testing, and the insuffi-
cient level of knowledge of schoolchildren in the field of astronomy was revealed. The possibilities of didactic 
games in additional education in astronomy for the formation of cognitive interest in the subject are indicated. 
Key words: astronomy; school; observation; cognitive interest; didactic game. 

 
Обновлённый ФГОС ООО, принятый в 2021 году, отличает существенная конкретизация образо-

вательных результатов: предметных, метапредметных и личностных. Реализация требований стандар-
та требует обновления методов, форм и средств обучения школьников. Неизменным интересом у педа-
гогов пользуются дидактические игры. На разных этапах развития отечественной системы образования 
их использование помогало решению текущих педагогических задач. И сейчас игры открывают огром-
ные возможности в достижении метапредметных и личностных результатов обучения. Особенно это 
очевидно в области формирования коммуникативных универсальных учебных действий (УУД), по-
скольку игра требует и общения, и совместной деятельности, но и другие группы УУД (регулятивные и 
познавательные) также достижимы в дидактической игре. И, безусловно, игры в обучении создают поле 
для достижения личностных образовательных результатов (например, освоение обучающимися соци-
ального опыта, основных социальных ролей и способность взаимодействовать в условиях неопреде-
ленности). Сухомлинский В.А. писал, что «без игры нет и не может быть полноценного умственного 
развития» [цит. по 1], и с этим невозможно спорить. 
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Особенностью использования игровых технологий обучения является то, что истинные образо-
вательные цели для учеников скрыты игровой механикой [2]. Азарт, соревновательность, фантазийная 
форма делают для ученика незаметными цели, которые ставит педагог. Учебные задачи решаются как 
бы исподволь [3].  

Астрономия как предмет появилась в школе в 1932 году, просуществовала в этом статусе до 1993 
года; при этом неизменно подчёркивалось её мировоззренческое значение. После 1993 г. вопросы аст-
рономии рассматривались только в курсе школьной физики. В 2017 году астрономия как обязательный 
предмет ненадолго вернулась в школу; в ЕГЭ по физике 2018 г. появилось «астрономическое» задание, 
а в 2022 году она снова исключена из списка обязательных предметов [4] и из ЕГЭ по физике [5]. Эти 
особенности российской системы образования повышают роль внешкольного образования и самообра-
зования в области астрономии, большую роль здесь играют центры дополнительного образования. 

Нами была разработана настольная дидактическая игра по астрономии «Путешествие на Марс». 
Это игра-«ходилка», один из старейших типов настольных игр. В нашем случае игрок за 50 шагов дол-
жен добраться от Земли до Марса, при этом для продвижения вперёд ему нужно отвечать на вопросы 
из базового курса школьной астрономии [6]. Вопросы были представлены по категориям: 

1) звёздное небо и созвездия (8 вопросов); 
2) спутники планет, кометы, астероиды (7 вопросов); 
3) искусственные спутники, ракеты, космические корабли (6 вопросов); 
4) Луна и Земля. Фазы Луны (8 вопросов); 
5) планеты (7 вопросов); 
6) Солнце (5 вопросов); 
7) астрономы и космонавты (7 вопросов). 
В каждой категории вопросы были разбиты по сложности от 3 до 8 баллов за ответ. Категорию 

вопроса и его сложность выбирал сам игрок. Если ответ дан верный, то фишка-«космический корабль» 
продвигается вперёд, ближе к Марсу на то количество баллов, которое написано на вопросе. Если же 
ответ дан неверный, то корабль «не летит». Если ответ дан с помощью подсказки, то отнимается 50% 
от баллов за данный вопрос. 

Игра была апробирована на площадке ЯГПУ им. К.Д. Ушинского в рамках III Ярославского регио-
нального марафона по физике «Позитрон»  
(https://cdutt.edu.yar.ru/meropriyatiya/pro_meropriyatiya/2023/pozitron-2023.html), проводившегося ГОАУ 
ДО Ярославской области «Центр детско-юношеского технического творчества». В ней приняли участие 
ученики 9–10 классов школ г. Ярославля. Участие в марафоне было абсолютно добровольным, но тре-
бовалась регистрация; тем интереснее результаты наблюдения за процессом и результатом игры. 
Надо отметить, что регистрация на такое мероприятие уже указывает на наличие познавательно инте-
реса к естественным наукам. 

Наблюдение является одним из старейших экспериментальных методов психолого-
педагогических исследований. Его отличительной особенностью является неинвазивность, деликат-
ность по отношению к испытуемым и отсутствие дополнительного оборудования, времени, инструмен-
тов для проведения исследования [7]. 

Наше наблюдение за школьниками в процессе дидактической игры по астрономии показало раз-
нообразные результаты, в том числе несколько неожиданные. 

Дети легко осваивались в процессе игры. Новая обстановка и незнакомые игровые партнёры 
(ученики из разных школ оказывались в одной команде) очень быстро переставали влиять на их пове-
дение: игровой интерес и азарт брали своё. Априорное утверждение, что игровые технологии способ-
ствуют формированию коммуникативных УУД, нашло яркое подтверждение. 

Однако «трудная» судьба школьной астрономии привела к тому, что ученики не знали простей-
ших вещей, например, порядок планет в Солнечной системе или температуру Солнца, с опаской выби-
рали некоторые категории вопросов, осторожничали с заданиями повышенной сложности. Зато с во-
одушевлением включались в обсуждение незнакомых тем, например, таких, как диаграмма Герцпшрун-
га-Рассела или спектральная классификация звёзд. Вопросы, ответы на которые они не знали, не 
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обескураживали их, а, наоборот, подстёгивали любопытство и побуждали задавать свои вопросы. 
В ходе марафона ученикам были предложены и другие дидактические игры, по физике, также 

вызвавшие интерес школьников необычной и увлекательной формой представления заданий. 
Таким образом, дидактические игры по астрономии и физике можно успешно применять в допол-

нительном образовании школьников для формирования и поддержания познавательного интереса в 
изучении этих трудных, но важных учебных дисциплин, а также для формирования личностных и мета-
предметных результатов обучения. 
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Аннотация: В связи с цифровизацией общества и научно-техническим процессом большинство детей 
имеют коммуникативные проблемы. По данным ЮНЕСКО 93% современных детей смотрят гаджеты 28 
часов в неделю, что несёт за собой тяжёлые последствия, например, отставание в развитии речи. В 
статье рассматривается программа развития коммуникативных навыков младших школьников с помо-
щью педагогических технологий.  
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Abstract: Due to the digitalization of society and the scientific and technical process, most children have 
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which has serious consequences, for example, lag in speech development. The article considers a program 
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Весь жизненный путь человека заключается в взаимодействии с обществом, построение взаимо-

отношений с разными народами с помощью общения. Сама коммуникация выполняет весьма немало-
важную роль для каждого человека, а также его психического состояния, то что отображается в его 
действии по взаимоотношению к находящимся вокруг людям. 

Младший школьный возраст – период впитывания, накопления знаний, период усвоения по пре-
имуществу. Успешному выполнению этой важной жизненной функции благоприятствуют характерные 
способности детей этого возраста, доверчивое подчинение авторитету, повышенная восприимчивость, 
впечатлительность. У младших школьников, по мнению современных исследоваелей, каждая из отме-
ченных способностей выступает, главным образом, своей положительной стороной и это неповторимое 
своеобразие данного возраста [3]. Возраст между 6-11 годами является чувствительным периодом для 
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развития навыков общения, когда дети учатся контролировать и оценивать поведение друг друга, вза-
имодействовать и определять основных участников общения. С точки зрения педагогики личности, 
коммуникативные навыки играют важную роль в формировании ребенка как уникальной личности. 

Разнообразие определений «коммуникативных навыков» имеется в отечественной психологии. 
Многие научные работники характеризуют их как умение к формированию коммуникативных способно-
стей, которые обеспечивают эффективную общественную жизнедеятельность, а также установление в 
ней своего места, сближение коллектива, способность привлекать к себе людей. Именно это выража-
ется либо в возможностях к лидерству, либо в конформизме, застенчивости, а также выдержке, полу-
чая общее взаимоуважение группы. 

Исследования в области педагогических технологий развития коммуникативных навыков млад-
ших школьников предоставляют ценные перспективы. Ф.А. Саглам и Р.Р. Ханмурзина обсуждают при-
менение дидактических игр для развития логического мышления обучающихся в системе дополнитель-
ного образования [1]. Ф.А. Саглам рассматривает возможности геймификации в обучении младших 
школьников, предоставляя новый взгляд на образовательные методы [2]. Ф.А. Саглам, Р.Р. Ханмурзи-
на и Х.Х. Саглам представляют исследование по интерактивным методам обучения, акцентируя их 
роль в формировании универсальных учебных действий младших школьников в инклюзивном образо-
вании [3]. А.Р. Файзуллина и Ф.А. Саглам затрагивают методы и формы организации учебной деятель-
ности на уроках истории, влияя на обучение студентов [4]. R.R. Khayrutdinov, A.R. Fayzullina и F.A. 
Saglam рассматривают педагогические условия адаптации и развития индивидуальности детей-
мигрантов в современной социокультурной ситуации, подчеркивая их значение в формировании ком-
муникативных навыков [5]. Таким образом, данные источники предоставляют обширный обзор методов 
и подходов к развитию коммуникативных навыков младших школьников через применение дидактиче-
ских игр, геймификации, интерактивных методов и организации учебной деятельности. 

Развитие коммуникативных навыков у младших школьников является весьма актуальной про-
блемой. Степень развития коммуникативных навыков влияет не только на результаты обучения детей, 
но и на их социальное и личностное развитие в целом. Поэтому на констатирующем этапе эксперимен-
тального исследования мы провели диагностику уровня развития коммуникативных навыков обучаю-
щихся. Нами были использованы методики В.В. Синявского, В.А. Федорошина «Оценка коммуникатив-
ных и организаторских склонностей», Лидерса А.Г. «Дорога к дому» (модифицированный вариант ме-
тодики «Архитектор-строитель»), Г. Бурменской «Совместная сортировка».  

Анализ результатов, полученных по трем методикам на констатирующем этапе, показал, что раз-
витие коммуникативных навыков находится на низком уровне. В ходе исследования дети не пришли к 
общему решению своих затруднений, не пытались договориться, неохотно вступали в диалог и не до-
стигли взаимопонимания. 

Поэтому для обучающихся была разработана и реализована программа развития коммуникатив-
ных навыков. Программа состоит из игр и упражнений, направленных на создание доброжелательной 
атмосферы в классе, обучение эффективному поведению в конфликтных ситуациях, совершенствова-
ние коммуникативных навыков младших школьников, осознание ими важности и необходимости друже-
ских отношений, развитие способности анализировать собственное поведение.  

Программа предназначена для развития коммуникативных навыков, знаний и компетенций, 
определяющих способность человека устанавливать и поддерживать контакт в общении, прогнозиро-
вать поведение и деятельность людей. Эффективное планирование, решение проблем и конфликтных 
ситуаций, обеспечение человеческих ресурсов в организациях невозможно без правильного понимания 
индивидуальных качеств, реалий партнеров и человеческих взаимоотношений.  

Данная программа состоит из серии упражнений и игр, направленных на развитие эмпатии, убе-
дительной речи, понимания других людей и навыков принятия решений. 

Цель программы: развитие коммуникативных навыков, знаний, способностей, воспитание комму-
никабельной личности.  

Задачи программы:  

 Расширение возможностей установления контакта в различных ситуациях общения; 
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 Развитие способности к эмпатии, пониманию мимики, языка телодвижений; 

 Отработка навыков понимания других людей, себя, а также взаимоотношений между людьми; 

 Овладение навыками эффективного слушания; 

 Развитие навыков убедительной речи; 

 Аргументация своей точки зрения, отстаивание своих интересов; 

 Развитие и расширение навыков принятия решений, нахождение компромисса. 
Данная программа «В мире общения» была реализована на основе соблюдения принципов то-

лерантного восприятия социальных, культурных и личностных различий участников образовательного 
процесса, а также охраны жизни и здоровья обучающихся, применения здоровьесберегающих техноло-
гий. На каждом занятии были проведены физкультминутки, которые активизировали творческий потен-
циал младших школьников («Ролевая гимнастика»; «Приятное общение»; «Я и мир вокруг»).  

В образовательном процессе мы использовали современные методы, технологии обучения и ди-
агностики с учетом социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей обуча-
ющихся. Это позволило обеспечить эффективное психолого-педагогическое сопровождение учебно-
воспитального процесса. 

Игры («Колобок и лисица», «Зоопарк», «Собери стихотворение») были направлены на поддер-
живание активности, инициативности, самостоятельности обучающихся.  

Большой резонанс у младших школьников вызвали игры и задания, направленные на взаимо-
действие младших школьников, организацию сотрудничества. Предложены игры и упражнения для 
развития навыков командной работы («Без маски», «Переходы», «Веселая сороконожка»).  

Таким образом, учет и эффективное использование возможностей образовательной среды для 
достижения поставленных результатов, позволили обеспечить качество учебно-воспитательного про-
цесса в рамках реализации программы «В мире общения». 

На контрольном этапе экспериментального исследования мы провели повторную диагностику с ис-
пользованием тех же методик, что и на констатирующем этапе. У обучающихся заметно совершенство-
вались навыки коммуникации, эмоциональное отношение к совместной деятельности у большинства бы-
ло позитивное, быстро реагировали на сложные ситуации, хорошо ладили с новыми друзьями, проявля-
ли инициативу и принимали собственные решения по важным вопросам, и в сложных ситуациях. 

На наш взгляд, это связано с тем, что на формирующем этапе мы использовали программу, ко-
торая включает в себя игры и упражнения, направленные на преодоление барьеров в общении млад-
ших школьников, способствующие формированию коммуникативных навыков обучающихся. 
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Аннотация: в данной статье рассматриваются вопросы по внедрению информационно-
коммуникативных технологий в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение с целью 
обеспечения доступности и эффективность образования, совершенствования учебно-воспитательного 
процесса. В статье также описаны проблемы информатизации образования, развития новой системы 
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В современном информационном обществе основой развития цивилизации выступают информа-

ционные процессы, в которых широкое применение находят информационно-коммуникативные техно-
логии. Внедрение информационно-коммуникативных технологий в жизнедеятельность человека спо-
собствовало возникновению и развитию глобального процесса информатизации. В свою очередь, этот 
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процесс дал толчок развитию информатизации образования, которая является одним из важнейших 
условий реформирования и модернизации системы образования, так как именно в сфере образования 
подготавливаются и воспитываются те люди, которые не только формируют новую информационную 
среду общества, но которым предстоит самим жить и работать в этой новой среде [1]. 

Актуальность проблемы. Одной из главных структурных частей системы образования государ-
ства является школа. Перед школой стоит ряд новых требований, вызванных новыми социально-
экономическими условиями. Сегодня перед системой образования стоит новая цель: сформировать 
человека, способного полноценно взаимодействовать с обществом, свободно реализовать в нем свои 
жизненные планы и цели, сознательно нести ответственность за результат своих действий. Новые 
условия существования и развития образовательного учреждения требуют создания и развития новой 
системы управления учебной деятельностью. 

Проблемы информатизации образования является фундаментальной и важнейшей глобальной 
проблемой нашего времени в силу следующих основных причин: 

  стремительное развитие процесса информатизации общества, которое является проявле-
нием общей закономерности развития цивилизации. Информатизация существенным образом изменя-
ет практически все стороны жизни людей; 

  функциональные возможности и технические характеристики средств информатики, ин-
формационно-телекоммуникационных технологий в последние годы исключительно быстро растут, а 
их стоимость неуклонно снижается, что делает эти средства все более доступными для массового 
пользователя. Это порождает еще одну социальную проблему - проблему развития новой информаци-
онной культуры общества, тесно связанную с проблемой развития сферы образования; 

  дальнейшее стремительное развитие информационно-коммуникационных технологий и ши-
рокое внедрение ее достижений в социальную практику привели к формированию совершенно новой 
информационной среды общества, которую современные философы называют инфосферой [2]. 

Важной задачей информатизации образования является развитие информационной культуры спе-
циалистов. Уровень сформированности этой культуры определяется знаниями о информации, информа-
ционных процессах, моделях и технологиях, а также навыками использования инструментов обработки и 
анализа информации в педагогической деятельности. Современные информационно-коммуникационные 
технологии должны быть включены в профессиональную деятельность педагогов [5]. 

Однако существует несколько причин, которые мешают полному использованию информационно-
коммуникационных технологий в образовательных организациях. В первую очередь, это организацион-
но-технические факторы, такие как ограниченный доступ к оборудованию, проблемы с ремонтом и огра-
ничения при проведении занятий с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

Управление муниципальным бюджетным образовательным учреждением является особой дея-
тельностью, которая уделяет внимание взаимоотношениям всех участников образовательного процес-
са. Управленческая деятельность, исследовательская работа, сбор и обработка методической инфор-
мации, обучение и самообразование - все эти направления образовательной организации должны 
включать информационно-коммуникативные технологии для достижения эффективных результатов [3]. 

Образовательные учреждения должны быть готовы к такому изменению и обеспечить не только 
техническую, но и методическую подготовку педагогов. Успешное внедрение информационно-
коммуникативных технологий в образование обеспечит эффективность и качество учебно-
воспитательного процесса, а также будет способствовать развитию общества в целом. 

Введение ИКТ в образовательную и управленческую деятельность образовательных организа-
ций позволяет существенно оптимизировать информационные процессы и значительно повысить эф-
фективность всей системы образования. Педагогический коллектив, владеющий современными ИКТ, 
может применять их в учебно-воспитательном процессе, делая его более интерактивным и привлека-
тельным для обучающихся. Руководитель образовательного учреждения, в свою очередь, может ис-
пользовать ИКТ для эффективного планирования и контроля учебно-воспитательного процесса, а так-
же для эффективной коммуникации с педагогами и родителями [4]. 

Проанализировав все вышеперечисленное, можно сказать, что использование информационно-
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коммуникативных технологий сегодня играет важную роль в различных сферах человеческой деятель-
ности, включая образование. Они позволяют значительно расширить возможности и повысить эффек-
тивность работы человека, а также освободить его творческий потенциал. Это достигается благодаря 
экономии времени, которую предоставляют информационные технологии при обработке разнообраз-
ной информации. Благодаря автоматизации рутины, компьютер может браться за выполнение некото-
рых видов работы, освобождая человека для решения более творческих задач. 

Информатизация образования представляет собой важное направление развития, имеющее не-
сколько ключевых задач. Прежде всего, необходимо повысить качество образования и подготовки спе-
циалистов, базируясь на использовании современных информационно-коммуникативных технологий в 
учебно-воспитательном процессе. Кроме того, следует активно применять методы обучения, способ-
ствующие развитию творческих и интеллектуальных навыков обучающихся, а также интегрировать 
различные виды образовательной деятельности, такие как учебная и исследовательская работа.  

Таким образом, введение информационных технологий в образовательное учреждение является 
важным шагом в совершенствовании системы образования. Повышение уровня владения ИКТ как пе-
дагогами, так и руководителями, позволит не только оптимизировать информационные процессы, но и 
обеспечить современный, разнообразный и эффективный образовательный процесс для всех участни-
ков учебно-воспитательного процесса. 

Информационно-коммуникативные технологии играют важную роль в современном образовании. 
Их использование способно повысить качество образования, активизировать образовательную дея-
тельность и развить творческий и интеллектуальный потенциал каждого обучаемого. Главная задача 
состоит в том, чтобы научиться полноценно и эффективно использовать информационно-
коммуникативные технологии в процессе обучения, адаптируя их к индивидуальным особенностям 
каждого обучаемого. Следовательно процессы глобальных изменений, происходящих на современном 
этапе развития всего общества и образования, в частности, требуют новых подходов к управлению 
учебными заведениями, приоритетными из которых являются внедрение новейших информационно-
коммуникационных технологий, имеющих обеспечить доступность и эффективность образования, со-
вершенствования учебно-воспитательного процесса, подготовку молодого поколения к жизнедеятель-
ности в информационном обществе. 
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Одним из наиболее распространенных нарушений интеллекта у детей на данный момент являет-

ся задержка психического развития (ЗПР). Ученые (И. А. Коробейников, К. С. Лебединская, В. И. Лубов-
ский, Г. Р. Новикова, У. В. Уленкова и др.) отмечают, что это нарушение носит временный характер и 
благодаря ранней диагностике и коррекции может быть компенсировано.  

Задержка психического развития – это замедление темпа формирования познавательной и эмо-
циональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных этапах (В.В. Лебединский, 
1985) [1, с.44]. 

Причины возникновения данного нарушения можно разделить на социальные и биологические 
факторы. К биологическим относят: тяжёлый токсикоз, инфекции, интоксикации, травмы матери во 
время вынашивания плода; внутриутробная гипоксия плода, его недоношенность, асфиксия, непра-
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вильное предлежание, резус-конфликт, родовые травмы и т.д. 
К социальным же факторам относят: дефицит общения, лёгкие интеллектуальные нарушения у 

родителей, социальная депривация, неблагоприятные условия воспитания, психотравмы и т.д 
К. С. Лебединская предложила классификацию, которая выделяет 4 клинических типа ЗПР: 
1. ЗПР конституционального генеза. Этот тип обусловлен замедлением созревания ЦНС. 
2. ЗПР соматогенного генеза. Возникает вследствие тяже¬лых и длительных соматических 

заболеваний ребенка в раннем возрасте. 
3. ЗПР психогенного генеза. Обусловлена неблагоприятными социальными условиями. 
4. ЗПР церебрально-органического генеза. Причиной выступает органическое поражение го-

ловного мозга. 
Дети с данной патологией развития могут испытывать различные трудности в процессе обуче-

ния. Это обусловлено такими особенностями развития как: быстрая утомляемость, незрелость эмоцио-
нально-волевой сферы, замедленные переработка и прием и информации, отставание развития речи и 
ее примитивность, низкий объём памяти и прочности запоминания.  Характерна неточность воспроиз-
ведения и быстрое забывание информации.  

Память, как одна из важнейших психических функций, в развитии ребенка играет значимую роль. 
Она лежит в основе формирования знаний об окружающем мире и о самом себе, двигательных навы-
ков, речи, приобретения навыков, умений и привычек. Существуют различные классификации памяти: 
по характеру целевой деятельности (произвольная и непроизвольная), по времени хранения получен-
ной информации (кратковременная, мгновенная, оперативная, генетическая и долговременная), по ха-
рактеру психической активности (двигательная память, эмоциональная, образная и словесно-
логическая память). 

Классификация видов памяти по характеру психической активности была впервые предложена 
П.П. Блонским (1964). В процессе развития личности данные виды памяти появляются не одновремен-
но: ранее всех развивается двигательная память, намного позже словесно-логическая [2, с.117]. 

По использованию мнемотехнических средств выделяют непосредственную и опосредованную. 
Непосредственная память – вид памяти, при котором запоминание, воспроизведение или узна-

вание материала происходит в результате прямого воздействия запоминаемого материала на органы 
чувств человека. 

Опосредствованной называют память, которая связана с использованием человеком различных 
мнемотехнических средств, то есть специальных приемов и средств для запоминания, сохранения, 
воспроизведения или узнавания информации [3, с.318]. 

Наибольшие трудности дети данной категории испытывают именно при попытке овладеть прие-
мами опосредованного запоминания. До окончания младшего школьного возраста учащиеся с ЗПР, в 
отличие от сверстников с нормой развития, преимущественно используют механическое заучивание. 
Они сталкиваются с серьезными трудностями при применении наглядных опор и воспроизведении сло-
весного материала. Однако при грамотно выстроенной   коррекционной работе можно увидеть положи-
тельные результаты.  

Сделать обучение и процесс коррекции памяти более эффективным и привлекательным для де-
тей младшего школьного возраста возможно благодаря использованию игровых технологий. Игровые 
технологии - группа методов, приемов, средств организации педагогического процесса в форме педаго-
гических игр, характеризующихся учебно-познавательной направленностью. А. Р. Лурия подчеркивал, 
что игра способна эффективно стимулировать когнитивные процессы детей и способствовать их раз-
витию, т. к. является их естественной формой активности. 

По характеру педагогического процесса выделяют следующие виды педагогической игры: дидак-
тические, воспитывающие, развивающие, социализирующие.  

Развивающие педагогические игры направлены на развитие всех познавательных процессов, в 
том числе и памяти. Они объединяют основные принципы обучения – принцип доступности и принцип 
творческой деятельности.  

Реализуется технология развивающей игры последовательно, согласно следующих этапов: 
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1) подготовительный, включает в себя: 

 определение целей игры, 

 выявление критериев результативности данной игры, 

 определение пространственных и временных ограничений игры, 

 подбор материалов содержательного компонента игры, 

 постановка непосредственно игровых целей и задач, 

 выбор участников, диагностика игровых качеств участников, 

 разъяснение алгоритма игровых действий участникам игры, распределение ролей; 
2) практический этап, включает в себя: 

 непосредственную организацию игровой деятельности, 

 контроль за проведением игровой деятельности; 
3) аналитический этап, на котором осуществляется: 

 фиксация последствий игровых действий детей (определение характера принимаемых ре-
шений, подсчет баллов), 

 анализ выполнения целей и задач игровой деятельности по критериям результативности игры, 

 подведение итогов игры, проведение рефлексии между участниками игры и внесение, по 
необходимости, конкретных замечаний по ее модификации и улучшению, 

 организация другой деятельности по окончании игровой деятельности, которая содержа-
тельно при этом связана с проведенной игрой. 

В заключение можно отметить, что использование игровых технологий в процессе коррекции 
опосредованной памяти детей с ЗПР играет важную роль. Игры позволяют детям применять знания и 
навыки в практических ситуациях, что способствует более глубокому запоминанию информации. Кроме 
того, использование игровых технологий делает процесс обучения более увлекательным и мотивиру-
ющим для детей с ЗПР, что дает им больше шансов на успешное освоение новых знаний и навыков. 
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Аннотация: в настоящей статье рассматривается влияние дидактических игр на формирование функ-
ционального базиса письма детей первого класса с общим недоразвитием. Выявлены познавательные 
особенности детей первого класса, а также выработаны разнообразные задания и игры для развития у 
данной категории детей словарного запаса и грамматических навыков. 
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UNDERDEVELOPMENT OF SPEECH BY MEANS OF DIDACTIC GAMES 
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Abstract: This article examines the influence of didactic games on the formation of the functional basis of writ-
ing for children of the first grade with general underdevelopment. The cognitive features of first grade children 
were revealed, as well as a variety of tasks and games were developed for the development of vocabulary and 
grammatical skills in this category of children. 
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Дети первого класса с общим недоразвитием речи сталкиваются с рядом трудностей при освоении 

навыков письма. Однако, с использованием дидактических игр можно значительно облегчить процесс 
формирования функционального базиса письма и помочь детям эффективнее развивать навыки письма. 

Важным компонентом процесса формирования письменной речи детей первого класса, является 
развитие словарного запаса и грамматических навыков.  Для этого используются разнообразные зада-
ния и игры, направленные на расширение активного словаря и улучшение грамматической правильно-
сти выражений. Также дети учатся правильно структурировать свои мысли, составлять понятные пред-
ложения и связывать их в логические тексты. К началу младшего школьного возраста речевой аппарат 
ребенка полностью сформирован, функционирует и фонематический слух. 

 Ребенок, поступая в школьное учреждение, знакомится с основными навыками чтения и письма. 
Для него эти два процесса представляются как две операции, имеющие сложную задачу, которую 
необходимо решить, выполнив определенные действия. Для того, чтобы прочитать слог, ребенку при-
ходится останавливать взгляд сначала на одной букве, потом на другой, поскольку его поле зрения 
еще ограничено пределами знака. 
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А.К. Аксенова отмечает: «Запись в тетрадь любой слоговой структуры обязывает первоклассника 
правильно держать ручку и располагать тетрадь, четко произносить предназначенный для записи слог, 
делить его на составляющие элементы» [1, с.106]. 

Игра как действие у младшего школьника тоже имеет большую роль в дидактической игре, так 
как оно способствует проявлению активности, вызывает чувство удовлетворения. Применение игровых 
действий на уроках первого класса делает занятие более увлекательным, интересным для ребенка, 
повышает его внимание и создает предпосылки для более глубокого, продуктивного усвоения матери-
ала, предотвращает утомляемость и истощаемость, свойственную таким детям [2, с.5]. 

Дидактические игры играют важную роль в формировании функционального базиса письма у де-
тей первого класса с общим недоразвитием речи. Разработанные специально для этих детей, такие 
игры стимулируют интерес к письму и помогают развитию навыков письма, что является важной со-
ставляющей в формировании и усовершенствовании речи у детей с задержками в развитии. 

В учебнике «Логопедия» под редакцией Л.С. Волковой и С.Н. Шаховской, дается такое определе-
ние общему недоразвитию речи: «Общее недоразвитие речи – различные сложные речевые расстрой-
ства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к 
ее звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте» [3, с.624]. Наряду с общей со-
матической ослабленностью детям с ОНР присуще и некоторое отставание в развитии двигательной 
сферы, которая характеризуется плохой координацией движений, неуверенностью в выполнении дози-
рованных движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявляются 
при выполнении движений по словесной инструкции [ 4, с.625]. 

А.Н. Корневым дано определение понятию «фунциональный базис письма». Функциональный 
базис письма — это многоуровневая система, включающая наиболее сложные навыки и функции, при 
этом у навыков письма и чтения психологическая основа незначительно отличается. Он отмечает, что 
устная речь — это один из главных компонентов в психологическом базисе письма [5]. 

Структура функционального базиса письма состоит из: сформировавшихся языковых компонен-
тов речи, зрительно-пространственной ориентировки, состояния изобразительно-графических способ-
ностей, сукцессивных функций. 

Функциональный базис письменной речи включает в себя 3 уровня. По мнению А.Н. Корнева, эти 
уровни должны быть хорошо развиты для предупреждения нарушений письма и чтения: 

1) I уровень - это навык звукобуквенной символизации; навык моделирования звуковой струк-
туры слов; графомоторные навыки. 

2) II уровень - это способность к символизации; фонематические процессы; фонологическое 
структурирование слов; трансформация временной последовательности звуков; пространственная по-
следовательность букв; зрительно-моторная координация. 

3) III уровень – это самый нижний уровень, который отвечает за интеллектуальное развитие; 
развитие приобретённых рефлексов; уровень развития сукцессивных способностей; развитие мелкой 
моторики. [5]. 

Выделены некоторые факты, благодаря которым можно уловить связь между дидактическими 
играми и процессом обучения в школе. 

В первую очередь, дидактические игры эффективно развивают моторику рук и пальцев, что под-
готавливает детей к письму и облегчает их обучение. Игры, основанные на тренировке движений рук и 
пальцев, помогают детям укрепить мышцы, улучшить координацию и точность движений, что в свою 
очередь сказывается на качестве письма. Кроме того, использование игрового компонента позволяет 
привлечь внимание и интерес детей, делая обучение более эффективным и увлекательным. 

Дидактические игры также способствуют формированию навыков правильного держания ручки и 
позы тела при письме. Разнообразные игры, направленные на тренировку правильной посадки за сто-
лом, держания ручки, обучения уверенных движений, помогают детям первого класса с общим недо-
развитием речи освоить правильную технику письма. Это важно не только для формирования красиво-
го почерка, но и для развития тонкой моторики, что является неотъемлемой частью общего развития и 
подготовки руки к обучению письму. 
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Кроме того, дидактические игры способствуют развитию зрительного восприятия и ориентации на 
страничке. Игры, задания и упражнения, направленные на развитие внимания, зрительного анализа и 
ориентации, помогают улучшить способность детей правильно воспринимать и анализировать визу-
альную информацию на странице. Это особенно важно для формирования письма, так как дети долж-
ны уметь располагать буквы на странице и определять, как они должны выглядеть. 

В заключение, можно сказать, что дидактические игры играют важную роль в формировании 
функционального базиса письма у детей первого класса с общим недоразвитием речи. Они эффектив-
но помогают развивать моторику рук и пальцев, формируют навыки правильного держания ручки и по-
зы тела, а также способствуют развитию зрительного восприятия и ориентации на страничке. Благода-
ря использованию дидактических игр, дети получают возможность эффективно развивать навыки 
письма и улучшать качество своей речи. 
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Аннотация: в данной статье затрагивается тема формирования Я-образа у младших школьников с 
общим недоразвитием речи. Рассматриваются особенности самосознания и способы коррекции само-
оценки и образа-Я в целом. Приведены примеры методик для коррекции самооценки и самосознания 
младших школьников. 
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Abstract: This article deals with the topic of self-image formation in younger schoolchildren with general 
speech underdevelopment. The features of self-awareness and ways of correcting self-esteem and self-image 
in general are considered. Examples of techniques for correcting the self-esteem and self-awareness of 
younger schoolchildren are given. 
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Издавна философы, ученые и художники обращали внимание на внутренний мир личности и ее 

самосознание. Вопросы сознания и самосознания являются центральными в философии, психологии и 
социологии. Учение о сознании и самосознании играет важную роль в разрешении как теоретических, 
так и практических вопросов, связанных с формированием жизненной позиции. 

Способность к самосознанию и самопознанию является особенностью только у человека. Чело-
век, осознающий себя как субъект сознания, общения и действия, становится в прямое отношение к 
самому себе. Последствием процесса самопознания является динамичная система представлений че-
ловека о себе и их оценка, называемая "я-образ". 
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"Образ-я" формируется у человека в процессе социального взаимодействия и является уникаль-
ным продуктом его психического развития. Он оказывает неизгладимое влияние на все аспекты жизни 
человека - с самого детства и до глубокой старости. Это является актуальной проблемой и для насто-
ящего времени. 

Субъективное ощущение присутствия собственного "я" выражается в понимании личностью сво-
ей тождественности в настоящем, прошлом и будущем. Это ощущение является результатом долгого 
процесса формирования личности. Ребенок начинает осознавать различия между ощущениями своего 
тела и ощущениями, вызванными внешними предметами, с одного года. В возрасте 2-3 лет ребенок 
отделяет процесс и результат своих действий взрослых и требует самостоятельности. Старшие до-
школьники и младшие школьники уже могут оценивать свои психические качества. В подростковом 
возрасте начинается формирование системы социально-нравственных самооценок, что приводит к со-
творению "образа-я". В этом возрасте усиливается восприятие другого человека и самосознание, ре-
флексия "я" становятся важными аспектами развития психики. Формируется рефлексивная способ-
ность. "Образ-я" представляет собой относительно устойчивую систему представлений о себе, на ос-
нове которой человек взаимодействует с другими и относится к себе. 

В "образе-я" выделяются 3 компонента: когнитивный, эмоциональный и поведенческий. Когни-
тивный компонент включает образ своих качеств, способностей, внешности, социальной значимости и 
т. д. Он основан на самопознании человека. Эмоциональный компонент отражает самоуважение, себя-
любие, самоуничижение, самокритичность, гордость и прочие эмоциональные аспекты. Поведенческий 
компонент отображает стремление повысить самооценку, заслужить уважение, достичь успеха или 
остаться незамеченным, скрыть свои недостатки и прочее. Рефлексивная способность самосознания 
предполагает готовность к познанию психических явлений и самого себя. 

Формирование самосознания начинается вместе с психическим развитием ребенка, в процессе 
формирования его индивидуальной и интеллектуальной сферы. Этот процесс охватывает практически 
всю жизнь человека, с самого рождения и до подросткового периода. 

Овладение ребенком речью является важнейшим этапом в развитии самосознания и формиро-
вании личности. Речь меняет характер отношений между ребенком и взрослыми. Ребенок, владеющий 
речью, может направлять действия окружающих согласно своим желаниям. То есть его положение как 
объекта воздействия меняется на положение субъекта, который воздействует на окружающих. 

В данной статье мы обсудим особенности формирования самосознания и личности у детей с 
общим недоразвитием речи. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) представляет собой самостоятельное или комплексное нару-
шение речи у детей, при котором ребенок не может правильно говорить и выразить свои мысли. Это 
состояние сопровождается нарушением формирования всех компонентов речевой системы (трудности 
в лексике, грамматике и фонетике). Ребенок испытывает трудности не только в воспроизведении, но и 
в построении слов и фраз. 

В целом, исследования показывают, что учащиеся младших классов школ для детей с наруше-
ниями речи недостаточно критично оценивают свои возможности, часто переоценивая их. В большин-
стве случаев объективная личностная характеристика не совпадает с самооценкой, многие из своих 
черт характера дети не отмечают и не оценивают. Чаще всего не фиксируется внимание на негативных 
чертах характера, а положительные качества несколько переоцениваются. В этом проявляется тен-
денция в самохарактеристике приближаться к идеальному образу. Если переоценка своих возможно-
стей в 1-2-х классах может быть объяснена возрастной закономерностью (она наблюдается и в норме), 
то в аналогичном явлении среди 3-х классов можно видеть личностную особенность детей с нарушени-
ями речи. 

Исследования уровня притязаний младших школьников с нарушениями речи выявили, что в 
большинстве случаев реакция этих детей на неуспех отличается от той, которая наблюдается в норме. 
Это выражается в том, что после успешно выполненного задания часть детей переходит не к более 
трудному, а к легкому заданию. Такое поведение можно трактовать как формирование защитной реак-
ции у детей с нарушениями речевого развития, стремление поддерживать успехи даже на низком 
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уровне, особенно ярко заниженный уровень притязаний проявляется у учащихся 1-го класса, в мень-
шей степени - у учащихся 2-го класса, а среди третьеклассников таких явлений практически не наблю-
дается. Это говорит о том, что с возрастом у учащихся школ для детей с нарушениями речи формиру-
ется реалистический уровень притязаний. 

В.И. Селиверстов выделяет следующие показатели степеней фиксациих детей на своем дефекте: 

 Нулевая степень фиксации на своем дефекте. Дети не испытывают ущемления от сознания 
неполноценности речи или даже не замечают ее недостатков. Они охотно вступают в контакт со 
сверстниками и взрослыми, будь то знакомые или незнакомые люди. У них отсутствуют элементы 
стеснения или обидчивости; 

 Умеренная степень фиксации на своем дефекте. Дети испытывают неприятные переживания 
в связи с дефектом, скрывают его, компенсируя манеру речевого общения с помощью уловок. Тем не ме-
нее, осознание детьми своего недостатка не выливается в постоянное, тягостное чувство собственной 
неполноценности, они не оценивают каждый свой шаг или поступок через призму своего дефекта; 

 Выраженная степень фиксации на своем дефекте. Дети постоянно фиксируются на своем 
речевом недостатке, глубоко переживают его, всю свою деятельность ставят в зависимость от своих 
речевых неудач. Для них характерны уход в болезнь, самоуничижение, болезненная мнительность, 
навязчивые мысли и выраженный страх перед речью. 

Основные направления внеурочной деятельности, определенные ФГОС НОО Российской Феде-
рации, включают: 

1. Физкультурно-спортивную деятельность: организация спортивных секций, занятий по физи-
ческой культуре, спорту и туризму, проведение спортивных соревнований. 

2. Художественно-эстетическую деятельность: занятия в художественных и музыкальных шко-
лах, проведение концертов, выставок, театральных постановок. 

3. Духовно-нравственное воспитание: проведение занятий по этике, патриотическому воспита-
нию, помощь в организации деятельности школьных общественных организаций, проведение благо-
творительных и волонтерских акций. 

4. Научно-исследовательскую деятельность: организация школьных научно-исследовательских 
клубов, проведение научно-практических конференций, семинаров, олимпиад и конкурсов. 

5. Техническое творчество: организация кружков и секций по робототехнике, программирова-
нию, моделированию и другим техническим направлениям. 

6. Общественную деятельность: работа в школьных самоуправлениях, организация школьных 
мероприятий, деятельность волонтерских и помощнических отрядов. 

7. Трудовую деятельность: организация практических занятий, мастерских, работа на учебных 
площадках, волонтёрская и социально-трудовая деятельность. 

Согласно ФГОС НОО Российской Федерации, школа может создавать свои учебные планы и про-
граммы внеурочной деятельности на основе этих направлений, с учетом потребностей и интересов 
учащихся. 

В целях формирования позитивного образа «Я» и улучшения самооценки у младших школьников, 
особенно у тех, кто имеет общее недоразвитие речи, можно использовать различные методики в рам-
ках внеурочной деятельности. Одной из таких методик является игра «Как много я умею». В этой игре 
ребенок бросает мяч и называет то, что он умеет, может или хочет научиться делать. Это помогает ре-
бенку осознать свои достижения и понять, что он способен на многое. 

Еще одним методом, способствующим формированию позитивного образа «Я», является игра 
«Солнышко». В этой игре ребенок рисует солнышко и придумывает качества, которыми оно обладает. 
Затем каждый лучик солнышка подписывается каким-то замечательным качеством ребенка. Цель этой 
игры - чтобы каждый лучик имел свою подпись и ребенок осознал свои замечательные качества. 

Игра «Похвалилки» также может помочь улучшить самооценку ребенка. В этой игре дети полу-
чают карточки с одобряемыми действиями или поступками и рассказывают о том, как они совершили 
такие поступки. Это позволяет каждому ребенку поделиться своими достижениями и улучшить свою 
самооценку. 
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В заключение можно сказать о том, что работать над формированием позитивного образа «Я», 
самооценкой и самосознанием у младших школьников очень важно, особенно у тех, у кого есть откло-
нения в развитии, такие как общее недоразвитие речи. Внеурочная деятельность является идеальной 
платформой для этой работы, так как она не мешает усвоению учебной программы и способствует 
развитию ребенка. 
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Аннотация: методика обучения и воспитания школьников является важным инструментом в достиже-
нии качественных результатов в изучении иностранного языка. Целью данной работы является анализ 
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quality results in learning a foreign language. The purpose of this work is to analyze various approaches and 
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Одним из наиболее важных компонентов в образовательном процессе является урок иностранно-

го языка. Этот предмет имеет огромное значение, так как он развивает коммуникативные навыки, рас-
ширяет культурное и общественное образование учащихся, а также способствует формированию поло-
жительной межкультурной и межличностной коммуникации. Однако для эффективного обучения ино-
странному языку необходимо правильно подходить к методике преподавания и воспитания учеников. 

В свою очередь, методика обучения – это систематизированный набор подходов, техник и мето-
дов, которые используются для обеспечения эффективного и целенаправленного обучения. Методика 
обучения определяет последовательность шагов, структуру урока или тренировки, способы проведе-
ния дидактических материалов и оценки усвоения знаний и навыков учащимися. Она также учитывает 
особенности обучаемых, их возрастные и психологические характеристики, а также учитывает контекст 
обучения – условия, в которых проходит обучение. 

Методика воспитания – это система способов, действий и приемов, которые используются в об-
разовательном процессе для формирования у ребенка определенных качеств, навыков и ценностей. 
Методика воспитания включает в себя планирование учебных и воспитательных мероприятий, выбор 
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определенных методов и средств обучения, организацию учебной и воспитательной работы. Методика 
воспитания также учитывает влияние личности педагога на формирование личности ребенка, принци-
пы и цели образовательного учреждения или семьи, а также особенности развития и потребностей де-
тей разного возраста. 

Одним из ключевых принципов методики обучения иностранному языку является коммуникатив-
ный подход. Коммуникативный подход в методике основан на активном использовании языка в реаль-
ных коммуникативных ситуациях. Вместо усвоения и повторения отдельных языковых правил и грам-
матических конструкций, данный подход придает большое значение умению использовать иностран-
ный язык для коммуникации и общения с носителями. 

Цель коммуникативного подхода - развить навыки понимания на слух, говорения, чтения и пись-
ма с помощью интерактивных и аутентичных коммуникативных задач и упражнений.  

К основным принципам коммуникативного подхода относятся: 
1. Ориентация на коммуникативную компетенцию: учащиеся учатся использовать язык в прак-

тических ситуациях, развивая свою способность общаться на языке. 
2. Взаимодействие: учащиеся обучаются не только пассивно понимать иностранный язык, но и 

активно использовать его во время общения с другими участниками. 
3. Аутентичность: задания и материалы, используемые в процессе обучения, отражают реаль-

ные коммуникативные ситуации и аутентичные тексты. 
4. Стимулирование самостоятельности: учащиеся активно принимают участие в процессе обу-

чения, принимая решения о том, как лучше использовать язык в той или иной ситуации. 
5. Контекстуальность: языковое обучение осуществляется через понимание и использование 

языка в реальных контекстах, обеспечивая лучшее понимание значения. 
Таким образом, коммуникативный подход является одним из наиболее эффективных методов 

обучения иностранным языкам, поскольку фокусируется на активном использовании языка в коммуни-
кативных ситуациях, что позволяет учащимся развивать свои коммуникативные навыки и достигать 
более высокого уровня владения языком. 

Еще одной важной составляющей методики обучения иностранному языку является использова-
ние современных технологий. С развитием интернета и компьютеров, учителя могут эффективно ис-
пользовать разнообразные интерактивные программы, онлайн-ресурсы и мультимедийные материалы 
на уроках. Это позволяет сделать учебный процесс более интересным и доступным, а также помогает 
стимулировать интерес учащихся к изучению иностранного языка. 

С помощью видеоуроков и онлайн-курсов можно получить систематическое обучение, ознакомить-
ся с правилами и примерами, и иметь возможность повторять материал в любое удобное время. Такие 
курсы могут включать задания, тесты и проверку знаний, а также обратную связь от преподавателя. 

AI-технологии могут предлагать персонализированные упражнения и задания, а также анализи-
ровать ошибки студентов и предлагать рекомендации для улучшения. Они могут использоваться в раз-
личных онлайн-платформах и приложениях. 

Важной составляющей эффективной методики обучения иностранному языку является индиви-
дуализация образовательного процесса. Учителя должны учитывать различные стили обучения, спо-
собности и предпочтения каждого ученика, а также создавать условия для самостоятельной работы и 
исследования языка. Индивидуализация также включает использование дифференцированных зада-
ний и материалов, чтобы каждый учащийся мог прогрессировать в своем темпе и на своем уровне. 

К основным принципам индивидуализации образовательного процесса в обуче-
нии иностранному языку относятся: 

1. Учет индивидуальных особенностей студента. Каждый студент имеет свои уникальные спо-
собности, предпочтения и образовательные потребности. При индивидуализации обучения необходи-
мо учитывать эти особенности и адаптировать методику под конкретного студента. 

2. Фокус на интересах и мотивации студента. Индивидуализация позволяет учесть интересы и 
мотивацию студента, что способствует повышению эффективности обучения. Задания и материалы 
должны быть связаны с реальными интересами и жизненными ситуациями студента. 
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3. Гибкость в подходе к обучению. Индивидуализация предполагает гибкий подход к обучению, 
позволяющий адаптировать методику под нужды студента на каждом этапе обучения. Например, мож-
но изменять темп и объем материала, варьировать задания и формы работы. 

4. Наконец, для достижения высоких результатов, важно создать положительную атмосферу 
на уроках иностранного языка. Учитель должен быть источником вдохновения и поддержки для уча-
щихся, генерировать интерес к изучению языка и применять различные мотивационные техники. Такие 
методы, как игры, конкурсы и групповые проекты, позволяют создать дружескую и сотрудническую ат-
мосферу в классе. 

Подводя итоги, нельзя не упомянуть, что методика обучения и воспитания на уроках иностранно-
го языка играет незаменимую роль в формировании языковых навыков и развитии личности учащихся. 
Комбинация различных методов и принципов позволяет создать эффективную и интересную образова-
тельную среду, которая способствует успешному изучению иностранного языка. Ответственные учите-
ля, применяющие эти методики, смогут обеспечить учащимся эффективное и интересное изучение 
иностранного языка. 
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Аннотация: статья посвящена изучению активизации речевой деятельности дошкольников с ОНР по-
средством моделирования ситуаций. Что такое ОНР и как оно проявляется? Почему важно межлич-
ностное взаимодействие дошкольников с ОНР? В данной статье представлены игры, направленные на 
активизацию речевой деятельности дошкольников с ОНР. 
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Abstract: The article is devoted to the study of the activation of speech activity of preschool children with gen-
eral speech underdevelopment through modeling situations. What is general speech underdevelopment and 
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Общее недоразвитие речи – это патологическое состояние, при котором происходит нарушение 

формирования всех речевых аспектов: произношение звуков, использование слов, построение пред-
ложений. При этом интеллект и слух ребенка сохранены, а непосредственно речь может как полностью 
отсутствовать, так и быть лишь слегка непонятной или неправильной. 

Дошкольный возраст — это возраст чувственного познания окружающего. Наиболее продуктивно 
ребенок усваивает то, что ему интересно, что затрагивает его эмоции.  

Для активизации речевой деятельности ребенка необходимо: 
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 обеспечить детям социальное речевое окружение, соответствующее интересам их возраста; 

 постепенно расширять и обновлять их социальные связи; 

 предоставлять детям возможность часто слышать речь и говорить с ними, сопровождать ре-
чью все виды обслуживания ребенка и всячески стимулировать его к активности речи; 

 использовать в речевом развитии средства, содействующие слуху, речевому аппарату, раз-
витию связной речи детей младшего дошкольного возраста; 

 использовать игру как средство наибольшего развития речи детей, где сюжетно-ролевая иг-
ра является тем фундаментом, на котором строится дальнейшее усвоение языка 

Речь не только является функцией органов артикуляции, это, прежде всего, результат согласо-
ванной деятельности как речевых, так и неречевых областей головного мозга. Она не может формиро-
ваться изолированно от мышления, памяти, внимания и восприятия и зависит от уровня их развития. 
За каждым словом обязательно должно стоять то, что оно обозначает. Потребность в предмете и дей-
ствиях с ним побуждают ребенка назвать предмет словом, поэтому моделирование ситуаций является 
отличным способом активизации речевой деятельности. 

Из предварительной беседы с родителями нередко выясняется, что ребенок не умеет пользо-
ваться словесными формами общения и отвечает на вопрос взрослого мимикой, жестом, действием, 
отдельными звукоподражаниями или лепетными словами. 

Активизация речевой деятельности в межличностном взаимодействии дошкольников с ОНР мо-
жет быть осуществлена с помощью моделирования ситуаций.  

Сюжетно-ролевые игры так важны для любого ребенка, потому что ребенок пытается научиться 
вступать с окружающими в контакт, разговаривать, внимательно слушать ответы, пользоваться мими-
кой и жестами для того, чтобы передать свои мысли и чувства, поэтому такие игры очень важны. 

Ролевые игры - это традиционное увлечение каждого ребенка. В таких играх малыш формирует-
ся как самостоятельная личность. Такие игры помогают ребенку наладить общение со сверстниками, 
научиться оказывать помощь, проявлять внимание, заботится об окружающих. Чем старше становится 
малыш, тем дольше, ему нравится общаться со сверстниками. 

Сюжетно-ролевая игра хороша тем, что может научить общению со сверстниками, находить ре-
шения при конфликтах, сопереживать, выражать эмоции, развивает фантазию, помогает адаптиро-
ваться к детскому саду. 

Моделирование - это методический прием, позволяющий создавать условия для развития опре-
деленных навыков или умений путем имитации и воссоздания реальных ситуаций. 

Одним из вариантов моделирования ситуаций может быть проведение ролевых игр, в которых 
дети играют роли различных персонажей и совместно решают вымышленные проблемы. Например, 
можно создать ситуацию, в которой дошкольники выполняют роль продавца и покупателя, и вместе 
осуществляют различные действия, связанные с покупкой товаров в магазине. Во время игры дети 
должны общаться, задавать вопросы, отвечать на них, выражать свое мнение, использовать различ-
ные речевые обороты и лексику. 

Другой вариант моделирования ситуаций - это создание диалогических ситуаций, в которых до-
школьники должны описывать и объяснять свои действия в определенной ситуации. Например, можно 
попросить детей описать, как они готовятся к путешествию или как они помогают взрослым в бытовых 
делах. Важно, чтобы дети активно взаимодействовали друг с другом, задавали вопросы, выражали 
свои мысли и чувства. 

Также можно использовать моделирование ситуаций для развития речи с помощью игровых за-
дачек и заданий. Например, можно предложить детям отгадывать загадки, рассказывать иллюстриро-
ванные истории, объяснять, какие действия нужно выполнить для достижения определенной цели. 

Важно помнить, что моделирование ситуаций должно быть организовано таким образом, чтобы 
каждый ребенок имел возможность активно участвовать в общении и развитии своей речи. Ребенку 
нужно дать время для размышлений, возможность высказать свое мнение и получить обратную связь 
от педагога и сверстников. Это поможет ребенку почувствовать себя увереннее и развить свои комму-
никативные навыки. 
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Другим способом моделирования ситуаций является использование различных игрушки: «Встре-
ча куклы», «Уход за куклой», «Лечение куклы», «К кукле приходят гости». Кукла у детей становится лю-
бимой игрушкой, в игре она выступает в роли бабушки, сестрички, братика. Дети выражают свои чув-
ства к кукле, всячески заботясь о ней. Обучая куклу действовать, они одновременно обучаются дей-
ствовать сами. Поведение детей в игре изменяется. Так в самостоятельной игре дети вместе строят 
мебель для куклы, домик и т.д. Но самое главное заключается в том, что в играх с куклами, со строи-
тельным материалом четко прослеживается направленность на доброжелательность, взаимопомощь. 
В играх с куклами также выступают высоконравственные мотивы: «вместе праздновать, путешество-
вать», «готовить для кукол обед» и т.д. Проявление радостных чувств от достигнутого (сделали, по-
строили) говорит о возросшем у детей уровне целеустремленности, о развитии эмоционально-волевой 
сферы ребенка. 

Также можно использовать картинки или фотографии, которые изображают разные ситуации. 
Например, можно предложить детям рассматривать картинки с изображением различных действий и 
ситуаций, и попросить их рассказать, что происходит на картинках. 

В процессе моделирования ситуаций важно создать поддерживающую и стимулирующую среду 
для развития речи. Необходимо обращать внимание на активное участие каждого ребенка, поощрять 
его использовать свою речь для коммуникации и задавать вопросы другим участникам. 

Моделирование ситуаций является эффективным инструментом для активизации речевой дея-
тельности дошкольников с общим недоразвитием речи. Оно помогает развить коммуникативные навы-
ки, расширить словарный запас и улучшить понимание речи. 
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Актуальность системы педагогического сопровождения будущих военнослужащих, с одной сто-

роны, определяется значимостью их профессиональной деятельности в выполнении поставленных 
приоритетных задач в интересах повышения обороноспособности страны. С другой, актуальность пе-
дагогического сопровождения обусловлено методической деятельностью, осуществляемой руководи-
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телями научно-исследовательской работы в интересах развития военнослужащих. А также, в результа-
те социально-политических преобразований, которые требуют формирования личностно-
профессиональных компетенций, обеспечивающих решение государственных научных задач, в том 
числе и по защите информации.  

Если говорить степени изученности поднимаемой проблемы педагогического сопровождения, то 
следует сказать, что они вызывают обширный интерес как у ученых теоретиков, так и у практиков. Так, 
например, в отдельных источниках педагогическое сопровождение рассматривается как процесс орга-
низации мероприятий по формированию профессиональных компетенций у будущих военнослужащих, 
в других, обсуждаются и сравниваются различные научные взгляды ученых практиков во время прове-
дения конференций, в том числе, и на конференции «Современное образование в России и за рубе-
жом: теория, методика и практика» [1, с. 47-51].  

Обращают на себя внимание основные положения о педагогическом сопровождении будущих 
военнослужащих в приказе Министерства обороны Российской Федерации от 28 мая 2013 г. № 404 «Об 
утверждении положения о научных ротах в Вооруженных Силах РФ». И это явление не случайно. Кри-
терии творческой активности операторов научной роты в условиях военного вуза во многом зависят от 
педагогического сопровождения, от ситуации построения единой и непрерывной вариативной системы 
научно-методического консультативного содействия [2, с. 56–58].  

С учетом поднимаемых актуальных вопросов, касающихся, с одной стороны, педагогического 
сопровождения будущих военнослужащих, с другой, проблем при становлении операторов научной ро-
ты в условиях военного вуза, то стало необходимо рассмотреть, что же представляет собой данный 
воинский состав.  

Итак, в рамках военной педагогики по поводу комплектования научной роты в различных родах 
войск переменным составом были представлены доклады на межвузовской научно-
практической конференции. Ученые рассматривали итоги развития данного, штатного подразделения, 
делали прогноз о том, как, предназначенное действовать в рамках заказов Министерства обороны Рос-
сийской Федерации это подразделение будет осуществлять научно-исследовательскую работу в пер-
спективе. [3, с. 296-301]. Не смотря на различные ценные подходы авторов при описании актуальных 
вопросов педагогического сопровождения будущих военнослужащих, в том числе операторов научной 
роты, основные сведения по этой проблеме нашли свое место в положениях Министерства обороны 
Российской Федерации от 28 мая 2013 г. В них указано, что комплектование научной роты осуществля-
ется из числа граждан Российской Федерации, применительно к проходящим военную службу по при-
зыву, имеющим высшее профессиональное образование по интересующей Вооруженные Силы Рос-
сийской Федерации специальности. А также, к студентам, обучавшимся в высших учебных заведениях 
по специальности, интересующей Вооруженные Силы Российской Федерации и изъявившим желание 
проходить военную службу по призыву в научной роте военного вуза [4, с. 1-5]. Исходя из того, что опе-
раторы научной роты действуют в пределах территории военного вуза, военные офицеры и ученые – 
практики высказали мнение, что педагогическое сопровождение будущих офицеров целесообразно 
осуществлять в конкретном военном вузе с учетом его профильной деятельности и только в русле вы-
пускаемой специальности [5, с. 92–97]. 

Опираясь на теоретические источники, научные мнения, юридические документы, следует ска-
зать, что педагогическое сопровождение, а первую очередь, должно быть ориентировано на личностно-
профессиональное развитие, а, также, на воспитание гармонично развитой и социально ответственной 
личности будущих военнослужащих. В военном образовательном учреждении данное сопровождение 
должно быть также нацелено, на выполнение поручения Президента Российской Федерации для обес-
печения поддержки и развития способностей и талантов у каждого из будущих военнослужащих, 
направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию,  

Разумеется, для решения подобных задач требуется повышение квалификации и переподготов-
ки офицерских кадров, специально ориентированных на педагогическое сопровождение.  

Выводы: анализ основных тенденций профессионально-личностного развития будущих военно-
служащих в условиях военных вузов, изучив причины, приводящие к падению значимости педагогическо-
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го сопровождения, обусловил поиск подходов к профессиональному совершенствованию процесса педа-
гогического сопровождения в целях повышения качества научной подготовки будущих офицеров Воору-
женных Сил Российской Федерации. С другой стороны, педагогическая поддержка в целях развития спо-
собностей и талантов, направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию, на воспи-
тание гармонично развитой и ответственной личности будущего военнослужащего стало отправным 
началом к профессиональному научному их становлению. Отсутствие единого вектора в развитии теории 
о педагогическом сопровождении требует дальнейшего анализа степени ее разработанности в науке.  
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Введение 

В современном мире, где информационные технологии играют ключевую роль, образовательные 
платформы по информатике становятся незаменимым инструментом в обучении школьников. Пред-
ставлены некоторые популярные образовательных платформ в России. 

 
Содержание основного текста 

Информатика - это быстро меняющаяся область знаний. Учебные материалы должны отражать по-
следние тенденции и технологии в области, будь то программирование, кибербезопасность, искусственный 
интеллект или данные. Важно регулярно обновлять курсы, чтобы оставаться на переднем крае инноваций. 

Теоретические знания в информатике важны, но практический опыт имеет особое значение. 
Учебные материалы должны включать лабораторные работы, проекты и задания, которые позволяют 
школьником применять теорию на практике и развивать навыки решения реальных задач.[2] 

Учитывая различные уровни подготовки и интересы школьников, учебные материалы должны 
быть достаточно гибкими, чтобы обеспечить дифференцированный подход. Это включает в себя нали-
чие материалов различной сложности, а также возможность выбора тем и проектов. 

Информатика часто включает сложные концепции, которые легче усваиваются через визуальные 
средства и интерактивные элементы. Использование диаграмм, видео, анимаций и интерактивных 
упражнений может значительно улучшить понимание и удержание материала. 

Учебные материалы должны способствовать развитию критического мышления и навыков реше-
ния проблем. Это может включать в себя изучение случаев из реальной жизни, анализ сценариев и 
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выполнение проектов, требующих творческого подхода к решению проблем.[1] 
Коммуникативные навыки, работа в команде и управление проектами становятся все более важ-

ными в области информатики. Включение элементов, способствующих развитию этих навыков, являет-
ся важным аспектом подготовки квалифицированных специалистов. 

Учебные материалы должны способствовать самостоятельному изучению и исследованию. Это 
может включать в себя онлайн-ресурсы, форумы для обсуждения, дополнительные материалы для 
самостоятельного изучения и возможности для проведения исследовательских проектов.[3] 

Яндекс.Лицей- предлагает курсы по программированию для старшеклассников. Здесь ученики 
могут изучить Python, один из самых популярных языков программирования. Курс включает в себя те-
мы, связанные с веб-разработкой, базами данных и алгоритмами. 

Stepik-это международная платформа с множеством курсов по информатике на русском языке. 
Здесь вы найдете курсы по основам программирования, разработке игр, кибербезопасности и многим 
другим темам. Курсы содержат видеолекции, тесты и практические задания. 

Лекториум -предоставляет доступ к широкому спектру образовательных курсов, в том числе и по 
информатике. Здесь представлены курсы от ведущих университетов и преподавателей страны. 

Code.org-эта международная платформа предлагает интерактивные курсы по программированию 
для учеников разных возрастов. На Code.org можно научиться создавать игры и приложения, а также 
познакомиться с основами компьютерных наук. 

Scratch-разработанная Массачусетским технологическим институтом, эта платформа идеально 
подходит для начинающих. Scratch позволяет школьникам создавать свои игры и анимации, используя 
блочное программирование, что развивает логическое мышление и креативность. 

GeekBrains — это платформа, которая предлагает курсы по программированию, веб-разработке 
и базам данных. Хотя многие курсы предназначены для взрослых, есть программы, адаптированные и 
для школьников. 

"1С:Школа программирования"-это специализированная платформа для обучения школьников 
программированию на основе платформы "1С:Предприятие". Курсы направлены на приобретение 
практических навыков в разработке программного обеспечения. 

RoboCode-это платформа посвящена робототехнике и программированию роботов. Здесь 
школьники могут научиться создавать и программировать роботов, что развивает инженерные навыки 
и воображение. 

 
Заключение 
Создание учебных материалов по информатике - это процесс, требующий не только глубоких 

знаний в области, но и понимания того, как лучше всего передать эти знания студентам. Следуя выше-
указанным принципам, можно создать обучающие программы, которые будут не только информатив-
ными и актуальными, но и вдохновляющими, интерактивными и эффективными для школьников раз-
личных уровней подготовки. 
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Аннотация: в статье рассматривается значимость патриотического воспитания детей дошкольного 
возраста в современное время. Представлены результаты исследования уровня патриотической вос-
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Abstract: the article examines the importance of patriotic education of preschool children in modern times. 
The results of a study of the level of patriotic upbringing of older preschool children are presented. The 
pedagogical conditions that are necessary for the patriotic education of preschoolers are highlighted. 
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В настоящее время патриотическое воспитание детей является одной из главных задач образо-

вательной системы. Особенно важно начинать этот процесс в раннем детстве, так как дошкольный 
возраст является ключевым периодом для формирования у детей чувства принадлежности к своей 
культуре и истории. В детском саду детям предоставляются возможности для развития нравственных 
ценностей, включая патриотизм.  

Основной целью является привитие любви и привязанности к семье, детскому саду и родному 
краю. Важно также воспитывать уважение к другим народам и национальностям, учитывая многонаци-
ональность нашей страны. Однако, в наше время семья проходит сложный процесс эволюции, что ска-
зывается на патриотическом воспитании детей. Многие традиции утрачиваются, и новые формы се-
мейного уклада не всегда успевают сформироваться.  

Для эффективного патриотического воспитания детей дошкольного возраста необходимо ис-
пользовать разнообразные подходы. Важно включать семью в этот процесс, поскольку она является 
первичным источником воспитания. Родители могут рассказывать детям о своей семье, предках, тра-
дициях и истории, тем самым передавая им чувство принадлежности и патриотизма. Кроме того, в дет-
ских садах можно проводить специальные мероприятия, посвященные истории и культуре родной 
страны. Детям можно показывать фильмы, рассказывать интересные истории, проводить игры и кон-
курсы, чтобы они лучше узнали о своей нации и развили чувство гордости за нее [3, с.207].  
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Также необходимо учить детей толерантности и уважению к другим народам и культурам. Путем 
общения с детьми из различных семей и национальностей можно развивать их понимание и дружелю-
бие к людям разных культур. В целом, патриотическое воспитание детей дошкольного возраста явля-
ется важным процессом, который требует внимания и участия как со стороны семьи, так и образова-
тельных учреждений. Только совместными усилиями мы сможем сформировать у детей чувство гордо-
сти за свою страну и уважение к другим народам. 

Патриотическое воспитание осуществляется в тесной взаимосвязи с семьей. По мнению Л.В. Ко-
куевой, важно сформировать родительскую воспитательную позицию так, чтобы родители почувство-
вали и осознали всю ценность воспитания у детей тех качеств, которые способствуют гармоничным и 
уважительным отношениям со старшим поколением семьи, помочь родителям пробудить интерес у 
дошкольников к знаниям и жизненному опыту старших. Необходимо вовлечь родителей в воспитатель-
ный процесс не только в их семье, но и во всем детском саду. Это реализуемо путем участия в различ-
ных мероприятиях, направленных на патриотическое воспитание дошкольников [4, с.27]. 

Патриотическое воспитание – формирование у граждан высокого патриотического сознания, чув-
ства верности своему отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обя-
занностей по защите интересов Родины. 

Патриотическое воспитание играет важную роль в формировании у граждан высокого патриоти-
ческого сознания и чувства верности своей Родине. Оно также включает готовность к выполнению 
гражданского долга и конституционных обязанностей по защите интересов Отечества [2, c.4].  

Многие исследователи и педагоги активно занимаются этой темой, разрабатывая различные 
подходы и методики патриотического воспитания. Одной из важных фигур, которая внесла значитель-
ный вклад в развитие патриотического воспитания, был русский педагог К. Ушинский. Он считал, что 
патриотическое воспитание должно включать привитие молодому поколению чувства долга перед Ро-
диной, ответственности и высокого достоинства. Ушинский подчеркивал, что любовь к Родине является 
неотъемлемой частью человеческого самолюбия, и она становится мощным стимулом для борьбы с 
плохими качествами личности [5, с.229].  

А.С. Макаренко, известный российский педагог, также внес свой вклад в понимание патриотиче-
ского воспитания. Он считал, что его суть заключается в формировании у молодых людей таких ка-
честв, как свобода, мужество, целеустремленность, чувство собственного достоинства, гордость за 
свой народ и честь. В его понимании, патриотическое воспитание является неотъемлемой частью об-
щей системы воспитания и направлено на формирование личности, которая ценит благополучие своей 
родины и готова пожертвовать собой ради ее свободы и независимости.  

Однако не только в России, но и за рубежом, были выдающиеся мыслители, которые внесли 
свой вклад в понимание и развитие патриотического воспитания. Чешский педагог Я. Коменский, пер-
вым определил сущность, теоретические основы и направления патриотического воспитания. Он под-
черкивал, что патриотическое воспитание должно основываться на идее народности и включать обуче-
ние на родном языке, воспитание человечности, гуманности и стремление сформировать личность, 
которая ставит благополучие своей родины выше всего и готова пожертвовать собой ради ее свободы 
и независимости.  

В научных исследованиях, посвященных этой теме, категория патриотического воспитания рас-
сматривается разнообразно. Возникает необходимость учитывать особенности предмета исследования 
и принимать во внимание различные подходы к патриотическому воспитанию. Патриотическое воспи-
тание помогает укрепить чувство принадлежности к своей нации, развить патриотические чувства и 
ценности. В современном мире, где глобализация и межкультурное взаимодействие становятся все 
более значимыми, патриотическое воспитание помогает сохранить культурное наследие и традиции 
своей страны. Органы государственной власти и общественные организации играют важную роль в 
патриотическом воспитании. Они разрабатывают и реализуют программы и мероприятия, направлен-
ные на формирование патриотического сознания и гражданской ответственности. Важно также вклю-
чать патриотическое воспитание в образовательные программы и создавать условия для его осу-
ществления в школах и вузах. Патриотическое воспитание должно начинаться с раннего детства. Вос-
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питатели и родители должны создавать условия для того, чтобы дети полноценно познавали и пони-
мали историю своей страны, ее культуру и традиции.  

Важно развивать у детей чувство гордости за свою Родину и уважение к ее символам, таким как 
флаг и герб. Патриотическое воспитание также может осуществляться через участие в общественной 
жизни и гражданской деятельности. Волонтерство, участие в благотворительных акциях и других соци-
альных проектах помогают молодым людям осознать свою роль в развитии своей страны и внести свой 
вклад в общее благо.  

В рамках нашей работы мы провели исследования уровня патриотической воспитанности детей 
старшего дошкольного возраста на базе Муниципального автономного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад 74 г. Челябинска». В эксперименте участвовало 20 детей старшего дошколь-
ного возраста. На констатирующем и контрольном этапах нами была использована диагностика воспи-
тания гражданских чувств старших дошкольников по программе «Детство». Результаты констатирую-
щего и контрольного этапов исследования представлены на рисунке. 

 

 
Рис. 1. Результаты исследования уровня патриотической воспитанности детей 

 
Анализируя результаты, стоит подчеркнуть, что детей низкого уровня на констатирующем этапе 

было 35 %, а в контрольной группе 5 % от общего количества детей. Отмечено большое количество 
детей с высоким уровнем патриотической воспитанности, на констатирующем этапе – 15%, на кон-
трольном – 55%. Данная группа детей на большее количество вопросов дали наибольшее количество 
правильных ответов. При ответах на вопросы у детей есть желание узнавать историю и традиции род-
ного края и страны.  

На формирующем этапе нами была проведена   групповая беседа с детьми на тему «Патриотиче-
ское воспитание детей старшего дошкольного возраста», которая по итогу исследования поспособство-
вала повышению уровня патриотической воспитанности в группе детей старшего дошкольного возраста. 

Таким образом, патриотическое воспитание дошкольника требует соблюдения определенных 
педагогических условий [1, с. 130]:  

 отбор наиболее интересного и доступного материала с опорой на опыт и чувства детей. Ме-
тодика формирования патриотических чувств у детей должна быть доступной, конкретной, образной;  

 тесный контакт с семьей;  

 выстраивание цикла праздников по патриотическому воспитанию; 

 методика формирования патриотических представлений должна основываться на доступ-
ных, ярких, образных примерах из жизни и художественных произведений. 
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Аннотация: В статье исследуются современные проблемы, связанные с духовным развитием педаго-
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The contemporary challenges associated with spiritual revitalization have become paramount in the so-

cio-economic transformation of society. Recognition of the imperative for spiritual and moral enhancement in 
social life is increasingly ingrained in the collective consciousness of the masses.  

Presently, the socio-cultural landscape exhibits a growing deficiency in spirituality, evident in attitudes 
towards life, culture, education, and interpersonal dynamics among the youth. Societal demoralization, a spir-
itual crisis, and the pervasive culture of pursuing easy wealth and pleasures, as propagated by the media, 
have complicated the educational landscape in schools and universities [1].  

The spiritual and moral culture of a teacher, viewed as a complex, integrated attribute, encapsulates a 
life-meaning ideal that establishes a value hierarchy shaping professional conduct and interactions with the 
broader world. This comprehensive educator culture encompasses the teacher’s spiritual and moral con-
sciousness, operational skills, and moral behavior.  

The cultivation of a teacher’s spiritual and moral culture occurs through a continuum of pedagogical ed-
ucation, spanning pre-university, university training, and post-graduate professional development. Coordina-
tion among educational stakeholders, both horizontally (between schools and universities) and vertically (with-



174 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

in the school-teacher training university framework), facilitates the incorporation of students and teachers into 
subject-subject relationships, enabling the assimilation of theoretical and spiritual-practical experiences at all 
educational stages.  

At the pre-university stage, the formation of a teacher’s spiritual and moral culture focuses on stimulat-
ing students’ interest in the teaching profession, fostering professional and pedagogical orientation, and pro-
moting integrative courses that blend theoretical and practical knowledge. Emphasis is placed on expanding 
students’ autonomy, initiative, and creativity, encouraging self-development and self-education.  

Pedagogical conditions essential for shaping the spiritual and moral culture of future teachers include 
aligning academic content with the formation of moral and spiritual values, fostering positive motivation in ac-
quiring professional knowledge, and enriching knowledge about the integral spiritual essence of individuals [2].  

In the continuous pedagogical education system, the foundational principles guiding the formation and de-
velopment of a teacher’s spiritual and moral culture encompass personal-activity, cultural, and axiological ap-
proaches. These approaches prioritize creative self-development, anchored in the highest spiritual and moral val-
ues, while actualizing the spiritual and moral potential within professional activities. The principle of integrity under-
scores a comprehensive consideration of the teacher’s spiritual and moral formation at all stages of training.  

Dominant trends characterizing the development of a teacher’s spiritual and moral culture include a cul-
tural and humanistic orientation in professional activity, adapting to the evolving educational landscape 
through continuity, ongoing development of professional pedagogical activity, and a systematic approach re-
flecting the interconnectedness of structural and functional components. These trends align with continuous 
and progressive development, shaping the strategy and direction of the teacher’s cultural formation.  

The spiritual and moral culture of prospective educators stands as a paramount component within the 
broader framework of universal human culture. It amalgamates a cohesive system of moral knowledge, skills, 
abilities, sentiments, convictions, and value orientations, collectively shaping a comprehensive moral ideal and 
worldview for the student as an aspiring teacher. The primary functions of students’ spiritual and moral culture, 
as future educators, encompass educational aspects, fostering the formation of steadfast skills and habits of 
moral conduct, and the ability to make ethical choices. Furthermore, it serves developmental purposes by act i-
vating the formation of moral consciousness and other ethical qualities. The epistemological function enables 
the mastery of knowledge in the relevant scientific field. Axiologically, it involves the selection of moral goals 
and values, while normative and regulatory functions determine moral forms, principles, rules, and regulate 
individuals’ behavior, social activities, and relationships. Reflectively, it promotes self-awareness and acknowl-
edgment of one’s moral strengths and weaknesses. The evaluative and diagnostic functions assess both per-
sonal moral qualities and interpersonal relationships, and the correctional and prognostic functions aid in recti-
fying actions and forecasting consequences, actions, and moral choices.  

The self-development of the spiritual and moral culture of future teachers is facilitated by specific peda-
gogical conditions. These include the utilization of intricate pedagogical scenarios infused with moral content 
and moral choices, activation of self-processes among students aspiring to be teachers, the cultivation of ethi-
cal and ethnic self-awareness, and the establishment of conditions fostering individual academic freedom and 
a sense of professional responsibility.  

Criteria and indicators for evaluating the self-development of the moral culture of prospective teachers 
encompass various dimensions:  

a. Knowledge of fundamental moral concepts, rules, and principles is evaluated based on criteria 
such as depth, awareness, completeness, correctness, accuracy, and the ability to apply knowledge in new 
situations.  

b. Skills and abilities related to making responsible moral decisions, defending personal positions, 
and seeing through initiated tasks are assessed based on criteria such as responsibility and follow-through.  

c. Value orientations are evaluated in terms of the priority of moral values over others, the harmony of 
relationships, personal and social significance, and the willingness to adhere to moral standards.  

d. Spiritual and moral ideals are assessed based on criteria like defining a person as the highest val-
ue, the presence of a freely chosen moral ideal, the degree of significance, selectivity in means to achieve the 
moral ideal, and specificity in the practical implementation of the ideal. Other criteria include the guidance by 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 175 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

selfless motives in moral activity, the dominance of reason over emotions, the desire to follow exemplary mod-
els, embracing humanity, practicing asceticism, and demonstrating tolerance.  
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В наши дни вопрос здорового образа жизни остро стоит перед обществом, а в особенности перед 

молодежью. Обучающееся сейчас в университетах и колледжах поколение все меньше времени уде-
ляет своему физическому здоровью, правильному питанию и спорту. 

Большинство из них вечерним прогулкам предпочитают домашний просмотр фильмов, пешей 
ходьбе - транспорт, будь то личный или общественный, утренним пробежкам или зарядке - отдых в по-
стели, а полноценному сбалансированному приему пищи- быстрый перекус. 

Однако, многие люди не задумываются над тем, насколько важно поддерживать свое тело, сле-
дить за здоровьем в течение всей жизни, чтобы хорошо себя чувствовать до самой старости. 

Под понятием “здоровый образ жизни” понимается вся деятельность людей, которая положи-
тельно влияет на их здоровье. Сюда входит питание, двигательная активность, половое воспитание, 
природные факторы окружающей среды. Следовательно, в понятие “здоровый образ жизни” (сокра-
щенно - ЗОЖ) включается все, что положительно влияет на здоровье человека. 

Формирование здорового образа жизни необходимо для молодых людей, он важен для нынешне-
го поколения студентов, так как ЗОЖ помогает во всестороннем развитии человека. 

Популяризация здорового образа жизни внутри высших учебных заведений, в особенности в 
рамках Кубанского государственного аграрного университета, является одной из важных и приоритет-
ных задач, поскольку формирование общественного здоровья, в особенности здоровья молодого поко-
ления, а также снижение факторов риска для здоровья приводит к улучшению как физического, так и 
психического состояния, совершенствованию интеллектуальных способностей и повышению уровня 
социальной и физической активности. 

Здоровый образ жизни является главным фактором улучшения физического состояния молодых 
людей. 

Для того, чтобы помочь студентам, которые стремятся заниматься физической активностью и 
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формировать здоровый образ жизни, а также, чтобы привлечь тех людей, которые по различным при-
чинам не заинтересованы в ведении здорового образа жизни, Кубанский государственный аграрный 
университет пропагандирует здоровый образ жизни и физическую культуру, предоставляя молодежи 
возможность заниматься физкультурой и спортом в дневное и вечернее время, а также изобилие учеб-
но-спортивных занятий, в том числе залов бокса и борьбы, аэробики, бассейн, тренажерный зал, а так-
же помещения для специальных медицинских групп. 

Все это сделано для того, чтобы студенты могли выбрать то, что им подходит и нравится, исходя 
из личных предпочтений или ограниченных возможностей по здоровью. 

Однако, несмотря на развитие спортивной инфраструктуры, включающей в себя различные 
средства физического развития и поддержания здорового образа жизни, апатия молодого поколения 
все еще существует, основная причина – отсутствие у молодежи интереса к здоровому образу жизни, 
отсутствие мотивации из-за неправильно расставленных приоритетов. 

Спортивная мотивация – это сложный путь, который помогает молодым людям понять необхо-
димость и важность здорового образа жизни, поскольку большое количество проблем со здоровьем 
появляется у человека из-за недостаточной физической активности, пассивного образа жизни и непра-
вильного питания. 

Студенты должны понимать, что физическая активность является залогом повышения работо-
способности всего организма, а также снижения уровень стресса, который является одной из самых 
острых проблем для здоровья любого человека. 

Поэтому специально для студентов КубГАУ разработано специальное фитнес-приложение 
«AgroFit», которое содержит различный контент, помогающий студентам начать путь к здоровому обра-
зу жизни. 

В нем есть то, что может мотивировать студентов серьезно относиться к спорту и просто под-
держивать свое тело. В приложении выстроена система, которая подсчитывает все виды деятельно-
сти, в которых участвует студент в течение дня, с использованием местной валюты - молний. Также 
внутри приложения существует рейтинг, который нужен не только для повышения уровня физического 
здоровья молодых людей, но и для их объединения посредством возможности формирования групп 
для получения большего количества молний. 

Молнии нужны для достижения главной цели и самой важной мотивации всех студентов Кубанского 
государственного аграрного университета: собрать 15 000 000 тонн зерна, чтобы испечь гигантский каравай. 

Таким образом, можно сделать вывод, что важнейшим фактором в формировании и развитии 
здорового образа жизни у студентов является наличие мотивации через осознание результатов, кото-
рые приносит ведение здорового образа жизни в долгосрочной перспективе. 

Важно понимать, что здоровый образ жизни дает человеку большую бодрость, высокую социаль-
ную активность, физическую работоспособность, снижает уровень утомляемости и стресса, способ-
ствует продлению жизни без вредных привычек, позволяет расширить возможности активных развле-
чений и учит чтобы лучше управлять своим временем. 
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Проблемное обучение является ведущим в современной дидактической концепции, так как реа-

лизация основных целей и задач школьного образования – воспитание личности как носителя совре-
менной культуры, профессионала своего дела, патриота и гражданина, созидателя, деятельность ко-
торого направлена на развитие государства [1, с. 12]. 

Как известно, в основе педагогической деятельности неотъемлемым компонентом является учет 
психологических особенностей учащихся. Учитель истории должен обладать как навыками педагогиче-
ского мастерства, так и знанием возрастных особенностей детей. Проблемное обучение делает нема-
лый акцент на этом.  

Современные методы проблемного обучения прошли немалый путь в своем развитии с начала 
прошлого века, были апробированы не одним поколением педагогов. 
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Изначально, предложенная в 30-х гг. ХХ века Л.С. Выготским система проблемного обучения бы-
ла ориентирована в своей теории на детей младшего детского возраста и начальных классов. В даль-
нейшем ее последователем в середине ХХ века стал Л.В. Занков, основав целую педагогическую шко-
лу [3, с.78]. 

Известными методистами-практиками Д.Б. Элькониным, Л.С. Выготским, В.В. Давыдовым, Л.В. 
Занковым в первую очередь предполагалось уделять больше внимания на познание отдельных харак-
теристик теоретического познания. Например, прежде чем начать изучать определенную тему, необхо-
димо привить знания о предметах, понятиях, терминах. Только после этого приступать непосредствен-
но к изучению основного материала. Современная система образования также ориентирована на то, 
чтобы вхождение в теорию было постепенным. Так, не зная значения слова «глобализация» учащимся 
сложно будет воспринимать процессы глобализации. Поэтому, в теории проблемного обучения упор 
делается на развитие абстрактного мышления, формирование логики восприятия и обобщенных под-
ходов. Ее авторы основывались на том, что весь процесс обучения был построен не основе идеи о 
главной роли теоретического обобщения и последующей за ней дедукции с применением конкретного 
предметного обучения.  

Современная методика проблемного обучения основана на применении различных развивающих 
технологий не только на уровне младших классов, но и непрерывно на протяжении всего учебного про-
цесса.  

Отметим, что помимо Л.С. Выготского, Л.В. Занкова, Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова, проблемой 
внедрения в образовательный процесс развивающих технологий занимались и другие исследователи - 
Г.К. Селевко, И.С. Якиманская, И.П. Волков, Г.С. Альтшуллер, И.П. Иванов и др. Теоретические поло-
жения абстракций и обобщений для построения всей системы образовательного процесса Д.Б. Элько-
нина и В.В. Давыдова, на наш взгляд, все же, более применительно для проведения современных уро-
ков в школьном курсе истории [2, с. 19]. 

Итак, в основе проблемного метода обучения, изучаемого в данном исследовании, заложено 
развитие и активизация умственных и познавательных навыков обучающихся, их умение активизиро-
вать самостоятельное видение изучаемой ситуации при помощи совершенствования поисковых навы-
ков, умение самостоятельного конструирования получаемых знаний и дальнейшее их применение для 
ориентирования в информационном пространстве. 

В целом, можно отметить, что метод проблемного обучения представляет собой совокупность 
последовательных действий, по заранее продуманной траектории, подготовленных документов, пред-
варительных текстов, отражающих замысел для реализации на практике разного рода теоретических 
сценариев, предполагающих в дальнейшем активную самостоятельную деятельность учащихся на уро-
ках истории, контролируемая учителем. 

В рамках проблемного обучения возможно конструирование учебного процесса путем сращива-
ния различных педагогических приемов. Технология организации и проведения уроков истории может 
сочетать различные методики: кейс-метод, метод проектов, мозговой штурм, интервью, применение 
информационных технологий (ИКТ); научно-исследовательские работы с учениками, использование 
игр на уроках истории. Отметим, что при использовании выше предложенных методик, задания могут 
быть предложены как индивидуальные, так и групповые [4, с. 27]. 

Кроме того, в связи с возрастающей ролью компьютера в жизни человека, необходимо примене-
ние в рамках проблемного обучения информационных компьютерных технологий. Рассматриваемый 
данный подход, следует отметить о том, что замена обычных уроков намного результативнее, так как 
дает учителю возможность разнообразить и эффективно сочетать различные методы и приемы, сред-
ства для более глубокого и осознанного усвоения изучаемого материала. Применение современных 
компьютерных технологий, использование навыков учащихся работать с ними, позволит им войти в 
мировое информационно - образовательное пространство, проследить основные ступени развития 
информационных технологий, что достаточно важно в контексте значимых нововведений в педагогиче-
ской теории и практике учебно-воспитательного. процесса.  

Компетентность современного учителя, его профессионализм, его организаторские способности, 
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умение структурирования современного учебного процесса, стремление добиться максимально полно-
го обеспечения образовательных возможностей для учеников является непременным требованием 
ФГОС. Современный учитель должен иметь представления о полном комплексе уже во многом став-
ших традиционными во многих учебных учреждениях нашей страны инновационных методов обучения, 
в том числе и методов проектов, входящих в рамки проблемного обучения. Реализация Федерального 
государственного стандарта (ФГОС) тесно связана с успешным освоением обучающимися всей школь-
ной программы, а также непременное внедрение новых технологий в процесс обучения [5, с. 607].  

Не смотря на то, что в новой редакции ФГОС упор делается на внедрение новых методик и тех-
нологий, в нем также отмечается необходимость учета вариативности содержания всех учебных про-
грамм различного уровня сложности. 
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Аннотация: в статье рассматриваются вопросы нравственно- патриотического воспитания, как одного 
из важных направлений воспитательной работы в дошкольном образовательном учреждении. Автор 
делится своим опытом работы по организации нравственно- патриотического воспитания с детьми 
младшего дошкольного возраста, делится тем, какие цели и задачи ставит, и какие формы и методы 
работы использует при этом. 
Ключевые слова: нравственно–патриотическое воспитание, любовь к Родине, семья, народные тра-
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A MODERN APPROACH TO THE MORAL AND PATRIOTIC EDUCATION OF CHILDREN OF EARLY 
PRESCHOOL AGE 

 
Pchelina Liya Vladislavovna 

 
Abstract: the article discusses the issues of moral and patriotic education as one of the important areas of 
educational work in a preschool educational institution. The author shares his experience in organizing moral 
and patriotic education with children of younger preschool age, shares what goals and objectives he sets, and 
what forms and methods of work he uses in this case. 
Keywords: moral and patriotic education, love for the Motherland, family, folk traditions, hometown, our country. 

 
На современном этапе, когда происходят глубокие изменения в жизни общества, особое внима-

ние необходимо уделить нравственно-патриотическому воспитанию подрастающего поколения. Патри-
отизм начинается с отношения к семье. Все, что связано с родным домом и ближайшим окружением 
ребенка, оставляет на всю жизнь  глубокий след в его душе. Поэтому детские впечатления, которые 
еще неосознанны им глубоко, но пропущенные через детское сердце, способны посеять и взрастить в 
душе ребенка семена любви к родным и близким людям, к своему народу, к истории и культуре страны, 
к родной природе. К.Д. Ушинский писал: «Ребенку нечего отрицать, ему нужна положительная пища, 
кормить его ненавистью, отчаянием и презрением, может только человек, не понимающий потребно-
стей детства». Важно помнить, что дети дошкольного возраста воспринимают окружающий мир эмоци-
онально, поэтому патриотические чувства у них появляются через чувство восхищения своим городом, 
своей страной. Чувство любви к родине не возникает само по себе. Целенаправленное знакомство де-
тей с лучшими традициями своего народа, такими вечными понятиями, как родство, Родина, русская 
культура – процесс длительный и сложный. Он не может происходить от случая к случаю, поэтому це-
лью нравственно – патриотического воспитания является «объединение обучения и воспитания в це-
лостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества».  
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Для того, чтобы охватить все стороны нравственно – патриотического воспитания детей до-
школьного возраста, необходимо выстроить систему, отражающую всю полноту данной проблемы. 
Ведь чувство патриотизма многогранно по содержанию, поэтому данная работа включает в себя целый 
комплекс задач: 

 воспитание у ребенка любви и привязанности к семье, родному дому, детскому саду, родной 
улице, городу; 

 ормирование бережного отношения к родной природе и всему живому; 

 воспитание уважения к труду людей;   

 развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

 формирование элементарных знаний о правах человека; 

 расширение представлений о России, ее столице; 

 знакомство детей с символами государства: гербом, флагом, гимном; 

 развитие чувства ответственности и гордости за достижения Родины; 

 формирование толерантности, чувства уважения и симпатии к другим людям, народам, их 
традициям. 

Эти задачи решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, быту и 
т.д., т.к. воспитывает в ребенке патриота вся его жизнь: в детском саду и дома, его взаимоотношении 
со взрослыми и сверстниками.     

Патриота может воспитать только человек, любящий свою Родину, признающий и уважающий не 
только свои права, но и права других, делающий все для того, чтобы Родиной можно было гордиться. В 
этой связи возрастает роль и ответственность педагога, ведущего длинную кропотливую работу по 
воспитанию у детей патриотизма и гражданственности. При отборе содержания, форм и методов нрав-
ственно-патриотического воспитания следует учитывать особенности детей разных возрастных групп. 

 Так, в младшем дошкольном возрасте для формирования чувства патриотизма следует давать 
детям элементарные представления о семье, родном городе, нашей стране, об обычаях нашего наро-
да. У детей в этом возрасте следует формировать умение наблюдать за окружающим: детским садом, 
дорогой, ближайшими зданиями, парком, сквером, детским городком. Обращать внимание детей на 
красочное оформление улиц во время праздников, так как во время них дети приобщаются к жизни 
своей страны. Доброжелательное отношение младших дошкольников к сверстникам – важное нрав-
ственное умение, которое должно поощряться взрослыми. Дети под руководством педагога учатся де-
литься игрушкам, помогать сверстникам, общаться спокойно, без крика, учатся сопереживать, состра-
дать. То, какие нравственные качества будут развиваться у ребенка, зависит от окружающих его взрос-
лых, от того, какими впечатлениями они его обогатят. Чувства Родины начинается у человека с отно-
шений в семье, поэтому следует чаща беседовать с малышами о членах семьи, спрашивать, как их 
зовут, чем они занимаются, поощрять желание заботиться о них, помогать. 

Одной из задач патриотического воспитания является приобщение детей к устному народному 
творчеству. С младенчества ребенок слышит родную речь. У каждого народа свои сказки, которые пе-
редаются из поколения в поколение. В них заложены основные нравственные ценности: добро, друж-
ба, взаимопонимание, трудолюбие. «Это первые блестящие попытки русской народной педагогики, - 
писал К.Д. Ушинский, - и я не думаю, что когда-нибудь был в состоянии состязаться с педагогическим 
гением народа». Поэтому он подчеркивал, что «…воспитание, если оно не хочет быть бессильным, 
должно быть народным». К.Д. Ушинский ввел в русскую педагогическую литературу термин «народная 
педагогика», видя в фольклорных произведениях национальную самобытность народа, богатый мате-
риал для воспитания любви к Родине. 

Важное место в нравствен – патриотическом воспитании отводится играм: подвижным, дидакти-
ческим, сюжетно – ролевым. Во время игр дети учатся культуре общения и проявлению своих лучших 
качеств: доброте, взаимопомощи, приучаются к труду (например, построить домик для куклы, убрать за 
собой игрушки), который является одним из главных условий патриотического воспитания. Исходя из 
выше изложенных задач, я в своей работе по нравственно – патриотическому воспитанию детей 
младшего дошкольного возраста разработала план мероприятий на учебный год. (Таблица 1) 
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Таблица 1 
Мероприятия по нравственно-патриотическому воспитанию в младшей группе (3 -4 года) 

Месяц Мероприятия 

Сентябрь Беседа «Моя семья». Цель: формировать представления о составе семьи. Воспитывать 
любовь и уважение  к членам своей семьи. 
Подвижная  игра «Собери урожай» Цель: продолжать обогащать знаниями о традициях, 
связанных с уборкой урожая. 
Чтение сказки «Снегурушка и лиса». Цель: познакомить детей с русской народной сказ-
кой. 
Целевая прогулка по детскому саду. Цель: познакомить с растениями, растущими на тер-
ритории детского сада. Воспитывать любовь к родной природе. 

Октябрь Беседа «Добрые и вежливые слова». Цель: познакомить с этическими нормами поведе-
ния» 
Дидактическая игра «Как зовут членов семьи» Цель: закреплять умение называть членов 
своей семьи. 
Чтение поговорок и пословиц о Родине. Цель: воспитывать любовь и гордость за свою 
Родину. 
Лепка «Божья коровка – полезный жучок». Цель воспитание любви к живой природе. 

Ноябрь Беседа «Хорошие поступки и плохие». Цель: уточнить и расширить знания детей о хоро-
ших и плохих поступках. 
Подвижная игра «Курица и цыплята». Цель: показать заботливое отношение мамы к сво-
им детям. 
Чтение стихотворения З. Александровой «Моя улица». Цель: создать интерес для изуче-
ния родного города, познакомить с названием его улиц. 
Экскурсия по детскому саду. Цель: познакомить с профессиями сотрудников детского са-
да, с расположением помещений и их предназначением. 
Рисование «Моя Родина – Россия. «Цель: учить детей через приемы рисования отражать 
в рисунках символику России.. 

Декабрь Беседа «Малыши – дружные ребята». Цель: учить играть дружно, делиться игрушками. 
Сюжетно – ролевая игра «Семья»  Цель: побуждать детей творчески воспроизводить в 
игре быт семьи. 
Чтение рассказа Е. Чарушина «Волчишко».Цель: воспитывать любовь к животным, сочув-
ствие к их детенышам, попавшим в беду. 
Проект «Мой родной город». Цель: создать условия для развития у детей патриотических 
чувств. 

Январь Беседа «Птицы зимой». Цель: воспитывать чувство  сопереживания и желание помочь 
нуждающимся в заботе птицам. 
Игра – путешествие «Мой город» Цель: формировать понятие «город», воспитывать лю-
бовь к городу, в котором ты живешь. 
Чтение русской народной сказки «Маша и медведь». Цель: продолжать воспитывать ин-
терес к русским народным сказкам. 
Труд на участке детского сада «Помоги расчистить дорожку от снега» Цель: воспитание 
трудолюбия. 

Февраль Беседа «Папа – наш защитник». Цель: познакомить детей с государственным праздником. 
Словесная игра «Утешим медвежонка» Цель: поощрять попытки детей помочь кому-
нибудь, пожалеть. 
Чтение стихотворения И.Сурикова «Вот моя деревня» Цель: воспитывать любовь и бе-
режное отношение к родному краю. 
Аппликация «Флаг нашей родины» цель: воспитание любви к Родине, уважения к государ-
ственной символике. 
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Месяц Мероприятия 

Март Беседа «Масленица» Цель: познакомить с одной из традиций русского народа. 
Сюжетно – ролевая игра «Дочки – матери». Цель: учить детей примерять на себя роль 
мамы и папы. 
Чтение стихотворения Я. Аким  «Мама» Цель: помочь выразить детям свое отношение и 
любовь к маме через поэзию. 
Рассматривание альбома  «Профессии мам». Цель: развитие у детей доброго, уважи-
тельного отношения к профессии мам. 

Апрель Беседа «Что такое дружба» Цель: учить видеть, понимать и оценивать чувства и поступки 
других. 
Игра – посиделки «Ладушки в гостях у бабушки» Цель: воспитывать любовь к устному 
народному творчеству. 
Чтение рассказа В.Г. Сутеева «Яблоко». Цель: учить сопереживать героям произведения. 
Аппликация «Письмо Победы». Цель: воспитывать уважение к ветеранам, чувство гордо-
сти за свою Родину. 

Май Беседа «День Победы» Цель: формировать у детей представления о том, как защищали 
русские люди свою Родину. 
Словесная игра «Добрые слова» Цель: закрепить умение использовать в речи «добрые 
слова», воспитывать доброжелательность.  
Чтение  потешек «Ладушки, ладушки», «Котя, котенька-коток», «Кисонька – мурысенька» 
Цель: продолжать знакомить детей с русским фольклором. 
Целевая прогулка к ближайшей улице, находящейся возле  детского сада. Цель: расши-
рять  представления детей о знакомой улице, сообщить новую информацию о ней, воспи-
тывать интерес к изучению родного города. 

 
Таким образом, систематическая работа по нравственно -  патриотическому  воспитанию ведет к 

успешному овладению знаниями о родном городе, стране, приобщению к народной культуре и тради-
циям своего народа. Патриотизм для ребенка младшего дошкольного возраста определяется, как по-
требность действовать во всех делах на благо семьи, детского сада, представителей живой природы. 
Постепенно это приводит к пониманию того, что дети, хоть и маленькие, но тоже граждане города и 
страны. Патриотическое воспитание ребенка – это основа формирования будущего гражданина и яв-
ляется одной из основных задач дошкольного воспитания. 
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Аннотация: В статье рассматриваются основные этапы логопедической работы над формированием 
связной контекстной речи у детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Также в статье 
предоставляются результаты исследований, целью которого было определить эффективные методы и 
техники логопедической работы, способствующие формированию связной контекстной речи у детей 
дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. В рамках исследования были использованы раз-
личные методы, например: игровые упражнения, развивающие упражнения для речи, тактильные 
упражнения и другие.  
Ключевые слова: дошкольный возраст, учитель-логопед, контекстная речь , связная речь, логопеди-
ческая работа, игры, методики. 
 
SPEECH THERAPY WORK ON THE FORMATION OF COHERENT CONTEXTUAL SPEECH IN CHILDREN 

WITH GENERAL SPEECH UNDERDEVELOPMENT OF PRESCHOOL AGE 
 

Bekirova Meryem Ikramovna, 
Shcherbakova Lada Nikolaevna 

 
Abstract: The article discusses the main stages of speech therapy work on the formation of coherent contex-
tual speech in preschool children with general speech underdevelopment. The article also provides the results 
of research aimed at identifying effective methods and techniques of speech therapy that contribute to the 
formation of coherent contextual speech in preschool children with general speech underdevelopment. Various 
methods were used in the study, for example: game exercises, developmental exercises for speech, tactile 
exercises and others. 
Keywords: preschool age, speech therapist teacher, contextual speech, coherent speech, speech therapy 
work, games, techniques. 

 
Логопедическая работа, направленная на формирование связной контекстной речи у детей с не-

которыми нарушениями развития дошкольного возраста, направлена на развитие коммуникативных 
навыков и способностей ребенка, обеспечивающих правильную адаптацию детей к обществу и образо-
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вательной среде. 
Необходимо отметить, что у детей с диагнозом общее недоразвитие речи (далее ОНР) формиро-

вание и развитие речи не происходят спонтанно в процессе их роста. Для многих из этих детей коррек-
ция речи является долгосрочным процессом, направленным на развитие речевых навыков, достаточ-
ных для самостоятельного общения и обучения. Реализация этой задачи зависит от возраста детей, 
условий обучения и их развития. Для формирования речи при ОНР необходимо применение комплекса 
коррекционно-логопедических мероприятий. Одной из основных задач логопедической работы с этими 
детьми является научение их грамматически и фонетически правильному изложению своих мыслей и 
рассказов о событиях из окружающей жизни. Это имеет огромное значение для успешного обучения в 
школе, установления коммуникации с взрослыми и другими детьми, а также для формирования лич-
ностных качеств. Кроме того, самостоятельная и связная речь является важным средством когнитивно-
го, эмоционального и морального развития детей. 

Первоначальная работа логопеда с детьми с ОНР может включать занятия по развитию слухово-
го восприятия и внимания, так как эти навыки являются основой формирования речи. 

Для тренировки слуховой функции вашего ребенка логопеды могут использовать игры, упражне-
ния со звуками и музыкой 

Следующим важным шагом в развитии связного контекстуального дискурса будет развитие сло-
варного запаса. Логопед помогает вашему ребенку выучить новые слова, объяснить их значение и ис-
пользовать их в контексте предложений и рассказов. Для этого можно использовать различные прие-
мы, например, игры со словами, рассказами, изображениями и другие. 

Одним из важных аспектов работы логопеда с детьми с ОНР является развитие грамматических 
навыков. Логопед может проводить занятия, объясняя правила словообразования, ударения, склоне-
ния и спряжения. Практикуя использование правильных грамматических конструкций, дети научатся 
писать связные и грамматически правильные предложения. 

Развитие связной речи включает формирование лексического и грамматического аппарата, улуч-
шение фразовой речи, развитие навыков общения и обучение навыкам рассказывания. Навыки диало-
гической речи, согласно методическим рекомендациям, разрабатываются на логопедических занятиях 
всех типов и при проведении воспитательной работы с детьми. К развитию монологической речи авторы 
различных методик советуют приступать на логопедических занятиях, направленных на развитие связ-
ной речи, а также на фронтальных занятиях по развитию речи, проводимых педагогом. Обучение навы-
кам пересказывания, рассказывания и устного сочинения по воображению является основными мето-
дами развития монологической речи. В зависимости от ведущего психического процесса, на котором 
основан детский рассказ, выделяют рассказывание по восприятию, по памяти и по воображению. 

Рассмотрим некоторые методики формирования и развития связной речи, представленные в 
научно-методической литературе Воробьёва В.К. разработала систему формирования навыков и уме-
ний связной речи у детей с системным недоразвитием речи. Состоит система из четырёх взаимосвя-
занных разделов: 

I раздел. Формирование предварительной основы действий для осознания связного сообщения 
(рассказа). 

II раздел. Приобретение элементарных навыков связной речи. Открытие правил семантической и 
лингвистической организации связной речи. 

III раздел. Закрепление правил семантической и лингвистической организации связной речи. 
IV раздел. Переход к самостоятельной связной речи, опираясь на правила семантической и 

лингвистической организации текстового сообщения. 
Основная задача данной программы - обучить детей структурно-семантическим принципам по-

строения связного сообщения. В своей работе автор активно использовал метод моделирования. 
Детям предлагаются ориентировочные карточки, наглядно-графические записи, предметно-

подстановочные таблицы, сенсорно-графический план, картинно-графические схемы. 
Кроме того, развитие умений понимать и использовать контекст является важной составной ча-

стью связного дискурса. 
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Логопед поможет вашему ребенку понять, как задавать, слушать и отвечать на вопросы, а также 
понимать связи между предложениями и событиями. Посредством веселых упражнений и дискуссий на 
различные темы дети с ОНР будут развивать понимание контекста и способность использовать его для 
построения своей речи. 

Наконец, логопедическая работа, направленная на формирование связной контекстной речи, 
включает в себя обучение навыкам разговорной речи. 

Ребенку показывают, как начать диалог, поддерживать его, слушать собеседника и отвечать на 
его вопросы. Логопед может выступать в роли собеседников на занятии, помогая детям научиться ве-
сти диалог. В формировании связной контекстной речи у детей с особыми потребностями в дошколь-
ном возрасте ключевую роль играют игры, упражнения и приемы, сочетающие игры и обучающие эле-
менты. Отношение логопеда должно быть терпеливым, поддерживающим и адаптируемым к индиви-
дуальным потребностям каждого ребенка. 

Таким образом, из анализа системы логопедической работы по формированию связной речи у 
дошкольников с ОНР можно сделать вывод, что в процессе работы используются различные методы 
обучения, улучшающие речевые возможности детей. 
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Аннотация: в данной статье представлены характерные черты гимнастики в советской системе физи-
ческого воспитания, ее изменения, направленность. Для многих учебных заведений, в особенности 
спортивной направленности, огромную роль играет знание исторических особенностей и изменений 
того или иного вида спорта. Следовательно, данная статья будет актуальна как для студентов вузов 
спортивной направленности, так и для всех, кто следит за своим физическим развитием. 
Представленные результаты исследования демонстрируют динамику изменений направленности гим-
настических упражнений в советский период. 
Данная статья может быть полезна как для школьников и их родителей, так и для специалистов в обла-
сти образовательной деятельности. 
Ключевые слова: физическое воспитание, гимнастика, средства и методы физического воспитания. 

 
CHARACTERISTICS OF GYMNASTICS IN THE SOVIET SYSTEM OF PHYSICAL EDUCATION 

 
Boyarkova Margarita Alexandrovna, 

Shapovalova Dana Sergeevna 
 

Scientific adviser: Petina Natalia Leonidovna 
 
Abstract: this article presents the characteristic features of gymnastics in the Soviet system of physical edu-
cation, its changes, orientation. For many educational institutions, especially sports-oriented ones, knowledge 
of the historical features and changes of a particular sport plays a huge role. Therefore, this article will be rele-
vant both for university students of sports orientation, and for everyone who monitors their physical develop-
ment. 
The presented research results demonstrate the dynamics of changes in the orientation of gymnastic exercis-
es during the Soviet period. 
This article can be useful both for schoolchildren and their parents, as well as for specialists in the field of edu-
cational activities. 
Keywords: physical education, gymnastics, means and methods of physical education. 

 
Применение разнообразных методов и средств физического воспитания, в сочетании с гигиени-
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ческими факторами, формирует систему физического воспитания граждан в контексте советского об-
щества. Эта система представляет собой неотъемлемую часть общего коммунистического воспитания 
граждан. Физические упражнения способствуют укреплению здоровья, физическому развитию, закали-
ванию организма, формированию жизненно важных двигательных навыков, а также влияют на воспи-
тание моральных и волевых качеств участвующих. 

В ходе исторического развития физического воспитания выработалась система методов и 
средств, включающая гимнастику, спорт, игры и туризм. Гимнастика занимает особое место, способ-
ствуя совершенствованию основных двигательных способностей и общего физического развития 
участвующих. 

Высокая значимость гимнастики в советской системе физического воспитания обусловлена ее 
способностью обеспечивать гармоничное развитие личности, подготавливая ее к труду и защите Роди-
ны. Гимнастика также служит основой подготовки практически каждого спортсмена. 

Выраженная мускулатура, правильная осанка, изящность – характерные черты тех, кто регуляр-
но занимается гимнастикой. Эта форма физической активности способствует развитию прикладных 
навыков, обучая правильному ходьбе, бегу, прыжкам, преодолению препятствий, переносу тяжестей, а 
также подготавливает к взбиранию по канату, шесту и лестницам. Гимнастика особенно полезна тем, 
что способствует совершенствованию координации действий различных частей двигательного аппара-
та, развивая координационные способности. Постепенное усложнение двигательных задач, связанных 
с координацией, несомненно, способствует развитию умений, необходимых для координации сложных 
движений, с которыми человек сталкивается ежедневно в работе, повседневной жизни, военной служ-
бе и, конечно же, в спорте. 

Гимнастика в советской системе физического воспитания имела следующие характеристики: 
1. Массовость: Гимнастика была широко распространена и популярна среди населения СССР. 

Она была включена в программу обязательных занятий физической культурой для всех граждан, вклю-
чая школьников, студентов, рабочих и служащих. 

2. Универсальность: Гимнастика включала в себя различные упражнения и элементы, такие 
как гимнастические упражнения на турнике, акробатические элементы, гимнастическую ходьбу, аэроби-
ку и другие. Она развивала все основные физические качества, такие как сила, ловкость, выносливость 
и гибкость. 

3. Систематичность: Гимнастика проводилась регулярно и систематически. Занятия проходили 
по определенной программе, которая была разработана специально для каждой возрастной группы и 
уровня подготовки. 

4. Военно-патриотическая направленность: В советской системе гимнастика имела важное 
значение для подготовки молодежи к военной службе. Она включала элементы военно-
патриотического воспитания, такие как марш-броски, подъемы на брусьях и турнике, строевые упраж-
нения и др. 

5. Коллективность: Гимнастика проводилась в основном в коллективной форме, например, в 
школьных спортивных секциях или во время физкультурных мероприятий. Это способствовало разви-
тию командного духа и сотрудничества среди участников. 

6. Подготовка спортсменов: Гимнастика была также основой для подготовки спортсменов вы-
сокого уровня. В СССР были созданы специализированные гимнастические школы и тренировочные 
центры, где юные таланты получали профессиональную подготовку. 

7. Эмоциональная составляющая: Гимнастика в советской системе физического воспитания 
была не только физической активностью, но и способом самовыражения и эмоционального выхода. 
Она позволяла людям проявить свои таланты, выразить себя через движение и получить удовлетворе-
ние от достижения результатов. 

В первые годы после социалистической революции (и до 30-х годов) гимнастика стала ключевым 
средством физической подготовки и развития народа. С 1926 по 1927 годы физическая культура была 
введена как учебный предмет в начальных школах, а с 1929 года - в вузах. Новые программы физиче-
ского воспитания сделали гимнастику важной составляющей. 
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Роль в разработке теории и методики гимнастики принадлежала кадрам, выпускавшимся инсти-
тутами физической культуры. В 1929 году научно-методическая конференция по гимнастике разделила 
ее на отдельные виды. В 1931 году инициатива Ленинского комсомола привела к созданию Всесоюзно-
го физкультурного комплекса "Готов к труду и обороне СССР", что начало новый этап в развитии гим-
настики. 

Международная конференция по гимнастике в 1933 году в Москве стала первой всесоюзной. 
Важные решения для развития гимнастики были приняты. В 1937 году начал издаваться журнал 

"Гимнастика", игравший значительную роль в развитии советской гимнастики. В предвоенные годы 
гимнастика оставалась основным средством системы физического воспитания. 

Во время военных лет средства физической культуры использовались для подготовки армии, ре-
зерва и лечения раненых. Послевоенный период активизировал все виды деятельности, включая фи-
зическое воспитание. Постановление Центрального Комитета партии от 27 декабря 1948 года о массо-
вом физкультурном движении и повышении мастерства спортсменов стало значимым событием. 

После этого постановления улучшились условия для занятий различными видами спорта, увели-
чилось количество спортивного инвентаря, строились спортивные базы. Гимнастика оставалась важной 
частью программ для школ и учебных заведений. Появилось больше групп здоровья для разных воз-
растных категорий. Вторая Всесоюзная конференция в декабре 1948 года в Ленинграде сыграла боль-
шую роль в обобщении опыта и формулировании задач, средств и видов гимнастики. 

В советский период гимнастика получила широкое распространение и развитие. Все виды гимна-
стики стали более углубленно помогать в решении вопросов физического воспитания. Тренерские со-
веты, коллегии судей и общественные органы активизировали развитие гимнастики. 
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В соответствии с Законом “Об образовании” здоровье детей относится к приоритетным направ-

лениям государственной политики в сфере образования. Вопрос об укреплении и сохранении здоровья 
на сегодняшний день стоит очень остро. Медики отмечают тенденцию к увеличению числа дошкольни-
ков, имеющих различные функциональные отклонения, хронические заболевания. Поэтому перед каж-
дым педагогом возникают вопросы: как организовать деятельность дошкольников на занятии, чтобы 
дать каждому ребенку оптимальную нагрузку с учётом его подготовленности, группы здоровья? 

Игровой самомассаж – это уникальная тактильная гимнастика, благодаря которой в мозг посту-
пает мощный поток импульсов от рецепторов, расположенных в коже, а также от проприорецепторов 
мышц и суставов. Одновременно с этим в кору головного мозга (в речеслуховые, зрительные, эмоцио-
нальные и творческие зоны) поступает информация, которая не только оказывает тонизирующее воз-
действие на центральную нервную систему, но и способствует увеличению резервных возможностей 
функционирования головного мозга.  

Ребенку интересно, ему хочется быть здоровым, но он не знает как это.  Важно прививать прин-
цип и отрабатывать навыки – все делается с удовольствием. А что может вызвать это желание? При-
ятные ощущения, красота, азарт, а вместе с тем, чувство того, что становишься сильнее, умнее, вызы-
ваешь уважение у близких, ощущение значимости – «Я уже большой». 

А еще интересно – когда незнакомо, таинственно, загадочно. Сюрприз, игра!!! Важно, когда о 
здоровом образе жизни не читают нотации, говорят по-другому, прибаутками, интересно. 

Здоровье складывается из умения оценить свое самочувствие, из особых форм внушения («Я 
могу! Я хочу стать сильнее! Быстрее. Сильнее, быть более ловким, умелым, Хочу Уметь все»), из вни-
мания к образу здорового человека и стремления быть таким. Много правил о здоровом образе жизни, 
важно донести их ценность детям, «можно делать все, если это не мешает окружающим и не опасно 
для здоровья». 

Выбирая технологии здоровьесбережению для работы с детьми, мы пришли к выводу, что игро-
вой массаж менее травматичен, более безопасен, не может принести различные неприятности,  

Самомассаж для детей – игровой и с совершенно разными, а лучше структурированными и при-
родными материалами – прекрасный способ расслабить мышцы и избавиться от нервно – эмоцио-
нального напряжения в игровой форме. Целью самомассажа является получение приятных ощущений. 
Запуск внутренних резервов организма, снятия напряжения, оздоровление. 

Игровой массаж и самомассаж развивает и оказывает общеукрепляющее воздействие на весь 
детский организм, помогает ребятам, даже неосознанно, не вникая в суть в силу возраста, все равно 
получать максимальную пользу от выполнения физических упражнений, от системы выполнения 
упражнений. 

Таким образом, игровой самомассаж имеет оздоровительную направленность, и формирует у 
детей привычку к здоровому образу жизни. Улучшаются показатели физического развития, эмоцио-
нального состояния детей, наблюдается благоприятная динамика в состоянии здоровья дошкольников, 
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повышается уровень общей физической подготовленности детей. Это очень хорошо просматривается 
и анализируется в течение пятилетнего пребывания ребёнка в детском саду. 

Игровой самомассаж является эффективным средством совершенствования и таких психических 
функций, как внимание, память (словесно-логическая, моторная, тактильная, эмоциональная, рефлек-
торная), зрительно-моторная координация, а также развитие речевой и творческой сфер. 

Выполняя упражнения по самомассажу, ребята получают заряд энергии, удовольствие, стимули-
руют разные участки не только мышц, но и мозга, при этом – бонус – повышение сопротивляемости 
организма. 

Веселые стихи, яркие образы, обыгрывающие массажные движения, их простота, доступность – 
дает колоссальный толчок для задействования внутренних сил организма, для оздоровления. 

Рекомендуется проводить игровой самомассаж ежедневно, примерно в течение пяти минут, мож-
но десять минут. Использовать его можно на любых видах деятельности, важна система, постепенное 
усложнение, позитивные эмоции, желание ребенка. 

При проведении самомассажа я использую ряд приёмов: поглаживание, растирание, легкое по-
глаживание, надавливание, пощипывание, сгибание, разгибание пальцев. 

 
Таблица 1 

Рекомендации к проведению самомассажа 

1 выполнять упражнения  2-3 раза в день по 5-10 минут.  

2 Каждое упражнение выполнять 8 раз: каждой рукой по четыре раза 

3 Все упражнения выполняются по направлению к лимфоузлам: от кончиков пальцев к за-
пястью и от кисти к локтю. 

4 Обязательно выполнять  расслабление: поглаживание или встряхивание  рук. 

5 Выполняется самомассаж с соблюдением привала гигиены  

6 Противопоказания: обязательно смотреть медицинскую карту ребенка, обговорить все с 
родителями (законными представителями ) ребенка. 

7 Используются упражнения с применением структурированного материала.  Можно ис-
пользовать  аппликаторы  или массажёры для усиления эффекта.  

8 Все обязательно  должно быть в системе. 

9 Для самомассажа кистей, пальцев рук (он показан детям с раннего возраста) можно ис-
пользовать различные игры и упражнения. 

10 Нужно начинать с того уровня упражнений, который будет получаться, и доставлять удо-
вольствие ребенку. Все должно быть в радость, в удовольствие, с желанием. 

11 Каждый ребенок может выполнять упражнения в своем темпе, со своим понимаем, с теми 
атрибутами, с которыми ему наиболее комфортно 

12 важно проговаривать ребятам, как упражнение влияет на его здоровье, для чего оно 
необходимо  

13 Занятия должны быть в паре или коллективно: взрослый (воспитатель) и ребенок, может 
быть пара – ребенок-ребенок, обучает тот, кто уже запомнил, усвоил и может поделиться 
опытом со сверстниками. 

14 Соблюдать принцип Не навреди! 

 
Цель проведения игрового самомассажа — получение удовольствия, желания делать еще и еще, 

научить детей выполнять максимально правильно и оздоравливать организм. 
Важно, при обучении ребят, показывать упражнения, подходить к каждому ребенку, беря его руки 

и проводя, повторяя упражнения. Таким образом, мы достигаем поставленных целей и обучаем пра-
вильному выполнению упражнений каждого ребенка. Можно начинать не с группой и даже с подгруппой 
детей, а с каждым ребенком сначала индивидуально. Прорабатывать упражнения при индивидуальной 
работе, со всеми ребятами можно проводить только тогда, когда каждый ребенок выполняет правильно 
все упражнения, ему комфортно. Все вместе уже закрепляем, запоминаем.  
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Если ребята маленькие, то упражнения каждый делает себе сам (сначала с рукой и при помощи 
взрослого), а затем сам. Если ребята - старшие дошкольники, тогда предлагаю проводить упражнения 
в парах. Так ребенок закрепляет навыки и обучает другого ребенка, а можно проводить массаж не на 
себе, а на друге – тогда раскрываются совсем другие умения. Умение коммуницировать, работать в 
парах. Договариваться, т.е. отрабатывается социальное поведение. 

Когда дана основа каждого упражнения. Можно добавить стихотворение. Песню, музыку. Все 
должно быть дозированно и гармонично.  

Если добавлять стихи или музыку для выполнения упражнений самомассажа, о можно повысить 
эффект или наоборот. Все важно проводить гармонично, системно, Не навредить. Стихи могут повы-
сить запоминание упражнений, а музыка помочь ребятам, которые не слушают речь взрослого, но от-
зывчивы эмоционально к музыке. 

После того, как все ребята запомнили комплексы, выполняют их правильно, можно добавлять 
предметы.  

Например, мы стали добавлять шарики су-джоку, они помогают усилить эффект массажа, задей-
ствовать все центры, в том числе, головной мозг.  

Так же можно предложить ребятам принести атрибуты для массажа - этот выбор повышает са-
мооценку ребенка, помогает ему почувствовать себя значимым и важным. Дети приносили втулки, 
пластмассовые крышки, скорлупу от грецких орехов.  Это так же дает возможность придумывать свои 
комплексы упражнений с данными атрибутами. В старшем дошкольном возрасте это вполне по силам 
ребенку, открывает ему новые возможности.  

Самое продуктивное время для занятий самомассажем – время до завтрака и до полдника. В 
остальные моменты много отвлекающих факторов, а время до завтрака и полдника – отлично позволя-
ет ребятам работать. Тем более, когда разучены все комплексы, большую часть ребята (в старшем 
дошкольном возрасте) уже могут выполнять максимально самостоятельно. Я еще обычно определяю 
ребенка, который показывает, проговаривает и остальные ребята повторяют. Т.е. роль взрослого берет 
на себя ребенок. 

Это тоже отличный прием, так как многие ребята стараются, хотят тоже оказаться в данной роли 
ведущего. Опять же обучение сверстником – другое дело, за ним хочется повторять, делать так же, 
стараться выполнить лучше. 

Важное правило – не проводить данные мероприятия, самомассаж после приемы пищи. Прово-
дить лучше ДО приема пищи. 

Очень важно будет вовлекать родителей воспитанников. Только в единстве можно достичь высо-
ких результатов. Для родителей проводим обучающий семинар-практикум, на котором показываем и в 
процессе этого даем пояснения. Какое упражнение и для чего даем. Как правильно выполнять, какие 
группы мышц задействованы, что это развивает у ребенка. Можно провести День открытых дверей, 
когда родители смогут увидеть эту деятельность не только в своей группе, но и в других. Увидеть 
усложнения, увидеть сами комплексы, правильность их выполнения. Важно после такого семинара 
раздать памятки с правилами проведения и комплексами упражнений, дополнив картинками – так и 
понятнее , и нагляднее. 

Так же можно предложить провести Челлендж и выкладывать результаты в закрытой группе в 
ВК. Это поможет вовлечь максимальное количество родителей и детей, закрепить отработанные навы-
ки, лучше запомнить и научить еще других членов семьи – братьев, сестер, дедушек и бабушек.  

По данной диаграмме видны результаты использования самомассажа, в 23-24 гг налицо рост ре-
бят, которые правильно выполняют упражнения, делают с пониманием, слаженно. С удовольствием.   

Результаты использования самомассажа – повышение сопротивляемости организма ребенка – в 
нашей группе почти самая по детскому саду посещаемость. Считаем, не только прогулки, оздоровле-
ния, закаливание, но и системное применение игрового самомассажа дает такие высокие результаты.  
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Аннотация: в данной статье представлены основные требования и правила в гимнастической терми-
нологии. Материал может быть использован как студентами и преподавателями педагогических вузов, 
так и теми, кто решит углубится в тему спортивной гимнастики. 
Представленные результаты исследования демонстрируют правила и принципы гимнастической тер-
минологии. 
Данная статья может быть полезна как для школьников и их родителей, так и для специалистов в обла-
сти образовательной деятельности. 
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Abstract: this article presents the basic requirements and rules in gymnastic terminology. The material can be 
used by both students and teachers of pedagogical universities, as well as those who decide to delve into the 
topic of gymnastics. 
The presented research results demonstrate the rules and principles of gymnastic terminology. 
This article can be useful both for schoolchildren and their parents, as well as for specialists in the field of edu-
cational activities. 
Keywords: gymnastics, terminology, rules, requirements, principles. 

 
В различных областях знания и практической деятельности используется специальная термино-

логия, которая служит для краткого обозначения объектов, явлений и понятий. Гимнастика включает в 
себя разнообразные движения, положения и упражнения, в том числе те, которые не характерны для 
повседневной жизни человека. В связи с этим в гимнастике применяется специфическая терминология 
и собственный язык. 

Терминология гимнастики представляет собой систему терминов, предназначенных для краткого 
и точного обозначения используемых в гимнастике понятий, объектов и упражнений. Она также вклю-
чает в себя правила формирования и использования терминов, установленные сокращения и формы 
записи упражнений. 

В ходе практических занятий по гимнастике применяются разнообразные физические упражне-
ния, специально разработанные для решения различных педагогических задач. Эти упражнения часто 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 197 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

отличаются от повседневных движений, встречающихся в обыденной жизни человека. Опыт многих 
поколений специалистов, педагогов и тренеров по гимнастике подтверждает, что использование спе-
циальной терминологии наилучшим образом отражает названия каждого такого движения. 

Стандартизация терминологии: 
1. Однозначность понятий: 
Термины в гимнастике должны иметь четкое и единственное значение. Это предотвращает не-

допонимание и позволяет тренерам и спортсменам точно передавать информацию. 
2. Соответствие международным стандартам: 
Гимнастика является международным видом спорта, и поэтому терминология должна соответ-

ствовать установленным международным стандартам. Это обеспечивает единый подход к пониманию 
терминов в различных странах и на соревнованиях. 

3. Актуализация и развитие: 
Терминология в гимнастике должна подвергаться постоянной актуализации и развитию в соот-

ветствии с изменениями в правилах и требованиях этого вида спорта. 
Требования к гимнастической терминологии: 
1. Доступность гимнастической терминологии: 
Обеспечивается точным подбором терминов и их правильным использованием. Термины долж-

ны формироваться на основе словарного фонда родного языка, а также слов, заимствованных из дру-
гих языков и интернациональных слов-терминов. Эта терминология является живой и устойчивой, раз-
виваясь вместе с родным языком. 

2. Четкость представления: 
Термин должен ясно отражать сущность конкретного упражнения, его техническую основу, фор-

му и метод выполнения. Это содействует эффективному формированию гимнастических навыков и ро-
сту спортивного мастерства гимнастов. 

3. Краткость терминологии: 
Обеспечивается выбором слов-терминов, удобных для произношения и записи упражнений. 
4. Однозначность терминов: 
Требование отражает стремление к единственному и четкому смысловому значению термина. 

Нарушение этого условия может привести к нарушению профессионального языка общения. 
5. Применение в судействе: 
Судьи и тренеры должны строго придерживаться установленной терминологии при оценке вы-

ступлений на соревнованиях, обеспечивая объективность и справедливость в оценках. 
6. Обучение на ранних этапах: 
Важно формировать понимание основных терминов у детей и начинающих гимнастов на ранних 

этапах обучения, что способствует их более глубокому пониманию и применению в будущем. 
Основные термины в гимнастике. 
1. Элементы упражнений 
Точные определения элементов, таких как "сальто", "вращение", "поднимание", служат основой 

для описания сложных гимнастических движений. 
2. Положения тела 
Термины, описывающие положения тела, такие как "тенденция", "супермен", "приседание", помо-

гают согласованно комментировать технику выполнения упражнений. 
3. Типы снарядов 
Каждый вид гимнастики использует определенные снаряды. Термины, характеризующие эти 

снаряды (кольца, обруч, брусья), способствуют ясной коммуникации и пониманию требований. 
Правила гимнастической терминологии и методы образования терминов. 
Специальные гимнастические термины формируются различными методами, включая придание 

нового терминологического значения словам, составление производных и словосочетаний, заимство-
вание из других языков, соединение отдельных слов и использование корней. 

Для статических положений термины формируются с учетом условий опоры, например, "упор на 
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руках" или "упор на предплечьях". 
Взаимное расположение частей тела также может учитываться, как в случае термина "вис углом". 
В формировании терминов маховых упражнений учитываются характерные особенности двига-

тельных действий, например, "подъем разгибом". Термины прыжков и соскоков определяются по поло-
жению тела в фазе полета, например, "прыжок ноги врозь" или "прыжок кольцом". 

В отечественной гимнастической терминологии выделяются общие термины, основные термины 
и дополнительные термины, что способствует более точному описанию упражнений. 

Значение терминологии в гимнастике 
Терминология в гимнастике неотъемлема от этого уникального вида спорта. Она облегчает обу-

чение, тренировки и служит языком, объединяющим гимнастов по всему миру. Соблюдение основных 
требований и правил терминологии необходимо для создания эффективной системы обучения и су-
действа в гимнастике. Все участники этого прекрасного спорта, от тренеров до спортсменов, внима-
тельно следят за точностью и ясностью использования терминов, создавая основу для успешного раз-
вития гимнастики в будущем. 
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Abstract: This article is devoted to the analysis of the concept of deviant behavior. The relevance of the prob-
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На сегодняшний день в российской социальной действительности мы можем наблюдать увели-

чение масштабов девиантного поведения 
В этих обстоятельствах молодежь является наиболее уязвимой и беззащитной группой населе-

ния. Это связано с тем, что у молодежи нет достаточного жизненного опыта, их представления о мо-
ральных ценностях размыты, что позволяет негативным направленностям социального становления 
укореняться в их сознании и поведении.  

Девиантное поведение считается базовой психолого-педагогической задачей и исследуется в 
общественной, юридической, педагогической психологии и психологии личности. 

Очень много исследований посвящены изучению индивидуальных особенностей девиантных 
личностей, формированию устойчивых норм и ценностей, разработке систем правки с различными 
формами девиантного поведения» [1].  

Проблема девиантного поведения и теория рассмотрения этого феномена представлены в рабо-
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тах 3. Баумана, К. Зайдельмана, Э. Дюркгейма, А. Коэна, Т. Парсонса, Б. Г. Ананьева, Б. Г. Ананьев, B. 
C. Афанасьев, С. А. Беличева, Н. П. Вайсман, Я. И. Гилинский, Н. С. Курек, Б. М. Левин, Е. С. Меньши-
ков, М. Е. Позднякова, М. Г.  Ярошевский и др. 

Актуальность сложности девиантного поведения обоснована усугубляющейся направленностью к 
наращиванию числа подростков, имеющих отличия в поведении. В следствие этого задача о профи-
лактике девиантного поведения молодых людей − один из основных и очень важных моментов в обра-
зовательной организации..  

Актуальность проведения профилактики обуславливается тем, что как раз в подростковом воз-
расте имеется сильный пик данных расстройств, определяемый психическими особенностями ребенка 
(происходящие, так называемые метания между необходимостью выразить самостоятельность и 
настоящими проявлениями ее выражения, выступает в виде особенного конфликтообразующего мо-
мента), поведением личного значения нравственного самочувствия. Профилактику данного парадокса 
нужно проводить, начиная с начальной школы. 

В РФ в 2022 году отмечен рост особо тяжких преступлений с участием подростков. Количество 
совершенных российскими подростками особо тяжких преступлений в 2022 году выросло на 22,5% и 
составило максимум за последние пять лет, сообщается в докладе о работе уполномоченной при пре-
зиденте РФ по правам ребенка Марии Львовой-Беловой за прошлый год. Количество совершенных с 
участием несовершеннолетних особо тяжких преступлений возросло на 22,5 % и составило 2 256 фак-
тов (2021 год - 1 841). Это самый большой показатель за последние пять лет [2]. 

Многие подростки уверены, что можно безбедно жить, не имея знаний и профессиональных навы-
ков, и поэтому не видят смысла посещать учебные заведения и многие не заканчивают даже 9 классов. 
Это усугубляет криминогенную обстановку, учащаются случаи беспризорности и безнадзорности. 

Основные признаки девиантного поведения:  
1) Девиантное поведение – это поведение, которое отклоняется от общепринятых обществен-

ных стандартов. 
2) Девиантное поведение может наносить физический и/или психологические ущерб сомой 

личности, а также его социальному окружению. 
3) Девиантное поведение можно охарактеризовать как многократное или длительное повторе-

ние негативных действий. 
4) Девиантное поведение сопровождается социальной дезадаптацией. 
5) Девиантное поведение личности вызывает негативную оценку со стороны общественности. 
Основные виды девиантного поведения: алкоголизм, наркомания, преступность, проституция, 

суицидальное поведение. 
К современным видам девиации среди подростков относят интернет-аддикции, кибербуллинг, 

шоплифтинг. 
Интернет-аддикция – это конфигурация неблагоприятной девиации, связанной с развитием циф-

ровой культуры. Интернет-аддикция назойливое стремление подростка использовать интернет-сети во 
всевозможных обстановках. Многочисленное использование ими разъясняется эмоциями обществен-
ной незащищённости и общественного бессилия. 

Кибербуллинг- назойливое преследование интернет-сообщениями, которые угрожают и унижают 
адресата в интернет-пространстве. 

Современные наблюдения показывают на отрицательное воздействие на психологическое само-
чувствие и физическое состояние членов кибербуллинга. Молодые люди замыкаются, их преследует 
тревожность, головные боли, психосоматические трудности, падает самомнение. 

Шоплифтинг- одна из разновидностей девиантного поведения- это вид воровства, в котором че-
ловек идёт на невооруженное хищение продукта в магазинах розничной торговли. 

Среди подростков распространено зависимое поведение такие как: наркомания, токсикомания, 
компьютерная и гаджет зависимости. Одной из причин является   ухудшение материального уровня 
жизни, что значительно влияет на состояние здоровья как физического, так и психологического. 

В педагогической литературе под девиантным поведением понимается «отклонение от принятых в 
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данном обществе, социальной среде, ближайшем окружении, коллективе социально-нравственных норм 
и ценностей, нарушение процесса усвоения и воспроизводства социальных норм и культурных ценно-
стей, а также саморазвития и самореализация в том обществе, к которому человек принадлежит» [3].  

С точки зрения медицины, под девиантным поведением понимается отклонение от принятых в 
данном обществе норм межличностного взаимоотношения: действий, поступков, высказываний, со-
вершаемых в рамках психического здоровья, так и в различных формах нервно-психической патологии, 
в особенности – пограничного уровня [4]. 

В социологической науке под девиацией понимают отклонения от нормы, «рассматриваемое 
большей частью общества как предосудительное и недопустимое» [5]. 

Так же существуют два типа девиации первичная и вторичная: первичная девиация – это непо-
средственно необычное поведение, вторичная девиация – это осознанное или неосознанное подтвер-
ждение уже сформировавшегося «клейма», которое наблюдалось ранее обществом.                      

Итак, мы можем говорить о том, что в широком значении девиация предполагает собой всевоз-
можные действия, несоответствующие общепризнанным меркам общества.  

Изучив термин девиантного поведения в различных науках, нами установлено, что девиантное 
поведение – это отклонение от общепринятых норм, рассматриваемое обществом, как резко отрица-
тельное.  

Проанализировав особенности представленного возрастного периода (подростки), в частности – 
модификации в строении мотивационно-личностной сферы, становление эмоциональной части само-
определения, обнаружено, что юный-подростковый период становления личности наиболее подвержен 
влиянию на него девиантного поведения. 

Мы можем говорить о том, что подростку, у которого выявлено девиантное поведение требуется 
дополнительное внимание и результат от работы с таким подростком зависит и от специалиста и от 
самого подростка, совместными стараниями возможно исправить ситуацию или облегчить усложнив-
шееся напряженное девиантное поведение. 
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Человек приобретает что-то (товар или услугу), чтобы удовлетворить какую-то свою потребность, 

закрыть боль. Если реклама актуализирует нужные потребности человека, то покупка совершается. 
Таким образом, необходимо создать эмоционально-рациональную связь между продуктом (товаром 
или услугой) и потребностью. 

Как реклама психологически может усилить воздействие? Проинформировать (это нейтральное 
действие), убедить, внушить и побудить к действию (это уже эмоционально заряженные действия, ко-
торые в идеале должны привести к покупке именно рекламируемого товара или услуги в рекламируе-
мой фирме) [3]. 

Информирование может производиться в виде ненавязчивого совета, рекомендации амбассадо-
ра или обещания-гарантии фирмы. Замечание блогера, на которого подписан потребитель и которому 
доверяет, что тот пользуется этим товаром и очень доволен, да еще помноженное на обещание фирмы 
вернуть деньги, если потребитель найдет дешевле, лучше (и далее список может быть длинным), сра-
зу усыпляет бдительность покупателя, снижает тревожность, потому что всегда есть возможность 
отыграть назад, вернуть покупку в обмен на деньги. Да и Закон о защите прав потребителей предо-
ставляет 14-дневный период охлаждения. У потребителя складывается впечатление, что он ничем не 
рискует. Но по статистике только треть потребителей, которым не понравился товар, действительно 
занимаются возвратом. Остальные, взвесив стоимость своего времени и стоимость товара, принимают 
решение не заниматься оформление возврата, смирившись с небольшой потерей. Таким образом, ин-
формирование фирмой потребителя оказывается не таким уж и нейтральным, оно, например, через 
фразу «Найдете дешевле — вернем вам разницу» убеждает, что на рынке нет дешевле товара. А по-
требитель некритично верит и не проверяет, с одной стороны. С другой стороны, ценообразование 
осуществляется таким образом, чтобы разница цен на товар в разных фирмах была несущественной, 
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если только фирма не занижает специально цены в данный период времени, чтобы увеличить долю 
рынка, после чего вернуться к стандартному ценообразованию. 

Второй метод психологического воздействия рекламы на потребителя — это убеждение посред-
ством аргументов, то есть это рациональная, логическая операция. Какие же аргументы используются в 
рекламе? Апелляция к опыту потребителя, бонусы-выгоды от использования рекламируемого товара и 
проигрыш от неиспользования его. То есть, образно можно сказать, что рекламное убеждение строится 
на морковке спереди (надежде) и овчарке сзади (страхе), с которыми потребитель знаком (по своему 
предыдущему опыту). Например, потребитель может рассуждать следующим образом: «На чайники 
сейчас скидка, я могу сэкономить. Хотя у меня сейчас есть чайник. Но ему уже год. А все чайники, кото-
рые у меня были, ломались через год работы. И если я сейчас не куплю на распродаже чайник, то че-
рез месяц я заплачу в 2 раза больше». 

Внушение производится через мнение авторитетов. Для каких-то целевых групп для определен-
ные товары авторитетами являются врачи, поэтому медицинские товары и процедуры рекламируют 
люди в белых халатах, большая часть из которых в реальности не имеют отношения к медицине. Для 
каких-то целевых групп важно мнение знакомого и человека «из народа». Поэтому в первом случае 
идеально подходит нативная реклама от блогера с хорошей базой подписчиков из целевой аудитории. 
А во втором случае — обычные люди (не чемпионы, не депутаты, не космонавты и т.п.), которые смог-
ли творить чудеса, как только приобрели рекламируемый товар (все отстирывать, отчищать, не прила-
гая усилий); люди с лишним весом, которые последовали совету и за три дня похудели на 5 кг и т.п. 
Это действует, потому что своим, походим на себя, человек доверяет больше, чем чужим, непохожим. 
Поэтому, например, реклама стирального порошка от домохозяйки обладает большей силой внушения, 
чем от манекенщицы, которая сама стиркой с вероятностью 99% не занимается. 

Заключительные фразы рекламного сообщения побуждают к немедленному действию, воздей-
ствуя на эмоциональную сферу потребителя, загоняя вглубь его рациональное сознание. А достигает-
ся это ограничением времени, ограничением доступного количества рекламируемого товара, ограниче-
нием численности потребителей, которым товар будет доступен (например, первые 100 дозвонившихся 
получат товар со скидкой). 

Усилить эффективность рекламного воздействия можно за счет грамотного использования цвета 
и света, формы и фактуры, слогана и упаковки. Например, синий цвет в рекламе подчеркивает элитар-
ность товара, а желтый — массовость, доступность. Зеленый цвет успокаивает, а красный заставляет 
действовать [1]. 

Также эффективность рекламы повышается, если она креативная, вызывает интерес, запомина-
ется. 

Убеждение в рекламе достигается с использованием ряда приемов: 
1) Аллитерации — одинаковые или созвучные согласные в начале слов — могут вызвать им-

пульс к покупке («Шуршание шерстяного шарфа»); 
2) Рифмы («Квас не Кола, пей Николу»); 
3) Олицетворения — приписывания неодушевленным предметам свойств одушевленных 

(«TEFAL думает о вас»); 
4) Противопоставления («Минимум пространства — максимум возможностей»); 
5) Игры словами («Гипс-гипс, ура!») и др. 
На принятие потребителем положительного решения влияют и риторические манипуляции [4]:  
1) Заряженные вопросы — опираются на положение, воспринимаемое за аксиому или, по 

крайней мере, за доказанную теорему, хотя таковыми могут и не быть («Все разумные люди уже пере-
шли на … А Вы до сих пор нет?»); 

2) Подмена тезиса. Изменение своего утверждения или высказывания коммуниканта достига-
ется заменой всего лишь одного квантора (все – некоторые). Этот прием может быть использован и 
при дискредитации конкурентов («Среди смартфонов … встречаются бракованные. — Точно, все 
смартфоны … плохие, их лучше не покупать»). 

3) Сведение к субъективности («Это Ваше личное мнение, а другие так не считают»); 
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4) Ложная дилемма — требование однозначного ответа в континиуме, то есть происходит опе-
рирование двумя полюсами, а о вариантах между ними забывается («Я смогу стать хорошим програм-
мистом после ваших курсов?»). 

5) Беседа с домыслами («Я знаю, что Вы хотите приобрести этот товар, но Вам жалко денег»). 
Также в рекламных коммуникациях встречаются логические ошибки [2]: 
1) Неопределенность тезиса («Говорят, пиво должно быть импортным, дорогим, горьким. На 

самом деле пиво должно быть вкусным»); 
2) Порочный круг («Классический вкус хорош, потому что это классика»); 
3) Причинно-следственный силлогизм («Жуйте жевательную резинку, она улучшает состояние 

зубов»); 
4) Неправильные аналогии («В кожице яблока есть воск, поэтому оно красивое. Мы добавили в 

крем воск, и Ваша кожа тоже будет красивой»). 
Таким образом, для преодоления недостатков рекламы важно использовать методы и техноло-

гии ее психологического воздействия, чтобы не происходило эмоционального отторжения, чтобы со-
общения были убедительными, но в то же время с ненавязчивой манипуляцией и незаметными логич-
ными ошибками. 
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самозащиты у современных учителей начальной школы в Краснодарском крае. Определены и описаны 
характерные модели психологических механизмов самозащиты педагогами как профессиональные 
способности и важные качества личности для сохранения психологического и физического здоровья. 
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Abstract: The article presents an analysis of the features of the manifestation of the main types of psychologi-
cal self-defense among modern primary school teachers in the Krasnodar Territory. The characteristic models 
of psychological mechanisms of self-defense by teachers as professional abilities and important personality 
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На сегодняшний день в обществе наступил период осознание происходящего и необходимости 

слома старых устоев общества. Предлагается новая действительность, актуальная реальность, перес-
борка институтов, которые сегодня не актуальны и выстраивание устойчивых феноменов, которые 
идеологически не являются идеалами просвещения, так называемое Darking witing (темного просвеще-
ния) – это сочетание глубокого проникновения технологий и социальных моделей, которые носят 
крайне архаичный, феодальный характер, но при этом строятся на передовой технологической, циф-
ровой базе. Эта действительность – базовый сценарий развития, связан с пандемией, глобальным ми-
ровым финансовым кризисом, программами массовой национализации экономик, продовольственный 
кризис, ожидание технотерании, новая холодная война, разделение и национализация IT-гигантов, 
просадка петра-экономики, новый набор региональных нестабильностей с появлением новых полити-
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ков, сворачивание глобальной системы безопасности, построенной в XX веке, большие кибер-войны, 
пилотский протокол в образовании, «охота на ведьм» в биотехе, новый коминтерн, новые финансовые 
блоки, строительство новых инфраструктур.  

И на фоне всех этих тенденций происходит модернизация системы образования. И как след-
ствие, новые требования к учителю, как важному субъекту данной системы. К основным требования 
можно отнести: адаптивность к набору событий, которые были перечислены выше; самодостаточность, 
то есть учитель должны иметь контроль над всеми основными процессами которые происходят; ко-
мандность; способность формирования быстрых и сверх быстрых образовательных программ форми-
рующих функциональные знания учащихся; высокую степень  мотивации; глубокую фундаменталь-
ность подготовки и одновременно профессиональную лабильность и коммуникационную гибкость.   

Таким образом, профессиональная деятельность учителя сегодня часто приводит к возникнове-
нию стрессовых ситуаций и эмоциональному перенапряжению. В результате у учителей может возни-
кать необходимость в активных стратегиях самозащиты, которые позволят им справиться с напряже-
нием и сохранить психологическое и физическое здоровье [1].  

Психологические механизмы самозащиты изучали такие ученые, как А.Ф. Безносов, Н.Е. Водопь-
янова, Р.М. Грановская, Э.Ф. Зеер, А.К. Маркова, Л.М. Митина, И.М. Никольская, Е.С. Старченкова и др. 

Впервые термин «механизм психологической защиты» появился в работах Зигмунда Фрейда. Он 
рассматривал понятие как продукт развития и научения, которое характеризуется индивидуальностью 
и уровнем адаптивности личности [2]. 

Психологические механизмы самозашиты — это механизм поведения, обусловленный врожден-
ными потенциалами и жизненным опытом личности, который позволяет ей ограждать свою субъектив-
ную реальность от посягательств окружающих и разрушительной самокритики [1]. 

Механизмы психологической защиты могут быть конструктивными или деструктивными, влияю-
щими на эффективность профессиональной деятельности. 

Педагоги часто используют бессознательные механизмы психологических защит, что может пре-
пятствовать саморазвитию личности и эффективности работы [3]. 

Таким образом, возникает противоречие – с одной стороны нормативно-правовые документы, 
научные исследования и практический опыт декларируют важность и необходимость овладением спо-
собностью использования учителями различных видов психологических механизмов самозащиты, а с 
другой - недостаточное научных и методических разработок по определению влияния психологических 
механизмов самозащит на профессиональную деятельность учителей начальных классов. 

Цель исследования - изучить особенности проявления психологических механизмов самозащиты 
у учителей начальных классов. 

Исследование проводилось на базах МБОУ СОШ №№ 97, 106 и МАОУ СОШ № 102 МО город 
Краснодар с сентября 2023 года по январь 2024 года. В эксперименте участвовало 30 учителей 
начального общего образования (женщины, возраст от 32 до 40 лет, образование – высшее, стаж про-
фессиональной деятельности от 6 до 11 лет).  

Для изучения особенности проявления психологических механизмов самозащиты у учителей 
начальных классов использовались методики: опросник «Индекс жизненного стиля», методика измере-
ния психологической защиты (МИПЗ) [4].  

Анализируя полученные данные по методике «Индекс жизненного стиля», можно констатировать, 
что лидирующими видами психологической самозащиты у учителей являются отрицание, подавление и 
регрессия, т.е. респонденты не признают или не осознают неприемлемые, негативные аспекты ситуа-
ции или собственных эмоций (табл. 1). 

Также учителя часто прибегают к подавлению своих эмоций в целях сохранения психологической 
устойчивости и ликвидации негативного опыта. Используют регрессию в ситуациях, когда испытывают 
повышенное психологическое напряжение или стресс, т.е. возвращаются к более ранним формам по-
ведения или уровням развития, чтобы избежать конфликта или стресса. 

Менее значимыми психологическими механизмами самозащиты у учителей являются реактив-
ные образования и проекция. Полученные результаты исследования указывают на то, что участники 
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эксперимента редко их используют, т.е. педагоги обладают более развитой способностью к саморе-
флексии и более адекватно осознают и принимают свои эмоции и качества. 

 
Таблица 1 

Среднегрупповые показатели частоты проявления различных видов психологической самоза-
щиты респондентами по методике «Индекс жизненного стиля» в начале эксперимента (n=30) 

№ п/п Показатель (баллы) M ± õ 

1 Отрицание 90,0 ± 3,54 

2 Подавление 87,0 ± 4,65 

3 Регрессия 95,0 ± 3,87 

4 Компенсация 78,0 ± 6,84 

5 Проекция 12,0 ± 1,54 

6 Замещение 63,0 ± 3,74 

7 Интеллектуализация 59,0 ± 2,64 

8 Реактивные образования 39,0 ± 1,54 

 
Таким образом, рейтинговые показатели результатов опроса свидетельствует о том, что к 

наиболее популярным психологическим механизмам самозащиты у учителей относятся: регрессия, 
отрицание и подавление. На втором месте по частоте применения в педагогической практике – компен-
сация, замещение и интеллектуализация. На третьем месте, соответственно, реактивные образования 
и проекция.  

Анализируя полученные данные по методике измерения психологической защиты (МИПЗ), можно 
заключить, что у исследуемых преобладает психотическая и адаптивная группа психологических меха-
низмов самозащиты (табл. 2). 

 
Таблица 2 

Среднегрупповые показатели стратегии проявления психологической самозащиты респонден-
тами по методике измерения психологической защиты (МИПЗ) в начале эксперимента (n=30) 

№ п/п Показатель (баллы) M ± õ 

1 Психотическая группа защиты 28,0 ± 5,74 

2 Инфантильная группа защиты 24,0 ± 2,65 

3 Невротическая группа защиты 22,0 ± 5,87 

4 Адаптивная группа защиты 27,0 ± 4,84 

 
Исходя из анализа проведенного исследования, можно заключить: 
учителя обладают некоторыми репертуарами стратегий самозащиты, чаще используют психоло-

гические механизмы самозащиты, связанные с искажением реальности и потерей связности мыслей. 
Это связано с особенностями их профессии, где часто возникают стрессовые ситуации и требуется 
быстрая реакция. 

Выявленные особенности проявления психологических механизмов самозащиты у учителей 
начальной школы позволяют разработать рекомендации и программы психологической поддержки учи-
телей, направленные на улучшение их профессионального благополучия, педагогической деятельно-
сти, повышение психологического и физического здоровья. 

 
Список источников 

 
1. Психология безопасности: учебное пособие для вузов / А. И. Донцов, Ю. П. Зинченко, О. Ю. 

Зотова, Е. Б. Перелыгина. - Москва: Издательство Юрайт, 2022. - 276 с.  
2. Фрейд З. Введение в психоанализ - Москва: Юрайт, 2023. - 608 c. 
3. Малярчук Н.Н. Психологические защиты педагогов общеобразовательной школы // Образо-



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 209 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

вание и наука. - 2005. - №6 (36).– С. 109 – 116.  
4. Котова С.А. Как поддержать здоровье педагогов: [пути адаптации к профессиональным 

стрессам и кризисам] // Народное образование. - 2009. - № 9.- С. 254-261. 
 

© Р.И. Соленова, Е.В. Дубинина, 2024 

  



210 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 159 

ОСОБЕННОСТИ СТИЛЯ И ТИПА МЫШЛЕНИЯ 
МЕНЕДЖЕРОВ И СТУДЕНТОВ  

Белоусова Алла Константиновна 
д.психол.н., профессор  

Чурюкин Григорий Евгеньевич 
аспирант 

ФГБОУ ВО «Донской государственный технический университет» 
 

Аннотация: В статье рассматриваются особенности стиля и типа мышления, отношение к инновациям 
студентов различных специальностей и менеджеров. Цель исследования состояла в изучении взаимо-
связи типа, стиля мышления и отношения к инновациям студентов и менеджеров. В описании пред-
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Abstract: In this article the students and managers’ position to innovations, some peculiar features of the style 
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Психологическим условием широкого распространения инноваций является готовность человека 

к их восприятию. Одним из параметров, оказывающих влияние на этот процесс, как показали работы 
[1], [2], является стиль мышления, креативность и особенности мышления.   

А.П. Усольцев, Т.Н. Шамало, рассматривая понятие «инновационное мышление», отмечают, что 
в мышлении требуется выделить характеристики, которые обеспечивают осуществление инновацион-
ной деятельности. Дальнейший анализ приводит авторов к пониманию того, что мышление отличается 
гибкостью, сочетанием его различных видов, которые в совокупности и обеспечивают инновационность 
деятельности. И далее авторы приходят к выводу, что «Под инновационным мышлением, однако, точ-
нее было бы понимать именно инновационный стиль мышления». Рассматривая инновационное мыш-
ление, авторы выделяют некоторые его характеристики, в частности, творческий характер, конструк-
тивность, прагматичность, преобразующий характер [2, с. 95]. 

Н.М. Лебедева, А.Н. Татарко, исследуя инновационные диспозиции личности, в качестве струк-
турных компонентов предлагают креативность, риск ради успеха, ориентация на будущее [3]. 

В исследованиях А.К. Белоусовой, З.С. Гугуевой, Г.А. Молохиной было показано, что готовность к 
принятию нового выступает в качестве одного из качеств личности, сформированных человеком как 
психологической системой в условиях определённой социокультурной среды. Это качество характери-
зует собой проявление индивидуально-своеобразного свойства человека – его стиль мышления.  
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Сквозь стиль мышления «просвечивает» личность, определяя направленность мыслительной деятель-
ности человека, в которой реализуется жизненная и личностная позиция человека [1, с. 95]. 

Цель нашего исследования состояла в изучении особенностей стиля и типа мышления менедже-
ров и студентов.  
 

Процедура и методы исследования 
В качестве респондентов были выбраны: студенты-экономисты ДГТУ в количестве 10 человек в 

возрасте от 22 до 24 лет, студенты-программисты ДГТУ в количестве 10 человек в возрасте от 22 до 24 
лет, студенты-филологи ЮФУ в количестве 10 человек в возрасте от 22 до 24 лет и менеджеры по про-
дажам в количестве 10 человек в возрасте от 23 до 25 лет. Всего в исследовании приняло участие 40 
человек. 

Эмпирическая часть исследование была проведена с использованием следующего диагностиче-
ского инструментария: тест Е. Торренса «Завершения картинок» [4]; методика «Тип мышления» [5]; ме-
тодика (Н.М. Лебедева, А.Н. Татарко) исследования отношения личности к инновациям [3]; методика 
измерения стиля мышления (А.К. Белоусова) [6]. 

 
Обсуждение результатов 

Определение особенностей креативности мышления (тест Е. Торренса, адаптация А.Н. Ворони-
на) показало, что самыми креативными являются студенты-программисты, так как у них 95% рисунков 
характеризуются оригинальностью и 40% - уникальностью. На втором месте находятся студенты-
филологи, у них для 92% рисунков характерна оригинальность и для 33% - уникальность. На третьем 
месте студенты-экономисты, у них 90 % рисунков отличаются оригинальностью и 35% - уникальностью. 
На четвёртом месте по критерию креативности - менеджеры по продажам: 87% рисунков имеют ориги-
нальность и 35% - уникальность. 

Качественный анализ особенностей типа мышления у менеджеров по продажам и студентов 
различных специальностей, полученных с помощью опросника «Тип мышления» (в модификации Г.В. 
Резапкиной), показал, что у менеджеров наблюдается творческий тип мышления (креативности), что 
говорит о способности мыслить творчески, находить нестандартные решения задачи. У программистов 
и экономистов доминирует абстрактно-символический тип мышления, при котором люди могут усваи-
вать информацию с помощью математических кодов, формул и операций. У филологов преобладает 
словесно-логический тип мышления, выражен вербальный интеллект, при котором легко формулирует 
свои мысли и доносит их до людей.         

Анализ результатов, полученных по методике «Стиль мышления» (А.К. Белоусова), показал, что 
у менеджеров и филологов преобладает управленческий стиль мышления - главным является стрем-
ление координировать деятельность участников, организуя ее, интегрируя других, осуществляя руко-
водящие воздействия. У программистов и экономистов преобладает практический стиль, что предпола-
гает реальные преобразования на практике, в ходе которых естественным образом возникают и разви-
ваются новые предположения, гипотезы [6].      

Результаты исследования отношения личности к инновациям у менеджеров по продажам и сту-
дентов показал, что у менеджеров преобладают высокие качества креативности – они способны нахо-
дить новые и оптимальные пути решения поставленных задач. У программистов и филологов выражен 
риск ради успеха, что говорит о их независимости, склонности доминировать, лидировать, желании до-
стичь успеха. Для филологов и экономистов характерно преобладание ориентации на будущее, они 
всегда знают, чего хотят, поскольку они часто размышляют над этим. 

Исследование значимости различий с помощью H-Крускала-Уоллиса показало, что между груп-
пами студентов различных специальностей и менеджерами по продажам отсутствуют значимые разли-
чия, что позволило объединить их в одну выборку. 

Следующей задачей нашего исследования являлось изучение взаимосвязи между типом мыш-
ления, стилем мышления, креативностью и отношением личности к инновациям. Корреляционный ана-
лиз позволил выявить прямую корреляционную зависимость между оригинальностью и управленче-
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ским стилем мышления (0,333*); словесно-логическим типом мышления и критическим стилем мышле-
ния (0,349*); между наглядно-образным типом мышления и управленческим стилем мышления (0,371*). 
Обратная корреляционная зависимость обнаружилась между предметно-действенным типом мышле-
ния и управленческим стилем мышления (-0,322*). 

 
Выводы 

Таким образом, проведенное исследование позволяет сформулировать следующие выводы:  
1. Существует прямая взаимосвязь между управленческим стилем мышления и наглядно-

образным мышлением, управленческим стилем мышления и оригинальностью. Полученные результа-
ты позволяют говорить о том, что чем выше значения наглядно-образного типа мышления, предпола-
гающего использование образных компонентов, невербальных составляющих, тем выше уровень 
управленческого мышления. Полученные взаимосвязи подтверждаются прямыми корреляционными 
отношениями, полученными между управленческим стилем мышления и оригинальностью, т.к. пара-
метр «оригинальность» (по методике Е. Торренса) также отражает невербальные, образные составля-
ющие креативности человека, показывая степень непохожести образов, присущих данному человеку. В 
связи с чем можно утверждать, что образные компоненты мышления человека прямо связаны с управ-
ленческим стилем мышления. 

2. Существует обратная взаимосвязь между управленческим стилем мышления и предметно-
действенным мышлением, что свидетельствует о том, что мышление, связанное с необходимость при-
ложить руки, самостоятельно осуществить какие-то предметные преобразования, снижает показатели 
управленческого мышления, целью которого является стремление организовать процесс между людь-
ми, а не самостоятельно осуществлять его. 

3. Существует прямая взаимосвязь между критическим стилем мышления и словесно-
логическим мышлением. Полученные результаты позволяют говорить о том, что чем выше значения 
словесно-логического типа мышления, связанного с развитием вербальных сторон мышления, выра-
женных в предложениях, мыслях, идеях, тем выше уровень критического мышления, что согласуется с 
общей направленностью критического мышления, связанного с оценкой, выраженной в словесной 
форме, различных составляющих деятельности и общения человека.  
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Аннотация: Пограничное расстройство личности является результатом взаимодействия генетических 
предпосылок и психосоциальных факторов, среди которых особое место занимает ранний неблагопри-
ятный жизненный опыт. Был проведён обзор исследований для изучения роли разных форм детских 
психических травм в формировании симптоматики ПРЛ. Представлены сведения о нейробиологических 
механизмах, опосредующих влияние детской травмы на развитие ПРЛ. 
Ключевые слова: пограничное расстройство личности, детская травма, этиопатогенез, эмоциональ-
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Abstract: Borderline personality disorder is the result of the interaction of genetic prerequisites and psychoso-
cial factors, among which a special place is occupied by early adverse life experiences. A review of studies 
was conducted to study the role of various forms of childhood mental trauma in the formation of symptoms of 
BPD. Information is presented on the neurobiological mechanisms mediating the effect of childhood trauma on 
the development of BPD. 
Key words: borderline personality disorder, childhood trauma, etiopathogenesis, emotional vulnerability, neu-
robiological mechanisms.  

 
Пограничное расстройство личности (ПРЛ) является одним из наиболее распространённых лич-

ностных расстройств. Оно затрагивает от 1 до 3% всего населения, около 11-33% амбулаторных боль-
ных и достигает 50% среди пациентов психиатрических стационарных учреждений [1, с. 33]. В настоя-
щее время ПРЛ рассматривается как результат взаимодействия биологических предпосылок и соци-
альных факторов. Известно, что пограничные личности имеют генетически обусловленную повышен-
ную эмоциональную уязвимость, включающую в себя низкий порог чувствительности, высокую интен-
сивность и продолжительность эмоциональных реакций [2]. Риск проявления неблагоприятной наслед-
ственности увеличивается при негативном воздействии факторов среды. 

Особое внимание в этиопатогенезе пограничного расстройства личности уделяется такому пси-
хосоциальному фактору как детская психическая травма. Психическая травма представляет собой кри-
тическое жизненное событие, которое приводит к дистрессу и возможным нарушениям функциониро-
вания человека [3, с. 90]. Ребёнок в наименьшей степени способен контролировать стрессовые воздей-
ствия и самостоятельно с ними справляться, поэтому распространённость детских психотравм являет-
ся достаточно высокой.  

Можно выделить следующие психические травмы раннего возраста, которые встречаются 
наиболее часто: 1) проявление физической жестокости (намеренное повреждение, нанесённое ребёнку 
родителем или опекуном); 2) сексуальное насилие (удовлетворение взрослым сексуальных потребно-
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стей с использованием ребёнка); 3) физическое пренебрежение (постоянное необеспечение взрослым 
основных потребностей ребёнка); 4) психологическое пренебрежение (отсутствие эмоциональной под-
держки и внимания к ребёнку со стороны взрослого); 5) проявление психологической жестокости (си-
стематическое унижение, оскорбление, высмеивание ребёнка) [4, c. 438-439]. 

Взаимосвязь между ранними травматическими событиями и ПРЛ широко изучалась в последние 
десятилетия и подтверждалась множеством научных исследований.  На данный момент выявлено, что 
пациенты с ПРЛ сообщают о детских травмах в 13 раз чаще, чем здоровые люди [5, с. 6]. При этом 
наибольшее влияние травмирующие события оказывают на развитие таких симптомов, как аффектив-
ная нестабильность, эмоциональная дисрегуляция и саморазрушающее поведение (самоповреждение, 
наркотическая и алкогольная зависимости) [6]. 

Согласно эпидемиологическим данным детская психотравма (ДПТ) может предшествовать фор-
мированию множества психических патологий, включая аффективные расстройства, психозы, психопа-
тии, ПТСР, тревожные расстройства. Однако установлено, что лица с ПРЛ сообщают о неблагоприят-
ном детском опыте более чем в 3 раза чаще, чем другие категории психиатрических больных. При этом 
наблюдается наибольшая взаимосвязь психопатии с такими формами ранней психотравмы, как прене-
брежение и эмоциональное насилие [5, c. 6], что соотносится с представлением о ПРЛ как о следствии 
развития ребёнка в инвалидирующем окружении. 

Многие исследования подтверждают корреляцию пренебрежения, как эмоционального, так и физи-
ческого, с ранним проявлением симптомов ПРЛ. Особо отмечается влияние двух конкретных видов пре-
небрежения: недостатка родительского надзора за ребёнком (отсутствие определённых ограничений для 
ребёнка, контроля за негативными поведенческими проявлениями, неинформированность о местонахож-
дении ребёнка и его друзей); недостаточного материнского ухода за ребёнком в младенчестве [7]. 

Физическое жестокое обращение имеет высокую корреляцию с такими симптомами ПРЛ, как 
аффективная нестабильность, проблемы с идентичностью, негативные межличностные отношения и 
самоповреждение. Сексуальное насилие является важным предрасполагающим фактором ПРЛ, увели-
чивающим риск суицидального поведения и ассоциированным с низкой частотой ремиссий. Также об-
наружено, что у детей, подвергшихся вербальному психологическому насилию матери, в 3 раза чаще 
развиваются пограничное, нарциссическое, обсессивно-компульсивное и параноидальное расстрой-
ства в подростковом или раннем взрослом возрасте.   

В последнее время особое внимание уделяется роли взаимодействия внутри социальных групп в 
возникновении психопатологии. Достаточно травматическим событием в детстве могут стать издева-
тельства со стороны сверстников, оказывающие негативное влияние на способность человека к по-
строению доверительных взаимоотношений с другими людьми. Впоследствии это отражается в таких 
симптомах ПРЛ, как нестабильность отношений, эмоциональная дисрегуляция, искаженность восприя-
тия. При этом виктимизация ребёнка в период начальной школы значительно увеличивает риск  фор-
мирования ПРЛ и самоповреждающего поведения в подростковом возрасте [8]. 

Кроме этого, изучаются изменения в определённых биологических системах мозга, опосредую-
щие влияние детской травмы на формирование рассматриваемой патологии. Постоянное нахождение 
ребёнка в условиях психотравмирующей ситуации вызывает у него длительное стрессовое состояние, 
которое приводит к хроническому «гипервозбуждению» гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой си-
стемы (ГГНС). Это приводит к нерегулируемому выбросу кортизола и нарушению работы ВНС. В част-
ности, импульсивность, самоповреждение, эмоциональная дисрегуляция при ПРЛ были исследованы в 
связи с пониженным тонусом блуждающего нерва в состоянии покоя.    

Также кортизол увеличивает возбуждение гиппокампа, что приводит к восприятию человеком 
внешних сигналов как постоянных угроз и  отправке неверного сообщения миндалевидному телу. Ами-
гдала, в свою очередь, регулируя страх и агрессию, вызывает непредсказуемые и интенсивные эмоци-
ональные реакции в ответ на незначительный стресс с медленным возвращением к исходному состоя-
нию, что и характеризует повышенную уязвимость при ПРЛ. Влияние кортизола на префронтальную 
кору объясняет снижение способности к рассуждению и рациональному принятию решений при ПРЛ.  

Многие исследования указывают на повышенный уровень кортизола у пациентов с ПРЛ в срав-
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нении со здоровыми людьми. Но также более высокие показатели АКТГ были обнаружены у пациентов, 
подвергнувшихся раннему травматическому опыту, чем у тех, кто не указывал на наличие детской 
травмы [9]. Следовательно, детская травма оказывает влияние на развитие симптоматики погранично-
го расстройства личности не только на уровне психических процессов, но и через взаимодействие с 
нейробиологическими мозговыми системами.  

Таким образом, эмпирические данные указывают на значительную роль детских травм в форми-
ровании ПРЛ. Полученные результаты позволяют включить рассматриваемую взаимосвязь в теорети-
ческие модели стратегий лечения ПРЛ, повышая их эффективность. Также необходимо больше иссле-
дований для уточнения биологических механизмов, опосредующих влияние ДПТ на развитие погранич-
ной симптоматики. Особое место неблагоприятный детский опыт должен занять в дальнейших разра-
ботках, связанных непосредственно с предотвращением развития пограничного расстройства личности.  

 
Список источников 

 
1. Кулешов А. А. Клинико-психопатологические особенности пограничного расстройства лично-

сти в юношеском возрасте //Психиатрия. – 2022. – Т. 20. – №. 2. – С. 32-41. 
2. Линехан М. Когнитивно-поведенческая терапия пограничного расстройства личности. – 

Litres, 2015. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://goo.su/jrz8C (19.01.2024)  
3. Петрова Е. А. Феномен психотравмы: теоретический аспект //Вестник Новгородского госу-

дарственного университета им. Ярослава Мудрого. – 2013. – Т. 2. – №. 74. – С. 89-91. 
4. Алексеева С. А. Предрасполагающая роль детских психических травм при иммуновоспали-

тельных ревматических заболеваниях и психических расстройствах //Научно-практическая ревматоло-
гия. – 2022. – Т. 60. – №. 4. – С. 438-444. 

5. Porter C. et al. Childhood adversity and borderline personality disorder: a meta‐analysis //Acta 
Psychiatrica Scandinavica. – 2020. – Т. 141. – №. 1. – С. 6-20. 

6. Herzog J. I., Schmahl C. Adverse childhood experiences and the consequences on neurobiologi-
cal, psychosocial, and somatic conditions across the lifespan //Frontiers in psychiatry. – 2018. – Т. 9. – С. 420. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30233435/ (19.01.2024)  

7. Bozzatello P. et al. The role of trauma in early onset borderline personality disorder: a biopsycho-
social perspective //Frontiers in Psychiatry. – 2021. – Т. 12. – С. 721361. [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: URL: https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.721361/full (19.01.2024)  

8. Bozzatello P. et al. Borderline personality disorder: risk factors and early detection //Diagnostics. – 
2021. – Т. 11. – №. 11. – С. 2142. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: 
https://www.mdpi.com/2075-4418/11/11/2142 (19.01.2024)  

9. Mainali P., Rai T., Rutkofsky I. H. From child abuse to developing borderline personality disorder 
into adulthood: exploring the neuromorphological and epigenetic pathway //Cureus. – 2020. – Т. 12. – №. 7. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7455386/ 
(19.01.2024)  

 
© А.А. Фазылова, 2024 

  

https://goo.su/jrz8C
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30233435/
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.721361/full
https://www.mdpi.com/2075-4418/11/11/2142
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7455386/


216 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

 

XXXV международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

  



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 217 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 316  

ДИСТАНЦИОННЫЙ ФОРМАТ РАБОТЫ И 
НЕФОРМАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ В ТРУДОВОМ 
КОЛЛЕКТИВЕ 

Мостовая Дарья Андреевна 
аспирант 

ФГБОУ ВО «Тюменский индустриальный университет», 
г. Тюмень 

 

Аннотация: в последние годы эпидемиологическая ситуация в стране спровоцировала вынужденный 
переход подавляющей части занятого населения на дистанционный метод работы, следствием которо-
го стала напряженная социально-психологическая обстановка в обществе. В связи с этим актуальность 
исследования вопросов, связанных с развитием неформальных отношений в организации как инстру-
мента повышения лояльности трудового коллектива, не вызывает сомнения, так как именно персонал 
является важнейшим средством достижения целей, стоящих перед организацией. 
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Abstract: In recent years, the epidemiological situation in the country has provoked a forced transition of the 
vast majority of the employed population to remote work, which has resulted in a tense socio-psychological 
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organization as a tool for increasing the loyalty of the workforce is beyond doubt, since it is the personnel that 
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На сегодняшний день современные организации находятся в условиях жесткой конкуренции и 

стремятся к реализации своих целей наиболее эффективно. Одной из важнейших составляющих си-
стемы по достижению целей при этом является – квалифицированный и мотивированный трудовой 
коллектив, реализующий свою трудовую деятельность в условиях благоприятного социально-
психологического климата.  

В последние годы эпидемиологическая ситуация в стране спровоцировала вынужденный пере-
ход подавляющей части занятого населения на дистанционный метод работы, следствием которого 
стала напряженная социально-психологическая обстановка в обществе.   

Взаимодействие между работниками в трудовом коллективе регулируется не только формаль-
ными, но и неформальными инструментами, в связи с чем исследование вопросов, связанных с разви-
тием неформальных отношений в организации как инструмента повышения лояльности трудового кол-
лектива, не вызывает сомнения, так как именно персонал является важнейшим средством достижения 
целей, стоящих перед организацией. 
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На протяжении долгого времени в правовом поле трудовых отношений отсутствовало определе-
ние термина «дистанционный метод работы». Начиная с 2013 года в Трудовом кодексе Российской 
Федерации (далее – ТК РФ) было закреплено данное понятие впервые [1]. 

В соответствии с ТК РФ дистанционный метод работы представляет собой выполнение опреде-
ленной трудовым договором трудовой функции вне места нахождения работодателя, при условии ис-
пользования для выполнения данной трудовой функции и для осуществления взаимодействия между 
работодателем и работником по вопросам, связанным с ее выполнением, информационно-
телекоммуникационных сетей, в том числе сети «Интернет», и сетей связи общего пользования [1]. 

Применение такой формы работы для работодателя повлекло за собой возникновение не только 
новых производственных задач, но и также необходимость принятия оперативных решений по управ-
лению персоналом, поддержанию коммуникации с работниками и между ними [2], а также сохранению 
образовавшихся неформальных отношений на необходимом для организации уровне.  

Для того, чтобы отследить изменения уровня развития неформальных отношений в условиях ди-
станционной работы был осуществлен социологический опрос работников подразделения организации, 
которые до сих пор выполняют свою трудовую функцию удаленно, в период перехода и в настоящий 
момент. Полученные результаты отражены в таблице 1. 

Таблица 1 
Результаты опроса респондентов 

Вопрос анкеты 

Ответы в период пе-
рехода 

Ответы на сего-
дняшний день 

«Да» «Нет» «Да» «Нет» 

1) Ваш метод работы дистанционный? 100%  100%  

2) Вы сталкиваетесь с проблемами организацион-
ного характера при удаленной работе? 

71,1% 28,9% 12,3% 87,7% 

3) Обеспечил ли Вас Работодатель всем необхо-
димым для комфортного исполнения трудовых обя-
занностей в условиях дистанционной работы? 

43,4% 56,6% 89,7% 10,3% 

4) Ощущаете ли Вы социально-психологическое 
напряжение в коллективе? 

78,3% 21,7% 5,6% 94,4% 

5) Ваш режим рабочего времени соответствует 
установленному трудовым договором? 

30,6% 69,4% 76,6% 23,4% 

6) На Ваш взгляд, испытываете ли Вы сложности 
во взаимодействии с коллегами? 

63,8% 36,2% 22,2% 77,8% 

7) Как Вы считаете, повлияла ли удаленная рабо-
та отрицательно на Вашу продуктивность? 

80% 20% 55,6% 44,4% 

8) Отразилось ли изменение метода работы на 
уровне Ваших неформальных отношений с коллега-
ми? 

15,9% 84,1% 61,1% 38,9% 

9) Разделяете ли Вы ценности, интересы, принципы 
компании, испытываете ли чувство гордости за нее, 
желание работать на пользу компании? 

88,9% 11,1% 76,7% 23,3% 

 
Результаты проведенного исследования позволяют заметить то, что на этапе перехода к дистан-

ционному методу работы руководитель и персонал столкнулись с рядом проблем организационного 
характера, проблемами, связанными с материальным обеспечением, увеличением необходимого на 
выполнение производственных задач рабочего времени, сложностями в коммуникации между собой и, 
как следствие, возникновением социально-психологического напряжения в коллективе, а также сниже-
нием продуктивности рабочего процесса. Несмотря на возникшие сложности, большинство респонден-
тов посчитало, что они не повлияли на уровень их неформальных отношений с коллегами, а лояль-
ность коллектива к организации была на высоком уровне. 
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На сегодняшний день ситуация складывается иначе. По мнению респондентов, их работодателю 
удалось решить проблемы организационного характера и материального обеспечения, наладить ком-
муникацию между работниками и режим их работы. Решение данных проблем позволило существенно 
снизить социально-психологическое напряжение у персонала организации, при этом следует отметить, 
что большая часть респондентов так и считает, что их продуктивность снизилась. Особенно важно об-
ратить внимание на снижение уровня лояльности персонала, который остается также на достаточно 
уровне, но может иметь последствия для организации.  

Кардинальные изменения произошли во мнении респондентов относительно уровня их нефор-
мальных отношении с коллегами: полученные результаты позволяют предположить, что удаленный 
характер работы привел к значительному их ухудшению.  

Таким образом, в условиях дистанционной работы сотрудник организации должен продолжать 
чувствовать себя ее частью, разделять ее задачи и цели, принимать участие в решении проблем, 
иметь возможность для повышения профессионального мастерства и саморазвития, карьерного роста, 
при этом работодателю не только необходимо удовлетворить указанные потребности, но и, дополни-
тельно, обеспечить для персонала нормальные условия труда, а также возможность обмениваться ин-
формацией, то есть обеспечить высокий технический и оперативный уровень коммуникации для сохра-
нения неформальных отношений и лояльности персонала. 
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«Все мы родом из детства» - сказал Антуан де Сент-Экзюпери. И с ним невозможно не согла-

ситься. Именно в этом периоде жизни происходит формирование личности, приобретаются ребенком 
основные навыки и знания. Именно в детстве ребенок учится общаться с окружающим миром, и пер-
вым его миром является семья. 

Семья – маленький остров в большом жизненном океане, где ни смотря на бури и штормы, все-
гда спокойно и тепло. Семья дает чувство защищенности, безопасности, любовь, заботу и понимание.  

Родители для ребенка являются первооткрывателями этого мира: формируют мировоззрение, 
дисциплину и поведение ребенка, коммуникативные и социальные навыки. Роль родителей для ребенка 
огромна, поскольку именно родители несут ответственность [1] за формирование личности ребенка. Со-
ответственно, родители должны обладать различными волевыми качествами, любовью, оптимизмом, 
терпением, мудростью, рассудительностью, ответственностью и многими другими качествами. И для со-
здания крепкой семьи необходимо, чтобы оба родителя были психологически готовы к созданию семьи. 

Предлагаю рассмотреть понятия «заключение брака» и «создание семьи», чтобы понять, явля-
ются ли данные понятия тождественно равными. 

Брак - особый социальный институт, исторически обусловленная, социально регулируемая фор-
ма отношений между мужчиной и женщиной, устанавливающая их права и обязанности по отношению 
друг к другу и к их детям. Брак является основой формирования семьи [2, с. 23]. 
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Как говорил Оноре де Бальзак: «Семья всегда будет основой общества». Семья – важнейший из 
феноменов, сопровождающий человека в течение всей его жизни [3, 20с]. 

Понятие «создание семьи» гораздо шире поднятия «заключение брака» или «бракосочетание». 
Ведь когда мы говорим о понятиях «заключение брака» или «бракосочетание», то как правило, мы 
имеем в виду однодейственный компонент системы – то есть действие в моменте – здесь и сейчас. 
Когда же мы говорим про понятие «создание семьи» - мы говорим о долгосрочной перспективе данного 
действия. В понятие «заключение брака» люди вкладывают юридически смысл, вкладывают правовое 
значение, а в понятие «создание семьи» люди вкладывают теплые, чувственные эмоции, представляя 
дальнейшее совместное благополучное существование. Как мы видим, хоть эти понятия и похожи, но 
всё, же имеют различие, а значит понятия «вступление в брак» и «создание семьи» не могут быть тож-
дественны.  

Психологическую готовность в психологии понимают как полноценное развитие личности во всех 
сферах: физическом, умственном, эмоциональном, психологическом развитии. Психологическая готов-
ность человека наступает тогда, когда человек может адекватно воспринимать происходящие в его 
жизни события и адекватно на них реагировать.  

Статья 13 Семейного кодекса Российской Федерации гласит, что вступать в брак могут граждане, 
достигшие возраста восемнадцати лет, в исключительных случаях – шестнадцати лет [1], что говорит о 
том, что в возрасте 17-18 лет физическая готовность уже сформирована, но сформирована ли психоло-
гическая готовность?   

Если рассматривать психологическую готовность юношей в возрасте 17-18 лет по теории психо-
социального развития личности по Э. Эриксону, то юноши данного возраста попадают в две стадии – 
пятую стадию (отрочество и юность с 12 до 18 лет) и в шестую стадию (молодость с 18 до 25 лет) [4, с. 
33]. Если говорить про психологическую готовность на стадии отрочества и юности, когда перед лично-
стью стоит задача самоопределения и выбора жизненного пути, где способами познания являются фи-
зиологическая революция, самооценка себя на фоне мнения других и поиск себя, своего пути, то пси-
хологически к созданию семьи он не будет готов, потому что он не сможет реализоваться в данном 
возрасте как полноценная личность: нет стабильного заработка, позволяющего обеспечивать себя и 
семью, нет жил. площади, нет образования, которое дало бы ему перспективу карьерного роста. Исхо-
дя из всех вышеперечисленных факторов, мы видим, что психологическая готовность к 17-18 годам у 
юношей для создания семьи не наступает.  

По данным органам записи актов гражданского состояния г.о. Тольятти в 2022 году распределе-
ние лиц, вступивших в брак по половому различию, произошло таким образом: 

 67 девушек и 12 юношей в возрасте 17 лет; 

 1035 девушек и 245 юношей в возрасте 18 лет. [5] 
Из данной статистики можно сделать выводы, что юноши в возрасте 17-18 лет, в отличие от де-

вушек такого же возраста, не спешат сочетать себя узами брака. Так же необходимо отметить, что в 
период с 2020 по 2022 год число разводов значительно увеличилось: если в 2020 году на 12762 брака 
приходилось 16541 развод, то в 2022 году на 13895 браков 21708 разводов.  

Также Росстат приводит таблицу сравнения, где видно, что юноши, вступающие в брак в воз-
расте 16-17 лет равно 451 браку[6], но уже в возрасте 18-19 лет число браков значительно увеличива-
ется – 9129 – это связано с тем, что с 18 до 25 лет у молодежи протекает стадия молодости – это ше-
стая стадия по теории психосоциального развития личности по Э. Эриксону, где главной задачей этого 
этапа жизни является поиск спутника жизни и создание семьи [4, с. 33]. 

Исходя из вышеперечисленного, можно сделать вывод, что среди молодежи, и в том числе среди 
юношей 17-18 лет, создание семьи не стоит на первом месте, поскольку не сформирована психологи-
ческая готовность. Институт брака в глазах юных мужчин выглядит искаженно: через призму свободы, 
безответственности и необязательности брак выглядит не как фундамент общества, а как попытка 
взросления, и если попытка не увенчается успехом – всегда можно вернуться в исходную точку – раз-
вестись. Также необходимо отметить недостаток просвещения молодежи в правильности построений 
отношений и семейных ценностей. Клиповое мышление, отсутствие цензуры, допустимость неуважи-
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тельного отношения к противоположенному полу – всё это в совокупности привело к падению автори-
тета института брака. 

Также необходимо отметить, что пропогандируемая американцами субкультура «Чайлдфри» (в 
переводе с английского «свободный от детей») [7] – тоже оставила свой отпечаток на мировоззрении 
молодежи по отношению к институту брака. 

Таким образом, мы видим, что при совокупности всех обстоятельств, юноши показывают свою 
психологическую неготовность к браку в возрасте 17-18 лет. 
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Аннотация: на основе данных, полученных в ходе онлайн-опроса, проведенного в сентябре 2023 года 
в Ярковском районе Тюменской области, в статье анализируются ксенофобные установки сельской 
молодёжи с целью выявления ранних причин межнациональных конфликтов. Кроме того, вопросы 
идентичности, отношение к молодежи разных национальностей. Результаты исследования показали, 
что в целом уровень толерантности и взаимопонимания на сельских территориях высок, конфликтных 
ситуаций не выявлено. 
Ключевые слова: дискриминация, национальность, культура, социальная группа, ксенофобия. 
 

ISSUES OF DISCRIMINATION BASED ON NATIONAL BASIS: ASSESSMENTS OF RURAL YOUTH 
 

Bibik Ulyana Dmitrievna 
 
Abstract: based on data obtained during an online survey conducted in September 2023 in the Yarkovsky 
district of the Tyumen region, the article analyzes the xenophobic attitudes of rural youth in order to identify the 
early causes of interethnic conflicts. In addition, there are issues of identity, attitudes towards young people of 
different nationalities. The results of the study showed that, in general, the level of tolerance and mutual un-
derstanding in rural areas is high, conflict situations have not been identified. 
Keywords: discrimination, nationality, culture, social group, xenophobia. 

 
Различные формы дискриминации актуальны как в России, так и в других странах. В последнее 

время все более обостряется вопрос межнационального напряжения и как результат проявление дис-
криминации на национальной почве. 

Равноправие граждан закреплено в Конституции Российской Федерации. Часть 2 статьи 19 уста-
навливает, что «государство гарантирует равенство прав и свобод человека и гражданина независимо 
от пола, расы, национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного положения, 
места жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, 
а также других обстоятельств. Запрещаются любые формы ограничения прав граждан по признакам 
социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной принадлежности» [1]. 

Перейдём к определению дискриминации. 
Определение содержится в статье 136 Уголовного кодекса Российской Федерации: «Дискрими-

нация – нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина в зависимости от его 
пола, расы, национальности, языка, происхождения, имущественного и должностного положения, ме-
ста жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям или 
каким-либо социальным группам» [2]. 

Наша страна является одной из самых многонациональных, в связи с этим проблемы нацио-
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нальной дискриминации (другие названия – этническая, ксенофобия) всегда требуют особого внима-
ния, бережливости и корректировки [3]. 

С целью оценки межнациональной ситуации в сентябре 2023 года был проведен онлайн-опрос 
старшеклассников Ярковского района Тюменской области. Руководитель исследования – Хайруллина 
Нурсафа Гафуровна, д.с.н., профессор кафедры маркетинга и муниципального управления Тюменского 
индустриального университета, которая занимается данной проблематикой с 1993 года [4]. В опросе 
приняли участие 136 человек, среди них: респонденты в возрасте 14-16 лет составили 80,9 %, 17-18 
лет – 16,9 %, 19-20 лет – 2,2 %. Большая часть опрошенных (58,8%) по национальности – русские; 
30,9% – белорусы, украинцы; 2,9% – чуваши, мордвины. 

Рассмотрим некоторые результаты опроса, проведенного среди старшеклассников. Так, на во-
прос: “Скрываете ли Вы свою национальность?” большая часть опрошенных (94,9%) ответили, что ни-
когда не скрывали. При этом 2,9% респондентов признались, что иногда им приходилось скрывать 
свою национальную принадлежность, 0,7% ответили, что скрывать приходилось, а 1,5% – затруднились 
ответить на поставленный вопрос (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Распределение ответов на вопрос “Скрываете ли Вы свою национальность?”, в % 

 
Так сложилось, что в обществе принимают людей не всех национальностей, поэтому некоторые 

стараются её скрыть. Постоянное ощущение необходимости скрывать часть своей личности может вы-
звать внутренний конфликт и дискомфорт, что может негативно сказаться на эмоциональном благопо-
лучии и самооценке. Также, сокрытие национальности влияет на самоопределение и самопринятие. 
Это может вызвать конфликт в собственной идентичности, чувство разрыва между приверженностью 
традициям и страхом быть не принятым. 

На вопрос: “Как Вы относитесь к своей национальной принадлежности?” три четверти опрошен-
ных ответили (75,7%): горжусь, а каждый четвертый – безразлично (рис.2). 

 

 
Рис. 2. Отношение респондентов к собственной национальности 
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Как видим, большая часть молодёжи позитивно относится к своей национальности, однако, чет-
верть выразили радушие по отношению к своей национальной принадлежности. Безразличие к соб-
ственной национальной принадлежности может быть результатом различных факторов. Некоторые 
могут считать, что национальность не имеет большого значения в их жизни, и они предпочитают опре-
делять свою личность по другим критериям, таким как: интересы, ценности или профессиональные до-
стижения. Однако, в некоторых случаях безразличное отношение к собственной национальной принад-
лежности может быть связано с отрицанием своего культурного наследия или страхом быть ассоции-
рованным с негативными стереотипами или предубеждениями, связанными с определенной нацио-
нальностью. Возможно, такое отношение может быть связано с негативными опытами. 

Далее предлагалось ответить на вопрос: “Сталкивались ли Вы с дискриминацией по националь-
ному, религиозному или иному признаку по отношению к себе?”. Больше половины (77,9%) респонден-
тов ответили, что не сталкивались с ксенофобией, 8,1% ответили, что сталкивались, 14% опрошенных 
сталкивались, но редко (рис.3). 

 

 
Рис. 3. Распределение ответов на вопрос “Сталкивались ли Вы с дискриминацией по нацио-

нальному, религиозному или иному признаку по отношению к себе?”, в % 
 
К сожалению, дискриминация по национальному и/или религиозному признаку продолжает суще-

ствовать. Виной этому несколько причин. Во-первых, культурные и общественные стереотипы. Они мо-
гут создавать предубеждения и негативное отношение к людям из других национальных или религиоз-
ных групп. Такие стереотипы могут быть укоренены в исторических конфликтах, территориальных спо-
рах или религиозных разногласиях. Во-вторых, экономические и социальные неравенства могут стать 
основой для дискриминации. Неравные возможности в образовании и трудоустройстве могут привести 
к созданию барьеров для людей определенной национальной или религиозной принадлежности. Тре-
тья причина – политические конфликты и нестабильность, которые из-за агрессии и вражды могут 
только усугубить дискриминацию. 

В заключении отметим, что в целом уровень толерантности и взаимопонимания на сельских тер-
риториях высок. Молодые люди редко сталкиваются с дискриминацией по национальной/религиозной 
принадлежности, что свидетельствует о благоприятной социальной среде. Результаты подчеркивают 
важность сохранения и поддержания уровня взаимопонимания и уважения к людям разной националь-
ности. Однако, необходимо проводить дальнейший мониторинговые исследования, чтобы предотвра-
тить возможное ухудшение ситуации в будущем. 
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Аннотация: В статье описаны ключевые аспекты, влияющие на адаптацию сотрудников с 
ограниченными возможностями здоровья на предприятии, способы улучшения процесса адаптации, а 
также составлена программа адаптации при трудоустройстве лиц с инвалидностью на предприятиях.  
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Abstract: The article describes the key aspects that influence the adaptation of employees with disabilities at 
the enterprise, ways to improve the adaptation process, and draws up an introduction program in employment 
for persons with disabilities. 
Key words: employment, people with disabilities, disability, training, adaptation. 

 
При изучении процесса трудоустройства лиц с ограниченными возможностями здоровья, возни-

кает вопрос их адаптации на конкретном предприятии. Программа адаптации содействует, чтобы но-
вый сотрудник быстро смог войти в режим работы предприятия, освоил основные процессы, приоб-
щился к внутренним правилам и установкам, при этом не принес производственные потери предприя-
тию. Лица с инвалидностью испытывают все те же трудности в адаптации, что и полностью здоровые 
люди, но к ним добавляются некоторые барьеры, испытания, преодолеть которые должны помочь ру-
ководители и коллеги. На основе изученных материалов, можно выделить пробелы в адаптации со-
трудников с ОВЗ. К ним относятся тренинги как важная часть приобщения лиц с инвалидностью к рабо-
чему процессу.  

Были определены основные значимые направления для обучения персонала, благодаря чему 
можно выстроить программу тренингов с целью адаптации сотрудников на предприятии. План будет 
соответствовать основным обучающим приемам для запоминания информации и изучены основные 
темы инклюзии. Важным аспектом тренинга являются понятия, которые полностью соответствуют офи-
циальной терминологии об инвалидности и инклюзии в современном обществе, что прописано в уста-
новленных государством законах и Конвенции ООН о правах инвалидов. Можно выделить два вида 
тренингов: для сотрудников без инвалидности, с целью ознакомления с темой инклюзии и подготовки к 
работе с лицами с ограниченными возможностями; для сотрудников с ограниченными возможностями с 
целью подготовки и адаптации к работе на предприятии.  

Продолжительность каждого тренинга – 2 часа, перерыв в 10 минут. Часть 1 – теория, 50 минут, 
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перерыв – 10 минут, часть 2 – практика, 60 минут. Инвентарь для тренингов: аудитория с необходимым 
техническим оснащением; проектор, на котором будут демонстрироваться презентация и видеоролик; 
компьютер для ведущего; стулья; круглые (банкетные) столы; бейджи с именем участников; ручки, ка-
рандаши, маркеры, необходимые для выполнения заданий; чай, кофе и вода в аудитории. 

Тренинг №1 – «Работаем вместе» (для сотрудников без инвалидности). 
Тренинг способствует улучшению качества общения и работы вместе с лицами с инвалидностью, 

поможет понять их потребности и нужды в жизни и конкретно на предприятии. План тренинга: раздел 
первый – теоретическая часть (вводный разговор; инклюзия в современном мире; термины и опреде-
ления; технологии и инфраструктура); раздел второй – практическая часть (игра «Чем я могу помочь?»; 
этически корректный язык; игра «Ты видишь меня? Ты слышишь меня?»); раздел третий – впечатления 
и мысли.  

Раздел первый: (теоретическая часть). Знакомство с участниками. Важно, чтобы ведущий проде-
монстрировал модель ответа, чтобы не поставить участников в неловкую ситуацию. Эксперимент: вы-
бери фотографию, на которой человек с инвалидностью; выбери аудиодорожку, на которой речь чело-
века с инвалидностью. Это направлено на то, что не так легко определить, что перед тобой человек с 
инвалидностью. Часть 1: инклюзия в современном мире: Национальный опыт в вопросе инклюзии: 
фонды, трудоустройство; Рассказать об опыте других стран в вопросе инклюзии. Часть 2: термины и 
определения: Инклюзия; Доступная и безбарьерная среда; Группы и виды инвалидности (физические/ 
двигательные нарушения, ментальные нарушения, сенсорные нарушения); Толерантность. Часть 3: 
технологии и инфраструктура: Технологии, которые помогают общаться с ЛОВЗ; Технологии, которые 
способствуют жизнедеятельности ЛОВЗ, их передвижению, дыханию, речи; Что входит в доступную 
среду (пандусы, лифты, поручни в ванных комнатах, прием пищи). 

Раздел второй: (практическая часть). Часть 1: Игра «Чем я могу помочь?». В реальной жизни мы 
достаточно редко задаем этот вопрос друзьям, близким, не говоря о незнакомцах. Задавать этот во-
прос лицам с ОВЗ не стыдно и не плохо, наоборот, многим нужна помощь, оказать которую нетрудно. 
Часть 2: этически корректный язык. На практике продемонстрировать, как правильно обращаться к ли-
цам с тем или иным видом инвалидности, разыграть ситуационные сценки. Часть 3: Игра «Ты видишь 
меня? Ты слышишь меня?». Необходимо в парах протестировать разные позиции, положения тела, 
высоту, дистанцию, громкость речи и зрительный обзор, выяснив, насколько комфортно общаться че-
ловеку с тем или иным видом инвалидности со здоровым человеком. 

Раздел третий: (впечатления и мысли). Каждый из участников делится своими впечатлениями: 
«Что удивило из представленной информации?», «Изменилось ли отношение к лицам с инвалидно-
стью?», «Остался ли страх перед общением с лицами с ОВЗ?», «Что понравилось, что запомнилось?». 

Тренинг №2 – «Часть команды» (для сотрудников с инвалидностью). 
Разработанный тренинг будет содействовать улучшению качества общения и работы лиц с ин-

валидностью с потенциальными коллегами, облегчить процесс адаптации на предприятии. План тре-
нинга: раздел первый – теоретическая часть («Мой коллектив» – мой второй дом; культура общения; 
Ты – часть команды!); раздел второй – практическая часть (культура общения; ориентация на местно-
сти (экскурсия)); раздел третий – впечатления и мысли.  

Раздел первый: (теоретическая часть). Часть 1: «Мой коллектив» – мой второй дом!». Основная 
информация о предприятии, руководстве отделов, коллегах. Часть 2: культура общения. В рамках тре-
нинга будут раскрыты следующие темы: Из чего состоят навыки общения; Основные способы установ-
ления контакта с людьми; Основные сложности в общении с новыми людьми; Методы как побороть 
страх при общении; Из чего состоит деловая беседа; Значение вербальных и невербальных средств 
делового общения. Часть 3: «Ты – часть команды!». Важно дать понять сотруднику с инвалидностью, 
что все работники гостиницы рады, что среди них особенный человек. Необходимо вселить уверен-
ность, что работник с ограниченными возможностями – пример для подражания в том, как человек мо-
жет добиваться желаемого, ломать стереотипы и жить полной жизнью. 

Раздел второй: (практическая часть). Часть 1: культура общения. Ведущий проведет практиче-
ские упражнения по общению с коллегами, помогая преодолеть страх заговорить, уточнить информа-
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цию или попросить о помощи (практика будет проводиться с целью закрепления полученных теорети-
ческих знаний). Часть 2: ориентация на местности. Экскурсия по предприятию (служебные и гостевые 
зоны) сможет помочь запомнить все основные проходы, коридоры с доступной средой, под контролем 
сотрудника по обучению лица с различными видами инвалидности на практике смогут проехать все 
пути. Раздел третий: (впечатления и мысли). Каждый из участников делится впечатлениями: «Что по-
нравилось из представленной информации?», «Какие упражнения в рамках культуры общения наибо-
лее эффективные?», «Что понравилось во время тренинга, что запомнилось?». 

Программа тренингов будет работать эффективно только в паре, когда будет проводиться обу-
чение и для сотрудников без инвалидности и для сотрудников с ограниченными возможностями.  
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Аннотация: на сегодняшний день социальные сети имеют огромный потенциал в противопожарной 
пропаганде и могут быть использованы для информационно-профилактической работы в области по-
жарной безопасности. Социальные сети предоставляют обширные возможности для оперативного ин-
формирования, обучения и оповещения населения в случае возникновения пожара. МЧС России ак-
тивно использует социальные сети для продвижения идей пожаробезопасного поведения, предупре-
ждения и обучения населения правилам безопасного поведения в случае пожара. Большой интерес 
для изучения представляет обширный опыт Ведомства в данном направлении деятельности. В статье 
приведены некоторые результаты исследования, посвященного анализу эффективности пропагандист-
ской работы, проводимой с населением в социальной сетях. 
Ключевые слова: пожар, противопожарная пропаганда, информационно-пропагандистская работа, 
взаимодействие со СМИ, социальные сети, пожарная безопасность, МЧС России, деятельность МЧС 
России в социальных сетях, социальная реклама, масс-медиа, медиа сфера. 
 

PROSPECTS FOR USING THE CAPABILITIES OF SOCIAL NETWORKS IN FIRE PREVENTION 
PROPAGANDA 

 
Litvinenko Larina Konstantinovna 

 
Abstract: nowadays, social networks have a huge potential in fire prevention propaganda and can be used for 
information and preventive work in the field of fire safety. Social networks provide extensive opportunities for 
prompt information, training and alerting the public in the event of a fire. The Ministry of Emergency Situations 
of Russia actively uses social networks to promote ideas of fire-safe behavior, prevention and education of the 
population on the rules of safe behavior in case of fire. The extensive experience of the Department in this ar-
ea of activity is of great interest for study. The article presents some results of a study devoted to the analysis 
of the effectiveness of propaganda work carried out with the public in the department's social networks. 
Key words: fire, fire prevention propaganda, information and propaganda work, interaction with the media, 
social networks, fire safety, the Ministry of Emergency Situations of Russia, the activities of the Ministry of 
Emergency Situations of Russia in social networks, social advertising, mass-media, media sphere. 

 
Социальные сети сегодня прочно вошли в нашу жизнь. Как показало исследование Всероссий-

ского центра изучения общественного мнения, в 2023 году 86% россиян, пользующихся хотя бы одной 
социальной сетью или мессенджером, проводят в них время практически ежедневно [4]. При этом рей-
тинг самых популярных подписок российских пользователей возглавляют новостные каналы и сообще-
ства. Сегодня люди все реже отдают предпочтение традиционным печатным СМИ и телевидению для 
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целей получения актуальной новостной информации и получают новостные сводки из социальных се-
тей: в первую очередь это «Вконтакте» и «Телеграм» [4].  

Преимущество социальных сетей в их доступности, скорости получения информации, соответ-
ствии современному ритму жизни, что позволяет постоянно «держать руку на пульсе» и быть в курсе 
всех актуальных событий и новостей. 

На сегодняшний день государственные органы и структуры активно включаются в цифровую 
коммуникацию с населением посредством социальных сетей [3, с. 42]. Социальные сети дают возмож-
ность получать быструю обратную связь, поддерживать диалог с обществом, налаживать доверитель-
ное взаимодействие. 

Кроме того, социальные сети позволяют оценивать эффективность деятельности государствен-
ных органов и структур. Сегодня социальные сети играют ключевую роль в формировании обществен-
ного мнения, и соответственно оказывают влияние на имидж государственных органов [1, с. 92]. 

МЧС России активно развивает деятельность в социальных сетях и имеет официальные аккаун-
ты на всех популярных площадках: «Вконтакте», «Телеграм», «Одноклассники», «YouTube», «Ян-
декс.Дзен» и других ресурсах. 

На рисунке 1 показана представленность МЧС России в социальных сетях с учетом количества 
подписчиков на начало 2024 года (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Количество подписчиков на официальных каналах (сообществах) ведомства 

в социальных сетях, в тыс. человек 
 
Таким образом, самую большую аудиторию имеют популярные в русскоязычном сегменте соци-

альные сети «Вконтакте» и «Одноклассники», а также мессенджер «Телеграм».  
С помощью сервиса онлайн-аналитики JagaJam мы также сравнили средний охват публикаций на 

этих трех площадках. По среднему охвату одной публикации за 7 дней первое место занимает канал 
ведомства в мессенджере «Телеграм»: 18 тыс. просмотров. Второе место – сообщество ведомства в 
социальной сети «ВКонтакте» 17,8 тыс. просмотров. Третье место: социальная сеть «Одноклассники» – 
0,9 тыс. просмотров.  

На сегодняшний день возможности использования социальных сетей в противопожарной пропа-
ганде реализуются по следующим основным направлениям. 

Распространение оперативной информации и оповещение населения. Социальные сети позво-
ляют быстро и эффективно распространять информацию о пожарах, их локализации, степени опасно-
сти и инструкциях по безопасности. Пользователи могут легко поделиться этой информацией с семьей, 
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друзьями и сообществом, что помогает вовремя предупредить жителей о возможной угрозе и принять 
меры к самозащите. 

Обучение. Социальные сети активно используются для проведения просветительских кампаний и 
обучения населения о правилах безопасного поведения в случае пожара. Информация может быть 
представлена в виде обучающих видеороликов, статей, презентаций и прочего контента, который по-
может людям понять причины пожаров, основные правила эвакуации и борьбы с огнем. 

Привлечение внимания к добровольческим движениям. Социальные сети позволяют активизиро-
вать гражданское общество и помочь в организации добровольческих пожарных отрядов или других 
инициатив, направленных на поддержку работников противопожарной службы. Такая деятельность 
может выражаться в организации профилактических мероприятий, проведении демонстраций по туше-
нию пожаров и других акций. 

Преимущества использования возможностей социальных сетей в противопожарной пропаганде с 
каждым днем становятся все очевиднее, о чем свидетельствуют исследования последних лет [1, 2, 3]. 
При этом существуют и проблемные вопросы. Не на всех площадках удается в полноценном объеме 
реализовать все потенциальные возможности, предоставляемые функционалом социальных сетей. 
Необходимо углублять коммуникацию с аудиторией, расширять направления информационно-
пропагандистской работы. 
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Аннотация: в статье рассматривается опыт продвижения территории в рамках кинотуризма на 
примере города Веллингтон в Новой Зеландии. В материале проанализирован опыт Новой Зеландии в 
организации кинотуризма на основе кинотрилогий «Властелин колец» и «Хоббит» и рассмотрены 
маркетинговые технологии, использованные в городе Веллингтон. 
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туризм, кинотуризм, кинолокации, кино, «Властелин колец», Веллингтон, Новая Зеландия. 
 
THE CASE OF PROMOTING THE CITY OF WELLINGTON (NEW ZEALAND) WITHIN THE FRAMEWORK 

OF FILM TOURISM 
Cheparukhina Irina Viktorovna 

 
Scientific adviser: Britvina Irina Borisovna 

 
Abstract: In the article the experience of promoting the territory within the framework of film tourism on the 
example of the city of Wellington in New Zealand will be discussed. The article analyzes the experience of 
New Zealand in organizing of film tourism based on the film trilogies «The Lord of the Rings» and «The 
Hobbit» and discusses the marketing technologies used in the city of Wellington. 
Key words: territory promotion, territory marketing, marketing technologies, tourism, film tourism, film 
locations, cinema, «The Lord of the Rings», Wellington, New Zealand. 

 
Маркетинговые технологии используются сегодня во всех сферах — ежедневно в медиа можно 

найти информацию о новых продуктах, сервисах и услугах, которые предлагают те или иные компании. 
Различные маркетинговые инструменты, реклама и PR присутствуют сейчас во всех областях, в том 
числе, в вопросе продвижения территорий. Под продвижением территории мы понимаем процесс раз-
вития какого-либо места (например, города, региона или страны) для повышения его привлекательно-
сти для инвесторов, туристов и местных жителей. Маркетинг территории играет сегодня очень важную 
роль — благодаря ему на определенную территорию привлекаются разные инвестиции и капиталы, 
создаются дополнительные возможности для бизнеса и благоустройства местности, повышается инте-
рес к определенному месту, создается его позитивный имидж и растет узнаваемость. Максимова И. В. 
считает, что маркетинг территории является целой философией и определяет этот термин как «марке-
тинг в интересах территории, ее внутренних субъектов, а также внешних субъектов, во внимании и ин-
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вестициях которых заинтересована территория» [1, с. 25]. По ее мнению, благодаря маркетингу терри-
тории можно достигнуть множество целей, например, «рост известности населенного пункта в регионе 
и за пределами региона, изменение имиджа территории; изменение (улучшение) мнения жителей о 
населенном пункте, рост осведомленности о ресурсах территории, рост лояльности потенциальных 
потребителей территориального продукта и другое» [1, с. 37]. 

Существует много инструментов и технологий развития территории, одним из которых, конечно, 
является туризм — он делает территорию узнаваемой, особенной и привлекает на нее новых посети-
телей и гостей. Туризм сегодня часто причисляют к экономике впечатлений, которая занимается эмо-
циями и капиталом. Муртазина Г. Ф., Коба А. В. и Харитонова Ю. М. в своей работе об экономике впе-
чатлений говорят, что «люди не могут жить без эмоций, они готовы платить за впечатления» и что 
«красота, развлечение, удовольствие, духовное обогащение имеют экономическую ценность» [2, с. 
173]. Так и туризм — люди тратят свои финансовые и временные ресурсы на то, чтобы увидеть что-то 
интересное и увлекательное, получить новые впечатления, знания и опыт. 

Туризм является сегодня активно развивающейся областью, многие любят путешествовать, со-
вершать туры выходного дня, интересно и активно проводить свободное время. Индустрия туризма 
предлагает все новые места и возможности, выстраивает новые маршруты, ищет новые точки взаимо-
действия с аудиторией. Так появляется много направлений на любой вкус —  оздоровительный, га-
строномический, литературный и другие виды туризма. Также здесь нужно отметить такое популярное 
сейчас направление как кинотуризм, то есть, туризм по местам съемок фильмов и так далее. 

По мнению Беловой Е. Д., под кинематографическим туризмом понимается отрасль культурного 
туризма по мотивам просмотренных картин, сериалов и мультфильмов с осмотром мест, которые име-
ют какое-либо отношение к фильмам, например, места, где проходили съемки — это могут быть и ки-
ностудии, — а также искусственно созданные тематические парки, чтобы позволить гостям окунуться в 
атмосферу фильма [3, с. 96]. Киноиндустрия сегодня очень популярна, постоянно появляются какие-то 
онлайн-платформы, онлайн-кинотеатры, по фильмам выпускают книги, журналы, в социальных сетях 
появляются фан-сообщества различных кинокартин, то есть, кино становится уже чем-то большим, чем 
обычное посещение кинотеатра в выходные. В рамках фильмов создаются игры, сайты, социальные 
сети, мерч, одежда, тренды и хештеги для социальных сетей, тематические праздники, реконструкции, 
фестивали, тематические парки и многое другое, в том числе, новые киномаршруты. То есть, киноту-
ризм — очень популярный сегодня вид отдыха, который хорошо и успешно развивается в области эко-
номики впечатлений, потому что люди с удовольствием посещают объекты кинотуризма. 

Обращаясь к территориальному маркетингу, можно сказать, что места, имеющие потенциал для 
кинотуризма (например, территория, на которой снимался фильм или о которой идет речь в фильме), 
стараются обязательно его развивать, то есть, создавать маршруты, туристскую инфраструктуру и за-
ниматься популяризацией кинокартин. 

Одним из самых ярких примеров организации кинотуризма является Новая Зеландия, где снима-
лись знаменитые кинотрилогии «Властелин колец» (2001-2003) и «Хоббит» (2012-2014). Страна 
настолько великолепно развила отрасль кинотуризма, что это осуществило огромный вклад в экономи-
ку страны — по статистике 2016 года Новая Зеландия получила около 130 млн долл. в свой бюджет от 
туристов, которые приехали в страну в том числе, чтобы посетить эти достопримечательности [3, с. 96].  

В рамках организации кинотуризма в Новой Зеландии сделали многое — по всей стране есть ло-
кации на природе, где снимались фильмы, и эти места можно посетить, декорации сказочного «Хобби-
тона» в городе Матамата после съемок сохранили и сделали из них туристический комплекс с возмож-
ностью погулять по волшебной деревне, послушать интересные экскурсии и побывать на необычных 
мероприятиях и праздниках. По всей стране продаются сувениры, практически все туристические бюро 
предлагают экскурсии на любой вкус и бюджет, на официальном сайте Туризма Новой Зеландии можно 
найти информацию обо всех кинолокациях с описанием того, как до них добраться [4]. Буквально все в 
стране сделано для того, чтобы развивать кинотуризм, и для удобства самих туристов. Давайте рас-
смотрим кейс города Веллингтона, столицы Новой Зеландии, на предмет организации туризма на ос-
нове кинотрилогий, снятых в стране. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 235 

 

XXXV  International scientific conference | www.naukaip.ru 

Веллингтон — столица Новой Зеландии с населением 422 тыс. человек (по данным 2023 года). 
Этот город является центром страны, а значит, и хабом — с международным аэропортом и морским 
портом. Именно Веллингтон является городом, куда попадают практически все посетители Новой Зе-
ландии, когда прилетают или улетают из страны, даже если целью их визита не являлся туризм. Соот-
ветственно, Веллингтон — это, в некотором смысле, визитная карточка, которая часто создает первое 
впечатление о территории — здесь не нельзя забывать и о кинотуризме. 

На официальном сайте Туризма Новой Зеландии есть информация обо всех кинолокациях около 
Веллингтона — все места подробно описаны, указано, как к ним можно проехать, прикреплена карта. 

Также на портале говорится о турах по «Weta Workshop» — студии по производству спецэффек-
тов, награжденной премией «Оскар», где создавались декорации, костюмы и другие атрибуты для из-
вестных трилогий. 

Очень интересно подошли в городе к оформлению общественных пространств, например, в 
аэропорту есть вывеска, сделанная шрифтом, как в фильме: «Добро пожаловать в Средиземье!», а 
также стоят фигуры из фильмов. С ними все фотографируются и выкладывают посты в социальные 
сети. Получается, что люди уже встречаются с кинотуризмом, хотя еще даже не вышли за пределы 
аэропорта. 

В рамках рекламной кампании к выходу первого фильма «Хоббит», Веллингтон неофициально 
был переименован в «Центр Средиземья» на три недели до и после премьеры. Название было широко 
используемым и узнаваемым, оно присутствовало на почтовых печатях и в выходных данных главной 
городской газеты [5]. 

То есть, в Веллингтоне происходит информирование населения и туристов о кинолокациях; су-
ществует киностудия, куда можно сходить на экскурсию по мотивам кинотрилогий; пространство аэро-
порта оформлено в стиле фильмов, чтобы сразу говорить туристам «Добро пожаловать в Средизе-
мье!»; различные бюро организуют экскурсии; проводятся рекламные кампании; активно осуществля-
ются и функционируют интернет-коммуникации, то есть, найти любую информацию можно на  офици-
альных сайтах, на форумах, туристических порталах, в СМИ, на сайтах туристических компаний. В ор-
ганизации коммуникации участвуют все — и муниципалитет, и частные компании, и люди-фанаты три-
логий, которые сами создают коммьюнити в сети, потому что это для них искренне интересно, они хо-
тят поддерживать друг друга, общаться, делиться опытом, в том числе, обсуждать и советовать друг 
другу посещение кинолокаций. 

Все эти технологии маркетинга обеспечили развитие кинотуризма в столице Новой Зеландии — 
городе Веллингтоне. Этот кейс показывает нам универсальные технологии, которые при определенной 
адаптации и модификации можно применять и в других городах для развития и продвижения террито-
рии в рамках кинотуризма. 
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