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Устойчивое строительство становится ключевым направлением в развитии современной строи-

тельной отрасли, отвечая вызовам изменения климата и растущей потребности в энергоэффективно-
сти. Эта статья исследует инновационные подходы к устойчивому строительству, фокусируясь на тех-
нических аспектах, которые играют важную роль в современных строительных проектах.  

В наше время стремительного развития строительной отрасли, экологическая устойчивость ста-
новится неотъемлемой частью ее эволюции. Данное краткое содержание знакомит с инновационными 
стройматериалами, предлагающими не только высокую степень экологической устойчивости, но и но-
вые возможности для современного строительства. Обсуждаются технические характеристики таких 

Аннотации: эта статья исследует современные технические подходы к устойчивому строительству, 
фокусируясь на инновационных решениях в области стройматериалов, энергоэффективности, управ-
ления отходами и применении технологий BIM. Анализируются последние тренды в использовании 
экологически устойчивых стройматериалов, методы снижения энергопотребления в зданиях, эффек-
тивные системы управления отходами на стройплощадке, а также применение BIM для оптимизации 
проектирования и строительства. Статья предоставляет обзор ключевых аспектов, способствующих 
созданию устойчивых строительных проектов, и подчеркивает важность комплексного подхода к реше-
нию современных  экологических и энергетических вызовов.  
Ключевые слова: Устойчивое строительство, стройматериалы, энергоэффективность, управление 
отходами, Building Information Modeling (BIM), инновации в строительстве, экологически устойчивые 
технологии, управление ресурсами, зеленые строительные практики. 
 

SUSTAINABLE CONSTRUCTION 
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Abstract: This article explores contemporary technical approaches to sustainable construction, focusing on 
innovative solutions in the areas of building materials, energy efficiency, waste management, and the applica-
tion of BIM technologies. The analysis covers recent trends in the use of environmentally sustainable building 
materials, methods to reduce energy construction sites, and the utilization of BIM to optimize design and con-
struction processes. The article provides an overview of key aspects contributing to the development of sus-
tainable construction projects, emphasizing the importance of a comprehensive approach to addressing mod-
ern environmental and energy challenges. 
Key words: Sustainable construction, building materials, energy efficiency, waste management, Building In-
formation Modeling (BIM), innovations in construction, environmentally sustainable technologies, resource 
management, green building practices.  
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материалов, включая их стойкость, эффективность и прочность, а также рассматриваются перспективы 
их применения в различных типах строительных проектов.  

 

 
Рис. 1. Зеленые материалы: Рисунок, демонстрирующий экологическую устойчивость  

в строительстве 
 
С энергопотреблением, ставшим важной темой, особенно в свете изменения климата, статья об 

энергоэффективности в строительстве предлагает обзор современных технологий и их будущих пер-
спектив. 

 

 
Рис. 2. Энергоэффективность в строительстве 

 
1. Системы умного дома: 
Рассмотрены инновации систем умного дома для эффективного управления энергопотреблени-

ем.  
Освещены примеры использованиям сенсоров и автоматизированных систем для создания энер-

гоэффективных жилых и коммерческих помещений.  
2. Возобновляемые источники энергии: 
Проанализирован вклад технологий на основе возобновляемых источников энергии, таких как 

солнечные панели и ветрогенераторы. 
Рассмотрено снижение зависимости от традиционных источников энергии и увеличение эффек-

тивности производства электроэнергии. 
3. Тепловые насосы и технологии термомодернизации: 
Исследованы тепловые насосы и методы термомодернизации для оптимизации отопления и 

вентиляции.  
Анализируется влияние этих инноваций на снижение энергопотребления и повышение комфорта 

внутри помещений. 
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4. Энергосберегающие стройматериалы и изоляция: 
Подробно рассмотрены современные стройматериалы с высокой теплоизоляцией и их роль в 

обеспечении энергоэффективности зданий.  
Обсуждаются инновации в энергосберегающих материалах и их влияние на общую эффектив-

ность зданий. 
5. Цифровые технологии в мониторинге энергопотребления: 
Рассматриваются цифровые технологии в мониторинге энергопотребления, такие как Building 

Energy Management Systems (BEMS) и сенсоры.  
Обсуждаются роли этих технологий в улучшении анализа и управления энергетическими ресур-

сами. 
Эти технологии содействуют созданию более устойчивой, эффективной и экологически ответ-

ственной среды в строительстве. Внедрение подобных инноваций не только снижает энергозатраты 
зданий, но и способствует формированию более устойчивой строительной отрасли в целом.  

Управление отходами и переработка играют важную роль в устойчивом образе жизни. Сначала 
собирают и сортируют отходы, а затем перерабатывают материалы для вторичного использования. 
Биологическая переработка и производство энергии из отходов также способствуют экологической 
устойчивости. 

 

 
Рис. 3. Управление отходами и переработка 

 
Современные технологии, такие как мобильные установки по переработке, и инновации в созда-

нии биоразлагаемых материалов улучшают эффективность процессов. Законодательство и образова-
ние играют ключевую роль в формировании устойчивого подхода к управлению отходами, стимулируя 
соблюдение норм и повышая осведомленность общества. 

Использование технологий Building Information Modeling (BIM) является существенным шагом в 
эволюции проектирования и строительства. BIM позволяет создавать трехмерные виртуальные моде-
ли, интегрируя информацию от различных участников проекта. Это способствует более тесному взаи-
модействию между архитекторами, инженерами и строителями, что снижает возможные конфликты и 
повышает общую эффективность. 

Преимущества включают визуализацию проекта на ранних этапах, что помогает предотвращать 
потенциальные проблемы. Технологии BIM также предоставляют возможность проведения симуляций, 
таких как анализ энергопотребления или структурная нагрузка, что дает более точные прогнозы и оп-
тимизирует решения. 

Эффективное управление ресурсами, анализ данных в режиме реального времени, и легкость 
сопровождения и обслуживания - все это становится возможным благодаря использованию BIM. Эти 
технологии открывают новые горизонты для более интеллектуального и устойчивого развития в обла-
сти строительства и проектирования. 
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Рис. 4. Использование технологий BIM 

 
Устойчивое строительство требует системного и комплексного подхода, объединяющего техни-

ческие инновации, эффективное управление ресурсами и сознательное использование экологически 
устойчивых практик. Изучение и внедрение этих аспектов в строительные проекты не только способ-
ствует охране окружающей среды, но и обеспечивает долгосрочную экономическую эффективность. 
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BIM – Building Information Modeling или Building Information Model – переводится как «Информаци-

онное моделирование здания» или «Информационная модель здания».  
BIM - это современная вычислительная модель, которая представляет сооружение в виртуаль-

ном пространстве. Каждая деталь модели связана с базой данных и имеет подробное описание своих 
характеристик, включая материал, размеры, технологию монтажа, долговечность, стоимость и т.д. Лю-
бое изменение параметра на одном из чертежей или в спецификации автоматически вызывает изме-
нение этого параметра во всех остальных проекциях и документах. Это весьма экономичный и эффек-
тивный способ работы с проектной документацией, который существенно сокращает время, затрачива-
емое на внесение поправок, и предотвращает ошибки, связанные с ручным переносом информации. [1]  

Одной из главных преимуществ BIM-технологии является ее прозрачность. В отличие от ручного 
подсчета, где человеческий фактор приводит к неизбежным ошибкам, в BIM-технологии спецификации 
составляются точно по проекту, и нет места для приписок или ошибочно указанных размеров и вели-
чин. Кроме того, еще на стадии проектирования мы имеем возможность видеть все ошибки и нестыков-
ки при пересечении конструкций, инженерных коммуникаций и архитектурных элементов друг с другом. 
Это позволяет нам рано выявлять так называемые "коллизии", которые потом можно исправить в офи-
се весьма быстро, затратив всего полчаса – час времени. В противном случае, на строительной пло-
щадке такие исправления потребовали бы гораздо больше времени и материальных затрат и привели 
бы к финансовым убыткам. 

Аннотация. В статье рассмотрены информационное проектирования автомобильных дорог. Представ-
лен проект автомобильной дороги. 
Ключевые слова: автомобильные дороги, BIM проектирование, информационное моделирование. 
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Рис. 1. 3D поверхность покрытия 

 
Ряд основных технологий, таких как геоинформационные системы, алгоритмические модели или 

использование игрового движка в интерактивном визуализации, оказываются вне BIM, но они необхо-
димы для работы над моделями. Проектировщик должен владеть базой инструментов, понимать, когда 
и зачем они ему могут понадобиться и как их эффективно применять. [2] 

При проектировании автомобильной дороги  использовались инструменты BIM «Autodesk 
AutoCAD Civil 3D» и «Revit Structure», которые использовались соответственно для геометрического 
проектирования дороги и для структурного проекта подъемного туннеля под железной дорогой с боко-
выми стенками на каждой стороне выхода. Каждый элемент структур был изучен с помощью парамет-
рических семейств и связан с конкретными свойствами, которые определили идентификационные дан-
ные для анализа затрат и вычислительного управления работой.  

 

 
Рис. 2. 3D тела автомобильной дороги 
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После создания параметрических разрезов была сформирована 3D-модель регламенту, исправ-
лены. тела дороги, что позволило отдельно управлять всеми данными, созданными и вставленными на 
данный момент в модель (контурная компоновка, продольный профиль и параметрические сечения) 
(рис. 2). Таким образом был выполнен расчет объемов, количеств и использованных материалов. 
Для проезжей части, а также для полос въезда и выезда реализовано горизонтальное выравнивание и 
вертикальный профиль. После создания параметрического разреза была создана 3D-модель автомо-
бильной дороги. Таким образом был получен план и 3D-модель всей проектируемой дороги (рис. 2.) 

Проект включает в себя проектирование нового участка дороги и его соединение с существую-
щей дорожной сетью, решенной кольцевой развязкой, и с железнодорожной линией, решенной с по-
мощью подъемного туннеля под железной дорогой с откидными стенками на каждой стороне выезда.  

Шаги, выполненные в этом исследовании, были следующими: 
 а) моделирование трехмерной цифровой модели местности из облака точек; 
 б) создание разбивки по горизонтали, вертикальных профилей и редактирование поперечных 

сечений; 
в) моделирование поддомкраченного тоннеля; г) создание кольцевой развязки;  
д) создание параметрической трехмерной модели дороги; е) визуализация инфраструктуры в 

контексте реального мира. 
Описанная методология представляет собой не только мощный инструмент для оптимизации и 

проверки проекта на соответствие нормам перед его строительством, но также позволяет увидеть, как 
инфраструктура работает с реальным трехмерным контекстом окружающей среды. 

Основное различие между технологией I-BIM и обычным 3D CAD заключается в том, что послед-
ний описывает здание с помощью независимых 3D-видов, таких как планы, разрезы и фасады. Редак-
тирование одного из этих представлений требует проверки и обновления всех остальных представле-
ний. Данные в этих 3D-чертежах представляют собой только графические объекты, такие как линии, 
дуги и круги, в отличие от интеллектуальной контекстной семантики моделей I-BIM, где объекты опре-
деляются с точки зрения функций и параметров. Технологический компонент I-BIM помогает участни-
кам проекта визуализировать то, что необходимо построить в моделируемой среде, чтобы выявить 
любые потенциальные проблемы проектирования, строительства или эксплуатации 

Некоторые проблемы были обнаружены при использовании форматов обмена. Фактически, для 
оценки стоимости проекта был создан плагин, который позволил выполнять вычисления в логике I-BIM. 
Благодаря использованию плагина стало возможным напрямую экстраполировать расчеты из Civil-3D 
без выполнения вычислений вручную. 
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Атомная теплоэлектростанция (АТЭЦ) – это тип электростанции, которая использует ядерный 

распад для производства тепла, которое затем используется для производства пара. Этот пар затем 
используется для вращения турбин, которые производят электричество. 

В регионах мира с относительно холодным климатом на отопление расходуется существенно 
больше органического топлива, чем на выработку электричества. И это относится не только к север-
ным государствам, таким как Россия, Канада или скандинавские страны, но и ко многим европейским 

Аннотация: в данной научной работе исследуются перспективы использования атомной электростан-
ции для комбинированной выработки тепловой и электрической энергии. Приведены преимущества и 
недостатки атомной когенерации, произведен расчет технико-экономических показателей атомной теп-
лоэлектроцентрали с реакторами ВВЭР-440. 
Ключевые слова: ядерная энергия, эффективность, реактор, атомная электростанция, тепловая энер-
гия. 
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странам, к северным и горным районам Китая, США и т. д. 
Наибольшее распространение получило использование обычных АЭС для отопления близлежа-

щих населенных пунктов, промышленной и социальной инфраструктуры. Оно осуществляется, как пра-
вило, посредством так называемого нерегулируемого отбора пара от турбин, конструкция которых спе-
циально адаптирована для этой цели [1]. 

В долгосрочной перспективе, АТЭЦ могут быть более экономичными по сравнению с другими ис-
точниками энергии, такими как природный газ или уголь, благодаря низким затратам на топливо и 
меньшим выбросам парниковых газов. 

Строительство атомной теплоэлектростанции (АТЭЦ) имеет ряд перспектив и возможностей, 
включая: 

1. Снижение зависимости от традиционных источников энергии. АТЭЦ предлагает стабильное 
и экологически чистое производство энергии, что может снизить зависимость от ископаемых видов 
топлива, таких как уголь и природный газ. 

2. Увеличение энергетической безопасности. АТЭЦ могут обеспечить стабильную и надежную 
энергию, что важно для поддержания экономической активности и обеспечения энергетического суве-
ренитета страны. 

3. Развитие ядерной энергетики. Строительство АТЭЦ может стимулировать развитие ядерной 
энергетики в целом, что может привести к созданию новых рабочих мест и развитию технологий. 

4. Улучшение окружающей среды. АТЭЦ производят меньше парниковых газов и других вред-
ных выбросов по сравнению с традиционными тепловыми электростанциями, что способствует улуч-
шению состояния окружающей среды и снижению загрязнения воздуха. 

5. Использование избыточного тепла. АТЭЦ используют тепло, выделяемое в процессе ядер-
ного деления, для производства пара, который приводит в действие турбины для выработки электро-
энергии и используется для отопления и горячего водоснабжения. 

6. Экономическая выгода. 
По мимо вышеперечисленных преимуществ, можно выделить несколько недостатков использо-

вания атомных электростанций: 
1. Высокая стоимость строительства: атомные электростанции требуют больших инвестиций в 

строительство и оборудование. 
2. Проблема утилизации ядерных отходов: после окончания срока службы атомного реактора, 

его необходимо утилизировать, что также требует значительных затрат. 
Преимущества АЭС перед традиционными ТЭЦ очевидны. АЭС – чистый источник тепла, по-

требление кислорода отсутствует, водопотребление минимально, высокий коэффициент полезного 
использования тепла.  

Рассчитаем технико-экономические показатели для АТЭЦ с реакторами ВВЭР-440. Установлен-
ную мощность станции примем 880 МВт. 

Атомная станция состоит из 2 блоков с турбиной К-220-44.  
Годовой отпуск электроэнергии рассчитывается по формуле: 
 

Эотп = 𝑁 ∙ ℎ ∙ (1 −
∆Эсн

100
) ;  (1) 

Эотп = 880 ∙ 7796 ∙ (1 −
6,47

100
) = 6,4 ∙ 106 МВт ∙ ч, 

где 𝑁– мощность АЭС, МВт, h − число часов использования для АЭС примем 7796 часов на ос-
нове данных, ∆Эсн = 6,47% – расход электроэнергии на собственные нужды. 

Минимальные удельные капиталовложения для АЭС примем 4100 $/кВт. Следовательно, пол-
ные капиталовложения для АЭС вычисляется: 

KАЭС = 𝑘 ∙ 𝑁 + ΔKр.ав.;     (2) 

KАЭС = 4100 ∙ 880 ∙ 103 + 0,451 ∙ 109  = 3,6 ∙ 109$, 
где k – удельные капиталовложения, $/кВт. 
Удельный расход топлива на производство электроэнергии для АЭС определяется по формуле: 
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 𝑏ээ =
0,123

𝜂ээ
=

0,123

0,32
= 0,384 т у. т./МВт ∙ ч,  (3) 

где η ээ = 0,32 – КПД по производству энергии для АЭС с реакторами ВВЭР - 440[2]. 
Рассчитаем издержки для АЭС: 
1) Топливные издержки для АЭС Ит, млн. $/год  определяется по формуле: 

Ит = 𝑏я.т. ∙ Ц = 3,12 ∙ 104 ∙ 2650 = 82,6 млн. $/год ,        (4)
 

где Ц – стоимости 1 кг ядерного топлива составляет 2650 $/кг ,при обогащении 4,8% [2], 𝑏я.т. – 
годовой расход ядерного топлива вычисляется по формуле: 

𝑏я.т. =
𝑁∙ℎ

𝛾∙24∙𝜂ээ
=

880∙7796

28,6∙24∙0,32
= 3,12 ∙ 104 кг

год
,                (5) 

где γ – средняя глубина выгорания ядерного топлива, 28,6 МВт∙сут/кг [2]. 
2) Издержки на амортизацию для АЭС Иа, млн. $/год, находятся по формуле:  

Иа = K ∙
Ha

100
= 3600 ∙ 106 ∙

2

100
= 72 млн. $/год ,                (6) 

где Ha − норма амортизации для АЭС определяется по формуле:  

Hа = 1 Тпи⁄ ∙ 100% =
1

50
∙ 100 = 2 %/год,               (7) 

ТПИ– срок полезного использования станции, год (ТПИ= 60 лет [2]). 
3) Издержки на ремонт Ир, млн. $/год, находятся по формуле:  

Ир = 0,5 ∙ Иа = 0,5 ∙ 72 = 36 млн.
$

год
.                                            (8) 

4) Издержки на заработную плату находятся по формуле:  

Изп = 𝑘шт ∙ Зсг ∙ 𝑁 = 1,2 ∙ 12500 ∙ 880 = 13,20 млн. $/год ,              (9) 

где 𝑘шт- штатный коэффициент для АЭС с реакторами ВВЭР примем равным [2]: 𝑘шт.
АЭС =

1,2 чел/МВт; Зсг – среднегодовая заработная плата на АЭС, $ (примем равной  Зсг= 12500$ [2]); 𝑁– 
мощность АЭС, МВт. 

5) Прочие издержки, Ипр, млн. $/год,  определяются по формуле:  

Ипр =  0,15 ∙ (Иа + Ир + Изп) = 0,15 ∙ (72 + 36 + 13,20) = 

= 18,18млн. $/год .          (10) 
Сумма всех издержек  И, млн.$/год, определяется по формуле: 

И = Ит + Иа + Ир + Изп + Ипр = 82,6 + 72 + 36 + 13,20 + 18,18 = 

=  221,98 млн. $/год.      (11) 
Из всего вышеизложенного можно сделать вывод, что использование атомной энергии для про-

изводства не только электрической, но и тепловой энергии является весьма актуальным. По мере удо-
рожания вредных выбросов и парниковой эмиссии во многих государствах, развивающих соответству-
ющие рынки, экологические достоинства атомного отопления могут вполне ощутимо монетизироваться, 
все больше окупая расходы инвесторов.  
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В век современного строительства зданий и сооружений устройству свайных фундаментов отве-

дено одно из основных мест инженерной практики. Тем более в последнее время при строительстве 
уникальных зданий и сооружений свайные фундаменты актуальны, так как они надежны при возраста-
нии нагрузки на единицу площади, вследствии увеличения этажности и сложности в конструкциях, а так 
же используя площадки со сложными рельефами местности и гидрогеологическими условиями. 

Важной особенностью свайных фундаментов является их способность распределять нагрузку 
равномерно на глубину грунта, что позволяет обеспечить стабильность и надежность всей конструкции. 
Также, благодаря применению свай, возможно решить проблемы, связанные с несовершенствами 
грунта, такими как сжимаемость, неоднородность или низкая несущая способность. 

В существующих нормативных документах практически не учитываются воздействия на сваю ко-
торые возникают при забивке. Обычно рассчитывается необходимая энергия для удара по свае, чтобы 
обеспечить ее погружение, а также производится выбор оборудования. 

Когда свая проходит жесткие слои грунта, происходят откаты, приближенные к нулю, если по-
смотреть нормативные документы, то в них указано о замене оборудования и увеличении энергии уда-
ра для продолжения погружения сваи, но совсем не учитывается, что в уже погруженной свае начинают 
возникать напряжение, что приведет к разрушению материала. 

Условно, в соответствии с методами исследования, существующие теории ударных воздействий 
на сваю можно поделить на три группы: первая - это элементарная теория, которая позволяет опреде-

Аннотация: в статье рассматриваются особенности погружения свай. Рассматриваются установивши-
еся колебания сваи под действием динамических нагрузок, а также ударные воздействия на сваю при 
ее погружении. 
Ключевые слова: свая, погружение, грунты, ударные воздействия. 
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лить скорость тел после удара, зависящие от коэффициента удара и скорости до удара. Это старейшая 
теория времен фундаментальных учений исследования Галилео Галилея и великого физика Ньютона. 

Вторая теория – статическая теория, где предложен метод сближения упругих тел с начальным 
линейным контактом на основе теории Герца; где получены формулы для нахождения сближения. В 
теории дано доказательство того, что при одинаковых материалах тел величина сближения пластин не 
зависит от радиуса ролика, зажатого между ними. Подход зависит от толщины пластины. 

Третья теория – теория «ударных волн». Когда луч света падает на объект, мы моделируем па-
дающий свет как плоскую электромагнитную волну. Без ограничения можно считать, что электромаг-
нитная волна поляризована в направлении x и распространяется в направлении z. Частица представ-
ляет собой небольшую сферическую частицу с диэлектрической проницаемостью и радиусом. По сути, 
частица видит постоянное поле, когда на нее падает плоская волна. Другими словами, частица ощуща-
ет в падающем поле почти электростатическое поле. 

Учитывая тот факт, что сейчас основным материалом для изготовления свай является железо-
бетон, изучение метода ударного погружения наиболее актуально. Необходимо решение задачи, свя-
занных с мониторингом состояния сваи в процессе погружения в грунт и тем самым определением ра-
ционального режима. Но решение этой задачи забивки сваи, на каждом этапе зависело от развития 
теории столкновения тел. 

Преобразование Лапласа – мощный метод решения различных линейных уравнений, имеющих 
большое значение в различных областях, таких как инженерные и прикладные науки. В последнее 
время многие исследователи обратили внимание на решение линейных и нелинейных уравнений с ис-
пользованием различных методов в сочетании с преобразованием Лапласа. 

В таком случае решение сводится к уравнению Лапласа, также известному как уравнение про-
дольной волны или волновое уравнение: 
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где    u – осевое перемещение поперечного сечения стержня;  
x – начальная координата рассматриваемого  сечения;  
t –  время; 
E –  модуль  упругости  материала  стержня;  
ρ – плотность материала стержня 
с – скорость продольной волны 
Задачи с применением ударного метода по стержню жесткого тела, проложили популярны в тру-

дах следующих учёных: Сен-Венан, Н. Г. Горсеванов, Б. Ф. Горюнов, Ю. И. Василевский и другие яркие 
исследователи.  

Особый интерес вызывает решение задачи о динамических напряжениях в сваях, предложенное 
Ю. И. Василевским, основывающееся на применении принципа Лагранжа. Предложен набор формул 
для динамической жесткости сваи (коэффициенты пружины) для использования при анализе инерци-
онного взаимодействия с использованием упруго-динамических решений. Метод основан на решении 
задач Лагранжа, связанных с уравнением для движения сваи и грунта для диапазона частот колебаний, 
а также с учетом вертикальных, радиальных и угловых напряжений. 

Для разделения инерционных и кинематических взаимодействий предлагается безразмерная ча-
стота, связанная с хорошо известной активной длиной сваи. Также предложена формула для оценки 
активной длины сваи в двухслойном грунте. Введена определенная глубина, за пределами которой 
наслоение грунта не оказывает заметного влияния на динамическую жесткость.  

Обычно предполагается, что первая собственная частота слоев грунта отличает радиационное 
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затухание от гистерезисного затухания для обоих типов взаимодействий системы свайного грунта.  
В свое время для решения задач Н. Г. Герсеванов предложил воспользоваться формулой Сен-

Венана: 

c

vE
k




,                                                                       (2) 
где  σk    – напряжение в месте удара;  
Е – модуль упругости материала;  
v – скорость движения ударяющего тела в момент соприкосновения его со сваей; c – скорость 

распространения продольной волны в свае. 
Установление полного поля напряжений вокруг свай имеет решающее значение для решения 

поднятых выше вопросов, а также для углубления понимания и моделирования взаимодействия забив-
ной сваи с грунтом и конструкцией, реакции нагрузки на смещение, группового действия и поведения, 
зависящего от времени. Точный численный анализ может дать ценную информацию.   

Экстремальные напряжения, большие деформации, высокая степень неоднородности, движущи-
еся границы, цикличность нагрузки, сдвиг на границе раздела, разрушение частиц и вращение оси 
главного напряжения – все это создает трудности моделирования. Большинство анализов ограничива-
лось весьма идеализированными методами расширения полости, которые, как было обнаружено, пло-
хо согласовывались с измерениями, выполненными вокруг стволов свай в ходе тщательных экспери-
ментов. 

Б.В. Бахолдин получил уравнение для определения максимального контактного напряжения, ис-
ходя из условия равенства скоростей молота и сваи в момент максимального сжимающего напряжения 
в зоне контакта: 

 

F
q

Q

E

l

E

HQ

cn

k























1
2

6

3

2
max,




,                                                 (3) 
где   Q – вес ударной части молота;  
H – высота подъема ударной части;  
q – вес сваи;  
ρ – толщина прокладки наголовника;  
En – модуль упругости прокладки;  
l – длина сваи;  
Ec – модуль упругости бетона сваи;  
F – площадь поперечного сечения сваи. 
После решения задачи найденные зависимости помогают подобрать силу энергии удара и харак-

теристики распорки, а также хорошо применимы на практике. Но проведенные эксперименты показали 
расхождение с теорией в 10-15%. 

Проведя анализ, можно сделать вывод, что нет единого взгляда на напряженное состояние свай 
при ударном погружении их. Приеденное, как из расчетов, так и из экспериментов. Все это зависит от 
сложности процесса изучения самих погружений. 

В связи с этим, дальнейшие исследования и анализы являются необходимыми для расширения 
понимания и разработки надежных методов оценки напряженного состояния свай в условиях ударного 
погружения. 
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Аннотация: неустанно расширяющийся ландшафт веб-приложений революционизировал взаимодей-
ствие между людьми и информационными технологиями. С этим преобразованием архитектура совре-
менных веб-приложений становится все более сложной, предоставляя целый ряд проблем в области 
безопасности. В данной статье проводится глубокий обзор и анализ существующей литературы, каса-
ющейся уязвимостей веб-приложений. Она исследует архитектуру современных веб-приложений, вы-
являет распространенные уязвимости и анализирует их потенциальные последствия. Кроме того, в 
статье рассматривается процесс обнаружения уязвимостей, с акцентом на методологии как белого, так 
и черного ящика. 
Ключевые слова: Веб-уязвимость, Веб-безопасность, Кибербезопасность, Обнаружение уязвимостей, 
Тестирование в белом ящике, Тестирование в черном ящике, SQL-инъекция, Межсайтовый скриптинг 
(XSS), Локальное включение файла (LFI), Анализ пометок, Уязвимость PHP, Handler-Ready, Сканиро-
вание уязвимостей, Методологии обнаружения. 
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Abstract: The ever-expanding landscape of web applications has revolutionized the interaction between indi-
viduals and information technology. With this transformation, the architecture of modern web applications has 
grown increasingly complex, bringing forth a host of security challenges. This paper delves into an in-depth 
review and analysis of existing literature concerning web application vulnerabilities. It explores the architecture 
of modern web applications, identifies prevalent vulnerabilities, and scrutinizes their potential impacts. Fur-
thermore, the paper investigates the vulnerability detection process, focusing on both white-box and black-box 
testing methodologies. 
Key words: Web vulnerability, Web security, Cybersecurity, Vulnerability detection, White-box testing, Black-
box testing, SQL injection, Cross-site scripting (XSS), Local file inclusion (LFI), Taint analysis, PHP vulnerabil-
ity, Handler-Ready, Vulnerability scanning, Detection methodologies. 
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Пролиферация веб-приложений кардинально изменяет способы взаимодействия физических лиц 
и организаций с информационными технологиями. По мере того, как все больше услуг и функциональ-
ностей переходят в сеть, возрастает потребность в надежных и масштабируемых веб-приложениях. В 
ответ на этот запрос, архитектура современных веб-приложений становится все более сложной, инте-
грируя разнообразные технологии, инструменты и фреймворки. Эта сложность, с одной стороны, обес-
печивает насыщенные и сложные веб-преживания, но, с другой стороны, представляет новые и уни-
кальные вызовы в области безопасности, которые необходимо понимать и решать. 

Архитектура современных веб-приложений 
Современные веб-приложения функционируют на основе структурированной архитектуры при 

взаимодействии с пользователями. Пользователь инициирует HTTP-запрос из своего веб-браузера или 
интерфейса приложения, который включает в себя метод (например, GET, POST, PUT, DELETE), URL, 
заголовки (например, user agent, cookies) и необязательное тело сообщения. На рисунке 1 показаны 
компоненты такого HTTP-запроса. 

 

 
Рис. 1. Части HTTP-запроса 

 
После отправки HTTP-запрос достигает веб-сервера, который пересылает его соответствующему 

серверу веб-приложений. Сервер веб-приложений обрабатывает запрос, взаимодействуя при необхо-
димости с базами данных или внешними ресурсами. Затем сервер веб-приложений создает ответ, ко-
торый передается обратно веб-серверу вместе с запрошенной информацией. Веб-сервер, в свою оче-
редь, отправляет этот ответ клиенту, что позволяет отображать запрошенную информацию в веб-
браузере пользователя или интерфейсе приложения. 

В заключение, взаимодействие с веб-приложением включает совместные усилия нескольких 
компонентов, включая веб-серверы, серверы веб-приложений и HTTP-запросы. Ясное понимание этих 
ролей дает разработчикам возможность создавать веб-приложения, которые являются одновременно 
безопасными и эффективными. 

2. Уязвимости и эксплуатация веб-приложений 
Несмотря на преимущества веб-приложений, они подвержены различным видам атак. В данной 

статье акцент сделан на значительных уязвимостях, таких как инъекции SQL (SQLi), межсайтовый 
скриптинг (XSS), межсайтовая подделка запроса (CSRF) и включение локальных файлов (LFI). 

2.1. Инъекции SQL: 
Инъекция SQL (SQLi) представляет собой уязвимость, возникающую из-за манипуляции SQL-

запросами в веб-приложении. Атакующие вставляют зловредные SQL-операторы в неочищенные 
входные поля, такие как формы входа, что может привести к изменению или утечке конфиденциальной 
информации или получению административных привилегий. Уязвимость продемонстрирована на ри-
сунке 2, где представлен PHP-код для страницы входа, подверженной инъекции SQL. 
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Рис. 2. PHP-код для простой страницы входа с уязвимостью для инъекции SQL 

 
2.2. Межсайтовый скриптинг (XSS): 
XSS (Межсайтовый скриптинг) дает возможность злоумышленникам встраивать вредоносный 

код, обычно на JavaScript, в веб-страницы, которые просматривают другие пользователи. Вставляя код 
в неочищенные входные поля, такие как строка поиска, атакующие выполняют код в браузерах пользо-
вателей, позволяя осуществлять действия, такие как кража сессионных cookie. На рисунке 3 показан 
PHP-код с уязвимостью для XSS, где специально созданный URL выполняет код JavaScript при посе-
щении. 

 

 
Рис. 3. PHP-код с уязвимостью для XSS 

 
2.3. Включение локальных файлов (LFI): 
Включение локальных файлов (LFI) - это уязвимость, которую злоумышленники эксплуатируют 

для включения локальных файлов или сценариев на сервере. Это происходит, когда приложение вклю-
чает в себя пользовательский ввод в пути к файлам без должной валидации. На рисунке 4 представлен 
PHP-код с уязвимостью для LFI, что позволяет злоумышленнику включать чувствительные файлы, что 
потенциально может привести к выполнению удаленного кода. 
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Рис. 4. PHP-код с уязвимостью для LFI 

 
3. Процесс обнаружения уязвимостей 
Процесс обнаружения уязвимостей является ключевым для обеспечения безопасности про-

граммных приложений. В данной статье техники обнаружения категоризированы на методы белого и 
черного ящика, исследуя их преимущества, ограничения и слабые стороны. 

3.1. Тестирование методом белого ящика 
Тестирование методом белого ящика включает анализ внутренних механизмов программных 

приложений для выявления уязвимостей. Исследуются исходный код, архитектура и дизайн с целью 
выявления потенциальных недочетов. 

Преимущества: 
Тестирование методом белого ящика предоставляет всестороннее понимание внутренних меха-

низмов программного обеспечения, помогая выявлять общие ошибки в кодировании и дизайне. Раннее 
обнаружение на стадии разработки снижает затраты на устранение. 

Ограничения и слабые стороны: 
Необходим доступ к исходному коду, что ограничивает применимость в реальных сценариях. Не-

которые уязвимости, особенно связанные с взаимодействием между компонентами, могут быть неэф-
фективно выявлены. 

3.1.1. Методы, следующие подходу белого ящика 
В статье  [1]  представлен метод обнаружения уязвимостей PHP-кода, использующий подход бе-

лого ящика на основе анализа меток. Для этого применяется синтаксический анализатор PHP-Parser, 
который в настоящее время поддерживает PHP 5.2 до PHP 7.1 и все их возможности. Затем генериру-
ется CFG в зависимости от созданного AST. После этого отслеживаются параметры программы, пере-
менные и другие внешние входы, помечая их тип ввода и распространяя по различным видам функций 
уязвимости через метку. Наконец, происходит анализ уязвимостей на основе вывода зараженных типов 
и переменных. На рисунке 5 показана схема обнаружения уязвимостей PHP на основе анализа меток. 

 

 
Рис. 5. Схема обнаружения уязвимостей PHP на основе анализа меток 

 
Слабые стороны и ограничения заключаются в том, что метод предназначен только для языка 

PHP, что означает его неспособность проверки приложений, написанных на различных языках. Кроме 
того, решение поддерживает только процедурное программирование, в то время как большинство со-
временных приложений используют объектно-ориентированный подход. Также поддерживается поиск 
только нескольких типов уязвимостей. 



28 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

3.2. Тестирование методом черного ящика 
Тестирование методом черного ящика изучает внешнее поведение программного обеспечения 

без доступа к исходному коду. Ввод передается в приложение, а вывод анализируется для выявления 
уязвимостей. 

Преимущества 
Независимость от доступа к исходному коду позволяет тестировать приложения сторонних раз-

работчиков или закрытого исходного кода. Обнаружение уязвимостей, возникающих из взаимодействия 
компонентов, является заметным преимуществом. 

Ограничения и слабые стороны 
Тестирование методом черного ящика может быть менее эффективным в выявлении уязвимо-

стей и может вызывать ложные срабатывания. Ограниченное понимание внутренних механизмов про-
граммного обеспечения создает трудности в выявлении некоторых уязвимостей. 

3.2.1. Методы, следующие подходу белого ящика 
Handler-Ready [2] представил метод для улучшения времени выполнения. Предложенный метод, 

handler-ready, изучает шаблон запросов для массово генерируемых веб-страниц и выбирает запросы, 
которые стоит сканировать в условиях ограниченного времени. Выбранные запросы используются для 
сканирования веб-приложения. Результаты эксперимента показывают, что предложенный метод может 
значительно повысить эффективность в условиях ограниченного времени. На рисунке 6 показаны эта-
пы handler-ready для сканирования уязвимостей. 

 

 
Рис. 6. Этапы handler-ready для сканирования уязвимостей 

 
Ограничения: Метод Handler-Ready имеет ограничения, включая узкую фокусировку на конкрет-

ных уязвимостях, возможные проблемы с точностью, связанные с методом черного ящика, и вычисли-
тельные расходы, связанные с обширным созданием и анализом тестовых случаев. 

Инструмент WAVE [3] использует стратегию тестирования методом черного ящика, специально 
нацеленную на уязвимости XSS, CSRF и утечку информации. Действуя как прокси, он манипулирует 
HTTP-запросами, которые затем подвергаются анализу движком обнаружения для выявления уязвимо-
стей. Тем не менее, у инструмента есть определенные ограничения, такие как его специфическая ори-
ентация на определенные уязвимости, возможные проблемы с точностью, происходящие из метода 
черного ящика, и вычислительные расходы, связанные с анализом поведения веб-приложений. 

Ограничения: Инструмент WAVE ограничен своей эксклюзивной ориентацией на конкретные уяз-
вимости, возможными трудностями с точностью и вычислительными затратами, связанными с анали-
зом поведения веб-приложений. 

В статье [4] представлен метод, следующий подходу черного ящика, с модульным дизайном для 
улучшения масштабируемости системы. Каждая уязвимость имеет свой специальный модуль, ответ-
ственный за нее. На рисунке 7 показана общая схема системы. 

Ограничения: Несмотря на то что метод Scalable Black-Box повышает масштабируемость благо-
даря модульному дизайну, его ограничения включают в себя необходимость модификации исходного 
кода исследователями по безопасности, что потенциально требует экспертизы в используемом языке 
программирования. 

Интеллектуальный веб-сканер на основе Python [5]: 
Метод интеллектуального веб-сканера на основе Python сочетает в себе тестирование методом 

черного ящика с использованием интеллектуального веб-сканера на языке Python для выявления уяз-
вимостей SQL-инъекций и XSS. Он использует методы сканирования и просмотра для выявления по-
тенциальных уязвимостей в веб-приложениях. Однако данный метод может порождать ложноположи-
тельные или ложноотрицательные результаты, особенно при работе с сложными взаимодействиями 
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или поведением веб-приложений. Кроме того, зависимость от веб-сканера на языке Python может быть 
не оптимальной для всех сценариев. 

 

 
Рис. 7. Общая схема системы 

 
Ограничения: Метод интеллектуального веб-сканера на основе Python сталкивается с ограниче-

ниями, такими как возможное генерирование ложноположительных или ложноотрицательных результа-
тов, особенно в сложных сценариях веб-приложений, и зависимость от веб-сканера на языке Python, 
что может быть не всегда эффективным. 

Эффективный веб-сканер и распознавание особенностей [6]: 
Механизм эффективного веб-сканера и распознавания особенностей сосредотачивается на выяв-

лении уязвимостей на основе эффективного веб-сканера и распознавания особенностей. Он оптимизиру-
ет процессы переопределения ссылок и стратегии обхода для повышения эффективности. Однако неко-
торые ограничения включают неясность в процессе атаки, потенциальные улучшения в распознавании 
особенностей и неуказанные детали относительно тестовой среды, такие как тестируемые приложения. 

 

 
Рис. 8. Диаграмма каждой части в потоке системы (основные модули) 

 
Ограничения: Механизм эффективного веб-сканера и распознавания особенностей сталкивается 

с ограничениями, такими как неясные детали в процессе атаки, потенциальные улучшения в распозна-
вании особенностей и неуказанная информация относительно тестовой среды. 

Инструмент SQLiscan [7]: 
Инструмент SQLiscan сосредотачивается исключительно на уязвимостях внедрения SQL, явля-
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ясь инструментом обнаружения с функциями сканирования, выявления уязвимостей и вывода. Однако 
его акцент сосредоточен исключительно на уязвимостях внедрения SQL, игнорируя другие типы уязви-
мостей, часто встречающиеся в веб-приложениях. 

 

 
Рис. 9. Общая архитектура и рабочий процесс SQLiscan 

 
Ограничения: Инструмент SQLiscan ограничен из-за своей эксклюзивной ориентации на уязвимо-

сти внедрения SQL, что может привести к упущению других типов уязвимостей, часто встречающихся в 
веб-приложениях. 

4. Заключение 
В заключение каждый метод демонстрирует свои сильные и слабые стороны, подчеркивая необ-

ходимость тонкого подхода к обнаружению уязвимостей в вебе. Выбор между тестированием методом 
белого или черного ящика должен определяться конкретными требованиями и характеристиками ана-
лизируемого приложения. Дополнительные исследования должны направляться на устранение выяв-
ленных ограничений и повышение общей эффективности сканеров уязвимостей в веб-приложениях. 
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Очистка производственных сточных вод является одним из важнейших этапов на любом произ-

водстве, необходимо обезопасить окружающую среду от попадания различных вредных и токсичных 
веществ вместе с отходами. Существует множество методов очистки, однако у каждого из них есть не-
достатки. 

Механическая фильтрация: Плюсы механической фильтрации воды: 
Эффективность: Механические фильтры способны удалять из воды крупные частицы, такие как 

песок, ржавчина, глина и другие твердые примеси. Это делает воду более чистой и пригодной для ис-
пользования в быту и промышленных целях. 

Простота: Механическая фильтрация не требует использования сложных технологий или хими-
ческих реагентов. 

Экономичность: Механические системы фильтрации обычно дешевле альтернативных методов 
очистки воды, таких как угольные или мембранные фильтры. 

Универсальность: Механическую фильтрацию можно применять на любой стадии обработки во-
ды, от предварительной очистки до конечного использования. 

Надежность: Механические фильтры долговечны и могут работать без замены картриджей в те-
чение длительного времени. 

Недостатки механической фильтрации воды: 
Не удаляет мелкие частицы и химические загрязнители: Механическая фильтрация может не 

обеспечить удаление всех видов загрязнителей. Мелкие частицы и химические вещества могут пройти 
через фильтр и остаться в воде. 

Необходимость регулярной замены или чистки фильтров: Со временем механические фильтры 

Аннотация: очистка воды является актуальной проблемой во многих регионах мира. Различные мето-
ды очистки воды используются для удаления загрязнений и улучшения качества воды. Однако каждый 
из этих методов имеет свои преимущества и недостатки. В этой статье мы рассмотрим некоторые из 
основных методов очистки воды и проблемы, связанные с ними. 
Ключевые слова: механическая фильтрация, коагуляция, флокуляция, ультрафильтрация, обратный 
осмос, озонирование, ионный обмен. 
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могут забиваться и терять свою эффективность. Их необходимо регулярно очищать или заменять, что 
может быть дорогостоящим. 

Коагуляция:  
Коагуляция воды - это процесс укрупнения мелких частиц в воде за счет добавления химических 

веществ-коагулянтов. Этот процесс используется для очистки воды и удаления примесей. 
Преимущества коагуляции воды: 
1. Улучшение качества воды: Коагуляция помогает удалить мелкие частицы, которые могут 

ухудшить качество воды. 
2. Экономия энергии: Коагуляция может заменить другие, более энергоемкие методы очистки во-

ды. 
3. Экологичность: Коагулянты, используемые в процессе коагуляции, обычно являются безопас-

ными для окружающей среды. 
Недостатки коагуляции воды: 
1. Необходимость использования химических веществ: Для коагуляции необходимо использо-

вать химические вещества, которые могут быть вредными для окружающей среды и здоровья челове-
ка. 

2. Неполная очистка воды: Коагуляция не всегда полностью удаляет все примеси из воды. 
3. Стоимость: Коагуляция может быть дороже других методов очистки воды. 
Флокуляция:  
Флокуляция - это процесс, при котором мелкие частицы в воде соединяются и образуют более 

крупные хлопья. Это может произойти естественным путем, но также может быть вызвано добавлени-
ем специальных веществ, которые называются флокулянтами. 

Флокуляция используется в различных отраслях, включая очистку воды, обработку сточных вод, 
производство бумаги и других отраслях. 

Преимущества флокуляции воды: 
1. Повышение эффективности процессов: Флокуляция позволяет увеличить эффективность про-

цессов, связанных с обработкой воды или других жидкостей. 
2. Улучшение качества продукции: Флокуляция может улучшить качество продукции, удаляя мел-

кие частицы, которые могут негативно влиять на качество. 
3. Экономия энергии: Флокуляция может снизить затраты на энергию, так как она может заменить 

другие процессы, которые требуют больше энергии. 
Недостатки флокуляции воды: 
1. Использование химикатов: Флокуляция требует использования химикатов, что может привести 

к загрязнению окружающей среды. 
2. Необходимость специального оборудования: Для проведения флокуляции необходимо специ-

альное оборудование, которое может быть дорогим и требовать обслуживания. 
3. Ограничения по применению: Флокуляция не всегда подходит для всех процессов, и может по-

требоваться использование других методов очистки 
Ультрафильтрация: 
 Ультрафильтрация воды - это метод очистки воды, который используется для удаления бакте-

рий, вирусов и других микроорганизмов. Этот метод основан на использовании полупроницаемых мем-
бран, которые пропускают воду, но задерживают микроорганизмы. 

Преимущества ультрафильтрации воды: 
1. Высокая эффективность: Ультрафильтрация позволяет удалить до 99,99% всех микроорга-

низмов, включая бактерии, вирусы и паразиты. 
2. Безопасность: Ультрафильтрационные мембраны изготавливаются из материалов, которые не 

выделяют вредных веществ в воду. 
3. Простота использования: Ультрафильтрационные системы не требуют сложного обслужива-

ния и могут работать непрерывно. 
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4. Экономичность: Ультрафильтрационные системы потребляют меньше энергии, чем другие ме-
тоды очистки воды, и могут быть более экономически выгодными в долгосрочной перспективе. 

Недостатки ультрафильтрации воды: 
1. Стоимость: Ультрафильтрационные системы могут быть довольно дорогими, особенно для 

домашних систем очистки воды. 
2. Ограничения по качеству воды: Ультрафильтрация может быть неэффективна для воды с вы-

соким содержанием солей или других примесей, которые могут засорить мембраны. 
3. Необходимость регулярной замены мембран: Мембраны в ультрафильтрационных системах 

со временем могут забиваться, и их необходимо заменять или очищать. 
Обратный осмос: 
Обратный осмос - это процесс фильтрации воды, который использует полупроницаемые мем-

браны для удаления солей и других примесей. Этот метод очистки воды является очень эффективным 
и позволяет получить воду высокого качества. Однако, он также имеет некоторые недостатки, такие как 
высокая стоимость оборудования и необходимость дополнительной обработки воды для удаления 
оставшихся примесей. В целом, обратный осмос является одним из самых передовых методов очистки 
воды и широко используется в промышленности и в быту. 

Преимущества обратного осмоса: 
1. Высокая степень очистки воды от примесей. 
2. Возможность получения воды высокой степени очистки для питья и приготовления пищи. 
3. Экологичность и безопасность для здоровья. 
Недостатки обратного осмоса: 
1. Необходимость предварительной фильтрации воды от крупных частиц. 
2. Высокие затраты на приобретение и обслуживание оборудования. 
3. Низкое солесодержание очищенной воды, что может быть неприемлемым для некоторых при-

менений. 
Озонирование:  
Озонирование воды имеет свои преимущества и недостатки. Среди преимуществ можно отме-

тить: 
1. Улучшение вкусовых качеств воды, устранение неприятных запахов и привкусов. 
2. Уничтожение бактерий, вирусов, грибков и других микроорганизмов, что делает воду безопас-

ной для питья. 
3. Обезвреживание вредных химических веществ, таких как пестициды, гербициды и промыш-

ленные загрязнители. 
4. Простота и экономичность процесса. 
Недостатки озонирования воды: 
1. Озон является сильным окислителем и может взаимодействовать с некоторыми веществами в 

воде, образуя вредные соединения. 
2. В больших концентрациях озон может быть вреден для здоровья. 
3. Процесс озонирования требует специального оборудования и квалифицированного персонала. 
4. Озон разлагается быстро, поэтому после озонирования требуется дополнительная обработка 

воды. 
Ионный обмен:  
Ионный обмен – это процесс замены ионов в воде на ионы, содержащиеся в ионообменных смо-

лах. Этот процесс используется для умягчения воды, то есть удаления из нее солей жесткости – каль-
ция и магния. 

Преимущества ионного обмена: 
1. Высокая эффективность: ионный обмен позволяет удалить из воды до 99% солей жесткости. 
2. Безопасность: ионообменные смолы не выделяют в воду вредных веществ. 
3. Простота использования: ионнообменные установки не требуют сложного обслуживания. 
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4. Экономичность: ионный обмен потребляет меньше энергии, чем другие способы умягчения 
воды. 

Недостатки ионного обмена: 
1. Необходимость регулярной регенерации ионообменных смол, что требует дополнительных за-

трат. 
2. Ограничения по качеству исходной воды: ионный обмен может быть неэффективен для воды с 

высоким содержанием железа и марганца. 
3. Возможность образования отходов: в процессе регенерации смол образуются сточные воды, 

которые необходимо утилизировать 
В заключение, могу сказать, что каждый из вышеперечисленных методов очистки воды имеет 

свои преимущества и ограничения, следовательно, выбор метода очистки воды зависит от типа за-
грязнения, объема воды, требуемой степени очистки и экономических и экологических ограничений. 
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Увеличение ресурса, снижение веса и повышение надежности - требования, предъявляемые к 

современным авиационным газотурбинным двигателям. Это объясняет применение дорогих материа-
лов в изготовлении газотурбинных двигателей. Различные сплавы металлов, композиционные матери-
алы - основные элементы изделий, из-за которых существенно возрастает себестоимость изделий.   

Развитие методов неглубокого укрепления деталей и применения различных защитных покрытий 
- способы увеличения уровня эксплуатационных характеристик лопаток ГТД. Лопатки компрессора ГТД 
- одна из важнейших деталей авиационного двигателя, которая оказывает воздействие на нормальную 
и качественную работу силовой установки.  

Установка детонационного напыления (УДК-II) - установка созданная для распыления порошко-
вых покрытий из металлов, карбидов, керамики и т.д., на различные детали для их восстановления в 
рамках ремонта изделий. В установке детонационного напыления сначала нагреваются, а потом и раз-
гоняются частицы материала, которые в следующем этапе работы установки напыляется на поверх-

Аннотация: в статье рассмотрены исследования возможности восстановления размерного износа ло-
паток компрессора газотурбинного двигателя. Определены и проанализированы методы восстановле-
ния лопаток компрессора при помощи установки детонационного напыления. 
Ключевые слова: лопатка компрессора ГТД, ресурс, нанесение покрытия, технология, пористость. 
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Abstract: The article examines the possibility of restoring the dimensional wear of the compressor blades of a 
gas turbine engine. The methods of restoration of compressor blades by means of detonation spraying insta l-
lation are determined and analyzed. 
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ность детали или узла. Процесс напыления происходит за счет энергии, которая образуется во время 
детонации газовой смеси. В настоящее время установка детонационного напыления модернизирована, 
что привело к снижению себестоимости выполнения работы и повышению надежности работы. Ком-
плекс установки детонационного напыления (УДК-II) представлен на рисунке 1. 

  

 
Рис. 1. Установка для детонационного нанесения покрытий: 1- узел газораспределения; 

 2 – охлаждаемый технологический канал; 3 – цанговые фиксаторы; 4 – станина;  
5 – система охлаждения; 6 – расширительный бачок; 7 – пламегасители; 

 8 – магистрали подвода рабочих газов 
 
Нанесение покрытий на деталь при помощи установки детонационного напыления (УДК-II) под-

разумевает технологические операции: 
- выбор порошкового материала и гранулометрического состава;  
- процессы подготовления изделия перед нанесением покрытия;  
- выбор режима напыления; 
- нанесение покрытия на поверхность детали; 
- мониторинг эффективного нанесения покрытия; 
- обработка покрытия. 
Карбидные керамические материалы является наиболее перспективными и востребованными 

для нанесения покрытий на поверхность авиационной детали путем детонационного напыления. Дан-
ный выбор материала обосновывается его эксплуатационными характеристиками, а именно способно-
стью работать долгое время в условиях высоких температур. Эта характеристика материала очень 
важна, так как температура в компрессоре газотурбинного двигателя может достигать до 400 градусов 
по шкале измерения Цельсия. Однако при выборе материала также стоит учитывать его плотность. 
При сравнении оксидной керамики и однокарбидных сплавов можно понять, что первая имеет плот-
ность в несколько раз меньшую. Но несмотря на это, оксидная керамика обладает высокой теплостой-
костью, что однозначно подчеркивается как достоинство данного материала. Однако имея высокую 
теплостойкость оксидная керамика обладает также высокой хрупкостью. Во избежание этого недостат-
ка принято решение использовать легирующие элементы - диоксид циркония и оксид иттрия, что точно 
послужит для повышения вязкости материала. 
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Несмотря на достоинства приведенных материалов, все они обладают некоторым линейным рас-
ширением, ввиду этого необходимо обеспечить между деталью и покрытие переходную зону. Переход-
ной зоной может быть  подслой термореагирующих порошков из повышенной способность поглощения 
выделений теплоты. В качестве подслоя использовался термореагирующий подслой никель-
алюминиевый. 

Приготовление поверхности перед нанесением покрытия осуществлялось в несколько этапов:  
1. ультразвуковая промывка. 
2. сушка струей сжатого воздуха. 
3.пескоструйная обработка частицами порошка карбида кремния фракцией до 300 мкм. 
4. обезжиривание этиловым спиртом.  
Для нанесения покрытия на торцы лопаток целесообразно использовать многоместное приспо-

собление (рисунок 2). 
 

 
Рис. 2. Многоместное приспособление для установки лопаток 

 
Для достижения наилучшего результата нанесения покрытия применяется дозатор вихревого ти-

па, который гарантирует равномерную подачу и намывание. 
После нанесения покрытия проводился визуальный контроль (внешний вид лопаток со стороны 

спинки и корыта представлен на рисунке 3), определение величины адгезии штифтовым методом на 
образцах свидетелях, а также микроанализ продольного шлифа (рис. 4). Результаты испытаний образ-
цов-свидетелей показали достаточно высокую прочность сцепления – до 150 МПа. 

 

 
Рис. 3. Внешний вид лопаток со стороны спинки и корыта 
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Рис. 4. Микрошлифы образцов лопаток 

 
Полученные детонационные покрытия из Al2O3 с повышенной адгезионной прочностью, низкой 

пористостью, позволяют рекомендовать предложенную технологию для продления жизненного цикла 
компрессорных лопаток ГТД после проведения ресурсных испытаний. 
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Перевозка нефти и продукции нефтепереработки к покупателю нередко сопрягается существенны-

ми потерями. Следовательно, главной задачей делается удержание плотности оборудования для сохра-
нения нефти и нефтепродуктов, а также приемо-сдаточных действий в резервуарном парке на АЗС. В 
пределах 2% добытой в РФ нефть пропадает при перевозке и хранение в резервуарных парках. Из них 
75% утрат доводится на улетучивание, а остальные 25% нефти исчезают в итоге утечек и аварий. [5]  

Аннотация. В данной статье исследуется проблема является потери нефти и нефтепродуктов от 
больших и малых «дыханий» в резервуарном парке на АЗС. Целью работы была модернизация аппа-
рата улавливания паров на АЗС. 
Модернизация заключалась в том, чтобы поместить в резервуар с топливом поливинилхлоридную обо-
лочку. При заполнении резервуара топливом поливинилхлоридная оболочка будет подниматься в верх 
и вытиснять воду в резервуар. А при уменьшении уровня топлива в резервуаре будет срабатывать 
клапан и заполнять пустое пространство над поливинилхлоридной оболочкой в резервуаре с топливом. 
Тем самым при уменьшении бензина и заполнении водой пустого пространства в резервуаре сократит 
до минимума испарение паров бензина в атмосферу. А, следовательно, будет нанесено меньше ущер-
ба окружающей среде.  
Ключевые слова: АЗС, поливинилхлоридная оболочка, потери бензина, резервуар, вода, топливо. 
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Annotation. This article examines the problem of the loss of oil and petroleum products from large and small 
"breaths" in the tank farm at the gas station. The purpose of the work was to modernize the vapor capture ap-
paratus at the gas station. 
The upgrade consisted in placing a polyvinyl chloride shell in the fuel tank. 
When filling the tank with fuel, the polyvinyl chloride shell will rise up and displace water into the tank. And 
when the fuel level in the tank decreases, a valve will be triggered and fill the empty space above the polyvinyl 
chloride shell in the fuel tank. Thus, when gasoline is reduced and the empty space in the tank is filled with 
water, the evaporation of gasoline vapor into the atmosphere will be reduced to a minimum. Therefore, less 
damage to the environment will be caused. 
Key words: Gas station, polyvinyl chloride shell, gasoline losses, tank, water, fuel. 
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 Имеется стабильная тенденция роста количества автозаправочных станций, что в особенности 
типично не только для больших городов, да и на сельской территории. Издержки нефтепродуктов от 
улетучивания на АЗС, нефтебазах и при перевозке составляют приблизительно 4,5%, от совестной 
суммы потерь. Практика указывает, что одним из источников натуральной убыли продукции нефтепе-
реработки, при их сбережении в резервуарах, считаются издержки от улетучивания в итоги больших и 
малых «дыханий».  

«Большие дыхания» появляются в процессе наполнения и опустошения резервуаров и приводят 
к потерям нефтепродуктам, но и показывают отрицательное действие на экологию природы. [2], [3].  

Необходимо подчеркнуть, что при улетучивании нефтепродуктов появляются как количественные, 
так и высококачественные потери. Как известно, надежность и технико-характеристики экономики мото-
ров автотранспортных средств находятся в зависимости от несколько весомых факторов, одним из кото-
рых является качество используемого горючего, и в следствие этого необходимой задачей считается со-
хранение его в данных приделах. Издержки от улетучивания наносят большой вред экономики и приво-
дят к понижению производительности изготовления. Кроме того, оказывает отрицательное действие на 
экологию в результате загрязнения окружающей среды продуктами нефтепереработки. [4], [6]. 

Главный элемент потери в нефтяной индустрии приходится на резервуарные парки. В итоги нуж-
но уменьшить потери от улетучивания за счет использования передовых технологий и всевозможных 
способов борьбы с испарением. Система улавливания нетяжелых фракций дают возможность предот-
вратить издержки от улетучивания нефти и продукции нефтепереработки из резервуаров за счет улав-
ливания и переработке испаряющихся нетяжелых фракций. Ещё системы УФЛ содействуют решению 
экологических задач и существенно понижают пожароопасность объекта.[7] 

Рассмотрим несколько схем стационарной автозаправочной станции имеющая подземное раз-
мещение резервуара с топливом. 

Проанализируем 1 схему изображенную на (рис.1).  
 

 
Рис. 1. Схема слива бензина с надземным размещением резервуара с водой 

 
На данной схеме мы видим: Слив топлива из бензовоза 1 в резервуар 3, который находится под 

землей, так что его наивысший уровень находится не менее 0,5 метра от поверхности земли. При за-
полнении резервуара 3 происходит подъём уровня поливинилхлоридной оболочке 10, которая вытис-
няет воду в резервуар 9, находящейся на поверхности земли. Данная вода проходит через два насоса 
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5 и 8, которые служат для перекачки воды из одного резервуара в другой. При полном заполнение ре-
зервуара 3 слив топлива из бензовоза останавливается. Когда машины начинают заправляться на топ-
ливораздаточных колонках 6 и 7, то начинается подача топлива из резервуара 3. Когда бензин в резер-
вуаре 3 переливается в раздаточную колонку то пустое пространство над поливинилхлоридной оболоч-
кой происходит перекачки воды через насосы  5 и 8 из резервуара 9.  

Рассмотрим  схему,  которая показана на (рис. 2)  
 

 
Рис. 2. Схема слива бензина с полуподземным размещением резервуара с водой 

 
На данной схеме мы видим: слив топлива из бензовоза 1 в резервуар 3, который находится под 

землёй, так что его наивысший уровень находится не менее 0,5 метра от поверхности земли. При за-
полнении резервуара 3 происходит подъём уровня поливинилхлоридной оболочка 10, которая вытис-
няет воду в резервуар 8, которая наполовину погружена в землю. Данная вода проходит через два 
насоса 5 и 9, которые служат для перекачки воды из одного резервуара в другой. При полном заполне-
ние резервуара 3 слив топлива из бензовоза останавливается. Когда машины начинают заправляться 
на топливораздаточных колонках 6 и 7, то начинается подача топлива из резервуара 3. При уменьше-
нии бензина в резервуаре 3 поливинилхлоридная оболочка опускается вниз под давлением перекачки 
воды под насосами 5 и 9 из резервуара 8.  

Рассмотрим схему изображенную на (рис.3).  
На данной схеме мы видим: Слив топлива из бензовоза 1 в резервуар 4, который находится под 

землей, так что его наивысший уровень находится не менее 0,5 метра от поверхности земли. При за-
полнении резервуара 3 происходит подъём уровня поливинилхлоридной оболочке 5, которая вытисня-
ет воду в резервуар 8, находящейся под землей чуть выше резервуара 4. Данная вода проходит через 
насос 7, которые служат для перекачки воды из одного резервуара в другой. При полном заполнение 
резервуара 4 слив топлива из бензовоза останавливается. При заправке автомобилей на топливораз-
даточных колонках 2 и 3, начинается подача топлива из резервуара 4. При уменьшении уровня бензина 
в резервуаре 4поливинилхлоридная оболочка опускается вниз под давлением перекачки воды из ре-
зервуара 8, который начинает заполнять пустое пространство в резервуаре, 4 как показано на (рис.4).  
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Рис. 3.  Схема слива бензина с подземным размещением резервуара с водой 

 

 
Рис. 4. Схема заполнением резервуара водой 
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Можно сделать вывод, что нам больше всего подходит схема номер 3. Так как она является бо-
лее выгодной и менее затратной, а также расположение резервуара с водой под землей будет сохра-
нять постоянное давление и менее подвержена перепаду температуры [9], [11]. 

Для уменьшения испарения паров бензина в атмосферу я предлагаю, в резервуар с топливом, 
поместить поливинилхлоридную оболочку. 

Поливинилхлоридная оболочка (ПВХ) устойчива к агрессивным средам таким как бензин, следо-
вательно, подходит в нашем случае. Данная установка позволит разделить воду и бензин как показано 
на (рис. 5), тем самым не будет смешивания воды с топливом, а также бензин будет сохранять свое 
качество. [1] 

 

 
Рис. 5. Резервуар, разделяющий поливинилхлоридной оболочкой бензин и воду 

 
При заполнении резервуара топливом поливинилхлоридная оболочка будет подниматься в верх 

и вытиснять воду в резервуар. А при уменьшении уровня топлива в резервуаре будет срабатывать 
клапан и заполнять пустое пространство над поливинилхлоридной оболочкой в резервуаре с топливом  
изображенного на (рис.6). Тем самым при уменьшении бензина и заполнении водой пустого простран-
ства в резервуаре сократит до минимума испарение паров бензина в атмосферу. А, следовательно, 
будет нанесено меньше ущерба окружающей среде. [10], [8]. 

 

 
Рис. 6.  Резервуар при уменьшении бензина и заполнения пустого пространства водой 
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В сельскохозяйственной отрасли для получения качественного и богатого урожая производят не-

сколько этапов предпосадочных мероприятий, одним из которых является предпосадочная обработка 
сельскохозяйственных растений (рассмотрим на примере картофеля). Чтобы потенциал урожайности 
был высок, нужно применять необходимые меры для предварительного проращивания семенных 
клубней картофеля. Данный этап является один из ключевых, так как предпосадочная обработка сти-
мулирует рост и развитие растений, которые необходимы на первоначальном периоде вегетации, ведь 
от степени развития растения зависит его способность оказывать защитную реакцию на различные бо-
лезни и вредоносные микроорганизмы. 

В настоящее время, как в нашей стране, так и в мире этилен не используется в качестве стиму-
лятора роста [1, с. 77]. Известны его свойства ингибитора ростовых процессов для сохранения клубней 
в состоянии покоя или для ускорения созревания овощей и фруктов, так как этилен известен как гормон 
старения, биологическая активность данного газа в качестве гормона старения чётко отражается на 
листья и цветках растений. Сам по себе этилен является фитогормоном, который растения вырабаты-
вают для регуляции свих физиологических процессов [2, с. 20]. Имеет газообразную форму, бесцвет-
ный и безвкусный, присутствует слегка выраженный сладковатый запах, именно поэтому созревшие 
фрукты и овощи пахнут сладко. Образование этилена в растениях зависит от этапа развития, если рас-
тение близко к старению выработка этилена возрастает, данный процесс может тормозиться недостат-
ком кислорода или же регулироваться при помощи света и температурного уровня, также на синтез 
этилена может повлиять углекислый газ (затормозить процесс выработки или же стимулировать).  

Для производства и распространения крупно товарных продовольственных культур необходимо 

Аннотация: В статье рассматривается изучение свойств этилена, как стимулятора роста в предпоса-
дочной обработке сельскохозяйственных культур (на примере картофеля), проведение лабораторных 
испытаний способствовало определению оптимальной концентрация этилена, при которой данный фи-
тогормон проявляет свойства стимулятора ростовых процессов. 
Ключевые слова: этилен, стимулятор роста, картофель, фитогормон, лабораторные испытания.  
 
THE USE OF ETHYLENE AS A GROWTH STIMULANT IN THE PRE-PLANTING TREATMENT OF CROPS 
 

Matyushkina V.D. 
 
Abstract: The article considers the study of the properties of ethylene as a growth stimulant in the pre-planting 
processing of agricultural crops (for example, potatoes), laboratory tests helped to determine the optimal con-
centration of ethylene, at which this phytohormone exhibits the properties of a growth stimulant. 
Key words: ethylene, growth stimulant, potato, phytohormone, laboratory tests. 
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постоянно усовершенствовать [3, с. 10] технологию предпосадочной обработки. Стимулирование про-
растания сельскохозяйственных культур при помощи этилена является актуальным методом, так как 
этилен – фитогормон, который присутствует в самом растении, но ближе к репродуктивной фазе, по-
этому он не представляет опасности, ни для растений, ни для почвы, ни для окружающей среды. Чаще 
всего этилен как действующее вещество поставляется в баллонах металлических, объемом 5 л, дав-
ление 10 атм., концентрация действующего вещества – 5%, сопутствующий газ – азот. Объем выпу-
щенного газа из баллона определяют с помощью апробированного редуктора, на котором расположе-
ны 2 манометра, один из которых определяет давление внутри баллона, другой служит для количе-
ственного выпускания рабочей смеси в окружающую среду.  

Для предпосадочной обработки чаще всего используются водные или порошковые растворы, об-
ладающее гормоноподобными свойствами, как и этилен, но они негативно влияют на внешнюю среду и 
сельскохозяйственные растения. Такое негативное влияние может снизить защитную способность рас-
тения от вредоносных объектов, которые зачастую губят богатый и качественный урожай. 

Предпосадочная обработка клубней картофеля [4, с. 21] этиленом, позволяет достичь активного 
роста клеток проростков и пробуждение большего числа почек при использовании малой концентрации 
этилена (в тысячи раз ниже рекомендуемой для покоя). Этилен является естественным стимулятор 
роста растений, поэтому использование данного газа в обработке имеет безопасный характер как для 
растений, для и для окружающей среды в целом.  

Свойства этилена, как стимулятора роста были установлены лабораторными испытания, кото-
рые помогли выявить оптимальную концентрацию этилена, при которой [5, с. 10] проявляются его 
свойства стимулятора ростовых процессов (0,01 мг/м3). Результаты опытов показали, что низкие кон-
центрации этилена, воздействуя непродолжительное время на клубни, не подавляют, а активируют 
рост клеток проростков и пробуждают большее число почек – их было больше, чем в контроле на 
32,3%  (табл. 1), а также этилен способствует повышению массы ростков клубней картофеля на 36,9%, 
а массы корней – на 27,0% по сравнению с контролем (табл. 2).  

 
Таблица 1 

Результаты первого опыта на семенных клубнях картофеля 

№ Вариант 
Число пробудившихся почек на один клубень 

шт % к контролю 

1 Контроль 6,2 100,0 

2 Этилен 0,1-1,0 мг/м3 8,2 132,3 

НСР05 0,7  

 
Таблица 2 

Результаты второго опыта на семенных клубнях картофеля 

 
Для лабораторных исследований использовались [6, с. 98] откалиброванные клубни массой 70 г 

среднераннего картофеля сорта «Гала», первой репродукции. Клубни обрабатывали в течение 7 дней 
этиленом в специализированных пакетах для хранения с возможностью создания газовой среды, а за-
тем проращивали в древесных опилках (влажность 70%). Контролем служили клубни, хранящиеся в 
пакетах с естественным газовым составом воздуха. В каждой емкости было по 20 откалиброванных по 
массе здоровых клубней. 

 

№ Вариант 
Масса ростков проросшего клубня 

картофеля 
Масса корней проросшего клубня 

картофеля 

г % к контролю г % к контролю 

1 Контроль 22,88 100,0 6,38 100,0 

2 Этилен 31,33 136,9 8,10 127,0 

НСР05 2,84 - 0,65 - 
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Предварительные испытания показали [7, с. 72] , что этилен в малых дозах? способен проявлять 
свойства стимулятора физиологических процессов, происходящих при прорастании семенных клубней 
картофеля, активирует рост клеток проростков и пробуждает большее число почек, увеличивает массу 
ростков и корней, прорастающих на клубнях картофеля, что обусловлено активизацией клеточного де-
ления меристиматических тканей апиксов ростка и корней.   
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Abstract: In the study and practice of capital gains and portfolio theory, the traditional methods of return and 
risk measurement analysis in capital markets are no longer applicable. The emergence and successful appli-
cation of deep learning and dynamic R-Vine Copula functions provide a fitting solution. Based on this, this pa-
per focuses on asset selection and portfolio optimization. It employs a combination of mathematical statistics 
and case analysis methods, incorporating risk factors in the optimized portfolio, and investors' risk preferences 
and other behavioral characteristics into the model. The paper comprehensively utilizes deep learning and ad-
vanced functions to thoroughly analyze the portfolio optimization model, and accurately measures and tests for 
risk and risk spillover. 
Key words: Optimizing investment portfolios; Risk spillover; Deep Learning. 
 

ИССЛЕДОВАНИЯ ПО ОПТИМИЗАЦИИ ПОРТФЕЛЯ НА ОСНОВЕ КОЛИЧЕСТВЕННОГО АНАЛИЗА 
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Аннотация: При изучении и практике прироста капитала и теории портфеля традиционные методы 
анализа доходности и риска на рынках капитала больше не применимы. Появление и успешное приме-
нение глубокого обучения и динамических функций R-Vine Copula обеспечивают подходящее решение. 
Исходя из этого, в данной статье основное внимание уделяется выбору активов и оптимизации порт-
феля. Он использует комбинацию математической статистики и методов анализа случаев, включая в 
модель факторы риска в оптимизированном портфеле, а также рисковые предпочтения инвесторов и 
другие поведенческие характеристики. В документе всесторонне используются глубокое обучение и 
расширенные функции для тщательного анализа модели оптимизации портфеля, а также для точного 
измерения и тестирования рисков и побочных эффектов. 
Ключевые слова: Оптимизация инвестиционных портфелей; Распространение риска; Глубокое обу-
чение. 
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1. Introduction  
In the context of global financial market integration, quantitative analysis has been widely applied in the 

analysis of capital markets, investment portfolios, and risk management, as well as in researching financial 
issues like optimizing asset allocation, risk measurement, and contagion. Investigating asset optimization and 
improving asset return rates are crucial for stabilizing financial markets and enhancing financial services. In-
vestors should actively optimize asset allocation to effectively avoid risks. Regulatory authorities need to im-
prove the accuracy of financial decision-making, reduce decision risks, and better prevent and resolve finan-
cial risks, especially from external market fluctuations. Optimizing investment portfolios is a key form of in-
vestment innovation, offering numerous advantages. It can stimulate capital liquidity, accelerate the flow of 
capital, and involves redesigning cash flows and restructuring assets, leading to more efficient capital alloca-
tion and giving investors more choices in investment tools and channels. With the rapid development of infor-
mation technologies like big data, cloud computing, and deep learning, new-generation technologies provide 
technical support for investment institutions to innovate in asset selection and portfolio optimization. Many in-
vestors are beginning to apply deep learning techniques to the analysis and study of optimized investment 
portfolios. Portfolio optimization based on deep learning is executed through computer programs and, com-
pared to traditional methods, frameworks built using deep learning have more dynamic learning, reasoning, 
and decision-making capabilities. The diversity and convenience of data acquisition channels in the financial 
market also lay a solid foundation for investment teams to apply deep learning technologies based on big data. 

2. Related work 
In his 1952 publication "Portfolio Selection," Harry Markowitz proposed the objective of the optimization 

task as to generate a set of investment portfolios that offer the highest expected return (profit) for a given level 
of risk (variance of portfolio return), or conversely, the lowest risk for a given level of expected return. The 
Mean-Variance (MV) model mentioned in the text establishes a systematic method for portfolio construction 
and risk analysis, providing a mathematically defined risk as the standard deviation of return. This method fo-
cuses on maximizing portfolio performance by optimizing the trade-off between risk and return. This forms the 
foundation of modern portfolio theory, providing a framework for portfolio construction and analysis. It enables 
modern investments to achieve diversification in various ways, such as by sector or by region or country, 
thereby reducing risk in the investment portfolio while achieving asset diversification. Modern portfolio theory 
suggests that the effectiveness of asset diversification depends on the level of correlation between asset re-
turns; lower correlation in asset returns should yield more favorable outcomes for investors. 

In applying Markowitz's portfolio theory, it's necessary to analyze all feasible investment portfolios to 
form a set of efficient portfolios. Then, based on the investor's risk preference, analyze different assets' rates 
of return, variance, and the covariance between pairs of assets. Finally, the optimal investment portfolio is 
chosen from the set of efficient portfolios. Markowitz's model is characterized by its quadratic programming 
features, where variance is used to reflect the deviation between actual investment returns and average re-
turns. This deviation can be positive or negative, meaning actual returns can be higher or lower than the aver-
age. However, in practical investing, investors often hope for actual returns to exceed expected returns. Later, 
William Sharpe and others built upon Markowitz's portfolio theory to propose the Capital Asset Pricing Model 
(CAPM), optimizing and perfecting it in practice to become a market equilibrium model for the securities mar-
ket. CAPM effectively reflects the process of establishing the value of assets held by investors, such as stocks 
and securities, and more accurately shows the relationship between investment return rates and asset risk. 
Subsequently, modern portfolio theory evolved with new investment criteria, such as the Value at Risk (VaR) 
risk measurement method proposed by JP Morgan. However, this method does not satisfy the axioms of co-
herence and sub-additivity, leading to inappropriate risk strategies. Due to the issues with VaR, Rockafeller 
and Uryasev proposed the CVaR risk measurement method. 

 
3. Research Design 
This paper references domestic and international literature, selecting representative stock indices from 

both home and abroad as samples, while retaining only those assets with price records throughout the entire 
sample period. It conducts empirical research on stock market asset returns, portfolio optimization, and risk 
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contagion. In the investment decision-making process, the application of complex portfolio optimization meth-
ods is unsustainable without the inclusion of high-quality assets. Therefore, this paper leverages artificial intel-
ligence technology to establish models for predicting expected returns and identifying high-quality assets 
based on the relationship between asset value and various factors, providing information for creating diversi-
fied investment portfolios. As discussed earlier, previous studies have primarily focused on traditional quantita-
tive investment analysis based on technical indicators, lacking in research on the nonlinear relationships in 
high-dimensional data and often unable to extract features hierarchically (which typically involves multiple lev-
els of nonlinearity), presenting significant limitations. In contrast, the deep learning theory, increasingly favored 
by academia and the practical field in recent years, possesses better properties and advantages. It offers an 
excellent solution for describing increasingly complex data relationships, such as non-linearity, in financial 
markets. Therefore, this paper intends to use deep learning comprehensively for empirical analysis. The em-
pirical research in this paper will employ a two-stage approach to process data: firstly, using Restricted Boltz-
mann Machines (RBM) to extract typical features of sample stocks, and then using LSTM neural networks to 
identify assets with high returns, and subsequently to describe the relationships between assets, thereby 
achieving the optimal asset combination. 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fig. 1. Investment Strategy Performance Metrics 
 
4. Conclusion 
To investigate portfolio optimization research based on deep learning quantitative analysis, this paper 

selects the Shanghai and Shenzhen stock indices as the research subject. Firstly, it uses Restricted Boltz-
mann Machines (RBM) and LSTM models to characterize the return rates of the sample stock indices. It esti-
mates each stock index using a rolling time window approach for out-of-sample predictions, focusing on fore-
casting and selecting assets with higher returns. Secondly, the predicted results are combined with naive, 
Markowitz, and CVaR strategies to form the optimal investment portfolio. Thirdly, the Vine Copula model is 
utilized to analyze and model assets under risk contagion. Finally, the paper constructs relevant variables 
based on indicators like economic policy uncertainty, employing panel data models to explore factors influenc-
ing portfolio optimization and concurrently studying the correlation between stock assets and cryptocurrencies. 
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Статья Гусева А.М. посвящена использованию биотехнологических методов в защите растений. 

Автором рассматривается актуальность и потенциальные возможности применения таких методов в 
рамках биологического земледелия, которое предполагает минимальное использование синтетических 
пестицидов и химикатов. 

В статье описываются основные биотехнологические методы, которые могут быть использованы 
в защите растений, такие как генетическая модификация, использование микроорганизмов и вирусов 
для контроля вредителей, разработка микробиологических препаратов и биопестицидов. Гусев также 
обсуждает проблемы и ограничения, связанные с использованием биотехнологических подходов, 
включая вопросы безопасности и регулирования. 

Автор делает вывод о том, что биотехнологические подходы могут иметь значительный потенци-
ал для улучшения защиты растений и снижения зависимости от химических пестицидов. Однако для 
полного раскрытия этого потенциала необходимы дальнейшие исследования и разработки, а также 
решение вопросов регулирования и общественного восприятия.[1] 

Добровольский В.В. исследует современные методы защиты растений, применяемые в рамках 
биологического земледелия. Он подчеркивает важность использования экологически безопасных ме-
тодов борьбы с вредителями и болезнями растений, таких как биологические агенты, биопестициды и 
севооборот. Автор также обсуждает роль новых технологий, таких как генетическая инженерия и точ-
ное земледелие, в улучшении защиты растений. 

Добровольский приходит к выводу, что биологическое земледелие с использованием инноваци-
онных методов защиты растений может обеспечить более устойчивое и эффективное сельское хозяй-
ство. Однако для успешной реализации этих методов необходимо дальнейшее исследование и разра-
ботка, а также обучение и информирование фермеров. [2] 

Статья Ермакова С.А. посвящена инновационным биотехнологиям, применяемым для защиты 
растений в рамках биологического земледелия. Автор рассматривает преимущества и недостатки ис-
пользования биотехнологических методов, таких как применение биологических агентов, использова-
ние микробиологических препаратов и разработка биопестицидов. 

Ермаков подчеркивает, что применение биотехнологий может способствовать снижению зависи-
мости от химических средств защиты растений и улучшению экологической ситуации в сельском хозяй-
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стве. Однако автор также отмечает, что для успешного внедрения биотехнологий необходимы допол-
нительные исследования и разработка эффективных методов контроля над вредителями и болезнями. 

В заключение, статья Ермакова представляет собой обзор инновационных биотехнологий, ис-
пользуемых для защиты растений в контексте биологического земледелия. Она подчеркивает необхо-
димость дальнейших исследований и разработок в этой области для обеспечения устойчивого и эф-
фективного сельскохозяйственного производства. [3] 

Статья Ибрагимова и Гатауллина посвящена применению инновационных технологий в биологиче-
ской защите растений гороха. Авторы рассматривают использование различных методов, таких как ис-
пользование биологических агентов, микробиологических препаратов и применение генной инженерии. 

Статья подчеркивает, что использование инновационных технологий может способствовать 
улучшению защиты растений гороха от вредителей и болезней, а также снижению зависимости от хи-
мических средств защиты. Однако авторы также отмечают, что для эффективного использования ин-
новационных технологий необходимы дополнительные исследования для разработки более эффек-
тивных методов контроля и защиты растений. [4] 

Статья Колесникова И.М. рассматривает инновационные технологии биологической защиты 
сельскохозяйственных культур, такие как использование микроорганизмов, биопрепаратов и генной 
инженерии для создания устойчивых к вредителям и болезням растений. Автор подчеркивает, что 
внедрение таких технологий может способствовать снижению химической нагрузки на окружающую 
среду и повышению эффективности сельскохозяйственного производства. Однако Колесников также 
указывает на необходимость дальнейших исследований для разработки более совершенных методов 
биологической защиты растений. [5] 

Статья Марченко и Картамышева посвящена инновационным методам биологической защиты 
растений, таким как использование микроорганизмов-антагонистов, биопрепаратов и методов генной 
инженерии. Авторы подчеркивают, что применение этих технологий может способствовать повышению 
устойчивости сельскохозяйственных культур к вредителям и болезням, а также снижению экологиче-
ской нагрузки на окружающую среду. Однако авторы отмечают, что для широкого внедрения этих ме-
тодов необходимы дальнейшие исследования и разработка новых технологий. [6] 

Книга также содержит информацию о различных методах биологической защиты растений от 
вредителей и болезней, о применении биологических препаратов и микробиологических средств защи-
ты растений. Кроме того, авторы обсуждают вопросы экологического образования и воспитания, а так-
же проблемы, связанные с переходом на органическое и биологическое земледелие. 

Таким образом, “Биологическое и органическое земледелие” является полезным источником ин-
формации для тех, кто интересуется вопросами экологии и устойчивого развития в сельском хозяйстве.  

Статья Мельниковых посвящена применению биотехнологий в сельскохозяйственном производ-
стве. Авторы рассматривают преимущества использования генной инженерии и других инновационных 
методов для создания более устойчивых и продуктивных сельскохозяйственных культур. Также в ста-
тье обсуждаются вопросы этики и безопасности использования биотехнологий в сельском хозяйстве. В 
целом, статья представляет собой обзор современных тенденций в области биотехнологий и их при-
менения в сельскохозяйственном производстве.  

Статья Панюковых посвящена применению инноваций в биологическом земледелии. Авторы 
рассматривают различные методы биологической защиты растений, использования микробиологиче-
ских препаратов и генной инженерии. Также в статье обсуждается вопрос о необходимости обучения и 
информирования фермеров о новых методах защиты растений. В целом, статья представляет собой 
обзор современных подходов к биологическому земледелию и его инновационному развитию.  

Статья Степановой посвящена инновационным подходам к ведению биологического земледелия. 
Автор описывает преимущества использования биологических методов защиты растений, генной ин-
женерии и микробиологических препаратов. Также статья затрагивает вопросы экологического образо-
вания и необходимости перехода на биологическое земледелие для устойчивого развития сельского 
хозяйства. [7] 
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3 июля 1941 года в своей знаменитой речи по радио Сталин призвал советский народ начать 

беспощадную партизанскую войну: «Чтобы разжечь повсюду партизанскую войну ..., необходимо со-
здать партизанские отряды, конные и на пехоты, и организовывать диверсионные группы для борьбы с 
формированиями вражеской армии. ... В районах, захваченных противником, должны быть созданы 
невыносимые условия для него и всех его последователей, их необходимо преследовать и истреблять 
на каждом шагу, и все их начинания должны быть сорваны» [1, c. 92]. 

Ссылаясь на традиции войны 1812 года, крупномасштабное партизанское движение должно бы-
ло стать одним из важнейших элементов концепции общенародной борьбы с захватчиками. 

В первый год войны центрального командования партизанским движением не было. Первона-
чально ключевую роль играл аппарат НКВД, организовавший небольшие диверсионно-
разведывательные группы и проводивший подготовку. Но военные учреждения тоже создавали и 

Аннотация: основной идеей статьи является партизанское движение во время Второй мировой войны 
в Белоруссии, его развитие и влияние на контроль территории. В работе дается описание организации 
и эффективности партизанской борьбы в различных областях, а также приводится пример героических 
поступков. 
Ключевые слова: партизанское движение, Великая отечественная война, Центральный штаб парти-
занского движения, партизаны, П. Пономаренко, М.Ф. Сильницкий, «Рельсовая война». 
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Abstract: the main idea of the article is the partisan movement during the Second World War in Belarus, its 
development and influence on the control of the territory. The paper describes the organization and effective-
ness of guerrilla warfare in various fields, as well as provides an example of heroic deeds. 
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направляли на оккупированные территории свои войска. Коммунистическая партия Беларуси во главе с 
Пантелеймоном Пономаренко также разработала инициативу. Пономаренко с самого начала сделал 
выбор в пользу широкомасштабного партизанского движения и в конце концов сумел донести свою 
концепцию до Сталина. 

В числе 86 первых сформированных в Белоруссии на начальном этапе войны были партизанские 
отряды В.3. Коржа (Пинская область), Т.П. Бумажкова (Полесская область), М.Ф. Шмырева (батьки 
Миная), В.Е. Лобанка (Витебская область), Ф.Г. Маркова (Вилейская область) и другие [2]. 

31 мая 1942 года был создан Центральный штаб партизанского движения, руководителем кото-
рого стал Пономаренко. В последующие месяцы были созданы республиканские и районные штабы. 
Задача Центрального штаба заключалась в управлении всем партизанским отрядом. После создания 
Штаба развитие советских партизан стало быстро ускоряться. К ноябрю 1942 года численность парти-
зан увеличилась до 94 484 человек, к январю 1943 года — до 110 899 человек, а через год — почти до 
190 000 человек. Большинство отрядов — свыше 50 процентов – действовало в Беларуси. 

В июне партизанских бригад было уже 6, в декабре — 53. В конце 1943 — начале 1944 года в Бе-
лоруссии действовало 144—148 партизанских бригад, объединяющих до 700 партизанских отрядов. В 
1943 году для развертывания партизанской борьбы в Западную Белоруссию было направлено 9 парти-
занских бригад, 10 отдельных отрядов и 15 организаторских групп. К концу 1942 года белорусские пар-
тизаны пустили под откос 1180 вражеских эшелонов с бронепоездов, 311 паровозов, 7800 вагонов и 
платформ с живой силой и боевой техникой, 168 железнодорожных мостов, уничтожили десятки тысяч 
немецких солдат и офицеров [2]. 

По мере увеличения численности партизанских отрядов росла и их ударная мощь и эффектив-
ность. В 1941 году нападения на железнодорожные пути, дороги, мосты или более мелкие подразделе-
ния немецких солдат происходили довольно спорадически. С весны 1942 года нападения усилились, а 
с осени 1942 года они стали серьёзной проблемой для оккупанта. Большие территории, особенно в Бе-
лоруссии, перешли под контроль партизан или даже были ими захвачены. Линии снабжения Восточно-
го фронта оказались под угрозой. 

По оценкам, основанным на немецких источниках, от рук советских партизан погибло 35 000–45 
000 солдат. Однако советская сторона предоставила гораздо более высокие цифры. Согласно внут-
реннему отчету за апрель 1944 года только в Белоруссии советские партизаны убили в общей сложно-
сти 368 515 немецких офицеров и солдат, а также 19 030 полицейских и солдат союзной Германии [1].  

28 марта 1942 года в районе Витебска в бою против вражеских сил выделился М.Ф. Сильницкий, 
молодой боец с пулеметом, являвшийся членом партизанской группы под руководством Д.Ф. Райцева. 
Он героически обеспечивал отступление своего отряда, оказывая огневую поддержку в продолжитель-
ной битве. В конечном итоге Сильницкий пал в бою во время жестокого рукопашного столкновения. В 
знак уважения к его отваге его имя было присвоено шести партизанским отрядам [3]. 

В марте 1942 года более 400 белорусских партизан осуществили обширный санный рейд по за-
мкнутому маршруту, целью которого было расширение влияния их движения. Во время этого рейда они 
провели масштабную пропагандистскую кампанию и уничтожили несколько вражеских позиций. С июня 
по ноябрь того же года в Витебской области партизанами было распространено свыше 6 миллионов 
листовок и газет. В конце 1942 года правительство Белоруссии приняло решение о публикации агита-
ционных газет во всех регионах республики [3]. 

Немцы боролись с советскими партизанами с необычайной жестокостью и беспощадностью, 
применяя, в том числе, и коллективную ответственность.  

В мае 1942 года во время встречи высших представителей нацистской оккупационной власти 
было отмечено, что репрессии против местного населения и партизан не приносят ожидаемых резуль-
татов. В результате собрания было решено усилить меры по борьбе с партизанским движением, вклю-
чая создание специализированных разведывательных и оперативных штабов. Это решение привело к 
усилению террора со стороны немецких сил [3]. 

С 1942 года немецкие карательные экспедиции в рамках крупномасштабных операций опусто-
шали целые районы страны, считавшиеся «заражёнными бандами». Они сжигали целые деревни, уби-
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вали их жителей или депортировали их на принудительные работы в Рейх, грабили их имущество. В 
рамках немецкой кампании по умиротворению только в Беларуси погибло около 200 тысяч человек. 

Во время Второй мировой войны различные партизанские группировки проводили обширные 
партизанские операции на территориях, оккупированных врагом. Эти подразделения предпринимали 
длительные боевые вылазки, нарушая действия и логистику противника. Они атаковали вражеские 
гарнизоны и нарушали работу железнодорожных коммуникаций, внося значительный вклад в общую 
военную кампанию. 

Помимо военных действий, эти группы играли ключевую роль в расширении партизанского движе-
ния и занимались обширной политической пропагандой и мобилизацией среди местного населения. Их 
операции обычно следовали по кольцевому маршруту, в конечном итоге возвращаясь на исходные базы. 

К началу 1943 года эти партизанские силы получили значительный контроль над большой частью 
территории, который к концу года значительно расширился. Управление огромными территориями 
происходило в соответствии с принципами их политической принадлежности. Они создали многочис-
ленные зоны, где они внедрили свое управление и устроили стратегические объекты, такие как аэро-
дромы для логистики и медицинской эвакуации. 

Действия партизан были усилены благодаря сотрудничеству групп из разных регионов, что при-
вело к формированию больших контролируемых территорий. Это сотрудничество было инструмен-
тальным в их успехе и оказывало значительное влияние на значительную часть территории. 

Характерным результатом деятельности партизан стало освобождение от оккупантов значитель-
ных территорий и создание там партизанских зон. К концу 1943 года под контролем партизан находи-
лось 108 000 кв. км территории Беларуси, что составляло почти 59 % площади республики; в том числе 
37,8 тысячи кв. км были полностью очищены от противника. Существовало около 30 партизанских зон. 
Там восстанавливалось хозяйство, действовали областные, межрайонные, районные комитеты партии 
и комсомола [4]. 

В период подготовки к операции «Багратион», наиболее значительной диверсионной акцией пар-
тизан стал «Концерт» – третий этап «Рельсовой войны». В ночь на 20 июня 1944 года партизаны 
нанесли разрушительный удар по железнодорожным линиям противника на всей занятой им террито-
рии. Это включало уничтожение мостов, срыв вражеских поездов с рельсов, взрывы и демонтаж рель-
совых путей, что серьезно нарушило перемещение вражеских войск. В это же время члены подполья 
занимались разминированием важных государственных и культурных объектов. С освобожденных тер-
риторий было мобилизовано более 100 тысяч человек в Красную Армию из местного населения. 

Партизанские группы особенно активно действовали на путях отступления вражеских войск. Так, 
в ночь на 30 июня 1944 года подразделения партизанского отряда №2 760 под руководством Р.И. Пе-
рестенко взорвали 846 железнодорожных рельсов в районе деревни Дручаны [5]. 

Таблица 1 отображает достижения партизанского движения в Беларуси во время героической 
борьбы в тылу врага за три года. 

 
Таблица 1 

Достижения партизанского движения в Беларуси во время героической борьбы 
 в тылу врага в 1941–1944 годах 

%№ Достижение Количество 

11 Гитлеровцев уничтожено или ранено 500 000 

22 Эшелонов подорвано или пущено под откос 11 128 

33 Бронепоездов уничтожено 34 

44 Железнодорожных станций разгромлено 29 

55 Штабов и гарнизонов уничтожено 948 

66 Автомашин уничтожено 18 700 

77 Железнодорожных мостов уничтожено 819 

88 Рельсов перебито 300 000 

99 Километров телефонно-телеграфных линий связи разрушено 7300 км 
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Продолжение таблицы 1 

%№ Достижение Количество 

110 Самолетов сбито в воздухе или сожжено на аэродромах 305 

111 Танков и бронемашин выведено из строя 1355 

112 Складов уничтожено 939 

Источник: разработано автором на основании работы [6] 
 
Эта таблица демонстрирует масштаб и эффективность операций, проведенных народными 

мстителями в течение этого периода. 
По неполным данным, общие потери белорусских партизан за период с 1941 по 1944 год соста-

вили 45 тысяч человек. 
За активное участие в борьбе с фашистами на территории Беларуси правительственные награды 

получили более 120 тысяч партизан. Звание Героя Советского Союза были удостоены 87 человек [1, c. 
219]. 

Таким образом, партизанское движение во время Великой Отечественной войны играло ключе-
вую роль в сопротивлении оккупантам, создавая невыносимые условия для противника и препятствуя 
его начинаниям, их усилия привели к значительному числу потерь у противника. 
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Самым распространённым таможенным преступления является контрабанда, в частности незакон-

ное перемещение наркотических и психотропных средств, оружия, а также исчезающих видов флоры и 
фауны. Контрабанда в международной практике квалифицируется как преступление, в связи с чем каж-
дое отдельное государство обязывается определять данное деяние в национальном законодательстве. 

Согласно Таможенному Кодексу Евразийского Экономического Союза в п. 25 ст. 2 незаконное пе-
ремещение товаров через таможенную границу ЕАЭС, понимается как перемещение товаров через 
границу ЕАЭС в местах, которые не предусмотрены данным нормативно-правовым актом или в нера-
бочее время таможенной границы [1]. К такому же виду нарушений относят и недостоверное деклари-
рование, сокрытие от таможенных органов товаров, а также использование поддельных документов 
при их перемещении. 

В целом контрабанда имеет в своей основе наличие умысла, а также за данную деятельность 
предусмотрена уголовная ответственность. Субъектами выступают: исполнитель, сообщник, подстре-
катель и сообщник. Ещё к ним можно отнести собственников контрабанды, владельцев транспортных 
средств, на которых она перевозится и владельцы складов и других помещений, где контрабанда непо-
средственно хранится [2]. 

Контрабанда может быть реализована посредством: 
1) Незаконного экспорта или импорта товаров через Таможенную границу ЕАЭС; 

Аннотация: в статье рассматривается проблема перемещения контрабанды и выявляются субъекты 
такой деятельности. Проводится анализ статистики выявления контрабанды за последние несколько 
лет. Определяются инновационные методы борьбы с данными видом деятельности. Исследователи 
представляет результаты экспертного исследования по этой проблеме. 
Ключевые слова: контрабанда, борьба, метод, анализ, товары, таможенные органы. 
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Annotation: the article is devoted to the problem of smuggling movement and identifies the subjects of such 
activities. The analysis of statistics on the detection of contraband over the past few years is carried out. Inno-
vative methods of combating this type of activity are determined. The researchers present the results of an 
expert study on this problem. 
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2) Недостоверного декларирования или полное недекларирования перевозимых товаров; 
3) Предоставление недостоверной или не полностью достоверной информации о перемещаемых 

товарах; 
4) Утаивание перевозимого товара или придание товару вида, несоответствующего изначально-

му [3, с. 35]. 
В настоящее время угроза контрабанды носит ещё более масштабный характер, так как незакон-

ные операции стали реализовываться организованными группами. В связи с этим растёт объём пере-
мещения незаконных товаров через таможенную границу. В период с 1 января по 31 августа 2022 та-
моженные органы выявили 1283 факта контрабандной деятельности. Было обнаружено незаконное 
перемещение наркотических и психотропных веществ, а также валюты на сумму 3,4 млрд рублей. Это 
в 7 раз больше, чем в аналогичном периоде в прошлом году. 

Контрабандная деятельность неблагоприятно сказывается на государстве, лишая его поступле-
ния от налогов и вредит потребителям такой продукции из-за невозможности её регулирования. Такие 
товары представляют угрозу безопасности, так как являются прямым источником финансовых поступ-
лений для преступных синдикатов. 

Помимо этого, контрабандная деятельность поощряет коррупцию, снижает уровень здравоохра-
нения в стране и подрывает бизнес у добросовестных производителей. 

Государство с каждым годом ужесточает контроль за экспортными и импортными операциями. 
Так, меры борьбы с контрабандой можно разделить на следующие группы: 

1) Экономические, к которым относятся все виды взаимодействия таможенных и иных органов 
государственной власти, в том числе и на международном уровне; 

2) Организационные, которые включают в себя установление квот, а также осуществление ли-
цензирования международных перевозок; 

3) Технические, реализуемые за счёт масштабного обеспечения компьютерной базой тамо-
женные органы. С её помощью производится прослеживаемость отдельных видов товаром, проверяет-
ся маркировка и упаковка, а вся информация, попадающая в базу данных, позволяет усиливать кон-
троль на основе уже имеющихся сведений о товарах или о деятельности той, или иной организации. 
Также осуществляется быстрый обмен необходимыми данными между сотрудниками таможенных ор-
ганов для быстрого реагирования на возникающие ситуации [4, с. 275]. 

Сложность управления процессом содействия законной торговле при одновременном предот-
вращении незаконной торговли может быть чрезвычайно сложной.  

Проблемы, с которыми сталкиваются транснациональные контрабандисты в виде физического 
таможенного контроля и ограниченного географического положения торговли ресурсами, адаптации к 
циклу перехвата между таможней, пограничными органами и контрабандистами, требуют серьезного 
рассмотрения взаимодействия не только между отдельными ведомствами, но и сети ведомств. 

Они должны взаимодействовать, собирая разведывательные данные и распространяя важней-
шую информацию о незаконных товарах и операциях по трансграничной контрабанде [5, с. 435]. 

Хорошо финансируемые и обеспеченные государственные органы организуют высококачествен-
ную борьбу с контрабандой. Правовые механизмы и быстрый информационный обмен между право-
охранительными и судебными органами обеспечат предотвращение незаконной трансграничной тор-
говли. Конфискация активов и уголовное наказание незаконных организаций-производителей приведут 
к постепенному спаду уровня контрабандной деятельностью, а также очистят рынок от злокачествен-
ной или опасной продукции, тем самым сохранят здоровье населения [6]. 

Таким образом, хотя ключевые проблемы, стоящие перед органами таможенного и пограничного 
контроля, являются неотложными, их можно решать более эффективно посредством масштабного гос-
ударственной оснащения всех сфер контроля. Задача поддержания надлежащего функционирования 
законной торговли при одновременном предотвращении и пресечении незаконной заключается в обес-
печении хрупкого баланса, который таможенные и пограничные органы обязаны сохранять и поддер-
живать. 

 



66 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Список источников 
 
1. "Таможенный кодекс Евразийского экономического союза" (ред. от 29.05.2019, с изм. от 

18.03.2023) (приложение N 1 к Договору о Таможенном кодексе Евразийского экономического союза) 
2. Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ // Собрание законодатель-

ства Российской Федерации. 17.06.1996. № 25. 
3. Арахмедова С.А. Экономическая эффективность деятельности таможенных органов // Та-

моженное дело. - М., 2020. С. 35. 
4. Вухуман П.К. Необходимость борьбы с контрабандой. М. 2019. С. 275. 
5. Клащенко А. С. Контрабанда как главный фактор разрушения экономики/ Текст: непосред-

ственный // Молодой ученый. — 2014. — № 19 (78). — С. 435. 
6. Итоги правоохранительной деятельности таможенных органов за первый-четвёртый квартал 

2022 год [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:www.customs.ru. 
 

© В.О. Самойлов, 2024 

 
  



НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 67 

 

XXVI International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 33 

РОЛЬ ИНСТИТУТОВ В СОЦИАЛЬНО-
ЭКОНОМИЧЕСКОМ УСТРОЙСТВЕ. 
ИНСТИТУЦИОНАЛЬНАЯ СТРУКТУРА 
ОБЩЕСТВА 

Астраханцева Надежда Дмитриевна,  
Низаметдинова Снежана Ринатовна  

студенты 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет путей сообщения» 

 
Научный руководитель: Тукова Екатерина Александровна 

старший преподаватель 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный университет путей сообщения» 

 

 
В пределах традиционного общества, институты ограничивали экономический рост. В данной си-

стеме преобладали не конкуренция, а сотрудничество, определяемое социальными и культурными 

Аннотация: институты играют ключевую роль в социально-экономической структуре общества. Они 
устанавливают правила, по которым люди взаимодействуют друг с другом и осуществляют экономиче-
скую деятельность. От того, какие институты существуют в обществе, зависит эффективность распре-
деления ресурсов, предсказуемость поведения людей и уровень экономического роста. Поэтому для 
устойчивого развития общества важно создавать и поддерживать институты, которые будут способ-
ствовать его стабильности и процветанию. 
Ключевые слова: Институциональная структура общества, формальные институты, неформальные 
институты, влияние институтов, роль институтов в социально-экономическом устройств.  
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ценностями. Общественное мнение выступало в качестве механизма принуждения. Торговля осу-
ществлялась в строгом соответствии с нормами поведения, что практически исключало мошенниче-
ство, обман и оппортунизм. Обмен характеризовался повторяемостью и отсутствием контроля или 
давления со стороны третьих лиц. Низкие издержки заключения сделок были обусловлены тесной со-
циальной сетью взаимодействия. Однако, персонифицированный обмен приводил к ограниченности 
разделения труда и высоким производственным издержкам, что ограничивало возможности экономи-
ческого роста. С появлением большего числа субъектов возникла проблема безбилетника, и потребо-
валось введение формальных правил. Нормы поведения в традиционной системе определяли поведе-
ние индивида, а также цели и направления экономического развития. Институты в традиционном об-
ществе работали на сохранение и поддержание сложившегося порядка, направленного на выживание 
общины, поддержание коллективной солидарности и ориентацию экономической деятельности на 
непосредственное потребление. 

 Государство и его политика протекционизма играли значительную роль в становлении рыночной 
системы, так как они обеспечивали защиту прав собственности и исполнение контрактов. В рамках ры-
ночной системы происходит реформирование права собственности, где неотчуждаемые права индиви-
да включают свободу распоряжаться собой, своими действиями и имуществом. Основой является мо-
дель экономического человека, а главная задача государства – защита частной собственности. В ры-
ночной системе также появляется выгодность обмана и оппортунистического поведения, поэтому необ-
ходимо установление правовых институтов, которые являются внутренними элементами регуляции и 
побуждающими к исполнению. Институты конкуренции и предпринимательства освобождали и оправ-
дывали стремление к наживе, что привело к освобождению коммерческой структуры от религиозных и 
культурных рамок и способствовало экономическому прогрессу в Западной Европе. 

В экономике существует несколько видов институтов, каждый из которых выполняет определен-
ные функции и оказывает влияние на экономические процессы. Вот некоторые основные виды инсти-
тутов в экономике: 

1. Правовые институты: Институты права устанавливают правила и законы, регулирующие 
владение собственностью, контрактные отношения, защиту прав потребителей и другие аспекты 
экономической деятельности. 

2. Финансовые институты: Банки, фондовые биржи, страховые компании и другие финансовые 
институты обеспечивают потоки капитала, инвестиции, обеспечивают финансовую стабильность и 
развитие экономики. 

3. Образовательные институты: Школы, университеты и образовательные организации 
формируют кадры и обеспечивают развитие человеческого капитала, что важно для инноваций и 
экономического роста. 

4. Государственные институты: Правительство и его институты регулируют экономическую 
деятельность через законы, налоговую политику, монетарные меры и другие инструменты. Они также 
обеспечивают общественные блага и социальную стабильность. 

5. Социальные институты: Семья, религиозные общины и другие социальные группы 
формируют ценности, нормы и культуру, которые могут влиять на экономическое поведение и 
развитие. 

6. Технологические институты: Научные и исследовательские институты способствуют 
инновациям и технологическому прогрессу, что играет ключевую роль в развитии экономики. 

7. Экологические институты: Институты, занимающиеся экологическими вопросами, 
регулируют использование природных ресурсов, защищают окружающую среду и влияют на 
устойчивость экономических систем. 

8. Международные институты: Международные организации и договоры регулируют мировую 
торговлю, финансовые потоки и другие аспекты мировой экономики. 

Эти виды институтов взаимодействуют друг с другом, создавая сложную сеть правил и структур, 
которые формируют экономическую среду.  
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Влияние институтов на экономику и общество является ключевым фактором, определяющим 
стабильность и прогрессивность развития. 

В экономике институты играют важную роль в создании благоприятного инвестиционного клима-
та и защите собственности. Четкие правила и законы, обеспечивающие безопасность вложений и за-
щиту прав собственности, привлекают инвесторов и способствуют росту экономики. Недостаток или 
неэффективность институтов может привести к неопределенности, коррупции и неравенству, что нега-
тивно сказывается на экономическом развитии. 

Кроме того, институты оказывают влияние на торговлю и международные экономические отно-
шения. Устойчивые и прозрачные институты способствуют развитию торговли и созданию благоприят-
ных условий для ведения бизнеса. Эффективные механизмы правовой защиты и исполнения контрак-
тов способствуют развитию доверия и сотрудничества между странами. 

В сфере общества, институты влияют на формирование ценностей, норм и поведенческих стан-
дартов. Культурные и социальные институты способствуют интеграции и солидарности в обществе. 
Они устанавливают правила сотрудничества и общения, способствуя созданию стабильного и разно-
образного общества. 

Институты также оказывают влияние на распределение ресурсов и социальную мобильность. 
Доступность образования, здравоохранения и других социальных услуг в значительной мере зависит 
от эффективности институтов. Они могут содействовать эффективному распределению ресурсов и со-
зданию равных возможностей для всех членов общества. 

Институциональная структура общества – это сложная система взаимодействия различных ин-
ститутов, правил и норм, которые регулируют жизнь общества. Эти институты охватывают политиче-
скую, экономическую, социальную и культурную сферы общества и формируют основу его организа-
ции. 

В политической сфере институциональная структура включает государственные органы власти, 
такие как парламенты, президенты, правительства и судебные системы. Они определяют законы и 
нормы, на основе которых управляются все остальные институты и затрагивается каждый аспект жизни 
общества. 

Экономическая сфера включает в себя институты, связанные с производством, распределением 
и потреблением материальных благ. Здесь важную роль играют банки, предприятия, рынки и правила 
экономической конкуренции. Эти институты определяют экономическую политику и формируют основы 
функционирования рыночной или плановой экономики. 

Неформальные институты – это общепринятые условности и этические кодексы поведения лю-
дей, обычаи, «законы», привычки или нормативные правила, которые являются результатом тесного 
совместного существования людей. 

Одним из примеров неформальных институтов является институт семьи. Несмотря на то что се-
мья также регулируется законодательством, ее внутренние нормы и ценности формируются на основе 
традиций и обычаев. Семья является местом передачи культурных ценностей и формирования пове-
денческих стереотипов. Она также выполняет социально-экономические функции, обеспечивая заботу 
и поддержку своих членов. 

Другим примером неформального института является институт общественной морали. Обще-
ственная мораль определяет нормы и правила поведения в обществе, которые могут различаться в 
зависимости от культурных, религиозных и исторических особенностей. Она формирует социальные 
ожидания, требования и стандарты, регулируя взаимодействие людей в рамках общественных групп и 
сообществ. 

Также можно отметить институты, основанные на профессиональных общностях и клубах, кото-
рые сами регулируют свои внутренние нормы и правила. Например, музыканты или художники в опре-
деленных кругах имеют свои собственные стандарты качества и взаимодействия. Такие общины под-
держивают солидарность, содействуют обмену опытом и знаниями, а также способствуют социальному 
признанию и укреплению профессионального статуса своих членов. 
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Неформальные институты играют ценную роль в обществе, поскольку способствуют сохранению 
стабильности и социальной координации. Они заполняют пробелы, оставленные формальными инсти-
тутами, и обеспечивают устойчивость взаимоотношений в обществе. Кроме того, неформальные ин-
ституты способствуют развитию личности и формированию идентичности, предоставляя каждому ин-
дивидууму возможность взаимодействия и социальной адаптации. 

Формальные институты – это конституции, уставы, законы и административные нормы. Они де-
терминируют формальные структуры политической системы и механизмы легитимной власти. Государ-
ственные институты гарантируют соблюдение формальных правил средствами убеждения (в идеале) 
или же угроз и санкций. К неформальным институтам относятся традиции, обычаи, моральные ценно-
сти, религиозные убеждения, сети и другие нормы общения долгосрочного характера. 

Одним из основных формальных институтов является правительство. Правительство выполняет 
функции легитимации власти, поддержания порядка и общественной безопасности. Оно принимает 
законы, контролирует и ограничивает власть отдельных индивидов и групп, и стремится обеспечить 
гармоничное развитие общества в целом. 

Помимо правительства, судебная система также является важным формальным институтом об-
щества. Суды разрешают конфликты и споры в рамках предписанных законами процедур, эффективно 
применяя правосудие. Они обеспечивают справедливость и защиту законных прав и интересов всех 
членов общества. 

Другим значимым формальным институтом является образование. Система образования обес-
печивает передачу знаний, умений и ценностей от одного поколения к другому. Она формирует основы 
общественной культуры, способствует развитию человеческого потенциала и обеспечивает подготовку 
к профессиональной деятельности. Образование также играет роль в повышении социальной мобиль-
ности и уменьшении неравенства в обществе. 

Экономические институты, такие как банки, биржи, монополии, также являются формальными 
институтами. Они регулируют торговлю, обеспечивают финансовую стабильность и стимулируют эко-
номический рост, служат основой для развития рыночной экономики и создания равных условий для 
предпринимательства. 

Таким образом, институты играют важную роль в формировании экономической и социальной 
структуры общества. Их эффективность и качество влияют на устойчивое развитие экономики, ста-
бильность политической системы и благополучие общества. Улучшение институциональной среды  и 
укрепление правового государства являются важными задачами для обеспечения устойчивого разви-
тия и процветания. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Устойчивость экономики стала глобальной проблемой и центром внимания, особенно в эпоху 
быстрой глобализации и цифровизации. В этом контексте корпоративные инновации играют решаю-
щую роль в достижении устойчивого развития.  

Последовательно внедряя новые идеи, технологии и бизнес-модели, корпоративные инновации 
способствуют творчеству и конкурентоспособности. Но инновационные процессы являются дорогосто-
ящими и требуют от предприятий постоянных и значительных инвестиций в исследования и разработки 

Аннотация: в статье рассматривается вопросы, связанные с дополнительной возможностью развития 
предприятий малого и среднего бизнеса за счет использования инструмента залогового финансирова-
ния интеллектуальной собственности при получении кредитов; зарубежный опыт применения кредито-
вания в залог нематериальных активов (патентов).  
Ключевые слова: интеллектуальная собственность, патент, залоговое финансирование, кредитова-
ние, НИОКР. 
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(НИОКР). Более того, развивающиеся страны, сталкиваются со значительными ограничениями в плане 
расходов на НИОКР. Следовательно, новая модель финансирования необходима большинству пред-
приятий, особенно в развивающихся странах. 

В статье рассматриваются вопросы, связанные с  применением залоговое финансирование ин-
теллектуальной собственности для улучшения развития малого и среднего бизнеса России. Роль Фе-
деральной службы по интеллектуальной собственности в данном направлении деятельности. 

В работе будет описана история данного метода кредитования, его развитие, и как он применя-
ется в настоящее время. Будет рассмотрен сектор азиатских стран: Китай и Южная Корея; их опыт по 
применению кредитования в залог нематериальных активов (патентов), а также как государственные 
структуры регулируют данный процесс. 

Политика залогового финансирования интеллектуальной собственности (IPPF) разрабатывалась 
более века в Европе и США. В 2013 году 38% предприятий США использовали патенты в качестве залога 
для финансирования, покрывая 20% затрат на НИОКР и выпуск инноваций. IPPF — это метод финанси-
рования, который устанавливает правовое положение залогов за патенты. В соответствии с этой полити-
кой правообладатели закладывают свои законные патенты, зарегистрированные товарные знаки, автор-
ские права и другие активы для получения средств от финансовых учреждений, таких как банки.  

Эффективное информирование о значении и ценности патентов имеет решающее значение. Ки-
тай реализовал данный инструмент позже, официальное начало работы в 1995 году на основании За-
кона о гарантиях Китайской Народной Республики.  

В 2007 году в Китае было зарегистрировано всего 682 залоговых патента общей стоимостью ме-
нее 5 миллиардов юаней. Однако, после 2008 года Китай запустил пилотную программу залога патен-
тов, реализовав пять пакетов проектов для ускорения темпов IPPF. К 2022 году сумма залогового фи-
нансирования национальных патентов и товарных знаков достигла 486,88 млрд. юаней, сохраняя трех-
летний темп роста, превышающий 40%.  

Существующая литература в первую очередь посвящена внедрению IPPF в развитых странах, 
таких как США, тогда как исследования IPPF в развивающихся странах ограничены. Важно признать, 
что экономические факторы, такие как ВВП, размер рынка и регулирование, существенно различаются 
между развитыми и развивающимися странами. Следовательно, развивающиеся страны часто не 
осведомлены о защите интеллектуальной собственности, и им может быть сложно принять соответ-
ствующие меры для защиты интеллектуальной собственности предприятий в пределах своих границ.  

В результате реализация IPPF в этих странах может иметь разнообразные последствия. B отли-
чие от других финансовых политик, IPPF выполняет особую функцию, стимулируя инновации. IPPF мо-
жет послать положительный сигнал внешнему рынку, тем самым обеспечив дополнительную поддерж-
ку инновациям предприятий. Однако есть аргументы, предполагающие, что IPPF может привести к 
сбою патентного сигнала, особенно в странах с низким уровнем защиты интеллектуальной собственно-
сти.  

Как основные кредитные учреждения, банки сталкиваются с проблемами как при оценке стоимо-
сти интеллектуальной собственности и ее потенциальных колебаний, так и с риском, связанным со 
способностью предприятий погасить кредиты, когда наступает срок их погашения.  

На рынке залога патентов некоторые предприятия могут заниматься мошенничеством, получая 
кредиты на основе «поддельных патентов», не имеющих подлинной технической ценности. Такое по-
ведение увеличивает общий риск в системе финансирования залога патентов и потенциально может 
привести к «провалу патентного сигнала». По мере увеличения таких случаев финансовые учреждения 
становятся более осторожными и нерешительными в предоставлении кредитов, что наносит ущерб 
предприятиям, ищущим средства. Следовательно, влияние IPPF на корпоративные инновации в разви-
вающихся странах остается неопределенным. 

Более того, IPPF может посылать сигналы не только на внешний рынок, но и на внутреннюю дея-
тельность предприятий. Превращая патенты в ценные активы для предприятий, IPPF может стимули-
ровать управленческие решения и потенциально влиять на уровень управленческой близорукости и 
рисковых предпочтений в отношении долгосрочных инвестиций в инновации.  
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Однако существующая литература в первую очередь фокусируется на облегчении финансовых 
ограничений для предприятий, игнорируя перспективу открытых инноваций. Чтобы устранить этот про-
бел в исследованиях, мы стремимся изучить квазиестественный эксперимент китайского IPPF и изу-
чить его влияние и механизмы влияния на инновации предприятий. 

Во-первых, используем поэтапный метод «Различия в различиях» (DID) для проведения эмпири-
ческого анализа, что позволяет нам получить причинно-следственное и общее представление о влия-
нии IPPF на инновации предприятий, не полагаясь исключительно на отдельные тематические иссле-
дования.  

Во-вторых, уделяем особое внимание IPPF в развивающихся странах, стремясь предоставить 
ценные ссылки для улучшения политики, связанной с ИС, в аналогичных контекстах.  

В-третьих, интегрируем теорию верхнего эшелона (UET) и теорию сигналов (ST) с перспективой 
открытых инноваций (OI) для изучения основных механизмов, тем самым расширяя применение этих 
теорий и служа эталоном для будущих исследований.  

Наконец, чтобы повысить достоверность наших выводов, мы используем надежные методы те-
стирования, такие как исследование событий и разложение Гудмана-Бэкона, учитывая присущие ошиб-
ки оценки, связанные с шахматным DID. Эти строгие испытания подтвердили надежность и обоснован-
ность наших выводов. 

Инновации предприятий требуют последовательной и стабильной финансовой поддержки, что 
отличает их от другой инвестиционной деятельности. Страх раскрытия информации и кражи заставля-
ет предприятия неохотно делиться собственными знаниями и оперативной информацией внешними 
инвесторами, что приводит к тому, что они самостоятельно берут на себя высокие расходы, связанные 
с собственностью. Однако предприятия сталкиваются с дополнительными трудностями, когда полага-
ются исключительно на внутренние ресурсы для инноваций.  

Чесбро и Богерс представил теорию открытых инноваций для решения этих проблем. Открытые 
инновации — это инновационная модель, которая предполагает использование внешних ресурсов, 
знаний партнеров и творчества в сочетании с внутренними инновационными возможностями организа-
ции для содействия совместным инновациям.  

В отличие от традиционной модели закрытых инноваций, открытые инновации выходят за эти 
границы, активно вовлекая внешних партнеров, клиентов, поставщиков, научные круги и сообщества в 
создание и обмен знаниями, технологиями и ресурсами. Такой совместный подход способствует со-
зданию более обширной и взаимосвязанной инновационной экосистемы. 

 В обширном обзоре Bogers et al обобщают различные точки зрения и уровни анализа в области 
исследований открытых инноваций. Они предлагают четырехмерную модель открытых инноваций, 
охватывающую внедрение знаний, экстернализацию знаний, партнерство и сети открытых инноваций. 
В исследовании, проведенном Laursen et al, было изучено влияние открытости на инновационную дея-
тельность британских производственных предприятий. Результаты исследования показывают, что от-
крытые инновации, в отличие от закрытых, значительно повышают инновационную эффективность 
предприятий. Это подчеркивает важность сотрудничества с внешними партнерами и облегчения потока 
знаний. 

Кроме того, исследователи также обратили свое внимание на аспекты реализации и управления 
открытыми инновациями. 

С точки зрения открытых инноваций внешние ресурсы играют решающую роль в стимулировании 
инноваций предприятий. Они позволяют предприятиям приобретать и интегрировать ценные активы, 
такие как знания, технологии, капитал, таланты и понимание рынка. Используя разнообразные внеш-
ние источники, предприятия могут активизировать свои инновационные усилия и стимулировать рост.  

Эти источники включают поставщиков, партнеров, клиентов, университетские исследовательские 
институты и стартапы. Используя эти разнообразные ресурсы, предприятия могут стимулировать свою 
инновационную деятельность и повысить свою конкурентоспособность на рынке.  

Влияние внешних ресурсов на инновации предприятия проявляется на разных уровнях. Приоб-
ретая и обмениваясь открытыми ресурсами, предприятия могут расширить свои инновационные воз-
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можности, получить доступ к внешним ресурсам для инноваций и, следовательно, способствовать раз-
витию корпоративных инноваций. Этот процесс позволяет предприятиям использовать внешние знания 
и опыт, способствуя созданию новых идей, технологий и решений.  

Использование внешних ресурсов в конечном итоге способствует росту и продвижению корпора-
тивных инноваций. Пауэлл и др. рассмотрели взаимосвязь между сотрудничеством и инновациями в 
секторе биотехнологий. Исследование показало, что предприятия активно создают сети сотрудниче-
ства с внешними партнерами, чтобы способствовать обмену знаниями и ресурсами, тем самым спо-
собствуя созданию и распространению инноваций. 

 
ВЛИЯНИЕ МФПР НА ВНЕШНИЕ ФИНАНСОВЫЕ РЕСУРСЫ 

Обсуждение влияния IPPF на предприятия в существующей литературе в основном сосредото-
чено на непосредственном получении финансирования и смягчении финансовых ограничений.  

Однако смягчение финансовых ограничений заключается не только в прямом притоке обещан-
ных финансовых средств. IPPF отличается от других финансовых политик тем, что он также передает 
сигналы, что является наиболее заметным отличием.  

Будучи важнейшим источником инновационного финансирования предприятий, банки играют ре-
шающую роль в передаче информации через IPPF, а залог является важным фактором при определе-
нии банковских кредитов.  

Кредитные ограничения банков со стороны предприятий являются серьезными из-за широко 
распространенной информационной асимметрии и отсутствия залогового обеспечения у предприятий, 
а также отсутствия стимулов для банков активно собирать информацию о предприятиях и осуществ-
лять управление рисками. Канг и др. считают, что в рамках деятельности по финансированию патент-
ных залогов банки надеются получить информацию о количестве патентов, принадлежащих предприя-
тиям, чтобы лучше оценить их будущую ценность технологических инноваций и избежать неблагопри-
ятного отбора. Хохберг и др. также считают, что патентные контракты требуют более широкого раскры-
тия патентной информации, что может напрямую передавать больше информации о потенциальных 
возможностях развития предприятия.  

По данным Хуссингера и др., разъяснение ценности патентов на знания может уменьшить дву-
смысленность информации о НИОКР предприятий, уменьшить восприятие участниками рынка отрица-
тельных результатов НИОКР, направить поток финансового капитала в инновации в области НИОКР 
предприятий и, в конечном итоге, повысить эффективность инноваций предприятий и их рыночную 
стоимость. Опыт развитых стран показывает, что МФПР расширяет каналы финансирования предприя-
тий и увеличивает внешнее финансирование. На основании вышеизложенного анализа можно выдви-
нуть гипотезу. 

Политика залогового финансирования интеллектуальной собственности способствует развитию 
инноваций на предприятиях за счет расширения банковских кредитов. 

В качестве метода финансирования IPPF может подавать сигналы не только банкам, но и инве-
сторам, влияя на их эмоции и инвестиционные решения. Сигнальный эффект залогового финансиро-
вания интеллектуальной собственности будет более значительным, особенно для инвесторов с долго-
срочным видением.  

Ранние исследования в основном были сосредоточены на взаимосвязи между правами интел-
лектуальной собственности и ценами на корпоративные акции. Барт и др. провел исследование ав-
стралийских листинговых компаний с 1991 по 1995 год и обнаружил значительную корреляцию между 
переоценкой нематериальных активов и ценами на акции. Они считали, что раскрытие информации об 
активах интеллектуальной собственности инвесторам повлияет на их ожидания относительно будущего 
роста и прибыльности предприятия, а цены на акции станут прямой реакцией инвесторов на оценку 
предприятия.  

Более того, Холл и др. обнаружили, что количество патентных заявок тесно связано с рыночной 
стоимостью предприятий. Следовательно, если рынок признает нынешнее состояние, методы и сте-
пень раскрытия информации предприятий, он должен дать положительный ответ на добровольное рас-
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крытие информации о предприятиях. Раскрытие информации об объектах интеллектуальной собствен-
ности является положительным сигналом, который предприятие посылает рынку. 

Это позволяет инвесторам понять инновационные способности компании, рыночную конкурен-
цию и потенциал будущего развития, а также делать обоснованные оценки и решения. 

Политика залогового финансирования интеллектуальной собственности способствует развитию 
инноваций на предприятиях за счет повышения настроений инвесторов. 

 
ВЛИЯНИЕ IPPF НА ВНУТРЕННЕЕ УПРАВЛЕНИЕ 

На современных предприятиях распространена структура управления с разделением полномо-
чий. Когда управленческий персонал формулирует и реализует стратегические цели и оперативные 
решения, его личностные характеристики и предпочтения в отношении риска становятся очевидными, 
что влияет на принятие решений на предприятии.  

С точки зрения внутреннего управления предприятием исследования IPPF и этого вопроса часто 
игнорируются, особенно поведение менеджеров. Управленческую близорукость можно разделить на 
две категории: недальновидность собственных интересов и недальновидность общественного питания. 
Близорукость собственных интересов возникает из-за потребности руководителей удовлетворять свои 
интересы, в том числе в вознаграждении, положение и репутация.  

Внешнее рыночное давление, в основном включая настроения инвесторов, краткосрочные пред-
почтения инвесторов , отслеживание аналитиков и т. д., вызывают исполнительную близорукость. Ос-
новной способ смягчить близорукость руководителей – это внешнее управление; более того, улучше-
ние внешней среды может эффективно рассеять внешний импульс управленческой близорукости. 

IPPF может служить долгосрочным механизмом стимулирования, который согласовывает личные 
интересы руководителей с долгосрочным развитием предприятия. Руководители склонны принимать 
долгосрочные стратегии решения для повышения эффективности деятельности предприятий и обес-
печения успешного возврата заложенных патентов. Оно может обеспечить дополнительные источники 
финансирования для предприятий, особенно для тех, кто сталкивается с ограниченностью капитала. 
Эти дополнительные средства могут быть использованы для поддержки исследований и разработок, 
инноваций и долгосрочных инвестиций, побуждая руководителей уделять приоритетное внимание дол-
госрочному росту предприятия. Это помогает смягчить давление краткосрочности, с которым сталки-
ваются руководители. Благодаря патентному залогу руководители могут больше сосредоточиться на 
инновациях и создании долгосрочной стоимости, уменьшая влияние краткосрочных колебаний на при-
нятие решений. 

Но путь влияния МФПР, основанный на управлении предприятием, остался без внимания. Бла-
годаря стимулирующему эффекту конвертации патентов в фонды IPPF влияет на поведение руковод-
ства листинговых компаний, заставляя менеджеров осознавать важность инноваций в НИОКР и, таким 
образом, влияя на инвестиции предприятий в инновации. 

Политика залогового финансирования интеллектуальной собственности способствует развитию 
корпоративных инноваций путем смягчения управленческой близорукости. 

Инновации предприятия сопряжены с высокими рисками, а неспособность к инновациям часто 
приводит к значительным невозвратным издержкам и последствиям, особенно когда у предприятия 
недостаточный денежный поток.  

Существует значительный конфликт между принятием риска и развитием карьеры и интересами 
менеджеров. Менеджеры несут ответственность не только за предприятие, но и за разработку страте-
гии, соответствующей его развитию. Чем больше они рискуют, тем больше они беспокоятся о своей 
карьере и финансовой стабильности. Поэтому менеджеры, готовые нести риски, с большей вероятно-
стью будут способствовать инновационной деятельности. 

В качестве механизма стимулирования IPPF поощряет руководителей брать на себя более высо-
кие риски в области инноваций и создания стоимости. Руководители могут быть склонны инвестиро-
вать в проекты исследований и разработок с более высоким риском и потенциальной доходностью, 
стремясь повысить конкурентоспособность компании и долгосрочные перспективы роста. Залог патен-
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тов часто тесно связан с инновационной деятельностью компании и интеллектуальной собственностью.  
Эти области обычно связаны с большей неопределенностью и рисками, но также могут предло-

жить более высокую прибыль. Таким образом, руководители могут быть более склонны инвестировать 
и принимать решения в этих областях с высоким риском и высокой прибылью, за счет согласования 
интересов руководителей с результатами деятельности предприятия и акционерным капиталом. 

В ходе анализа опыта Китая в изучении взаимосвязи между залоговым финансированием интел-
лектуальной собственности (IPPF) и корпоративными инновациями в Китае, а также механизмом их 
передачи. 

В ходе данного анализа было выдвинуто несколько проблем, они были проанализированы и до-
казательно подтверждены и сделаны выводы: 

Влияние IPPF на инновации предприятий неоднородно. В частности, в городах с высоким уров-
нем производства интеллектуальной собственности и передовым цифровым развитием влияние IPPF 
на инновации более выражено. 

Анализ механизмов показывает, что IPPF продвигает инновации предприятий по двум каналам: 
расширение доступа к внешним финансовым ресурсам и оптимизация методов внутреннего управле-
ния. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Возможность залога исключительных прав в РФ была внесена в Гражданский кодекс еще в 2014 
году, но её потенциал до настоящего времени не был в достаточной степени реализован. Залог нема-
териальных активов (далее-«НМА») чаще использовался в отношениях между контрагентами или в ка-
честве составляющей части залоговой массы при получении кредита. 

Поэтому таким примечательным стал факт выдачи «МСП банк» кредита в размере 4,3 млн руб-
лей под 8,5% годовых производителю литий-ионных аккумуляторов «Энергоэлемент», резиденту 
«Сколково», под залог двух патентов на изобретения. 

Производителем был выигран тендер на поставку литий-ионных аккумуляторов на условиях по-
стоплаты, что вызвало трудности с привлечением средств на покупку необходимых материалов. Оце-
нив потенциал компании, органы управления решили, что «Кроме патентов, нам было нечего предло-
жить банку» - заявляет генеральный директор компании Александр Логинов. 

Патенты были оценены банком с позиции потенциала рынка сбыта продукции и возможной вы-
ручки в будущем. Ранее «МСП банк» принимал исключительные права только в качестве дополнитель-
ного залога. 

Примечательно, что несмотря на действие Постановления Правительства РФ от 30.04.2019 года 
№ 533, которым было закреплено предоставление субсидий на возмещение расходов, связанных с по-
лучением кредитов под залог прав на интеллектуальную собственность для субъектов малого и сред-
него предпринимательства, институт выдачи кредита под залог НМА не был реализован в полной сте-
пени. 

При этом требования для получения кредита под залог исключительного прав достаточно вы-
полнимые. Правообладателю необходимо соблюсти следующее: 

если закладываемый нематериальный актив требует государственной регистрации, то она долж-
на быть совершена (получен патент, свидетельство на товарный знак, др.); 

должна быть проведена оценка стоимости закладываемого права (чаще проводится самостоя-
тельно банком, выдающим кредит). 

Но факт выдачи первого кредита, основанного только на залоге исключительных прав, расширя-
ет возможности правообладателей на привлечение заемных средств, даже тогда, когда у них отсут-
ствуют серьезные материальные активы. Особенно полезной эта возможность представляется для 
стартапов на ранке IT-услуг или для начинающих производственных предприятий. 

Считаем, что  применение залоговое финансирование интеллектуальной собственности при кре-
дитовании имеет высокий потенциал для развития малого и среднего бизнеса России. 

 

http://base.garant.ru/10164072/
http://base.garant.ru/10164072/
http://base.garant.ru/72240598/
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Продукты спортивного питания, такие как белковые порошки, аминокислоты, витамины и мине-

ралы, стали неотъемлемой частью рациона активных спортсменов и людей, стремящихся к здоровому 
образу жизни. В контексте соревновательной среды и растущей конкуренции, эффективное маркетин-
говое исследование становится ключевым элементом успешной стратегии продвижения продуктов 

Аннотация: Статья основана на исследовании, в котором участвовало около 100 человек разных воз-
растных групп и полов. Результаты подчёркивают успешность SMM-команды и маркетингового отдела 
в продвижении бренда "BombBar" в социальных сетях. Несмотря на конкурентоспособные цены, выяв-
лено, что скидки и акции играют важную роль в привлечении внимания покупателей. Ценовая чувстви-
тельность аудитории подчёркивает необходимость адаптации маркетинговых стратегий. Рекомендации 
друзей и репутация бренда также влияют на выбор потребителей. Выводы статьи предлагают практи-
ческие рекомендации для развития бренда, включая уделение внимания таргетированной рекламе и 
акциям. 
Ключевые слова: потребительские предпочтения, репутация бренда, ценовая чувствительность, эф-
фективность рекламы, продвижение продукции. 
 

MARKETING RESEARCH OF SPORTS NUTRITION ON THE EXAMPLE OF "BOMBBAR" BRAND 
 

Trostyanskiy Igor Sergeevich 
 

Scientific adviser: Semchenko Irina Vladimirovna 
 
Abstract: The article is based on the research, which involved about 100 people of different age groups and 
genders. The results emphasize the success of SMM-team and marketing department in promoting the brand 
"BombBar" in social networks. Despite competitive prices, it is revealed that discounts and promotions play an 
important role in attracting the attention of customers. The price sensitivity of the audience emphasizes the 
need to adapt marketing strategies. Recommendations from friends and brand reputation also influence con-
sumer choice. The article's conclusions offer practical recommendations for brand development, including pay-
ing attention to targeted advertising and promotions. 
Key words: consumer preferences, brand reputation, price sensitivity, advertising effectiveness, product pro-
motion. 
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спортивного питания. 
Эмпирическая база исследования основана на результатах авторского социологического ис-

следования по определению предпочтений потребителей спортивного питания  г. Белгород, за период 
с 15 ноября по 1 декабря.  

Цель данного исследования заключается в изучении потребительского поведения на рынке 
спортивного питания среди жителей города Белгорода. Главной целью является получение глубокого 
понимания того, какие факторы влияют на выбор и удовлетворённость потребителей в данной катего-
рии продуктов, в частности бренда «BombBar». 

Гипотезы включают влияние успешных маркетинговых кампаний и рекламных стратегий 
[1, с. 433], ценового фактора [2, с. 178], рекомендаций от друзей и положительных отзывов, этических 
аспектов, информации на упаковке [3, с. 527] и сезонных изменений в предпочтениях [4, с. 68]. 

 В исследовании принимали участие 56% мужчин и 44% женщин. Большинство респондентов 
(85%) находится в возрасте от 18 до 35 лет. Результаты исследования подтверждают гипотезу о влия-
нии маркетинга. Таргетированная реклама и акции в официальном сообществе бренда имеют заметное 
воздействие на потребителей. Большинство опрошенных придают важность цене, и значительная 
часть учитывает скидки и акции при выборе продукции. Рекомендации друзей и положительная репу-
тация бренда имеют влияние на выбор потребителей. Значительная часть опрошенных придают важ-
ность этическим аспектам при выборе продукции. Информация на упаковке и дизайн упаковки оказы-
вают влияние на решение потребителей. Большинство потребителей, как и предполагалось, признают 
изменения в предпочтениях в зависимости от сезона. 

Только гипотеза о том, что самыми эффективными каналами продвижения продукции являются 
социальные сети бренда – сообщество и чат-бот – не подтвердилась. Хотя потребители чаще всего 
слышат о «БомбБар» в социальных сетях, к покупке их больше побуждает таргетированная реклама 
(Рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Эффективность рекламы БомбБар 

 
В первую очередь, высокая узнаваемость бренда в социальных сетях свидетельствует о успеш-

ной деятельности SMM-команды и маркетингового отдела. Однако, несмотря на конкурентоспособ-
ность цен, выявлено, что влияние скидок и акций играет существенную роль в привлечении внимания 
покупателей. 
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1. Акции в официальном сообществе бренда.  

2. Скидки, о которых вам сообщает чат-бот.  

3. Таргетированная реклама в интернете.  

4. Рекомендации друзей и знакомых.  

5. Рекомендации блогеров.  

6. Нигде. 

Что чаще всего побуждает вас к покупке продукции "Бомббар"?  

В каких источниках вы чаще всего слышите о "Бомббар"?  
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Ценовая чувствительность значительной части аудитории подчёркивает необходимость адапта-
ции маркетинговых стратегий, включая проведение акций, предоставление скидок и создание ценовых 
пакетов. Анализ влияния рекомендаций друзей подчёркивает важность устных рекомендаций в процес-
се принятия решения о покупке, что поддерживает необходимость поддержания положительной репу-
тации бренда. Высокая оценка репутации со стороны большинства опрошенных является положитель-
ным сигналом, но внимание следует уделить и тем, кто оценивает её как среднюю или плохую. 

Наконец, хотя большинство потребителей узнает о продукции «БомбБар» через социальные се-
ти, самыми эффективными каналами продвижения оказались таргетированная реклама и акции в офи-
циальном сообществе бренда. Это позволяет сделать коррекцию в маркетинговых стратегиях, уделяя 
особое внимание указанным каналам для максимизации воздействия на потребителей. 
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Аннотация. Данная статья рассматривает ключевые механизмы, которые способствуют повышению 
конкурентоспособности организации в современных условиях рыночной экономики. Конкуренция в со-
временном мире становится все более жесткой, и успешное функционирование организаций требует от 
них применения эффективных стратегий и механизмов, чтобы выдержать конкуренцию и достичь 
устойчивого развития. Авторы статьи исследуют различные аспекты повышения конкурентоспособно-
сти, оптимизацию бизнес-процессов, повышение качества продукции или услуг, маркетинг, управление 
персоналом и сотрудничество с партнерами как основные инструменты для достижения высокой кон-
курентоспособности. Особое внимание уделено описанию конкретных методов и инструментов, кото-
рые могут быть использованы компанией для реализации каждого механизма. Данные методы являют-
ся универсальными и применимы к организации, реализующей деятельность в любой отрасли, по-
скольку охватывают каждую сферу деятельности предприятия, соответственно обеспечивают всесто-
роннее развитие организации. Механизм описан посредством таблицы, в которой уделяется внимание 
каждому ее аспекту.  Это позволяет читателям лучше понять, какие меры следует предпринимать для 
улучшения позиций организации на рынке и обеспечения ее устойчивого роста в будущем. Результаты 
данной статьи могут быть полезны для предпринимателей, руководителей и менеджеров, которые 
стремятся повысить конкурентоспособность своей компании на рынке.  
Ключевые слова: конкурентоспособность предприятия, конкурентоспособность продукции, методы 
повышения конкурентоспособности, конкурентная борьба, конкурентные преимущества. 
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Rakovets Nikita Sergeevich 
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Abstract. This article is devoted to the development of a multi-level mechanism that will cover the activities of 
the organization. The article discusses the main mechanisms that can be used to increase the competitive-
ness of an enterprise, as well as expanded and considered from different angles the concept of competitive-
ness, reflects the classic ways to increase the competitiveness of an enterprise. Innovations, optimization of 
business processes, improvement of the quality of products or services, marketing, personnel management 
and cooperation with partners are described as the main tools for achieving high competitiveness. Particular 
attention is paid to the description of specific methods and tools that can be used by the company to imple-
ment each mechanism. These methods are universal and applicable to an organization implementing activities 
in any industry, since they cover each area of the enterprise's activity, respectively, ensure the comprehensive 
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Сложность определения единого понятия «конкурентоспособность предприятия» обуславливает-

ся разнообразием подходов к данной проблеме. Однако, большинство ученных сходятся в мнении о 
том, что конкурентоспособность связана с такими характеристиками, как: надежность, качество, устой-
чивость и эффективность. 

На основе изученной литературы, мы приходим к заключению о том, что конкурентоспособность 
предприятия определяется как свойство объекта и как способность. 

Таким образом, конкурентоспособность предприятия — это 1) свойство субъекта рыночных от-
ношений, характеризующееся степенью реального или потенциального удовлетворения определенной 
потребности по сравнению с аналогичным товаром. Представленным на данном рынке или продуктом, 
схожим с ним по свойствам; 2) способность использования ее потенциалов для действенного примене-
ния факторов производства и возможность использования совокупности ее адаптационных и преобра-
зовательных способностей для удовлетворения потребности потребителей. 

Конкурентноспособная борьба —определенные действия, нацеленные на поддержание, а также 
увеличение доли рынка организации. Минимальная задача конкурентной борьбы — удержать нынеш-
них потребителей, а также не дать им переключиться на продукцию конкурентов. Максимальная задача 
конкурентной борьбы — переманить потребителей у главных конкурентов предприятия. 

Рассмотрим основные стратегические подходы к ведению конкурентной борьбы: 
1)Стратегия руководящей роли в сфере издержек производства. Стремление к самым низким из-

держкам производства в отрасли, к которой относится предприятие. 
2)Стратегия дифференциации. Стремление к дифференциации производимой предприятием 

продукции от продукции конкурентов. 
3)Стратегия фокуса. Стремление к фокусировке на узкой части/области рынка. 
Фокусировка на определенной сфере будет представлена в виде конкурентного преимущества в 

таблице. 
 

Таблица 1 
Примеры конкурентного преимущества 

Конкурентное преимущество Сущность конкурентного преимущества 

Технологическая эффективность  Эффективный процесс преобразования сырьевых ресурсов в  
продукцию или услугу, посредством современных технологий и  
методик.  

Адаптация к изменениям в условиях 
конкурентной борьбы 

Способность приспосабливаться к изменяющимся конкурентным  
ситуациям и заданным уровням и повышать его (уровень) в новых 
условиях. 

Выполнение социальных обязательств Выполнение социальных обязательств перед обществом и  
государством, а также повышение уровня привлекательности  
продукции и предприятия в целом для потребителей. 

Конкурентоспособность продукции или 
услуги 

Повышение качества продукции, привлекательности цены, тем  
самым превосходства над аналогичными товарами, а в последствии и 
предприятия в целом. 

Рыночная власть Доминирующее, главенствующее положение на рынке, а  
соответственно возможность на изменение его институциональной 
структуры. 

 
Что касается повышения конкурентоспособности предприятия, следует отметить, что устойчивый 

development of the organization. The results of this article may be useful for entrepreneurs, executives and 
managers who seek to increase the competitiveness of their company in the market. 
Key words: competitiveness of an enterprise, competitiveness of products, methods of increasing competi-
tiveness, competition, competitive advantage. 
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уровень конкурентоспособности предприятия обеспечивается за счет приоритета в нескольких факто-
рах и аспектах конкурентоспособности предприятия. Причем, ученные, исследователи сходятся в мне-
нии о том, что повышение конкурентоспособности достигается не на краткосрочный период. 

Традиционно выделяют 4 способа повышения конкурентоспособности организации, которые 
представлены ниже в виде схемы. 

 

 
Рис. 1. Пути повышения конкурентоспособности 

 
Для применения одного или нескольких из вышеназванных путей, необходимо понимать сущ-

ность каждого: 
- Рост объемов реализации товара/услуги. 
В соответствии с данным методом повышения конкурентоспособности производственный про-

цесс и определение объемов реализации предполагает решения некоторых задач. Важнейшей из них 
является установление объёма реализации продукта, при которым будет обеспечена безубыточная 
производственная деятельность. 

-Улучшение качества производимого товара/услуги. 
Решение вопроса о качестве товара или услуги позволяет поднять имидж предприятия и завое-

вать симпатию покупателей. Также, это провоцирует увеличение экспорта и общее процветание орга-
низации и является основой для максимизации прибыли. 

-Уменьшения расходов. 
Традиционный и распространенный метод, который заключается в совокупности различных опе-

раций для снижения затрат, а в последствии и стоимости продукции, что в свою очередь приводят к 
выигрышной позиции на рынке. 

-Бенчмаркинг.   
Бенчмаркинг-это непрерывный системный процесс рассмотрения, освоения, понимания и адап-

тации существующих примеров эффективного (во всех аспектах) функционирования организации на 
основе сопоставления, с целью повышения эффективности деятельности собственного предприятия. 

-Логистика. 
Улучшение логистики способствует увеличению объема продаж и повышению качеству доставки, 

так как грамотно продуманная логистика ускоряет доставку продукции клиентам, соответственно обес-
печивает увеличение объема доставляемых товаров. 

Основная проблема заключается в том, что большинство организаций применяют один из выше-
перечисленных способов, в лучшем случае прибегают к смешанному методы, который включает в себя 
несколько из них. 

Однако для грамотного повышения конкурентоспособности и в последствии ее поддержании 
необходимо последовательно применять каждый из методов. 



84 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Первый этап заключается в анализе, как организации, занимающей лидирующие позиции в своей 
отрасли (то есть бенчмаркинг), так и конкурентов, а после деятельности своей организации на основе 
раннее упомянутых анализов. 

Далее необходимо устранить недостатки, выявленные в ходе анализа деятельности предприя-
тия, а также уделить особое внимание качеству производимой продукции, а именно его повышению. 

Затем необходимо оценить возможность снижения расходов без ущерба для качества продукции. 
При возможности разработать и провести ряд мероприятий, направленных на снижение затрат произ-
водства. 

После проведения всех вышеперечисленных действий необходимо повысить качество обслужи-
вания и логистики.  

Представим данный последовательный метод повышения конкурентоспособности в виде схемы. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис. 2. Этапы последовательного метода повышения конкурентоспособности 

 
Грамотное и последовательное следование каждому этапу способствует повышению конкурен-

тоспособности организации, поскольку охватываются несколько важных сфер деятельности этой орга-
низации. Притом каждый из этапов применим к предприятию, функционирующему в любой области. 
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Создание эффективной организации управления предприятием – одна из основополагающих це-

лей руководства любой компании. Каждый бизнес имеет свою собственную систему управления, кото-
рая демонстрирует сотрудникам понятную систему отчетности, способствующую избеганию конфлик-
тов и поддержанию хорошей коммуникации. Эта система управления имеет огромное значение для 

Аннотация. Жилищный и коммунальный секторы играют главную роль в устройстве города и экономи-
ческой системе. Проблемы с неэффективностью и низким качеством предоставляемых услуг являются 
повсеместными среди предприятий данной сферы. Поэтому актуальной задачей является разработка 
программы повышения эффективности жилищно-коммунальных предприятий, которая позволит гаран-
тировать комфортные условия проживания и удобства для всех жителей. В статье показано, что важ-
ным направлением повышения эффективности работы предприятий ЖКХ на современном этапе ста-
новится использование цифровых технологий, включая современные информационно-аналитические 
системы. 
Ключевые слова: водоснабжение, эффективность, цифровые технологии, управление, цифровиза-
ция. 
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Annotation. The housing and utilities sector play a major role in the structure of the city and the economic 
system. Problems with inefficiency and poor quality of services provided are widespread among enterprises in 
this area. Therefore, an urgent task is to develop a program to increase the efficiency of housing and commu-
nal services enterprises, which will guarantee comfortable living conditions and amenities for all residents. The 
article shows that an important direction for increasing the efficiency of housing and communal services enter-
prises at the present stage is the use of digital technologies, including modern information and analytical sys-
tems. 
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бесперебойного функционирования предприятия. Организация должна выбрать свою структуру в зави-
симости от своих нужд и требований, так как их несоблюдение будет препятствовать ее развитию. 
Высшее руководство организации должно ясно понимать, на какой стадии жизненного цикла находится 
организация, чтобы своевременно вносить изменения в структуру управления, добавлять или умень-
шать задачи подразделений, изменять их взаимодействие друг с другом, сокращать или увеличивать 
количество сотрудников в подразделениях.  

В настоящее время многие компании нуждаются в изменении системы управления. Главными 
причинами таких преобразований является желание приобрести новые активы или бизнес, стремление 
продать непрофильные активы, необходимость адекватного ответа на постоянно усиливающуюся кон-
куренцию, нужда в улучшении управляемости большим количеством бизнес-единиц.  Исходя из этого, в 
условиях постоянных изменений на рынке компаниям необходимо максимально быстро модернизиро-
вать свою систему управления таким образом, чтобы обеспечить наиболее эффективное выполнение 
поставленных задач в соответствии с определенной стратегией, направленной на достижение основ-
ной цели – увеличение прибыли. 

Жилищный сектор представляет собой разветвленный комплекс, включающий связанные пред-
приятия и организации, занимающиеся удовлетворением потребностей населения в коммунальных 
услугах, таких как подача воды, отопление, электропитание, уборка, текущий ремонт и др. [2]. Исходя 
из существующих особенностей данного рынка, можно выделить главные проблемы, которые харак-
терны для него в современных условиях (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1. Актуальные проблемы рынка услуг ЖКХ 

 
Перечисленные проблемы создают необходимость в постоянном исследовании эффективности 

деятельности предприятий изучаемой сферы, что позволяет увеличивать эффективность их деятель-
ности. Следует отметить, что эффективность деятельности предприятия сферы ЖКХ определяется не 
только увеличением финансирования и вложением дополнительных средств в развитие материально-
технической базы, но и сокращением затрат при сохранении или увеличении качества предоставляе-
мых услуг (рисунок 2). 

 

1. Низкая эффективность деятельности предприятий жилищно-коммунального 
хозяйства, связанная с отсутствием конкуренции на рынке и монопольным 
положением поставщиков услуг.  

2. Нерентабельность деятельности предприятий жилищно-коммунального 
хозяйства, обусловленная высокой степенью износа основных фондов, 
неэффективностью использования ресурсов, низким уровнем технического 
обеспечения и нехваткой инвестиций.  

3. Высокие цены на услуги жилищно-коммунального хозяйства, вызванные, в 
частности, монопольным положением поставщиков услуг и высоким уровнем 
государственного регулирования рынка. 

4. Недостаточное качество услуг, связанное с отсутствием эффективной системы 
контроля со стороны государства и потребителей. 

5. Отсутствие механизмов стимулирования предприятий жилищно-
коммунального хозяйства к совершенствованию производства и улучшению 
качества услуг. 
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Оценка эффективности предприятий ЖКХ может быть проведена с использованием различных 
критериев и показателей, среди которых: качество услуг (доступность и надежность коммунальных 
услуг, сроки и качество проведения ремонтных работ и т.д.), экономическая эффективность (выручка, 
прибыль, рентабельность, эффективность использования ресурсов), оценка экологической эффектив-
ности. Это только некоторые из критериев, при этом, в каждом конкретном случае могут использовать-
ся различные комбинации этих и других показателей в зависимости от целей оценки и особенностей 
конкретного предприятия. 

 

 
Рис. 2. Критерии оценки эффективности предприятий ЖКХ 

 
МП «Саранскгорводоканал» является государственным предприятием, которое обеспечивает 

водоснабжение и водоотведение в городе Саранске. Компания осуществляет свою деятельность с це-
лью предоставления населению и предприятиям города качественной и надежной питьевой воды и 
эффективного удаления сточных вод. 

Цель системы управления МП «Саранскгорводоканал» – создание организационных условий для 
эффективного использования ресурсов и достижения целей, поставленных перед руководством. Субъ-
ектом управления МП «Саранскгорводоканал» выступает директор, который осуществляет руководство 
деятельностью в соответствии с Уставом, обеспечивает соблюдение законности в деятельности, со-
ставляет стратегические и текущие планы и т.д.  
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Для оценки эффективности управления следует проанализировать ряд показателей. Что касает-
ся финансовой деятельности МП «Саранскгорводоканал» в 2020-2022 гг., основные показатели пред-
ставлены в таблице 1. 

 
Таблица 1   

Итоги работы МП «Саранскгорводоканал» в 2020-2022 гг. 

Показатель 2020 г. 2021 г. 2022 г. 
Изменение 

Прирост 
(убыль), % 

2021/ 
2020 

2022/ 
2021 

2021/ 
2020 

2022/ 
2021 

Выручка, тыс. руб. 773850 748628 968801 -25222 220173 -3,26 29,41 

Себестоимость, тыс. руб. 829243 992360 1089442 163117 97082 19,67 9,78 

Прибыль (убыток) от продаж, тыс. 
руб. 

-55393 -300400 -237057 -245007 63343 442,31 -21,09 

Чистая прибыль (убыток), тыс. руб. -68267 -249287 -182208 -181020 67079 265,16 -26,91 

 
Просматривается увеличение выручки и себестоимости, причем первая растут быстрее, что вы-

звало снижение убытков. Тем не менее, на протяжении ряда лет организация получает убытки. 
Показатели эффективности деятельности МП «Саранскгорводоканал» представлены в табл. 2. 
Из таблицы 2 видно, что снижается показатель надежности и бесперебойности водоотведения за 

счет роста удельного количества аварий и засоров в расчете на протяженность канализационной сети 
в год. Остальные показатели в целом не изменились и соответствуют инвестиционной программе 
предприятия. 

Среди множества проблем, решение которых находится в компетенции государственной полити-
ки, несомненно, является вопрос о качественном обновлении ЖКК на уровне региона. В настоящее 
время основными проблемами и недостатками на рынке жилищно-коммунального комплекса являются 
низкое качество и завышенные цены на жилищно-коммунальные услуги (ЖКУ), излишний расход теп-
лоносителей, высокая степень износа инженерной и коммунальной инфраструктуры, нехватка специа-
листов, напряженные отношения между потребителями и поставщиками ЖКУ.  

 
Таблица 2  

Показатели эффективности деятельности МП «Саранскгорводоканал» 

№ 
п/п 

Показатель 

Значения показателя, 
годы 

2020 2021 2022 

1. Надёжность и бесперебойность водоснабжения и водоотведения 

1.1. Показателем надёжности и бесперебойности водоснабжения является 
количество перерывов в подаче воды, зафиксированных в местах  
исполнения обязательстворганизацией, осуществляющей холодное  
водоснабжение по подаче холодной воды, возникших в результате  
аварий, повреждений и иных технологических нарушений на объектах 
централизованной системы холодного водоснабжения, принадлежащих 
организации, осуществляющей холодное водоснабжение, в расчёте на 
протяжённость водопроводной сети в год 

0,28 0,23 0,23 

1.2. Показателем надежности и бесперебойности водоотведения является 
удельное количество аварий и засоров в расчете на протяженность  
канализационной сети в год 

14,80 14,55 14,32 
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Продолжение таблицы 2 

№ 
п/п 

Показатель 
Значения показателя, 

годы 

2020 2021 2022 

2. Эффективность использования ресурсов, в том числе уровень потерь воды 

2.1. Доля потерь воды в централизованных системах водоснабжения при 
транспортировке в общем объеме воды, поданной в водопроводную 
сеть 

20,00 20,00 20,00 

2.2. Удельный расход электрической энергии, потребляемой в т 
ехнологических процессах подъёма и транспортировки питьевой воды, 
на единицу объема транспортируемой воды 

2,06 2,06 2,06 

2.3. Удельный расход электрической энергии, потребляемой в  
технологическом процессе очистки сточных вод, на единицу объема  
очищаемых сточных вод 

0,83 0,83 0,83 

2.4. Удельный расход электрической энергии, потребляемой в  
технологическом процессе транспортировки сточных вод, на единицу 
объема транспортируемых сточных вод 

0,38 0,38 0,38 

 
На нынешнем этапе задачи развития водопроводно-канализационного хозяйства можно решить 

только с помощью привлечения инвестиций. Применение передовых цифровых технологий в работе водо-
снабжающих организаций (и в целом на предприятиях ресурсоснабжения) позволит оптимизировать при-
влекательность для инвестиций и эксплуатационную деятельность на качественно новом уровне, а также 
повысить эффективность управления предприятиями водопроводно-канализационного хозяйства [2].  

В настоящее время на федеральном уровне уже проводятся мероприятия по стимулированию 
предприятий и организаций внедрять цифровые технологии в практическую работу. Относительно во-
допроводно-канализационного хозяйства разработан инструментарий управления жизненным циклом 
инвестиционного проекта на базе цифровых технологий. Инструментарий был подготовлен специали-
стами ООО «Альянс Электро», а также сотрудниками Центра Национальной технологической инициа-
тивы «Новые производственные технологии» и научно-исследовательской лаборатории промышлен-
ных систем поточной обработки данных (Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Ве-
ликого).  

Важным направлением повышения эффективности работы предприятий ЖКХ на современном 
этапе становится использование цифровых технологий, включая современные информационно-
аналитические системы.  

Примером инструмента эффективной реализации инвестиционных проектов в сфере водопро-
водно-канализационного хозяйства является автоматизированная система учета и анализа водных ре-
сурсов «НЕМО Аква», основанная на современных цифровых технологиях. Основные цели разработки 
и внедрения таких систем: сбор и анализ информации с узлов учета; составление баланса потребле-
ния воды; прогнозирование потребления воды; контроль расхода воды; выявление узких мест и про-
гнозирование аварийных зон; информирование абонентов.  

Внедрение подобных автоматизированных систем учета и анализа водных ресурсов повышает 
устойчивость и надежность водоснабжения и управляемость водоснабжением, сокращает издержки на 
эксплуатацию и обслуживание инфраструктуры водоснабжения, а также обеспечивает прозрачное 
формирование данных для системы расчетов с абонентами. 
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В условиях современной экономической нестабильности санкции достаточно весомо повлияли на 

экономику нашей страны. Государством были предприняты быстрые меры реагирования и регулирова-
ния ситуации. В рамках плана первоочередных действий по обеспечению развития российской эконо-
мики в условиях внешнего санкционного давления были предприняты следующие меры поддержки 
бизнеса, на которые было выделено 336,2 млрд рублей из средств ФНБ [1]. 

В финансовых мерах главными можно выделить льготные кредиты. Льготные кредиты системо-
образующим предприятиям, которые наиболее пострадали из-за санкций, выдаются на поддержание 
текущей деятельности сроком не более года и суммой до 10 млрд. руб. (для групп компаний 30 млрд. 
руб.) в срок до 1 года [2]. Целевыми получателями являются агропромышленная отрасль, которая 
сможет получать краткосрочные кредиты по ставке 10% годовых, торговля и промышленность, ставка 
для которых составит 11% (действует по сегодняшний день). Для аграрного промышленного комплекса 
также предусмотрено снижение ставки до 5% годовых, если деятельность связана с транспортировкой 
скоропортящейся продукции, кредит является целевым на приобретение контейнеров-холодильников. 
Льготные кредиты для МСП особенно показали свою востребованность еще после пандемии, а также 
сейчас можно выделить множество программ. Правительство выделило дополнительное финансиро-
вание в размере 14,3 млрд рублей для выдачи данных кредитов. Также Корпорация МСП представляет 
бизнесу свое поручительство и беззалоговое кредитование. К основным представленным программам 

Аннотация: в статье рассматриваются меры государственной поддержки, которые были применены 
для смягчения эффекта антироссийских санкций и восстановления экономики, а именно финансовые, 
правовые, налоговые и иные меры, благодаря которым экономика смогла оперативно восстановиться и 
иметь возможность развиваться. 
Ключевые слова: меры поддержки, госпрограмма, санкции, льготное кредитование, субсидирование. 
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можно отнести программу стимулирования кредитования субъектов МСП (ПСК) (действует по сего-
дняшний день). Размер кредита варьируется от 200 млн. руб. до 2 млрд. руб., а надбавка к ключевой 
ставке от 3 до 5% в зависимости от размера предприятия [3]. Кредит выдается на инвестиционные це-
ли, пополнение оборотных средств и рефинансирование ранее полученного кредита. Про-грамма 1764 
(действует по сегодняшний день) не менее известная, выдается на инвестиционные цели от 500 тыс. 
руб. до 2 млрд. руб. под ключевую ставку, увеличенную на 2,75% годовых до 10 лет, на развитие пред-
принимательской деятельности от 500 тыс. руб. до 2 млрд. руб., надбавка в ключевой ставке составля-
ет +3,5% на срок до 3 лет [3]. Также выдается на рефинансирование и пополнение оборотных средств 
от 0,5 до 500 млн. руб. под ставку ключевую, увеличенную на 2,75% сроком до 3 лет. Это наиболее по-
пулярная программа, так как льготы может получить компания, представляющая отрасль из достаточно 
широкого списка возможных отраслей. Фонд Развития промышленности совместно с Минпромторгом 
России представляют кластерную инвестиционную платформу, где промышленные компании могут по-
лучить льготный кредит на инвестиционный проект по производству определенной продукции из уста-
новленного перечня (действует по сегодняшний день). Сумма кредита варьируется от 1 до 100 млрд. 
руб. и выдается под ставку ключевую умноженную на 0,3 + 3 п.п. К льготному кредитованию можно от-
нести промышленную ипотеку (действует по сегодняшний день), которая, в сущности, представляет 
кредит на покупку недвижимого имущества напрямую у девелопера. Срок данного кредитования от 3 до 
7 лет, льготная ставка 5% годовых, а для технологический компаний 3% годовых, максимальная сумма 
займа 500 млн. руб. [3]. К отдельным программам относится программа Минпромторг 895 (продлена до 
30.10.2023) – поддержка параллельного импорта, кредит предлагается на финансирование импортного 
контракта по приобретению приоритетных товаров. Ставка не более 30% от ключевой, распространя-
ется на товары с кодами ТН ВЭД из согласованного списка [2]. Программа 1528 Минсельхоз (действует 
на сегодняшний день) позволяет сельскохозяйственным производителям получить оборотные кредиты 
и инвестиционные кредиты (от 2 до 15 лет). Процентная ставка находится в коридоре от 1% до 5%.  
Программа 1598 Минцифры (действует на сегодняшний день) нацелена на ИТ-отрасль, и по ней можно 
получить от 5 млн. руб. до 5 млрд. руб. со ставкой не более 3%. При реализации проекта на основе 
российских ИТ-решений ставка кредита от 1 до 5% и работы и услуги должны составлять 70% от ин-
вестпроекта [2].  

Государство также обеспечило возможность получения кредитов при помощи обеспечения в ви-
де поручительств и банковских гарантий. К таким программам относятся «Зонтичные» поручительства 
от Корпорации МСП, которое покрывает до 50% от суммы кредита и является бесплатным для пред-
принимателей, комиссию платит банк, и поручительства от ВЭБ.РФ от 50% до 90% от суммы кредита, 
которые упрощают бизнесу доступ к банковским кредитам [2] (действуют на сегодняшний день).  

За время действия данных программ,  по программе ПСК было выдано 946 кредитов на сумму 
33,1 млрд. руб., по программе «1764» выдано 686 кредитов на сумму 28 млрд. руб., по совмещенной 
программе ПСК и «1764» выдано 227 кредитов суммой на 29 млрд. руб., а зонтичными поручитель-
ствами было обеспечено 12,1 млрд. руб. [3]. 

К финансовым мерам также можно отнести увеличение беспроцентного лимита по системе 
быстрых платежей с 600 тыс. руб. до 1 млн. руб., а также компенсация МСП расходов на систему быст-
рых платежей [3]. 

Отдельно можно выделить кредитные каникулы для бизнеса. Данную преференцию может полу-
чить бизнес, относящийся к выделенному перечню отраслей, а также получившие кредиты по програм-
ме ФОТ 3.0, и получить отсрочку платежей по кредиту или займу, а также сокращение размера плате-
жей для ИП. Это действует для кредитных договоров. Заключенных до 01.03.2022 года, максимальный 
срок составляет 6 месяцев [2]. 

Субсидирование затрат работодателя – еще одна мера поддержки, которая направлена на вы-
плату заработной платы работникам из числа трудоустроенных граждан возрастом до 30 лет [2].  

Компании, которые получили субсидии, смогут получить отсрочку исполнения обязательств. Дан-
ная мера актуальная для компаний, наиболее пострадавших от санкций (из установленного перечня). К 
данным проектам относятся «Развитие промышленности и повышение ее конкурентоспособности», 
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«Развитие авиационной промышленности», «Развитие электронной и радио-электронной промышлен-
ности» и некоторые другие. Срок достижения результатов продлевается на год. 

Введены также гранты молодым предпринимателям на создание или развитие собственного 
бизнеса на сумму от 100 до 5000 тыс. руб. [3]. 

Кроме финансовых мер, также существуют налоговые меры поддержки от государства, к кото-
рым можно отнести продление срока уплаты авансового платежа по налогу на прибыль. Данная мера 
поддержки дает возможность компаниям откорректировать сумму платежа с учётом реальных итогов 
работы за 1 квартал, и тем самым не отвлекать излишние деньги из оборота. Предварительно данное 
послабление сможет сохранить в обороте компаний более 320 млрд. рублей [3]. Был продлен срок 
уплаты налога и для компаний, находящихся на УСН, что касается организаций, осуществляющих хо-
зяйственную деятельность, связанную с деревообработкой, производством лекарственных средств, 
компьютеров и электронных средств, автотранспорта, электрического оборудования, пищевых продук-
тов, напитков, одежды, бумаги, а также организаций, ведущих полиграфическую деятельность, рабо-
тающих в сфере туризма и гостеприимства, здравоохранения, спорта и развлечений. 

В отрасли туризма была введена нулевая ставка НДС. Она действует для компаний, которые 
строят туристические объекты. Ставка будет действовать 5 лет с момента ввода данных объектов в 
действие. Льготы могут получить собственники уже действующих гостиниц, для которых ставка будет 
действовать до 30 июня 2027 года [2]. 

Мера по освобождению от НДС операций по отчуждению исключительных прав, также была 
предпринята в этот период. Не подлежат налогообложения реализация исключительных прав на изоб-
ретения, полезные модели, Ноу-Хау, промышленные образцы и другие НМА [2]. 

Ускоренный возврат НДС предусмотрен для компаний, которые не проходят процедуру банкрот-
ства, не на стадии ликвидации или реорганизации [2]. Также введены послабления по транспортному 
налогу, земельному налогу, налогу на имущество организаций, и отсрочку по страховым взносам. 

Предусмотрены также меры и для отдельных отраслей, особенно можно выделить ИТ- отрасль. 
ИТ-компании освободили от проверок и уплаты налога на прибыль до 31.12.2023 года, введен морато-
рий на плановые проверки до конца 2024 года, приостановлены выездные налоговые проверки, налог 
на прибыль 3% введен для компаний, работающих в сфере радиоэлектронной промышленности. Также 
введены льготные кредиты по ставке 3% на обеспечение текущей деятельности и реализацию инве-
стиционных проектов [2]. 

Отдельной мерой можно выделить параллельный импорт [4]. Разрешается ввоз в РФ востребо-
ванных оригинальных товаров иностранного производства без согласия правообладателей. Перечень 
указанных товаров утвердил Минпромторг России. В отношении товаров из перечня, ввозимых в нашу 
страну в рамках параллельного импорта, будут осуществляться все необходимые таможенные и кон-
трольные процедуры. 

В России введён мораторий на возбуждение дел о банкротстве по заявлениям кредиторов. Он 
действовал до 1 октября 2022 года [4]. Фактически мораторий предоставит должникам возможность 
справиться с текущими трудностями, наладить свои дела, найти новые источники дохода и укрепить 
финансы, не закрывая компанию или бизнес, не увольняя сотрудников. 

До конца 2022 года действовал мораторий на проведение плановых проверок предприятий и 
предпринимателей [4]. При этом плановые проверки будут сохранены только в отношении небольшого 
закрытого перечня объектов контроля, в рамках санитарно-эпидемиологического, ветеринарного и по-
жарного контроля, а также надзора в области промышленной безопасности.  

Совет Евразийской экономической комиссии по инициативе Российской Федерации принял ре-
шение освободить на 6 месяцев от ввозной таможенной пошлины продовольственные товары и това-
ры, используемые в их производстве [4].  

Рассмотрим эффективность принятых мер. Число обанкротившихся компаний за 2022 год на 
13,6% превысило число открывшихся [5]. Однако закрывшихся компаний значительно меньше в срав-
нении с прошлыми периодами, а разница между открывшимися и закрывшимися компаниями мини-
мальное за последние 6 лет.  Льготных кредитов в 2022 году выдано общей суммой на 1,3 трлн. руб. 
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[6]. для малого и среднего бизнеса, благодаря инструментам Корпорации МСП, Минэкономразвития и 
ЦБ РФ. Более 44 тыс. предпринимателей смогли использовать льготы от государства [6]. С начала 
2023 года льготные кредиты на инвестиционные цели одобрены 658 субъектам МСП. Сумма соглаше-
ний — 79,4 млрд рублей [7]. Основное количество одобренных заявок –– от представителей малого и 
микробизнеса, которым всегда было непросто получить на развитие средства на выгодных условиях. В 
общей сложности на компании из этих двух секторов пришлось 549 соглашений на сумму почти 58 
млрд рублей. Программа льготного инвест-кредитования была запущена в августе прошлого года бла-
годаря совмещению льготного кредитования в рамках нацпроекта «Малое и среднее предпринима-
тельство». Наибольший объем привлеченных льготных средств зафиксирован в обрабатывающем 
производстве — свыше 47 млрд рублей. В сфере транспортировки и хранения этот показатель превы-
сил 22 млрд рублей. МСП в гостиничном бизнесе получили более 9 млрд рублей в виде льготных кре-
дитов. Работающие в сфере научно-технической деятельности предприятия привлекли в банках почти 
миллиард рублей [7]. В первом квартале 2023 года количество корпоративных банкротств упало почти 
вполовину, на 46,2%, к такому же периоду 2022 года до 1368 шт., что обусловлено введением морато-
рия на банкротства. 

Однако существуют определенные проблемы, с которыми столкнулись компании при использо-
вании государственных поддерживающих мер. Агропромышленный комплекс имел серьезные пробле-
мы с получением льготных кредитов под 5%, банки отказывали, обосновывая недостаточностью госу-
дарственного финансирования. На 2022 год был установлен лимит субсидирования, равный 2 млрд. 
руб., однако это в несколько раз ниже лимитов, установленных ранее. По информации от Центра стра-
тегических инициатив, господдержкой смогли воспользоваться лишь некоторые сферы, а большинство 
компаний, которым необходима поддержка, не смогли ее получить. У 38% респондентов возникла 
сложность с получением кредитов под 0% на выплату зарплат. Чуть более 32% опрошенных не смогли 
договориться с банком о беспроцентной отсрочке на полгода, 34% не смогли договориться об отсрочке 
арендной платы, 25% столкнулись с отказом в отсрочке начисления процентов по льготной ставке, и 
30% компаний получили отказ в грантах на выплату зарплат [8]. Бюрократические преграды, отказы со 
стороны банков, отсутствие четкого механизма получения льгот, несговорчивость арендодателей и от-
сутствие уступок со стороны ФНС – главные проблемы, с которыми столкнулся бизнес. Также, к недо-
статкам мер, можно отнести недостаточность субсидирования льготного кредитования. На выделенные 
суммы можно профинансировать несколько крупных инвестиционных проектов, и лимит будет исчер-
пан, соответственно малый и средний бизнес не сможет получить льготы. 

Для повышения эффективности поддержки компаний в условиях санкционного давления следует 
пересмотреть перечни пострадавших отраслей и снизить барьер входа, чтобы позволить компаниям, 
пострадавшим от санкций, получить преференции. Соответственно, стоит в дальнейшем не сокращать, 
а возможно, увеличивать сумму средств, выделяемых на поддержку компаний, так как именно за счет 
успешной деятельности этих компаний развивается экономика и увеличивается ВВП страны. Кроме 
того, стоит пересмотреть эффективность действующих программ, упразднить невостребованные и 
ввести новые программы, касающихся нуждающихся отраслей. Популяризация льготных программ и 
мер поддержки – также является необходимым шагом, как и надзор об исполнении этих мер уполномо-
ченными институтами. Бюрократия и сложность получения льгот – еще один аспект, который стоит 
упразднить, иначе поддержка остается более теоретической возможностью. Упрощение получения 
льготного кредита, более легкие каналы связи с ФНС России, а также уточнение в законодательных 
актах процедур – все это позволит компаниям в полной мере воспользоваться необходимыми мерами 
поддержки. К глобальным мерам стоит отнести дальнейшее развитие экономических отношения с Ази-
атско-Тихоокеанским регионом, что позволит наращивать экспорт, а также импортировать технологии, 
запчасти, оборудование, программное обеспечение, которое в России пока на стадии разработки. К 
мерам поддержки также стоит отнести финансирование обучения кадров, переквалификации и допол-
нительного обучения, так как в компаниях нужны профессионалы, которые смогут качественно выпол-
нять свою работу. Повышение мотивации сотрудников позволит сократить «утечку умов» из страны. 
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Подводя итог вышесказанному, антироссийские санкции действительно серьезно повлияли на 
экономику нашей страны, однако поддерживающие меры были предприняты оперативно и позволили 
минимизировать ущерб. Ограничения также открыли рынок для многих, до этого неразвитых, отраслей 
экономики, соответственно пришли новые возможности, которые благодаря поддержке от государства, 
смогут укрепить и восстановить экономику России.  

 
Список источников 

 
1. Опердоклад за январь – июнь 2023 года // Официальный сайт счетной палаты РФ [Элек-

тронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://ach.gov.ru/audit/oper-II-2023 (03.01.2024)  
2. План первоочередных действий по обеспечению развития российской экономики в условиях 

внешнего санкционного давления// Официальный сайт правительства Новосибирской области РФ 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://plan.nso.ru/measures/federal#plan1 (05.01.2024) 

3. Меры поддержки бизнеса в условиях санкций // Официальный сайт Министерства экономи-
ческого развития Российской Федерации [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: 
https://www.economy.gov.ru/material/directions/sanctions_measures/ (05.01.2024) 

4. Поддержка бизнеса в условиях санкционных ограничений: льготы для IT, мораторий на про-
верки МСП и кредитные каникулы // Официальный сайт государственной думы федерального собрания 
РФ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: http://duma.gov.ru/news/53640/ (05.01.2024) 

5. Число закрытых компаний в России превысило число открытых на 13,6% // ТАСС [Электрон-
ный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://tass.ru/ekonomika/16822529 (08.01.2024) 

6. В 2022 году бизнес получил на развитие более 1,3 трлн рублей льготных кредитных средств 
// Официальный сайт Центра содействия развития предпринимательства [Электронный ресурс]. – Ре-
жим доступа: URL: https://mbnso.ru/news/v-2022-godu-biznes-poluchil-na-razvitie-bolee-1-3-trln-rubley-
lgotnykh-kreditnykh-sredstv/ (11.01.2024) 

7. Почти 80 млрд рублей привлекли МСП в рамках льготной программы инвестиционного кре-
дитования в текущем году // Официальный сайт Министерства экономического развития РФ [Электрон-
ный ресурс]. – Режим доступа: URL: 
https://www.economy.gov.ru/material/news/pochti_80_mlrd_rubley_privlekli_msp_v_ramkah_lgotnoy_program
my_investicionnogo_kreditovaniya_v_tekushchem_godu.html (11.01.2024) 

8. Предварительная оценка мер государственной поддержки российского бизнеса, пострадав-
шего из-за санкций // Официальный сайт Российского союза промышленников и предпринимателей 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: URL: https://rspp.ru/activity/analytics/predvaritelnaya-otsenka-mer-
gosudarstvennoy-podderzhki-rossiyskogo-biznesa-postradavshego-iz-za-sank/ (10.01.2024) 

© Т.С. Юницкая, 2024 

  

https://ach.gov.ru/audit/oper-II-2023
https://plan.nso.ru/measures/federal#plan1
https://www.economy.gov.ru/material/directions/sanctions_measures/
http://duma.gov.ru/news/53640/
https://tass.ru/ekonomika/16822529


НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 97 

 

XXVI International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 331.08 

ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ АДАПТАЦИИ ПЕРСОНАЛА В 
СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ  

Говорков Данил Евгеньевич 
студент 

ФГБОУ ВО «Мордовский государственный  
педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» 

 
Научный руководитель: Куркина Надиря Рафиковна 

д.э.н, профессор  
ФГБОУ ВО «Мордовский государственный  

педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» 
 

 
Существует множество организаций, которые помимо управления персоналом, в процессе своей 

деятельности сталкиваются с таким сложным и многоуровневым процессом, как адаптация персонала. 
Данный процесс является одним из ключевых факторов, который способствует стабильности и разви-
тию компании. 

Одной из наиболее популярных проблем является высокая текучесть кадров. Данное явление 
может указывать как на неграмотное построение процесса адаптации, так и недостаточное участите в 
нем отдела кадров. 

Какие способы помогут успешно провести процесс адаптации и на какие факторы следует обра-
тить внимание при построении данного процесса? Прежде чем разобраться в данном вопросе, необхо-
димо дать определение адаптации персонала, а также разобраться в его классификации и видах. 

Адаптация персонала – это «приспособление нового сотрудника к содержанию и условиям тру-
да, социальной среде. В ее рамках происходит детальное ознакомление с коллективом и новыми обя-
занностями; усвоение стереотипов поведения; ассимиляция – полное приспособление к среде и, нако-
нец, идентификация – отожествление личных интересов и целей с общими» [1, с. 179].  

Аннотация: в статье рассматривается проблема адаптации персонала, виды и этапы данного процес-
са. Также авторами приводятся способы адаптации, которые помогут качественно организовать дан-
ный процесс на предприятии, тем самым значительно повысив работоспособность нового персонала.   
Ключевые слова: адаптация персонала, виды адаптации, этапы адаптации, текучесть кадров, корпо-
ративный PR, интернет-сайт, метод «папка нового сотрудника». 
 

STAGES OF PERSONNEL ADAPTATION DEVELOPMENT IN MODERN CONDITIONS 
 

Govorkov Danil Evgenievich 
 

Scientific adviser: Kurkina Nadiria Rafikovna 
 
Abstract: The article discusses the problem of personnel adaptation, types and stages of this process. The 
authors also provide adaptation methods that will help to organize this process efficiently at the enterprise, 
thereby significantly increasing the efficiency of new personnel.   
Key words: personnel adaptation, types of adaptation, stages of adaptation, staff turnover, corporate PR, 
website, method "folder of a new employee". 
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Классификация процесса адаптации может проводится по следующим критериям: 
1. По уровню:  
Первичная – процесс приспособления кадров, без профессионального опыта.  
Вторичная – процесс приспособления сотрудников с опытом работы. 
2. По отношениям субъект-объект: 
Активная адаптация – это мероприятия, которые способствуют вовлечению нового сотрудника в 

процесс работы организации, а также стимулируют его самостоятельно вливаться в коллектив. 
Пассивная адаптация – подразумевает отсутствие энтузиазма со стороны сотрудника.  
3. По направлениям: 
Производственная – которая способствует усвоению трудовых норм. 
Внепроизводственная – подразумевает под собой взаимодействие с трудовым коллективном 

за пределами предприятия. 
Для проведения процесса адаптации, следует выделить основные цели данного процесса [2, с. 83]: 

 Уменьшение стартовых издержек: компания может понести дополнительные издержки по-
скольку новые сотрудники работают недостаточно эффективно. 

 Снижение и неопределенности новых сотрудников. 

 Снижение темпов текучести кадров: Неграмотное построение процесса адаптации может 
вызвать дискомфорт у новых кадров, что приведет к их увольнению. 

 Стимулирование положительного отношения к работе. 
При построении процесса адаптации, также стоит учитывать существующие виды данного явле-

ния, каждый из которых имеет свою специфику: 
Профессиональная адаптация – это процесс освоения новым членом коллектива необходимых 

навыков профессиональной деятельности. Основными элементами данного явления являются:  

 ознакомление с нормами корпоративной культуры организации; 

 изучение регламентов организации; 

 исследование распределения полномочий и должностей, а также иерархической системы 
предприятия; 

 знакомство с партнерами компании, и сотрудниками других подразделений [3, с. 180]. 
Психологическая адаптация – внутреннее освоение сотрудником требований организации. 

Направлена на осознание сотрудником себя, как элемента предприятия, исключение чувства отчуж-
денности в  
коллективе [3, с. 181]. 

Психофизиологическая адаптация – это процесс приспособления к факторам, оказывающим 
психофизиологическое воздействие на сотрудников, таких как уровень шума и освещенности, психоло-
гический и физический стресс, уровень интенсивности труда. 

Социально-психологическая адаптация – процесс вовлечения сотрудника во взаимоотноше-
ния трудового коллектива, ознакомление со сформировавшимися нормами и правилами.  

Адаптация сотрудника к новым условиями рабочей среды проходит по определенным этапам, 
каждый из которых играет важную роль в становлении нового сотрудника. Т. Ю. Базаров и Б. Л. Ереми-
на выделяют следующие этапы: [2, с. 84]: 

1. Оценка уровня подготовленности новых кадров, обязательна для грамотного построения 
процесса адаптации, таким образом, у новичка с опытом работы на адаптацию уйдет гораздо меньше 
времени, чем у человека без опыта работы. 

2. Ориентация необходима для ознакомления работника с обязанностями и требованиями, ко-
торые ему предстоит выполнять на рабочем месте. Также в этот этап принято включать знакомство с 
коллегами, включение в команду. 

3. Этап действенной адаптации подразумевает приспособление новичка к статусу сотрудни-
ка, активно участвует в различных сферах деятельности предприятия, и реализацию полученных зна-
ний на практике. 
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4. Функционирование. Решение сотрудником межличностных и производственных проблем, 
переход к стабильной работе в организации [2, с. 86]. 

Таким образом, тесная взаимосвязь каждого этапа способствует беспрепятственному вхождению 
нового сотрудника в коллектив, а также быстрой адаптации к условиям рабочей среды. 

В заключение стоит отметить, что, успех процесса адаптации во многом зависит не только от ор-
ганизации, но и от новых кадров. Знание современных этапов адаптации, а также их специфики помо-
жет работодателю значительно облегчить данный процесс и организовать его таким образом, чтобы 
сотрудникам-новичкам было комфортно вливаться в трудовой процесс. 
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Аннотация. Инициатива «Один пояс, один путь» предоставляет хорошую возможность для китайско-
российского финансового сотрудничества. С созданием «Всеобъемлющего стратегического партнер-
ства Китая и России в новую эпоху» Китай и Россия добились больших успехов в развитии экономики и 
торговли, культурного обмена и политического взаимного доверия. Финансовое сотрудничество как 
важный инструмент экономического и торгового развития двух стран имеет большое значение для ско-
ординированного развития Китая и России в рамках инициативы «Один пояс, один путь». В настоящее 
время при взаимодействии в области финансового сотрудничества между Китаем и Россией пока еще 
существует ряд недостатков, таких как расчеты в местной валюте, несовершенный механизм предот-
вращения рисков финансового сектора, низкий уровень и небольшой объем межбанковских операций. 
Поэтому в этой статье проводится исследование финансового взаимодействия с целью стабильного 
развития китайско-российских отношений и повышения эффективности финансового сотрудничества в 
рамках инициативы «Один пояс, один путь». 
Ключевые слова: “Один пояс, один путь”, финансовое взаимодействие/сотрудничество, Китай, инве-
стиции, единая финансовая система. 
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Abstract. The "One Belt, One Road" initiative provides a good opportunity for Sino-Russian financial co-
operation. With the establishment of the "China-Russia Comprehensive Strategic Partnership in a New Era", 
China and Russia have made great achievements in economic and trade development, cultural exchange and 
political mutual trust. Financial cooperation, as an important tool for the economic and trade development of 
the two countries, is of great significance to the coordinated development of China and Russia under the "One 
Belt, One Road" initiative. At present, there are still some shortcomings in the financial cooperation interaction 
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Введение 
В XXI веке развивающиеся страны быстро развиваются, и мировая модель претерпела серьез-

ные изменения. Будучи крупнейшей страной, США рассматривают быстрорастущие развивающиеся 
страны как вызов своему статусу крупнейшей международной державы, что вызывает экономические и 
политические противостояния. Объективно, создается обстановка для развития финансового взаимо-
действия между Китаем и Россией и способствует благоприятному развитию финансовых взаимоотно-
шений между ними. Кроме того, в последние годы внутреннее экономическое развитие Соединенных 
Штатов находится в застое, а доллар США, как основная мировая валюта, стагнирует, в отличии от ва-
лют Китая и России.[1] 

Китай и Россия имеют естественные географические и исторические преимущества для взаимо-
действия. Обе страны участвуют в инициативе «Один пояс, один путь» с границей протяженностью бо-
лее 4300 километров, в то же самое время они являются важными членами БРИКС и Фонда Шелкового 
пути. 

С точки зрения исторического сотрудничества, Китай и Россия имеют много политических и эко-
номических связей и являются стратегическими партнерами. В экономическом отношении во времена 
династии Мин Хэйлунцзян между Китаем и Россией было инициировано активное торговое взаимодей-
ствие. В политическом плане во время войны между Китаем и Японией, Китай получал поддержку от 
России; во время Великой Отечественной Войны китайские добровольцы не жалели усилий для оказа-
ния поддержки СССР. Стоит отметить, что исторически стабильное политическое и экономическое со-
трудничество заложили основу финансового сотрудничества между Китаем и Россией. 

Инициатива «Один пояс, один путь» является не только важной частью восточноазиатского эко-
номического и культурного пространства, но также создает новую модель евразийской региональной 
экономической интеграции и соответствует тенденциям глобального экономического развития. С тех 
пор, как Россия объявила о своем участии в проекте «Один пояс, один путь», экономическое и торговое 
взаимодействие между Китаем и Россией продолжает развиваться и углубляться, политическое взаим-
ное доверие укрепляется, появились платежные и клиринговые центры. Постепенно были созданы 
условия, обеспечивающие стабильное финансовое сотрудничество между двумя странами. 

 
С тех пор как Промышленно-коммерческий банк Китая учредил свой первый финансовый агент-

ский банк в России в 1993 году, две страны стали активно развивать взаимовыгодное финансовое со-
трудничество. По состоянию на 2020 год Китаем открыто в России 11 агентских банков, Россия же от-
крыла в Китае 1 филиал и 10 представительств. Финансовое сотрудничество Китая и России распро-
страняется на транспортную, горнодобывающую и другие отрасли с ежегодным оборотом до 50 млрд. 
юаней. [3] 

С углублением межбанковского финансового сотрудничества, расчеты в местной валюте и 
свопы, применение агентских счетов, создание клиринговых платформ, мониторинг использования по-
токов средств и системы гарантий финансовых рисков постепенно совершенствовались, закладывая 
прочную основу. В то же время, в целях содействия развитию финансового бизнеса китайских и рос-
сийских банковских учреждений, Китай и Россия официально учредили Китайско-российский финансо-
вый альянс. Он представляет собой институт трансграничного финансового сотрудничества, предна-
значенный для обмена информацией о финансовом взаимодействии между странами. Первоначаль-
ными участниками альянса были Сбербанк России и Харбинский банк.[4] 

between China and Russia, such as local currency settlement, imperfect financial sector risk prevention 
mechanism, low level and small volume of interbank transactions. Therefore, this article investigates the finan-
cial interaction with a view to the stable development of Sino-Russian relations and improving the efficiency of 
financial cooperation under the "One Belt, One Road" initiative. 
Key words: "One Belt, One Road", financial interaction/cooperation, China, investment, single financial sys-
tem. 
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В 2015 году Китай и Россия подписали «Совместное заявление Китайской Народной Республики 
и Российской Федерации о согласованности и сотрудничестве в области строительства Экономическо-
го пояса Шелкового пути и строительства Евразийского экономического союза», а в октябре 2019 года 
«Экономическое и торговое соглашение между Китаем и Евразийским экономическим союзом». Вступ-
ление в силу Соглашения о сотрудничестве упростило проведение торговых операций между Китаем и 
Россией. В данных условиях финансовое сотрудничество между китайскими и российскими предприя-
тиями вышло на новый стратегический уровень.[5] 

Для детального рассмотрения взаимодействия КНР и РФ были проанализированы статистиче-
ские данные по импорту и экспорту в рамках двусторонней торговли между странами (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Статистика импорта и экспорта двусторонней 

торговли Китая и России (миллионов долларов США)[9] 
 
Стоит отметить, что с ростом общего объема торговли объем инвестиций между Китаем и Росси-

ей демонстрирует устойчивую тенденцию роста. Сферы инвестиций переместились из традиционного 
промышленного производства, сельского и лесного хозяйства, промышленных областей энергетики, 
нефти и газа в высокотехнологичные области, таким как производство автомобилей и бытовой техники, 
аэрокосмическая промышленность, биомедицина. 6] 

В последние годы внутреннее экономическое развитие России не было бурным, особенно после 
украинского кризиса 2014 года и ковидных ограничений. Россия остро нуждается в привлечении ино-
странных инвестиций для стимулирования внутренней экономической жизнеспособности. В условиях 
все более тесной двусторонней торговли между Китаем и Россией китайские компании увеличили свои 
инвестиции в Россию, и обе стороны открыли различные виды бизнеса, такие как финансовые услуги и 
технический консалтинг в области трансграничных инвестиций и финансирования. Тенденция прямых 
китайских инвестиций в Россию с 2015 по 2021 год показана на рисунке 2.  

Как видно из рисунка 2, инвестиции Китая в Россию значительно увеличились с 2015 по 2016 год 
и демонстрировали устойчивый рост в последующие периоды. В 2021 году из-за инцидента в области 
общественного здравоохранения потоки прямых инвестиций из Китая в Россию несколько сократились.  

Анализируя данные за период с 2015 по 2020 года, отмечаем рост прямых инвестиций более чем 
на 200% за 6 лет. В настоящее время Россия испытывает трудности с финансированием проектов под 
давлением западных стран. Тесное взаимодействие китайских предприятий в области торгового фи-
нансирования с Россией имеет большое значение для внутриэкономического развития нашей страны и 
развития китайско-российской двусторонней торговли.[7] 
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Рис. 2. График динамики прямых инвестиций Китая в Россию  (миллионов долларов США)[10] 

 
В рамках китайско-российского финансового взаимодействия расчеты в долларах США увеличи-

вают валютные риски и транзакционные издержки обеих сторон. Исходя из соображений долгосрочного 
экономического развития Китая и России, использование юаня и рубля для расчетов в местной валюте 
способствует углубленному проникновению инвестиций в экономику рассматриваемых стран.  

Развитие трансграничного финансирования требует высокой степени бдительности в отношении 
производных финансовых рисков. Финансовая система России несовершенна, рейтинг России в меж-
дународных кредитных рейтингах из года в год был низким. С точки зрения политической стабильности, 
ситуация в некоторых регионах является неспокойной. Кроме того, трансграничные финансы инфор-
мационно асимметричны. Финансовое развитие Китая с Россией сталкивается с большими рисками. 

Для расширения выявленных «узких мест», определенных при проведении анализа экономиче-
ских взаимоотношений между Китаем и Россией, включая проект «Один пояс, один путь», выносятся 
следующие предложения. 

Расширить масштабы оффшорного бизнеса финансовых институтов Китая и России. В процессе 
развития финансового взаимодействия китайские и российские банки должны расширять обмен фи-
нансовой информацией между финансовыми учреждениями и способствовать созданию механизмов 
взаимного доверия и сотрудничества.  

В рамках Китайско-российского финансового альянса продолжить строительство комплексных 
бондовых зон и способствовать обоснованию большего числа финансовых учреждений на территориях 
Китая и России, тем самым способствуя улучшению общего оффшорного финансового рынка. Благо-
даря развитию оффшорного финансового бизнеса каналы инвестиций и финансирования будут расши-
ряться. 

Предполагается, что обе страны могут создать финансовые учреждения, такие как Азиатско-
Тихоокеанский коммерческий банк и коммерческие банки, финансируемые Китаем, для проведения 
расчетов непосредственно в юанях или рублях в соответствии с контрактом. Правительству следует 
поощрять применение расчетов в местной валюте посредством таких мер, как снижение налогов, со-
кращение времени расчетов и снижение затрат на расчеты, тем самым увеличивая объем экономиче-
ского и торгового взаимодействия между Китаем и Россией.  

Китайским предприятиям рекомендуется усилить исследования российского рынка при осу-
ществлении прямых инвестиций в Россию, создать механизм предотвращения и контроля рисков, воз-
никающих при финансовом взаимодействии. В рамках нынешних специальных мер по борьбе с отмы-
ванием денег и контрафактной деятельностью улучшение системы мониторинга трансграничных пото-
ков капитала и создание показателей платежеспособности и индикаторов предупреждения рисков по-
могут Китаю и России совместно бороться с финансовыми преступлениями.  

 
Выводы и рекомендации 
Экономическое и торговое развитие создает благоприятную внешнюю финансовую среду. Эко-

номико-географический аспект исследования производственного неравенства особенно важен при 
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проведении данного анализа. Территориальный аспект развития производственной инфраструктуры 
заключается в специфическом характере размещения и пространственной организации ее материаль-
но-технической базы. Он обусловлен как ролью, местом и функциями отраслей инфраструктуры в тер-
риториальной структуре хозяйства, так и их технико-экономическими особенностями.  

В статье анализируется возможность развития китайско-российского финансового взаимодей-
ствия по трем направлениям: международная макросреда, историческое развитие Китая и России, про-
ект «Один пояс, один путь», а также анализируется текущая ситуация в сфере финансового сотрудни-
чества.  

На основе изложенного сформулированы предложения, в отношении следующих аспектов: со-
вершенствования системы финансовой поддержки предприятий Китая и России; расширения масшта-
бов расчетов в местной валюте; применения новых способов финансового сотрудничества в целях по-
вышения эффективности китайско-российского взаимодействия. 
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В связи с динамичными изменениями и глобальными вызовами, оказывающими непосредствен-

ное влияние на состояние и изменение мировой экономики, необходимо провести анализ участников 
торговых отношений, уделить особое внимание характеру взаимоотношений между ними. Так, одними 
из ключевых игроков выступают Европейский союз и Россия, взаимодействие которых в последние го-
ды было крайне напряженным и носило, в большинстве случаев, недружественный характер: санкции, 
запреты, а также пропаганда интересов в целях ограничения друг друга на различных уровнях. Однако 
Россия и Европейский союз являются друг для друга важными торговыми партнерами с точки зрения 
как экспорта продукции, так и импорта необходимых товаров. 

Несмотря на то, что Евросоюз выступает как отдельный субъект, необходимо более детально 
проанализировать характер взаимодействия с Россией путем рассмотрения ключевых участников тор-
говли по странам. Так, на рисунках ниже (рис. 1, рис. 2) представлены данные об объеме импорта и 
экспорта товаров в 2022 году между Россией и топ-10 государствами Евросоюза по доле в дополни-
тельном импорте и экспорте соответственно [1]. 

Как можно заметить, восемь из десяти государств присутствуют в обоих диаграммах, однако Гре-
ция и Австрия импортируют российские товары в большем объеме, чем Словения и Чехия, чьи товары 
больше ценятся на российском рынке. Кроме того, по объемам импорта и экспорта Польша занимает 
лидирующие позиции среди рассматриваемых государств, а также входит в топ-5 и топ-3 государства 
по непосредственному объему импорта и экспорта товаров с Россией. 

Аннотация: в данной статье анализируется характер отношений и структура товарооборота между Ев-
ропейским союзом и Россией, которые в последние годы потеряли друг для друга репутацию надежных 
деловых партнеров ввиду различия мнений и общей напряженности на мировой арене, которые выли-
ваются в ряд ограничений и введение санкций. 
Ключевые слова: торговый баланс, международная торговля, экспорт и импорт, группы товаров, Ев-
ропейский союз, Россия, партнерство. 
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Abstract: the article analyzes the nature of relations and the structure of trade turnover between the European 
Union and Russia, which in recent years have lost their reputation as reliable business partners for each other 
due to differences of opinion and general tension on the world stage, which result in a number of restrictions 
and the imposition of sanctions. 
Key words: trade balance, international trade, exports and imports, product groups, European Union, Russia, 
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Основными статьями импорта товаров из России выступают полезные ископаемые: нефть, газ, 
уголь, медь, алюминий, остатки нефтепродуктов, руды, чугун, а экспорта – медикаменты, алкоголь. 
Стоит отметить, что в 2022 году 54,61% от общего объема импорта составила нефть (сырая и нет), не-
смотря на многочисленные заявления о необходимости прекращения поставок данного продукта из 
России. 

 

 
Рис. 1. Импорт товаров из России в ЕС за 2022 год 

 

 
Рис. 2. Экспорт товаров в Россию из ЕС за 2022 год 

 
Кроме того, существует статистика в отношении групп товаров, которые участвуют в товарообо-

роте между государствами. Данные по объемам наиболее значимых для импорта из России групп 
представлены ниже (табл. 1) [1]. 

Благодаря данным, представленным в таблице, а также информации, полученной ранее, можно 
сделать вывод о том, что основной вклад в осуществление товарооборота между государствами вно-
сит импорт энергии из России в страны ЕС, что в значительной мере оказывает влияние на дефицит-
ность торгового баланса в рамках рассматриваемой группы. Несмотря на богатую ресурсную базу Рос-
сии, государству все же приходится прибегать к импорту химикатов из европейских стран, однако в 
2022 году наблюдается максимальное значение импорта химикатов из России в страны ЕС – 7,1 млрд 
евро. Если подобная динамика сохранится и будет стабильной, а химическая отрасль получит необхо-
димые инновации, поддержку и развитие, в будущем данная группа может повлиять на изменение ха-
рактера торгового баланса. Иными словами, данная отрасль является перспективной. Сырье также 
влияет на торговый баланс, однако не так сильно: стабильно наблюдается дефицит в рамках рассмат-
риваемого периода, однако в 2022 году дефицит сократился на более, чем 34% по сравнению с 2021 
годом. 
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Таблица 1 
Объемы торговли между Европейским союзом и Россией за 2014-2022 годы по группам  

(в млрд евро) 

Сырье 

 
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Экспорт в Россию 1,6 1,4 1,5 1,7 1,7 2,0 2,3 2,6 2,3 

Импорт из России 3,4 3,2 3,4 4,2 4,7 4,8 5,0 7,3 5,2 

Торговый баланс -1,8 -1,8 -1,9 -2,5 -2,9 -2,8 -2,7 -4,6 -3,0 

Энергия 

 
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Экспорт в Россию 0,7 0,6 0,6 0,6 0,7 0,6 0,6 0,8 0,5 

Импорт из России 130,9 87,8 75,3 93,5 109,7 99,6 59,8 104,0 148,0 

Торговый баланс -130,1 -87,2 -74,7 -92,9 -108,9 -99,0 -59,2 -103,2 -147,5 

Химикаты 

 
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Экспорт в Россию 18,5 15,0 15,1 17,4 17,1 19,8 16,7 20,0 18,2 

Импорт из России 6,1 5,3 4,4 4,7 5,4 5,5 4,1 6,8 7,1 

Торговый баланс 12,4 9,7 10,8 12,6 11,7 14,3 12,5 13,2 11,1 

 
Несмотря на ряд ограничений, о которых упоминалось неоднократно, Россия продолжает участ-

вовать в инвестиционных проектах, реализуемых по инициативе ЕС. Наиболее крупными из них явля-
ются «Северное измерение», «Технологический центр ЕС-Россия» и программа «Приграничное со-
трудничество» [2]. Проект «Северное измерение» охватывает широкий спектр сфер, включая здраво-
охранение, образование, экологию, транспорт, энергетику, торговлю и научные исследования, что при-
звано поддержать стабильность, благополучие и устойчивое развитие в регионе. «Технологический 
центр ЕС-Россия» считается наиболее успешным совместным экономическим проектом, который 
направлен на совершенствование технологий в области добычи нефти и газа, возобновляемых источ-
ников энергии и повышения энергоэффективности. Программа «Приграничное сотрудничество» спо-
собствует устойчивому развитию в приграничных регионах, сокращая разрыв в уровнях жизни населе-
ния и решая общие проблемы. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что новое препятствие на пути развития экономиче-
ского сотрудничества возникло в результате политических разногласий, связанных с проводимой поли-
тикой России и США в отношении Украины. В настоящее время переговоры и сотрудничество с Росси-
ей заморожены. Действия ЕС поставили под вопрос его репутацию надежного партнера России. Серь-
езный удар по отношениям был нанесен односторонними санкционными решениями ЕС, принятыми в 
ущерб обоюдным экономическим интересам. Несмотря на сложившуюся ситуацию, государства все 
еще зависят от товаров, поставляемых из России, ключевыми из которых выступают нефть, газ, уголь 
и иные полезные ископаемые, альтернативу которым найти не удалось. 
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Каждой организации нужно “имя”, которое бы выделяло его на фоне остальных, было на слуху у 

потенциального потребителя, индивидуализировало ее продукцию среди конкурентов. По этой причине 
у каждой организации, которая производит товары, работы или услуги, имеется собственный бренд. 

Бренд — это устойчивый образ компании или продукта (товара или услуги) в сознании потреби-
теля, который включает в себя ассоциации, мнения, впечатления и стереотипы.  

Рисунок 1 нам показывает, что термин “бренд” очень тесно связан не только с официальными 
понятиями, такими как “торговая марка”, которая обеспечивает документированное различие между 
категориями товаров, работ или услуг. Также бренд оставляет свой отпечаток в мыслях, чувствах и по-
требностях своего потенциального потребителя.  

Аннотация: Статья посвящена изучению, анализу, совершенствованию брендов предприятий, которые 
выходят на международный рынок. Актуальность брендирования связана с огромным количеством 
предприятий, которые вышли или только выходят на мировую арену. Большая конкуренция, законода-
тельные нормы разных стран, экономические изменения и различные рынки сбыта заставляют пред-
принимателей искать оптимальные пути развития бренда своей компании в той или иной ситуации. 
 Ключевые слова: бренд, предприятие, внешнеэкономическая деятельность, развитие. 
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Рис. 1. Взаимосвязь термина “бренд” с другими терминами 

 
По мнению руководителей крупного американского рекламного агентства JVT, удачный бренд 

является суммой трех необходимых слагаемых: 
1. Чувственных, физических ощущений, что означает восприятие бренда органами чувств чело-

века, его вид, запах и т.д. 
2. Рациональных ощущений, а именно: содержание бренда, принципы его функционирования. 
3. Эмоциональных, то есть вызываемых брендом ассоциаций, психологических ощущений при 

пользовании им. 
Согласно исследованиям известного специалиста Т.А. Лейни, товар считается брендом если: 
а) он доступен 75% покупателям; 
б) 75% целевой аудитории может просто по одному названию бренда назвать отрасль деятель-

ности; 
в) минимум 20% покупателей из целевой аудитории пользуются им регулярно; 
д) товар существует на рынке как минимум 5 лет; 
е) покупатели в любом случае будут платить за этот товар больше, чем за аналогичные товары в 

категории. 
Управление брендом предприятия, осуществляющего внешнеэкономическую деятельность, име-

ет ряд особенностей, которые следует учитывать для успешной работы на международном рынке. Ни-
же приведены некоторые из них: 

1) Культурные различия: организации для выхода на международную арену необходимо адапти-
ровать свой бренд к культурным особенностям разных стран. Это может включать в себя адаптацию 
логотипа, слоганов, цветовых схем и т.д., чтобы соответствовать местным предпочтениям и ценностям. 

2) Языковые различия: предприятию нужно быть готовым к переводу и адаптации своих маркетин-
говых материалов на различные языки. Убедиться, что названия, слоганы и описания продуктов точно 
передают их смысл и ценность в разных языках, избегая возможных культурных и лингвистических оши-
бок. 

3) Регулятивные ограничения: каждая страна имеет свои правила и ограничения на рекламу и 
маркетинг. Предприятие должно быть ознакомлено с этими ограничениями и установить соответству-
ющие процессы для соблюдения местного законодательства. 

4) Локальные конкуренты: на каждом рынке сбыта есть конкуренция. Управление брендом пред-
приятия должно включать анализ и мониторинг конкурентов, чтобы эффективно предлагать свою про-
дукцию или услуги относительно других игроков. 

5) Ценообразование: внешнеэкономическая деятельность требует учета различных факторов, 
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включающих валютные колебания, тарифы и налоги на импорт/экспорт и т.д. Предприятие должно раз-
рабатывать стратегии ценообразования, чтобы быть конкурентоспособным на международном рынке. 

6) Страновые ассоциации: предприятию может быть полезно вступить в страновые ассоциации  
или партнерства для улучшения своего имиджа и установления более тесного взаимодействия с мест-
ными партнерами и властями. 

7) Стандарты качества: разные страны могут иметь различные стандарты и требования к каче-
ству продукции или услуг, также есть вероятность в необходимости лицензирования своего продукта. 
Предприятию необходимо быть готовым к соответствию этим стандартам, чтобы успешно вести дея-
тельность на международном уровне. 

8) Логистика и поставки: расстояния и транспортные сложности между разными странами могут 
оказывать влияние на логистику и поставки товаров или услуг. Управление брендом предприятия 
должно включать планирование и организацию эффективной логистической сети для удовлетворения 
потребностей клиентов и минимизации рисков. 

Таким образом, управление брендом предприятия, осуществляющего внешнеэкономическую де-
ятельность, требует комплексного подхода, учета различных факторов и быстрой реакции на измене-
ния во внешней среде. 
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Понятие "рынок" в экономической теории означает систему экономических взаимоотношений, ко-

торая затрагивает вопросы о купле-продаже товаров и услуг и способствует реализации интересов 
участников. Финансовый рынок, в свою очередь, представляет собой структуру, которая в условиях 
рыночной экономики обеспечивает возможность займов, торговли ценными бумагами и инвестицион-

Аннотация: одну из важных ролей в современной экономике играет финансовый рынок. Он представ-
ляет собой систему экономических отношений, которые связаны с операциями по покупке и продаже 
ценных бумаг, валют, драгоценных металлов, а также других инвестиционных инструментов. Роль фи-
нансовых рынков в первую очередь обуславливается выполняемыми функциями. В статье рассматри-
ваются виды финансовых рынков, их функции и то, как они влияют на формирование ключевой роли в 
экономике.  
Ключевые слова: финансовый рынок, финансы, функции финансовых рынков, виды финансовых 
рынков, экономика государства. 
 

ROLE OF THE FINANCIAL MARKET IN THE ECONOMY 
 

Reutova Irina Mikhailovna, 
Karaskova Irina Sergeevna, 

Kolchanova Anastasia Alexandrovna 
 

Scientific adviser: Reutova Irina Mikhailovna 
 
Abstract: The financial market plays an important role in the modern economy. It is a system of economic re-
lations that are associated with transactions for the purchase and sale of securities, currencies, precious met-
als, as well as other investment instruments. The role of financial markets is primarily determined by the func-
tions performed. The article examines the types of financial markets, their functions and how they influence the 
formation of a key role in the economy. 
Key words: financial market, finance, functions of financial markets, types of financial markets, state econo-
my. 
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ными товарами, такими как драгоценные металлы, криптовалюта, недвижимость и имущество. [5]. Так-
же существуют и другие активы, которые могут быть отнесены к финансовым рынкам и обладают вы-
сокой ликвидностью. Финансовые рынки включают в себя различные сферы, такие как фондовый ры-
нок, где осуществляется привлечение и размещение ценных бумаг, рынок производных финансовых 
инструментов и деривативов, где определяется цена риска, денежный рынок, который управляет и ре-
гулирует ликвидность, международный рынок, например, рынок Forex, а также страховой рынок, где 
регулируются денежные отношения и предоставляется страховая защита. Финансовые рынки могут 
осуществляться в следующих формах: 

1) Организованный рынок (осуществление при биржевой торговле, сделка происходит в строго 
стандартизированной инфраструктуре, например, в системе клиринга и взаимных расчетов через цен-
трализованный депозитарий); 

2) Межорганизационные соглашения (например, межбанковский рынок); 
3) Розничные взаимоотношения (предложения от банков по поводу предоставления услугам 

юридическим и физическим лицам). 
Участниками финансовых рынков могут выступать – заемщики, кредиторы, посредники. Особое 

место занимают регулирующие органы на финансовых рынках. 
Также существуют и другие активы, которые могут быть отнесены к финансовым рынкам и обла-

дают высокой ликвидностью. Финансовые рынки включают в себя различные сферы, такие как фондо-
вый рынок, где осуществляется привлечение и размещение ценных бумаг, рынок производных финан-
совых инструментов и деривативов, где определяется цена риска, денежный рынок, который управляет 
и регулирует ликвидность, международный рынок, например, рынок Forex, а также страховой рынок, 
где регулируются денежные отношения и предоставляется страховая защита. Благодаря которым они 
смогут обеспечить себе дальнейшее развитие. Так, финансовый рынок играет непосредственную роль 
в развитии рыночной экономике. Его основной задачей является предоставление в качестве себя ис-
точника финансирования потребностей страны, организаций и домашних хозяйств [3, c.18]. 

Финансовые рынки выполняют ряд очень важных функций. Именно они определяют ключевую 
роль и сущность данных рынков в экономике. Наиболее важной функцией является мобилизация вре-
менно свободных денежных средств субъектов хозяйствования и перенаправлении их к другим участ-
никам рынка, нуждающимся в финансовой поддержке. Помимо нее финансовый рынок выполняет сле-
дующие функции: 

1) Анализ и определение наиболее выгодных и безопасных направлений, для вложения вре-
менно свободных денежных средств; 

2) Функция, направленная на повышение скорости оборачиваемости вложенных финансовых 
ресурсов; 

3) Быстрое реагирование на происходящие изменения конъюнктуры финансового рынка, вы-
ражающиеся в гибком рыночном ценообразовании; 

4) Определение и оценка положения экономики финансового сектора 
5) Минимизация затрат при помощи проведения и обеспечения устойчивого финансового по-

средничества продавцов и покупателей финансовых инструментов; 
6) Улучшение уровня финансовых и коммерческих рисков; 
7) Максимальная эффективность при осуществлении сбережений экономическими агентами. 

Происходит за счет вывода их в наиболее производительную форму, при помощи задействования его в 
обороте; 

8) Оказывает влияние и контролирует также передачу и перераспределение вещных прав на 
нефинансовые активы. 

Обеспечение исполнения данных функций финансового рынка возможно при условии осуществ-
ления взаимодействий между его участниками [1;2]. 

Таким образом, финансовая сфера занимает важное место в экономике, обеспечивая эффектив-
ное распределение ресурсов, снижение рисков, стимулируя инвестиции и способствуя росту экономики 
в целом. Функционирование финансового рынка, включающего биржи, банки, инвестиционные фонды и 
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страховые компании, направлено на балансирование спроса и предложения капитала, упрощение раз-
личных финансовых операций, повышение ликвидности активов и обеспечение эффективного доступа 
к финансированию как для физических, так и для юридических лиц. Финансовый рынок играет важную 
роль в формировании ценных бумаг, предоставляя возможности для кредитования, инвестирования и 
диверсификации инвестиционного портфеля. Однако его значение стремится далеко за рамки финан-
совых операций. Неотъемлемой характеристикой финансового рынка является его способность обес-
печивать финансовую стабильность, рациональное распределение рисков и поддержание ликвидно-
сти. Это, в свою очередь, обеспечивает прочное и устойчивое развитие экономки. Следовательно, со-
временная экономика не может обойтись без финансового рынка, который играет важную роль не 
только в у удовлетворении финансовых нужд его участников, но и в создании условий для устойчивого 
и сбалансированного экономического прогресса. 
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Аннотация: развитие национальностей и их культур с точки зрения материалистического понимания 
истории идет параллельно экономическому процессу. Н.К. Крупская выступила в 1927 г. с докладом 
«Об интернациональной и национальной культуре» на 1 сессии Совета по просвещению национальных 
меньшинств, где отметила, что пока было натуральное хозяйство, тогда и культура хозяйственных 
групп представляла собой нечто замкнутое. Но когда капиталисты говорят о национальной культуре, 
они подразумевают культуру, при которой капиталистический класс является господствующим. При 
царизме проводилось угнетение, подавление нерусских национальностей, и проводилось в дикой, гру-
бой форме. В.И. Ленин рассказывал, как симбирская интеллигенция, когда заходил разговор о какой-
нибудь национальности, кроме русской всегда говорила о них свысока, с презрением. Великорусский 
шовинизм сквозил в каждом отзыве этой интеллигенции. Тогда В.И. Ленин научился ненавидеть вели-
корусский шовинизм. В партийной программе особенно подчеркивался вопрос о необходимости внима-
тельного отношения к тем национальностям, которые при царском правительстве были угнетены. Од-
нако национальное угнетение имело пользу, поскольку сформировало необходимые черты националь-
ного характера. Их, как полагали большевики, не хватало русским, которые слишком покладисты и по-
слушны.    
Ключевые слова: Развитие национальностей, экономический процесс, интернациональная и нацио-
нальная культуры, национальные меньшинства, натуральное хозяйство, царизм, подавление нерусских 
национальностей, симбирская интеллигенция, великорусский шовинизм, национальное угнетение , 
национальный характер, русский характер.    
 
ABOUT INTERNATIONAL AND NATIONAL CULTURE: TOWARDS A PARTY ASSESSMENT OF GREAT 

RUSSIAN CHAUVINISM 
 

Nekrasov Stanislav Nikolaevich 
 
Annotation. The development of nationalities and their cultures from the point of view of a materialistic under-
standing of history goes parallel to the economic process. In 1927, N.K. Krupskaya made a report "On interna-
tional and national culture" at the 1st session of the Council for the Education of National Minorities, where she 
noted that while there was a subsistence economy, then the culture of economic groups represented some-
thing closed. But when capitalists talk about national culture, they mean a culture in which the capitalist class 
is dominant. Under tsarism, oppression and suppression of non-Russian nationalities was carried out, and it 
was carried out in a wild, rude form. V.I. Lenin told how the Simbirsk intelligentsia, when talking about any na-
tionality other than Russian, always spoke of them with contempt. Great Russian chauvinism was evident in 
every response of this intelligentsia. Then V.I. Lenin learned to hate Great Russian chauvinism. The party pro-
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Н.К. Крупская в 1927 г. выступила с докладом «Об интернациональной и национальной культуре» 

на 1 сессии Совета по просвещению национальных меньшинств. Доклад начинался словами, в котором 
вполне выражалось марксистское мировоззрение и материалистическое понимание истории: «Мы не мо-
жем рассматривать вопроса о национальной и интернациональной культуре вне зависимости от вопроса 
экономического развития. Мы не смотрим на этот вопрос как на нечто такое, что оторвано от экономиче-
ского развития. Если мы посмотрим, как идет это экономическое развитие, то мы должны отметить, что 
сначала в средневековье были отдельные хозяйственные группы, между собой не связанные, и затем с 
развитием капитализма стали формироваться более крупные хозяйственные области, а далее отдель-
ные хозяйственные области стали объединяться в очень большие группы. Капитализм принес с собой 
объединение внутри отдельных стран, но мы теперь стоим уже на пути к объединению всей хозяйствен-
ной жизни, всей борьбы с природой в одно мировое плановое хозяйство» [1, с. 248].  

Далее в докладе пояснялось, какое отношение вопросы мировой экономики имеют к национальной 
культуре и воспитанию: «Только такое мировое плановое хозяйство даст возможность использовать 
наиболее целесообразным образом все богатства и все силы природы. Тут мы должны сказать, что капи-
тализм, который сыграл крупную роль в объединении отдельных хозяйственных групп, сплотил их в от-
дельные государства, которые имеют одну общую экономическую базу,—этот капитализм в настоящее 
время является препятствием к дальнейшему объединению хозяйств отдельных стран в одно мировое 
хозяйство. Этот процесс, это развитие происходило, конечно, на очень большом пространстве времени, 
это — медленный, длительный процесс, но процесс, который происходит неуклонно. Конечно, вопрос о 
мировом хозяйстве не мог быть поставлен в докапиталистическом периоде. Мировое хозяйство предпо-
лагает уже известный высокий уровень развития отдельных стран. Только на определенном уровне хо-
зяйственного развития возможно это объединенное мировое хозяйство» [1, с. 248-249]. 

Оказывается, развитие национальностей и их культур идет «параллельно экономическому процес-
су». Н.К. Крупская сказала в докладе: «Я сделала такое отступление от темы потому, что мне кажется, 
что, говоря об основах, на которых создавались и складывались отдельные национальности, ясно можно 
будет отметить и тот путь, по которому идет развитие национальной культуры. Он идет параллельно эко-
номическому процессу. Пока было натуральное хозяйство, пока отдельные хозяйственные группы были 
оторваны одна от другой, тогда и культура, развивавшаяся у этих хозяйственных групп, представляла 
собой нечто замкнутое, отрезанное от остального мира. Мы знаем, какая громадная разница была и в 
языке, и в обычаях, и во всем укладе жизни до развития капиталистических отношений» [1, с. 249]. 

Однако капитализм тормозит и разрушает культуру народов мира: «Капитализм объединил от-
дельные разрозненные группы в отдельные национальности. Эта роль капитализма была прогрессив-
ная роль, он мелкие разрозненные наречия слил воедино, помог образованию общенационального 
языка, общенациональной культуры. Но в дальнейшем и в области культуры точно так же, как и в эко-
номическом отношении, капитализм становится тормозом. Капитализм противопоставляет одну нацио-
нальную культуру другой, натравливает одну нацию на другую и тем самым задерживает путь к общей 
интернациональной культуре. Конечно, когда капиталисты говорят о национальной культуре, они под 
этим подразумевают особого рода культуру — культуру, при которой капиталистический класс является 
господствующим классом» [1, с. 249-250]. 

Когда супруги впервые оказались в Лондоне в 1903 г., у В.И. Ленина вырвалось: «Две нации». 
Н.К. Крупская вспоминает: «Ильич изучал живой Лондон. Он любил забираться на верх омнибуса и по-

gram particularly emphasized the need for careful attention to those nationalities that were oppressed under 
the tsarist government. However, national oppression was beneficial because it formed the necessary traits of 
national character. The Bolsheviks believed that they were not enough for the Russians, who were too docile 
and obedient. 
Key words: Development of nationalities, economic process, international and national cultures, national mi-
norities, subsistence farming, tsarism, suppression of non-Russian nationalities, Simbirsk intelligentsia, Great 
Russian chauvinism, national oppression, national character, Russian character. 
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долгу ездить по городу. Ему нравилось движение того громадного торгового города. Тихие скверы с 
парадными особняками, с зеркальными окнами, все увитые зеленью, где ездят только вылощенные 
кэбы, в ютящиеся рядом грязные переулки, населенные лондонским рабочим людом … Ильич сквозь 
зубы повторял: «Two nations!» (две нации)» [2, с. 55].   

Н.К. Крупская, памятуя это, сказала: «Сегодня, думая по этому вопросу, я вспомнила одну англий-
скую книжку, которую когда-то читала; к сожалению, я забыла автора. Книжка относится к половине XIX 
века, называется она «Две нации». В этой книге говорится об английской жизни, и две нации — это, с од-
ной стороны, нация английских капиталистов и, с другой стороны, нация английских рабочих. В книжке 
говорится, что это две совершенно различные культуры. Обычаи, язык, круг представлений, которые су-
ществуют у английской буржуазии, сплачивают английскую буржуазию как бы в одну нацию, а обычаи, 
язык и круг представлений, которые существуют у английского рабочего класса, сплачивают его как бы в 
другую нацию, совершенно отличную от первой. Эта книжка чрезвычайно верно рисует дело» [1, с. 250]. 

Капитализм не соединяет культуры. Он их ломает и производит грубое оглобление: «Капитализм 
объединил разные наречия, но не создал единства культуры. Культура высших классов была совер-
шенно иная, чем культура рабочего класса, чем культура трудящихся. Внутри нации это были две осо-
бые, существующие друг около друга, но различные между собой нации. Когда мы говорим об интер-
национальной и национальной культуре, мы говорим об этом не в буржуазном смысле слова. Сейчас 
чрезвычайно много таких факторов, которые помогают изживать обособленность национальную, 
обособленность культурную» [1, с. 250].  

Н.К. Крупская вспоминает позицию отстаивания интересов патриархального крестьянства, кото-
рую отстаивал Л.Н. Толстой: «Как-то недавно я перечитывала педагогические сочинения Льва Толсто-
го. В статье, относящейся к образованию, у него говорится: «Разве крестьянин заинтересован в той 
культуре, в которой заинтересованы высшие классы? Разве тульскому крестьянину нужна железная 
дорога, которая проходила бы в Москву?» И когда читаешь эти строки, то ясно себе представляешь, 
как это давно написано. Разговор о том, что для крестьянина не нужна железная дорога, кажется таким 
старым, говорящим о давно прошедшем времени. Быстро развивающиеся пути сообщения, возможно-
сти сноситься по телеграфу, телефону, а теперь и при помощи радио и кино — все это такие способы 
сношения, которые ломают границы национальных культур, которые приближают культуру одной 
народности к культуре другой народности. Международный обмен вызвал потребность в сношениях 
более близких, и вот все эти способы сношений, которые с каждым годом становятся все более совер-
шенными, которые преодолевают пространства, ломают все границы, указывают на то, что, конечно, 
мы идем по пути к интернациональной культуре. В настоящее время национальная культура уже не 
является чем-то замкнутым, каковой являлась в начале развития капиталистического строя. Культура 
различных национальностей сближается друг с другом. Но было бы чрезвычайно наивно думать, что 
можно искусственно построить какую-то интернациональную культуру» [1, с. 250-251].  

Далее автор переходит к происхождению подавления культур при капитализме и царизме: «Как 
мировое плановое хозяйство может вырасти только на базе развитого, объединенного в рамках отдель-
ных государств хозяйства, точно так же ясно, что интернациональная культура может вырасти только на 
определенной базе развития национальных культур, а искусственно ее построить нельзя. Всякое искус-
ственное построение какой-то интернациональной культуры будет весьма убого» [1, с. 250-251]. 

Н.К. Крупская показывает, что пролетарская партия стоит на иных позициях защиты националь-
ной культуры: «вся линия партии резко отличается от старого отношения к национальностям, которое 
господствовало в царские времена. При царизме последовательно проводилось угнетение, подавление 
нерусских национальностей, проводилось в дикой, грубой форме. Я помню, Владимир Ильич рассказы-
вал о своих симбирских впечатлениях. Он рассказывал, как симбирская «интеллигенция», когда захо-
дил разговор о какой-нибудь национальности, кроме русской,— о татарах, поляках, евреях и т. д.,— 
всегда говорила о них свысока, с презрением. Великорусский шовинизм сквозил в каждом отзыве этой 
«интеллигенции». Тогда еще, юношей, научился Владимир Ильич ненавидеть этот великорусский шо-
винизм. В партийной программе особенно подчеркивается вопрос о необходимости внимательного от-
ношения к тем национальностям, которые при царском правительстве были угнетены. Но, подходя к 
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этому вопросу, нельзя ставить вопрос так, что вся культура в целом, как она есть, подлежит дальней-
шему развитию. Надо внимательно вглядываться в каждую из культур и смотреть, из каких частей она 
состоит, анализировать ее. Когда мы будем говорить о национальной культуре, то мы под этим подра-
зумеваем культуру народа, живущего на определенной территории, говорящего на определенном язы-
ке, имеющего определенное историческое прошлое и под влиянием всего этого сложившийся нацио-
нальный характер, национальный быт. Надо подойти и внимательно рассмотреть элементы каждой 
такой культуры. Если мы всмотримся в те национальные культуры, которые имеются у нас  в РСФСР, 
то мы увидим, что это чрезвычайно различные по своему характеру культуры. Мы увидим, что когда 
речь идет о таких национальностях, как поляки, латыши и т. д., то тут мы встречаем довольно высокий 
тип культуры, культуры буржуазной, буржуазность которой надо преодолеть, чтобы преобразовать в 
новую культуру. Что касается национальностей, которые стоят на более низком экономическом уровне, 
то тут приходится говорить о совершенно других типах культур. И, конечно, и тут не все приемлемо для 
нас в национальных культурах» [1, с. 251-252]. 

Текст завершается неожиданным выводом о пользе национального угнетения, которое формиру-
ет необходимые черты национального характера. Их, на наш взгляд, не хватаем русским – слишком мы 
покладисты и послушны!   Н.К. Крупская резюмирует: «Важно изживание отрицательных сторон нацио-
нальных культур, но в то же время имеет громадное значение развитие положительных сторон нацио-
нальных культур. Например, если мы возьмем историческое прошлое, то угнетение, которое приходи-
лось испытывать этим национальностям при царском правительстве, воспитывало такую ненависть ко 
всякому гнету, дало такую закалку, такую ненависть к любой форме гнета, что это, конечно, является 
ценнейшей частью культуры; эту национальную черту надо всячески поддерживать. Угнетение воспи-
тывало часто настойчивость в достижении цели, выдержку, закалку, которые так важны в строитель-
стве новой жизни. У каждой национальности свое лицо, свой тип, и важно найти пути к тому, как эти 
положительные стороны каждой национальности наиболее рационально поддерживать» [1, с. 253]. 

При воспитании молодого поколения встает вопрос о разъяснении законов и обычаев пионеров в 
контексте формирования интернационализма. В докладе на партсовещанию по пионердвижению при 
агитпропе ЦК ВКП (б) в 1928 г. «За углубленное содержание пионерработы» Н.К. Крупская отметила: 
«Я бы хотела сказать еще парочку слов о законах и обычаях пионеров. Мне кажется, что только тогда 
будут иметь значение эти законы и обычаи, если будут вытекать из освещения некоторых фактов, ко-
торые ребятам понятны. Я не думаю, что это должно вылиться в политграмоту. Но законы и обычаи 
должны быть понятны ребятам. Вот, например, травля евреев. Здесь не совсем благополучно. Я была 
в 16-й типографии в клубе. Там слились две организации — еврейский клуб и клуб типографии. Там 
очень славные пионеры. Но когда стал говорить еврейский рабочий, то у одного из пионеров, стоявше-
го на часах, пробежала гримаса. Вот я подумала: вожатый хороший — а там в самом деле вожатый 
хороший,— но не доглядел, что здесь антисемитизм. А это пионерам совсем не к лицу. Мы очень мно-
гому учим пионеров, говорим им о снижении цен, рационализации производства и т. д. А вот такие ос-
новные вопросы, как отношение к евреям, которые им надо понимать, мы им не освещаем, и в этом 
отношении я думаю, что тут надо проработать целый ряд основных вопросов в доступной детям фор-
ме, хотя, я думаю, надо иметь литературу двух типов: для пионеров младшего возраста и более стар-
шего возраста. Надо составить ряд книжек, освещающих законы и обычаи пионеров» [3, с. 241]. Тема 
евреев как капиталистов и непонимания еврейских погромов пионерами тревожит Н.К. Крупскую – дети 
схватили черносотенный лозунг и видят только смешную драку. Встает вопрос об идеологической ра-
боты с молодежью. 
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Религия занимает важное место в культуре каждого общества. Она является верой в некую силу, 

присутствующую в нашем мире, и определяет все аспекты жизни человека и коллективного существо-
вания. На протяжении истории религии подкрепляли веру в сверхъестественные силы  и формировали 
разнообразные системы вероисповеданий, ценностей, священных текстов, обрядов и традиций. 

 Религия, как набор представлений о существовании, создает особый духовный мир, параллель-
ный реальному миру. Она внушает человеку религиозное мировоззрение, мироощущение, миропони-
мание и мировосприятие, базирующиеся на вере в недоступный для познания сверхъестественный 
мир. Очевидно, что религия и общество неразрывно связаны друг с другом, и уровень развития рели-
гиозных представлений отражает уровень развития общественных отношений. В ходе исторического 
развития человеческой культуры появились народные, национальные и мировые религии, которые до 
сих пор оказывают значительное влияние на разные сферы человеческой жизни и взаимодействуют с 
моралью, правом, политикой, государством и искусством. [3, с. 98]. 

Русская религиозная философия занимала особое положение на протяжении всей отечествен-
ной истории общественной мысли. Суть русской идеи обретает свое начало еще в период формирова-

Аннотация: в статье анализируются и поднимаются проблемы зарождения русской религиозной фило-
софии конца 19 века-начала 20 века. Представлены яркие представители и их направления в отече-
ственной философии, рассматриваются их особенности в формировании нового мировоззрения. 
Ключевые слова: религия, философия, бог, культура, вера, мировоззрение, бессмертие. 
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Abstract: the article analyzes and raises the problems of the emergence of Russian religious philosophy of 
the late 19th century and early 20th century. Prominent representatives and their directions in Russian philos-
ophy are presented, their features in the formation of a new worldview are considered. 
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ния Киевской Руси, когда древнерусское государство, путем реформ и политического развития, стано-
вится централизованным. В это время Владимир Святой крестит Русь, связывая русскую культуру с 
византийскими церковными обрядами и архитектурой, а также способствуя укреплению экономических 
связей и установлению Киевского государства на международной арене.  

Сама русская философия, касающаяся особенностей национального характера, возникает в XIX 
веке с появлением западных влияний в мысли Чаадаева, который выражал свое негодование из-за 
отчужденности русских от общего человечества и абсолютно непрогрессивного духовного застоя, что 
вызывает ощутимое недовольство консервативной императорской власти. Русский религиозный идеа-
лизм конца XIX — начала XX века расцвел как альтернатива западной философии, исповедовавшей 
культ разума и техники, а также дух гуманизма и практицизма [2, с. 167]. 

 Советская и зарубежная историография дала несколько определений новейшему религиозному 
идеализму в России того времени. Он характеризовался как "новое религиозное сознание", "богоиска-
тельство", "веховство" и "духовный ренессанс начала XX века". Перед первой русской революцией 
термин "новое религиозное сознание" применялся для описания старейшей группы религиозных идеа-
листов, включая Мережковского, Бердяева, Розанова, Булгакова и других. "Новое религиозное созна-
ние" уже не считалось исключительно закрытой концепцией, а стало отражением духовного состояния 
общества, его собственного самосознания, здоровья и болезней, а также адаптировалось к требовани-
ям академии и философских сообществ.  

«Богоискательство», или иначе говоря «Новая форма религиозного сознания», представляет се-
бя сложным и парадоксальным явлением. Оно привлекало в свои ряды людей самых различных соци-
ально-политических позиций и представителей разных социальных слоев России. Однако, стоит отме-
тить, что, начиная с момента своего зарождения и до своего упадка, данное течение претерпело опре-
деленные внутренние изменения. 

Русская религиозная философия наследует определенный мировоззренческий подход, в рамках 
которого проанализированы традиционные вопросы, связанные с сущностью и бытием человека в про-
странстве мира, а также с общественной жизнью и историческим процессом. Ее главным духовным ис-
точником выступает православие, а ключевым объектом рассмотрения являются Бог и человек, их 
взаимоотношения и взаимосвязь. 

Религиозных философов, а также нерелигиозных мыслителей, всегда интересовало усовершен-
ствование русского общества и общества в целом. Они верили, что конечная цель – лучшая жизнь, мо-
жет быть достигнута только через обновление религиозности.  

Лев Николаевич Толстой, выдающийся писатель и мыслитель, провел глубокий логический ана-
лиз религии, приходя к выводу о нарушении религиозными догмами законов разума и логики. В его фи-
лософской концепции этика становится опорой и основой религиозной формы, а самой главной целью 
является поиск абсолютной и бесспорной моральной истины. Отстаивая свои убеждения, Толстой 
пришел к убеждению, что именно в моральных ценностях их реализации заложено сущностное содер-
жание религиозных верований. Он пропагандировал принцип ненасилия, смерть и насилие считал 
главными злами на Земле. Целью существования является самосовершенствование.  

Основы отечественной религиозной философии были положены Владимиром Сергеевичем Со-
ловьевым, величайшим знатоком в этой области. Его достижение заключается в создании уникального 
синтеза, где он успешно сочетает христианско-платоническое мировоззрение, немецкую классическую 
философию (особенно восхвалявшийся Шеллинг) и научный эмпиризм. Этот грандиозный синтез ока-
зался не только теоретически значимым, но и стал фундаментом для развития русской религиозной 
философии, ведь он способствует глубокому пониманию и постижению духовных истинно, существую-
щих в мире.  

Ф.А. Бердяев в своем философском труде затрагивал фундаментальные проблемы, включая во-
просы о человеческой природе, свободе духа, любви, творчестве, смысле жизни и смерти. Таким обра-
зом, он касался самых важных аспектов нашего существования. Он не отрицал значение науки для че-
ловека и общества, однако указывал на несовместимость ее с философией. Своими размышлениями 
он подчеркивал, что философия является искусством, выражением творчества, пониманием смысла 
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божественного через религиозное прозрение и субъективным творчеством человека. Важную роль в 
его мыслях играла сила творчества, которая открывает перед нами дверь в мир свободы. Анализируя 
суть свободы, он приходит к выводу, что она является первичным аспектом бытия – она всегда присут-
ствует. Бог сосуществует с ней справедливо и с одинаковыми правами [1, с. 156]. 

Бог не может управлять миром, хотя создал его и присутствует в нем. Взгляды Бердяева осво-
бождают Бога от вины за зло, объясняя, что зло проистекает из свободы человека. Бог несет ответ-
ственность за свободу, а не за зло. Для человека Бог является нравственным образцом, а сам человек 
нуждается в Боге как покаявшийся грешник, который стремится к богообразию. Стремление к Богу мо-
жет быть достигнуто только через Страшный Суд, что приведет к возникновению вечного царства сво-
боды и духовности, и к бессмертию человеческой души. Итак, свобода определяет мою личность из-
нутри, давая возможность создавать как добро, так и зло. Взгляды Бердяева заложили основы экзи-
стенциализма.  

Космизм - это религиозно-философское движение, освещающее вопросы о месте и судьбе чело-
вечества во Вселенной, о его взаимосвязи с космосом, а также об экологической и духовной ответ-
ственности. Среди религиозных авторов космизма можно выделить известных исследователей, таких 
как Владимир Соловьев, Николай Федоров и Сергей Булгаков. В то же время, в этом направлении 
находятся также выдающиеся ученые, предназначенные для естественных наук, такие как Константин 
Циолковский, Владимир Вернадский и Александр Чижевский. [5, с. 123]. 

Великий мыслитель Н.Ф. Федоров, заложивший основы космизма, не только стремился прояс-
нить тайны мира, но и амбициозно стремился к созданию идеального состояния существования. В сво-
ем знаменитом труде "Философия общего дела", Федоров выдвигал уникальную концепцию "всеобщего 
спасения", отличающуюся от проповедуемого христианством личного спасения. В его взглядах каждо-
му следовало жить не только ради себя или для других, но ради всех и для всех. Представление о все-
единстве человечества должно быть достигнуто с помощью любви, а смерть, по Федорову, должна 
быть искуплена как проявление истинного зла и бездействия. Победа над смертью и реализация все-
общего спасения стали главной целью этого грандиозного "общего дела". По мнению Федорова, вос-
становление предков и приобретение бессмертия с помощью прогресса науки и технологий - вот путь к 
образованию всеобщего братства, к исчезновению пороков и зла. Согласно философии Федорова, мо-
ральная жизнь каждого человека - это путь к решению всех проблем и достижению возможности все-
общего счастья. Однако, следует признать, что его философия оказывает утопическое воздействие, 
омываемое мистическими нюансами. Примером такой концепции воскрешения, предложенной Федоро-
вым, является Мавзолей В.И. Ленина. 

Русский народ, пропитанный истинно русским духом, излучает жертвенность, которая воплощает 
православные ценности. Он доброжелателен и продолжает наивно верить в то, что лучшее ждет его и 
русскую историю. Это было прописано русскими мыслителями начиная с 19 века - как славянофилами, 
так и западниками. Они надеются и видят будущее России в развитии потенциала русской мысли, ак-
туализации и выражении сил русского народа. По их мнению, именно здесь кроется залог великих 
свершений. Развитие русской философии должно научиться объективировать и математизировать 
мысль - данный подход более характерен для западных цивилизаций, которые обладают расчётливо-
стью и релевантностью в идеологическом концепте. В этом контексте русским мыслителям и идеоло-
гам необходимо перенять опыт гегельянства и марксизма, но вместе с тем сформировать новую, под-
линно русскую идею, отличающуюся от мечтательных и уходящих в далёкое будущее концепций. 
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История философии и философского мышления имеет свои глубокие корни. С течением времени 

менялись эпохи, взгляды, философы, правила и порядки, оказывая своё влияние на общество. Религия 
и философия, хотя и считаются разными сферами понимания, никогда не были противопоставлены 
друг другу. Они развивались параллельно, переплетаясь и взаимодополняя друг друга в разные исто-
рические периоды. Особенно тесной связью отличается эпоха средневековья, когда философия и ре-
лигия стали практически неотделимыми друг от друга [3, с. 24]. 

Средневековая философия является периодом, когда произошли крупные изменения в мировоз-
зрении и научном мышлении. Концепции идеалов и ролей в обществе существенно преобразились. 
Основной период этой эпохи, признанный в современном мире, охватывает примерно два века, с II по 
XIV века. Учитывая сильное влияние христианства, естественно считать началом этого периода появ-
ление Библии. В отличие от античной философии, где исследовались вопросы о происхождении все-
ленной и природе человека на протяжении трёх этапов развития, средневековая философия сосредо-
точивалась на теологии, изучении Бога. Средневековая философия выделяется следующими особен-
ностями: 

Теоцентризм – реальность, определяющая, что все сущее является Бог, который представлен, 
как личность над миром. 

Ретроспективность мышления – «чем древнее, тем настоящее, чем настоящее, тем истиннее». 

Аннотация: в статье обосновывается актуальность нового осмысления наследия первых средневеко-
вых философов, свободных от идеологических установок, имеющих свою точку зрения. Изучение этого 
периода имеет большое значение для понимания истории развития философской мысли в целом мире.  
Ключевые слова: философия, религия, средние века, мировоззрение, вера в Бога.  
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Традиционализм – акцент средневековой философии сделан на отрицании новаторства, исполь-
зование которого считалось гордыней и грехом. Ценностью была не креативность и индивидуализм, а 
приверженность традициям. 

Авторитарность – обращение к Библии. 
Дидиктизм – присущ философии средневековья. Поэтому, философия приобретает характер 

учительства, проповедничества. 
Философия средневековья отличалась от предшествующего периода, античности, лишённой 

скептицизма и рационализма. В средневековом мире понимание было ограничено, а его познание осу-
ществлялось через веру. Развитие средневековой философии можно выделить на два этапа. [1, с. 
138]. 

Патристика – это литература, наследие отцов церкви, которых считали духовными наставниками 
с особым учительским авторитетом. Со временем понятие патристики стало шире и включает в себя 
четыре основных признака: святость жизни, древность, ортодоксальность учения и официальное при-
знание церковью. В социальном аспекте патристику можно разделить на апологетическую и системати-
ческую, а с точки зрения языкового критерия – на греческую и латинскую, или восточную и западную 
патристику.Одним из ключевых вопросов, которые занимали патристику, было соотношение веры и 
знания, религии и философии. В вере коренится религия, в то время как философия опирается на зна-
ние. С учётом того, что это была эпоха христианства, главенство религии было неоспоримым. Однако 
появилась необходимость разрешить вопрос о роли философии: следует ли оставить ее в качестве 
подпорки для религии и продолжать тесно переплетать две сферы, или же отклонить философию как 
деятельность, противоречащую вере и религии. Центральными фигурами этого периода являются "че-
тыре врача": святой Амброз (340-397), который ввел христианские основы в политику; святой Иероним 
(340-420), который первым перевел Библию с иврита на латынь (его перевод был канонизирован в 
1545 году) и основал монашеское движение; святой Августин (354-430), который разработал основы 
христианской философии; папа Григорий I Великий (540-604). 

Схоластика представляет собой сильную связь между теологией, догматическими утверждениями 
и рационалистическим подходом, с акцентом на формально-логической проблематике. Главная цель 
этой философской школы заключается в том, чтобы сделать догматические представления доступными 
для широкой аудитории, включая простых людей. Ранняя эпоха схоластики привнесла новый интерес к 
знаниям, в котором основные проблемы состояли в том, как сочетать веру и познание, согласовывать 
аристотелевскую логику с другими формами познания, а также соединять мистический и религиозный 
опыт. Расцвет схоластики был связан с появлением университетов и широким распространением работ 
Аристотеля. Поздняя схоластика представляла собой период упадка средневековой философии [6, с. 
223]. 

С учётом того, что вера в христианство являлась основой духовной жизни в средние века, сама 
сущность жизни в это время принимала определённые особенности. Жизнь средневекового обывателя 
рассматривалась как путь к искуплению грехов и возможность возвращения гармонии между человеком 
и Богом. 

Понятие "человек" по своей сути разделяется на два компонента - "душу" и "тело". "Душа" пред-
ставляет само существо человека, поскольку она наделена божественным дыханием, в то время как 
"тело" воспринимается с презрением и связывается с греховностью. В этом мире человек стремится 
искупить свои прегрешения, получить оправдание на Страшном Суде и безусловно подчиняться Церк-
ви. Средневековый человек формировал своё понимание мира на основе образов и интерпретаций, 
вытекающих из Библии. 

За время, прошедшее с античности, взгляды на внешность человека изменились. Если ранее ос-
новное внимание уделялось красивым телам и мускулистым фигурам, то в средневековье красота че-
ловека была связана с победой духовности над физическим телом. Все, что противоречило религиоз-
ным уставам, было запрещено на законодательном уровне, ведь каждое действие человека оценива-
лось в соответствии с религиозными представлениями. Библейская цензура строго регулировала вы-
воды и мнения, чтобы они соответствовали религиозным нормам.  
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Философия средневековья, простирающаяся от античности до новейшей эпохи, представляет 
собой новую систему понимания Бога, Мира и человека. Важнейшим концептом, являющимся основой 
мысли средневековой философии, является теоцентризм. В течение этого времени, существовали ряд 
значимых вопросов, подлежащих изучению и обсуждению [2, с. 235]. 

Отношение к природе претерпело значительные изменения с течением времени. В древности ее 
рассматривали как самостоятельную сущность, однако с приходом христианства установилось пони-
мание, что вселенная создана Богом и подвластна Ему. Познания природы по-античному образцу усту-
пили место изучению и осмыслению Бога и человеческой души. Позднее, в период позднего средневе-
ковья, взгляды на природу частично изменились, однако ее воспринимали лишь как символические об-
разы. Здесь надо сказать, что мир дан человеку не только для его блага, но и в качестве обучающего 
опыта. 

Человек – это образ и подобие Бога. Определение понятию «человек» во все времена было раз-
нообразным, не стало исключением и средневековье. Главным определением было то, что человек – 
это образ и подобие Божье.  

Проблема, связанная с душой и телом, занимает важнейшее место в христианском вероучении. 
Одна из основных идей этого учения заключается в том, что сам Бог воплотился в человека для того, 
чтобы искупить грехи и спасти весь мир от неправедности. В дохристианские времена существовало 
представление о непересекающихся и несовместимых божественной и человеческой природе. Однако 
христианское учение рассматривает это различие именно как проблему, требующую своего решения. 

История и память. Сакральное значение исторического бытия. Возобновляется интерес к исто-
рии человечества, что приводит к рассмотрению памяти – фундаментальной антропологической спо-
собности, лежащей в основе исторического познания. Время – достояние самой человеческой души.   

Универсалии представляют собой нечто абстрактное, лишённое конкретности. Одним из ключе-
вых вопросов, который возникает на их счёт, является вопрос о том, существуют ли универсалии само-
стоятельно или они возникают только в рамках конкретных объектов. В результате этого спор между 
сторонниками реализма (которые исследуют реальность и материальность) и номинализма (которые 
выявляют значение и употребление слов) разгорается с новой силой [5, с. 365]. 

Учение Августина Блаженного ярко выражало сущность философии средних веков. Августин, ро-
дившийся в северной Африке, был сыном атеистического отца и верующей матери. Благодаря своей 
матери, он с детства усваивал христианские учения. Размышление и поиск истины стали главными ха-
рактеристиками его философских учений. В ранних работах философ утверждал, что время - это толь-
ко описание перемен, и никакого времени не существовало до момента, когда Бог создал мир. Про-
шлое было лишь памятью, а будущее - надеждой. Августин склонялся к отказу от своих прежних взгля-
дов, стремясь к совершенству через признание собственных ошибок и заблуждений. Некоторые из его 
самых известных работ включают "Исповедь", "О граде Божием" и "О Троице". 

Фома Аквинский, известный философ, теолог и доминиканский монах, занимался систематизацией 
схоластики и учений Аристотеля. Хотя его семья была против его интереса к теологии, Фома неустанно 
стремился к своей цели и достигал желаемого. Один из ключевых моментов в учениях Аквинского состо-
ит в том, что ему удалось совместить догматы церкви с познаниями Аристотеля. Он поставил жёсткую 
грань между верой и знанием и создал иерархию законов, воссоздав Закон Божий как вершину этой 
иерархии. В отличие от Августина Блаженного, Фома верил, что разум способен постигать истины вне 
зависимости от веры. Однако для спасения человека необходимо обладать такой информацией, которую 
невозможно постигнуть только разумом, а требуется божественное откровение. Некоторые известные 
работы Фомы Аквинского включают «Сумму философии», «Суммы теологии» и «О правлении госуда-
рей». 

Древние источники утверждают, что до своей философской карьеры Аль-Фарби занимал долж-
ность судьи. Таким образом, увлечение учеником Аристотеля послужило исходной точкой его фило-
софской мысли. Внимательное исследование огромного обширного культурного наследия его времени 
натолкнуло Аль-Фарби на философствование. Большое количество времени, проведённое восточным 
учёным в размышлениях, самонаблюдении и медитации, обогатило его духовный путь. Кроме фило-
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софской деятельности, широко известно о его достижениях в математике, филологии, естественных 
науках и астрономии. Большой научный вклад, оставленный Аль-Фарби, продолжает восхищать нас до 
сегодняшнего дня, а его ученики активно развивают его учение [4, с. 278]. 

Средневековая философия является периодом, в котором религиозное сознание играло главен-
ствующую роль, а философия служила помощником вере. Этот эпохальный период внес величествен-
ный вклад в духовный мир человечества, предлагая уникальные идеи как по своему содержанию, так и 
по своей форме. Средневековая философия неуклонно привлекает внимание философов, ученых и 
общественности; она имеет огромное значение для всей истории философии и, по сей день, является 
предметом важных исследований и активных обсуждений. Она помогает нам лучше понять современ-
ную западную философию и ее корни. Особо важным аспектом было ее значение для дальнейшего 
развития науки: средневековая философия выступила своего рода связующим звеном между филосо-
фией Античности и эпохой Возрождения, благодаря сохранению и разработке некоторых античных фи-
лософских идей в контексте христианского учения. 
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Актуальность темы исследования заключается в том, что в современных условиях международ-

ная журналистика продолжает развиваться стремительными темпами. Это объясняется потребностью 
мирового сообщества в качественном информационном обмене, налаживанию коммуникационных свя-
зей в обществе и т.д. Международная журналистика - одно из важнейших социальных явлений совре-
менной жизни, вид массово-информационной деятельности, обеспечивающей бесперебойное взаимо-
действие между личностью, группой людей и обществом в целом, а также между различными обще-
ственными сферами и даже между поколениями. Процесс журналистской деятельности состоит из сбо-
ра, обработки, хранения и периодического распространения актуальной общественно-значимой ин-
формации. 

В связи с этим появилось множество тематических направлений и жанров, что необходимо рас-
сматривать как положительный момент в международной журналистике. Это позволило расширить ин-
формационный контент, сделать его более интересным, привлечь большое количество зрителей и т.д. 
Следовательно, основной задачей международной журналистики является дальнейшее планирование 
и прогнозирования развития своей деятельности в мировом масштабе [4, с.22]. 

Любое тематическое направление в международной журналистике содержит замысел или идею. 
В свою очередь идея содержит основную мысль произведения. 

Аннотация. Изучены понятия «тематическое направление» и «жанр». Рассмотрены основные темати-
ческие направления международной журналистики. Изучены основные виды жанров международной 
журналистики. Представлены жанровые признаки в международной журналистике. Рассмотрены 
трансформация тематических направлений и видов жанров в международной журналистике на протя-
жении определенного периода времени. Автор статьи подчеркивает важность тематического и жанро-
вого многообразия в международной журналистике в настоящее время, которое повышает скорость 
информационного обмена, способствует налаживанию коммуникаций в обществе. 
Ключевые слова: международная журналистика, жанр, тематика, культура, многообразие, направле-
ния. 
 

THEMATIC AND GENRE DIVERSITY IN INTERNATIONAL JOURNALISM 
 

Chen Yuting 
 
Annotation. The concepts of "thematic direction" and "genre" are studied. The main thematic areas of interna-
tional journalism are considered. The main types of genres of international journalism have been studied. Gen-
re features in international journalism are presented. The transformation of thematic areas and types of genres 
in international journalism over a certain period of time is considered. The author of the article emphasizes the 
importance of thematic and genre diversity in international journalism at the present time, which increases the 
speed of information exchange and promotes communication in society. 
Key words: international journalism, genre, subject, culture, diversity, directions. 
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Под тематическим многообразием понимается совокупность направлений и видов рассмотрения 
отдельных вопросов в области международной журналистики. Среди основных тематических направ-
лений международной журналистики можно выделить следующие: 

1) рассмотрение тематики международного терроризма и основных направлений борьбы с ним; 
2) проблемы внутренних конфликтов, разбор ситуаций социальной напряженности в обществе; 
3) рассмотрение проблемы возникновения войн и складывающихся отношений в военное время; 
4) освещение вопросов культуры, медицины, образования, религии, туризма; 
5) рассмотрение вопросов формирования международных экономических отношений; 
6) экологические проблемы, а также мероприятия по их решению; 
7) освещение вопросов, связанных с научной деятельностью, а также исследованиями; 
8) рассмотрение вопросов, касающихся чрезвычайных ситуаций, происшествий в мировом мас-

штабе; 
9) освещение общественных проблем, связанных с социально-экономическим уровнем развития 

(например, безработица); 
10) другие вопросы. 
Под жанром понимается определенный вид или тип какого-либо объекта. Совокупность различ-

ных жанров представляет собой целостную систему. На Рисунке 1 представлены основные виды жан-
ров международной журналистики. 

 

 
Рис. 1. Основные виды жанров международной журналистики 

 
Далее рассмотрим основные жанровые признаки в международной журналистике: 
1) основная тема произведения – основной жанровый признак соответствует теме произведения, 

его смысловому содержанию и наполненности; 
2) композиция материала – представляет собой определенное сочетание элементов произведе-

ния, лежащие в основе материала; 
3) мера типизации – является общим понятием и определяет насколько широко, и глубоко охва-

тывает произведение явления и события [3, с.3]. 
Согласно проведенным исследованиям на протяжении длительного времени менялись темати-

ческие направления и жанры в международной журналистике. Следует отметить, что наиболее попу-
лярным жанром в международной журналистике в 1995 году был жанр – новостная заметка. Это объ-
ясняется тем, что в условиях стремительного развития событий на международной арене от журнали-
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стов требуется высокая скорость и оперативность освещения того или иного материала. Новостная 
заметка позволяет кратко, сжато и лаконично представить полученный материал для широкой обще-
ственности. В последствии журналисты обратились к жанру, который получил название «колонка». 
Данный жанр предполагал высказывание своего личного мнения, суждения на ту или иную проблему. 

В современное время большой популярностью пользуется жанр интервью. Он позволяет ком-
ментировать ход событий непосредственно из места его возникновения, с наглядным показом фраг-
ментов материалов. 

Среди других жанров, пользующихся популярностью можно отметить жанр «информационная 
корреспонденция». Он представляет собой более детальное освещение материала с мелкими подроб-
ностями и фрагментами. 

В международной журналистике многие жанры требуют специального исполнения. Газетные ма-
териалы должны обладать определенной направленностью – тщательным учетом всех специфических 
черт, свойственных аудитории той или иной страны или группы стран, для которых предназначается 
публикация, а также черт, свойственных местным газетам. Существует несколько ступеней такой 
направленности (по Беглову): универсальная ступень приближения – журналист должен написать текст 
так, чтобы он не содержал ничего «зашифрованного» местным обиходным языком или специфической 
терминологией (напр., слово «колхоз» требует разъяснения для зарубежной аудитории). 

Внешнеполитическая направленность – учет специфики международного положения страны. На 
которую направлен материал, характер отношения со страной автора  

Страноведческая ступень приближения – учет определенных исторических, политических Ю ре-
лигиозно-бытовых, этнических особенностей страны, на которую направлен текст, сюда же относится 
учет её уровня развития, специализация. Это позволит избежать тем, которые не вызывают интереса в 
данной стране [1, с.75]. 

Коммуникационно-аудиторная степень сближения – учет специфики канала СМИ, типа издания, 
аудитории, на которую направлен текст. Это должно сказаться на форме подачи материала. 

Важно отметить, что жанры не остаются постоянными, они трансформируются, заменяют одни 
другими. Данный процесс получил название в международной журналистике – диффузия. 

В целом можно сделать вывод, что тематическое и жанровое многообразие в международной 
журналистике открывает широкие возможности для ее развития и совершенствования, профессио-
нальной деятельности журналистов, повышению скорости информационного обмена в обществе, 
налаживанию контактов и взаимосвязей. Жанры международной журналистики отличаются сложно-
стью, своеобразием, типизацией, наличием большого количества форм и модификаций. 
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История возникновения имён 

В современном мире, как и раньше, в прошлом, люди не могут представить себе жизнь без имён, 
ведь постоянно присутствует потребность обращаться друг к другу, называть каким-либо образом того 
или иного человека, чтобы его идентифицировать, чтобы понимать, о ком идёт речь. В диалогах люди 
обращаются друг к другу по имени или прозвищу, если таковое имеет место в определённом кругу сре-
ди близких друзей или родственников. Также одним из отличительных признаков любого человека яв-
ляется его фамилия, которая, однако, как и имя, может повторяться у разных людей. Часто бывает  та-
кое, что у разных людей полностью совпадают и фамилия, и имя. А иногда совпадают и отчества. Так 
происходит потому, что раньше было не так много имён, да и фамилии от имён же и происходили, и 
люди характеризовали друг друга по определённым признакам. 

Сейчас нет точной информации, когда конкретно имена собственные появились: кажется, что они 
существовали всегда. Но как отдельная группа они были выделены в 280-205 гг. до н.э., а в настоящее 
время изучением имён занимается отдельная наука — антропонимика. [1] 

О том, как возникали имена людей и в целом названия различных предметов, существует мно-

Аннотация: в Древней Руси люди уделяли именам особое внимание, верили, что каждое имя обозна-
чает что-то своё, особенное, иногда мистическое; и при рождении ребёнка тщательно обдумывали, как 
же его назвать. Сохранившиеся на берестяных грамотах и летописях имена не только хранят память о 
прошлом и единстве славянских народов, но и позволяют историкам и исследователям больше узна-
вать о жизни, обычаях и взглядах на мир древних славян. Кроме того, каждое имя имеет не только 
прямое значение, а звучание имени накладывает определённый отпечаток на носителя. 
Ключевые слова: Славянские имена, известные имена, необычные имена, мужские имена, женские 
имена. 
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жество легенд и преданий. По одной из версий, Высший разум, или Божество, даровал людям способ-
ность говорить. Считалось, что это великая сила, что каждое слово имеет власть над каким-либо пред-
метом или явлением, а власти людям хотелось всегда. И тогда жрецы придумали различные названия 
для всего в мире, одни и те же предметы или явления могли называться по-разному, и впоследствии 
возникли разные языки. Первоначальный язык был забыт, как и первые имена. Подобные легенды су-
ществуют у разных народов, но поскольку первый язык был общим для всех последующих, то и имена, 
и названия чего-либо в разных языках похожи. [1] 

Итак, как же создавались имена? 
Имена себе люди придумывали сами. Вернее, детям их придумывали родители, а позднее, вы-

растая, уже взрослый человек, если хотел, мог поменять своё имя. Считалось, что, зная настоящее 
имя человека, кто-то посторонний мог ему навредить (например, навести порчу). Поэтому часто людям 
давали по два имени, одно из которых употреблялось в узких кругах, в семье, при близких родственни-
ках или друзьях, а другое использовалось публично, когда по так называемому второму имени к чело-
веку обращались все, в том числе и чужие. [2] 

Также люди верили, что имя — это не просто слово, что оно влияет на судьбу человека. Поэтому 
в Древней Греции, например, было принято называть детей именами Богов или героев, чтобы защи-
тить ребёнка от опасности или «заложить» в него определённые положительные качества или умения. 
[1] 

Кроме того, в именах может найти отражение быт людей прошлого и настоящего, их мировоззре-
ние и фантазии, возможно даже творчество. А влиять на появление имён может также и социально-
экономическое развитие общества. 

 
О славянских именах на Руси 

Поговорим о возникновении имён на Руси. Выделяют три этапа появления имён: 
1. Дохристианский — когда люди придумывали или создавали имена на основе каких-либо 

признаков или черт ребёнка, внешности, на основе времени года, порядка его рождения в семье либо 
по другим индивидуальным особенностям. 

2. Период после введения христианства на Руси — когда церковь стала называть детей 
иноязычными именами, заимствованными византийской церковью от других народов. 

3. Время после Великой Октябрьской социалистической революции — когда использова-
лось также большое количество иноязычных имён, и люди снова создавали свои собственные имена, 
порой очень странные. [2] 

Итак, как уже говорилось, древнерусские имена были разными. Например, детей называли: 

 по порядку их рождения в семье: Первак, Третьяк, Пятак и т.д. 

 по цвету волос и кожи, росту или особенностям телосложения: Сухой, Заяц, Малуша и 
т.д. 

 по характеру или поведению: Крик, Бессон, Истома и т.д. 

 по времени рождения: Зима, Вешняк и т.д. 

 отмечалась желанность или не желанность появления ребёнка в семье: Богдан, Ждан, 
Любава и т.д. [3] 

Были также имена, якобы способные отпугивать злых духов, болезнь или даже смерть: Туга-
рин, Старой, Некрас и т.д. [3] 

После введения христианства в обиход вошли календарные имена. Они так назывались, по-
скольку были расположены в определённом порядке в церковном календаре: каждому дню соответ-
ствовало одно или несколько имён, которыми рекомендовалось называть ребёнка, родившегося в тот 
или иной день. [2] 

Христианские имена — это видоизменённые греческие, латинские и некоторые восточные име-
на. И постепенно они вытесняли славянские «прозвища», которые к XVIII-XIX вв. были забыты и полно-
стью вышли из употребления. [2] 

В это время в дореволюционной России дети получали только церковные имена: было принято, 
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что через неделю после рождения ребёнка должны были крестить, при этом он получал имя в честь 
святого, праздник которого отмечался в этот день. [4] 

А вот после Великой Октябрьской социалистической революции родители могли называть своих 
детей так, как им хотелось. Они могли выбрать абсолютно любое имя: старое (древнерусское), заим-
ствованное или придумать своё. В этот период появилось много странных имён как заимствованных у 
других народов, так и придуманных родителями для своих детей. Так, иногда детей называли по эле-
ментам таблицы Менделеева, географическим объектам, месяцам, по названию математических или 
технических терминов, по революционным лозунгам, названиям учреждений и так далее. Примерами 
таких имён могут быть: Иридий, Арарат, Комбайн, Икки (Исполнительный Комитет Коммунистического 
Интернационала). [4] 

Ещё одним способом создания имени являлось объединение первых букв имён отца и матери. 
Например, Миоль (сын Михаила и Ольги). [4] 

 
Самые популярные имена 

Согласно статистике единого цифрового ЗАГСа, самыми популярными именами в 2022 году ста-
ли София и Артём. Имя София стало самым популярным трёх четвертях регионов, в семи оставшихся 
— Ева. В Татарстане и Башкортостане самым популярным именем стало Амина, а в Тамбовской обла-
сти и на Чукотке — Виктория. Ещё в девяти регионах на первом месте другие имена: Аиша, Алия, Ан-
на, Дарина, Екатерина, Марьям, Милана, Хадиджа и Ханифа. [5] 

Что касается мужских имён, в половине регионов чаще всего мальчиков называют Артёмами, 
ещё в 16 — Александрами, а в семи — Михаилами. В шести регионах самое популярное имя — Му-
хаммад, в Калмыкии и Северной Осетии — Давид, а в Ненецком автономном округе и Магаданской об-
ласти — Максим. Ещё в четырёх регионах на первом месте имена Алдар, Лев, Матвей и Роман. [5] 

В таблице на рисунке 1 приведена статистика самых популярных имён в Москве в XX веке, а на 
рисунке 2 — в целом самых популярных имён в России. 

 

 
Рис. 1. Самые популярные имена в Москве, XX в. 
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Рис. 2. Самые популярные имена в России 

 
Мода на имена 

Всё в мире склонно к изменениям, и мода на имена — не исключение. Современные родители, 
чувствуя тягу к прошлому, всё чаще дают своим детям старорусские или сказочные имена. А, напри-
мер, в прошлом столетии преобладали русские имена. Так, в начале XX века девочек чаще всего 
называли Маша или Анна, а среди мальчиков самым распространённым именем было Александр. До 
30-х годов девочек также называли Клавдиями, Матрёнами, Фёклами, но позднее эти имена стали ме-
нее популярны. [6] 

В 40-42-х годах чаще всего встречалось женское имя Галина, а в период с 40-х до 50-х — Татья-
на. Среди мужских имён стали появляться Анатолий, Борис, Вячеслав, Геннадий, Николай. После пуб-
ликации в 1940 году знаменитой книги Аркадия Гайдара «Тимур и его команда» мальчиков стали часто 
называть Тимурами. [6] 

В 50-60-х годах пользовались популярностью мужские имена Виктор и Николай, женские: Елена, 
Ирина, Надежда, Марина, Светлана. Немного позднее — Ольга и Наталья. Стали появляться и полу-
чать распространение до этого редкие имена: Ева, Жанна, Элеонора, Рената; Сергей, Дмитрий, Олег, 
Павел, Юрий. Входили в моду и иностранные имена: Рудольф, Альфред, Эдуард. [6] 
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C 60-х по 80-е годы чаще всего регистрировались имена: Сергей, Андрей, Александр, Алексей. Бли-
же к началу XXI века мальчиков всё чаще называли Дмитриями, Игорями, Евгениями, Антонами, Михаи-
лами и Максимами; девочек: Полинами, Ульянами. Редкими становились имена: Лев, Георгий, Роман. [6] 

Таким образом, возникновение имён берёт своё начало далеко в прошлом, имеет богатую на 
факты и интересную историю. Каждое имя имеет своё, уникальное происхождение и значение, а «ста-
рые» имена позволяют узнать больше не только о людях, живущих в ту или иную эпоху, но и об их бы-
те, обычаях, жизни в целом. Изучение имён — масштабная и значимая тема, а значит, и актуальна она 
будет всегда. 
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Залог в уголовном судопроизводстве России представляет собой одну из мер пресечения, кото-

рая применяется судом для предотвращения совершения новых преступлений. А также для обеспече-
ния участия в уголовном процессе лиц, которые подозреваются иди обвиняются. В России регулирова-
ние залога содержится в Уголовно-процессуальном кодексе  

В нынешних реалиях в соответствии со ст. 106 Уголовно-процессуального кодекса Российской 
Федерации - залог состоит во внесении или в передаче подозреваемым, обвиняемым либо другим фи-
зическим или юридическим лицом на стадии предварительного расследования в орган, в производстве 
которого находится уголовное дело, а на стадии судебного производства - в суд недвижимого имуще-

Аннотация: в данной статье рассмотрены актуальные проблемы применения залога в уголовном су-
допроизводстве и пути решения данных проблем. Приводится статистика за последний год и раскры-
вается сравнение с другими странами.  
Ключевые слова: залог, уголовное судопроизводство, меры пресечения. 
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ства и движимого имущества в виде денег, ценностей и допущенных к публичному обращению в Рос-
сийской Федерации акций и облигаций в целях обеспечения явки подозреваемого либо обвиняемого к 
следователю, дознавателю или в суд, предупреждения совершения им новых преступлений, а также 
действий, препятствующих производству по уголовному делу [1]. 

В уголовных делах, которые связаны с преступлениями небольшой и средней тяжести, сумма 
залога должна быть соответствующей и составлять не менее 50 тысяч рублей, а в случае тяжких и 
особо тяжких преступлений — не менее 500 тысяч рублей. Верхний предел не установлен. При нару-
шении обязательств по залогу, судебным решением эти средства переходят в доход государства. В 
остальных случаях вопрос о возврате залога решается судом. При прекращении уголовного дела со 
стороны следователя или дознавателя также происходит возвращение залога. 

Более чем двое сократилось число применения залога в качестве альтернативной меры пресе-
чения, а домашний арест и запрет определенных действий применялись почти на том же уровне, что и 
в 2021 г. В таблице 1 можно рассмотреть ходатайства об избрании меры пресечения в виде заключе-
ния под стражу, а именно такую меру пресечению, как - залог. 

 
Таблица 1  

Ходатайства об избрании меры пресечения в виде заключения под стражу 

  Рассмот-
рено 

по суще-
ству 

Удовлетворе-
но 

Отказа-
но 

За-
лог 

Применены  
судом 
Запрет  

определен-
ных действий 

Отозвано  
органом, 

возвращено, 
производство 
прекращено 
оставлено 

без 
рассмотре-

ния 

Всего дел 2021 98034 87905 10129 71 1125 1264 

2022 97311 87687 9624 42 1321 1170 

Особо  
тяжкие 

2021 31202 29461 1738 2 142 341 

2022 32758 21078 1672 6 135 306 

Тяжкие 2021 42568 37436 5137 36 625 542 

2022 40757 35876 4891 15 74 514 

Средней 
 тяжести 

2021 19863 17243 2617 26 275 274 

2022 19575 17101 2472 15 378 246 

Неболь-
шой тяже-
сти 

2021 4401 3766 637 7 83 107 

2022 4221 3632 589 6 68 104 

 
Исходя из судебной статистики, В России на долю залогов, которая постепенно сокращается из 

года в год приходится в среднем менее 0,2% 
Рассмотрим меру пресечения в виде залога в зарубежных странах. 
В Германии внесение «обеспечения» является одной из мер, которая достаточна для приоста-

новления исполнения судебного постановления о заключении под стражу, следовательно, такое 
«обеспечение» не является отдельной мерой пресечения и может применяться только случае, если 
изначально содержание под стражей было аргументировано исключительно «потенциальной опасно-
стью для личности», и других оснований не существовало. Размер и форма «обеспечения» определя-
ются по усмотрению судьи [2, с.354]. 

Например, в Республике Казахстан деньги вносятся на судебный депозит; цель залога заключа-
ется в обеспечении выполнения обязанностей по явке (вызову) к лицу, ведущему досудебное рассле-
дование, к прокурору или в суд; в качестве предмета залога могут выступать деньги, движимое и не-
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движимое имущество. Однако для принятия имущества в залог обязательно требуется наложение аре-
ста на него.  

Следует также отметить, что в уголовном судопроизводстве Казахстана, когда избирается мера 
пресечения, которая не связана с содержанием под стражей, есть вероятность возложения на подо-
зреваемого (обвиняемого) одной или нескольких дополнительных обязанностей согласно части 3 ста-
тьи 140. Таким образом, залог как мера пресечения предполагает введение обеспечительных ограни-
чений, необходимых для проведения следствия в отношении подозреваемого (обвиняемого). 

Что касается предмета залога, анализ зарубежного законодательства позволяет сделать вывод, 
что его определение различается и не ограничивается только денежными средствами и ценными бума-
гами, выпущенными или гарантированными государством, банковскими билетами и подписанными че-
ками.  

В Уголовно-процессуальном кодексе Азербайджанской Республики указано, что «залог как мера 
пресечения заключается в внесении в депозит суда в государственном банке установленной судом де-
нежной суммы (ценных бумаг) или иных ценных вещей лица, обвиняемого в совершении преступления, 
не представляющего большой опасности, или преступления небольшой тяжести, а также тяжкого пре-
ступления, совершенного по неосторожности» (ст. 164.1).  

Перейдем к рассмотрению проблем, которые связаны с применением залога в уголовном псудо-
производстве. 

Проблема, связанная с определением размера залога, где сложности возникают в процессе пра-
воприменения. К примеру, должностному лицу, избравшему данную меру пресечения, приходится ре-
шать, какой суммой или каким иным имуществом залогодатель может распорядиться, не ставя себя в 
затруднительное финансовое положение, и при этом служить гарантией надлежащего поведения, по-
дозреваемого или обвиняемого.  

Таким образом, залогодатель не должен покидать постоянного или временного места жительства 
без разрешения следователя, дознавателя или суда, обязан являться в установленное время по вызо-
вам этих должностных лиц и не препятствовать производству по уголовному делу [3, с.144]. 

Стратегия выведения соответствующей формулы для определения размера залога, предложен-
ная некоторыми учеными, заслуживает внимания. Тем не менее, такая позиция требует более обстоя-
тельного обоснования, поскольку эффективная формула должна учитывать множество факторов, таких 
как: тяжесть преступления, размер причиненного ущерба, уровень дохода лица, вносящего залог, об-
щую экономическую ситуацию в регионе. 

Также одной из проблем является то, что не все подсудимые или обвиняемые могут предоста-
вить залог из-за финансовых трудностей. Это создает неравенство в доступе к судебной системе, по-
скольку те, кто не в состоянии предоставить залог, могут оставаться под стражей до завершения су-
дебного процесса. 

Невозможность предоставить залог означает, что обвиняемое лицо может оставаться под стра-
жей в период между предъявлением обвинения и окончательным решением суда. Это может привести 
к ограничению личной свободы, даже если обвиняемый планирует предоставить полную содействие 
судебному процессу 

Залог может быть установлен слишком низким, что создает риск того, что подсудимый или обви-
няемый уйдет от судебного процесса, несмотря на обязательство явки, что может иметь негативные 
последствия для справедливости, безопасности общества и надежности судебной системы. Установка 
слишком низкого залога может вызвать недовольство со стороны жертв и общества, особенно если 
преступление считается серьезным, а мера пресечения представляется недостаточной [4]. 

Таким образом, мы решили выделить следующие перспективы применения залога в уголовном 
судопроизводстве: 

1. Разработка и внедрение единых стандартов для определения размера залога, учитывающих 
различные категории преступлений и личные обстоятельства залогодателей. Стандарты могут учиты-
вать финансовое положение обвиняемого при определении размера залога. Это предотвращает ситу-
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ации, когда высокие залоги становятся недоступными для тех, кто находится в сложной финансовой 
ситуации. 

Внедрение единых стандартов может помочь усовершенствовать систему залога, сделать ее бо-
лее сбалансированной и справедливой, а также предотвратить случаи произвольного определения 
размеров залога. 

2. Установление верхнего предела для размера залога поможет предотвратить произвольное 
установление высоких сумм и обеспечит более сбалансированный подход.  

3. Установление такого предела создает четкие рамки, в пределах которых судьи могут опре-
делять размер залога, что способствует справедливому и последовательному применению закона. 

Верхний предел помогает обеспечить более сбалансированный подход к применению залога и 
может предотвратить ситуации, когда залог устанавливается в чрезмерно высоких суммах, что может 
привести к трудностям для обвиняемых и их семей. 

4. Улучшение процессов возврата залога, в том числе путем упрощения формальностей и 
ускорения судебных процедур, с целью уменьшения финансового бремени на залогодателей. 

5. Обеспечение большей прозрачности в процессе применения залога и повышение ответ-
ственности сторон, вовлеченных в этот процесс, для укрепления доверия к системе. Прозрачность и 
ответственность в процессе применения залога создают условия для доверия общества к судебной 
системе. Эти меры также способствуют предотвращению ошибок, снижению произвольности и обеспе-
чивают, что каждое решение принимается в соответствии с принципами справедливости и законности. 

Эффективное решение этих проблем и внедрение перспективных подходов могут сделать при-
менение меры залога более справедливым и эффективным в уголовном судопроизводстве. 
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В современном обществе жизнь человека представляет высшую ценность. Преступления, пося-

гающие на человеческую жизнь неоднородны, и совершаются различными способами. На нынешнем 
этапе жизни общества все большие обороты стало набирать такое явление как самоубийство. Соглас-
но исследованию А.В. Куликова, стоит отметить, что Россия входит в пятерку стран антирейтинга со-
вершения суицида как среди мужского населения, так и женского.  Подобная тенденция обосновывает-
ся рядом причин, исходящих из социальной, политической и экономической составляющих жизни об-
щества. Так, политические и социально-экономические потрясения минувших десятилетий оказывают 
на это прямое влияние[1].  

Если же в случае с лишением жизни извне все относительно ясно, то в случае совершения само-
убийства человеком, т. е добровольным лишением индивидом себя жизни возникает ряд вопросов, 
связанных с причинами совершения подобного действия. Предстает также вопрос: всегда ли решение 
о лишения себе жизни абсолютно добровольно или же было навязано кем-либо? 

Согласно ст. 110 УК РФ, под доведением до самоубийства следует понимать действия лица, 
направленные на совершение суицида, сопряженные с угрозами или систематическим унижением до-
стоинства лица.  

Совершение данного преступного деяния может выражаться как в действии (унижении человече-

Аннотация: в научной статье рассматриваются теоретические и практические аспекты доведения до 
самоубийства. Автором анализируются позиции научных деятелей по квалификации преступного дея-
ния, сопряженного с доведением до самоубийства. Рассматривается криминологическая составляю-
щая явлений, связанных с доведением до самоубийства. 
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ского достоинства, угрозы), так и форме бездействия, к примеру отказ в выдаче одежды или иных 
средств необходимых для существования). Указанное преступление носит материальный состав, со-
держа в себе причинно-следственную связь между совершенными действиями, направленных на со-
вершение самоубийства.  

Систематическое унижение человеческого достоинства потерпевшего имеет место тогда, когда 
виновный цинично обращается с потерпевшим, унижает его личное достоинство, зло насмехается над 
его недостатками, издевается над ним, распространяет позорящие его сведения и т.д. 

Единичный случай оскорбления, клеветы, издевательства не образует состава доведения до са-
моубийства. 

Касаемо способов доведения до самоубийства, можно отметить, что, если деяние сопровожда-
ется иным, не установленным уголовным законом способом, то оценка его как доведение до самоубий-
ства невозможна. В теории уголовного права в течение последних лет протекает дискуссия о необхо-
димости дополнения перечня способов совершения анализируемого преступления. Например, А.А. 
Цыркалюк, под доведением до самоубийства предлагает также понимать склонение к самоубийству 
путем использования угроз, жестокого обращения или систематического унижения достоинства жерт-
вы, уговора, подкупа, обмана, а также содействием другими способами. Можно лишь согласиться с 
мнением ученого и считать, что уговоры, подкуп, обман также являются способам доведения до само-
убийства [2]. 

В настоящее время ведутся продолжительные научные дискуссии, посвященные вопросу опре-
деления субъективной стороны доведения до самоубийства. Ряд авторов полагает, что субъективная 
сторона доведения до самоубийства может представать лишь в виде прямого умысла, ряд же иных 
авторов придерживается позиции, что субъективная сторона доведения до самоубийства может выра-
жаться в форме неосторожности [3]. 

На наш взгляд, субъективная сторона доведения до самоубийства может выражаться лишь в 
форме прямого умысла. Объяснить подобную позицию можно последствиями совершенного преступ-
ного деяния. Так, у лица, что систематически подвергалось унижению человеческого достоинства, в 
сознании выработался комплекс жизненных позиций по отношению к собственной личности, что заклю-
чается в утрате ценности своей жизни. Вследствие, подобно выраженная позиция взглядов на жизнь 
лица, ведет к одному лишь логическому исходу-совершением самоубийства. Представляется, что си-
стематическое унижение достоинства личности человека, предполагает целый ряд действий, направ-
ленный на деморализацию потерпевшего. Так, анализируя подход неосторожной формы доведения до 
самоубийства, можно полагать, что подобная позиция является несостоятельной ввиду наличия ряда 
логических ошибок в соотношении с объективной стороной доведения до самоубийства. 

В рамках настоящего исследования стоит раскрыть криминологическую составляющую преступ-
ления, сопряженного с доведением до самоубийства. 

Р. М. Жиров, полагает, что на сегодняшний день рассматриваемый вид преступления носит ла-
тентную форму и совершается повсеместно на территории РФ.  Так, роль виктимного поведения, явля-
ется определяющим в сформировании умысла в совершении рассматриваемого преступления. В науч-
ной литературе можно встретить характеристику потенциальных жертв доведения до самоубийства. В 
первую очередь в данную группу включаются подростки от 12 до 18 лет, военнослужащие, проходящие 
службу по призыву и на контрактной основе, а также заключенные. Отмечается, что потенциальная 
жертва доведения до самоубийства отличается неустойчивой психикой, что нарушена априори, либо 
же в результате попадания личности в стрессовую ситуацию [4]. 

В настоящее время государством принимается комплекс мер, направленных на защиту детей от 
негативного внешнего воздействия, ведущего к совершению самоубийства.  

В национальной стратегии защиты детства до 2030 года, утвержденной Указом Президента РФ 
17 мая 2023 г., в п. 25 указывается приоритетное значение защиты детей от негативной информации, 
исходящей из сети Интернет, ведущей к вреду здоровья. Можно считать, что подробная формулировка 
включает в себя и защиту детей от действий, побуждающих к совершению самоубийства. Следует от-
метить, что в настоящем Указе прямо не указывается проблема как совершения самоубийств, так и 
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доведений до него. Предстает справедливым не скрывать назревшую проблему в обществе и прямо 
указывать на существующие социальные проблемы, ведущие к совершению самоубийства детьми. 
Так, можно считать, логичным прямое определение в настоящем указе проблемы совершений пре-
ступлений, связанных с доведением лиц в возрасте до 18 лет до совершения ими самоубийств.  

Следует также и констатировать об отсутствии каких-либо четко определенных приоритетов защи-
ты от доведений до самоубийства категорий военнослужащих, а также заключенных, в то время как опи-
сываемые группы лиц являются одними из основных потенциальных жертв доведения до самоубийства.  

Так, на сегодняшний день государственное регулирования вопросов предупреждения доведений 
до самоубийств, предстает одной из основных задач по защите человеческой жизни, как высшей цен-
ности общества.  
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В соответствии со ст. 22 Конституции Российской Федерации (далее - Конституция РФ) каждый 

имеет право на свободу и личную неприкосновенность. С целью охраны данных прав человека уголов-
ным законодательством в ст. 126 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее - УК РФ) регла-
ментирована ответственность за похищение человека. 

В соответствии с Постановлением Пленума Верховного Суда РФ от 24 декабря 2019 г. №58 «О 
судебной практике по делам о похищении человека, незаконном лишении свободы и торговле людьми» 
под похищением человека следует понимать его незаконные захват, перемещение и последующее 
удержание в целях совершения другого преступления либо по иным мотивам, которые для квалифика-
ции содеянного значения не имеют [1]. 

В юридической литературе дискуссионным на сегодняшний день является вопрос относительно 
отграничения похищения человека от незаконного лишения свободы, торговли людьми, и т.д. [2, с. 51]. 
Сложность заключается в идентичности некоторых признаков составов преступлений. В связи с чем, 
возникает необходимость в теоретическом анализе смежных составов преступлений. 

Аннотация: В данной статье проводится отграничение похищения человека от смежных составов по-
средством анализа уголовно-правовой характеристики преступлений. Рассматриваются признаки пре-
ступлений, позволяющие разграничить похищение человека от смежных составов преступлений. Уста-
навливаются основные элементы, позволяющие верно квалифицировать преступное деяние как похи-
щение. 
Ключевые слова: похищение человека, незаконное лишение свободы, торговля людьми, уголовно-
правовая характеристика, смежные составы. 
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Abstract: In this article, the separation of kidnapping from related compounds is carried out by analyzing the 
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Объектом данных преступлений выступают общественные отношения, связанные с защитой 
свободы, чести и достоинства личности. Непосредственным объектом похищения человека, незаконно-
го лишения свободы, торговли людьми является физическая свобода.  

Потерпевшим по данным преступлениям может быть любое лицо вне зависимости от пола, возрас-
та, и других характеристик. Однако, следует оговориться, что некоторые преступления против свободы, 
чести и достоинства личности имеют квалифицированный состав. К примеру, в пп. «д», «е» ч. 2 ст. 126 УК 
РФ, пп. «д», «е» ч. 2 ст.127 УК РФ, пп. «б», «з», «и» ч. 2 ст. 127.1 УК РФ предусматривается ответствен-
ность за совершение похищения в отношении заведомо несовершеннолетнего и в отношении женщины, 
заведомо для виновного находящейся в состоянии беременности или беспомощности. Потерпевшие в 
данном случае имеют особый статус, наличие которого для данной категории лиц предусмотрено в связи 
с усиленным моральным восприятием данных лиц происходящей ситуации, а также наступление воз-
можных негативных последствий, которые могут возникнуть только у данных лиц [3, с. 267]. 

В данном случае совершение преступлений в отношении данных лиц будет считаться отягчаю-
щим обстоятельством, ввиду наличия специального положения указанной категории граждан.  

Объективная сторона рассматриваемой категории преступлений выражается деянием в форме 
действий, то есть преступление считается оконченным с момента совершения ряда действий преступ-
ником, необходимых ему совершить для реализации своего преступного умысла. 

С объективной стороны также важно отметить, что различается способ совершения рассматри-
ваемых преступлений. Так, в случае похищения человека он перемещается с целью его удержания в 
другое место, в случае же незаконного лишения свободы лицо может быть ограничено в перемещении 
непосредственно в том месте где он оказался по собственной воле [4, с. 205].  

К примеру, похищение выражается в форме незаконного захвата, перемещения и последующего 
удержания лица в целях совершения другого преступления либо по иным мотивам.  

Незаконное лишение свободы совершается путем действий, направленных на ограничение пе-
редвижения потерпевшего.  

Торговля людьми осуществляется посредством действий, выраженных в виде осуществления 
купли-продажи человека для его последующей эксплуатации и ряда иных незаконных действий.  

Все действия направлены на совершение противоправных деяний, о которых лицо заведомо 
знало, то есть субъект преступления усматривает в своих действиях определенный мотив – соверше-
ние противоправного деяния [5, с. 166]. Цели в данном случае могут быть различны, но зачастую в 
преступлениях в качестве мотивов выступают месть или корысть. Именно два этих качества способны 
дать эмоциям управлять над своими действиями. 

Субъектом преступлений, посягающих на свободу, честь и достоинство граждан выступает физи-
ческое, вменяемое лицо, достигшее возраста четырнадцати лет (при похищении человека), а также 
шестнадцати лет (незаконное лишение свободы, торговля людьми).  

Кроме того, в п. «в» ч. 2 ст.127.1 УК РФ имеется специальный субъект – лицо, совершившее пре-
ступление с использованием своего служебного положения.  

Субъективная сторона преступлений характеризуется виной в форме прямого умысла. 
Исходя из уголовно-правовой характеристики смежных составов преступлений против свободы, 

чести и достоинства личности, можно констатировать, что похищение человека отличается от смежных 
составов по субъекту преступления, объективной стороне. 

Необходимо отметить, что похищение человека предполагает перемещение лица в другое место, 
где происходит его незаконное удержание с определенной целью. Незаконное лишение свободы не 
предполагает перемещение лица, а только его удержание. Торговля людьми же усматривает незакон-
ное перемещение лиц с целью их эксплуатации. 

Таким образом, указанные признаки позволяют сделать вывод о различной характеристике дан-
ных составов. Тем не менее, на практике возникают трудности при квалификации определенного дея-
ния ввиду идентичности некоторых признаков смежных составов. Для разрешения данных противоре-
чий необходимо исследовать не только основные элементы состава преступления, но и дополнитель-
ные признаки.  
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Представительство как институт гражданского права занимает особое место в данной отрасли, 

что связано с тем, что доступ к участию в гражданских правоотношениях имеет важное значение для 
субъектов этих правоотношений. 

Регулирование представительства в гражданском праве осуществляется на основании главы 10 
ГК РФ, а конкретно статьями 182-189 ГК РФ. Так, в соответствии со ст. 182 ГК РФ [1] под представи-
тельством понимается определенное правоотношение, при котором одно лицо действует от имени дру-
гого лица, в силу определенных полномочий, которые ему предоставлены (то есть действия, которые 
совершаются представителем от имени представляемого лица). Полномочия представителя могут 
быть закреплены совершенно разными способами. Так их закрепление может регулироваться прямым 
указанием закона на это, или это может быть сделано в доверенности. Существуют также способы за-
крепления полномочий представителя на основании актов органов местного самоуправления или актов 

Аннотация: в данной статье рассматриваются вопросы, связанные с особенностями института пред-
ставительства и его ролью в гражданском праве. Исследуются основания возникновения, изменения и 
прекращения правоотношения представительства, выявляются отличительные признаки и элементы 
состава каждого правоотношения.  
Ключевые слова: институт представительства, представительство, представитель, представляемый, 
доверенность. 
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государственных органов. Посредством заключения сделки представитель создает, изменяет или пре-
кращает гражданские права и обязанности своего доверителя.  

Представительство в гражданском праве может возникнуть и при заключении договора поручи-
тельства в соответствии с п. 1 ст. 971 ГК РФ, согласно которой одна сторона (поверенный) соглашается 
взять на себя обязательство совершить от имени и за счет другой стороны (доверителя) определенное 
юридически значимое действие или ряд таких действий. Именно у доверителя возникают права и обя-
занности по сделке, совершенной поверенным. 

Сфера применения представительства в гражданском праве имеет довольно обширные границы. 
Это зависит от ряда факторов, например, таких как многообразие гражданских правоотношений, в ко-
торых допускается представительство, или очень обширный и разнообразный состав участников ин-
ститута представительства. К тому же, представительство используется как физическими, так и юриди-
ческими лицами. 

Е.Л. Невзгодина отмечает то обстоятельство, что физические лица вынуждены прибегать к ис-
пользованию представительства в силу определенных причин. К ним относится невозможность лица, 
чьи интересы представляются, самостоятельно участвовать в осуществлении своих прав и выполнении 
обязанностей, ввиду того, что им, например, не позволяет это сделать возраст, отсутствует дееспособ-
ность, а также в силу психического или физического состояния представляемого лица [2].  

Говоря о представительстве для юридических лиц, можно сделать вывод, что осуществление не-
которых их функций невозможно без использования института представительства. На основе института 
представительства осуществляется деятельность физических лиц от имени юридического лица, осу-
ществляемая в рамках трудовых отношений. Однако орган юридического лица, в том числе и руково-
дитель юридического лица, не будут являться его представителями, поскольку, вступая в гражданские 
правоотношения, они являются частью юридического лица, а не самостоятельными субъектами граж-
данского права [3]. 

Существует также коммерческое представительство, которое возникает в случае оказания услуги 
представительства лицом, которое делает это постоянно, самостоятельно и обязательно на возмезд-
ной основе в сфере предпринимательской деятельности. Коммерческое представительство, как и 
большинство других представительств, осуществляемых при оказании услуг, оформляется соответ-
ствующим договором, в котором представитель действует от имени предпринимателя. Его характерной 
чертой является возможность участия в качестве представителя в рамках одной сделки сразу несколь-
ких сторон, но с соблюдением требования, что представитель получил согласие участников данной 
сделки на осуществление такого представительства. Закон также допускает и другие случаи одновре-
менного коммерческого представительства, когда это прямо предусмотрено им. 

Обычно представительство неразрывно связано с волей сторон при заключении сделки на пред-
ставление полномочий, однако, законодатель определил случаи, когда волеизъявление на это не тре-
буется, то есть достаточного того, что об этом указано в тексте нормативного правового акта. Таким 
примером может служить указание в законе на то, что родители  несовершеннолетнего ребенка явля-
ются его законными представителями. В таком случае отказ от представления интересов не будет воз-
можен, кроме как с утратой данного статуса. 

Статус законного представителя родители приобретают в силу того, что несовершеннолетние не 
обладают нужным объемом дееспособности - у малолетних детей дееспособность отсутствует полно-
стью или частично, а у несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет находится в достаточно усе-
ченном виде. Данный вид представительства не требует какого-либо специального оформления пол-
номочий, поскольку, как было сказано ранее, на это прямо указывается в тексте закона, и воля сторон 
тут не играет значения. 

Рассматривая возникновение представительства, которое основано на административном акте, 
стоит отметить, что для этого необходимо специальное административное распоряжение, на основа-
нии которого представитель будет действовать от имени представляемого им лица. Ярким примером 
будет выступать случаи усыновления ребенка или установления опеки над ним, поскольку положение 
представителей несовершеннолетних детей будет подобно статусу родителей.  В случае усыновления 
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требуется вступление в силу решения суда, которым этот статус утвердится и закрепится, а в случае 
установлении опеки обязательно необходимо принятие решения органом опеки и попечительства.  

Статус представительства также устанавливается в отношении специализированных организа-
ций, осуществляющих деятельность по содержанию и воспитанию детей, оставшихся без родительско-
го попечения. 

Кроме родственных отношений и отношений лиц, имеющих схожий статус с родителями несо-
вершеннолетних, правоотношение представительства возникают между работником и работодателем.  
По общему правилу от имени юридического лица оформляется приказ о назначении работника на со-
ответствующую должность, которая связана с осуществлением полномочий представительства в су-
дах, различных государственных органах, оказанием услуг от имени и лица работодателя, в том числе 
и составлении гражданско-правовых договоров. 

В данном случае объем полномочий сотрудника определен либо в изданном акте юридического 
лица, либо в должностной инструкции, которая разработана им же. Если в определенных случаях для 
осуществлений полномочий представительства обязательно необходимо оформление и выдача дове-
ренности на сотрудника компании, то в случае с полномочиями персонала, например, продавца, води-
теля, кассира и др., законодатель определил, что они вытекают из окружающей обстановки, в которой 
данный персонал действует как представитель. 

Институт представительства в науке обычно рассматривается как юридическая фикция. Как от-
мечает Н.О. Нерсесов «юридическая личность человека переходит за пределы, очерченные его физи-
ческой природой», а также что «представители вступают в место, в степень и права представляемого 
поверенным лица» [4]. При такой модели поведения доверитель исполняет свою волю при помощи 
представителя, который позволяет расширить возможности доверителя по осуществлению своей дее-
способности. Данный подход хоть и является искусственно созданной моделью для того, чтобы бы 
признать представителя субъектом гражданского права, тем не менее является необходимым в граж-
данско-правовой отрасли [5]. 

Поэтому с теоретической точки зрения представительство является одной из правовых фикций, 
созданной законодателем. В соответствии с этим, представительством можно считать правоотношения 
представителя с третьими лицами от имени и в интересах представляемого, если посредством этих 
правоотношений для последнего образовываются правовые последствия. 

О фиктивной составляющей института представительства упоминал и М.И. Брагинский, который 
отмечал следующее: «воля, выраженная одним, признаётся волею другого» [6]. 

Подводя итог всего вышесказанного, можно утверждать, что институт представительства как 
юридическая фикция значительно увеличивает возможности осуществления своих субъективных прав 
и выполнения обязанностей участников гражданских правоотношений, в том числе и тех лиц, которые 
по каким-либо причинам не могут самостоятельно участвовать в гражданском обороте (например, не-
дееспособные), а также лиц, которые привлекают представителей в своих интересах как специальных 
профессионалов. 

Следует также отличать представительство от других всевозможных форм посредничества. По-
средничество может носить совершенно другой характер правоотношений в отличии от представи-
тельства, иметь другой состав субъектов, отличаться от сферы применения, и что самое главное – по-
средничество может иметь другой результат выполняемых действий. 

Примерами посредничества являются арбитражные управляющие, медиаторы и поручители. В 
таких случаях отношения представительства не возникают, хотя содействие в осуществлении прав ли-
ца, которое к ним обратилось, оказывается. Главным отличием представительства от посредничества 
является осуществление представителем полномочий от имени другого лица, а не от своего имени. 
Также в качестве отличительной черты можно выделить и то, что представитель, осуществляя свои 
полномочия, стремится к наиболее успешному результату для представляемого им лица, нежели в 
аналогичной ситуации посредник.  

Поэтому при представительстве исключено участие третьего лица, а предусмотрено наличие 
только представителя и представляемого. Так, О.С. Иоффе была выдвинута концепция представи-
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тельства как отношения только представляемого поверенным лица и представителя [7]. Он исходил из 
того, что феномен представительства порождает правоотношение только между двумя лицами - пред-
ставляемым и представителем. 

Н.Л. Бондаренко выделил несколько характерных признаков представительства, к которым отно-
сится: 

1) осуществление представительства только от имени лица, чьи интересы представляются; 
2)  представитель действует в пределах полномочий, предоставленных ему представителем или 

законом. Если представитель допускает превышение полномочий, то по общему правилу права и  обя-
занности появляются у самого представителя, а не у представляемого лица, за исключением случаев, 
когда последний сам дает на это одобрение; 

3) права и обязанности по заключенной сделки образовываются у представляемого лица; 
4) представительство должно осуществляться разумно, поэтому недееспособные лица не допус-

каются к участию в качестве представителей [8]. 
Таким образом, изучая институт представительства с такой точки зрения, устанавливается, что 

он является юридической фикцией, потому что носит лишь теоретический характер, но при этом всегда 
существует два уровня взаимоотношений: первый - это отношения между доверителем и представите-
лем, и второй - отношения представителя с остальными субъектами гражданских правоотношений, с 
которыми ему приходится вступать в контакт для реализации прав и выполнения обязанностей пред-
ставляемого им лица. 
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Право граждан на отдых провозглашено как на национальном, так и на международно-правовом 

уровне. Оно конституционно гарантированно и неотъемлемо, поэтому так важно наличие эффективно-
го правового регулирования времени отдыха.  

Дефиниция времени отдыха приведена в Трудовом кодексе РФ (далее - ТК РФ). В соответствии 
со статьей 116 ТК временем отдыха признается «время, в течение которого работник свободен от ис-
полнения трудовых обязанностей и которое он может использовать по своему усмотрению» [2]. Из при-
веденного определения вытекают два основных квалифицирующих признака данного института. Между 
тем отдельные исследователи в данной области права отмечают, что указание в законе на то, что вре-
менем отдыха следует считать периоды, когда сотрудник не обременен выполнением каких-либо тру-
довых обязанностей является не совсем корректным. Так, Малов отмечал, что некоторые трудовые 
обязанности исполняются и не в рабочее время. Например, обязанность по бережному отношению к 
собственности нанимателя и по сохранению какого-либо рода охраняемой законом тайны лежит на со-
труднике вне зависимости рабочее ли это время или время отдыха. Исходя из этого ученые придержи-
вающиеся данной позиции считают, что имеются все основания для закрепления в законе положения о 
том, что временем отдыха является не что иное, как время освобождения работника от работы [7]. 

Имела место дискуссия и по поводу самого термина «время отдыха». Так, в частности, М. Ф. 
Наумов утверждал, что правильнее было бы использовать термин «внерабочее время», поскольку: во-
первых, он будет отражать связь и взаимообусловленность с понятием «рабочее время»; во-вторых, 
определение времени отдыха весьма условно, т.к. работник может использовать это время и для дру-
гих занятий (для ведения домашнего хозяйства, получения дополнительного образования и т.д.) [5]. 
Считаем, что замена существующего термина не будет иметь какой-либо юридической значимости, 

Аннотация: статья посвящена анализу правового регулирования времени отдыха. В статье приводится 
легальное определение времени отдыха и рассматриваются предложения по его совершенствованию. 
Также в статье исследуются виды времени отдыха. Обращается внимание на тот факт, что в соответ-
ствии с отечественным законодательством невозможно какое-либо ограничение права на отпуск даже в 
качестве меры правового воздействия. 
Ключевые слова: время отдыха, ежедневный (междусменный) отдых, перерывы в течение рабочего 
дня, выходные дни, нерабочие праздничные дни, 
ежегодный оплачиваемый отпуск. 
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Abstract: The article is devoted to the analysis of the legal regulation of rest time. The article provides a legal 
definition of rest time and considers proposals for its improvement. The article also explores the types of rest 
time. Attention is drawn to the fact that, in accordance with domestic legislation, it is impossible to restrict the 
right to leave even as a measure of legal influence. 
Key words: rest time, daily (inter-shift) rest, breaks during the working day, weekends, non-working holidays, 
annual paid leave. 
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потому что время отдыха не подлежит правовой регламентации (исключение составляют лишь целе-
вые отпуска). 

Законодатель в ст. 107 Трудового Кодекса определил виды времени отдыха, которые в науке 
трудового права традиционно делят на две группы:  

1) кратковременный отдых – ежедневный (междусменный) отдых; перерывы в течение рабочего 
дня (смены); выходные дни (еженедельный непрерывный отдых); нерабочие праздничные дни; 

2) длительный отдых – отпуска. 
В законе отсутствует легальная дефиниция междусменного отдыха, более того не содержится 

норм, которые бы регулировали его продолжительность. Петров А. Я. определяет данный вид отдыха 
как «время с момента окончания работы до ее начала в следующий день (смену)» [6]. Конкретные гра-
ницы ежедневного отдыха устанавливаются в договорном порядке или же внутриорганизационными 
актами. Отдельные исследователи считают, что имеется необходимость в разработке и внесении ТК 
РФ положений о междусменном отдыхе. Представляется, что такая позиция является весьма небезос-
новательной. 

На законодательном уровне закреплены следующие перерывы в течение рабочей смены: пере-
рыв для отдыха и питания (продолжительностью не менее 30 минут и не более двух часов); специаль-
ные перерывы для обогревания и отдыха; дополнительные перерывы для кормления ребенка (не реже 
чем через каждые 3 часа продолжительностью не менее 30 минут). 

Выделяют общие и дополнительные выходные дни. Первые предоставляются всем работникам; 
вторые же, носящие скорее целевой или компенсационный характер, предоставляются по заявлению 
сотрудников (например, для ухода за детьми-инвалидами). 

Трудовой Кодекс не дает определения нерабочим праздничным дням, приводя только их пере-
чень. Предусмотрено предоставление 14-ти нерабочих праздничных дней (1-8 января, 23 февраля и 
т.д.), на региональном уровне дополнительно могут быть определены и иные нерабочие праздничные 
дни, исходя из национальных, культурных особенностей. 

В трудовой науке отпуска условно делят на две группы: 
— целевые отпуска (отпуска по беременности и родам, учебные отпуска и проч.); 
— трудовые отпуска (ежегодные оплачиваемые основные и дополнительные отпуска). 
Согласно статье 115 ТК РФ ежегодный оплачиваемый отпуск должен составлять не менее 28 ка-

лендарных дней. Данное установление отвечает международным требованиям, в частности, положе-
ниям ратифицированной Россией Конвенции МОТ № 132 «Об оплачиваемых отпусках», согласно кото-
рым наемный работник обладает правом на отпуск продолжительностью в три рабочих недели за ра-
бочий год [2]. Для некоторых категорий работников (в связи с их индивидуальными особенностями или 
особым характером труда) предусмотрен удлиненный ежегодный оплачиваемый отпуск. Также воз-
можно предоставление дополнительного отпуска на основании закона («ненормированным» сотрудни-
кам; работникам, трудящимся во вредных и (или) опасных условиях и т.д.) или локальных-нормативных 
актов (за непрерывный стаж, наличие детей и т. д.). 

Примечательно, что в советском законодательстве с целью поддержания трудовой дисциплины 
согласно Декрету СНК РСФСР от 27 апреля 1920 г., а намного позднее и Постановлению Совета Мини-
стров СССР и ВЦСПС от 28 июля 1983 г. «О дополнительных мерах по укреплению трудовой дисци-
плины» право работника на отпуск в определенных случаях могло быть ограничено. Так, такого рода 
санкции могли быть применены в отношении «прогульщиков» и лиц, появившихся на работе в состоя-
нии опьянения [4]. Стоит заметить, что не все образовавшиеся после распада СССР государства отка-
зались от подобной правовой практики. В статьях 181 и 198 Трудового Кодекса Республики Беларусь в 
качестве дополнительных мер воздействия установлено право работодателя сократить продолжитель-
ность отпуска (однако в конечном итоге она все равно не должна составлять менее 24 дней) и изменить 
время его предоставления работнику [3]. 
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Недостаточность законодательного регулирования особых условий в Арктике является одной из 

основных проблем этого региона. В настоящее время региональные органы власти имеют право уста-
новить сниженную ставку налога на прибыль для организаций, получивших статус резидента Арктиче-
ской зоны России (в соответствии со статьей 284.4 Налогового кодекса РФ [1]).  

Однако Федеральный закон «О государственной поддержке предпринимательской деятельности 
в Арктической зоне РФ» устанавливает единственный экономический критерий для получения этого 
статуса - реализацию нового инвестиционного проекта на территории Арктики с капитальными вложе-
ниями не менее 1 млн рублей. Для применения налоговой льготы по налогу на прибыль организаций 

Аннотация: в современной России наиболее острыми и актуальными проблемами являются вопросы 
законодательного регулирования в управлении Арктических территорий. Данные проблемы исходят из 
уникальных природных и стратегически важных характеристик региона, так же на этих  территориях 
происходит активное освоение местности тем самым дает огромный спектр проблемных моментов. 
Ключевые слова: Арктика, Российская Федерация, арктические территории, проблемы законодатель-
ства, государственное управление, муниципальное управление. 
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Abstract: in modern Russia, the most pressing and pressing problems are issues of legislative regulation in 
the management of the Arctic territories. These problems stem from the unique natural and strategically im-
portant characteristics of the region, and in these territories there is active development of the area, thereby 
creating a huge range of problematic issues. 
Key words: Arctic, Russian Federation, Arctic territories, legislative problems, public administration, municipal 
administration. 
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дополнительно установлены критерии, которым должны соответствовать резиденты Арктической зоны, 
исключающие компании, применяющие специальные налоговые режимы, режимы РИП/ОЭЗ, а также 
занимающиеся добычей полезных ископаемых, производством сжиженного природного газа и перера-
боткой углеводородного сырья в нефтехимическую продукцию. Однако, даже с учетом этих ограниче-
ний, существуют широкие возможности для включения компаний, в том числе крупнейших налогопла-
тельщиков РФ (и их дочерних компаний), в круг получателей налоговой льготы по налогу на прибыль 
организаций в Красноярском крае [2, с. 236].  

Вторая проблема: несовершенство специального регулирования поставок продукции в районы 
с ограниченными сроками завоза груза («северный завоз»). Во многих регионах отсутствует собствен-
ная производственная база промышленных товаров и продукции, а также, отдаленности данных регио-
нов от инфраструктур (Енисейском, Мотыгинском, Северо-Енисейском, Туруханском районах, Таймыр-
ском Долгано-Ненецком и  Эвенкийском муниципальных районах).  

Третья проблема в Арктической зоне Красноярского края связана с трудностью доступа к транс-
порту. Большинство дорог в этой зоне представлены автозимниками и улично-дорожной сетью городов 
и поселений. В рамках государственной программы «Развитие транспортной системы» [3] Красноярско-
го края ежегодно выделяется финансирование на капитальный и текущий ремонт автомобильных до-
рог местного значения в муниципальных образованиях, включая те, которые находятся в Арктической 
зоне Российской Федерации. Эти средства, а также муниципальные дорожные фонды, используются 
органами местного самоуправления для формирования и реализации программ дорожных работ, учи-
тывая приоритетность и социальную значимость.  

На сегодняшний день одной из наиболее актуальных и острых проблем состояния портовой ин-
фраструктуры Таймыра является неудовлетворительное состояние порта Диксон. Необходимость экс-
плуатации причальных сооружений обусловлена отсутствием альтернативных сооружений, а  также 
особенностями территориального расположения посёлка. В материковой части размещены основные 
объекты, имеющие социально-экономическое значение: жилищный фонд, учреждения образования, 
здравоохранения, культуры, предприятия ЖКХ и  транспорта [4, с. 136].   

Еще один проблемный аспект – сложности функционирования воздушного транспорта. Воздуш-
ный транспорт выполняет важную социальную функцию по  обеспечению мобильности и  качества 
жизни населения, проживающего в Арктической зоне, где эксплуатируются аэродромы Диксон, Игарка, 
Норильск, Подкаменная Тунгуска, Светлогорск, Туруханск и  Хатанга, находящиеся в  собственности.  

Важным вопросом последних лет является экологическая составляющая региона. Добывающие 
компании не соблюдают экологические нормативы, тем самым наносят огромный вред окружающей 
среде района. По их вине все чаще происходят большое количество техногенных катастроф, которые 
значительно ухудшили обстановку в регионе. Большое количество споров и судебных разбирательств 
возникают из-за огромное количества загрязнений территорий или водных объектов различными про-
дуктами деятельности или выбросами (статьи 8.2, 8.6, 8.13, 18.1 КоАП РФ) [5].   

Одной из самых важных проблем выступает проблемы обеспечения прав и законных интересов 
коренных малочисленных народов Севера. На территории российской арктической территории прожи-
вает 19 различных видов таких народов. В Красноярском крае особенно следят за данным вопросом, 
постоянно издают нормативные правовые акты, регулирующие проблемные аспекты (государственная 
программа Красноярского края «Сохранение и развитие традиционного образа жизни и хозяйственной 
деятельности коренных малочисленных народов»). Оказывают активную благотворительную и волон-
терскую помощь и занимаются проблемные аспектами их жизнедеятельности.  

Перечисленные проблемы законодательного регулирования государственного и муниципального 
управления Арктических территорий  Российской Федерации требуют своего незамедлительного реше-
ния.  
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В настоящее время выделяют два вида латентной преступности - это скрытая и скрываемая. 
Преступная деятельность «черных копателей», предусмотренная ст.ст. статьями 222, 222.1, 

243.2 УК РФ, в большей мере является скрытой, поскольку преступления, совершаемые вышеуказан-
ной категорией, известны только им самим. Данный факт обусловлен следующим: 

1. Преступная деятельность «черных копателей» осуществляется в отдаленной местности, дру-
гими словами, при практическом отсутствии свидетелей и очевидцев.  

2. Лица, ставшие свидетелями и очевидцами преступной деятельности «черных копателей», не 
обращаются в правоохранительные органы в силу своей юридической неграмотности, поскольку счи-
тают, что деятельность вышеуказанных лиц не является преступной.  

3. Преступления, совершаемые «черными копателями», остаются в большей части неизвестны, 
поскольку не имеют либо имеют косвенных потерпевших, т.е. лиц, заинтересованных в обращении в 
правоохранительные органы для защиты своих прав и восстановления социальной справедливости. К 
таким преступлениям относятся предусмотренные статьями 222, 222.1 УК РФ, где отсутствует потер-
певший и статьей 243.2 УК РФ, где отсутствует прямой потерпевший, который может обнаружить со-
вершенное преступление и сообщить о его совершении, при совершении преступлений по данной ста-
тье УК РФ потерпевшим выступает местная администрация в лице его представителя. 

В меньшей мере можно отметить, что преступная деятельность «черных копателей» является 

Аннотация. Анализ преступной деятельности совершаемой «черными копателями» показал, что отсут-
ствует выраженная статистическая информация преступной деятельности «черных копателей» и она 
растворяется в общем массиве уголовных дел, совершаемых данной категорией преступников. Данный 
факт указывает на то, что в настоящее время не имеется достоверной статистической характеристики 
рассматриваемого вида преступной деятельности. 
Ключевые слова: «черный копатель», «черная археология», латентность, преступления. 
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Annotation. The analysis of criminal activity committed by "black diggers" showed that there is no pronounced 
statistical information about the criminal activity of "black diggers" and it dissolves into the general array of 
criminal cases committed by this category of criminals. This fact indicates that there is currently no reliable 
statistical characteristic of the type of criminal activity in question. 
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скрываемой. При раскрытии и расследовании указанных преступлений имеется определенная слож-
ность в доказывании преступлений, поскольку после совершения преступления на отдаленной терри-
тории, если лицо не было задержано на месте совершения преступления, данное преступление, может 
остаться нераскрытым, а ввиду отсутствия потерпевших по многим преступлениям, совершаемым 
«черными копателями», они не регистрируются. Из вышесказанного вытекают и другие отрицательные 
факты, которые представляют собой не регистрацию преступления с целью завышения раскрываемо-
сти правоохранительных органов и нежелание затрачивать силы и средства для раскрытия преступле-
ния.  

Уровень латентной преступности в России в настоящее время неизвестен. По мнению С.М. Ин-
шакова, реальная картина преступности выше в десять раз официальной статистики [1, с. 6]. Таким 
образом, реальную картину преступной деятельности «черных копателей» фактически невозможно 
установить, что позволяет ее отнести к высоколатентной преступной деятельности.  

Одним из способов изучения любой преступной деятельности является изучение обобщенной 
статистической информации, которая позволяет увидеть состояние, уровень, динамику и т.д. Основной 
способ получения информации о преступной деятельности - обобщение зарегистрированных преступ-
лений правоохранительными органами и судами.  

Основной массив статистической информации о преступлении, лице, совершившем преступле-
ние, ущербе, информации о потерпевшем сосредоточен в МВД России. Вышеуказанный факт обуслов-
лен тем, что статистическая информация о деятельности Прокуратуры РФ сосредоточена в основном 
на движении уголовных дел, а статистическая информация, учитываемая Министерством юстиции, - на 
деятельности судов и об осужденных. 

Сбор информации по уголовным делам происходит на основании Приказа Генпрокуратуры Рос-
сии N 39, МВД России N 1070, МЧС России N 1021, Минюста России N 253, ФСБ России N 780, Минэко-
номразвития России N 353, ФСКН России N 399 от 29.12.2005 (ред. от 15.10.2019) «О едином учете  
преступлений» (вместе с «Типовым положением о едином порядке организации приема, регистрации и 
проверки сообщений о преступлениях», «Положением о едином порядке регистрации уголовных дел и 
учета преступлений», «Инструкцией о порядке заполнения и представления учетных документов») (За-
регистрировано в Минюсте России 30.12.2005 N 7339) [11]. 

В соответствии с вышеуказанным Приказом способом предоставления и учета информации о 
конкретном преступлении являются статистические карточки формы №№ 1, 1.1, 2, 3, 4, 5, 6.  

При возбуждении уголовного дела сотрудником правоохранительных органов заполняются и 
направляются в информационный центр статистические карточки формы №№ 1, 2, 5, а при направле-
нии уголовного дела в суд для рассмотрения по существу статистические карточки формы №№ 3, 4, 6. 
Уголовное дело считается учтенным только после того, как оно встало на статистический учет в ин-
формационном центре. 

С целью повышения информативности о преступной деятельности «черных копателей» и для ее 
выделения из общей массы однородных преступлений предлагаем следующее: 

1. дополнить кодом «035» под наименованием «путем поиска и изъятия» справочник № 12, необ-
ходимый при заполнении реквизита 26 «способ совершения преступления» статистической карточки 
формы № 1 и реквизита 33 статистической карточки формы № 2; 

2. дополнить кодом «155» под наименованием «преступление совершено «черным копателем» 
справочник № 15, необходимый при заполнении реквизита 27 «дополнительные характеристики пре-
ступления» статистической карточки формы № 1 и реквизита 34 статистической карточки формы № 2; 

Вышеуказанные дополнения, по нашему мнению, позволят получать о преступной деятельности 
«черных копателей» более подробную информацию, которая будет способствовать изучению данной 
преступной деятельности и ее предупреждению.  
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Для того чтобы дать точную уголовно-правовую оценку конкретного преступного деяния необхо-

дима правильная квалификация преступления. Правоприменитель в своей деятельности должен руко-
водствоваться, прежде всего, принципами квалификации уголовно-правовых деяний. Данные принципы 
помогут правильно установить соответствие признаков совершенного преступления и признаков его 
состава конкретным преступлениям по УК РФ. Неправильная квалификация в свою очередь приведет к 
нарушению прав обвиняемого лица и самих потерпевших. 

 

Аннотация: В статье проанализировано состояние законодательства в сфере организации преступно-
го сообщества, выявлены основные проблемы. А также подчеркнуто, что в настоящее время нельзя 
говорить о верном отграничении понятия « преступное сообщества» от понятия «организованная груп-
па». Были приведены материалы судебной практики. Предложены возможные пути решения выявлен-
ных проблем. 
Ключевые слова: организация преступного сообщества, организованная группа, преступное сообще-
ство, квалификация преступления, судебная практика. 
 

THE ORGANIZATION OF A CRIMINAL COMMUNITY: THE PROBLEM OF SEPARATION FROM AN 
ORGANIZED GROUP 

 
Koroleva Alexandra Konstantinovna 

  
Scientific supervisor: Ryazantsev Denis Borisovich  

 
Abstract: The article analyzes the state of legislation in the field of organizing a criminal community, identifies 
the main problems. It was also emphasized that at present it is impossible to talk about the correct differentia-
tion of the concept of "criminal community" from the concept of "organized group". The materials of judicial 
practice were presented. Possible solutions to the identified problems are proposed.  
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На сегодняшний день, организация преступного сообщества — это самая опасная форма соуча-
стия, при которой обязательный признак, совершаемого преступления: совершение тяжких или особо 
тяжких преступлений. В своей научной работе Ворецкий Я. М. подчеркивает:  «Организованная преступ-
ность представляет собой крайне опасную форму преступности»[1]. Изучение проблем организованной 
преступности - объект пристального внимания  научного сообщества. Одной из наиболее актуальных 
проблем на наш взгляд – проблема квалификации данного преступления. «Понятийный аппарат данного 
состава, мягко говоря, находится в недоработанном состоянии, имеют место пробелы, абстрактные и 
оценочные определения, что порождает неверную квалификацию, а зачастую и освобождение преступ-
ников от ответственности по ст. 210 УК РФ в судах»[2]. Неверная квалификация может не только приве-
сти к освобождению преступников, но и к тому, что невиновный будет привлечен к ответственности. Как 
было отмечено ранее, неверная квалификация приведет к нарушению прав самого обвиняемого и по-
терпевшего. Потому является актуальным вопрос верной квалификации деяний в рамках статьи 210 УК 
РФ.  

Приоритетом в деятельности правоохранительных органов является проведение оперативных 
мероприятий по выявлению и проведению расследования преступлений. На основе оперативных ме-
роприятий  следователи возбуждают и расследуют уголовные дела, а потом передают их в прокурату-
ру и оттуда дело уходит в суд. Состав преступления в данном случае формализован, деяние может 
быть признано оконченным независимо от того, были ли совершены планируемые преступления или 
нет. Само преступление признается оконченным, если есть хотя бы один из факторов объективной 
стороны. Но на практике возникает ситуация, когда  на стадии предварительного расследования одна 
квалификация, а на стадии судебного разбирательства могут выясниться новые обстоятельства дела и 
суд квалифицирует деяние с учетом новых обстоятельств. В своей научной работе Николаев В.С. вы-
сказал мнение: «определение «Преступное сообщество является неточным и требует более четкого 
отграничения от «Организованной группы», так как в действующем УК РФ критерии данных форм со-
участия очень схожи и присутствует большая вероятность ошибки при квалификации преступлений»[3].  

Так, в рамках уголовного дела N 1-79/2023 на стадии предварительного расследования в отно-
шении группы лиц (20 человек) было выдвинуто обвинение по ч.2 ст.210 УК РФ (т.е. участие в преступ-
ном сообществе), ст.228.1 УК РФ, ст. 30 УК РФ. В судебном заседании подсудимые отрицали свое уча-
стие в преступном сообществе. Впоследствии, Сосновским районным судом Челябинской области вы-
несен приговор от 22.09.2023 в рамках которого суд, оценив исследованные доказательства в своей 
совокупности, признал, что обвинение некоторых подсудимых не нашло подтверждения в этой части 
(участие в преступном сообществе). Суд исходил из нижеследующего: 

Подсудимые (18 человек), осуществляя деятельность рядовых сотрудников организованной 
группы в качестве закладчиков-курьеров и фасовщиков, не вошли в число тех участников созданной 
руководителем группы (сообщества), кто бы занимал особо активную роль. В силу указанных обстоя-
тельств, а также отсутствия общения у подсудимых, общения с представителями иных звеньев пре-
ступной группы, суд приходит к выводу, об отсутствии оснований считать, что они осознавали свою 
принадлежность именно к преступному сообществу, а не только к организованной группе. Характер и 
обстоятельства, содеянного, каждым из приведенных подсудимых, не свидетельствует о той степени 
организованности и сплоченности, которая по смыслу закона присуща преступному сообществу. Уго-
ловная ответственность за участие в преступном сообществе наступает в случаях, когда участники по-
мимо того, что объединены умыслом на совершение тяжких или (особо) тяжких преступлений, еще и 
осознают общие цели функционирования такого сообщества и свою принадлежность к нему. Однако, 
материалы уголовного дела не содержат достаточной совокупности доказательств того, что подсуди-
мые, осознавали свою принадлежность к преступному сообществу. Как установлено судом, указанные 
лица не знали, что данной деятельностью руководит одно лицо - «Организатор», что существует ана-
логичная группа участников, одновременно совершающая такие же преступления, не были осведомле-
ны о структуре преступной организации и своей непосредственной роли в ее функционировании. Само 
по себе структурирование группы, не является бесспорным доказательством осведомленности со-
участников о вхождении в преступное сообщество, а с учетом установленных по делу обстоятельств, 
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действия подсудимых следует квалифицировать как совершенные в составе организованной группы . 
Выполнение членами группы определенных заданий, получаемых от вышестоящих соучастников, ука-
зывает на распределение ролей в организованной группе, а не участии по смыслу ч.2 ст.210 УК РФ в 
отдельном структурном подразделении преступного сообщества. Таким образом, с учетом приведен-
ных выше обстоятельств, подсудимые подлежат оправданию по предъявленному обвинению по ч.2 
ст.210 УК РФ, за отсутствием в их действиях состава этого преступления. Организованная группа, яв-
ляющаяся структурированной, характеризующаяся наличием у ее участников общих преступных наме-
рений, может являться формой осуществления деятельности преступного сообщества (преступной ор-
ганизации), а участие в нем (ней) может иметь место в форме совершения одного или нескольких пре-
ступлений.  

Что касается двух других подсудимых, суд квалифицировал их действия по ч.2 ст.210 УК РФ (т.е. 
участие в преступном сообществе) на основании нижеследующего: из анализа представленных дока-
зательств, в том числе показаний подсудимого №1 он изначально устроившись работать под началом 
лица - понимал что будет заниматься незаконной деятельностью и получать доход. Такой незаконной 
деятельностью он занимался системно, под руководством определенного лица, следуя его указаниям, 
которое ставило его в известность по соответствующим вопросам. В последствии подсудимый сам стал 
выполнять различные роли и давал задания нижестоящим звеньям, а также был осведомлен о нали-
чии организованных групп, которые осуществляли такую деятельность и подчинялись его «куратору», 
что помимо его куратора, есть более вышестоящий руководитель, также наряду с его куратором есть 
другие «кураторы», помимо него куратор руководил деятельностью иных лиц. Как следует из показаний 
другого подсудимого №2, он с октября 2020 года по указанию организатора преступной группы, прибыл 
в Россию, где он встретился с куратором, выполняющим роль «склада», которого он должен был заме-
нить. Куратор ознакомил его со своей деятельностью, передав в его пользование имущество, впослед-
ствии он совместно с Куратором по указанию организатора отдавали через тайники по частям наркоти-
ки другим соучастникам преступной группы, выполняющим роли курьеров и фасовщиков, о сделанных 
тайниках они отчитывались перед ним. Также он познакомился с другими участниками преступной 
группы.  Из представленных суду доказательств следует, что степень организованности и вовлеченно-
сти подсудимых в деятельность преступного сообщества в отличие от других подсудимых, являлась 
более глубокой и они осуществляли действия по распространению наркотических средств, осознавая 
свое участие в составе преступного сообщества (преступной организации). 

Об осознании подсудимыми №1 и №2 общих целей функционирования преступного сообщества 
(преступной организации) и принадлежности к ней, говорит их осознание о том, что они на протяжении 
длительного времени под руководством руководителя преступного сообщества (преступной организа-
ции) на системной основе совершали совместно с соучастниками, преступления. Также об осознании 
подсудимыми их участия в состоявшемся преступном формировании, действовавшем наподобие ле-
гального предприятия свидетельствует их общий вклад, посредством своей деятельности (работы) в 
общую материальную и финансовую базу преступной организации, состоявшей из денежных средств, 
которые поступали руководителю преступного сообщества, а потом распределялись в виде заработной 
платы среди участников преступного сообщества. Во исполнение целей сообщества (организации) 
подсудимые №1 и №2 действовали согласно разработанному руководителем преступного сообщества 
плану преступных действий, соблюдая установленную руководителем преступного сообщества (орга-
низации) внутреннюю дисциплину; правила поведения, меры и способы конспирации, отчетность о вы-
полнении своих обязанностей перед руководителями, несли ответственность за неисполнение возло-
женных на них обязанностей. Нашли свое подтверждение и такие особенности преступного сообще-
ства как постоянство методов деятельности, стабильность состава, продолжительный период деятель-
ности, что подтверждается, в частности способностью сообщества продолжать преступную деятель-
ность даже после задержания части его участников. Также в сообществе были приняты правила кон-
спирации, также участники преступного сообщества использовали для получения оплаты за работу 
банковские карты, открытые на подставных лиц. В сообществе была возможность карьерного роста, 
предусмотрена система наказаний в виде отстранения от деятельности. Учитывая изложенное, суд 
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действия подсудимых №1 и №2 квалифицирует по ч.2 ст.210 УК РФ так как они совершили участие в 
преступном сообществе (преступной организации). 

Таким образом, к сожалению, на сегодняшний день нормы о создании преступного 
сообщества все еще требуют комплексного пересмотра. На практике является актуальной проблема 
отграничения преступного сообщества от организованной группы. По данному вопросу позиции часто 
расходятся кардинально, потому является необходимым пересмотреть данные понятия и определить 
им более четкие критерии, исходя из уже имеющейся судебной практики. 
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Одним из видов времени отдыха выступает ежегодный оплачиваемый отпуск, его назначение со-

стоит в восстановлении от умственной и физической нагрузки, поддержании нормального состояния 
здоровья и иных потребностей работника.  

Отпуск от иных видов времени отдыха отличается большой продолжительностью и особым по-
рядком предоставления. Закрепленные в законе отпуска можно поделить на две группы: отпуска, 
предоставляемые в связи с конкретными социальными целями; отпуска, предоставляемые непосред-
ственно для восстановления работоспособности человека. 

 Ко второй группе относят ежегодные оплачиваемые отпуска. Впервые в отечественной истории 
правового регулирования трудовых отношений отпуск был законодательно закреплен в положениях, 
содержащихся в Постановлении СНК РСФСР от 14 июня 1918 г. «Об отпусках». В соответствии с 
названным актом ежегодный отпуск с сохранением содержания составлял 14 дней и предоставлялся 
всем трудящимся, проработавшим у нанимателя не менее полугода [3].  

На сегодняшний день в соответствии со статьей 115 ТК РФ ежегодный оплачиваемый отпуск 
должен составлять не менее 28 календарных дней [2]. Каждый сотрудник в независимости от установ-
ленного для него режима рабочего времени, организационно-правовой формы организации, вида тру-

Аннотация: Статья посвящена анализу правового регулирования ежегодного оплачиваемого отпуска. 
Автором дается дефиниция отпуску, а также рассматривается история развития данного вида отдыха. 
Отмечается, что условно отпуска можно поделить на две основных группы: целевые и трудовые отпус-
ка. Обращается внимание на тот факт, что по сравнению с некоторыми зарубежными странами в рос-
сийском законодательстве отсутствует запрет на выполнение оплачиваемой работы в период ежегод-
ного отпуска. Также в статье анализируются условия и порядок предоставления основных ежегодных 
отпусков и дополнительных отпусков. 
Ключевые слова: время отдыха, ежегодный оплачиваемый отпуск, удлиненный основной отпуск, еже-
годный дополнительный оплачиваемый отпуск, замена отпуска денежной компенсацией 
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дового договора и иных факторов имеет право на ежегодный оплачиваемый отпуск. Современное рос-
сийское законодательство исключает какую-либо возможность утраты или ограничения данного права. 

Также в нашей стране отсутствуют нормы, устанавливающие ответственность в отношении со-
трудников, официально находящихся в ежегодном отпуске, но осуществляющих за плату иную трудо-
вую деятельность. Закон не содержит конкретные указания на цель предоставления рассматриваемого 
вида отдыха. Таким образом, работник может беспрепятственно реализовать свое право на вторичную 
занятость, поскольку освобождение от выполнения трудовых обязанностей действует лишь в рамках 
одного трудового договора. Однако в некоторых зарубежных государствах установлен запрет на со-
вершение действий, связанных с выполнением оплачиваемой работы противоречащей назначению 
отпусков, что не противоречит международным принципам и нормам. Так, в Израиле наемный работ-
ник, осуществляющий оплачиваемую трудовую деятельность во время отпуска, лишается права на от-
пускные. В трудовом законодательстве Германии закреплено правило, согласно которому при обнару-
жении нарушения запрета на такую трудовую деятельность наниматель в определенных случаях мо-
жет уволить сотрудника; обратиться в суд с претензией, ссылаясь на неисполнение работником своих 
обязанностей; при травмировании сотрудника может потребовать с него возмещение ущерба [4]. 

Для отдельных категорий работников, в связи с их психофизиологическими особенностями или 
специфическим характером выполняемой ими работы, установлен удлиненный ежегодный оплачивае-
мый отпуск. К таким категориям относятся: лица с инвалидностью — продолжительность отпуска долж-
на составлять не менее 30 дней; несовершеннолетние сотрудники — 31 день; педагоги — до 56 дней 
(конкретная продолжительность зависит от вида образовательной организации и занимаемой работни-
ком должности); медицинские работники, диагностирующие и лечащие ВИЧ-инфицированных — 36 ра-
бочих дней (с учетом предоставляемого им дополнительного отпуска); наемные работники, труд кото-
рых связан с химическим оружием — 49 или 56 дней ( в зависимости от степени опасности осуществ-
ляемых работ). 

Трудовым законодательством помимо основного (в т.ч удлиненного) также предусмотрено 
предоставление дополнительных ежегодных отпусков, целью которых может быть компенсирование 
особых условий и характера труда или поощрение и стимулирование работника. При этом такой отпуск 
может быть установлен сотруднику как на основании закона, так и внутриорганизационного акта (к при-
меру, положения об отпусках).  

Ежегодный оплачиваемый отпуск предоставляется за рабочий год, который исчисляется с даты 
поступления на работу. Право сотрудника на отпуск возникает с момента, когда он отработал на пред-
приятии без перерывов не менее полугода. Исключение из данного правила составляют случаи, когда 
соглашением установлен меньший срок или же когда речь идет об определенных законодателем 
льготных категориях работников (например, несовершеннолетних). 

 При наличии ситуации, когда есть вероятность, что уход сотрудника в отпуск может повлечь 
нарушение нормального хода работы предприятия и при условии получения согласия такого сотрудни-
ка, ежегодный отпуск может быть перенесен на следующий рабочий год. Однако в целях защиты прав 
и интересов работников законом установлен прямой запрет на непредоставление такого отпуска на 
протяжении двух лет подряд. Несмотря на существующее в российском законодательстве ограничение, 
отдельные исследователи в трудовой сфере придерживаются позиции, согласно которой подобный 
перенос отпуска является несоответствующим международным требованиям. Отмечалось, что такая 
практика противоречит смыслу ст. 9 Конвенции МОТ № 132 «Об оплачиваемых отпусках», согласно 
которой ежегодно наемным работникам должен быть предоставлен отпуск составляющий, по меньшей 
мере, две недели [1].  

Одним из основных признаков ежегодного отпуска является его оплачиваемость. Организация 
обязана выплатить отпускные, исчисляемые из средней месячной заработной платы за год, минимум 
за три дня до начала течения отпуска. Следует учесть, что получившаяся сумма облагается НДФЛ по 
стандартным ставкам. Рассматриваемый нами вид отдыха должен быть использован в натуре, замена 
отпуска компенсацией в денежной форме является обязательной лишь в случае увольнения сотрудни-
ка (компенсации подлежат все неиспользованные отпуска). По инициативе работника часть отпуска, 
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которая превышает установленный минимум предоставляемых дней отпуска (т.е. 28 дней) может быть 
заменена денежной компенсацией, однако организация имеет право отказать вышеназванному сотруд-
нику, поскольку такая замена не является ее обязанностью. Кроме того, установлен запрет на замену 
отпуска, если работник является несовершеннолетним, находится в состоянии беременности и в иных 
исключительных случаях, установленных законом. 

Исходя из вышеизложенного, можно заключить, что несмотря на то, что в определенных аспек-
тах по сравнению с рассмотренным в статье зарубежным законодательством отечественное является 
более лояльным, некоторые его положения, касающиеся регулирования ежегодных оплачиваемых от-
пусков, все еще становятся почвой для дискуссий в научных кругах. К тому же анализ норм, посвящён-
ных регламентированию отпусков, показал чрезвычайно высокий уровень их дифференциации, в связи 
с этим все более обоснованным видится предложение о принятии на федеральном уровне единого 
нормативного акта. 
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Аннотация: развитие студенческого спорта свидетельствует о высоком уровне финансовых и соци-
альных возможностей страны. В развитых странах, таких как США, спорт занимает особое место. В 
Российской Федерации эта студенческая деятельность только начинает свое развитие. 
Организация студенческого спорта имеет огромное значение для страны в целом: она способствует 
популяризации ЗОЖ в кругах молодежи и дает возможность подготовить спортивный резерв для сбор-
ных команд. Хорошо проработанная система регулирования студенческого спорта увеличивает инте-
рес к студенческим спортивным соревнованиям и делает эту деятельность заманчивой для инвесто-
ров. Таким образом, студенческий спорт приносит новые открытия не только для университетов, но и 
для частного предпринимательства. 
Все эти факторы подчеркивают значимость эффективной государственной политики, направленной на 
развитие и поддержку студенческого спорта. 
Ключевые слова: физическое воспитание, зарубежный спорт, здоровый образ жизни, студенты, мас-
совый спорт. 
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The organization of student sports is of great importance for the country as a whole: it promotes healthy life-
style among young people and provides an opportunity to prepare a sports reserve for national teams. A well-
developed system of regulation of student sports increases interest in student sports competitions and makes 
this activity attractive to investors. Thus, student sports bring new discoveries not only for universities, but also 
for private entrepreneurship. 
All these factors underline the importance of an effective state policy aimed at the development and support of 
student sports. 
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Студенческий спорт — это важная часть спортивной деятельности, активно развиваемая в уни-
верситетах. Он объединяет массовый спорт и достижения в профессиональном спорте. Уникальные 
особенности молодежи, их учебный процесс, а также жизненные условия обучения способствуют фор-
мированию специфической категории студенческого спорта. 

В настоящее время студенческий спорт — это быстро развивающаяся отрасль, которая по уров-
ню вложений и экономическому влиянию сравнима с профессиональным спортом.  

В России развитие спорта в учебной среде регламентируется на основе действующего законода-
тельства. В данном процессе участвует ряд организаций, включая студенческие объединения, поддер-
живающие здоровый образ жизни. Также специализированные организации оказывают целенаправ-
ленную поддержку студенческому спорту, включая всероссийские и региональные федерации, СМИ и 
другие. Развитие студенческого спорта также является одним из приоритетов в работе органов госу-
дарственной власти на федеральном и региональном уровнях в сферах образования и спорта.  

В сфере студенческого спорта России, выделяются несколько приоритетных направлений, в чис-
ле которых следует выделить следующие: приобщение обучающихся к систематическим занятиям фи-
зической культурой и спортом; формирование массового спорта; пропаганда спорта в студенческой 
среде; подготовка и обеспечение выступлений сборных студенческих команд в рамках международных 
спортивных соревнований; подготовка профессиональных кадров, способных организовать беспере-
бойную деятельность спортивных клубов в рамках образовательных программ и проектов. 

В развитии студенческого спорта в России ожидается расширение сети спортивных клубов в 
учебных заведениях, увеличение числа соревнований и видов спорта для студентов. Однако это лишь 
начало, и потенциал для дальнейших улучшений остается значительным. 

Для более детального анализа ситуации, складывающейся в области студенческого спорта на 
территории нашей страны, целесообразно обратиться к сравнению процесса формирования данного 
явления за рубежом. Примером может послужить Соединенные Штаты Америки, где студенческий 
спорт давно стал неотъемлемой частью университетской жизни, а успехи спортивных команд универ-
ситетов стали серьезным показателем и аспектом оценки деятельности всего учебного заведения. 

Прогрессивные спортивные соревнования среди американских студентов, организационный уро-
вень которых часто не уступает высоким стандартам профессиональных спортивных мероприятий, 
представляют лишь видимую часть глубоко интегрированной и отработанной системы. 

Рассматривая этот аспект, мы можем выявить ключевые стратегии и инновационные подходы, 
которые помогли развить структуру студенческого спорта в США, и в дальнейшем использовать этот 
опыт в контексте улучшения ситуации в России.  

В настоящее время Национальная ассоциация студенческого спорта (NCAA) координирует со-
ревнования по более чем двадцати видам спорта. США насчитывают тысячи учебных заведений, и у 
большинства из них нет достаточного бюджета для поддержания спортивных команд на уровне миро-
вых профессионалов. NCAA является некоммерческой организацией, но ее годовой доход превышает 
850 миллионов долларов, основная часть которого обеспечивается продажей телевизионных прав. Ас-
социация возвращает 96% своего дохода обратно в университеты. 

Кроме того, студенческий спорт стал настоящим "источником кадров" для профессиональных 
спортивных лиг и национальных сборных США. 

Таким образом, студенческий спорт в Соединенных Штатах имеет древние корни и обширную, 
порой противоречивую историю развития. 

На основе приведенных выше данных, а также прочих источников, проведем сравнительный 
разбор современного состояния, возможностей и проблем студенческого спорта в России и США. 

В соответствии с данными портала Statista, в США около 36% студентов участвуют в спорте, в то 
время как в России этот показатель составляет примерно 46.5%, что указывает на более широкое уча-
стие студентов в спортивной деятельности в России. 

Несомненно, существуют существенные различия в управленческом подходе к студенческому 
спорту. В США студенческий спорт развивается через несколько крупных специализированных ассоци-
аций. В нашей стране управление студенческим спортом входит в компетенцию множества органов: от 
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федеральных и областных органов власти в области спорта, образования и молодежной политики, до 
органов местного самоуправления; только затем приходят общественные организации, такие как "Рос-
сийский студенческий спортивный союз" и "Ассоциация студенческих спортивных клубов России". 

Эти различия в подходах к управлению студенческим спортом могут оказать значительное влия-
ние на развитие и организацию этой сферы в обеих странах. 

В финансировании студенческого спорта можно выделить существенные различия между Росси-
ей и США. В России организации, ответственные за развитие студенческого спорта, являются неком-
мерческими и ориентированы на популяризацию спорта. Финансирование в основном осуществляется 
из различных бюджетных и внебюджетных источников, а также от студенческих союзов, лиг и др. В 
России нет стремления извлекать прибыль из спортивных состязаний, и студенческие ассоциации фо-
кусируются на общественно-полезной деятельности. 

В то время как студенческие ассоциации в США также являются некоммерческими, они не полу-
чают поддержку от государственных структур, как это происходит в России. Они способны самостоя-
тельно зарабатывать средства на финансирование своей деятельности. Например, доходы NCAA за 
2020 год превысили 1 миллиард долларов. Продажи рекламы и телевизионных прав составляют 78% 
этой суммы, оставшиеся части доходов поступают от чемпионатов, инвестиций, сервиса и взносов. 
Большая часть полученной прибыли возвращается университетам, и такой подход способствует повы-
шению интереса к спортивным событиям. 

Этот подход в США способствует повышению уровня интереса к спортивным событиям и может 
обеспечить стимул для участия в студенческом спорте. 

Эти различия в подходах к финансированию студенческого спорта могут оказать значительное 
влияние на развитие этой отрасли в обеих странах.1010 

В России студенческий спорт является частью массового спорта. Часто спортивные соревнова-
ния происходят почти обязательно, несмотря на видимую "торжественность" мероприятия, проводимо-
го в основном для выполнения плановых показателей и улучшения статистики, скорее чем для разви-
тия спортивной культуры. Учащимся в России практически невозможно попасть в профессиональный 
спорт. Будущие спортсмены обучаются либо на заочной форме обучения, либо просто формально. 

В США статус студенческого спортсмена почетен, и успехи в студенческом спорте приравнива-
ются к профессиональным достижениям. Спортивные студенты имеют право на получение специаль-
ной стипендии. Однако спортивные успехи не освобождают студентов от учебы, так как плохая успева-
емость может привести к исключению из команды и университета. 

Существенные различия между уровнем студенческого спорта в России и США определяются 
также менталитетом общества. В США спортивные соревнования собирают на своих стадионах тысячи 
болельщиков и транслируются как на местных, так и на национальных телеканалах. Такая яркая орга-
низация и широкое освещение спортивных студенческих соревнований характерны исключительно для 
США. Спортивные клубы поддерживаются не только студентами, но и всем городом, в котором нахо-
дится университет. 

В России существуют проблемы с посещаемостью, поэтому ожидать чего-то большего от студен-
ческого спорта может оказаться трудно. Кроме того, инфраструктура продолжает оставаться весьма 
слабо развитой. Тем не менее, отдельные студенческие лиги активно работают над улучшением обще-
ственного восприятия лиги, развивают присутствие в социальных сетях и пытаются увеличить посеща-
емость матчей, хотя это, по большей части, лежит на их плечах. 

По итогу сравнительного анализа формирования и функционирования студенческого спорта в 
России и США, можно отметить, что это направление спортивной деятельности имеет богатую историю 
в обеих странах. В Америке студенческий спорт занимает важное положение, которое на данный мо-
мент является недостижимым для российской образовательной системы. Это обусловлено различны-
ми политическими, социальными и финансовыми процессами, действовавшими в течение прошлого и 
нынешнего века. 

Поэтому стоит сказать, что оптимизация нормативной базы в сфере студенческого спорта в Рос-
сии и перераспределение ресурсов для развития спортивных клубов в вузах в будущем может приве-
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сти к формированию крупной индустрии, включающей современные инновационные технологии. Это 
также позволит удовлетворить потребности студентов в физической культуре и спорте, развить внут-
реннюю спортивную инфраструктуру и полностью раскрыть потенциал талантливой молодежи, созда-
вая тем самым основу для спортивного резерва страны. Кроме того, это сможет способствовать попу-
ляризации здорового образа жизни среди населения и улучшению общего уровня здоровья. 

Эти шаги, в свою очередь, могут улучшить спортивную культуру и стимулировать участие в сту-
денческом спорте, что в конечном итоге содействует развитию спортивной среды в России. 
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Введение 

Глобальная сеть изменила не только наш образ жизни, но и саму природу информации и комму-
никации. Сейчас практически каждый пользователь имеет выход в интернет, однако и влияние на че-
ловека стало неоспоримым фактом. Пользователь может узнать интересующий вопрос на любую тему 
в интернете, а тот, в свою очередь, знает о пользователе практически 99% информации – адрес и ме-
сто работы или учебы, увлечения, путешествия и другое. Человек стал зависим от глобальной сети, не 
зная какие угрозы может привести, например, «пост» в социальных сетях. Интернетом можно пользо-
ваться безопасно и по назначению.   

Команда студенческого проекта «ИС обучение, геймификация, инструменты противостояния 
угрозам глобальной сети» проводила опрос среди школьников 10-12 лет, который выявил ложное суж-
дение о безопасности интернета у большинства опрошенных пользователей, отсутствие самозащиты в 
сети, представления о конфиденциальности, а также школьники не владеют знаниями о существующих 
угрозах глобальной сети и влияния на человека.  

Аннотация: В данной работе описывается влияние глобальной сети на человека, инструменты для 
изучения и противостояния угроз, как научиться выявлять информационную угрозу и уметь противо-
стоять опасности в глобальной сети. Показан анализ аккаунта в социальной сети и показатели опроса 
среди школьников на предмет цифровой грамотности и безопасности, представлена статистика анали-
за времени, которое подростки проводят в гаджетах.  
Ключевые слова: Информационные угрозы в сети, цифровизация, глобальная сеть, интернет, соци-
альные сети, сайт, цифровая грамотность, цифровая безопасность. 
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Abstract: This paper describes the impact of the global network on humans, tools for studying and countering 
threats, how to learn how to identify an information threat and be able to withstand danger in the global net-
work. The analysis of the social network account and the survey indicators among schoolchildren on digital 
literacy and security are shown, and statistics on the analysis of the time that teenagers spend on gadgets are 
presented. 
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Целью статьи является описание разработки и внедрение проекта в образовательные организа-
ции, а также аналитическая обработка результатов.  Задачи разработки проекта: выявить угрозы гло-
бальной сети и влияние на человека с помощью опроса и анализа социальной сети, изучить существу-
ющие угрозы, описать способы защиты, создать модель комплексного решения проблем. 

На данный момент, молодёжь владеет информацией о некоторых угрозах в сети, но, независимо 
от знаний, пользователи не владеют практическими технологиями защиты. В связи с этим необходимо 
не только изучать и знать угрозы, но и уметь распознать и защититься от них. Глобальные сети нега-
тивно влияют на пользователей, а в большей мере на подростков, поэтому государство ввело в дей-
ствие «Концепцию информационной безопасности детей в Российской Федерации».[6] 

 
Распространённые угрозы глобальной сети 

 

 
Рис. 1. Какие угрозы глобальной сети знают подростки. Результаты исследований 

 
Подробнее о двух распространённых угрозах:  
1) Мошенники[1]: 
Мошенники в сети – люди, цель которых обманным путем получить от пользователей деньги или 

завладеть личными данными. Мошенники применяют некоторые виды манипуляции, которые являются 
проблемами пользователей, тем самым привлекая интерес. Распространённый пример мошенников в 
сети - инфоцыгане или «врачи» в сети. 

В социальных сетях – множество «медицинских» аккаунтов и групп, огромное число доморощен-
ных врачей, которые дают советы по лечению или приводят конкретные лечебные схемы. Большин-
ство этих «специалистов» являются шарлатанами, продвигающими псевдо– или антинаучные методы 
лечения ради выгоды: продажи платных курсов или показа рекламы фармацевтических компаний. 

Несмотря на довольно очевидные признаки мошенничества и обмана, у «интернет-врачей» сотни 
тысяч подписчиков и довольно серьёзный денежный поток.  

Почему пользователи так верят любителям лечить по Интернету? «Интернет-врачи» – 
успешные манипуляторы, владеющие приёмами вовлечения аудитории и создания доверия. Вот ос-
новные признаки этой манипуляции:  

■ Легкоусвояемый контент.  
■ Средства завоевания доверия.  
■ Стандартная социотехника.  
■ Иллюзия близости.   
■ Эффект популярности.  

Как распознать в Сети медицинского мошенника 
На самом деле врачей-мошенников легко узнать, если озаботиться хотя бы минимальным анали-

зом того, что они предлагают. Вот характерные признаки медицинского мошенника.  
■ Специалист во множестве областей, лечит от всего на свете. В настоящей медицине у каждого 

врача своя узкая специальность.  

Мошенники Посещение сайтов 

Сбор данных с устройства Информация не равна знанию 

Другое 
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■ Не даёт ссылок на реальные исследования и реальные фамилии авторитетов медицины.  
■ Ставит диагноз всего по нескольким симптомам. 
■ Лечит БАДами.  
■ Назначает медикаментозное лечение по Интернету.  
■ Назначает лечение, но не интересуется его течением и окончанием.  
■ Апеллирует к ненаучным понятиям.  
■ Нет официальных документов, подтверждающих право вести врачебную практику. [1] 
2) Посещение сайтов[2]: 
Интернет – это место, где можно узнать много нового, играть в интересные игры и даже учиться. 

Но требует заботы и внимания, чтобы быть безопасными. 
При посещении сайта наблюдатель собирает информацию о человеке и передает на централь-

ный сервер интернет-сервиса. Сегодня следить за сотнями миллионов пользователей технически воз-
можно и финансово доступно. 

Сайты бывают разные. Есть такие, где можно рисовать, играть и учиться. Но есть и такие, кото-
рые лучше оставить только для взрослых. Важно спрашивать у родителей или взрослых, какие сайты 
можно посещать. Личная информация, такая как имя, фамилия и адрес, –должно оставаться конфи-
денциально. Никогда не стоит делиться этой информацией с незнакомыми людьми в интернете. Это 
важно для безопасности.  

Поисковые запросы – главное богатство поисковых систем, таких как «Яндекс» и Google. Они ни-
когда не удаляются, долгие годы хранятся вместе с данными о пользователе, времени запроса. Неко-
торые специалисты утверждают, что молодые люди, поступающие на работу, должны учитывать влия-
ние своего цифрового следа на их конкурентоспособность и профессионализм. 

Наличие негативного цифрового следа может быть опасным для студентов, поскольку сотрудни-
ки приемной комиссии колледжа и потенциальные работодатели могут решить исследовать онлайн-
профили будущих студентов и сотрудников, что приведет огромное влияние на будущее. [2] 

 
Как интернет может влиять на пользователя. 

Аналитика проведена с согласием владельцев аккаунтов. Страница в социальной сети может 
нести не только общение с друзьями, а может рассказать многое. Например, место жительства, место 
работы и учебы, интересы и увлечения, изучив подписки, музыку, фотографии, публикации, реакцию на 
публикации подписчиков. Проанализировав аккаунт в социальной сети можно сделать вывод, что автор 
статьи живет в г. Пермь (рис.2). На основе этого интернет может нести за собой негативные послед-
ствия, поскольку каждый пользователь может узнать вашу конфиденциальную информацию. 

 
 

 
Рис. 2. Подписки пользователя 

 
Результаты опросов. 

Рассмотрим результаты опросов среди школьников, на основе которых были сделаны выводы. 
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Пользователям Интернета необходимо обучиться цифровой грамотности, так как нет понимания какой 
вред может быть от Интернета. На втором уроке о безопасном использовании Интернета был проведен 
повторный опрос, который показал положительную динамику.  

Около 1/3 опрошенных считает, что интернет безопасен или не знают может ли быть он опасен. 
(рис.3) 

 

 
Рис. 3. результат опроса «Безопасен ли интернет?» 

 
Большинство опрошенных неверно защищают или не защищают личные данные. Распростране-

ние персональной информации в сети может привести к необратимым последствиям как в настоящем, 
так и в будущем. Любая информация может пойти против Вас. Исходя из этого необходимо не только 
безопасно хранить информацию, то и не распространять ее. (рис.4) 

 

 
Рис. 4. результат опроса «Как вы защищаете себе в интернете?» 

 
Ввиду этого, разработка командного проекта «ИНФОГУРУ» актуальна и необходима. 

 
Что делать молодежи чтобы справиться с угрозами в 2024 году? 

Необходимо создать эффективный и комплексный подход для решения проблемы информаци-
онной безопасности. Разработка должна не только обучать, но и закреплять изученный материал, 
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например, симуляторы - тренажеры, которые помогут научиться применять изученный материал. Ис-
пользуя данный комплексный подход, пользователи повысят знания в цифровой гигиене, грамотности. 

 

 
Рис. 5. Модель комплексного решения проблем [4 с. 103] 
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На основе этого команда создала интерфейс разрабатываемого продукта.  Состоит из трех ос-
новных модулей: 1. Образовательный модуль - приложение по изучению цифровых угроз и инструмен-
тов защиты. 2. Образовательная головоломка (3D-игра) для закрепления полученной теоретической 
информации с помощью действий. Для каждой темы предоставлены свои начальные условия и пред-
лагается выбор возможностей как справиться с данными проблемами. 3. Обучающие визуальные но-
веллы для изучения цифровой гигиены с помощью реальной ситуации-истории. Ниже представлена 
модель с отражением представленных тематик в проекте (см. рис. 5) [4 c.103] 

Данная тема представлена в командном проекте «ИНФОГУРУ», включающий образовательный, 
диагностический и игровой контент, с помощью которого пользователи смогут узнать и почувствовать 
все угрозы глобальной сети через визуализацию. Предложенное решение обучения является эффек-
тивным для современного поколения, то есть молодёжи. [3 с.23] 

Команда проекта «ИНФОГУРУ» принимала участие на разных этапах разработки в различных 
конкурсах: акселерационная программа от ПГНИУ «Акселератор P0rtal Creative» – 1 декабря 2022 года 
в г. Пермь; лучшая научно-исследовательская работа молодых ученых ПГГПУ – 10 апреля 2023 года в 
г. Пермь; награда «Цифровизация во благо» в рамках Молодежного форума по управлению Интерне-
том (Youth RIGF 2023) от молодежного цифрового омбудсмена и Центра компетенций по глобальной 
ИТ-кооперации – 12 мая 2023 года в г. Москва; 3 сезон предпринимательская программа «Я в деле» – 
13 мая 2023 года в г. Пермь; конкурс-акселератор «Большая разведка 2023» – 16 июня 2023 года в г. 
Пермь; II международная школа интернет-БЕЗопасности молодежи «Цифровой рывок» – с 27 сентября 
по 1 октября 2023 года в г. Москва. 

На данный момент разработки «ИНФОГУРУ» прошли апробацию в школе Пермского края. В ходе 
тестирования школьникам была предоставлена возможность пройти опрос, изучить материал по циф-
ровой гигиене, изложенный на сайте командного проекта, а в конце занятия закрепить изученный мате-
риал с помощью игрового решения - визуальная новелла. Визуальная новелла была разработана 
участниками проекта, темы обновляются и добавляются в зависимости от изменения существующих и 
появления новых угроз. На основе проведенной работы можно сделать вывод, что актуальность данно-
го проекта обусловлена остротой проблемы обеспечения цифровой безопасности.  

Подробнее о каждом продукте «ИНФОГУРУ».  
1. Образовательное приложение по системному изучению цифровых угроз и возможных ин-

струментов защиты. На сайте [7] размещен структурирован текст, который максимально емкий и эф-
фективный, поэтому понятен даже школьнику. Изложен с маскодом, который выражает эмоции, что 
помогает лучше усвоить материал. На сайте имеется опрос, с помощью которого можно опередить 
насколько хорошо пользователь изучил тему. Доступность к материалу имеет любой пользователь. 
Ядро образовательного контента составляет книга И. Ашманова и Н. Касперской «Цифровая гигие-
на»[5]. Права на использование согласованы с авторами и издателями.  

2. Обучающая визуальная новелла "Исследователи глобальных сетей" для изучения цифровой 
гигиены с помощью реальной ситуации-истории: Игрок погружается в историю с помощью изображе-
ний, видео, простых диалогов, музыки. Вовлеченность игрока в историю повышается за счет выбора 
действий и демонстрации последствий данного решения.  

3. Образовательная головоломка. 3D-игра, в которой игрок, попадает в различные, сложные 
ситуации негативного взаимодействия с цифровым миром. Ситуации различной тематики. Для каждой 
темы предоставлены свои начальные условия и предлагается выбор возможностей как справиться с 
данными проблемами (например - инфоцыгане, спам, ...) 

В планах включить различные игровые компоненты, направленные на закрепление усвоенного 
теоретического материала. Развитие проекта планируется при поддержке министерства образования и 
науки. С помощью государственных организаций проект планируется внедрить в школы. В связи с 
утвержденной правительством РФ «Концепция информационной безопасности детей» от 28 апреля 
2023 года[6], необходимо обучать подрастающее поколение цифровой грамотности. Проект 
«ИНФОГУРУ» разрабатывается более 2х лет и имеет прототипы, апробацию, что позволяет быстрое 
внедрение ИС в образовательный процесс. 
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Вывод 
 В статье рассмотрена классификация глобальных угроз. Источником разработки данной класси-

фикации послужила информация, изложенная в книге «Цифровая гигиена» - Ашманов И., Касперская 
Н.; научные статьи написанные раннее; материал, расположенный на собственном сайте 
«ИНФОГУРУ», а также практическое исследование, проведенное автором статьи, в виде опросов. Опи-
саны два из наиболее распространённых угроз глобальной сети. Создана модель комплексного реше-
ния проблем, которая визуализирует структуру проекта. Показано влияние глобальной сети на челове-
ка.  
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 
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ФГБОУ ВО «Донецкий государственный университет» 
 

 
Принципиально важный период в речевом развитии детей наступает во время овладения грамо-

той, что обязательно предполагает истинное осознание речевых единиц. Исследования Д.Б. Элькони-
на, Н.Ф. Скрипченко и др. свидетельствуют, что овладение грамотой предполагает овладение  опреде-
ленным отношением к собственной речи, системой операций по ее предметному анализу, потому что 
именно на материале звукового анализа слов ребенок впервые учится выполнять сознательные опе-
рации с единицами речи. 

Сегодня важной психологической проблемой остается проблема языкового образования детей до-
школьного возраста. Учреждение дошкольного образования предполагает не подготовку к языковому об-
разованию в школе, а только ее часть, имеющую свое содержание, собственную структуру, адекватную 
возрастным особенностям. С самого начала дошкольное обучение родному языку должно быть система-
тическим и входить в общую систему непрерывного языкового образования. Школьное обучение родному 
языку должно логически и постепенно предопределяться дошкольным языковым образованием. 

Распространенный сегодня взгляд на обучение родному языку в заведении дошкольного образо-
вания только как на пропедевтику будущего «истинного» школьного языкового образования является 
ложным. Безусловно, заведение дошкольного образования решает и задачи лингвистической пропе-
девтики, но этим его функция не ограничивается. Главным для речевого дошкольного образования яв-
ляется обучение общению с помощью родного языка. Сам процесс изучения родного языка должен 
состоять из обучения языковому материалу (средствам общения) и обучения деятельности и культуры 
общения, которые важны в жизни ребенка.  

Г.А. Фомичева в своих работах отметила, что ребенок дошкольного возраста должен услышать и 
усвоить еще до школы все грамматические формы родного языка и начать осознавать их [2]. Таким 

Аннотация: в статье рассматриваются психологические аспекты особенностей развития речи до-
школьников. Рассмотрены взгляды психологов на указанную проблему. Отмечена важность коммуника-
тивного подхода в языковом образовании в ДОУ, выделены два основных типа (способа) овладения 
детьми дошкольного возраста родным языком. 
Ключевые слова: развитие речи, языковое образование, коммуникативный способ, действенный спо-
соб.  
 

PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF PRESCHOOL CHILDREN'S SPEECH DEVELOPMENT 
 

Fedorenko Marina Alexandrovna 
 
Abstract: the article discusses the psychological aspects of the peculiarities of speech development of pre-
schoolers. The views of psychologists on this problem are considered. The importance of a communicative 
approach in language education in preschool is noted, two main types (methods) of mastering the native lan-
guage by preschool children are identified. 
Key words: speech development, language education, communicative method, effective method. 
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образом, психологический подход к языковому образованию дошкольников сохраняет разумное сба-
лансированное соотношение коммуникативной ориентации и психологической установки на сознатель-
ную систематизацию начальных элементарных знаний языкового материала. 

Поэтому ключевой психолингвистической проблемой дошкольного языкового образования явля-
ется соотношение коммуникативности и лингвистического сознания, где коммуникативность рассмат-
ривается как главное условие автоматизации неосознания операций (навыков), сформированных в 
процессе практического интуитивно-чувственного усвоения средств родного языка. 

Идея коммуникативности важна для формирования необходимых в общении речевых умений де-
тей. Система речи выступает перед ребенком как коммуникативный и лингвистический аспект, в частно-
сти, как система ориентиров для речевой деятельности и как описание языковых единиц и средств, кото-
рые должны быть осознанными. Сегодня в дошкольном языковом образовании на психологическом и 
лингвометодическом уровнях не различаются коммуникативный и лингвистический аспекты усвоения 
языка. При этом почти не упоминается о языке как системе ориентиров речевой деятельности. 

Анализ психологической литературы дает основания утверждать, что эти вопросы еще не анали-
зировались с точки зрения психологической оптимальности, поэтому описание системы речи, пред-
ставленное в дошкольной лингвометодике (ознакомление со звуком, словом, предложением, текстом) – 
это сугубо научные понятия, которые представляются в ДОУ только через формальную парадигму и 
которые по разным причинам механически перенесены в содержание работы по развитию речи, в до-
школьную практику без предварительной оценки степени их применения с дидактической целью. 

Психолингвистический анализ спонтанной речи детей предполагает, что описание системы язы-
ка, подлежащей осознанному усвоению детьми, должно максимально опираться на функционально-
семантическую модель, на психолингвистические единицы (восприятие и воспроизведение устной ре-
чи, которые не всегда совпадают с речевыми единицами). 

Главным вопросом развития устной речи детей в заведении дошкольного образования является 
не столько способ учета принципа сознания, не способ введения метаязыка, а характер и способ пред-
ставления речевых моделей. Решить эту проблему, опираясь только на данные относительно созна-
тельного усвоения языковых явлений, невозможно. Прежде всего, как отмечал А.А. Леонтьев, для этой 
цели необходимо иметь разработанную модель спонтанной речевой деятельности детей дошкольного 
возраста и детальное представление, во-первых, о психофизиологических механизмах, управляющих 
формированием речи, и, во-вторых, о способах организованного влияния на функционирование этих 
механизмов [1]. 

По мнению психологов, в процессе обучения родному языку необходим подход к описанию язы-
ка, в частности, языковых понятий, усвоение которых детьми на первых этапах лингвистической рабо-
ты будет способствовать развитию у них объективации речи, рефлексии над устной речью, а также 
становлению произвольного, осознанного процесса языкового и речевого восприятия как необходимых 
качеств когнитивного и личностного роста, определяющих психологическое содержание обучения род-
ному языку. Дихотомические параметры, которые определяют овладение старшими дошкольниками 
понятиями о языковых единицах, таковы:  

а) уровень осознания понятия (неосознанное – осознанное);  
б) полнота понятия (несущественные – существенные признаки, их состав, количество);  
в) знание о языковых единицах по характеру проявления (имплицитные – эксплицитные);  
г) знания о языковых единицах по способу получения (спонтанные – научные);  
д) обобщение языковых единиц (эмпирические – синкретические или комплексные – теоретиче-

ские);  
е) уровень развития восприятия и понимания метаязыка (феномен «прозрачности значения ре-

чевых знаков» – объективация речи);  
ж) рефлексия над речью (спонтанная, непроизвольная – преднамеренная – произвольная, 

осмысленная); 
з) мера применения метаязыковых знаний в речи (спонтанность неосознанность – контролируе-

мое речевое поведение, осознанность);  
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и) вид речевого понятия (спонтанно-житейское – научное). 
Таким образом, можно выделить два основных типа (способа) овладения детьми дошкольного 

возраста родным языком: операционный (коммуникативный), который соответствует уровню неосо-
знанной операции, и действенный (некоммуникативный), не связанный с коммуникативной интенцией. 
Действенный способ овладения языком соответствует уровню сознательной речевой операции, в 
дальнейшем автоматизированной и переведенной в неосознанную, специально неконтролируемую ре-
чевую деятельность. 
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В условиях активно развивающихся российско-китайских отношений в различных профессио-

нальных сферах все более востребованными в России становятся специалисты, владеющие китайским 
языком как средством межкультурного профессионального общения. В связи с чем, перед российскими 
вузами встала актуальная задача активизировать процесс обучения китайскому языку [1].  

Объективной сложностью в обучении китайскому языку является его коренное отличие от при-
вычных нам европейских языков. В нем нет глаголов, нет множественного числа, нет времён и даже 
нет спряжений. Язык насчитывает более 80,000 иероглифов, но в обыденной жизни используется всего 
3,500 из них. 

Анализируя современные тенденции в организации процесса обучения китайскому языку, мы 
пришли к выводу, что иероглифика является одной из самых сложных составляющих данного процес-
са. 

Целью данной статьи является поиск адекватных подходов в обучении иероглифике китайского 
языка. 

Аннотация: данная статья посвящена анализу методологических подходов к обучению одного из са-
мых сложных аспектов китайского языка - иероглифике, в частности, рассмотрены подходы к обучению 
иероглифике с использованием мнемонических техник и иероглифических загадок, а также выявлены 
их основные достоинства. 
Ключевые слова: обучение иероглифике, иероглифика, китайский язык, коммуникативный подход, 
мнемонические техники, иероглифические загадки. 
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Е.С. Бойко в статье под названием “Проблемы обучения иероглифическому письму в современ-
ных условиях” выделил следующие наиболее значимые трудности, с которыми сталкиваются студенты, 
изучающие китайский язык: 

1. Большой объем базовых графем китайского языка, из которых состоит большая часть иеро-
глифов, а именно всего 214 ключей. При этом Е.С. Бойко отмечает недостаток времени на их изучение. 

2. Отсутствие в китайском языке привычной для алфавитного письма связи “символ-значение”. 
“Если в европейских языках, не зная слова, но владея навыками чтения, обучающемуся не составит 
труда прочесть незнакомое слово, то в китаи ̆ском языке, не зная иеро- глифа, сделать это практически 
невозможно” [2]. 

3. Трудности, связанные с механическим написанием китайских иероглифов: запоминание по-
рядка черт в иероглифе, расстановка графем, входящих в иероглиф, относительно друг друга, а также 
общее расположение иероглифа внутри клетки. 

4. Многообразие сочетаний ключей в составе одного иероглифа также может вызывать опре-
деленные трудности с запоминанием новых иероглифов. 

5. Е.С. Бойко считает важным учитывать и субъективные трудности, которые могут возникать 
из-за необходимости “включать максимальное число различных механизмов памяти и психики” [3] для 
изучения иероглифики. 

В связи с данными особенностями китайской иероглифики, существует несколько методик обу-
чения китайскому языку, в которых иероглифика занимает разное место. Самая современная и попу-
лярная на данный момент коммуникативная методика, основываясь на принципе устного опережения, 
применительно к китайскому языку предполагает изучение иероглифики лишь спустя полгода после 
начала изучения языка.  

В то же время, методика обучения китайскому языку, в которой иероглифика занимает централь-
ное место, на сегодняшний день является устаревшей.  

Существует также методика, которая предполагает разделение навыков обучения китайскому 
языку на пары “письмо и чтение” и “говорение и аудирование”.  

Еще один метод изучения китайского языка предлагает частично заменять иероглифы на фоне-
тическую транскрипцию. Таким образом, тексты могут быть записаны иероглифами, а упражнения - 
транскрипцией.  

И последний метод предполагает изучение всех аспектов языка параллельно.  
Е.С. Бойко отдает предпочтение подходу с частичной заменой иероглифов на фонетическую 

транскрипцию для начинающих изучать китайский язык и изучению всех аспектов языка параллельно - 
для продолжающих.  

Е.С.  Карманова в исследовании под названием “Метапредметный подход в обучении письму в 
китайском языке” выделила 5 основных подходов к обучению иероглифике: 

● академический, основан на принципе бихевиоризма, предполагает, что иероглифы усваива-
ются интуитивно в процессе многократного прописывания; 

● целостный, предполагает создание ассоциаций для запоминания целых иероглифов, не де-
ля их на отдельные графемы; 

● сознательный, предлагает проводить графический и этимологический анализ иероглифов, 
изучать список основных ключей и самых часто употребимых графем; 

● когнитивный подход, основан на исследованиях когнитивнои ̆ психологии и предполагает 
обучение иероглифике должно происходить с опорои ̆ на умственные процессы, лежащие в основе по-
нимания и использования КИП; 

● Метапредметный подход предполагает организацию учебного материала на основе таких 
понятий, как знание, знак, проблема, задача. Первыи ̆ этап обучения схематизации заключается в фор-
мировании представлений о том, чем схемы отличаются от других изображений. Второи ̆ этап обучения 
схематизации заключается в овладении учащимися основных способов построения схем и воспроизве-
дении образца. Третии ̆ этап обучения схематизации направлен на закрепление представлений уча-
щихся о способах и правилах построения схем [4]. 
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В основном иероглифика изучается с применением метода “PPP” (Presentation-Practice-
Production). Данный метод основывается на трех этапах обучения, первым из которых является пре-
зентация нового материала преподавателем. На данном этапе преподаватель демонстрирует новый 
иероглиф, разбирая его на графемы (ключ, фонетик), дает ученикам этимологию иероглифа, показы-
вает написание иероглифа внутри клетки с правильным порядком черт. Здесь же важно обсудить воз-
можные ошибки, которые могут возникнуть с написанием этого иероглифа.  

Еще одним способом введения новых иероглифов являются мнемотехники, они классифициру-
ются на:   

● те, что основаны на этимологическом анализе иероглифа; 
● те, что основаны на структурном анализе его частеи ̆; 
Пример первого типа: 

“药 yào «лекарство» – содержит компоненты «трава», «нить» и «ложка». В Древнем Китае лекар-

ством служили разные травы, и прежде чем их продать больному, травы艹 насыпали ложкой 勺 в бу-

мажный пакет и перевязывали ниточкой 纟.” [5] 

Второй тип мнемотехник был разработан создателем системы изучения китайского языка 
Chineasy Шаолань Сюэ, предложившей воспринимать каждый иероглиф как картинку, дорисовывая к 
нему недостающие элементы (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Иероглиф  “吃” - “есть” в книге “Chineasy каждый день” автор: Шаолань Сюэ 

 
На следующем этапе осуществляется практика написания иероглифов. Обычно на этой стадии в 

качестве домашнего задания учащимся даются прописи пройденных иероглифов. также возможно вы-
полнение заданий, где нужно дописать недостающую черту/графему или соединить графемы, чтобы 
получить изученный иероглиф.  

На последнем этапе учащиеся должны продемонстрировать свои знания и навыки написания 
пройденных иероглифов, чаще всего это осуществляется при помощи диктантов. Однако помимо этого, 
могут быть использованы иероглифические загадки. “Такие загадки состоят из описания внешнего вида 
иероглифа путем разложения его на составные части - графемы.  В загадке также обычно содержится 
косвенное указание на значение загаданного иероглифа” [5]. 

В ходе теоретического изучения проблемы исследования нами выявлены основные достоинства 
вышеперечисленных подходов. Тем не менее, с повышением спроса на дистанционное обучение и 
стремительным ростом развития информационных технологий появляется и необходимость в разра-
ботке более современных подходов.  
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ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
Лечебная физическая культура начала применяться за две тысячи лет до нашей эры, таких стра-

нах как Индия и Китай. Древнегреческий врач Гиппократ описал применение упражнений и массажа при 
различных заболеваниях. 

Аннотация: В статье дается краткая историческая справка о лечебной физической культуре и необхо-
димости ее внедрения в учебный процесс высших учебных заведений с целью укрепления здоровья 
студентов. Также затрагиваются такие положительные аспекты физической культуры для студентов, 
последствия отказа от физической культуры. 
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Открытия великих физиологов, таких как И. М. Сеченов (1829-1922), нобелевский лауреат И. 
П. Павлов (1849-1936) и Н. Е. Введенский (1852-1922), установили значение центральной нервной си-
стемы в жизнедеятельности организма и повлияли на развитие новых способов лечения болезней. В 
связи с этим все большее распространение в клинической практике получает концепция функциональ-
ной терапии, а лечебная физическая культура признана и широко применяется в качестве такого мето-
да. 

В годы второй мировой войны лечебная физкультура широко применялась в госпиталях. В 50-е го-
ды были созданы врачебно-физкультурные диспансеры для обеспечения лиц, занимающихся физиче-
ской культурой и спортом, а также организационно-методические рекомендации по лечебной физичсекой 
культуре. Во многих медицинских вузах есть курсы лечебной физкультуры и врачебного контроля. [1] 

ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
Физическая культура имеет огромное значение в профессиональной деятельности бакалавра и 

специалиста, поскольку их работа требует напряжения внимания, зрительной активности, интенсивного 
мыслительного процесса и ограниченной физической активности. Благодаря занятиям по физической 
культуре у человека повышается работоспособность, происходит укрепление здоровья, а также снима-
ется усталость нервной системы и организма. Под физической подготовкой подразумевается процесс 
развития физических качеств и освоения основных двигательных навыков, необходимых для жизни. [2]  

Занятия физическими упражнениями влияют на полноценное функционирование организма, 
включая дыхательную систему и иммунитет. Регулярное упражнения являются эффективным способом 
предотвращения следующих заболеваний: гипертония, ишемическая болезнь сердца и ожирение. До-
статочно актуальна на данный момент проблема увеличения числа студентов с остеохондрозом и арт-
розом по причине малоподвижного или сидячего образа жизни. Регулярная и адекватная физическая 
тренировка, занятия оздоровительной физической культурой способны приостановить или даже задер-
жать развитие инволюционных изменений физиологических функций. 

Доступным способом занятия физической культурой можно назвать ежедневные прогулки, посе-
щение бассейна. Повышение физической нагрузки на организм можно обеспечить и путем ежедневных 
прогулок по лестнице на высокий этаж. 

ПОСЛЕДСТВИЯ ОТКАЗА ОТ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
Гиподинамия – это малоподвижный образ жизни, болезнь современного общества. Она являет-

ся результатом сокращения человеком физических нагрузок и труда. 
В первую очередь гиподинамия влияет на мышцы конечностей, сердечной, дыхательной и пище-

варительной систем. Малоподвижность  крайне негативно сказывается на работе миокарда (сердечной 
мышцы) и кровеносных сосудов. Люди с подобным образом жизни находятся в группе риска получения 
инфаркта, инсульта 

. Вредное влияние гиподинамии также сказывается на обмене веществ, способствуя развитию 
ожирения. Недостаток движения отрицательно сказывается на деятельности головного мозга. Способ-
ствует появлению раздражительности, бессонницы. [3] 

Недостаток регулярных мышечных нагрузок может способствовать появлению различных пато-
логий, что создает необходимость продолжения исследований.  

При этом систематические мышечные тренировки мягко активируют в теле человека физиологи-
ческие, биохимические и морфологические характеристики мышц, костей и всех внутренних органов. [4]  

ПРИЧИНЫ ВНЕДРЕНИЯ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС 
Часто в организме человека может быть неравномерная сила мышц, из-за которой происходят 

различные травмы, заболевания двигательного аппарата. Чтобы избежать таких последствий, нужно 
улучшить физиологический мышечный баланс с помощью лечебной физической культуры. Она способ-
ствует развитию и восстановлению мышц, укреплению организма, улучшению координации движений, 
повышению суставной подвижности и гибкости, помогает справиться с болью, а также предотвращает 
травмы. Самое главное лечебная физическая культура оказывает положительное влияние на психоло-
гическую сторону человека за счет выработки гормона счастья – эндорфина. [5] 

 



188 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Список источников 
 

1. История развития лфк – [Электронный ресурс] – Режим доступа: URL: 
https://studfile.net/preview/7018697/page:2/  

2. Роль физической культуры в жизни студента - [Электронный ресурс] Режим доступа: URL: 
https://www.sports.ru/others/blogs/3087213.html  

3. Физиологические последствия гиподинамии для организма человека - [Электронный ресурс] 
– Режим доступа: URL: https://cyberleninka.ru/article/n/fiziologicheskie-posledstviya-gipodinamii-dlya-
organizma-cheloveka  

4. Функциональные возможности сердца у студентов занимающихся футболом Медведев И.Н., 
Карпов В.Ю., Антонов А.А., Кириллова Н.В. Ученые записки университета им П.Ф. Лесгафта. 2021. № 6 
(196) С. 192-196.  

5. Роль лечебной физкультуры (ЛФК) в системе медицинской реабилитации - [Электронный 
ресурс] – Режим доступа: URL: https://smedica.ru/blog/rol-lfk-v-reabilitacii 
 

© М. Д. Рыбакова, И. А. Сорокин, 2024 

 
  



НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 189 

 

XXVI International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37 
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РАЗВИТИИ СЛУХОВОГО ВОСПРИЯТИЯ У ДЕТЕЙ 
С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА В ДОШКОЛЬНОМ 
ВОЗРАСТЕ 
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Обеспечение адекватного развития слухового восприятия у дошкольников с аудиологическими 

нарушениями является сложным процессом, требующим системного подхода и внимательного внедре-
ния эффективных стратегий. 

В начале этого пути стоит акцент на раннем выявлении потенциальных проблем с слухом. Роди-
тели играют ключевую роль в этом процессе, бдительно следя за реакцией ребенка на звуковые сти-
мулы. По мере выявления нарушений, важно немедленно обратиться к специалистам, таким как 
аудиологи и реабилитологи. 

После диагностики родители могут рассмотреть возможность использования современных тех-
нологий, таких как слуховые аппараты, а также внедрения индивидуализированных методов обучения. 
Педагогическая деятельность должна быть направлена на создание структурированной образователь-
ной среды, в которой уделяется внимание визуальным и невербальным методам коммуникации, а так-
же активному вовлечению тактильных и кинестетических каналов восприятия [2, c. 56]. 

Игры, музыкальные занятия и специальные упражнения становятся важной частью образова-
тельного процесса, цель которого - развитие слухового восприятия. Родители должны поддерживать 
позитивное отношение ребенка к этому процессу, внушая уверенность и мотивацию. 

Аннотация. В настоящей статье рассматривается влияние взаимодействия с родителями на развитие 
слухового восприятия у детей, столкнувшихся с нарушениями слуха в раннем возрасте. Автор подни-
мает практические и психологические аспекты, необходимые для успешного преодоления трудностей в 
восприятии звука детьми с нарушениями слуха в дошкольном возрасте. 
Ключевые слова: дети дошкольного возраста, родительское влияние, семейная поддержка, детская 
реабилитация, звуковое восприятие. 
 

THE ROLE OF PARENTAL INTERACTION IN THE DEVELOPMENT OF AUDITORY PERCEPTION IN 
CHILDREN WITH HEARING IMPAIRMENT AT PRESCHOOL AGE 

 
Tsechoeva Zukhra Girikhanovna  

 
Abstract. This article examines the influence of interaction with parents on the development of auditory per-
ception in children with early-age hearing impairment. The author raises practical and psychological aspects 
necessary for successful overcoming of difficulties in sound perception of children with hearing impairment in 
preschool age. 
Key words: preschool children, parental influence, family support, child rehabilitation, sound perception. 
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В городе Назрань, Республика Ингушетия, было проведено исследование в дошкольных образо-
вательных учреждениях, посвященное развитию слухового восприятия у детей с аудиологическими 
проблемами. Участвовали 90 семей, в которых проживали дети с нарушением слуха. В 43% семьях ро-
дителей также отмечались слуховые проблемы, тогда как в остальных 57% проблем со слухом не об-
наружено. 

Исследуемые дети, возрастом от 3 до 7 лет, разделены на две группы: 71% из них имеют уста-
новленное нарушение слуха с самого раннего возраста, в то время как у 29% нарушение было выявле-
но в дошкольном возрасте. 

Следующий блок вопросов выявил различия в социально-демографических характеристиках се-
мей глухих и слышащих родителей. В семьях со слышащими родителями 86% - полные семьи, в то 
время как у семей со слуховыми проблемами 67.5% являются полными семьями. У слышащих родите-
лей 45% имеют высшее образование, в сравнении с 6% глухих родителей. Эти данные подчеркивают 
различия в структуре семей и уровне образования. 

Результаты анкетирования выявили трудности в общении с представителями различных специ-
альностей. Родители подчеркнули, что им требуются не только консультации от общих специалистов в 
учебных учреждениях, но и от специализированных экспертов. Интерес к медицинским консультациям 
проявили 18% слышащих и 7% глухих родителей. Потребность в консультациях психоневролога выра-
зили 12% слышащих и 9% глухих родителей. Отоларинголога желают посетить 17% слышащих и 12% 
глухих родителей. Родители без нарушений слуха чаще проявляли интерес к консультациям медиков. 

Потребность в консультациях у психолога отметили 55% родителей, включая 35% слышащих и 
20% глухих. Беспокойство о взаимодействии с детьми дома стало актуальным для 33% слышащих и 
23% глухих родителей. Социальные педагоги привлекли внимание 5% глухих и 6% слышащих родите-
лей. 

Половина опрошенных родителей (30% слышащих и 20% глухих) выразили желание делиться 
опытом в воспитании детей с нарушением слуха. Это может быть ценным для новых родителей, воспи-
тывающих детей с подобными проблемами. 

Итоговые результаты выявили разнообразные трудности во взаимодействии семей с образова-
тельными учреждениями, где учатся дети с нарушенным слухом. Потребность в консультациях специ-
алистов разных профилей оказалась значительной, что подчеркивает важность учета индивидуальных 
запросов и потребностей родителей при организации их взаимодействия с учреждениями. Этот аспект 
важен для создания эффективных планов поддержки и сотрудничества. 

Социально-демографические особенности семей, выявленные в ходе исследования, подчерки-
вают разнообразие контекстов, в которых дети с нарушениями слуха воспитываются. Эти различия в 
структуре семей и уровне образования могут влиять на восприятие и поддержку со стороны родителей, 
требуя гибких и индивидуализированных подходов. 

Отмеченные трудности в общении с представителями различных специальностей указывают на 
актуальность не только широких, но и специализированных консультаций для родителей. Это может 
способствовать более эффективному пониманию и реагированию на уникальные потребности детей с 
нарушениями слуха. 

Интерес к медицинским консультациям, особенно среди родителей детей без нарушения слуха, 
подчеркивает важность информирования о здоровье и развитии детей с аудиологическими проблема-
ми. Создание понятных и доступных ресурсов может повысить уровень образованности и активного 
участия родителей. 

Таким образом, результаты исследования предоставляют важные данные для разработки пер-
сонализированных программ поддержки и образовательных стратегий, учитывая особенности каждой 
семьи. Они подчеркивают необходимость создания инклюзивных сред, способствующих успешному 
развитию детей с нарушениями слуха и поддерживающих их семьи в этом процессе. 

Развитие слухового восприятия у детей с аудиологическими нарушениями в дошкольном воз-
расте требует комплексного и системного подхода. Ключевыми элементами являются раннее выявле-
ние проблем и внедрение эффективных стратегий поддержки [3, c. 77]. 
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Родители играют важную роль в этом процессе, начиная с внимательного мониторинга за реак-
цией ребенка на звуковые стимулы. В случае выявления аномалий, необходимо обратиться к аудиоло-
гам и реабилитологам для профессиональной оценки и разработки индивидуализированных реабили-
тационных планов. 

Сотрудничество с медицинскими экспертами является неотъемлемой частью успешной реабили-
тации. Это включает в себя не только использование слуховых аппаратов, но и осуществление меди-
цинского мониторинга и коррекцию планов в зависимости от индивидуальных потребностей ребенка. 

Создание поддерживающей образовательной среды также имеет важное значение. Педагогиче-
ский процесс должен быть нацелен на адаптацию методов обучения, включая визуальные и невер-
бальные подходы, чтобы учесть особенности коммуникации детей с нарушениями слуха. 

Использование специальных игр и упражнений способствует развитию слухового восприятия. 
Родители могут внедрять их в повседневные занятия, создавая стимулирующую среду для развития 
этого важного аспекта. 

Позитивное отношение и мотивация со стороны родителей играют решающую роль. Поощрение 
достижений, поддержка самостоятельности и стимулирование интереса к звуковому миру создают бла-
гоприятные условия для эффективной реабилитации [1, c. 62]. 

Следовательно, успешное развитие слухового восприятия у детей с нарушениями слуха требует 
взаимодействия семьи с медицинскими и педагогическими специалистами, индивидуализированного 
подхода и позитивной поддержки в образовательной среде. 
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Организация процесса обучения и воспитания детей дошкольного возраста с ментальными 

нарушениями требует от педагога применения в работе специальных методов и технологий обучения, 
необходима адаптация применяемых материалов, используемых в обучении, а также важной состав-
ляющей является социальная адаптация детей с ментальными нарушениями. 

Аннотация: в статье рассматривается применение игровой технологии и пособия «Нумикон» в процес-
се организации обучения математическим представлениям детей дошкольного возраста, имеющих 
ментальные нарушения. Для организации обучения детей, имеющих ментальные нарушения, требуют-
ся дополнительные и специальные условия, а также адаптация применяемых материалов и методов. 
Использование игровых технологий может служить эффективным средством формирования  матема-
тических представлений у дошкольников, имеющих интеллектуальные нарушения. 
Ключевые слова: элементарные математические представления, ментальные нарушения, современ-
ные игровые технологии, пособие «Нумикон». 
 

THE USE OF MODERN NUMICON GAMING TECHNOLOGY IN THE FORMATION OF ELEMENTARY 
MATHEMATICAL CONCEPTS FOR OLDER PRESCHOOL CHILDREN WITH MENTAL DISORDERS 

 
Krokhmalyuk Olga Mikhailovna 

 
Annotation: The article discusses the use of game technology and the Numicon manual in the process of or-
ganizing teaching mathematical concepts to preschool children with mental disorders. To organize the educa-
tion of children with mental disorders, additional and special conditions are required, as well as the adaptation 
of the materials and methods used. The use of gaming technologies can serve as an effective means of form-
ing mathematical representations in preschoolers with intellectual disabilities. 
Key words: elementary mathematical concepts, mental disorders, modern gaming technologies, Numicon 
manual. 
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Если говорить о психологических особенностях детей с ментальными нарушениями, то можно 
выделить основные признаки, а именно: отставание в развитии от сверстников, инертность в различ-
ных сферах детской деятельности, отсутствие или снижение познавательного интереса, нарушение 
поведенческих реакций, эмоциональная неустойчивость, однако, необходимо также учитывать, что 
каждый ребенок индивидуален и имеет свои особенности. 

Группа детей с ментальными нарушениями характеризуется разнообразными нарушениями, это 
дети с умственной отсталостью, дети, имеющие расстройство аутистического спектра, дети с синдро-
мом Дауна. 

Формирование математических представлений у детей с ментальными нарушениями является 
важной задачей, как для академических знаний, так и для повседневной жизни. Умения и навыки, кото-
рые формируются у детей в процессе обучения математическим представлениям,  способствуют ори-
ентировке в окружающей действительности. 

Каждый день мы сталкиваемся с числами и цифрами. Автоматически соотносим  количество с 
цифрой и без затруднения можем определить количество людей в очереди, определить цену товарам. 
Математика вокруг нас. Она занимает особое место в науке, культуре, общественной жизни, является 
одной из важных составляющих мирового научно-технического прогресса. 

Современная психолого-педагогическая наука доказала, что усвоение системы математических 
знаний оказывает существенное влияние на умственное и психическое развитие дошкольника и школь-
ника. И именно при изучении математики дети сталкиваются с трудностями. Это связано с тем, что ма-
тематические действия требуют высоко абстрактного мышления, хорошей памяти, способности опери-
ровать сразу несколькими понятиями, умения анализировать и делать выводы. 

У некоторых категорий детей с ментальными нарушениями цифры вызывают неподдельный ин-
терес. У детей наблюдается способность называть и располагать цифры по порядку.   

Несмотря на это, обучение математическим представлениям детей, имеющих ментальные нару-
шения, вызывает  трудности. Дети с ментальными нарушениями показывают низкий уровень формиро-
вания количественных представлений, к которым можно отнести неосознанный механический счет в 
прямом порядке, отсутствие обратного счета, зависимость деятельности счета от качественных осо-
бенностей предметов. Возникают трудности в выполнении и понимании действий сложения и вычита-
ния, а также в невозможности переноса полученных знаний в новые условия. 

 Такие трудности вызваны не только недоразвитием речи, а еще и сочетанием речевого недо-
развития с недостаточностью когнитивных функций.  

Процесс формирования математических представлений у детей с ментальными нарушениями 
требует совершенно другого подхода. Игра, как известно, является неотъемлемой деятельностью обу-
чения детей дошкольного возраста и доступным способом обучения математике дошкольников с мен-
тальными нарушениями. Таким помощником может быть современная игровая технология и пособие  
«Нумикон». 

«Нумикон» – это программа и технология для обучения детей дошкольного и младшего школьно-
го возраста математическим навыкам, разработанная в Англии в 1998 году для детей, испытывающих 
трудности при изучении математики. Все мы знаем, что познавательная деятельность дошкольни-
ка  должна опираться на предметный чувственный опыт. Пособие «Нумикон», создан таким образом, 
чтобы задействовать сильные стороны детей – способность обучаться на практике и способность за-
поминать, а затем узнавать шаблоны. Основа математики – это понятие числа. Однако, число является 
абстрактной категорией. Поэтому возникают трудности, чтобы объяснить ребенку, что такое число и 
цифра. В пособии «Нумикон» числа от 1 до 10 представлены формами – шаблонами разного цвета, 
благодаря чему число становятся доступными для зрительного и тактильного восприятия.  

Данное пособие может с успехом применяться для детей раннего возраста, когда дети осваива-
ют сенсорные эталоны и только знакомятся с миром математики. Они могут больше манипулировать 
формами, познавать их на ощупь, знакомиться с цветом. 

Первое знакомство с программой  и игровой технологией «Нумикон»  подтолкнуло к разработке  
проекта по формированию у детей дошкольного возраста с ментальными нарушениями  элементарных 
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математических представлений.  
Также необходимо отметить, что пособие «Нумикон» дает возможность организовать работу од-

новременно  с несколькими детьми, имеющими разный уровень развития. Дети с более высоким уров-
нем развития математических представлений могут осуществлять счетные операции с формами, под-
бирать цифры к числовым формам. Дети, имеющие более низкий уровень развития, в это время могут 
графически действовать с формами, конструировать самостоятельно и по образцу, сравнивать формы, 
накладывая, формы друг на друга.  

Задачи проекта: 
- формирование у детей дошкольного возраста практических умений счетной деятельности: счет 

прямой и обратный, состав числа, соотношение числа и цифры, решение арифметических примеров; 
- развитие самостоятельности в решении счетных и вычислительных задач и в оценке результа-

та. 
Участниками проекта стали воспитанники ГУ ЛНР «РЦСРДИ «Возрождение» Стахановского от-

деления. 
На подготовительном этапе в процессе изучения программы и технологии работы с пособием 

«Нумикон» было проведено ознакомление с опытом педагогов, которые используют в работе с детьми 
это пособие, разработаны игры и упражнения по формированию математических представлений у де-
тей дошкольного возраста, с учетом их особенностей. 

На практическом этапе было проведено знакомство детей с пособием «Нумикон» в различных 
играх: «Покатай формы на пальчиках», «Рыбалка» (где формы Нумикона – это рыбки), «Найди клад» 
(искали формы в песке (крупе) и описывали их, «Веселый кубик» (где на каждом ребре изображена 
форма «Нумикона», соответственно нужно было найти  форму, которая выпала). В игре «Волшебный 
мешочек» формировались тактильные представления о формах. В играх «Сравни по размеру», «Найди 
одинаковые формы» дети знакомились с особенностями деталей «Нумикона». Конструировали ме-
бель, домики.  

В изобразительной деятельности дети делали отпечатки на пластилине, тесте, делали «пиццу», 
использовали как трафарет для рисунков, закрашивали и штриховали. 

Когда дети освоили «Нумикон» как игровое средство,  стали включать пособие «Нумикон» в ма-
тематическую деятельность и использовать как счетный материал: соотносить число и цифру. Знако-
мить с составом числа из единиц.  

Большое внимание в программе по математике отводится знакомству с составом числа. Это по-
нятие сложно дается детям. Состав означает составлять. В традиционной методике ребенок разбивает 
число на два меньших. Слышит одно действие, а выполняет другое, и поэтому возникают трудности в 
понимании смысла состава числа. Благодаря пособию «Нумикон», дети начали понимать, что число – 
это как матрешка – в ней находятся еще числа – матрешки поменьше. 

Для оценки эффективности работы по формированию счетных навыков  была проведена кон-
трольная диагностика, которая показала положительную динамику  по формированию элементарных 
математических представлений у детей с ментальными нарушениями. 

Дети освоили навыки счета в прямом и обратном порядке, называли смежные числа, устанавли-
вали отношения между числами практическим путем, составляют числа из двух меньших, решали про-
стые примеры.  Отмечается заинтересованность детей в математических играх с пособием «Нумикон», 
появилась познавательная мотивация, самостоятельность, дети стали удерживать в памяти инструк-
цию из нескольких частей, увеличилась скорость мыслительных реакций, работоспособность. 

Пособие «Нумикон» позволяет осуществлять индивидуальный подход не только  к детям с мен-
тальными нарушениями, а  также к детям, которые испытывают трудности в развитии  элементарных 
математических представлений. Эта технология и пособие «Нумикон» может помочь детям с низкими 
учебными возможностями не отставать от своих сверстников, быть с ними в одном образовательном 
процессе и проявлять познавательную активность в силу своих возможностей. Пособие «Нумикон» 
можно использовать при обучении младших школьников, с целью преемственности в  начальной школе 
при изучении таблицы сложения и вычитания, обучении счету с переходом через десяток, и даже при 
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знакомстве с умножением. 
Таким образом, использование данной технологии и пособия «Нумикон» показало свою эффек-

тивность на практике. Пособие «Нумикон» может быть также эффективным дополнением к традицион-
ным методам обучения математическим представлениям у детей с ментальными нарушениями. 
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Современная образовательная ситуация оказывает существенное влияние на развитие системы 

художественного профессионального образования, которое характеризуется высокими требованиями к 
подготовке специалистов декоративно-прикладного искусства. В связи с этим система средного про-
фессионального образования в сфере культуры и искусств нуждается в разработке новых эффектив-
ных методик, которые будут отвечать современным стандартам и соответствовать требованиям. 

Формирование декоративно-графического образа у обучающихся художественного колледжа яв-
ляется одной из важнейших задач для педагогов и положительно влияет на формирование творчески 
развитой личности.  

При выборе форм и методов обучения необходимо руководствоваться прежде всего требованиями 
определенного профиля подготовки. Содержание каждой учебной дисциплины должно включать те зна-

Аннотация: в статье рассматривается вопрос о роли преподавания рисунка в формировании декора-
тивно-графического образа у обучающихся художественного колледжа. Автор подчеркивает значи-
мость декоративного рисунка как важного элемента содержания обучения. В статье приведены крите-
рии оценки учебно-творческих работ студентов по рисунку. 
Ключевые слова: рисунок, декоративно-графический образ, композиция, критерии оценки, восприя-
тие. 
 
ON THE ISSUE OF DIAGNOSTICS OF EDUCATIONAL AND CREATIVE WORKS OF STUDENTS OF ART 

EDUCATIONAL INSTITUTIONS IN DRAWING 
 

Isakova Anastasia Dmitrievna, 
Medvedeva Rostislava Sergeevna 

 
Abstract: the article discusses the role of teaching drawing in the formation of a decorative and graphic image 
among students of the art college. The author emphasizes the importance of decorative drawing as an im-
portant element of the teaching content. The article presents criteria for evaluating students' educational and 
creative work on drawing. 
Key words: drawing, decorative and graphic image, composition, evaluation criteria, perception. 
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ния, умения и навыки, необходимые для эффективной профессиональной и творческой деятельности [1]. 
Исходя из вышеизложенного, можно сделать вывод, что именно рисунок будет способствовать 

формированию декоративно-графического образа. Стоит сказать, что обучающиеся часто, выполняя 
работу по рисунку, используют шаблонное, стандартное решение. Данная проблема связана с тем, что 
при выполнении рисунка обучающиеся не ставят перед собой творческих задач и неосознанно подхо-
дят к выбору изобразительно-выразительных средств и приемов. 

Чтобы обучающиеся могли выйти в рисунке на художественный образ, создать оригинальную де-
коративно-графическую композицию – цельную, выразительную, нужно иметь достаточный уровень 
знаний о принципах композиции, владеть навыками работы с различными материалами, знать приемы 
стилизации и уметь их применять.    

Для достижения положительного результата подготовки в системе обучения рисунку учащиеся 
должны усвоить следующие компетенции: знание основ композиции, знание декоративных приемов; 
знание техники работы с различными графическими материалами; умение анализировать натуру, вы-
являть самые характерные черты изображаемого объекта; умение подбирать выразительные средства 
рисунка, технологию работы с художественными материалами.   

При подготовке студентов-прикладников рисунок играет большое значение. В процессе выполне-
ния декоративного преобразования натюрморта развивается декоративное восприятие, то есть каждый 
объект предстает не только как предмет определённой формы, но и как декоративное выражение ви-
димой формы и внутреннего содержания этого предмета [2].  

Разработка методики формирования декоративно-графического образа обучающихся художе-
ственных учебных заведений на занятиях по рисунку требует четкого определения критериев оценки, 
позволяющих судить о наличии определенных знаний, умений и навыков. 

Критерии оценки призваны показать насколько эффективно проходит процесс формирования де-
коративно-графического образа у обучающихся в соответствии с уровнем развития знаний, умений, 
навыков. Критерии оценки можно сгруппировать по трем уровням, характеризующим образ: восприятие 
(образность, выразительность, цельность и гармоничность и другие), представление (использование 
законов, правил композиции и другие), техническое исполнение (правильный метод ведения работы). 

Первая группа критериев направлена на определение уровня восприятия обучающихся. 
1. Декоративное восприятие формы.  
2. Оригинальность и новизна композиционно-пластического замысла графического изображения 

в рисунке.  
3. Целостность и эмоциональность рисунка. 
Ко второй группе критериев следует отнести уровень представления: 
1. Умение грамотно применять законы и приемы композиции. 
2. Использование разнообразных декоративных приемов.   
3. Передача конструктивной основы изображаемого объекта и тональное решение образа (свето-

теневой, тональный и образный компоненты графического изображения). 
В третью группу критериев входят: показатели технических возможностей обучающихся. Данный 

уровень характеризуется умением создавать лаконичную графическую композицию с равномерным 
чередованием приемов штриховки, линии, черных и белых пятен, умением оперировать знаниями о 
плановости, перспективном построении пространства. Показателем высокого уровня рисунка является 
и техника исполнения, так как без наличия системы знаний, навыков и умений в работе специальными 
материалами и инструментами невозможно передать результаты задумки. Обучение грамотному мето-
дическому ведению работы по этапам способствует развитию логики и мыслительной активности. 

1. Грамотное методическое ведение работы по этапам (степень завершенности работы). 
2. Владение техникой и материалами рисунка (знание и использование вспомогательных прие-

мов и средств рисования). 
3. Оригинальное использование разнообразных графических материалов и инструментов. Твор-

ческое использование изобразительных средств и материалов для достижения выразительности в ри-
сунке. 
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Таким образом, в процессе диагностики учебно-творческих работ обучающихся художественных 
образовательных учреждений по рисунку учитываются все составные элементы изобразительного 
процесса, что позволяет точно выбрать путь методических воздействий по формированию декоратив-
но-графического образа. 
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Цель: изучить литературу и состояние здоровья человека при использовании сигарет или его па-

ров, рассмотреть факторам риска и негативного влияния электронных сигарет на организм человека и 
его последствия от испарения жидкости использованной в приборах здоровье людей. Качество жизни 
как детcкого так и взрослого населения. 

Материал и методы исследования: обзор литературы по иcпользованию и производству элек-
тронных сигарет, изучение состояния здoровья населения при помощи опроса и анкетирования. Объ-
ектом исследования являются люди разного возраста и пола.  

Анкетирование студентов БГМУ и социальный опроc случайных в возрасте 17-65 лет обоего пола 
по осведомленности данной проблемы, сбор информации в интернете, изучение состава жидкости для 
заправки электронных сигарет (POD-система). 

Результаты и обсуждения:  
В мировой литературе POD-система, или просто «ПОД» в бытовой речи , – небольшая электрон-

ная сигарета простой неразъемной конструкции, чаще всего «AIO». В качестве емкости в таких  девай-
сах выступают картриджи, предварительно заполненные жидкостью. Сейчас в продаже представлено 
огромное количеcтво «под-систем» различного дизайна и конструкции.  

Аннотация: в данной статье рассматривается влияние электронных сигарет на организм человека, так 
как в наши дни электронные сигареты являются распространенным продуктом в мире, их употребляют 
большинство людей на земле.  
Ключевые слова: электронные сигареты, распространенность, негативное влияние, POD-система, 
здоровье человека. 
 

ELECTRONIC CIGARETTES NOWADAYS: DO THEY HAVE A NEGATIVE EFFECT ON OUR BODY? 
 

Kaibushev Muslim Ruslanovich, 
 Fakhrutdinov Ildan Ilgizovich, 

Gibadullina Firuza Bulatovna 
 
Abstract: this article examines the effect of electronic cigarettes on the human body, since nowadays elec-
tronic cigarettes are a common product in the world, they are consumed by most people on earth. 
 Key words: electronic cigarettes, prevalence, negative impact, POD system, human health. 
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Вейпинг, или использование электронных сигарет, становится все более популярным, особенно  
среди молодежи. Однакo, несмотря на повышенную популярность, вейпинг носит свои риски и может 
оказывать вредное воздействие на организм человека. Вот несколько основных причин, почему вей-
пинг может быть вредным:  

1. Вредные вещества: Вейп-жидкости содержат вредные химические вещеcтва, такие как нико-
тин, тяжелые металлы (например, свинец и кадмий) и другие химикаты. Эти вещеcтва вдыхаются 
непосредственно в легкие, что может привести к различным проблемам со здоровьем.  

2. Повреждение легких: Вдыхание пара от электронных сигарет может вызывать воспаление лег-
ких и другие проблемы с дыхательной системой. Некоторые исследования показывают связь между 
использованием электронных сигарет и развитием легочных заболеваний, включая бронхит и обструк-
тивную болезнь легких.   

3. Воздействие на сердце: Никотин, содержащийся в вейп-жидкостях, может вызывать повыше-
ние артериального давления и увеличение частоты сердечных сокращений. Длительное употребление 
электронных сигарет может повысить риск развития сердечно-сосудистых заболеваний.  

4. Повреждение мозга: Никотин также оказывает воздействие на работу мозга, особенно в разви-
вающемся организме подростков. Исследования показывают, что использование электронных сигарет 
в подростковом возрасте может негативно сказываться на когнитивных функциях и увеличивать риск 
развития зависимости от никотина.  

5. Зависимость от никотина: Никотин, содержащийся в вейп-жидкостях, является очень сильной и 
привыкательной психоактивной субстанцией. Регулярное использование электронных сигарет может 
привести к зависимости от никотина, что означает, что человеку будет сложно прекратить использова-
ние их без сoответствующей помощи.  

Важно отметить, что исследования вейпинга все еще находятся на ранней стадии, и некоторые 
аспекты его воздействия на организм требуют дальнейшего изучения. Однако, уже существующие дан-
ные указывают на потенциальные вредные последствия использования электронных сигарет. Если вы 
рассматриваете использование вейпа, рекомендуется обратиться к медицинскому специалисту для 
пoлучения дополнительной информации и советов по воздействию на здоровье. 

По данным нашего исследования  (рис.1) 54% людей курят электрoнные сигареты «POD-
системы». 

 

 
Рис. 1. Количество курящих людей среди опрошенных 
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Рис. 2. Возрастная характеристика курящих. 

 

 
Рис. 3. Состояние здоровья имеет зависимость от курения 

 

 
Рис. 4. Выяснилось, что окружение влияет на курение электронных сигарет,  

люди смотря на других курят сами, и их это затягивает 
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Рис. 5. Дети также берут «пример» смотря на своих родителей 

 
Заключение: Таким образом, по данным нашего исследования в сопоставлении с литературой в 

электронных сигаретах главную опасность несет жидкость для заправки POD-системы, также известная 
как электронная жидкость или жидкость для вейпинга, содержит некоторые химические вещества, ко-
торые могут влиять на организм человека.  

Выяснили, что в основном эти жидкости содержат никотин, ароматизаторы и другие добавки. Вот 
как эти компоненты могут повлиять на организм:  

1. Никотин: Он может вызывать зависимость, а также повлиять на сердечно-сосудистую систему, 
давление, артериальную стенку и физическую активность. Некоторые люди могут также испытывать 
побочные эффекты, такие как головокружение, тошнота и болячки. 

2. Арoматизаторы: Они добавляются в жидкость для придания вкуса. Однакo, некоторые из них 
могут вызывать аллергические реакции или раздражение глаз и дыхательных путей у людей, подвер-
женных аллергии. 

3. Другие добавки: Некоторые жидкости также содержат различные добавки, такие как глицерин и 
пропиленгликоль. Некоторые люди могут испытывать дискомфорт, включая сухость во рту или раздра-
жение горла в результате употребления этих веществ. 

Важно отметить, что пoследствия употребления электронной жидкости могут отличаться в зави-
симости от состoяния здоровья каждого отдельного человека. Поэтому целесообразно проводить ком-
плексное исследование с учетом индивидуальных особенностей oрганизма и места его пребывания и 
по нашему мнению учета общества и семейного круга, а также необходимо консультироваться с вра-
чом или специалистом по токсикологии перед употреблением электронных сигарет. 
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Аннотация. В настоящей статье приведены результаты изучения фармакологической активности пеп-
тидных производных, имитирующих пространственную структуру цепи b эритропоэтина на модели со-
судистых осложнений сахарного диабета. Показано, что производное эритропоэтина с лабораторным 
шифром ЕР-11-3 и исходный пептид pHBSP, не влияя на уровень гликемии, оказывают в разной степе-
ни выраженное эндотелиопротективное действие на модели сосудистых осложнений сахарного диабе-
та. Применение соединения ЕР-11-3 приводит к статистически значимому снижению коэффициента 
эндотелиальной дисфункции. 
Ключевые слова: эндотелиальная дисфункция, производные эритропоэтина, фруктозо - и стрептозо-
тоцин-индуцированного сахарного диабета. 
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Annotation. This article presents the results of studying the pharmacological activity of peptide derivatives 
that mimic the spatial structure of the erythropoietin b chain on a model of vascular complications of diabetes 
mellitus. It has been shown that erythropoietin derivatives with the laboratory cipher EP-11-3 and the initial 
peptide, without affecting the level of glycemia, have a pronounced endothelioprotective effect to varying de-
grees on models of vascular complications of diabetes mellitus. The use of the compound EP-11-3 leads to a 
statistically significant decrease in the coefficient of endothelial dysfunction. 
Key words: endothelial dysfunction, erythropoietin derivatives, fructose- and streptozotocin-induced diabetes 
mellitus. 



НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 205 

 

XXVI International scientific conference | www.naukaip.ru 

Материалы и методы: 
Согласно протоколу исследования, эндотелиальную дисфункцию моделировали проведением 

половозрелым самкам крыс линии Wistar билатеральной овариэктомии (наркоз- хлоралгидрат в дозе 
300 мг/кг). Для проведеения билатеральной овариэктомии вскрывали переднюю брюшную стенку, да-
лее перевязывали трубный и брюшинный отделы яичников и осуществляли эксцизию яичников с даль-
нейшим послойным ушиванием раны. В дальнейшем на протяжении 6 недель добавляли в корм живот-
ным фруктозу, удельный вес которой равен 60% от общего рациона пищи (Zhou S.H. et al., 2005). Спу-
стя 5 недель после овариэктомии в центральную вену хвоста в течение 5 суток вводили стрептозото-
цин (Sigma, USA) в дозе 45 мг/кг (K. Srinivasan, P. Ramarao, 2007), однократно, не нанося электрическо-
го раздражения.  

Результаты:  
Измерение уровня глюкозы натощак на протяжении 4 недель не выявило изменения значений во 

всех исследуемых группах животных относительно нормальных показателей. В то время как на 6-ой 
неделе после начала введения стрептозотоцина у животных максимальный уровень гликемии натощак 
был достоверно выше и составил в среднем 10,8±0,66 ммоль/л (табл. 1). 

 
Таблица 1  

Исследование уровня гликемии при коррекции сосудистых осложнений сахарного диабета 
в условиях фруктозо - и стрептозотоцин-индуцированного сахарного диабета 

Недели 
Препарат 

1 2 3 4 5 6 

Интактные 4,31±0,27 4,38±0,37 4,31±0,28 4,26±0,21 4,29±0,4 4,25±0,32 

Cахарный диабет 4,25±0,14 4,27±0,29 4,33±0,45 4,31±0,16 6,4±0,41* 10,8±0,66* 

EP-11-3 4,28±0,36 4,31±0,42 4,48±0,27 4,42±0,29 6,22±0,18* 10,19±0,35* 

pHBSP 4,12±0,29 4,22±0,35 4,2±0,32 4,18±0,36 6,1±0,49* 9,95±0,73* 

Примечание: *- при р<0,05 по сравнению с интактными 
 
Введение исследуемого соединения ЕР-11-3 и исходного пептида pHBSP не приводило к стати-

стически значимому (р<0,05 ) снижению уровня гликемии. 
Измерение уровня артериального давления неинвазивным способом выявило достоверное его 

повышение в контрольной группе, по сравнению с интактными животными начиная с 3 недели экспе-
римента (табл. 2, табл. 3). Введение исследуемого соединения ЕР-11-3 и исходного пептида pHBSP не 
приводило к изменению закономерности в динамике артериального давления (табл. 2, табл. 3). 

На 42-е сутки животных наркотизировали для оценки артериального давления и реакции артери-
ального давления на эндотелийзависимую (ацетилхолин) и эндотелийнезависимую (нитропруссид) ва-
зодилатацию (таблица 4).  

 
Таблица 2 

Исследование уровня систолического артериального давления при коррекции сосудистых 
осложнений сахарного диабета в условиях фруктозо - и стрептозотоцин-индуцированного 

 сахарного диабета 

недели 
препарат 

1 2 3 4 5 6 

Интактные 122,8±6,56 125,1±7,54 121,9±3,56 127,2±4,95 127,2±7,91 124,9±6,58 

Cахарный 
диабет 126,4±2,19 125,4±4,52 138,9±3,7* 164,5±6,72* 168,9±5,51* 183,2±5,53* 

EP-11-3 121,2±5,56 129,3±4,52 138,7±6,52* 157,5±7,22* 161,8±5,59* 175,4±3,26* 

pHBSP 125,8±4,61 123,5±6,27 130,4±3,28* 159,2±7,39* 160,4±8,02* 178,2±8,24* 

Примечание: *- при р<0,05 по сравнению с интактными 
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Таблица 3 
Исследование уровня диастолического артериального давления при коррекции  

сосудистых осложнений сахарного диабета в условиях фруктозо - и  
стрептозотоцин-индуцированного сахарного диабета 

недели 
препарат 

1 2 3 4 5 6 

Интактные 81,3±3,56 84,7±5,25 83,8±2,4 84,2±7,17 82,6±3,516 87,8±2,95 

Cахарный 
диабет 82,7±7,22 85,1±4,31 95,8±3,06* 109,4±6,81* 110,7±4,86* 124,5±8,29* 

EP-11-3 84,4±6,82 81,9±6,37 98,2±5,67* 110,8±8,25* 107,8±7,71* 116,5±9,24* 

pHBSP 80,8,6±2,61 85,2±5,42 94,3±3,51* 107,9±5,62** 110,5±4,95* 115,7±3,56* 

Примечание: *- при р<0,05 по сравнению с интактными 
 
У интактных животных математическая обработка результатов серий экспериментов показала, 

что площадь эндотелийзависимой сосудистой реакции составила 1692±142 усл.ед. (табл.4). Эндоте-
лийнезависимая сосудистая реакция составляла 1956±101 усл. ед. Коэффициент эндотелиальной 
дисфункции (КЭД), отражающей взаимоотношение между этими реакция составил 1,15±0,09. 

 
Таблица 4 

Исследование эндотелийзависимой и эндотелийнезависимой реакций при коррекции 
 сосудистых осложнений сахарного диабета в условиях фруктозо - и  

стрептозотоцин-индуцированного сахарного диабета 

Группы животных 
Функциональная 

проба 
САД ДАД S КЭД 

Интактные Исходные 124,9±5,83 87,8±2,95  1,15±0,09 

АХ 78,3±5,0 44,9±2,5 1692±142 

НП 99,5±2,7 58,2±4,9 1956±101 

Сахарный диабет Исходные 183,2±5,53* 124,5±8,29*  3,11±0,28* 

АХ 104,2±7,3* 68,9±5,2* 821±74* 

НП 106,1±5,6 65,8±7,4 2557±131* 

EP-11-3 Исходные 175,4±3,26* 116,5±9,24*  1,67±0,18** 

АХ 81,9±4,4** 52,7±1,3** 1354±72** 

НП 102,8±6,3 61,8±4,1 2261±128** 

pHBSP Исходные 178,2±8,24* 115,7±3,56*  1,84±0,25** 

АХ 87,3±4,9* 53,7±2,2* 1193±167** 

НП 103,6±5,1 68,4±7,3 2205±252** 

 
Таким образом, моделирование эндотелиальной дисфункции на 6-ой неделе приводило к досто-

верному (р<0,05 ) снижению площади эндотелий зависимой реакцией до 821±74 усл.ед. по сравнению 
с интактной группой животных и увеличению эндотелийнезависимой реакции до 2557±131* усл.ед. Ко-
эффициент эндотелиальной дисфункции (КЭД) составил 3,11±0,28, что достоверно больше в сравне-
нии с группой интактных животных (р<0,05). 

Применение исследуемых пептидов ЕР-11-3 и pHBSP привело к нормализации соотношения эн-
дотелийзависимой и эндотелийнезаивисмой сосудистых реакций. Так, в указанных экспериментальных 
группах площадь эндотелийзависимой реакции статистически значимо увеличивалась и максимально 
приближалась к значениям данного показателя у интактных животных. КЭД в группе животных, полу-
чавших ЕР-11-3 составил 1,67±0,18 усл.ед., в группе животных, получавших pHBSP - 1,84±0,25 усл.ед. 
соответственно. 
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Живые ткани являются источниками электрических потенциалов [1, с 188]. Электрическая реги-

страция биопотенциалов тканей и сердца лежит в основе многих методов диагностики и лечения чело-
века и животных. 

Электроимпульсная терапия — процедура купирования нарушений ритма сердца посредством 
воздействия на миокард электрического разряда. 

Начало развития метода проводилось на базе военных лабораторий Министерства обороны 
СССР, группой военных врачей разных специальностей под руководством Никитина Михаила Борисо-
вича. Задача, которая ставилась на тот момент - изучить все потенциально скрытые возможности че-
ловека на клеточном уровне и возможность их запуска, а также быстрого восстановления человека по-
сле перенесенных ранений, облучения и других внешних факторов, актуальных во время «Холодной 
войны». 

Аннотация: за период с 1983 по 1985 год, был проведен ряд экспериментальных работ на лаборатор-
ных животных по лечению острых лучевых поражений. Основой механизма воздействия является ре-
гулярное и последовательное восстановление нарушенного обмена веществ в клетках органов и си-
стем организма. Это позволяет, используя клетку, как единую основу всех органов и тканей, путем сти-
муляции мембран клеток оптимальной частотой, добиться восстановления нарушенных функций орга-
низма человека и животных. 
Ключевые слова: организм,  терапия, электроимпульсное, воздействия, диагностика, лечение, метод, 
прибор результативность. 
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Abstract: During the period from 1983 to 1985, a number of experimental works on laboratory animals for the 
treatment of acute radiation lesions were carried out. The basis of the mechanism of action is the regular and 
consistent restoration of impaired metabolism in the cells of organs and body systems. This makes it possible, 
using the cell as a single basis for all organs and tissues, by stimulating cell membranes with an optimal fre-
quency, to achieve restoration of impaired functions of the human and animal body. 
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За период с 1983 по 1985 год, был проведен ряд экспериментальных работ на лабораторных жи-
вотных по лечению острых лучевых поражений. В ходе эксперимента изучались реакции организма, 
находящегося в состоянии острого стресса, вызванного гамма-излучением в смертельных дозах. В ре-
зультате лечения смертность в опытных группах снизилась до 20% (в контрольных группах этот пока-
затель составлял 95%). Данные результаты показывают, что организм, даже в случае крайней патоло-
гии, обладает большим запасом адаптационных возможностей, которые им не используются – но кото-
рыми можно управлять. 

В 1989 году на базе Главного военного клинического госпиталя им. Бурденко Н.И., была прове-
дена клиническая апробация диагностических критериев данного метода. Также были проведены об-
следования группы больных с острым лейкозом (20 человек). Разработана методика комплексной те-
рапии и определены критерии минимально эффективных доз химиотерапии. Показатель осложнений в 
данной группе уменьшился на 70%, что подтверждалось биохимическими показателями крови, увели-
чились периоды ремиссии (в два раза), улучшилось общее состояние пациентов. 

В настоящее время электроимпульсная терапия представляет собой законченную систему, где 
использование диагностических и терапевтических мощностей позволяет точно и своевременно кон-
тролировать процесс терапии и добиваться объективного результата. 

Основой механизма воздействия является регулярное и последовательное восстановление 
нарушенного обмена веществ в клетках органов и систем организма. Это позволяет, используя клетку, 
как единую основу всех органов и тканей, путем стимуляции мембран клеток оптимальной частотой, 
добиться восстановления нарушенных функций организма. Для этого используется воздействие им-
пульсным электрическим током определенных параметров, абсолютно безопасного для пациента, от-
ражающих состояние клеточной мембраны, на зоны пониженного электрокожного сопротивления. Дан-
ный способ воздействия не вызывает повреждения кожного покрова. 

Разработанный доктором Никитиным метод позволяет предугадать болезнь, застичь ее на самой 
ранней стадии и помешать ее развитию. В случае же, если уже возникли клинические симптомы того 
или другого заболевания, мы беремся его лечить, восстанавливая обмен веществ органа и всего орга-
низма. Можно сказать, организму предоставляется дополнительный источник энергии, которую он рас-
пределяет так, как считает нужным: главное – это достичь гармонии. В результате проводимой терапии 
восстанавливаются нарушенные функции того или иного органа или же системы органов. Мы застав-
ляем организм активизироваться, независимо от его состояния. Приведем вам такой пример, чтобы 
было понятней. Представьте, что у больного удалили две трети желудка. Мы можем заставить его 
функционировать согласно возрасту и потребностям человека, так что остаток желудка будет выпол-
нять всю положенную ему функцию, как будто бы он не подвергался резекции. То же самое и в том 
случае, если, к примеру, осталась одна почка из двух. 

Основное преимущество метода состоит в глубокой индивидуализации лечебного процесса. 
Каждая лечебная процедура проводится после контрольной проверки текущего состояния пациента и 
назначаемая рецептура подбирается по результатам этой проверки. Состояние пациента непрерывно 
контролируется во время лечебной процедуры и сопровождается вторичной проверкой эффективности 
терапии после сеанса. 

Четкие прогностические критерии позволяют отобрать именно тех пациентов, у которых возмож-
но восстановление функции пораженных органов и систем организма. 

Эффективность проводимой терапии проводится под обязательным контролем существующих 
лабораторно-инструментальных методов исследований, отражающих заболевание пациента, согласно 
рекомендациям лечащего врача. 

Длительность и условия лечения определяются индивидуально в каждом конкретном случае.  
Функциональная электроимпульсная диагностика, проводимая по методу доктора Никитина, поз-

воляет определить сбои в конкретном органе или системе организма на ранней стадии развития забо-
левания, то есть еще до появления его клинических признаков. 

Лечение проводиться в течение двух последовательных визитов пациента. Время проведения 
первого визита составляет 60 - 90 минут, второго 30 минут. При проведении лечения используется не 
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только функциональная электроимпульсная диагностика, но и диагностика с помощью метода компью-
терной термографии. 

Полученные таким образом сведения, результаты компьютерной термографии, дополненные 
(при необходимости) с помощью традиционных методов диагностики (УЗИ, рентген, анализы), и берут-
ся за основу для разработки индивидуального плана терапии и дальнейшей оценки результатов назна-
ченной терапии. 

Сеанс восстановительной электроимпульсной терапии представляет собой комплекс диагности-
ческих и терапевтический процедур [2, с 5- 114]. Проводится в соответствии с индивидуальным планом 
терапии, разработанном персонально для пациента по результатам первичного терапевтического ком-
плекса. 

На приеме проводиться опрос пациента, функциональная диагностика по методу доктора Ники-
тина для определения текущего состояния пациента, сеанс электроимпульсной терапии, повторная 
диагностика для контроля эффективности проведенной терапии и определение рекомендаций и назна-
чений врачом в случае необходимости. 

Приборы ЭИТ: 
1. Методика появилась в 70-е годы. Изобретатель прибора Александр Карасёв. СКЭНАР (при-

бор). Самоконтролируемый нейроэнергорегулятор. 
Принцип действия заключался в том, что на область болевых ощущений пропускался ток, пре-

восходящий силу боли, что бы на некоторый промежуток времени заглушались рецепторы и боль исче-
зала. 

Проблема методики: боль проявлялась очень быстро, т.к СКЭНАР воздействовал не на причину 
заболевания а на устранение боли. 

В результате не совершенности прибора СКЭНАР, была поставлена цель сделать такой прибор, 
чтобы его изменяющиеся импульсы воздействовали на очаг заболевания так же, как и импульсы орга-
низма. Его отличие от первой методики заключается в том, что вторая лечит заболевание, а не заглу-
шает болевые ощущения. 

2. ДЭНАС (Россия) Один из самых массовых приборов. Преимущество ДЭНАС заключается в 
том, что электроды выступают за контуры прибора. 

3. ЭНАРТ (Украина) Преобладает перед СКЭНАР и ДЭНАС тем, что электроды массивнее и 
площадь соприкосновения с областью тела больше. 

Эти приборы отличаются от других электростимуляторов биологически обратной связью. Прибо-
ры обладают нейроподобным импульсом, таким же, как и в нервной системе. Отслеживают реакцию 
организма, тем самым постоянно регулируют воздействие на очаг заболевания. Приборы ЭИТ автома-
тически определяют зону которая приоритетна для обработки на данный момент, и время которое тре-
буется для воздействия прибора. 

Для разных органов, подбираются определённые частоты и  применяются по всей области тела. 
В приборах ЭИТ есть выносные электроды их существует несколько видов и предназначены для раз-
ных областей человеческого тела. 

1. Ректально-вагинальный электрод. Воздействует на предстательную железу. Электрод вво-
диться через анальное или вагинальное отверстие. 

2. Электрод-расчёска. Применяется для воздействия на волосистую область головы. Приме-
няется при инсульте и т.д. 

3. Электрод для шейного отдела. Пластина с двумя круглыми электродами (серебряные, ме-
таллические, золотые). Для усиления воздействия устанавливаются магниты такой же формы и радиу-
са. 

4. Разностные электроды могут использоваться на лице, грудном отделе, верхних и нижних ко-
нечностях, паховой области. 

5. Электрод для работы по точкам ушной раковины. 
Первично прибор восстанавливает работу нервной системы независимо от того, какой орган или 

заболевание лечиться. 
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Противопоказания: 
1. Частые кратковременные приступы пароксизмальной тахикардии и мерцательной аритмии, 

купирующиеся самостоятельно или с помощью лекарственных препаратов. 
2. Наличие кардиомегалии. 
3. Наличие застойной сердечной недостаточности II Б – III стадии. 
4. Постоянная форма мерцательной аритмии (МА) или частые рецидивы вскоре после её 

устранения. 
5. Подозрение на наличие синдрома слабости синусового узла у больных с МА. 
6. Интоксикация сердечным гликозидами. 
7. Наличие тромбоэмболии в анамнезе. 
В реабилитации животных электроимпульсная терапия объединяет широкий спектр процедур [3, 

с 6-370]. В него входит электрическая стимуляция сократительной способности мышц, использования 
поверхностного воздействия электричества на мышцы с целью терапии хронической боли. 

Основные показания для электротерапии: 
1.Лечение болевого синдрома, в особенности хронического; 
2.Стимуляция работы мышц у реабилитационных животных с мышечной гипо – или атрофией; 
3.Усиление регенерации (улучшение восстановления тканей). 
Основные пациенты, которым показана электротерапия - лежачие животные, животные с паре-

зом или параличом, животные с острым и хроническим болевым синдромом. 
В электроимпульсной терапии используется прибор под названием Beurer EM80.  
На рынке ценовой диапазон составляет 12-16 тыс. руб. 
 В электроимпульсной терапии в основном используется два метода лечения:  
транскутанную (чрескожную )  электромиостимуляцию (TENS) 
нервно-мышечную электростимуляцию (NMES) интерференционная терапия (IF). 
Транскутанная электростимуляция − метод воздействия на болевые и рефлексогенные зоны им-

пульсными токами низкой и высокой частот с небольшой длительностью стимула с целью ослабления 
болевого синдрома. Он принципиально отличается от обычной электростимуляции нервно-мышечного 
аппарата тем, что она не предназначена для получения двигательных реакций и восстановления дви-
жений. В основе лечебного эффекта чрескожной электростимуляции лежит рефлекторный механизм 
действия электрического тока на определенные кожные зоны. Для объяснения противоболевого эф-
фекта на спинальном уровне привлекается «воротная теория боли». В соответствии с ней, нейронный 
механизм, находящийся в задних рогах спинного мозга, действует как «ворота», которые могут регули-
ровать поток нервных импульсов, поступающих по периферическим нервам в центральную нервную 
систему . 

Электрические разряды раздражают афферентные нервные волокна и передаются по ним на 
ЦНС, блокируя передачу болевых импульсов. Также стимулируется выработка эндорфинов, позволяя 
дополнительно облегчать болезненные ощущения. При регулярной стимуляции, возможно, полностью 
купировать болевой синдром на некоторое время, за один сеанс облегчается острая боль. Метод при-
меним для собак с повреждениями позвоночника, хроническими артритами, а так же при болевом син-
дроме после растяжений и других травм мышц. 

Транскутанная электростимуляция также улучшает кровоснабжение кожных покровов, тем самым 
улучшая восстановление тканей. 

Нервно-мышечная электростимуляция – метод воздействия на мышечные волокна электриче-
скими разрядами, вызывающими сокращение мышц. 

Снижение мышечной массы может сопровождать самые разные патологии. Электростимуляция 
мышц часто применяется для замедления или предупреждения этого процесса. Импульсы, которые 
отправляет аппарат для электростимуляции мышц, способствуют поддержанию активности ослаблен-
ной мускулатуры. Импульсные электрические токи, проходя через мышечную ткань, исполняют роль 
нервных окончаний, по которым мышца получает сигнал о необходимости сокращения или расслабле-
ния. Таким образом, они стимулируют мышечные волокна к работе, действуя взамен пораженных бо-
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лезнью или травмой нервных стволов. Регулярная двигательная активность, естественная или вызван-
ная электростимуляцией, не дает мышцам подвергнуться атрофии, так как восстанавливаются все не-
обходимые процессы питания и выведения продуктов метаболизма, а мышечные волокна получают 
возможность «тренироваться», что дополнительно нормализует их регенерацию. 

Кроме того, регулярная электростимуляция мышц помогает восстановить и «обратную связь» с 
корой головного мозга. Постепенная нормализация контроля мышечных масс со стороны двигательных 
центров – это огромное достижение в лечении парезов и параличей у животных после операций или 
травм в области позвоночника. Ритмичные сокращения мышечных волокон не только помогают под-
держать у парализованного животного нормальный мышечный тонус и сохранить мышечную массу, но 
и усиливают периферическое кровообращение. 

Интерференционная терапия - это метод, использующий синусоидальные токи средней частоты 
(3000 - 5000 Гц), которые пересекаются внутри тела. Важнейшим условием является такое расположе-
ние электродов, принадлежащих двум контурам (с разной частотой), что оси вдоль которых течет ток, 
пересекались под углом 90°. Эти два тока пересекаются внутри ткани, и их частоты при наложении об-
разуют третью частоту (низкую), терапевтический эффект которой используется в данном случае. 
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СЛОНИМСКИЙ С.М. «ПЕСНИ ВОЛЬНИЦЫ. 
ВОКАЛЬНЫЙ ЦИКЛ ДЛЯ МЕЦЦО-СОПРАНО, 
БАРИТОНА И ФОРТЕПИАНО НА СЛОВА 
РУССКИХ НАРОДНЫХ ПЕСЕН». ОСОБЕННОСТИ 
ФОРТЕПИАННОЙ ПАРТИИ 
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аспирант 

Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена  
 

 
Один из крупнейших композиторов С.М. Слонимский, продемонстрировавший своё дарование в 

различных музыкальных жанрах, внёс большой вклад и в развитие камерной вокальной лирики, создав 
разнообразные по стилистике, содержанию и настроению вокальные циклы. Один из них – «Песни 
вольницы», в котором за основу взята фольклорная музыка. Композитор создал его в 1959 году, поста-
вив перед собой сложную художественную задачу – синтезировать музыкальный язык фольклора и 
современности [2, с. 60].  

Этот цикл интересен ещё и тем, что в нём композитор использует не стихотворения русских по-
этов, как в других циклах, а народные тексты, которые он избирал, исходя из тематики – народные вос-
стания времён Емельяна Пугачёва и Степана Разина. Другая особенность цикла – жанровое разнооб-
разие, которое составляют лирические, разбойничьи и даже шуточные песни. Третья важная особен-
ность состоит в прочтении и преломлении композитором фольклора в этом произведении: «… в плане 

Аннотация. В статье рассматривается значение и особенности фортепианной партии в вокальном 
цикле С.М. Слонимского «Песни вольницы». Актуальность исследования обусловлена как интересом 
современного музыковедения к творчеству С.М. Слонимского, так и необходимостью расширения зна-
ний, касающихся истории и музыкально-художественных средств вокального цикла – важной части 
отечественной музыкальной культуры.  
Ключевые слова: Слонимский, вокальный цикл, «Песни вольницы», фортепианная партия, фольклор, 
современный музыкальный язык.  
 

SLONIMSKY S.M. "SONGS OF THE VOLNITSA. VOCAL CYCLE FOR MEZZO-SOPRANO, BARITONE 
AND PIANO ON THE WORDS OF RUSSIAN FOLK SONGS". PECULIARITIES OF THE PIANO PART. 

 
Zhao Yusi 

 
Abstract. The article deals with the significance and peculiarities of the piano part in S.M. Slonimsky's vocal 
cycle «Songs of the Volnitsa». The relevance of the research is conditioned both by the interest of modern 
musicology to the work of S.M. Slonimsky and the need to expand the knowledge concerning the history and 
musical and artistic means of the vocal cycle – an important part of the national musical culture. 
Key words: Slonimsky, vocal cycle, «Songs of Volnitsa», piano part, folklore, modern musical language. 
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не музыкально-цитатном и даже не в конкретно-мелодическом, а скорее в образно-психологическом и 
сюжетно-поэтическом» [2, с. 64].  

Цикл состоит из следующих песен:  
1. «Жалоба девушки» 
2. «Хороша наша деревня» 
3. «Комарочки» 
4. «Куманёк»  
5. «Зеленó вино» 
6. «Посею я, млада» 
7. «Седлайте коней!»  
8. «Белая лебедушка» 
9. «Не шуми, мати зеленая дубравушка!» [3].  
Говоря о фортепианной партии в данном цикле, отметим, прежде всего, его выразительность и 

смысловую связь с вокальной партией, а также жанром произведения и его названием. Так, в первой 
песне «Жалоба девушки» композитор обходится крайне лаконичными средствами, но при этом дости-
гает большого эффекта: 

 

 
Рис. 1. Фрагмент песни «Жалоба девушки» С.М. Слонимского (из цикла «Песни вольницы») 
 
Автор строит вступление и часть аккомпанемента на одной жалобно повторяющейся ноте на pia-

nissimo, либо коротких фразах, которые и интонационно, и семантически передают плач девушки, её 
эмоциональное состояние.  

Эта песня и по смыслу, и по настроению близка к другим произведениям цикла – третьей песне 
«Комарочки», шестой «Посею я, млада», и восьмой «Белая лебёдушка». Их объединяет и образная, и 
интонационная сфера. Они лиричны и в той или иной степени варьируют основную мелодическую те-
му, повторяющуюся в них (рис. 2). 

В них фортепианная партия выполняет аналогичную функцию: в «Комарочках» посредством вы-
сокой тесситуры, секунд, коротких звуков и фраз имитируется комариный писк. В «Посею я, млада» по-
стоянно меняющийся размер, смены в ладовой сфере создают ассоциации с народными лирическими 
песнями. В «Белой лебёдушке» композитор пишет фортепианную партию с опорой на ту же концепцию: 
«Стремление композитора передать “равнинное” (аметричное) изложение пения в фольклорной мане-
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ре достигается здесь (и фактически во всех частях цикла) использованием переменного размера. Со-
здание народного лирического колорита осуществляется через ладовую переменность» [1, с. 84]. От-
метим также систематическое появление диссонансных звучаний, которые позволяют более точно, 
глубоко и образно передать драматичность переживаний лирических героев.  

 

 
Рис. 2. Фрагмент песни «Жалоба девушки» С.М. Слонимского (из цикла «Песни вольницы») 

 
Во втором номере цикла «Хороша наша деревня», который представляет собой разбойничью 

песню, настроение меняется. В целом, для фортепианной партии всех разбойничьих песен (а к ним 
относятся также «Зелено вино» и «Седлайте коней» характерны экспрессивность, наличие синкоп, 
придающих звучанию остроту. Остинатный ритм имеет значение и для формирования образной сфе-
ры, так как благодаря ему создаётся имитация мчащихся коней, стука их копыт: 

 

 
Рис. 3. Фрагмент песни «Хороша наша деревня» С.М. Слонимского (из цикла «Песни вольницы») 

 
М.Г. Рыцарева характеризует фортепианную партию разбойничьих песен следующим образом: 

«Ладовая переменность и гармонические светотени лирической сферы сменяются определённым ма-
жоро-минором, разумеется, с присущими Слонимскому гармоническими красками» [4, с. 62]. 

И, наконец, в шуточной песне «Куманёк» с помощью фортепианной партии создаются яркие, про-
тивоположные по характеру друг к другу образы, чего композитор добивается, в первую очередь, пере-
кличкой контрастных тесситур, широкими скачками, а также использованием staccato: 
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Рис.  4. Фрагмент песни «Куманёк» С.М. Слонимского (из цикла «Песни вольницы») 

 
В контексте всего сказанного можно резюмировать, что фортепианная партия является полно-

ценной частью музыкальной поэтики цикла и не менее важна, чем вокальная партия. Это объясняется 
тем, что аккомпанемент формирует жанровую принадлежность произведения, играет большую роль в 
создании образной, интонационной и ладовой сфер. Итак, цикл «Песни вольницы» является убеди-
тельным свидетельством плодотворного использования фольклора в современной музыке, синтеза 
народной музыки и новаторского музыкального языка.  

 
Список источников 

 
1. Калугина Е. Д. Слово и музыка в вокальном цикле С. Слонимского «Песни вольницы» // Му-

зыкознание: история и современность глазами молодых учёных: Сборник материалов V Всеросссий-
ской научно-практической конференции, посвященной 65-летию Новосибирской консерватории, Ново-
сибирск, 11–12 октября 2021 года. Новосибирск: Новосибирская государственная консерватория имени 
М.И. Глинки, 2021.  С. 79-89.  

2. Милка А.П. Сергей Слонимский: Моногр. очерк. Л.: Сов. композитор, 1976. 110 с. 
3. Слонимский С.М. Песни вольницы. Вокальный цикл. СПб.: Композитор, 2015. 69 с. 
4. Рыцарева М.Г. Композитор Сергей Слонимский: Монография. Л.: Советский композитор, 

1991. 251 с.  
 

© Чжао Юйсы, 2024 

 
  



НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 219 

 

XXVI International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

АРХИТЕКТУРА 
  



220 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 712.7 

АНАЛИЗ РАЗЛИЧНЫХ ТИПОВ ГОРОДСКОЙ 
УЛИЧНОЙ МЕБЕЛИ 

 
 

Телюкина Анастасия Сергеевна 
магистрант 

ФГАОУ ВО «Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова» 
 

 
Городская уличная мебель играет важную роль в благоустройстве городов и создании комфорт-

ной среды для жителей и гостей города. Она помогает улучшить внешний вид общественных про-
странств, обеспечивает места для отдыха и общения, а также способствует созданию безопасной и 
привлекательной среды для прогулок и проведения времени на свежем воздухе. Уличная мебель также 
может служить местом для размещения рекламных материалов, что помогает городу поддерживать 
свою экономику и развивать бизнес. В целом, уличная мебель является неотъемлемой частью город-
ской инфраструктуры и важным элементом общего благоустройства города. В данной публикации бу-
дут проанализированы различные типа уличной городской мебели. 

Первый рассматриваемый тип — это каменная садовая мебель. Каменная уличная мебель об-
ладает особым монументальным шармом, она может быть тяжелой, но при этом очень прочной и дол-
говечной. Для ее изготовления обычно используется гранит, но могут быть использованы и другие кам-
ни, такие как мрамор, травертин и оникс. Такая мебель может служить многие десятилетия без потери 
своего внешнего вида и функциональности. 

Рассмотрим плюсы: не подвержен влиянию погодных факторов; не требуется уход. Также рас-
смотрим минусы: холодный материал, нуждается в дополнительной теплой подкладке; летом нагрева-
ется достаточно сильно, даже минимальная транспортировка требует приличных усилий и затрат, по-
скольку такая мебель в прямом смысле покупается на века, она является самой дорогой 

На рисунке 1 представлены примеры плетеной мебели с указанием сайта производителя. Анализ 
цен позволит понять расценки на данный тип мебели. 

Аннотация: в данной публикации рассматриваются различные типы городской уличной мебели. В ста-
тье отмечена важность использования городской уличной мебели. Рассмотрено несколько типов дан-
ной мебели. Также был проведен анализ преимуществ и недостатков данной мебели. В некоторых 
примерах проведен анализ цен среди отечественных производителей. 
Ключевые слова: архитектура, малые архитектурные формы, дизайн, мебель. 
 

ANALYSIS OF DIFFERENT TYPES OF URBAN STREET FURNITURE 
 

Telyukina Anastasia Sergeevna 
 
Abstract: this publication examines the different types of urban street furniture. The article notes the im-
portance of using urban street furniture. Several types of this furniture are considered. An analysis of the ad-
vantages and disadvantages of this furniture was also carried out. In some examples, prices were analyzed 
among domestic producers. 
Key words: architecture, small architectural forms, design, furniture. 
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Рис. 1. Примеры каменной мебели 

 
Следующий тип – бамбуковая мебель. Уличная мебель из бамбука обладает привлекательным 

внешним видом и отличными эксплуатационными характеристиками. Современные технологии, ис-
пользуемые в процессе ее производства, позволяют создавать красивые, прочные и легкие изделия. 

Рассмотрим плюсы: экологическая безопасность; экзотический дизайн; невысокая стоимость; 
долговечность, малый вес. Также рассмотрим минусы: необходимость в покрытии её лаком 1 раз в год; 
изделия боятся открытого огня и могут растрескиваться под воздействием высоких температур и по-
вышенной влажности. 

На рисунке 2 представлены примеры плетеной мебели. 
 

 
Рис. 2. Примеры плетеной мебели 

 
Уличная мебель из переработанного полипропилена обладает свойствами, близкими к мебели из 

первичного пластика, но при этом ее производство обходится дешевле. Таким образом, использование 
переработанного полипропилена является более выгодным вариантом, и поэтому почти не существует 
промышленных товаров, изготовленных только из первичного пластика. Важно отметить, что полипро-
пилен может быть переработан и использован в производстве до четырех раз без значительного ухуд-
шения его свойств. После этого его уже не так выгодно использовать для производства товаров. 

Преимуществами данного материала являются его устойчивость к погодным условиям и выцве-
танию на солнце, а также то, что пластиковые панели, из которых изготавливается мебель, обладают 
высокой плотностью и способны выдерживать распиливание, забивание гвоздей и сверление. Кроме 
того, данный материал является нетоксичным и безопасным для окружающей среды. Однако, мебель 
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из полиэтилена высокой плотности относится к категории более дорогих товаров, а также ее вес может 
быть довольно значительным.На рисунке 3 представлены примеры мебели из переработанного поли-
пропилена с указанием сайта производителя. 
 

 
Рис. 3. Примеры мебели из переработанного полипропилена 

 
Линейный полиэтилен низкой плотности – это один из самых экологически безопасных видов 

пластика, который используется в пищевой промышленности благодаря своей биологической инертно-
сти. Он не содержит бисфлюидов (bisfree) и используется для производства строго контролируемых 
продуктов, таких как пищевые контейнеры, медицинские изделия, упаковки для продуктов питания и 
детские игрушки. 

В качестве преимуществ можно отметить высокую ударопрочность материала, его хорошие экс-
плуатационные свойства при различных температурах, высокую химическую стойкость, устойчивость к 
образованию трещин и проколов. Кроме того, он безопасен для здоровья, не вызывает аллергических 
реакций и может быть подвергнут вторичной переработке, что снижает количество промышленных от-
ходов на всех этапах его производства и использования. Однако, у этого материала есть и некоторые 
недостатки. Например, сложность его переработки, связанная со спецификой структуры полимера. На 
данный момент ведутся активные исследования, направленные на ускорение процесса утилизации. 
Также под воздействием солнечных лучей или ультрафиолетового излучения возможно изменение 
формы изделий из этого материала. 
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УДК 1418 

ИССЛЕДВАНИЯ В ОБЛАСТИ РЕСТАВРАЦИИ И 
СОХРАНЕНИЯ КУЛЬТУРНОГО НАСЛЕДИЯ 

Пердебай Асемай Сериковна 
студент  

Международная Образовательная Корпорация 
 

 
Сегодня вопросы сохранения и восстановления культурного наследия становятся все более ак-

туальными. Исторические памятники подвергаются угрозам от времени, природных катастроф и чело-
веческой деятельности. Эта статья фокусируется на актуальности исследований в реставрации куль-
турного наследия, выявляя ключевые задачи и вызовы, с которыми сталкиваются современные специ-
алисты. Разбор этих аспектов поможет понять не только текущие проблемы, но и предложить иннова-
ционные решения для сохранения и восстановления ценных объектов истории и культуры. 

В последние десятилетия реставрация культурного наследия претерпела существенные измене-
ния под воздействием современных технологий, обновленных методологий и этических подходов. Эти 
тенденции формируют новый взгляд на процесс восстановления и сохранения исторически важных 
объектов, обеспечивая баланс между сохранением аутентичности и использованием современных 
средств для продления жизни культурного наследия.  

 

Аннотации: в наше время вопросы реставрации и сохранения культурного наследия приобретают все 
большее значение, поскольку исторические здания и памятники становятся объектами угроз, вызван-
ных временем, природными катастрофами и человеческой деятельностью. Эта статья посвящена ис-
следованиям в области реставрации и сохранения культурного наследия, охватывая современные 
тенденции, технологии и методы, которые способствуют эффективной охране и восстановлению исто-
рически важных объектов. 
Ключевые слова: Реставрация культурного наследия, технологии в реставрации, виртуальная реаль-
ность и дополненная реальность, искусственный интеллект в реставрации, современные материалы и 
устойчивость, глобальное сотрудничество, образовательные программы и общественные вовлечение, 
экологическая устойчивость в реставрации, генетический анализ и реставрация, историческое насле-
дие и современные тенденции. 
 

RESEARCH IN THE FIELD OF RESTORATION AND CONSERVATION OF CULTURAL HERITAGE 
 

Perdebay Asemay Serikovna 
 
Abstract: In our time, questions of restoration and preservation of cultural heritage are gaining increasing im-
portance, as historical buildings and monuments become subjects of threats posed by time, natural disasters, 
and human activities. This article is dedicated to research in the field of restoration and conservation of cultural 
heritage, covering contemporary trends, technologies, and methods that contribute to the effective protection 
and restoration of historically significant objects. 
Key words: Cultural heritage restoration, restoration technologies, virtual reality and augmented reality, artifi-
cial intelligence in restoration, modern materials and sustainability, global collaboration, educational programs 
and public engagement, environmental sustainability in restoration, genetic analysis and restoration, historical 
heritage and modern trends. 
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Рис. 1. Отражение времени: Историко-культурное наследия в живописи как вызов сохранения 

 
1. Интеграция цифровых технологий: 
3D-сканирование и моделирование: Применение современных технологий 3D-сканирования 

позволяет создавать детальные цифровые модели архитектурных объектов. Это улучшает точность 
реставрационных работ и дает возможность сохранять информацию о зданиях в виртуальной среде.  

Виртуальная реальность (VR) и дополненная реальность (AR): Использование VR и AR поз-
воляет исследователям, архитекторам и реставраторам взаимодействовать с объектами культурного 
наследия в виртуальном пространстве, что может значительно облегчить планирование и визуализа-
цию проектов реставрации.  

2. Экологически устойчивые методы:  
Современные материалы: В реставрации все больше применяются экологически чистые и 

устойчивые строительные материалы. Это важно не только для сохранения исходных характеристик 
здания, но и для снижения негативного воздействия на окружающую среду. 

Энергоэффективность: Интеграция энергоэффективных технологий, таких как улучшенная изо-
ляция и использование возобновляемых источников энергии, становится стандартом в реставрацион-
ных проектах.  

3. Вовлечение общественности:  
Культурное образование: Образовательные программы и мероприятия, направленные на при-

влечение общественности к процессу реставрации, становятся неотъемлемой частью современных 
проектов. Это способствует формированию широкой общественной поддержки и понимания важности 
сохранения культурного наследия.  

Сетевые платформы и социальные  СМИ: Использование современных средств коммуника-
ции позволяет реставраторам взаимодействовать с широкой аудиторией, делиться информацией о 
процессах реставрации и привлекать внимание к уникальным архитектурным объектам.  

4. Этические аспекты:  
Сохранение следов времени: Современные методы реставрации ставят перед собой задачу 

сохранения следов времени, включая повреждения и изменения, которые сделали объект культурного 
наследия уникальным.  

Уважение к аутентичности: в современной реставрации уделяется особое внимание балансу 
между восстановлением и сохранением первоначального вида архитектурного объекта, с уважением к 
его уникальным характеристикам.  

Эти современные тенденции не только формируют новый взгляд на реставрацию, но и позволя-
ют сохранять и передавать культурное наследие будущим поколения, обеспечивая устойчивое разви-
тие исследований в этой области. 
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Современные технологии привносят революцию в область реставрации культурного наследия. 
Этот обзор кратко рассматривает влияние новых технологий, таких как виртуальная реальность, искус-
ственный интеллект и 3D-печать, на процессы сохранения и восстановления исторических объектов. 
Внедрение инновационных технологий открывает новые перспективы для более точного анализа, эф-
фективной реставрации и долгосрочной сохранности культурного наследия. 

Этика в реставрации культурного наследия включает в себя сложный баланс между сохранением 
аутентичности и использованием передовых технологий. Сохранение исторической ценности требует 
внимательного взвешивания решений, особенного при использовании инновационных методов восста-
новления. Этический подход также предполагает уважение к контексту культурного наследия, призна-
ние прав общественности на участие в решениях и создание открытых диалогов для учета различных 
мнений и ценностей. В сущности, этические аспекты в реставрации становятся неотъемлемой частью 
процесса, гарантируя сохранение наследия с уважения к его уникальности и значению для общества. 

Проекты по реставрации культурного наследия, которые считаются успешными, часто выделя-
ются своей способностью балансировать аутентичность с современными потребностями и технология-
ми. Вот несколько примеров успешных проектов реставрации:  

1. Собор Святого Павла в Лондоне: 
 

 
Рис. 2. Собор Святого Павла в Лондоне 

 
После разрушений во время Второй мировой войны собор Святого Павла был подвергнут мас-

штабным реставрационным работам под руководством архитектора Сэра Кристофера Врена. Рестав-
рация включала восстановление поврежденных элементов с сохранением первоначального дизайна, а 
также внедрение новых технологий для улучшения безопасности и комфорта посетителей.  

2. Пантеон в Риме: 
 

 
Рис. 3. Пантеон в Риме 
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Пантеон, великолепное архитектурное сооружение времен Римской империи, подвергалось ре-
ставрации в разные периоды. В последние годы проводились работы по сохранению структуры и фресок, 
а также обновлению систем вентиляции и освещении и освещения с учетом современных стандартов.  

3. Колизей в Риме: 
 

 
Рис. 4. Колизей в Риме 

 
Проект по реставрации Колизея в Риме включал восстановление поврежденных архитектурных 

элементов и создание новых площадок для посетителей. Реставраторы старались сохранить истори-
ческую аутентичность, используя передовые технологии для укрепления и восстановления структуры. 

Эти проекты служат примерами успешной реставрации, где соблюдение баланса между сохра-
нением и инновациями позволило сохранить и улучшить культурное наследие для будущих поколений. 

Будущее реставрации обещает инновационные изменения, поддерживаемые передовыми тех-
нологиями. Цифровая реставрация, включая 3D-моделирование и виртуальные туры, становится бо-
лее доступной, позволяя детальное изучение и воссоздание объектов культурного наследия.  Искус-
ственный интеллект вносит свой вклад в анализ материалов и прогнозирование оптимальных методов 
восстановления, а использование современных и устойчивых материалов направлено на баланс меж-
ду аутентичностью и экологической ответственностью. Глобальное сотрудничество и цифровая до-
ступность обеспечивают обмен знаний и ресурсов, а интерактивные образовательные программы во-
влекают общественность в процессы реставрации, формируя более осведомленное и ответственное 
отношение к наследию. 

Будущее реставрации культурного наследия обещает радикальные изменения, внедряя иннова-
ции и передовые технологии. Развитие цифровых исследований, виртуальной реальности и искус-
ственного интеллекта открывают новые возможности для точной и детальной реставрации. Стремле-
ние к устойчивости выражается в использовании экологически чистых материалов и глобальном со-
трудничестве, делая реставрацию ответственной и долгосрочной.  

Важным аспектом будущего будет вовлечение общественности через интерактивные образова-
тельные программы и цифровые ресурсы. Современные методы, этические принципы и глобальное 
сотрудничество сплетутся, сохраняя культурное наследие для будущих поколений.  
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Все чаще мы слышим сочетание слов «буллинг», «травля», «скулшутинг», «кибербулинг». В ос-

новном эти понятия сейчас употребляются в школе. Буллинг могут проявлять как ученики (по отноше-
нию друг к другу, и к учителю), так и учителя (по отношению к ученикам и к молодым учителям). Факт 
проявления буллинга учеником по отношению к учителю рассматривается гораздо реже, ведь мало 
вериться в то, что ребенок может как-то травить взрослого человека.  

Буллинг стал особо популярен в последние годы, хотя на самом деле, появился гораздо раньше.  
Несмотря на то, что детей или взрослых травят, можно сказать с самого начала существования чело-
вечества, понятие буллинг было введено, благодаря автору книги «Буллинг в школе» норвежскому 
профессору психологии Дэну Олвеусу.  

Так что же такое буллинг? Буллинг – это травля, агрессивное преследование и издевательство 
над одним из членов коллектива со стороны другого члена или группы.  

Когда же появился буллинг? Когда люди стали травить одного члена группы для того, чтобы: 
1. Возвысить себя 
2. Спасти себя, самим не став жертвой буллинга. 
Если говорить в глобальном смысле, то стоит сказать, что буллинг появился не в этом и даже не 

два столетия назад. В эпоху Римской империи происходили гонения христиан. Евреев, в свое время 
отказавшихся от крещения, изгоняли, запрещали селиться за пределами определенной территории. Во 
многих мусульманских странах, да и не только, существовало наказание за проступок в виде побиения 
камнями – чем же это не буллинг, если прохожих людей не заставляют это делать, но они часто с удо-
вольствием участвует в процессе. В Европе использовались «маски позора» не только для причинения 
боли провинившимся женщинам (за клевету, слухи, ругань), а по большей части с целью прилюдного 
унижения [6]. 

Если рассматривать эволюцию буллинга в пределах России, то можно выделить несколько ос-
новных периодов его развития [1]. 

Дореволюционный. В те времена обучали в основном только мальчиков, девочки же получали 
образование дома или же не получили вообще. Педагоги имели гораздо больше прав в плане физиче-

Аннотация: статья посвящена теме возникновения и эволюции буллинга. Дано определение понятия 
буллинг, описаны виды буллинга. Буллинг рассматривается и в глобальном плане, и в разрезе одной 
страны, как в древние времена, так и в современном мире.    
Ключевые слова: буллинг, травля, школа, эволюция, агрессия. 
 

BULLYING. YESTERDAY. TODAY. TOMORROW. 
 

Varagyan Armine Hachaturovna 
  
Abstract: the article is devoted to the topic of the emergence and evolution of bullying. The concept of bullying 
is defined and the types of bullying are described. Bullying is considered both globally and from the perspec-
tive of one country, both in ancient times and in the modern world. 
Key words: bullying, school, evolution, aggression. 
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ского наказания учеников (розги, битье указкой) и частенько ими пользовались, иногда не имея для это-
го веских оснований. Для того, чтобы (как уже отмечалось ранее) спасти себя от подобных наказаний, 
некоторые ученики выслуживались перед своими педагогами и становились агрессорами для других 
учеников. 

В одной из статей сети Интернет был упомянут Шляхетский корпус, учрежденный императрицей 
Анной Иоановной в 1731 г. Корпус достаточно быстро набирал как популярность, так и учеников. В те 
времена педагоги лояльно относились к ученикам. Однако, с приходом к власти Павла I, все измени-
лось. Его целью было подготовить сильных воинов, и добиться этого могут только строгие и даже же-
стокие педагоги. Теперь встретить доброжелательного, гуманного и справедливого учителя было 
сложно.   

Методы обучения изменились. Учителя все чаще стали использовать порку как наказание. Есте-
ственно, не обходилось без словесных оскорблений и унижений. 

Во второй половине 19 века военным министром стал Дмитрий Алексеевич Милютин, который 
отменил использование телесных наказаний. Учителя не могли больше пороть и издеваться над свои-
ми учениками, однако, происходившие долгие годы бесчинства наложили свой отпечаток на психику 
всех учеников, и теперь старшие кадеты стали измываться и унижать младших. Кадеты даже придума-
ли своим действиям название – цук, так называемое посвящение в кадеты. Младшим давали различ-
ные унизительные задания, отбирали у них еду и сладости, отправленные родителями. Педагоги счи-
тали, что таким образом, младшие кадеты становились духовно сильнее, и это научит их подчинению. 
Эта практика длилась достаточно долго для того, чтобы новички считали такое посвящение и поведе-
ние – традицией, которую нельзя нарушать и, ни в коем случае, не жаловаться! Тот, кто жаловался на 
своих обидчиков, сразу становился изгоем. К сожалению, эта линия поведения практикуется и в совре-
менном мире. Если ты «ябидничаешь» – тебя называют «шестеркой». Этот ученик становится белой 
вороной и объектом для насмешек. 

Советская эпоха. Система образования терпит серьезные изменения. Теперь учатся не только 
мальчики, но и девочки. Кроме них принудительно обучали и взрослых (работников заводов, фабрик). 
Гражданская война, длившаяся долгих семь лет, оставила свой отпечаток в душах многих людей. Те 
дети, которые остались без попечения родителей стали бродяжничать, выживать, а это, как правило, 
ведет к жестокости, издевательствам и дракам.  Именно это и процветало в тех школах-интернатах, 
созданных для сирот. Педагоги пытались бороться со сложившейся ситуацией, делая акцент на поло-
жительных качествах детей, пытались сплотить детский коллектив совместной работой (например, вы-
пуск газет) [2; 3].  

Многое изменилось после Великой Отечественной войны. Воспитанию и обучению детей уделя-
лось гораздо больше внимания. Начали создаваться общественные движения (октябрята, пионеры, 
комсомольцы). Пропагандируется взаимопомощь и взаимовыручка, шефство старших над младшими. 
Это стало причиной снижения уровня жестокости в школах, что способствовало улучшению успеваемо-
сти и гармоничному развитию личности подростков. Со временем появилась единая школьная форма. 

Далее идет эпоха распада СССР, 90-е годы. И снова система образования меняет свой ход раз-
вития. Общественные объединения, призванные улучшить психоэмоциональный фон группы, упразд-
нены. Людям снова приходится искать работу (в то время люди часто её теряли) и снова львиная доля 
родительского времени и внимания уделяется работе, а не воспитанию и обучению детей, что негатив-
но сказывается не только на качестве обучения, но и на отношения в группе (снова появляются призна-
ки буллинга). Помимо этого, в этот период поступает большой поток информации с запада (фильмы, 
музыка, книги), психика подростка подстраивается под другие социокультурные стандарты  (ведь это 
что-то новое, так не похожее на то, к чему подросток привык). Поведение детей меняется. 

Последним этапом (на данный момент) является эпоха широкополосного Интернета – наше вре-
мя.    

Современный мир – это мир роботов, нанотехнологий, социальных сетей и виртуальной жизни. 
Интернет, при правильном его использовании, значительно облегчает жизнь обществу. Однако, при 
неправильном, он может негативно сказаться на социализации человека, его психике, гармоничному 
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развитию. В сети Интернет можно встретить сцены насилия, статьи о способах самоубийства, игры с 
военными действиями, под воздействием которых детский взгляд на мир может сильно измениться, а 
подросток стать более агрессивным.  

Также не забываем, что многие родители все еще большую часть своего времени уделяют рабо-
те и построению своей собственной жизни, дети же предоставлены сами себе, что также не способ-
ствует благоприятному развитию личности подростка.  

В наше время растет уровень кибербулинга – травля в Интернете, мошенничество, злые коммен-
тарии (ведь в интернете можно писать их под любым ником, и никто не узнает, что человек, который 
постоянно пишет гневные комментарии, может быть Вашим соседом, который каждый день Вам улы-
бается).   

Для современных школ проблема буллинга является одной из основных и речь не только о шко-
лах России. Буллинг существует и развивается во всех странах. Травля ребенка довольно часто стано-
вилась, и становится сейчас, причиной суицида многих подростков, и об этом упоминается в различных 
статьях, СМИ, в сети Интернет.  

Рассмотрим, как же проводится профилактика буллинга в странах и в школах [7].  
В разных странах существуют различные способы профилактики буллинга. Так, например, в 

Швеции с 1979 года законом запрещено насилие над детьми, в том числе психологическое. Существует 
некая Школьная инспекция, которая отслеживает все жалобы и происшествия. В неё поступают жало-
бы в первую очередь, на буллинг со стороны учителей, а на втором месте уже плохое поведение уче-
ников. В Швейцарских школах успеваемость ребенка обсуждается с самим ребенком и его родителями, 
а оценки не ставятся до 6 класса. Все это положительно влияет на психологическое состояние ребенка. 

В США первым из штатов, решивших на законодательном уровне бороться с травлей, в 1999 го-
ду стала Джорджия. В Неваде, которая, как и некоторые другие штаты озаботилась созданием анти-
буллингового законодательства, человек несёт уголовную ответственность за угрозы в адрес ребёнка и 
его запугивание. В других штатах, где своих отдельных законов нет – буллинг считается нарушением 
гражданских прав. 

Япония одна из самых известных стран, связанных с темой буллинга. Потому как чаще всего 
именно в Японии подростки заканчивают жизнь суицидом именно по причине травли. В этой стране 
очень ответственно подходят к качеству образования: нагрузка у учеников большая, а конкуренция в 
школах высокая.  

Методы борьбы с буллингом не ограничиваются одним законодательством: в некоторых странах 
действуют антибуллинговые программы подготовки учителей, родителей и тренинги для самих школь-
ников. 

В Норвегии одной из самых первых программ считается норвежская система Олвеуса, о котором 
упоминалось в начале статьи. Данная программа была введена в 1983 году. Её целью является обуче-
ние всех членов образовательного процесса, выявлению и предотвращению буллинга.  

Можно сказать, что программа Олвеуса пользуются и в России, ведь для родителей проводятся 
собрания, на которых обсуждают тему буллинга, а в случае необходимости, некоторых родителей, вы-
зывают для индивидуальной беседы. С детьми проводят также проводят классные часы на данную те-
му, обсуждаются возможные пути выхода из подобной ситуации. Также можно вспомнить и о системе 
наставничества в модели «ученик-ученик», где, например, за младшим учеником устанавливает шеф-
ство старший ученик или группа учеников. Помимо этого, при переводе ученика из одной школы в дру-
гую, одному из учащихся классный руководитель может задание помочь новому ученику влиться в кол-
лектив и узнать школу получше. Так новенький быстрее адаптируется и найдет друзей.    

В Финляндии с 2009 года действует программа KiVa, которая направлена на развитие эмпатии в 
школьной среде. Во время буллинга свидетели перестают наблюдать за ситуацией, а вмешиваются в 
неё и стараются решить конфликт мирным образом. При этом ответственность за травлю несут все 
участники конфликта, в том числе и те, кто просто стоял в стороне. 

В Австралии школам и учителям выдают пособия и разъяснения по антибулинговой политике, а 
детям предлагается разбираться с проблемой травли через ролевые игры, дискуссии, театрализован-
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ные представления, тренинги, проектную деятельность (данный метод также используется в Рос-
сии.). У учащихся стараются развить самооценку, социальные навыки и эмпатию.  

Как проходит профилактика в российских школах уже было немного сказано. Однако к сказанно-
му можно добавить следующее: законодательством РФ не предусмотрено наказание за буллинг, но в 
административном и уголовном законодательстве есть нормы, которые можно применить к зачинщи-
кам травли. Например, доведение до самоубийства, склонение к совершению самоубийства или содей-
ствие совершению самоубийства, причинение вреда здоровью различной категории тяжести, побои, 
угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью. Все вышеперечисленные статьи относят-
ся к уголовному законодательству РФ [4], то есть, к ответственности по ним могут быть привлечены 
только лица старше 16 лет (исключение – ст. 111 УК РФ). 

Несмотря на, что вопросу буллинга и его профилактики последние годы уделяется много внима-
ния и ведется активная работа, вопрос об эффективном процессе профилактики учебного насилия 
остается открытым. 

Исходя из вышеизложенного, можно сделать следующий вывод: травля в школе – проблема, 
сложенная веками, юридически никак не оформленная, поэтому наказать практически невозможно. Од-
нако можно привлечь к ответственности его родителей и администрацию школы. Самый действенный 
метод – психологическая защита ребенка. В РФ назрела необходимость принятия нормативного право-
вого акта о буллинге и о мерах противодействия этому негативному явлению (именно противодействия, 
а не борьбы и профилактики) [5]. Данный нормативный правовой акт будет иметь превентивное значе-
ние в деле профилактики насилия среди детей и подростков. 
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Понятия ценность и ценностные ориентации имеют очень важный смысл в жизнедеятельности 

каждого человека. Эти понятия важны и нужны обществу, и проблемы, связанные с человеческими 
ценностями, как и в любой другой науке, относятся к числу важнейших. Ценность – это внутреннее со-
стояние в нашем сознании, это основа нашего выбора, а также смысла жизни и деятельности. У каждо-
го человека построена своя собственная система ценностей. В ней заключена самая важная и главная 
ценность, а все остальные ей лишь подчиняются. 

Автор В.Г. Выжлецов, который безмерно верит в духовный потенциал, определил главную регу-
лятивную функцию ценностей для формирования ценностного мировоззрения, как отдельной личности, 
так и социальных групп, а также, общества в целом. 

Отечественный философ В.Н. Козлов, считал, что ценности зарождаются и проявляются в связи 
с общественными отношениями и образуясь, обозначают характер для будущих оценок.   

По мнению О.Г. Дробницкого, у ценности имеется два понятия. Первое, ценность обозначает по-
ложительную или отрицательную роль любого предмета, и второе, нормативную, субъективную цен-
ность, или ценность сознания. В природе где нет общества, не могут быть ценностные отношения и 
ценности, потому как способность оценивать имеет только человек. Следовательно, ценность играет 
важную роль для субъекта, отвечая его потребностям, интересам и поставленным целям. Бесспорно, 
ясно, что ценное – это положительно оценённое человеком, идущий из своих осознанных потребно-
стей. 

Вопрос понимания ценности многогранен и емкий. Ценность можно также охарактеризовать и 
эмоциями, а не вещами и не людьми. Например, автомобиль, жена, дети не могут быть ценностью, но 
они могут удовлетворять другие очень важные потребности. А вот комфорт, счастливая семья, люби-

Аннотация: в статье проводится анализ жизненных смыслов подростков, а также понятия ценностей. 
Проведенный теоретический анализ знакомит нас с огромным набором знаний и инструментов для 
изучения ценностей и жизненных смыслов у подростков, созданный на основе многочисленных иссле-
дований психологов, философов, социологов. 
Ключевые слова: ценность, смысл, подросток, подростковый возраст, вид деятельности, общество. 
 

PSYCHOLOGICAL CONTENT OF TEENAGERS' LIFE MEANINGS 
 

Zhirnova Yana Sergeevna 
 
Abstract: the article analyzes the life meanings of adolescents, as well as the concept of values. The con-
ducted theoretical analysis introduces us to a huge set of knowledge and tools for the study of values and life 
meanings in adolescents, created on the basis of numerous studies by psychologists, philosophers, sociolo-
gists. 
Key words: value, meaning, teenager, adolescence, type of activity, society. 
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мая работа и осознанное воспитание детей могут иметь ценность и находиться выше других ценностей 
в жизни каждого человека. 

Главная задача родителей, помочь ребенку выбрать те ценности, которые содержат в себе ду-
ховную и физическую пользу для него самого и общества. 

 По мнению Л.Н. Толстого, который был не только писателем, но и педагогом, считал, при воспи-
тании детей, необходимо больше уделять внимания творческой деятельности и самостоятельности 
ребенка. Он, так же говорил: детский возраст – это истинная гармония, которую портят и уничтожают. 

По словам, отечественного педагога-новатора В.А. Сухомлинского, каждый подросток, проживает 
мысль, - «Я такая же личность, как и мой отец, мать, учитель, любой из взрослых». Мысль эта порож-
дает сильные противоречия в подростковом возрасте. Все, с чем знакомится подросток в жизни, резко 
делится на добро и зло. Эти оценки он проживает очень эмоционально – бурно, откровенно и резко. 
Подросток еще не научился мысленно понимать суть явлений и фактов, поэтому он совершает по-
спешные выводы и обобщения. В.А. Сухомлинский считал, важно правильно у подростка выдвинуть на 
первый план умение сопереживать другому и чувствовать его, ответственность, чувство долга, трудо-
любие и чувство собственного достоинства. Сила воли, является главной основой всех этих качеств. 

Б.Т. Лихачев считал, что образовательные ценности становятся наиболее эффективными в слу-
чае личностного принятия и теоретического осмысления, когда они становятся ценностными ориента-
циями самих педагогов, и когда взрослые сознательно и целенаправленно формируют соответствую-
щие ценностные ориентации детей. Он так же утверждал, что образование должно закладывать важ-
ные жизненные программы и подготавливать детей к жизни и деятельности в определенной професси-
ональной сфере.  

Отечественные педагоги в своих исследованиях подтвердили мысль о том, что идеал заключен 
не только в ценностях, к которому стремится человек на протяжении всей жизни, но и как важное зна-
чение её формирования. 

По мнению, основоположника медицинской психологии Р.Г. Лотце, который дал определение и 
понятие «значимость» в качестве критерия истины в познании, и так же понятие «ценность» в качестве 
критерия этического в поведении. Согласно аксиологии, именно ценности лежат в основе нашего бы-
тия, и являются главной движущей и мотивирующей силой в жизни человека. Р.Г. Лотце отдельно опи-
сывает место человека в трех сферах: действительности, истинности и ценности. 

В период взросления ребенок знакомится и осваивает жизнь в социуме. Общество имеет свою 
структуру, культуру, а также нормы и правила по которым ребенок проходит свой собственный путь 
адаптации. Все изменения, которые происходят в подростковом возрасте, влияют на формирование 
его ценностно-смысловых ориентаций.   

Л. С. Выготский, считал, самопознание — это социальное сознание, перенесенное вовнутрь, а 
память — та основа, которая сохраняет целостность самосознания, неразрывность и преемственность 
отдельных его состояний. Самосознание уже заложено в нашей нервной системе, но для реализации 
необходимы психологические и социальные изменения. Он, так же не согласен с мыслью о том, что 
человек «познает» свой внутренний мир, путем спонтанного и внезапного открытия. Он утверждает, что 
«с естественной необходимостью вся психологическая жизнь подростка перестраивается так, что воз-
никновение самосознания является только продуктом всего предшествующего процесса развития». 

В этот период взросления, перехода от детства к взрослости, происходят специфические изме-
нения в физическом, умственном, нравственном и социальном развитии, поэтому нуждается в особом 
внимании и исследовании. У подростков развито критическое мышление, проявляющееся в рассудоч-
ной форме, его рассудок начинает управлять умом, требуя однозначных ответов на поставленные во-
просы, таким образом развивается подростковый максимализм. Подростковый максимализм подводит 
личность подростка к появлению конфликтных ситуаций. Подросток становится застенчивым, противо-
речивым и появляется страх потери «Я».  Если им не хватает внимания родных и близких, им недоста-
точно информации, то это приводит к искажению ценностных ориентаций, отсутствию чувства ответ-
ственности, появлению к нестандартному отталкивающему поведению. 
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Союз Советских Социалистических республик на протяжении всего своего существования форми-

ровал у граждан определенные нравственные принципы, которые складывались в четкую общенацио-
нальную идеологию. Советский союз имел официальную идеологию марксизма-ленинизма, которая за-
крепилась в 1977 году Конституцией СССР. Основными ценностями советского народа, согласно Про-
грамме Коммунистической партии Советского Союза 1961 года являлись «преданность делу коммунизма, 
любовь к социалистической Родине, к странам социализма; добросовестный труд на благо общества: кто 
не работает, тот не ест; забота каждого о сохранении и умножении общественного достояния; высокое 
сознание общественного долга, нетерпимость к нарушениям общественных интересов; коллективная и 
товарищеская взаимопомощь: каждый за всех, все за одного; гуманные отношения и взаимное уважение 
между людьми: человек человеку - друг, товарищ и брат; честность и правдивость, нравственная чистота, 
простота и скромность в общественной и личной жизни; взаимное уважение в семье, забота о воспитании 
детей; непримиримость к несправедливости, тунеядству, нечестности, карьеризму, стяжательству; друж-
ба и братство всех народов СССР, нетерпимость к национальной и расовой неприязни…» [1] 

 

Аннотация. Целью данной статьи является изучение восприятия молодежи советских и либеральных 
ценностей в социокультурных условиях современной России. Для понимания происходящих процессов 
необходимо применение социокультурного подхода (М. С. Каган, А. Кребер, Л. Уайт) позволяющего с 
помощью анализа выявлять отношение молодежи к системным ценностям советской эпохи и их адап-
тация к ценностям современной культуры.  Гипотеза исследования состоит в том, что советские ценно-
сти положительно воспринимаются современной молодёжью.  
Ключевые слова: молодежь, социокультурный подход, советские ценности, современные ценности, 
анкетирование. 
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Abstract. The purpose of this article is to study the perception of Soviet and liberal values among young peo-
ple in the socio-cultural conditions of modern Russia. To understand the ongoing processes, it is necessary to 
apply a socio-cultural approach (M. S. Kagan, A. Kroeber, L. White), which allows using analysis to identify the 
attitude of young people to the systemic values of the Soviet era and their adaptation to the values of modern 
culture.  The hypothesis of the study is that Soviet values are positively perceived by modern youth. 
Key words: youth, socio-cultural approach, Soviet values, modern values, questionnaire. 



238 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

 

XXVI международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

В Конституции Российской Федерации, принятой после распада Советского Союза в 1993 году, в 
статье 13 указано, что «в Российской Федерации признается идеологическое многообразие», а также то, 
что «никакая идеология не может устанавливаться в качестве государственной или обязательной». [2] 

Однако 9.11.2022 года Указом Президента РФ был опубликован закон «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей». Основными ценностями российского общества являются: «жизнь, достоин-
ство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответствен-
ность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России». [3] 

В Советское время идеологическому воспитанию молодежи уделялось особое внимание. Воспи-
тание проходило как напрямую (воспитание в учебных заведениях, общественных организациях), так и 
через искусство (пролетарскую литературу, кинематограф, музыку, живопись и скульптуру).  

Нами было сделано предположение, что современные молодые люди положительно относятся к 
нравственным и жизненным устоям, сформированным Советским государством. По нашему мнению, 
внедрение определенных ценностей, которые воспитывало государство в Советской молодежи, можно 
использовать для нравственного воспитания современных молодых людей. Это помогло бы в воспита-
нии таких качеств, как преданность родине, стремление к сплоченности народа и достижению постав-
ленных целей. 

Актуальность данной статьи обусловлена отсутствием у современного российского населения 
общенациональной и общепризнанной идеологии, и как следствие, нехватки нравственных ориентиров 
у современной молодежи.  Гипотеза исследования состоит в том, что советские ценности положитель-
но воспринимаются современной молодёжью.  

Для проверки гипотезы нами было проведено анкетирование 150 респондентов среди молодых 
людей в возрасте от 16 до 23 лет, преимущественно студентов колледжей и ВУЗов. Молодым людям 
были заданы вопросы, касаемо реалий граждан советского периода. Респондентам предлагалось вы-
брать, принимают ли они особенности советской жизни, или нет. 

Исходя из полученных данных, нами был сделан анализ опроса. Одним из самых популярных 
слов, с которым ассоциируется Советский Союз у молодых людей – стало слово «патриотизм». Его 
выбрали 101 респондент из 150. Наиболее популярными ассоциациями также оказались «образова-
ние», «космос» и «наука», «равенство», «культура», «величие». Если рассматривать негативные ассо-
циации, то респондентами были указаны «тоталитаризм» и «репрессии».  

112 респондентов из 150 предпочитают самостоятельную покупку квартиры в противовес приоб-
ретению кооперативной квартиры, либо получению жилья за годы работы, на время работы. 

Респондентам были заданы вопросы о советском и российском образовании и медицине. Как из-
вестно, в Советское время получить образование и медицинские услуги можно было полностью бес-
платно, частных клиник и учреждений образования в то время не существовало. Говоря о советском 
образовании, хотелось бы отметить, что поступить в ВУЗ мог только человек, обладающий набором 
определенных знаний и умений. В современной России граждане имеют возможность лечиться и полу-
чать образование как бесплатно, так и частным образом. Сейчас недостаток знаний, и как следствие, 
непоступление в учебное заведение на бюджетной основе можно компенсировать учебой за деньги. На 
вопрос о способе предоставления медицинских услуг, большая часть (119 респондентов) отметило, что 
предпочитает возможность лечения, как платно, так и бесплатно. Аналогичные ответы были получены 
и на вопрос о способе получения образования – 95 респондентов предпочитают возможность получе-
ния как платного, так и бесплатного образования.  

В СССР «тунеядство» (отсутствие работы на государственном предприятии) каралось законом. В 
России применяют различные меры по борьбе с безработицей, к тому же безработные граждане имеют 
право получать пособие по безработице от 3 до 6 месяцев.  В данном вопросе мнение респондентов 
разделилось: 70 респондентов считают российские действия по борьбе с безработицей более пра-
вильными, 70 считают – советские. 10 респондентов затруднились ответить на данный вопрос. 
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В СССР путевки в санатории, дома отдыха, детские оздоровительные лагеря, на туристические 
маршруты выдавали практически всем государственным организациям. В России путевки выдают лишь 
некоторым сотрудникам ведомственных учреждений, однако сейчас граждане ездят на курорты, само-
стоятельно разрабатывая план своего отдыха. Больше половины респондентов (80 человек) предпо-
чли возможность свободно планировать свой отдых. Однако и в этом вопросе мнения респондентов 
оказались практически равнозначными.  

119 респондентов считают, что досуговая жизнь в России гораздо разнообразнее советской. Они 
отметили, что этому способствует большее разнообразие видов досуга, а также мест для его проведе-
ния; новые технологии – возможность проведения досуга в виртуальном мире; открытость с другими 
странами – как следствие, заимствование зарубежных видов досуга; больше свободы в выборе досуга 
из-за ослабления цензуры со стороны государства. Респонденты, которые считают советскую досуго-
вую жизнь более разнообразной, отметили, что в советское время существовало гораздо больше орга-
низаций для молодежи (клубы, кружки по сферам деятельности, пионерское движение, молодёжные 
союза – Комсомол и т.п.); также респондентами было отмечено, что новые технологии наоборот пагуб-
но повлияли на досуговую жизнь российской молодежи – постоянное проведение времени в интернете 
и социальных сетях уменьшило интерес молодежи к досугу в реальной жизни. 

На вопрос об уровне безопасности граждан, многими респондентами (81 человек) было отмече-
но, что в России уровень преступности ниже, чем в СССР. 9 респондентов считают, что ни одна из 
предложенных стран не имеет достаточно низкий уровень преступности, 7 респондентов затруднились 
ответить на данный вопрос. 

СССР стремился к определенной социальной справедливости и равенству людей. В России от-
мечается большее социальное неравенство, однако у каждого человека есть возможность стать тем, 
кем он хочет, независимо от социального статуса. Большинство респондентов (101 человек) считают 
наиболее приемлемым получение благ по собственным заслугам, чем равное их распределение. 

Согласно Конституции СССР власть принадлежала народу (верховный орган власти — Совет 
народных депутатов), так же как и в России (верховный орган власти — Федеральное собрание РФ). 
Однако было отмечено, что некоторые респонденты (14 человек) не считают ни одну из вышеперечис-
ленных стран демократичными, 7 респондентов затруднились ответить, 2 респондента думают, что 
страны Европы в сравнении с Россией и СССР более демократичные. Несмотря на это, большая часть 
считают, что в России демократия развита наиболее ярко. 

Практически все респонденты (138 человек) считают, что более патриотичным было население 
Советского союза. По их мнению, этому способствовало патриотическое воспитание с детства и идео-
логическая пропаганда. К тому же немалое влияние на формирование патриотизма у советских граж-
дан оказала Великая отечественная война, которая которая объединила народ во имя общей одежды. 
Как отмечают респонденты, также повлияли такие факторы, как всеобщее стремление строительства 
коммунизма, относительно равные условия жизни населения и «железный занавес», из-за которого 
советские граждане не знали, как живут люди в других странах. 

88 респондентов считают, что в России культура и искусство развиты больше чем в Советском 
Союзе. 

Заключительный вопрос, который был задан респондентам, сформулирован так: «Как Вы считае-
те, в какой стране граждане чувствовали/чувствуют себя счастливыми?». 85 респондентов ответили, 
что в СССР люди чувствовали себя более счастливыми. Этому способствовала идеологическая пропа-
ганда, сплоченность народа, общая для всех граждан цель, относительное равенство, уверенность в 
завтрашнем дне. Некоторые респонденты выдвинули мнения, что у советских людей было меньше по-
требностей, поэтому чувство счастья для них было более достижимы. Некоторыми респондентами бы-
ло сделано предположение, что современные технологии, гаджеты и интернет повлияли на формиро-
вание счастья у людей, так как они перестали жить в настоящем мире, все больше погружаясь в вирту-
альный. 

49 респондентов отметили, что в России люди счастливее, потому что живут более свободно, 
имеют больше возможностей; к тому же бедности в России стало гораздо меньше, чем в Советском 
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Союзе. 12 респондентов, однако, считают, что счастье человека зависит не от страны, а от него самого.  
Проанализировав данные анкетирования нами были сделаны выводы, что у современной моло-

дежи Советский Союз ассоциируется со страной, в которой сильно развито образование, наука и куль-
тура. Граждане этой страны патриотичны и равны друг между другом. 

Несмотря на позитивные ассоциации, представленные респондентами, анкетирование показало, 
что современным молодым людям ближе российские жизненные реалии и ценности, чем советские. 
Молодые люди принимают российские ценности практически во всех сферах: экономической, обще-
ственной, политической, досуговой, культурной. Данное анкетирование полностью опровергают гипоте-
зу близости советских ценностей российской молодежи. 
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Аннотация: на фоне "Ледового шелкового пути" был проведен линейный и нелинейный анализ сред-
негодовой температуры и осадков в районе речного порта Якутск, а также климатических характеристик 
и объемов стока в летний период, основываясь на перспективах смешанного речного и наземного 
транспортного маршрута. Результаты показали: (1) среднегодовая температура имеет тенденцию к ро-
сту, особенно после 1990 года, в то время как тенденция к увеличению годового количества осадков не 
является очевидной; (2) среднемесячная температура, накопленное количество осадков и средний 
объем стока не показывают значительной тенденции к увеличению; (3) использование теста на струк-
турные изменения Манна-Кендалла показало, что в течение исследуемого периода (1966-2020) климат, 
количество осадков и объемы стока претерпели изменения, причем точек изменения среднего объема 
стока оказалось больше. 
Ключевые слова: Шелковый путь по льду, река Лена, Табага, смешанный речной и наземный транс-
порт, Якутск, климатические характеристики, характеристики расхода воды. 
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На фоне глобального потепления ледники Арктического региона тают с ускоренной скоростью, 

что делает возможной разработку обширных ресурсов, долгое время скрывавшихся подо льдом. Эта 
возможность привлекает внимание исследователей новых ресурсных зон со всего мира, а также вызы-
вает повышенный интерес у специалистов и ученых различных областей к данному региону. Арктика 
представляет высокую исследовательскую ценность не только из-за содержащихся в ней богатых ре-
сурсов и высокой экономической ценности морских путей, но и благодаря условиям навигации, клима-
ту, гидрологии, ледовым условиям и экологической среде [1-3]. 

На фоне инициатив "Один пояс - один путь" и "Шелковый путь по льду", был предложен маршрут 
смешанного речного и наземного транспорта от Даляна (КНР) до порта Тикси (РФ) в Северном Ледови-
том океане, и была проанализирована ее осуществимость [4-6]. Этот маршрут, как экономический ко-
ридор, соединяющий Китай и регионы России в продольном направлении, связывает арктический 
маршрут с китайской инициативой "Один пояс - один путь" в пространстве. 

Смешанный маршрут речного и наземного транспорта — среднее и нижнее течения реки Лены – 
имеет важное значение для транспортного сообщения от внутренних районов до Северного Ледовитого 
океана в Российском Дальнем Востоке. Судоходный сезон на этом участке длится с июня до середины 
сентября, навигация короткая и почти полностью приходится на лето, но она обеспечивает активный 
транспортный коридор для региона. В короткий летний период навигации, изменения климата и речно-
го стока привносят значительную неопределенность в судоходстве на реке Лене. Однако исследований 
влияния летнего климата и особенностей стока на судоходство на участке от Даляна до порта Тикси в 
Северном Ледовитом океане в России и в мире относительно мало. В то же время международное со-
общество проводит множество исследований влияния изменения климата на судоходство, например, в 
2008 году экспертная группа Международной ассоциации судоходства по климатическим изменениям и 
судоходству опубликовала отчет о влиянии глобального изменения климата на среду и способность 
внутренних водных путей к судоходству и предложила инициативу по устойчивому развитию портовых 
и водных путей в условиях изменения климата [7]. Национальный технологический исследовательский 
центр Финляндии изучил влияние экстремальной погоды на европейскую транспортную сеть, включая 
речную и морскую перевозку; Jonkeren проанализировал влияние изменения климата на судоходство 
по Рейну [8, c. 387-411]; J.Rolf Olsen с помощью климатических моделей обсуждали влияние изменения 
климата на условия внутренней навигации и судоходство на реке Миссисипи в США [9, c.1-8]. 

Учитывая текущие исследования влияния климата и стока на судоходство, изучение характери-
стик изменения климата и его влияния на судоходство в среднем и нижнем течении реки Лены имеет 
высокую теоретическую и практическую значимость. 

1. Местоположение исследуемой области 
Участок водного пути в рамках смешанного маршрута речного и наземного транспорта в основ-

ном относится к среднему и нижнему течению третьей по величине реки в Российской Федерации — 
реки Лены. Якутский речной порт является крупнейшим речным портом в Республике Саха и находится 
в городе Якутске на левом берегу Лены в 1530 км от устья. Играет большую роль в обеспечении Якутии 
и других районов северо-востока России народнохозяйственными грузами. Одно из ключевых звеньев 
«северного завоза» [10-12]. Из порта Якутск грузовые суда отправляются вниз по течению реки Лены 
до порта Тикси, расположенного в устье реки, где грузы распределяются для дальнейшей транспорти-

ducted against the backdrop of the "Ice Silk Road," based on the prospects of a mixed river and land transpor-
tation route. The results showed that: (1) the annual temperature has a tendency to increase, especially after 
1990, while the trend of increasing annual precipitation is not evident; (2) the monthly average temperature, 
accumulated precipitation, and average runoff volume do not show a significant increasing trend; (3) the use of 
the Mann-Kendall test for structural changes revealed that during the study period (1966-2020), climate, pre-
cipitation, and runoff volumes underwent changes, with more points of change in the average runoff volume. 
Key words: Ice Silk Road, Lena River, Land-River Combined Transport, Yakutsk, Climate Characteristics, 
Flow Characteristics. 
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ровки в другие регионы и страны. 
2. Данные и методы 
В районе города Якутска водомерный пост находится на реке Лена в с. Табага.  
В данном исследовании привлекались материалы из открытых ресурсов по метеорологическим 

станциям Российской Федерации, в том числе данные национальной метеорологической станции Таба-
га, расположенной вблизи столицы Республики Саха (Якутия) — города Якутска. В начале мы исполь-
зовали данные о среднегодовой температуре за период с 1883 по 2022 год и данные о годовом количе-
стве осадков за период с 1888 по 2022 год для анализа среднегодовых изменений климата в данном 
регионе. Одновременно, для обеспечения согласованности временных рядов с данными о речном сто-
ке, мы использовали данные о климате летнего периода с 1966 по 2020 год для последующего анали-
за, включающие в себя среднемесячные значения температуры воздуха, суммарное количество осад-
ков в месяц и средний месячный расход воды реки. Для заполнения пропущенных и коррекции ано-
мальных значений в данных использовался метод соседних разностей. Источник метеорологических 
данных для исследования: http://aisori-m.meteo.ru/waisori/index0.xhtml. В статье применялся метод ли-
нейного тренда и метод Манна-Кендалла для выявления скачкообразных изменений для анализа ха-
рактеристик летнего климата и расхода воды станции Табага в районе порта Якутск. 

3. Результаты и анализ 
Из рисунка 1 видно, что температура в данном регионе медленно повышалась в период с 1883 по 

2022 годы, однако около 1990 года заметно увеличилась среднегодовая температура, ускорив тенден-
цию к росту. На рисунке 2 видно, что тенденция к увеличению осадков в период с 1888 по 2022 годы не 
является выраженной. За 134 года среднегодовое количество осадков практически не меняется. 

 

 
Рис. 1.Тенденции изменения температуры в Якутске с 1883 по 2022 год 

 
Рис. 2. Тенденции изменения осадков в Якутске с 1888 по 2022 год 

http://aisori-m.meteo.ru/waisori/index0.xhtml
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3.1. Тенденции изменения климатических факторов и расхода воды 
С помощью методов линейной регрессии и скользящего среднего были проанализированы тен-

денции изменения среднемесячной температуры воздуха летом (обозначается как TA-T6, TA-T7, TA-
T8), месячного накопления осадков (обозначается как TA-P6, TA-P7, TA-P8), и среднего месячного рас-
хода воды (обозначается как TA-D6, TA-D7, TA-D8) в районе Табага за исследуемый период с 1966 по 
2020 годы (см. Рисунок 3). За последние 54 года общие тенденции изменения среднемесячной темпе-
ратуры, месячного накопления осадков и среднемесячного расхода воды в районе Табага не были зна-
чительными, хотя наблюдалась определенная цикличность с колебаниями в определенных пределах. 
Поэтому была проведена проверка автокорреляции и частичной корреляции между климатическими 
факторами, и все они находились в пределах 0.05 доверительного интервала, что указывает на значи-
тельные внутри- и межгодовые изменения климатических факторов с выраженной цикличностью.  

 
 

 
Рис. 3. Линейные тренды и тренды скользящего среднего для среднемесячной температуры 

летом (а) (°С), месячного количества осадков (б) (мм) и среднемесячного расхода воды (в) 
(м³/сек) в районе Табага 

 
3.2 Характеристики скачкообразных изменений климатических факторов и расхода воды 
Гидрологический и климатический процессы представляют собой высокосложную нелинейную 

систему, а гидрометеорологические временные ряды часто демонстрируют флуктуирующие нелиней-
ные характеристики. Метод Манна-Кендалла (M-K) является непараметрическим статистическим те-
стом, где временные ряды считаются случайными и независимыми. Линия UF представляет собой ку-
мулятивную сумму в порядке наблюдений, а линия UB - в обратном порядке. Пересечение линий UF и 
UB в пределах критических значений уровня проверки α=0.05 и U±1.96, и последующее превышение 
одной из линий порога статистической значимости указывает на точку изменения. Значения UF больше 
нуля указывают на восходящий тренд в ряду, значения меньше нуля - на нисходящий тренд. 

Проведены M-K тесты на наличие скачкообразных изменений для среднемесячной температуры 
в июне, июле и августе в районе Табага. Результаты представлены на рисунке 4.  
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Рис. 4. Тесты на внезапные изменения по методу Манна-Кендалла для среднемесячной 

температуры (а), месячного объема осадков (б) и среднемесячного расхода воды (в) летом в 
районе Табага 

 
За исследуемый период с 1966 по 2020 годы для среднемесячной температуры на уровне дове-

рия 0,05 в районе Табага (в июне, июле и августе) наблюдаются внезапные изменения между 1995 и 
2005 годами. В частности, в июне до 1995 года кривая UB находится выше критической границы уровня 
значимости, что свидетельствует о значительном росте, после 1995 года она находится ниже критиче-
ской границы, но больше 0, что показывает о незначительном росте температуры. В период с 1995 по 
2005 годы имеется точка пересечения, указывающая на то, что внезапные изменения произошли в этот 
промежуток времени. В июле и в августе тенденции не значительны, при этом в июле внезапные изме-
нения произошли около 1995 года, а в августе между 1995 и 2005 годами наблюдались несколько мо-
ментов изменений. 

Что касается количества осадков за месяц, то на уровне доверия 0,05 летние изменения в июне в 
районе Табага в целом находятся внутри критической границы уровня значимости, что указывает на 
отсутствие значимого тренда к увеличению или уменьшению. До 1995 года наблюдается несуществен-
ное уменьшение, после 1995 года — несущественное увеличение, с изменением между 1995 и 2005 
годами. В июле кривая UB находится ниже критической границы и выше 0, что указывает на незначи-
тельное увеличение, с изменениями между 1972 и 1977 годами, а также около 2003 года. В августе пе-
риод с 1983 по 1991 год характеризуется значительным ростом, в остальное время тенденция к росту 
несущественна, с изменениями, происшедшими до 1980 года. 

Заключение 
Уровень речной воды зависит от множества климатических факторов, таких как температура и 

количества выпадающих осадки. На основе измеренных данных (среднемесячная температура, коли-
чество осадков и средний расход воды) были выявлены особенности изменения климата и расхода 
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воды в районе Табага за последние 54 года. Основные выводы можно суммировать следующим обра-
зом: 

(1) за 139 лет наблюдается тенденция к повышению среднегодовой температуры в данном реги-
оне, которая шла медленным подъемом, но начиная примерно с 1900 года тенденция к увеличению 
становится более заметной. В то же время за 134 года тенденция к увеличению среднегодового коли-
чества осадков в регионе не выглядит явной (сформулировать по-другому); 

(2) применение методов линейной регрессии и скользящего среднего показало, что общие тен-
денции изменения среднемесячной температуры, количества осадков и среднего расхода воды не яв-
ляются значимыми, хотя имеют определенную периодичность и колеблются в незначительных преде-
лах, с явными межгодовыми изменениями; 

(3) при проверке на внезапность изменений среднемесячной температуры и количества осадков, 
в районе Табаги были обнаружены скачкообразныеколебания соответственно в периоды 1990-2010 
годов и 1970-1980, 2000-2005 годов. Относительно среднего расхода воды обнаружено несколько точек 
резких изменений, с большими колебаниями и неясной тенденцией. 
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Физическое состояние атмосферы, или характер погоды, определяется давлением воздуха, его 

температурой и плотностью, которые являются взаимодействующими и взаимозависимыми физиче-
скими величинами. Метеовеличины и атмосферные явления, которые характеризуют погоду, непре-
рывно изменяются. [1]  

Для постоянного измерения температуры воздуха используют специальные метеорологические 
станции, которых сегодня в мире насчитывается тысячи. Известно, что в приземном слое тропосферы, 
в месте расположения таких станций, температуру измеряют в метеорологических будках специальны-
ми приборами – термометрами. Различают термометры психрометрические ртутные метеорологиче-
ские ТМ4, спиртовые метеорологические низкоградусные ТМ9, максимальные ртутные метеорологиче-
ские ТМ1 и др. [2]  

Аннотация: в статье рассматривается влияние изменения высоты на атмосферное давление и темпе-
ратуру воздуха. В работе представлены результаты исследований, проведенные в разные времена 
года в горной местности и на равнине, с использованием данных измерительных приборов. Показан 
принцип работы жидкостного термометра. Обсуждается практическое применение полученных резуль-
татов в жизнедеятельности человека.   
Ключевые слова: атмосферное давление, температура воздуха, высота над уровнем моря, термо-
метр, барометр, альбедо. 
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Abstract: The article deals with the influence of changes in atmospheric pressure and air temperature. The 
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Чтобы показать принцип работы термометра, мы сделали специальный прибор своими руками. 
При его изготовлении были использованы: колба, капиллярная трубка, вода, краситель, фен и лед. Это 
позволило наглядно показать, что при повышении температуры воздуха, жидкость в сосуде  расширяет-
ся и поднимается вверх, а при снижении, наоборот, жидкость сжимается и опускается вниз. Именно 
этот принцип и лежит в основе работы жидкостных термометров (рис. 1). 

Исследованиями установлено, что спиртовые термометры, чаще используют там, где очень низ-
кая температура воздуха, например, в Сибири, потому что ртуть замерзает при температуре воздуха 
около минус 39 °С, а спирт при температуре около минус 114 °С. Атмосферное давление измеряют при 
помощи различных видов барометров. 

Установлено, что при подъёме в горы на каждые 100 метров, температура воздуха снижается 
примерно на 0,6 °С.  А атмосферное давление снижается примерно на 10 мм рт ст каждые 120 метров. 
Все это происходит потому, что солнце нагревает поверхность Земли, а от неё уже прогревает воздух. 
Нагреваясь, воздух поднимается и расширяется, теряя при этом тепло. Поэтому чем выше и дальше от 
поверхности Земли, тем температура воздуха ниже.  

 

 

 
Рис. 1. Принцип работы жидкостных термометров 

 

Поднимаясь на гору Аибга (склон «Альпика») с высоты 540 метров над уровнем моря до высоты 
2256 метров в весеннее время года, амплитуда температур в первый день (09.05.2022 г.) составила 
15,3 °С, а во второй  (10.05.2022 г.) 11,5 °С. Еще снег не тает потому, что он отражает солнечные лучи, 
поскольку он белого цвета. Такая способность отражать солнечные лучи называется альбедо. Поэтому 
чем выше горы, тем больше снега и тем ниже температура воздуха.  
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Рис. 2. Изменение температуры воздуха с высотой, по состоянию на 09.05.2022 г. 

 
Также мы установили, что с увеличением высоты над уровнем моря понижается и атмосферное 

давление. На берегу моря атмосферное давление было 760 мм рт ст, это считается нормальным атмо-
сферным давлением. Поднимаясь на вершину горы «Черная Пирамида», давление понижалось. На 
самой высокой отметке в 2375 м над уровнем моря мы зафиксировали самое низкое атмосферное 
давление в 579 мм рт ст (рис. 3).  

 

 
Рис. 3. Изменение атмосферного давления с высотой 

 
Мы установили, что чем холоднее погода, тем атмосферное давление больше. Например, в мае 

на одних и тех же высотах атмосферное давление отличалось от показателей в августе. Поэтому чем 
выше горы, тем больше снега и тем ниже температура воздуха, а также с увеличением высоты над 
уровнем моря понижается и атмосферное давление, которое зависит, в том числе и от погодных усло-
вий. В этом году мы продолжаем свое исследование, приступили к изучению мощности солнечного из-
лучения в горной местности и на равнине.  

Проведенное исследование позволило подтвердить связь между изменением высоты над уров-
нем моря и рассмотренными метеовеличинами. Значительные изменения атмосферного давления и 
температуры воздуха могут оказывать влияние на людей, которые могут чувствовать дискомфорт и 
даже испытывать проблемы со здоровьем. Кроме того изменение метеовеличин также может повлиять 
на планы туристов и пр. Таким образом, изучение и прогнозирование температуры воздуха, атмосфер-
ного давления в горах и на равнине имеет большое значение для жизнедеятельности человека. 
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