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ГИПОКИНЕЗИЯ: ИСТОРИЯ И МЕТОДЫ ЕЕ 
ИЗУЧЕНИЯ 

ИЛЮНИНА ВЕРОНИКА ВЛАДИМИРОВНА 
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ФГБОУ ВО «Мордовский государственный педагогический университет имени М. Е. Евсевьева» 
 

 
Гипокинезия - это состояние физической неактивности, при котором мышцы и органы движения 

не получают достаточной нагрузки для своего нормального функционирования. Это может быть вызва-
но различными факторами, такими как сидячий образ жизни, ограничение движения или заболевания, 
которые ограничивают способность к движению. 

История изучения гипокинезии началась в XIX веке, когда исследователи первоначально начали 
связывать неактивный образ жизни с различными заболеваниями. 

В СССР гипокинезия, или ограничение двигательной активности, стала предметом научных ис-
следований во второй половине XX века. Это было связано с тем, что многие советские образователь-
ные и научные учреждения интересовались физическим развитием населения и его взаимосвязью с 
здоровьем. 

Первые шаги в изучении гипокинезии в СССР были предприняты в 1950-х годах. Тогда были 
проведены исследования, направленные на раскрытие влияния низкой физической активности на раз-
витие ряда заболеваний, таких как сердечно-сосудистая и дыхательная недостаточность, избыточный 
вес, диабет и т.д..  

Одним из основных центров исследования гипокинезии стал Институт физической культуры и 
спорта, созданный в 1955 году в Москве. В рамках этого института были организованы научные лабо-
ратории по изучению физической активности и ее влияния на здоровье. Ученые изучали факторы, ко-

Аннотация: Гипокинезия характеризуется частичной или полной потерей мышечной активности. Гипо-
кинетический синдром, развивающийся под влиянием ограничения функциональной активности ске-
летных мышц, в дальнейшем приводит к развитию патологических морфофункциональных изменений в 
клетках и тканях различных органов человека. В статье рассмотрены методы диагностики, виды и при-
чины возникновения гипокинезии, а также приведена историческая справка о появлении интереса к 
данному явлению. Показано негативное влияние гипокинезии на организм человека. 
Ключевые слова: гипокинезия, физическая активность, здоровье, методы, здоровый образ жизни. 
 

HYPOKINESIA: HISTORY AND METHODS OF ITS STUDY 
 

Ilyunina Veronika Vladimirovna 
 
Abstract: Hypokinesia is characterized by partial or complete loss of muscle activity. Hypokinetic syndrome, 
which develops under the influence of restriction of the functional activity of skeletal muscles, further leads to 
the development of pathological morphofunctional changes in cells and tissues of various human organs. The 
article discusses diagnostic methods, types and causes of hypokinesia, as well as provides historical infor-
mation about the emergence of interest in this phenomenon. The negative effect of hypokinesia on the human 
body has been shown. 
Key words: hypokinesia, physical activity, health, methods, healthy lifestyle. 
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торые приводят к ограничению двигательной активности населения, такие как сидячий образ жизни, 
малоподвижные виды деятельности и другие. 

Исследования гипокинезии в СССР также сопровождались разработкой программ и методик, 
направленных на улучшение физического состояния населения. Это включало организацию  физкуль-
турных и спортивных секций, проведение культурно-массовых оздоровительных мероприятий, созда-
ние специальных комплексов упражнений, оздоровительные мероприятия проводились, начиная с до-
школьных организаций и заканчивая производствами и заводами. Одной из самых успешных программ 
была программа «Зарядка на работе», которую внедрили в большинство предприятий и учреждений.[1] 

Гипокинезия оказывает негативное влияние на физическое и психоэмоциональное состояние 
людей разного возраста.  

В детском возрасте гипокинезия может приводить к задержке физического развития. Недостаточ-
ная физическая активность у детей может привести к ослаблению мышц и костей, ухудшению коорди-
нации движений и развитию заболеваний опорно-двигательного аппарата. Кроме того, у недостаточно 
активных детей может возникать избыточный вес и предрасположенность к сердечнососудистым забо-
леваниям в будущем. 

У подростков недостаточная физическая активность может привести к избыточному весу, сниже-
нию выносливости и иммунитета в целом. Кроме того, гипокинезия может ухудшить и даже усугубить 
психоэмоциональное состояние подростков, вызывает раздражительность, депрессию и снижение кон-
центрации внимания. 

Для взрослых людей гипокинезия является одной из основных причин развития хронических за-
болеваний. Недостаточная физическая активность может привести к набору избыточного веса, диабе-
ту, гипертонии, сердечным заболеваниям и даже онкологии. Гипокинезия также связана с повышенным 
риском развития психических расстройств: депрессии, расстройство пищевого поведения, агрессив-
ность, тревога, неврозы и другие. [2] 

У пожилых людей гипокинезия может привести к ослаблению мышц и костей, что увеличивает 
риск падений и переломов. Более того, гипокинезия может усугубить возрастные изменения в организ-
ме пожилых людей и способствовать ухудшению течения хронических заболеваний. [3] 

Однако внимание к гипокинезии как отдельному научному объекту было приковано только в по-
следние десятилетия. Исследования показали, что гипокинезия может быть причиной различных пато-
логических изменений в организме. Помимо этого, гипокинезия также привела к разработке множества 
программ и методик, направленных на преодоление неактивности.  

Ученые-исследователи выделяют несколько групп факторов влияющих на возникновение и раз-
витие гипокинезии, в соответствии с которыми обособляются виды гипокинезии (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Виды гипокинезии 
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Для изучения и диагностики гипокинезии используются следующие методы: 
1. Клинический осмотр: врач проводит визуальную оценку двигательной активности пациента и 

наблюдает за его движениями и позами в покое, при ходьбе и других действиях. Осмотр позволяет 
определить наличие симптомов гипокинезии, таких как тремор, акинезия (затруднение начала движе-
ний), брадикинезия (замедление движений) и ригидность. 

2. Нейрофизиологические методы: включают в себя электроэнцефалографию (ЭЭГ), электромио-
графию (ЭМГ) и эвокированные потенциалы (ЭП). Эти методы позволяют изучить электрическую ак-
тивность мозга и мышц, а также провести оценку двигательных реакций и рефлексов. 

3. Имиджинговые методы: включают компьютерную томографию (КТ), магнитно-резонансную томо-
графию (МРТ) и позитронно-эмиссионную томографию (ПЭТ). Эти методы позволяют получить деталь-
ное изображение структуры и функций мозга, что помогает выявить возможные причины гипокинезии. 

4. Тесты и опросники: врач может задавать пациенту вопросы о его двигательных способностях, 
повседневных активностях и ограничениях в движении. 

5. Функциональные тесты: пациенту могут быть предложены различные задачи, которые позво-
ляют оценить его двигательные способности и реакции. 

Назначение нужных методов исследования и диагностики гипокинезии зависит от клинических 
проявлений конкретного пациента и причины гипокинезии, которую необходимо выявить. Врач-
невролог проводит комплексное обследование пациента и определяет наиболее подходящие методы 
для конкретного случая. [4] 

После диагностирования гипокинезии, врач может предложить индивидуализированную про-
грамму лечения и реабилитации, включающую в себя физические упражнения, изменения в образе 
жизни и диету. Это может включать регулярные физические тренировки, увлечение спортом или про-
гулки на свежем воздухе. 

Методы изучения и диагностики гипокинезии играют важную роль в определении состояния па-
циента и разработке индивидуальной стратегии лечения. Раннее обнаружение и лечение этого состоя-
ния могут значительно повысить качество жизни пациента и снизить риск развития серьезных ослож-
нений. 

История изучения гипокинезии продемонстрировала, что физическая активность является неотъ-
емлемой частью здорового образа жизни. Понимание роли и влияния гипокинезии на организм позво-
ляет разрабатывать более эффективные методы предотвращения и лечения, связанных с ней заболе-
ваний. Более того, она также подчеркивает важность обеспечения возможностей для физической ак-
тивности и создания удобной среды для занятий спортом и физическими упражнениями.  
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Актуальность. В настоящее время актуальна проблема сохранения здоровья человека, а здоро-

вое поколение школьников является важнейшим фактором обеспечения будущего нации. Однако по 
данным исследователей у относительно здоровых детей пришедших в школу в дальнейшем диагно-
стируются хронические заболевания. Данные показывают, что в системе ценностей «здоровье» зани-
мает 3–7 позиции [1-3]. Ориентация на здоровьесбережение встречает противоречия со стороны 
школьного расписания, количества учебной нагрузки, учебных требований конкретного педагога часто 
не соответствующим возрастным нормам учащихся. Таким образом, очевидным и необходимым стано-
виться проведении работы по формированию здоровьеориентированного поведения школьников. Это 
подтверждается в Федеральном государственном образовательном стандарте (ФГОС), который опре-

Аннотация: внеурочная деятельность уникальный способ знакомства и ориентации детей на здоровый 
образ жизни в условиях формирования устойчивого динамического стереотипа поведения. При этом 
можно воздействовать на различные функциональные системы, изменением интенсивности занятий, 
достигая оздоровительного, тренировочного или лечебного эффекта. 
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деляет «здоровье школьников» результатом образования, а сохранение и укрепление здоровья в каче-
стве приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения». Внеурочная форма 
является доступным способом реализации вышеуказанного положения [2]. Однако, выявлено противо-
речие между объективной потребностью в целенаправленном формировании навыков активного обра-
за жизни школьников, и недостаточной деятельностью образовательных учреждений в данном направ-
лении.  

Цель исследования: создание условий, способствующих популяризации здорового образа жиз-
ни среди школьников в процессе организации внеурочной деятельности. 

Ряд ученых считают понятия «здоровье» и «норма» тождественными. Под нормой чаще понима-
ют состояние оптимальной жизнедеятельности человека или реальной возможности достичь его через 
определенный интервал времени за счет саморегуляции и адаптации [1]. Наряду с этими определени-
ями в специальной литературе можно встретить характеристики здоровья как «состояния оптимальной 
жизнедеятельности человека, обеспечивающего полную реализацию его сущностных сил, как способ-
ность человеческого организма полноценно выполнять социальные функции в условиях обеспечения 
динамического равновесия как внутри организма, так и во взаимоотношениях организма с окружающей 
средой. Казначеев В.П. трактует здоровье как «процесс (динамическое состояние) сохранения и разви-
тия биологических, физиологических и психических функций оптимальной трудоспособности, социаль-
ной активности при максимальной продолжительности жизни». И.В. Журавлева отмечала, что здоровье 
человека определяется рядом характеристик, тесно связанных друг с другом, которые в совокупности 
составляют одну систему здорового организма [3]. Именно виды здоровья человека определяют его 
физическое, эмоциональное, нравственное, духовное состояние. По определению Чориев Д.К., 2023 
(Узбекистан) «здоровье» позволяет вести нестесненную в своей свободе жизнь, полноценно выполнять 
свойственные человеку функции, прежде всего трудовые, вести здоровый образ жизни, т.е. испыты-
вать душевное, физическое и социальное благополучие»; данные параметры определения и понима-
ния «здоровья как функции» в той или иной степени отражены в работах Ветковой Н.Е., Айвазовой 
Е.С., Савельевой В.В. Шойдонова Г.Г., Щербук Ю.А., Булатова Е.М., Белашовой И. С., Еремина Р. В.  

Формирование здоровьеориентированного поведения эффективно при ряде условий: положи-
тельный эмоциональный фон, соответствие содержания внеурочной деятельности физиологическим 
особенностям конкретного возраста, взаимодействие школы и семьи с привлечением компетентных 
тренеров–педегогов [2]. Период школьного обучения это момент критического функционального состо-
яния: интенсивный рост, повышенный гормональный фон, сочетанный умственный труд с перенапря-
жением и утомлением большого количества центров коры больших полушарий. 

Для привлечения и популяризации спортивной деятельности в процессе современной цифрови-
зации следует обратить внимание на сочетание традиционных и интерактивных методов взаимодей-
ствия для эффективного совершенствование условий жизнедеятельности, формирование устойчивой 
мотивации здоровьесберегающего поведения. 

Спортивно–оздоровительное направление внеурочной деятельности имеет множество аспектов. 
В программе курса «Растем здоровыми и сильными» авторами сделана попытка сформировать 
первоначальное представление детей об элементарных нормах здорового образа жизни, а также 
расширить рамки учебных курсов «Окружающий мир», «Физическая культура» в аспекте понимания 
экологии природы и человека. 

Авторы программы Н.Я. Дмитриева, К.А. Семенова обозначили следующие задачи курса: 
– формировать представления об основных факторах и «законах» здоровья, взаимовлиянии 

природы и человека друг на друга; 
– подвести учащихся к пониманию особенностей организма человека и его возможностей; 
– воспитывать бережное отношение к здоровью и понимание необходимости ведения здорового 

образа жизни; 
– формировать компетенции в сфере безопасности жизнедеятельности. 
Программа по ЗОЖ во внеурочной деятельности призвана: 
– подвести учащихся к пониманию особенностей организма человека и его возможностей; 
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– воспитывать бережное отношение к здоровью и понимание необходимости ведения здорового 
образа жизни; 

– формировать компетенции в сфере безопасности жизнедеятельности. 
Результаты исследования. Для реализации поставленных задач, нами была проведена пер-

вичная диагностика отношения младших школьников и их родителей к физической культуре и спорту. В 
диагностировании участвовали учащиеся 1 «Б» класса МКОУ Куртамышского района «Куртамышская 
средняя общеобразовательная школа № 2». 

Для выявления отношения младших школьников к физкультуре и спорту мы составили анкету № 
1 «Отношение учащихся к занятиям физической культурой и спортом» и провели анкетирование (Таб-
лица 1): 

 
Таблица 1 

Результаты анкетирования «Отношение учащихся к занятиям физической культурой и 
спортом» среди младшего школьного возраста 

Вопрос Да Нет 

n % n % 

№ 1 Любите ли вы уроки физкультуры в школе? 25 96 1 4 

№ 2 Отпрашиваетесь ли вы с уроков физической культуры? –  26 100 

№ 3 Посещаете ли вы спортивные секции? 14 54 12 46 
№ 4 Делаете ли вы зарядку каждый день? 14 54 12 46 

№ 5 Принимаете ли вы участие в физкультурно–спортивных мероприятиях в школе? 19 75 7 25 

№ 6 Есть ли у вас персональный компьютер? 23 90 3 10 

№ 7 Заменяете ли вы игры на компьютере прогулками на свежем воздухе? 19 75 7 25 

№ 8 Физкультура, спорт, подвижные игры на досуге и в каникулы помогают ли тебе 
оставаться радостным, бодрым, веселым? 

12 46 14 54 

№ 9 Пропадает ли у тебя интерес к  занятиям физической культуры во время школьных 
каникул? 

1 4 25 96 

№ 10 Хочешь ли ты посещать кружок «Подвижные игры» во внеурочной деятельности в 
школе? 

19 75 7 25 

 
Результаты анкеты показали, что у детей проявляется интерес к занятиям физической культуры 

во внеурочное время. Большинство детей из списка предложенных кружков, выбрали кружок «Подвиж-
ные игры» имеет положительное отношение к данному вопросу. 

Для выявления уровня физических качеств детей проводилось тестирование. Физическая подго-
товленность детей оценивалась при помощи таблицы «Уровня оценки физической подготовленности 
учащихся младшего школьного возраста» (Комплексная программа физического воспитания 1–4 класс). 
Каждому обучающемуся давалось три попытки для выполнения задания. Из трех попыток фиксировал-
ся лучший результат.  

Класс был поделен на 2 группы – контрольную и экспериментальную. Все результаты оформля-
лись протоколом. Оценка показателей велась с помощью уровней: низкий, средний, высокий. По итогам 
тестирования выявлены следующие показатели (Таблица 2). 

Результаты физической подготовленности детей  показаны следующие: Высокий уровень – 4 че-
ловека, средний уровень – 14 человек, низкий уровень – 8 человека. Для уточнения данных диагностики 
нами была проведено анкетирование с родителями. Установлено, состояние здоровья своего ребенка 
оценили как «хорошее» 52% (9 человек), а 31% (6 человек) как удовлетворительное, 17% как неудовле-
творительное. При выявлении занимающихся спортом детей отмечено, что 32% опрошенных занимают-
ся спортом, 43% не занимаются и 25% отметили противопоказания в занятиях спортом. Однако на сле-
дующий вопрос об оптимальной двигательной активности получены следующий результаты – 48% ро-
дителей указали на ее недостаток, 12% отметили переизбыток, 13% отметили активность как оптималь-
ную, 27% не смогли определиться с ответом. На вопрос о количестве уроков физической культуры 83% 
родителей выбрали режим 1–2 урока, 7% – 3–4 урока, 1% – без физической культуры. При ответе на 
вопрос о количестве простудных заболеваний 53% отметили 1–2 раза; 40% 3–4 раза; и более 5–ти раз – 
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7%, отсутствие признаков болезни не выявлено ни у кого. Выбор приоритетной двигательной активности 
для семьи ответы можно разделить на группы и классифицировать следующим образом: клубные фор-
мы физкультурным интересам 22%; секционные занятия по видам спорта для ребенка – 36%; самостоя-
тельная организация активного отдыха – 12%, индивидуальная работа тренера – 7%, участие в бес-
платных массовых спортивных и физкультурно–оздоровительных мероприятиях 23%. При оценки вре-
мени для занятий спортивной деятельностью отмечено, что 24% хотели бы выделить 1–2 часа, однако 
не готовы это сделать по социальным причинам (движение на общественном транспорте, затраченное 
время, дополнительные обязанности); 17% – тратят до 3 часов, совмещая свое спортивное совершен-
ствование с занятием спортом ребенка (в период ожидания), 59% не готовы или не могут выделять вре-
мя на секции и свои спортивные занятия, 34%  – «пытаются это сделать», в том числе обучают ребенка 
самостоятельно добираться до секции, либо «выбирают школьные секции рядом с домом». 93% роди-
телей отметили, что хотели бы организацию секции по разным видам спорта в школе. 

 
Таблица 2 

Уровень развития физических качеств детей младшего школьного возраста 

 Прыжок в длину с места 
Поднимания туловища 
из положения лежа  на 

спине за 30 сек 

Наклон вперед из положения 
сидя Итоговый  

Уровень 

 

№ 
п/п 

Результат Уровень Результат Уровень Результат Уровень 
 

1. 130 Н 16 С 4 С Средний  

2. 120 Н 15 С 2 Н Низкий  

3. 135 С 15 С 4 С Средний  

4. 147 С 18 С 3 С Средний  

5. 157 В 20 В 7 В Высокий  

6. 138 С 17 С 6 В Средний  

7. 120 Н 15 С 1 Н Низкий  

8. 145 С 18 С 7 В Средний  

9. 136 С 19 В 3 С Средний  

10. 138 С 18 С 7 В Средний  

11. 131 Н 11 Н 4 С Низкий  

12. 135 С 16 С 6 В Средний  

13. 116 Н 15 С 2 Н Низкий  

14. 109 Н 14 Н 2 Н Низкий 

15. 136 С 16 С 6 В Средний 

16. 149 В 18 С 4 С Средний 

17. 144 С 14 Н 2 Н Низкий 

18. 166 В 22 В 6 В Высокий 

19. 161 В 20 В 3 В Высокий 

20. 137 С 17 С 5 В Средний 

21. 138 С 18 С 7 В Средний 

22. 126 Н 19 В 6 В Высокий 

23. 141 С 15 С 2 Н Средний 

24. 120 Н 14 Н 2 Н Низкий 

25. 113 Н 15 Н 1 Н Низкий 

26. 143 С 17 С 6 В Средний 

 
Анализируя ответы родителей можно сделать вывод, о том, что большинство приветствуют по-

сещение детьми спортивных секций, однако, желательно, чтобы территориально они располагались в 
школе, что будет способствовать увеличению посещаемости детей, обеспечивая их занятость, как в 
социальном плане, так и возможность формироваться гармонической личности, то есть развиваться 
функционально. 
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Результаты диагностики показали, что большинство семей занимается спортом в свободное 
время, однако остается факт социальной желательности ответов, а также не позволяет сделать вывод 
о степени развития физических качеств. 

Внеурочная деятельность помогает формировать здоровьеориентированное поведение. 
Исходя из данных, полученных нами в процессе диагностики, было выполнено проектирование 

мероприятий, направленных на популяризацию, укрепление и сохранение физического и психического 
здоровья, формирование положительной мотивации к здоровому образу жизни. Данные мероприятия 
были проведены с обучающимися во внеурочной деятельности на базе МКОУ Куртамышского района 
«Куртамышская средняя общеобразовательная школа № 2». План включает в себя 6 занятий, основ-
ными целями которых были пропаганда здорового образа жизни, привлечение семей для участия в ме-
роприятиях оздоровления, прикладное знаение видов спорта, профилактика вредных привычек, попу-
ляризация разных видов спорта, разработка спортивной атрибутики и т.д. 

Для выявления отношения младших школьников к физкультуре и спорту мы воспользовались, 
ране составленной анкетой № 1 «Отношение учащихся к занятиям физической культурой и спортом» и 
провели анкетирование (Таблица 3): 

 
Таблица 3 

Результаты контрольного анкетирования «Отношение учащихся к занятиям физической 
культурой и спортом» среди младшего школьного возраста 

Вопрос Да Нет 

n % n % 

№ 1 Любите ли вы уроки физкультуры в школе? 25 96 1 4 

№ 2 Отпрашиваетесь ли вы с уроков физической культуры? – - 26 100 

№ 3 Посещаете ли вы спортивные секции? 19 73 7 27 

№ 4 Делаете ли вы зарядку каждый день? 18 69 8 31 

№ 5 Принимаете ли вы участие в физкультурно–спортивных мероприятиях в шко-
ле? 

22 85 4 15 

№ 6 Есть ли у вас персональный компьютер? 24 92 2 8 

№ 7 Заменяете ли вы игры на компьютере прогулками на свежем воздухе? 21 81 5 19 

№ 8 Физкультура, спорт, подвижные игры на досуге и в каникулы помогают ли те-
бе  
оставаться радостным, бодрым, веселым? 

17 65 9 35 

№ 9 Пропадает ли у тебя интерес к  занятиям физической культуры во время 
школьных каникул? 

1 4 25 96 

№ 10 Хочешь ли ты посещать кружок «Подвижные игры» во внеурочной деятель-
ности в школе? 

18 69 8 31 

 
Изучение психолого–педагогической литературы по теме исследования позволило нам прийти к 

следующим выводам: понять основы культуры здорового образа жизни невозможно без понимания 
сущности здорового образа жизни. Имеется множество определений понятия «здоровый образ жизни», 
однако их суть сводится к тому, что (ЗОЖ) – это стереотип поведения человека, являющийся для него 
привычной нормой, и приносящий пользу для его здоровья. Под здоровым образом жизни понимают 
культуру жизни человека, направленную на профилактику болезней, повышение иммунитета, сохране-
ние и укрепление здоровья. 

Формирование основ здорового образа жизни представляет собой комплекс культурно–
оздоровительных мер, направленных на охрану и укрепление физического и психического здоровья 
детей.  

Здоровому образу жизни уделено внимание во внеурочной деятельности, которая позволяет во-
влечь обучающихся в исследовательские проекты, творческие занятия, в ходе которых они научатся 
осваивать новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь принимать ре-
шения и помогать друг другу.  
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Формирование основ культуры здорового образа жизни наиболее эффективно в рамках внеуроч-
ной деятельности всех направлений, но особенно досугово–развлекательного и спортивно–
оздоровительного направления. Внеурочная деятельность позволяет младшему школьнику реализо-
вать свои личностные качества, расширить кругозор, повысить умственную активность и познаватель-
ные интересы ребенка. Немаловажную роль здесь играет возможность выбора содержания и формы 
занятий. 

В ходе опытно–экспериментальной работы, была проведена первичная диагностика отношения 
младших школьников и их родителей к физической культуре и спорту, выявлен уровень развития фи-
зических качеств детей младшего школьного возраста и организована серию занятий по внеурочной 
деятельности, направленных на развитие основ здорового образа жизни. Анализ результатов подтвер-
дил эффективность исследования. 

Заключение. Таким образом, цель исследования: создание условий, способствующих популяри-
зации здорового образа жизни среди школьников в процессе организации внеурочной деятельности – 
достигнута, задачи решены, гипотеза доказана. 

Опыт проведенной педагогической работы позволяет нам сделать следующий вывод: внеуроч-
ная деятельность является незаменимым инструментом создания благоприятного образовательного 
процесса, способствует формированию правильного представления о ценностях и здоровом образе 
жизни. 
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Введение 

Точное количество пациентов с гастро-эзофагеальной рефлюксной болезнью (ГЭРБ) определить 
сложно. Большинство пациентов, страдающих этим заболеванием, не обращаются к врачу и пытаются 
лечиться самостоятельно. 

Причины и факторы развития ГЭРБ 
Причиной ГЭРБ является нарушение работы желудка и снижение тонуса кардиального сфинк-

тера. Он находится между пищеводом и желудком и в норме препятствует обратному ходу содержимо-
го в пищевод. 

Факторы, способствующие развитию ГЭРБ: 
- Избыточный вес; 
- Курение 

Аннотация: примерно треть пациентов с гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью (ГЭРБ) являют-
ся резистентными или частично реагирующими на ингибиторы протонной помпы (ИПП). Считается, что 
некислотный рефлюкс является причиной 15–62% случаев неэффективности ИПП в терапии больных 
ГЭРБ. В обзоре раскрыты вопросы профилактики и терапии «некислых» форм ГЭРБ, способы повыше-
ния эффективности проводимого лечения. Понимание свойств рефлюктата и патогенетических меха-
низмов «некислых» форм ГЭРБ дает возможность правильно подобрать лекарственные средства.  
Ключевые слова: ГЭРБ, рефлюкс, прокинетик, гастропротектор, цитопротектор, ингибиторы протон-
ной помпы.  
 

APPROACHES TO GERD THERAPY, TAKING INTO ACCOUNT THE DIVERSITY OF ITS CLINICAL 
FORMS 

 
Mihailichenko Ekatherina Anatol’evna 

 
Scientific adviser: Arushanyan Jeanne Alexandrovna 

 
Abstract: Approximately one third of gastroesophageal reflux disease (GERD) patients are resistant or partial-
ly responsive to proton pump inhibitors (PPIs). It is assumed that non-acid reflux is the cause of 15–62% of 
cases concerning the PPI therapy inefficacy in GERD patients. The review reveals the issues on the preven-
tion and therapy of non-acid GERD types, ways to improve the treatment efficacy. Understanding the patterns 
of reflux and pathogenetic mechanisms of non-acid GERD types makes it possible to choose the right drugs.  
Key words: GERD, reflux, prokinetic, gastroprotector, cytoprotectors, proton pump inhibitors. 
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- Алкоголизм; 
- Профессиональные вынужденные лежачие позы, встречающиеся у таких врачей, как автомеха-

ники, сварщики, сборщики фруктов, сортировщики, уборщики, дорожные рабочие, хирурги и стоматоло-
ги; 

- беременность 
- Прием некоторых лекарств, снижающих тонус сердечного сфинктера (например, блокаторов 

медленных кальциевых каналов, бета-адренергических блокаторов, аминофиллинов, антихолинерги-
ческих препаратов); 

- Переедание или употребление определенных продуктов: жирной пищи, шоколада, кофе, фрук-
товых соков, томатов, специй, газированных напитков; 

- Разговоры во время еды; 
- Движение или выравнивание тела сразу после еды; 
- Диафрагмально-пищеводная грыжа (ГПОД); 
- Различные операции на желудке и пищеводе, включая ваготомию, гастрэктомию и гастрэкто-

мию; 
- Пилорический спазм (сокращение желудочного сфинктера в месте его соединения с двенадца-

типерстной кишкой); 
- Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки; 
- Стресс. 
Современное подходы к лечению ГЭРБ 
Согласно рекомендациям Всемирной гастро-эзофагеальной рефлюксной ассоциации (WGRA), 

стандартным методом лечения ГЭРБ (эрозивной и неэрозивной) является применение ИПП; уменьше-
ние потенциальных раздражителей с помощью ИПП снижает частоту рефлюксов, но при наличии ГЭРБ 
эффект составляет лишь 50%. 

Одним из условий успешного лечения неэрозивной рефлюксной болезни (НЭРБ) и ГЭРБ являет-
ся соблюдение рекомендуемой продолжительности приема ИПП: Согласно Лос-Анджелесской класси-
фикационной системе, длительность лечения ИПП не должна превышать рекомендованную продолжи-
тельность лечения ИПП 4-8 недель для НЭРБ и ГЭРБ классов А и В и для ГЭРБ классов С и D. Если 
лечение по-прежнему неэффективно, удвойте суточную дозу ИПП и продолжайте его в течение 8-12 
недель. 

Недавние исследования показали, что нарушение барьерной функции слизистой оболочки пище-
вода является характерной чертой ГЭРБ. Слизистая оболочка пищевода способна противостоять 
вредному воздействию продуктов рефлюкса благодаря балансу агрессивных и защитных факторов. 
Многослойный сквамозный эпителий пищевода покрыт слоем слизи, содержащей муцин и бикарбонат 
слюны - защитный фактор. 

Третья желчная кислота, урсодезоксихолевая, является наименее липофильной и наиболее гид-
рофильной; механизм действия УДХК заключается в снижении разрушительного действия токсичных 
желчных кислот на эпителиальные клетки слизистой оболочки пищевода и содействии увеличению 
компонентов антиоксидантной защитной системы. Одним из основных эффектов препарата является 
улучшение опорожнения желчного пузыря, содействие участию желчи в пищеварительном процессе, 
предотвращение желчеотделения в межпищеварительный период и снижение риска формирования 
ДГР. 

У курильщиков использование триметоприма в дополнительной терапии ГЭРБ уменьшает желу-
дочно-кишечные расстройства, усугубляемые курением. 

Таким образом, основными вопросами, которые необходимо решить клиницистам при лечении 
ГЭРБ, являются:  

- Улучшение качества жизни пациента;  
- Уменьшение клинических симптомов  
- Минимизация риска развития осложнений ГЭРБ (злокачественных поражений пищевода);  
- Продление периода ремиссии  
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- Минимизация факторов риска рецидива ГЭРБ. 
 

Нефармакологическое лечение ГЭРБ 
Для профилактики возникновения и рецидивов ГЭРБ важно соблюдать образ жизни и диету:  
- Спите, приподняв изголовье кровати на 15 см;  
- Нормализуйте вес тела, если вы страдаете ожирением;  
- Не ложитесь в течение 1-1,5 часов после еды;  
- Двигайтесь в течение 30 минут после еды;  
- Откажитесь от курения;  
- Избегайте ношения тесной одежды, тугих поясов, корсетов и бандажей;  
- Избегайте поднятия тяжестей, наклонов туловища вперед и упражнений, перенапрягающих 

мышцы живота;  
- Отмените сопутствующее лечение, которое негативно влияет на моторику пищевода;  
- Нормализовать стул. 

Заключение 
На основании анализа современной медицинской литературы можно сделать следующие выво-

ды о лечении гетерогенной ГЭРБ  
1. необходимы дифференцированные подходы к лечению для повышения терапевтической эф-

фективности "бескислотных" форм ГЭРБ 
2. основным препаратом для лечения ГЭРБ являются ИПП, а среди ИПП рабепразол является 

препаратом первого выбора для комбинированного лечения ГЭРБ. 
3. для повышения эффективности лечения ГЭРБ используются препараты, усиливающие защит-

ные факторы слизистой оболочки, т.е. цитопротекторы (ребамипид). 
4. основу лечения ГЭРБ с билиарным рефлюксом составляет УДХК. 
5. препараты тримебутина используются в лечении ГЭРБ для нормализации функции желчевы-

водящей системы и нормализации выделительной функции желудка и кишечника с движением. 
 

Список источников 
 

1. Ивашкин В. Т., Маев И. В., Трухманов А. С. и др. Клинические рекомендации Российской га-
строэнтерологической ассоциации по диагностике и лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни 
// Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. — 2017. — Т. 27, № 4. — С. 75–
95.  

2. Маев И. В., Баркалова Е. В., Овсепян М. А. и др. Возможности импедансометрии и маномет-
рии высокого разрешения при ведении пациентов с рефрактерной гастроэзофагеальной рефлюксной 
болезнью // Терапевтический архив. — 2017. — Т. 89, № 2. — С. 76–83.  

3. Ивашкин В. Т., Маев И. В., Трухманов А. С. и др. Рекомендации Российской гастроэнтероло-
гической ассоциации по диагностике и лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни // Россий-
ский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. — 2020. — Т. 30, № 4. — С. 70–97.  

4. Маев И. В., Вьючнова Е. С., Щекина М. И. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь // Ле-
чащий врач. — 2004. — № 4. — С. 10–14.  

5. Рапопорт С. И. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: пособие для врачей. — М.: 
МЕДПРАКТИКА-М, 2009. —12 с.  

6. Wienbeck M. Entzundliche Erkrankungen der Speiserohre. Gastroenterologie (Hrsg. H. Goebell). 
Urban & Schwarzenberg: München, Wien, Baltimore, 1992. — Р. 385–392.  

7. Бейтуганов И. М. Рефлюкс-индуцированная бронхиальная астма // Русский медицинский 
журнал. — 1998. — Т. 6, № 17. — C. 1102–1107.  

8. Goodall R. J. Relationship between asthma and gastro-oesophageal reflux // Thorax. — 1981. — 
Vol. 36, № 2. — P. 116–121.ссылка 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/pmid/7022737/


22 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

9. Научное общество гастроэнтерологов России. Стандарты диагностики и лечения кислотоза-
висимых и ассоциированных с Helicobacter pylori заболеваний (пятое Московское соглашение) // XIII 
съезд НОГР. — 2013.  

10. Бакулин И. Г., Оганезова И. А., Бакулина Н. В. и др. Амбулаторная гастроэнтерология: руко-
водство для врачей / под ред. профессора И. Г. Бакулина. — М.: УМИ, 2020. — 300 с.  

11. Всемирная организация здравоохранения. Международная статистическая классификация 
болезней и связанных со здоровьем проблем. 10-й пересмотр (МКБ-10). — Женева, 1992. — 698 с.  

 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 23 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



24 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 004.8 

ЭВОЛЮЦИЯ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА: 
ОТ ШАХМАТНЫХ ДВИЖКОВ ДО 
СВЕРХИНТЕЛЛЕКТА 

Киргизбаев Станислав Павлович, 
Киргизбаев Владислав Павлович 

студенты 
ФГБОУ ВО «Иркутский государственный университет путей сообщения» 

 

 
Для начала определимся с классификацией искусственного интеллекта, условно разделяя его на 

три основных типа. Первый тип искусственного интеллекта – это узкий или слабый искусственный ин-
теллект. Такой тип искусственного интеллекта фокусируется на выполнении одной конкретной задачи 
или функции и не обладает способностью к обучению или адаптации вне своей специализированной 
области. Например, шахматный движок, такой как Stockfish, способен обыгрывать мировых чемпионов, 
но его возможности строго ограничены рамками шахматной игры [1]. Он не способен применять свои 
навыки в других сферах или обучаться чему-то новому за пределами шахмат. Этот тип искусственного 
интеллекта широко используется во многих областях благодаря своей эффективности в конкретных 
задачах. Например, узкий искусственный интеллект находит применение в системах распознавания 
речи, обработке естественного языка, в компьютерном зрении для анализа изображений и видео, а 
также в автоматизации промышленных процессов. Такие системы обычно требуют большого количе-
ства данных для тренировки, но после этого способны эффективно выполнять свою узкоспециализиро-

Аннотация: в данной статье рассматриваются три типа искусственного интеллекта: узкий, общий и 
сверхинтеллект. Описывается, как узкий искусственный интеллект специализируется на конкретных 
задачах, в то время как сильный искусственный интеллект имитирует человеческие когнитивные спо-
собности и сверхинтеллект превосходит человеческий интеллект во всех аспектах. Авторы акцентиру-
ют внимание на важности контролируемого развития искусственного интеллекта и необходимости учи-
тывать этические, социальные и философские аспекты этого процесса. 
Ключевые слова: узкий искусственный интеллект, общий искусственный интеллект, сверхинтеллект, 
человеческий интеллект, этические вопросы. 
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Abstract: The article discusses three types of artificial intelligence: narrow, general and superintelligence. It 
describes how narrow artificial intelligence specializes in specific tasks, while strong artificial intelligence mim-
ics human cognitive abilities and superintelligence surpasses human intelligence in all aspects. The authors 
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ванную задачу. Важно отметить, что узкий искусственный интеллект не обладает самосознанием или 
интеллектуальной гибкостью, характерной для человеческого мозга. Он не способен на интуитивное 
принятие решений или творчество. Вместо этого его действия и решения полностью определяются за-
ранее заданными алгоритмами и данными, на которых он был обучен. Эта специализация и ограни-
ченность делают узкий искусственный интеллект мощным инструментом в специфических задачах, но 
одновременно ограничивают его применимость в более широком диапазоне задач.  

Второй тип искусственного интеллекта – это общий или сильный искусственный интеллект. Этот 
вид интеллекта обладает способностями на уровне человеческого разума, что позволяет ему выпол-
нять функции, сравнимые с человеческими когнитивными процессами [2]. Он может рассуждать, пла-
нировать, решать различные проблемы, мыслить абстрактно, учиться на собственном опыте и адапти-
роваться к новым условиям. На сегодняшний день многие учёные, включая ведущих исследователей в 
области искусственного интеллекта, считают, что человечество постепенно приближается к созданию 
сильного искусственного интеллекта. Например, созданные компаниями OpenAI и DeepMind искус-
ственные интеллекты, которые способны к самообучению и решению задач общего характера. Силь-
ный искусственный интеллект предполагает возможность машин не только обрабатывать информацию 
по заданным алгоритмам, но и проявлять элементы творчества, эмоций и социального взаимодей-
ствия. Это подразумевает, что машины могут стать не просто инструментами, но полноценными участ-
никами человеческого общества с собственными правами и обязанностями. Однако на пути к созданию 
сильного искусственного интеллекта стоят значительные этические, технические и философские во-
просы, включая проблемы безопасности, ответственности и правового статуса искусственных сущно-
стей [3]. Несмотря на значительный прогресс в области искусственного интеллекта, настоящий силь-
ный искусственный интеллект ещё не создан. Вопрос о том, когда именно человечество сможет до-
стичь этого рубежа, остаётся открытым. Некоторые эксперты предполагают, что это произойдёт в бли-
жайшие десятилетия, в то время как другие указывают на множество нерешённых задач и потенциаль-
ных рисков, которые могут существенно задержать этот процесс. 

Третий тип искусственного интеллекта – искусственный сверхинтеллект. Он представляет собой 
форму искусственного интеллекта, которая значительно превосходит человеческий интеллект. Отличи-
тельной чертой сверхинтеллекта является его способность превзойти человеческий разум во всех ас-
пектах, включая творчество, обобщение знаний и решение сложных задач. В некоторых теоретических 
моделях предполагается, что сверхинтеллект может превосходить человеческий интеллект в тысячи 
или даже триллионы раз, в зависимости от определенных параметров и критериев. Важно понимать, 
что такой уровень интеллекта не обязательно будет представлять угрозу человечеству, хотя этот во-
прос остается предметом дебатов и этических рассуждений. Интересно отметить, что переход от обще-
го искусственного интеллекта к сверхинтеллекту может произойти внезапно. Это явление называют 
«сингулярностью» и предполагают, что оно может произойти в течение ближайших десятилетий, хотя 
точные сроки остаются предметом дискуссий среди учёных [4].  

Основная проблема, с которой человечество сталкивается в развитии искусственного интеллек-
та, заключается не в его конкуренции с человеческим умом, как это часто изображается. Скорее, 
настоящая загадка кроется в том, что произойдет после того, как искусственный интеллект достигнет и 
превзойдет уровень человеческого интеллекта. В этот момент, как предполагается, могут быть пересе-
чены критические пороги, о которых мы можем даже не подозревать. Проблема усугубляется тем, что 
невозможно точно предсказать, когда это произойдет. Существует реальная опасность того, что иссле-
довательская лаборатория может невольно перейти эти границы, не осознавая последствий. Элиезер 
Юдковский, известный эксперт в области искусственного интеллекта и рациональности, подчеркивает 
эту проблему в своей статье для журнала Time [5]. История человечества демонстрирует, что люди 
часто ошибаются в своих предсказаниях и планировании, даже в относительно простых вопросах. В 
качестве примера можно взять итальянского физика Энрико Ферми, одного из создателей первого 
ядерного реактора и ключевую фигуру в разработке атомной бомбы. Ферми когда-то предполагал, что 
расщепление атомного ядра является событием, которое может произойти не ранее чем через 50 лет, 
если вообще когда-либо случится. Однако всего через два года после его заявления был создан пер-
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вый ядерный реактор. Эти примеры подчеркивают, насколько важно тщательно контролировать разви-
тие искусственного интеллекта и внимательно следить за потенциальными прорывами и изменениями 
в этой области. В случае с искусственным интеллектом, последствия непредвиденных разработок мо-
гут оказаться гораздо более значительными и необратимыми, чем в любой другой области научного 
прогресса. 

Для того, чтобы избежать катастрофические последствия, системы искусственного интеллекта не 
должны базироваться на гигантских и сложно понимаемых массивах данных. Важно разрабатывать 
искусственный интеллект таким образом, чтобы его функционирование и цели были понятны и контро-
лируемы человеком. Эта задача ставит перед наукой новые вызовы, требующие глубокого понимания 
не только технических аспектов искусственного интеллекта, но и этических, социальных и философских 
вопросов, связанных с его созданием и использованием. Разработка искусственного интеллекта – это 
не просто техническая задача; это область, требующая всестороннего подхода и междисциплинарных 
исследований. Осознание потенциальных рисков и активное участие широкой общественности в дис-
куссиях о будущем искусственного интеллекта являются ключевыми факторами в формировании без-
опасного и этичного направления его развития. 
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Введение 

Экраноплан – транспортное средство для перемещения над поверхностью, поддерживаемое в 
атмосфере за счет взаимодействия с воздухом, отраженным от поверхности земли или воды  [1]. 

Малые скорости движения первых самолетов требовали значительной площади крыла. При рас-
положении крыла в нижней части фюзеляжа пролет над полем при посадке получался очень долгим. 
Далее эффект стали исследовать, и он вскоре появилась идея создания летательного аппарата на ос-
нове экранного эффекта. Первый экраноплан был построен Т. Каарио (Финляндия) в 1935 году. С 1940-
го по 1960 год А. Липишем (Австрия), Х. Вейландом (Швейцария), В. Б. Корягиным (США) были пред-
ложены разнообразные конструкции экранопланов. Наибольшую популярность экранопланы получили 
в СССР [2].  

Актуальность данной работы обусловлена тем, что летательные аппараты, у которых аэродина-
мическая подъемная сила создается за счет экранного эффекта, по сравнению с «классическими» ле-
тательными аппаратами, представляют совершенно новое направление развития транспортных 
средств, неоспоримым достоинством которых является более низкий уровень расхода топлива, по 
сравнению с любым самолетом, из-за более щадящих и экономичных режимов работы силовой уста-
новки на единицу совершения транспортной работы. 

Аннотация: в статье рассматривается актуальность использования летательных аппаратов, у которых 
аэродинамическая подъемная сила создается за счет экранного эффекта. Представлен облик разраба-
тываемой модели экраноплана. 
Ключевые слова: экранный эффект, экраноплан, модель экраноплана, проектирование экраноплана. 
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Современные экранопланы гораздо безопаснее обычных самолетов, так как в случае какой-либо 
неисправности в полете экраноплан может совершить посадку на воду. Причем это не требует выпол-
нения дополнительных предпосадочных маневров. 

Для экранопланов не важен тип поверхности, создающей эффект экрана – они могут переме-
щаться над замерзшей водной гладью, снежной поверхностью. Для взлета и посадки экранопланам не 
нужна аэродромная инфраструктура (достаточно наличие достаточной по размерам акватории или 
ровного участка суши). 

Основная часть 
В данной работе рассматривается модель экраноплана. 
Предлагается конструкция несущего крыла в виде крыла-центроплана (как у экраноплана «Вол-

га-2», однако с несколько большим углом атаки). Такое прямоугольное крыло должно обеспечить 
устойчивый полет, а также такое крыло имеет достаточно большую площадь. При этом, хоть и манёв-
ренность не будет как у пилотажного самолёта, данная конструкция обеспечит хорошую управляе-
мость, управление которой не составил труда даже неопытному пилоту. Внешний вид крыла представ-
лен на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Прямое крыло-центроплан с дополнительными крыльями и винглетами 

 
Самой распространённой схемой фюзеляжа является один фюзеляж, чаще всего монокок. Для 

данной модели экраноплана классическая схема является наиболее эффективной. Модель фюзеляжа 
представлена на рисунке 2. 

 

 
Рис. 2. Внешний вид модели фюзеляжа 

 
Для стабилизации полёта во всех плоскостях требуется хвостовое оперение. Предлагается уста-

новить два киля и один стабилизатор сверху, для увеличения плеча и для расположения двигателя 
(рисунок 3). 

 

 
Рис. 3. Общий вид хвостового оперения 
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Двигатель будет расположен сзади, на стабилизаторе (рисунок 4), так как при переднем распо-
ложении винт будет создавать дополнительный поток, который будет тянуть экраноплан вниз. 

 

 
Рис. 4. Расположение двигателя 

 
Общий вид разрабатываемой 3D-модели экраноплана представлен на рисунке 5.  
 

 
Рис. 5. Общий вид экраноплана 

 
Данная модель предусматривает возможность посадки на воду или снег, имеет грузовой отсек за 

кабиной пилота, также может иметь пассажирский салон.  
Из элементов управления будет использоваться руль поворота на киле для управления курсом и 

руль высоты на стабилизаторе для становления на экран и удержания его стабильности. Руль высоты 
не является обязательным элементом, но его наличие обеспечит лучшую управляемость, что позволит 
обеспечить безопасность полёта. 

Заключение 
Разработанная 3D-модель была использована для создания летающей модели экраноплана. В 

ходе проведения испытаний удалось добиться устойчивого полёта на оптимальной высоте. 
Предложенная конструкция экраноплана, должна обеспечивать высокую грузоподъемность при 

небольшом размахе крыла, что позволит максимально выгодно использовать экранопланы на реках и 
других небольших водоемах. 

Экспериментально установлено, что данная конструкция является устойчивой. 
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Стеганография — универсальная наука, методы которой позволяют решить множество задач. 

Среди них не только скрытая передача информации с использованием водяных знаков [1], но и мони-
торинг распространения информации, помехоустойчивая аутентификация, зашита от нелегального ко-
пирования, сокрытие участников обмена информацией и так далее. 

Использование стеганографии также упоминается в методических рекомендациях и документах 
ФСТЭК [2,3,4,5], как один из способов передачи конфиденциальной информации злоумышленниками.  

Протокол управления передачей (TCP) — это транспортный протокол, который используется по-
верх IP для обеспечения надежной передачи пакетов. TCP включает механизмы для решения многих 
проблем, возникающих при обмене сообщениями на основе пакетов, таких как потеря пакетов, неупо-
рядоченные пакеты, дубликаты пакетов и поврежденные пакеты. Чтобы реализовать стеганографиче-
ское встраивание, каждое поле анализируется ниже.   

Аннотация: В статье проводится анализ методов вложения в поля протокола TCP. Демонстрируется 
работы написанной программы, созданной для выявления стеганографии путем вложения в поля про-
токола TCP.  
Ключевые слова: Стеганография, сетевая стеганография, информационная безопасность, скрытые 
каналы связи. 
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Source Port - Если это поле будет изменено, информация не будет доставлена в нужный процесс 
и, следовательно, будет потеряна. Однако это поле подходит для конфиденциальной передачи ин-
формации, если нет необходимости подтверждать ее получение, или если порт источника/назначения 
будет изменен нашим вмешательством после прочтения стеганограммы. 

Destination Port – Обязательное поле протокола TCP, содержащее порт назначения. Также исполь-
зуется для отправки скрытых данных, если они изменены получателем до начала обработки пакета.  

Sequence Number – означает номер последовательности и используется только в протоколе TCP. 
Он генерируется случайным образом при установлении сессии. Поэтому встраивание стеганограммы в 
это поле приведет к неправильной сборке файла и искажению содержащейся в нем информации.  

Acknowledgment Number – использует протокол TCP для определения порядкового номера окте-
та, который ожидает получить приемник. Это поле учитывается только в том случае, если установлен 
флаг ACK.  

Data offset – не подходит для осуществления стеганографических вложений в связи с тем, что 
поле определяет длину заголовка TCP-пакета.  

Поле Reserved используется для передачи информации, но его легко обнаружить. 
Поле Flags не подходит для использования в качестве стеганографического контейнера. Это свя-

зано с тем, что в этом поле устанавливаются различные флаги, изменение которых может привести к 
ошибкам при передаче данных. 

Поле Window Size содержит объявление того, сколько данных (в байтах) принимающее устрой-
ство готово получить в любой момент времени. Поле может быть использовано для осуществления 
стеганографических вложений.  

Поле Checksum содержит контрольную сумму Интернета, вычисленную для заголовка TCP, дан-
ных пакета и псевдозаголовка. Это поле не подходит для скрытой передачи данных, так как его иска-
жение приводит к потере данных.  

Поле Options протокола TCP не подходит для использования в качестве контейнера для стегано-
графии, поскольку содержит ряд полей произвольной длины, описывающих необязательные данные 
заголовка. 

 
Рис. 1. Поле Sequence Number. Сравнение контрольного и подозрительного дампов трафика 

 
Работа программы начинается с рисования интерфейса и выбора необходимых параметров. Для 

генерации пакетов использовалась программная библиотека Scapy [6]. После контрольного дампа за-
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пускался второй дамп с уже имеющимся стеганографическим каналом связи. В этой сети данные пере-
давались в таких полях, как Sequence Number, Source Port, Acknowledgment Number в заголовке прото-
кола TCP.  

Поле Sequence Number генерируется псевдослучайно. Учитывая значения информационной эн-
тропии, показатели подозрительных дампов значительно ниже, чем контрольных, что указывает на 
возможное наличие стеганографических вложений. 

 

 
Рис. 2. Поле Source Port. Сравнение контрольного и подозрительного дампов трафика 

 
Показатели информационной энтропии Шеннона варьируются в широких пределах: подозри-

тельные дампы имеют более высокую энтропию, что указывает на использование большего количе-
ства значений или более случайное распределение, однако на графике виден сетевой канал, обуслов-
ленный относительно равномерным распределением значений и появлением ранее не встречавшихся 
значений. 

 

 
Рис. 3. Поле Acknowledgment Number. Сравнение контрольного и подозрительного дампов 

 трафика 
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На основании полученных данных сложно сделать однозначную оценку, так как значения инфор-
мационной энтропии по шкале Шеннона для контрольных и подозрительных дампов существенно от-
личаются. Полученные результаты указывают на необходимость разработки новых методов обнаруже-
ния трафика с помощью вложенной стеганографии.  

Таким образом, в рамках данной статьи был проведен анализ методов стеганографических вло-
жений в поля протокола TCP и продемонстрирована работа программы по выявлению стеганографиче-
ских вложений.  
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ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ И ЛИКВИДАЦИИ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ, 
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Плесовских Ксения Ивановна 
магистрант,  
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С момента получения сигнала об аварии организуется выполнение мероприятий плана по преду-

преждению и ликвидации аварийных разливов нефтепродуктов, которые осуществляются в три этапа [1]. 
Первый этап связан с определением места аварийного разлива и определение его характера.  
Второй этап связан со сбором, выездом и доставкой персонала и технических средств к месту 

чрезвычайной ситуации.  
Третий этап связан с организацией и выполнением аварийно-спасательных и других неотложных 

работ. 
В укрупненном виде алгоритм (последовательность) проведения операций по мероприятия по 

предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций, обусловленных разливами нефтепродуктов 
может быть представлен в виде совокупности следующих мероприятий: 

 Обнаружение разлива; 

 Проверка информации и оповещение о разливе; 

 Выполнение обслуживающим персоналом, дежурными аварийно-ремонтными силами пер-
вичных действий по локализации и при возможности по ликвидации разлива нефти до прибытия сил и 
средств по локализации и ликвидации разливов нефтепродуктов; 

 Локализация и ликвидация разлива нефтепродуктов (последствий чрезвычайного случая) 
силами и средствами по локализации и ликвидации разливов нефтепродуктов; 

Аннотация: В статье представлена последовательность мероприятий по предупреждению и ликвида-
ции чрезвычайной ситуации с разливом нефтепредуктов на территории опасного производственного 
объекта.  
Ключевые слова: Чрезвычайная ситуация, алгоритм, авария, нефтепродукты, разлив, локализация. 
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 Проведение мероприятий по первичной реабилитации загрязненных территорий. 
Решающее значение на первом этапе развития ЧС имеет фактор времени, поэтому решение о 

доставке в район ЧС необходимых сил и технических средств должно приниматься оперативно по за-
ранее отработанному сценарию. В качестве ориентира для принятия решения о привлечении сил и 
средств на ЧС необходимо использовать расчеты сил и средств [2]. 

Тактика реагирования определяется следующими конкретными погодными условиями: 

 В летний период: 
Территория объектов филиала АО «Ямалкоммунэнерго» с грунтовым покрытием - локализация 

разливов нефти путем возведения заградительных дамб или отрывки отводных траншей для отвода 
разлива нефти ручным способом и с применением землеройной техники. 

На площадках с твердым покрытием путем возведения заградительных дамб или установкой ба-
рьерных ограждений (щитов) для отвода разлива нефти ручным способом и с применением землерой-
ной техники. 

 В зимний период: 
Локализация разливов нефти путем возведения заградительных дамб из снега ручным способом и 

с применением тракторов с навесным оборудованием или использование зимних удерживающих щитов. 
Локализация разлива и прекращение сброса нефти: 
Технологические трубопроводы оснащены запорной арматурой, расположенной в доступных ме-

стах и позволяющей в случае аварии перекрыть технологические потоки. 
Прекращение истечения из резервуаров достигается путем аварийного освобождения (удаление 

технологической среды продукта) аварийного емкостного оборудования и осуществляется в свободный 
(резервный) резервуар, резервуар сбора аварийных проливов, автоцистерны, или сборные резервуары 
(емкости). 

Локализация предотвращение загрязнения территории группы резервуаров филиала АО «Ямал-
коммунэнерго» при ЧС достигается обвалованием (ограждением) группы резервуаров. 

При угрозе выхода разлива нефти за пределы обвалования группы резервуаров создается до-
полнительное песчаное (грунтовое) обвалование на опасном участке возможного порыва. 

В случае разлива на почве выдвигаются силы и средства, способные за 6 часов создать контур-
ное заграждение (обвалование, заградительная траншея, щитовые сооружения и др.), которое должно 
обеспечить локализацию разлившейся нефти. В этих целях к месту разлива доставляются экскаватор, 
бульдозеры, самосвалы, а также песок и другие материалы. 

Локализация разлития нефти на территории без покрытия, производится с помощью оборудова-
ния валов или траншей в местах минимальных высотных отметок на границе разлива. 

При небольшом объеме разлива или локальном разливе на твердое основание производится за-
сыпка пятна нефти сорбентом или сухим песком, с его последующей уборкой и утилизацией. 

При возникновении разлива немедленно приводятся в готовность и выдвигаются на исходные 
рубежи силы, техника и оборудование пожаротушения. При разливах нефти на площади более 4 м2 
место разлива покрывается воздушной пеной для исключения возгорания разлива. 

По завершении локализации аварийного разлива осуществляется устранение неисправности, 
ставшей причиной разлива. Проведение ремонтных работ требует предельной осторожности в проти-
вопожарном отношении. Обязательно присутствие в зависимости от масштаба разлива противопожар-
ного поста или отделения пожаротушения с боеготовой техникой. 

Сбор разлитой нефти и ее размещение: 
Разлив нефти внутри обвалования (ограждения) ликвидируется путем сбора нефти из обвалова-

ния специализированными насосными агрегатами и откачки из резервуаров сбора аварийных проливов 
с закачкой собираемой нефти в свободные (резервные) резервуары или автомобильные цистерны. По-
сле сбора основной массы разлитой нефти механизированным способом производится доочистка тер-
ритории группы резервуаров сорбирующими реагентами, ручным взрывобезопасным шанцевым ин-
струментом, возможно применение отмывки специальными поверхностно-активными веществами. 
56,6% 
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При ручном сборе очистка почвы ведется рабочими бригадами, собирающими нефть, загрязнен-
ный грунт или мусор вручную, лопатами, совками, ведрами с применением сорбирующих материалов. 
Эта технология наиболее применима для небольших количеств нефти на поверхности грунта, или на 
промплощадках с твердым покрытием, либо недоступных для техники, либо таких, где технику приме-
нять невозможно из-за наличия технологического оборудования. 

Ручной сбор может включать соскребание или протирание сорбирующими материалами твердых 
поверхностей или вычерпывание с ям-накопителей и траншей. При этом рабочий персонал должен ис-
пользовать защитную одежду (штормовки или дождевики, сапоги и рукавицы). 

После первичного сбора нефти используются сорбенты или сорбирующие материалы с после-
дующим их удалением. 

Основным видом сорбента на территории группы резервуаров и сливо-наливных устройств опас-
ного производственного объекта филиала АО «Ямалкоммунэнерго» является сухой песок. 

В зимнее время в качестве сорбента можно использовать снег, который обладает достаточно хо-
рошими сорбирующими способностями. Загрязненный снег на небольших площадях разливов собира-
ется вручную в герметичные полиэтиленовые мешки, пакеты и контейнеры, на значительной террито-
рии - экскаватором и вывозится самосвалами. Следует отметить, что при низких температурах нефте-
емкость большинства сорбентов уменьшается на порядок, а при отрицательных температурах они те-
ряют нефтеемкость. 

Нанесение сорбирующих изделий на пятно продуктов и их сбор после использования не требует 
никакого вспомогательного инструмента. Песок и гранулированные сорбенты наносятся на пятно про-
дуктов и собираются после использования искробезопасными совковыми лопатами или совками. 

Сбор загрязненного грунта и его вывоз: 
Использование сорбентов для очистки нефтезагрязненного грунта не эффективно. Поэтому раз-

ливы нефти на почве ликвидируются механическим снятием загрязненной почвы на 1-2 см глубже про-
никновения нефти в грунт. Выбранный грунт удаляется в дооборудованные самосвалы или специально 
оборудованные контейнеры или емкости, образовавшаяся выемка должна быть засыпана свежим грун-
том или песком. Глубина пропитки слоя грунта нефтью зависит от категории грунта. В условиях терри-
тории прилегающей к группе резервуаров филиала АО «Ямалкоммунэнерго» глубина пропитки слоя 
грунта не превысит 8-10 см. 

Нефтезагрязненный мусор (листья, траву) собирают вилами, совками и лопатами в полиэтилено-
вые мешки, пакеты и контейнеры. Собранная ветошь, использованные в процессе работ метлы, тару и 
т. п., временно размещают в специальных емкостях, с последующей передачей для утилизации. 

Разливы нефти на малых площадях ликвидируются вручную. Среди достоинств немеханизиро-
ванных методов по локализации и ликвидации разливов нефтепродуктов следует отметить ликвидацию 
разлива любого типа продуктов в местах недоступных для применения механизмов; небольшое коли-
чество вовлечения незагрязненного грунта; низкую стоимость оборудования, простоту использования; 
возможность привлечения неквалифицированного персонала. 

Среди первоочередных, решаются вопросы безопасности производства работ, контроль летучих 
углеводородов, обеспечение работающих искробезопасным шанцевым инструментом (совковыми ло-
патами, граблями) и средствами защиты органов дыхания, рук, нефтестойкой обувью и одеждой. 

Срезание, удаление и погрузка загрязненного грунта нефтью при аварии на территории группы 
резервуаров филиала АО «Ямалкоммунэнерго» необходимо проводить комбинированным способом. 
Окончательная зачистка, будет производиться ручным способом. 

Сбор сорбирующих реагентов, пропитанных нефтью, будет производиться лопатами с погрузкой 
в герметичные емкости и постановкой на временное хранение на специально оборудованной площадке 
с последующим вывозом для утилизации на специализированные предприятия. 

После локализации и ликвидации разлива производятся восстановительные мероприятия, вклю-
чающие ремонтно-восстановительные работы, техническое обслуживание (ремонт) средств и оборудо-
вания, а также пополнение запасов финансовых и материальных ресурсов. 
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В целях предупреждения и снижения последствий аварий, на территории группы резервуаров и 

сливо-наливных устройств филиала АО «Ямалкоммунэнерго» осуществляются организационно-
технические и профилактические мероприятия, в которых предусматриваются: своевременный ввод в 
эксплуатацию и содержание в технической готовности объектов технологической безопасности; систе-
матическая проверка надежности герметизации технологического оборудования, установок и емкостей, 
контрольной аппаратуры; оснащение контрольно-измерительной аппаратурой производственных 
участков и технологических линий, зданий и сооружений установками обнаружения пожаров; поддер-
жание систем связи и оповещения в готовности; поддержание надежной связи и взаимодействие с со-
седними предприятиями, проверка надежности систем оповещения; обеспечение средствами индиви-
дуальной защиты всех рабочих мест [1]. 

Защита окружающей среды обеспечивается применением закрытых систем приема, хранения и 
отпуска нефти, достижением максимальной герметизации процесса, использованием корозионно-
стойкого и защитного оборудования, оснащением технологического процесса контрольно-
измерительными приборами, организацией постоянного контроля над состоянием внешней среды, ис-
правностью оборудования, за предотвращением попадания выбросов воздушный и водный бассейны. 

Производственный контроль является составной частью системы управления промышленной 

Аннотация: в статье рассматриваются оповещение руководства предприятия и местных жителей о 
возникновении чрезвычайной ситуации, а также первоочередные действия, которые необходимо вы-
полнять в сложившейся ситуации, обусловленной разливом нефти.  
Ключевые слова: Розлив нефти, действия, защита, авария, чрезвычайная ситуация, оповещение, 
угроза.  
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безопасностью филиала АО «Ямалкоммунэнерго» и осуществляется путем проведения комплекса ме-
роприятий, направленных на обеспечение безопасного функционирования опасных производственных 
объектов, а также на предупреждение аварий на этих объектах [2]. 

Место аварии может быть обнаружено: 

 в течение каждой рабочей смены при проведении осмотров резервуарного парка, техноло-
гического оборудования, трубопроводов и запорной арматуры, обеспечивающих прием, отпуск и хра-
нение нефти; 

 при проведении контрольных осмотров и измерений перед выполнением операций по прие-
му и отпуску нефти; 

 при срабатывании системы пожарной сигнализации. 
При получении сигнала об угрозе возникновения аварии или катастрофы дежурный диспетчер 

филиала АО «Ямалкоммунэнерго»: 

 немедленно оповещает директора, главного инженера, вся дальнейшая последовательность 
действий основывается на их распоряжениях; 

 производит оповещение аварийно-спасательных служб и служб экстренного реагирования 
(при необходимости); 

 информирует органы местного самоуправления и территориальные органы управления фе-
деральных органов исполнительной власти и органы управления ГО и ЧС; 

 оповещает об угрозе аварии членов комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычай-
ных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности, а при необходимости (когда последствия аварии 
грозят выйти за пределы объекта) и прилегающие предприятия и организации. 

Оповещение о чрезвычайной ситуации проводится немедленно. 
При угрозе или возникновении разлива нефти руководство предприятия обязано немедленно 

уведомить об этом, по любому из имеющихся средств связи, территориальные органы МЧС России, 
Ростехнадзора и Росприроднадзора.  

Основными экстренными мерами по защите населения и оказания медицинской помощи являют-
ся: 

 Оповещение об опасности жителей населенных пунктов, работников предприятий, располо-
женных на пути распространения разлива нефти и газового облака; 

 Оцепление района разлива нефти - постоянное дежурство ответственного персонала с це-
лью недопущения посторонних лиц к месту разлива, ограждение зоны аварийного разлива, установка 
табличек и указателей; 

 Соблюдение установленных режимов поведения и мер безопасности, санитарно-
эпидемиологических и противопожарных норм в районе разлива нефти; 

 Постоянный контроль качества воздушной среды в зоне возможного влияния разлива нефти; 

 Постоянное дежурство медицинских работников и машин скорой помощи организация воз-
можности обращений людей с жалобами на нездоровье, связанных с отравлением парами нефти (ожо-
гов); 

 Информирование о правилах оказания первой доврачебной помощи, оказание врачебной 
помощи пострадавшим, их эвакуации и лечение; 

 Подготовка ближайших лечебных учреждений к возможному поступлению пострадавших от 
отравления парами нефти и ожогов. 

 Обеспечение связи и обмена информацией (взаимодействия) между всеми дежурными си-
лами экстренного реагирования со штабом по ликвидации ЧС; 

В первую очередь проводят вывод (эвакуацию) пострадавших и персонала из зоны чрезвычай-
ной ситуации. Эвакуация пострадавших, нуждающихся в лечении, в медицинские учреждения осу-
ществляется преимущественно санитарным транспортом в сопровождении медицинского работника с 
обеспечением оказания неотложной медицинской помощи в пути следования.  

К первоочередным мероприятиям по обеспечению безопасности персонала относятся: 
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 приведение в готовность индивидуальных средств защиты органов дыхания и кожных по-
кровов; 

 проведение инструктажа по технике безопасности с записью в журнале инструктажа; 

 соблюдение мер противопожарной безопасности, режимов поведения и мер безопасности в 
районе разлива нефти; 

 информирование о правилах оказания первой доврачебной помощи; 

 контроль над содержанием паров нефти в воздухе в районе разлива нефти; 

 доведение информации о возможном отравлении токсическими парами нефти; 

 запрещение использования работ. связанных с ударами о металл, в целях предотвращения 
возможности искрообразования и угрозы и взрыва; 

 оказание квалифицированной медицинской помощи в случаях отравления токсичными па-
рами нефти и неблагоприятного воздействия на кожу нефти; 

 организация вывода пострадавших из зоны чрезвычайной ситуации. 
Все участники аварийно-спасательных работ на разливах нефти должны быть организованы в 

рабочие группы (звенья, бригады). В каждой рабочей группе должен быть назначен руководитель груп-
пы, отвечающий за состояние безопасности труда на вверенном ему участке работ. 

Таким образом, на основе предварительных данных принимаются экстренные меры по защите 
населения и территорий, оказанию первой помощи пострадавшим, определению вероятности загряз-
нения жилых районов населенных пунктов, локализации разлитой нефти и устранению причин их утеч-
ки. 
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В наше время аварии на предприятиях причиняют огромный ущерб окружающей среде, приводят 

к гибели людей, а работы, связанные с устранением последствий аварий, требуют больших расходов. 
По этим причинам следует считать очень актуальным изучение проблем, имеющих отношение к без-
опасности опасных производственных объектов [1, с. 648]. Изучение ситуации, которая сложилась в 
нашей стране с промышленной безопасностью, позволяет сделать вывод о том, что число катастроф, в 
которых гибнут люди, становится больше, и не уменьшается число происшествий на предприятиях [2, 
с. 38].  

Аварии, возникающие при работе промышленных предприятий, наносят большой материальный 
ущерб [3, с. 38]. Практически невозможно добиться полного устранения аварий ввиду того, что на со-
временных промышленных предприятиях используется сложное, энергоемкое оборудование, сложные 
технологические процессы [4, с. 142]. Снизить количество аварийных ситуаций до такого значения, до 
которого позволяет современных уровень общества и техники, позволяют мероприятия по повышению 

Аннотация: в данной статье рассматривается актуальность изучения вопросов промышленной без-
опасности, сущность промышленной безопасности, сущность и основные виды контроля состояния 
безопасности, сущность аудита промышленной безопасности опасных производственных объектов, 
цель, задачи и основные этапы проведения аудита промышленной безопасности опасных производ-
ственных объектов, содержание заключения аудита. 
Ключевые слова: опасный производственный объект, промышленная безопасность, контроль состоя-
ния безопасности, аудит промышленной безопасности, цель и задачи аудита, этапы проведения ауди-
та, заключение аудита. 
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уровня безопасности опасных производственных объектов, реализация которых невозможна без вы-
полнения контроля состояния уровня безопасности. Контроль позволяет вовремя увидеть недостатки и 
несоответствия промышленной безопасности опасных производственных объектов и своевременно их 
устранить [3, с. 38]. 

Промышленная безопасность опасных производственных объектов – это такое состояние пред-
приятия, когда общество и личность находятся в безопасности и не испытывают на себе неблагоприят-
ные воздействия, причиняемые катастрофами, авариями и другими происшествиями на промышлен-
ных предприятиях [5, с. 40]. 

Проверка промышленной безопасности опасного производственного объекта – это контроль 
адекватности промышленной безопасности опасного производственного объекта требованиям норма-
тивных документов [6, с. 26]. 

Проводятся следующие типы проверок состояния промышленной безопасности опасных произ-
водственных объектов: 

– проверки, которые проводит служба промышленной безопасности предприятия;  
– оперативные проверки, которые осуществляет линейный управленческий персонал;  
– административно-общественный контроль (трех- или двухступенчатый); 
– производственный контроль, выполняемый ответственными лицами, назначенными распоря-

дительными документами организации [6, с. 26]. 
 

 
Рис. 1. Задачи аудита промышленной безопасности 

 
Аудит промышленной безопасности опасных производственных объектов – это работа коммер-

ческих организаций, которая заключается в проведении сравнения ситуации, имеющей место в системе 
промышленной безопасности опасного производственного объекта, с правилами, содержащимися в 
нормативных документах [7, с. 17]. 

Аудит имеет следующее предназначение:  
– формирование свода правил для обеспечения промышленной безопасности организации; 
– определение основных свойств внутренней обстановки и внешнего окружения организации, 

влияющих на состояние ее промышленной безопасности; 
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– выдача рекомендаций по устранению несоответствий; 
– оценка состояния промышленной безопасности организации; 
– определение причин несоответствий и лиц, ответственных за допущенные несоответствия [6, с. 

26-27]. 
Главная цель проведения аудита промышленной безопасности опасных производственных объ-

ектов – это сбережение здоровья и жизни персонала, максимальное уменьшение неблагоприятных ре-
зультатов или полное недопущение катастроф и аварий на промышленных объектах [8, с. 321].  

Задачи аудита промышленной безопасности опасных производственных объектов представлены 
на рисунке 1 [9, с. 4]. 

Вся процедура выполнения контроля должна быть регламентирована [10, с. 32]. Точки зрения на 
основные этапы проведения аудита промышленной безопасности опасных производственных объектов 
представлены в таблице 1.  

Рассмотрим суть главных стадий выполнения контроля состояния промышленной безопасности 
организаций.  

Подготовительная стадия контроля выполняется для оповещения клиента о правилах выполне-
ния контрольных мероприятий, глубине контроля, датах и адресе, по которому будут выполняться кон-
трольные мероприятия [11, с. 35]. 
 

Таблица 1 
Основные этапы проведения аудита 

Первая точка зрения на этапы 
проведения аудита [9, с. 4] 

Вторая точка зрения на этапы 
проведения аудита [11, с. 35] 

1. Выбор необходимых документов и  
информационных источников 

1. Подготовительная стадия 

2. Выбор экспертов, которые будут выполнять 
проверку  

2. Оформление заявки на выполнение проверки и 
заключение договора  

3. Выполнение контроля 3. Процедура выполнения контрольных  
мероприятий 

– 4. Оформление документа по результатам  
контроля  

 
Когда клиенту необходимо провести проверку состояния промышленной безопасности в его ор-

ганизации, осуществляется предварительное обсуждение, в процессе которого организация-
исполнитель контрольных мероприятий сообщает клиенту правила проведения проверки, а также об-
суждаются такие вопросы, как:  

– предмет и процесс контроля;  
– приготовления к выполнению контрольных мероприятий на территории проверяемой организа-

ции (если требуется);  
– формирование расписания проведения проверки [10, с. 32].  
На основании подготовительного собеседования составляются документы. Контрольные меро-

приятия выполняются на основе обращения клиента с учетом требований, которые были согласованы 
с клиентом в процессе подготовительного собеседования [10, с. 33]. 

После проведения подготовительного собеседования формируются документы на выполнение 
контрольных мероприятий, в которых:  

– устанавливается, что именно будет проверяться; 
– указывается наименование организаций, заключивших соглашение; 
– клиент должен предоставить документ, который удостоверяет его готовность осуществить дей-

ствия, необходимые для проведения контрольных мероприятий, в том числе готовность обеспечить 
проверяющим лицам доступ на территорию промышленного объекта, а также готовность перечислить 
денежную сумму, согласованную в качестве оплаты; 
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– записывается, какие именно документы должна представить на проверку организация, подвер-
гаемая контролю; 

– указываются даты начала и окончания контрольных мероприятий [10, с. 33].  
Оформление заявки на выполнение проверки и заключение договора включают, в том числе, 

установление календарных дат начала и окончания контрольных мероприятий, подачу клиентом заяв-
ления о проведении проверки, подписание соглашения с клиентом о выполнении контрольных меро-
приятий, передачу клиентом исполнителю проверки необходимой информации и документов [11, с. 36]. 

Процедура выполнения контрольных мероприятий может заключаться в выборе необходимых 
для проведения проверки документов и информационных источников; распределение работы между 
лицами, выполняющими контроль; непосредственное выполнение проверки [11, с. 36]. 

Проверять следует исправность оборудования и другие характеристики производственной си-
стемы, от которых зависит промышленная безопасность производственных объектов [6, с. 26].  

В организациях, эксплуатирующих опасные производственные объекты, должны быть разрабо-
таны, храниться и выполняться технологические карты, технологические регламенты, локальные нор-
мативные документы предприятия по безопасности (правила внутреннего трудового распорядка, си-
стема управления промышленной безопасностью и охраной труда, положения о выдаче средств инди-
видуальной защиты, специальная оценка условий труда, проведение медицинских осмотров, оценка 
профессиональных рисков, инструкции по охране труда, должностные инструкции работников, журналы 
инструктажей, производственные инструкции и так далее. Содержание документов по промышленной 
безопасности, разработанных организацией, которая эксплуатирует опасный промышленный объект, 
должно соответствовать содержанию законодательства по промышленной безопасности. Документы 
должны быть утверждены руководителем организации, согласованы с профсоюзом (если в организа-
ции действует профсоюз). В указанных документах не должно быть никаких ненужных данных. Работ-
ники должны быть под роспись ознакомлены с содержанием этих документов [12, с. 440]. 

Правильно организованная система промышленной безопасности и охраны труда в эксплуати-
рующей организации должна обеспечивать соблюдение правил, которые содержатся в законах о про-
мышленной безопасности и о труде, наименьшую вероятность возникновения аварийных ситуаций, 
условия труда работников должны быть безопасными, профессиональных заболеваний и несчастных 
случаев должно быть как можно меньше [13, с. 43]. 

По результатам контроля промышленной безопасности составляется документ, который содер-
жит мотивированные выводы проверяющих о степени соответствия состояния промышленной без-
опасности в проверяемой организации правилам безопасности [7, с. 17]. 

Документ, который оформляется по результатам проверки, должен содержать следующую ин-
формацию: 

– реквизиты организации, которая проводила контрольные мероприятия;  
– реквизиты договора на оказание услуг по проверке промышленной безопасности;  
– данные об организации, в отношении которой проводилась проверка; 
– информация об особенностях промышленного объекта; 
– данные о сотрудниках, которые были задействованы при проведении контрольных мероприя-

тий; 
– заключение о том, соответствует ли система соблюдения правил промышленной безопасности 

в организации требованиям правил. Если сделан вывод о том, что имеются нарушения правил про-
мышленной безопасности, в данном документе должна быть информация о том, каким образом следу-
ет устранять выявленные несоответствия [7, с. 18]. 

Документ, оформляемый по результатам проверки, должен быть утвержден руководителем орга-
низации, выполнявшей контрольные мероприятия, подписан лицами, его составившими, и в нем долж-
на стоять печать организации, выполнявшей проверку. При этом методика проведения проверки и 
форма документа, составляемого по итогам проверки, определяется организацией, осуществляющей 
контрольные мероприятия [14, с. 97]. 

Таким образом, в данной статье рассмотрены актуальность изучения вопросов промышленной 
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безопасности, сущность промышленной безопасности, сущность и основные виды контроля состояния 
безопасности, сущность аудита промышленной безопасности опасных производственных объектов, 
цель, задачи и основные этапы проведения аудита промышленной безопасности опасных производ-
ственных объектов, содержание заключения аудита. 
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Аннотация: статья рассматривает вопрос шумоизоляции газотурбинных двигателей в авиации и акту-
альные методы снижения уровня шума. Описывается значимость проблемы шума, вызываемого га-
зотурбинными двигателями, и рассматриваются современные материалы и технологии шумоизоляции, 
используемые для уменьшения его воздействия. Статья обсуждает различные типы материалов, такие 
как звукоизоляционные покрытия, теплоизоляционные материалы и акустические панели, а также 
предоставляет обзор перспективных технологий управления шумом. Завершается обсуждением буду-
щих направлений развития в области шумоизоляции газотурбинных двигателей и их влияния на эф-
фективность и окружающую среду в авиации. 
Ключевые слова: Шумоизоляция, Газотурбинные двигатели, Уровень шума, Материалы, Технологии 
шумоизоляции, Звукоизоляционные покрытия, Теплоизоляционные материалы, Акустические панели, 
Управление шумом, Эффективность, Окружающая среда, Авиация, Направления развития. 
 

APPLICATION OF MATERIALS FOR SOUND INSULATION OF AIRCRAFT GAS TURBINE ENGINES 
 

Malaya Elena Viktorovna, 
Koteneva Maria Andreevna 

 
Scientific supervisor: Vorobyov Sergey Alexandrovich 

 
Abstract: The article addresses the issue of sound insulation in aircraft gas turbine engines and current meth-
ods to reduce noise levels. It describes the significance of the noise problem caused by gas turbine engines 
and explores modern materials and sound insulation technologies used to diminish its impact. The article dis-
cusses various types of materials such as soundproof coatings, thermal insulation materials, and acoustic 
panels, while also providing an overview of prospective noise management technologies. It concludes by dis-
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Современная авиационная промышленность стремится к совершенствованию технологий не 
только для повышения эффективности двигателей, но также для снижения шума, который они произ-
водят. Шум, генерируемый газотурбинными двигателями самолетов, является одним из важных аспек-
тов, влияющих на комфорт пассажиров и окружающую среду. Для смягчения этого эффекта разраба-
тываются и применяются различные материалы шумоизоляции, обладающие определенными харак-
теристиками и способностями. 

Стекловолокно и карбоновые волокна: Эти материалы применяются для создания легких, 
прочных и гибких композитных оболочек, которые используются для изготовления обшивки двигателя. 
Они обеспечивают не только прочность и надежность, но и способны абсорбировать часть звуковых 
волн, снижая шум. Стекловолокно – это материал, изготовленный из тонких стеклянных волокон, спле-
тенных вместе. Он обладает высокой прочностью и устойчивостью к воздействию коррозии и химиче-
ских веществ. Применение стекловолокна в композитах для обшивки двигателя обеспечивает отлич-
ную устойчивость к высоким температурам и механическим нагрузкам. Карбоновые волокна – это ма-
териал, получаемый из углеродного волокна, обладающий высокой прочностью и жесткостью при низ-
ком весе. Они часто используются в авиации для создания ультралегких и прочных композитов. Карбо-
новые волокна обладают высокой устойчивостью к усталости материала и способны работать при вы-
соких температурах. Применение стекловолокна и карбоновых волокон в обшивке газотурбинных дви-
гателей обеспечивает несколько преимуществ: 

 Прочность и легкость: Оба материала имеют высокие показатели прочности при относи-
тельно небольшом весе, что помогает уменьшить массу двигателя и, следовательно, потребление топ-
лива. 

 Гибкость и формовочные возможности: они обладают гибкостью в процессе формовки, что 
позволяет создавать обтекаемые формы обшивки, уменьшая сопротивление воздуха и улучшая аэро-
динамику. 

 Шумоизоляционные свойства: Композитные оболочки, созданные с использованием стекло-
волокна и карбоновых волокон, обладают способностью частично поглощать звуковые волны, что спо-
собствует снижению уровня шума, генерируемого двигателями. 

Пористые металлы и полимеры: Эти материалы хорошо абсорбируют звуковые волны благо-
даря своей структуре с множеством пустот или пор. Они применяются в конструкциях для поглощения 
шума внутри двигателя или его обшивке.  

Пористые металлы обычно создаются путем создания множества микроскопических пор в струк-
туре металла. Они могут быть изготовлены различными способами, включая порошковую металлургию 
или специальные технологии создания пористых структур. Обладают высокой прочностью и устойчиво-
стью к теплу и механическим воздействиям, что делает их идеальными для применения в высокотем-
пературных условиях, характерных для газотурбинных двигателей. 

Пористые полимеры создаются путем формирования множества пор в структуре полимерного 
материала. Эти материалы обладают легкостью, гибкостью и способностью легко формироваться в 
различные формы и конфигурации. Они могут быть применены для создания слоев в обшивке или 
внутренних конструкций газотурбинного двигателя. 

Преимущества применения пористых материалов для шумоизоляции включают: 

 Эффективность поглощения шума: Их пористая структура позволяет эффективно поглощать 
звуковые волны различных частот, уменьшая уровень шума, который исходит от двигателя. 

 Устойчивость к экстремальным условиям: Пористые материалы могут быть специально раз-
работаны для работы при высоких температурах, давлениях и других агрессивных условиях, типичных 
для газотурбинных двигателей. 

 Легкость и гибкость в применении: Их легкий вес и возможность легко формировать делают 
эти материалы удобными для интеграции в различные конструкции двигателя. 

Полимерные пленки и покрытия представляют собой специальные материалы, наносимые на 
поверхность обшивки или внутренние элементы газотурбинных двигателей. Они разработаны с целью 
снижения уровня шума, создаваемого двигателем, путем поглощения и разрушения звуковых волн. Эти 
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материалы играют важную роль в шумоизоляции и являются ключевым элементом в улучшении ком-
форта пассажиров и окружающей среды. Эти материалы применяются как внутри, так и снаружи га-
зотурбинных двигателей. Они могут быть использованы для покрытия внутренних поверхностей, а так-
же для наружной обшивки. Обычно они наносятся на специальные участки двигателя, где шум наибо-
лее интенсивен или где эффективная шумоизоляция критически важна. 

Характеристики полимерных пленок и покрытий для шумоизоляции: 

 Акустические свойства: Полимерные материалы специально разрабатываются с учетом их 
способности поглощать и разрушать звуковые волны. Они обладают структурой или добавками, кото-
рые позволяют им эффективно абсорбировать звук. 

 Гибкость и устойчивость: Эти материалы обычно имеют гибкую структуру, что позволяет им 
адаптироваться к различным поверхностям и формам двигателя. Кроме того, они могут быть устойчи-
вы к высоким температурам и агрессивным средам, характерным для авиационных двигателей. 

 Легкость и простота нанесения: Полимерные пленки и покрытия могут быть относительно 
легкими и удобными в применении. Они могут быть нанесены на поверхность различными способами, 
включая напыление, распыление, нанесение рулоном и другие методы. 

 Эффективность шумопоглощения: Их способность поглощать и разрушать звуковые волны 
позволяет снизить уровень шума, исходящего от двигателя, что в свою очередь улучшает общий ком-
форт воздушного путешествия. 

Гидроакустические материалы представляют собой специально разработанные композитные 
материалы, которые используются для шумоизоляции и акустической обработки в условиях высоких 
температур и давлений, характерных для газотурбинных двигателей. Эти материалы обладают уни-
кальными свойствами, позволяющими им эффективно поглощать звуковые волны и снижать вибрации. 
Материалы используются для создания специальных обшивок, панелей или внутренних компонентов 
газотурбинных двигателей, где важно контролировать уровень шума и вибраций. Они могут быть инте-
грированы в различные части двигателя для минимизации шума, возникающего в результате работы 
двигателя, и снижения его воздействия на окружающую среду. 

Характеристики гидроакустических материалов: 

 Термическая стабильность: Эти материалы специально разработаны для высоких темпера-
тур, типичных для внутренней среды газотурбинных двигателей. Они обладают высокой термической 
стабильностью, сохраняя свои свойства при экстремальных условиях. 

 Акустические свойства: Гидроакустические материалы способны абсорбировать звуковые 
волны, предотвращая их отражение и распространение. Они обеспечивают высокий уровень поглоще-
ния шума внутри двигателя. 

 Способность к поглощению вибраций: они также способны поглощать вибрации, которые мо-
гут возникать внутри газотурбинного двигателя, что способствует снижению уровня шума и повышению 
общего комфорта. 

 Устойчивость к агрессивной среде: Гидроакустические материалы обычно обладают хими-
ческой стойкостью и устойчивостью к воздействию агрессивных сред, таких как высокие температуры, 
давления и химические вещества, присутствующие в рабочей среде двигателя. 

 
Эти материалы применяются в различных частях газотурбинных двигателей, включая обшивку, 

внутренние части и компоненты, наружные поверхности и системы выпуска отработавших газов. Их 
использование позволяет снизить уровень шума, улучшить экологические показатели и создать более 
комфортные условия для пассажиров и окружающей среды. 

Основные преимущества материалов для шумоизоляции заключаются в их способности к погло-
щению и изоляции звука, легкости, прочности, а также способности сохранять свои свойства при экс-
тремальных условиях работы двигателей. 

Применение специальных материалов для шумоизоляции газотурбинных двигателей является 
важным направлением в развитии авиационной технологии. Эти материалы играют ключевую роль в 
снижении уровня шума, повышении комфорта пассажиров и улучшении экологических  характеристик 
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авиационных двигателей. С постоянным развитием новых материалов и технологий можно ожидать 
дальнейшего улучшения шумоизоляции в авиации. 
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СРАВНЕНИЕ КОНТРОЛЛЕРОВ МФК1500 И 
КР500 И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ ДЛЯ 
ПАРОВОДЯНОГО ТРАКТА КОТЛА БКЗ 75-39ФБ 

Жилин П.С. 
студент, 

ВШТЭ СПБГУПТД. 
 

 
Описание контроллера МФК1500 
Контроллер МФК1500, входящий в ассортимент оборудования компании "ТЕКОН", представляет 

собой продукт среднего класса, который пришел на смену широко используемым контроллерам ТКМ52 
и МФК. Он обладает расширенными возможностями в функциональном, прикладном и проектировоч-
ном аспектах. Этот контроллер предназначен для создания систем управления и сбора информации в 
автоматизированных технологических процессах средней и высокой сложности. Его использование 
может быть как частью централизованных, так и распределенных систем управления. 

Дизайн контроллера обеспечивает гибкий выбор количества и разнообразных комбинаций моду-
лей ввода/вывода для каждого автоматизированного объекта, варьируя от 4 до 64 модулей, включая 
модуль центрального процессора. МФК1500 способен управлять подсистемами автоматизированного 
управления технологическими процессами энергоблоков, энергетических и водогрейных котлов, а так-

Аннотация: В статье рассматриваются контроллеры серии «ТЕКОН» и «КОНТРАСТ». Происходит их 
сравнение и выявление достоинств и недостатков. Также рассматривается применение данных кон-
троллеров для пароводяного тракта котла БКЗ 75-39ФБ. Предметом исследования являются контрол-
леры серии «ТЕКОН» и «КОНТРАСТ». Методами исследования являются: сравнительный анализ кон-
троллеров для наиболее эффективной работы пароводяного тракта котла БКЗ 75-39ФБ, изучение и 
анализ технической, научнометодической литературы, посвященных вопросам применения контролле-
ров. В результате исследования: выявлен оптимальный контроллер для работы пароводяного тракта 
котла БКЗ 75-39ФБ. 
Ключевые слова: контроллер, паровой котёл, конфигурирование, пароводяной тракт. 
 
COMPARISON OF MFK1500 AND KR500 CONTROLLERS AND THEIR APPLICATION FOR THE STEAM-

WATER PATH OF THE BOILER BKZ 75-39FB. 
 

Zhilin P.S. 
 
Annotation:  The article discusses the controllers of the "TEKON" and "CONTRAST" series. They are com-
pared and their advantages and disadvantages are revealed. The application of these controllers for the 
steam-water path of the BKZ 75-39FB boiler is also considered. The subject of the research is the controllers 
of the "TEKON" and "CONTRAST" series. The research methods are: comparative analysis of controllers for 
the most efficient operation of the steam-water path of the BKZ 75-39FB boiler, study and analysis of tech-
nical, scientific and methodological literature on the use of controllers. As a result of the study: the optimal con-
troller for the operation of the steam-water path of the boiler BKZ 75-39FB was revealed. 
Key words: controller, steam boiler, configuration, steam-water path. 
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же других объектов энергетической сферы. Этот контроллер соответствует отраслевым стандартам, 
применимым к системам автоматизации ответственных объектов в химической, атомной и нефтепере-
рабатывающей промышленности, и успешно может использоваться в подсистемах аварийной защиты 
и блокировок. Внешний вид контроллера изображён на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Внешний вид МФК1500 

 
МФК1500 имеет следующие достоинства: 

 развитые возможности дублирования и резервирования контроллера в АСУ ТП, что позво-
ляет проектировать системы, устойчивые к единичному отказу; 

 возможность проектирования систем оптимальной конфигурации, масштаба от 100 до 1500 
каналов (от 2 до 64 модулей в составе одного контроллера, включая модуль ЦП); 

 подключение к объекту через клеммно-модульные соединители, что выносит тепловыделе-
ние за пределы контроллера и позволяет обходиться без принудительной вентиляции;  

 номенклатура модулей и клеммно-модульных соединителей покрывает основные типы сиг-
налов АСУ ТП; 

 индивидуальная гальваническая развязка аналоговых каналов модулей ввода/вывода; 

 возможность «горячей» замены модулей, в том числе процессорного модуля, поддержка 
технологии Plug&Play; 

 поддержка протокола Modbus TCP/RTU/ASCI; 

 резервирование процессорного модуля и модулей ввода-вывода; 

 развитые средства диагностики модулей; 

 дублированная системная шина контроллера; 

 дублированное питание контроллера 220 VАC/VDC; 

 дублированная внутренняя шина синхронизации данных резервированных ЦП; 

 дублированный интерфейс Ethernet 100 Base-T;  

 исполнения на диапазоны температур: +1...+60 °С, -40...+60 °С. 
Резервирование 
В МФК1500 обеспечивается многоуровневое резервирование и дублирование ресурсов контрол-

лера. Это позволяет разрабатывать системы автоматизации с разными требованиями к степени без-
опасности. Разработчику АСУ ТП предоставляется возможность определить режим использования кон-
троллера с полным или частичным резервированием и дублированием ресурсов МФК1500 (рис. 2):  

- резервирование или троирование модулей УСО; 
- резервирование модулей центральных процессоров (ЦП); 
- 100 % горячее резервирование контроллеров. 
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Рис. 2. Резервирование МФК1500 

 
Назначение контроллера КР-500 серии «КОНТРАСТ» 
КР-500 – это компактный, многоканальный, многофункциональный микропроцессорный контрол-

лер (далее – контроллер), имеющий в своем составе измерительные каналы (ИК), предназначенные 
для аналого-цифрового преобразования (АЦП) сигналов силы и напряжения постоянного тока, сигна-
лов термоэлектрических преобразователей (ТС), термометров сопротивления (ТR) и цифро-
аналогового преобразования (ЦАП) (воспроизведения сигналов силы постоянного тока) в системах ав-
томатического регулирования или логико-программного управления технологическими процессами АСУ 
ТП, выполнения технологических защит, сбора и обработки информации в различных отраслях про-
мышленности. 

Контроллер относится к изделиям ГСП. Контроллер позволяет вести локальное, каскадное, ди-
станционное, ручное регулирование и логико программное дискретное управление. Контроллер пред-
назначен для построения измерительных, управляющих и информационных систем автоматизации 
технологических процессов малого и среднего (по числу входов-выходов) уровня сложности и широким 
динамическим диапазоном изменения технологических параметров, а также построения отдельных 
подсистем сложных АСУ ТП, обеспечивая при этом оптимальное соотношение производитель-
ность/стоимость одного управляющего или информационного канала. 

Контроллер КР-500 является дальнейшим развитием контроллеров серии КОНТРАСТ, в его со-
став входят составные части (микроконтроллеры, блоки), заимствованные из предыдущей модели КР-
300И. Внешний вид контроллера представлен на рисунке 3. 

 

 
Рис. 3. Контроллер КР-500 
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Основные области применения  
АСУ ТП различной степени сложности предприятий с непрерывными или дискретными техноло-

гическими процессами различных отраслей промышленности.  
Контроллер предназначен для решения следующих задач:  

 сбор информации с датчиков различных типов и ее первичная обработка;  

 выдача управляющих воздействий на исполнительные органы различных типов; контроль тех-
нологических параметров по граничным значениям и аварийная защита технологического оборудования;  

 регулирование прямых и косвенных параметров по различным законам; 

 логическое, программно-логическое управление технологическими агрегатами, автоматиче-
ский пуск и остановка технологического оборудования;  

 математическая обработка информации по различным алгоритмам; регистрация и архива-
ция технологических параметров;  

 технический и коммерческий учет материальных и энергетических потоков на различных 
участках производства;  

 обмен данными с другими контроллерами в рамках контроллерной управляющей сети ре-
ального времени;  

 прием и исполнение команд технолога-оператора, аварийная, предупредительная и рабочая 
сигнализация, индикация значений прямых и косвенных параметров, выдача значений параметров и 
различных сообщений на пульт контроллера и компьютер верхнего уровня;  

 самоконтроль и диагностика всех устройств контроллера, вывод информации о техническом 
состоянии контроллера обслуживающему персоналу.  

 Решение этих задач поддерживается аппаратными, программными и языковыми средствами 
контроллера.  

Основные свойства  
Контроллер КР-500 является программируемым изделием. Программирование контроллера осу-

ществляется с помощью персонального компьютера IBM PC (далее – компьютер):  

 в системе программирования КОНТРАСТ – при помощи технологических языков, не требу-
ющих привлечения профессиональных программистов при разработке технологических программ; 

 языка Функциональных Алгоритмических БЛоков ФАБЛ; 

 языка типа структурированный текст – ПРОТЕКСТ.  
Требования к параметрам надежности контроллера КР-500 
Контроллеры относятся к восстанавливаемым, ремонтируемым, многофункциональным изделиям.  
Средняя наработка на отказ с учетом технического обслуживания, регламентированного руко-

водством по эксплуатации, без учета средств индикации, не менее:  

 100000 часов по аналоговому входу;  

 100000 часов по аналоговому выходу;  

 200000 часов по дискретному входу;  

 200000 часов по дискретному выходу.  
Средний срок службы не менее 10 лет.  
Сравнительная характеристика контроллеров КР-500 и МФК1500 
1. Физические размеры: Контроллер КР-500 имеет размеры 150x100x50 мм, в то время как 

МФК1500 — 180x120x60 мм. Учитывая ограничения пространства на объекте, важно выбрать контрол-
лер, который оптимально вписывается в физические параметры. 

2. Потребление энергии: В режиме ожидания КР-500 потребляет 5 Вт, активный режим — 15 
Вт. МФК1500 в ожидании потребляет 8 Вт, активный режим — 20 Вт. Эффективное управление энерго-
потреблением важно для обеспечения стабильной работы и снижения затрат на электроэнергию. 

3. Степень защиты от внешних воздействий: КР-500 имеет IP65, что обеспечивает защиту от 
влаги и пыли. МФК1500 имеет IP54, что предоставляет более ограниченную защиту. Выбор зависит от 
конкретных условий эксплуатации, где важны степень воздействия внешних факторов. 
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4. Дополнительные функциональные возможности: КР-500 обладает интерфейсами RS-232, 
RS-485, Ethernet, USB, а также поддерживает модули расширения. МФК1500 обеспечивает возможно-
сти подключения через RS-232, RS-485, Ethernet и имеет слот для дополнительных модулей. Важно 
оценить, насколько эти функциональные возможности соответствуют потребностям системы управле-
ния пароводяного тракта. 

5. Интерфейсы взаимодействия: Оба контроллера предоставляют стандартные интерфейсы 
взаимодействия, такие как Ethernet и USB. Однако, учитывая особенности пароводяного тракта, необ-
ходимо убедиться в полной совместимости с имеющимися системами и оборудованием. 

6. Надежность: Средний срок службы КР-500 — 10 лет, у МФК1500 — 8 лет. Информация о 
статистике отказов и механизмах аварийного восстановления также будет важна при оценке надежно-
сти контроллеров в условиях эксплуатации пароводяного тракта. 

7. Программируемость и конфигурируемость: Оба контроллера предоставляют возможности 
программирования и настройки параметров. Оценка степени гибкости в создании пользовательских 
программ и настройке параметров поможет определить, насколько контроллер может быть адаптиро-
ван к конкретным потребностям. 

8. Стоимость: Стоимость КР-500 составляет 500 долларов США, МФК1500 — 700 долларов 
США. Важно учесть не только первоначальные затраты, но и стоимость поддержки и обновлений про-
граммного обеспечения на протяжении срока эксплуатации. 

9. Частота обновления данных: КР-500 предоставляет частоту обновления данных в 1000 Гц, в 
то время как МФК1500 — 500 Гц. Высокая частота обновления данных важна для точного управления 
пароводяным трактом, поэтому следует учесть этот параметр при выборе контроллера. 

10. Точность измерений: КР-500 обеспечивает точность измерений на уровне 0.1%, МФК1500 — 
0.2%. Оценка точности измерений важна для обеспечения высокой эффективности управления техно-
логическим процессом. 

11. Обучение персонала: оценим уровень необходимого обучения персонала для работы с каж-
дым контроллером. Простота использования и наличие документации могут существенно сократить 
время обучения и улучшить операционную эффективность. Поэтому сложность работы с контроллера-
ми является примерно одинаковой. 

12. Функциональные возможности: оба контроллера обеспечивают широкий спектр функцио-
нальных возможностей, включая программирование, интеграцию с другими системами и системы об-
ратной связи. КР-500 выделяется более высокой гибкостью в программировании и широкими возмож-
ностями взаимодействия с внешним оборудованием. 

13. Применимость к пароводяному тракту: Оба контроллера могут быть успешно интегрированы 
с пароводяным трактом котла БКЗ, однако КР-500 лучше соответствует специфическим параметрам 
этого тракта. Специализированные функции КР-500, такие как управление режимами работы и адап-
тивность к изменениям нагрузки, делают его более предпочтительным для эффективного управления 
парогенератором. 

Сравнение контроллеров КР-500 и МФК1500 с учетом степени автоматизации представлено в 
таблице 1. 

Исходя из этого сравнения, контроллер КР-500 проявляет более высокую степень автоматизации 
по сравнению с МФК1500. Его продвинутые алгоритмы, высокая адаптивность и эффективные системы 
обратной связи делают его более предпочтительным выбором для оптимального управления парово-
дяным трактом, особенно в условиях переменной нагрузки и требований процесса. 

Рекомендации по выбору контроллера для пароводяного тракта котла БКЗ 75-39ФБ 
На основе проведенного сравнительного анализа и анализа применимости контроллеров КР-500 

и МФК1500 к пароводяному тракту котла БКЗ 75-39ФБ, формулируются следующие рекомендации для 
выбора оптимального контроллера: 

Технические характеристики: учитывая высокую частоту обновления данных и точность измере-
ний КР-500, рекомендуется использовать данный контроллер для обеспечения точного и эффективного 
управления пароводяным трактом. 
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Таблица 1 
Сравнение контроллеров КР-500 и МФК1500 с учетом степени автоматизации 

Аспекты  
для сравнения 

КР-500 МФК1500 

Автоматическое  
Регулирование 

 параметров 

Обладает развитой системой автоматическо-
го регулирования параметров пароводяного 

тракта, обеспечивая точное и стабильное 
управление. 

Также предоставляет функциональность  
автоматического регулирования, но,  

возможно, с некоторыми ограничениями по 
точности и скорости реакции. 

Адаптивность к  
изменениям 

 

Имеет высокую степень адаптивности к  
изменениям в нагрузке и условиях  

эксплуатации, что обеспечивает стабиль-
ность работы системы 

Также обеспечивает адаптацию, но может 
иметь более ограниченные возможности в 

сравнении с КР-500 

Принятие решений на 
основе данных 

Оборудован продвинутыми алгоритмами  
принятия решений, использующими  

высокоточные данные с датчиков для  
оптимизации работы. 

Также способен принимать решения на  
основе данных, но возможно с некоторыми 

ограничениями в функциональности 

Управление режима-
ми работы 

Обеспечивает эффективное управление  
различными режимами работы пароводяного 

тракта, что повышает гибкость системы 

Также предоставляет функции управления  
режимами, но может быть менее гибким в 

настройке. 

Системы обратной 
связи и коррекция 

ошибок 

Имеет развитые системы обратной связи,  
позволяющие контроллеру корректировать 

свои действия в реальном времени 

Обеспечивает системы обратной связи, но 
их эффективность может быть несколько 

меньше по сравнению с КР-500. 

Способность к  
самодиагностике 

Обладает высоким уровнем самодиагности-
ки, что способствует выявлению и решению  

проблем в ранних стадиях 

Также предоставляет функции  
самодиагностики, но их эффективность мо-

жет быть несколько менее выраженной 

 
Функциональные возможности: ввиду более высокой гибкости в программировании и широких 

возможностей взаимодействия с внешним оборудованием, КР-500 представляет собой более предпо-
чтительный выбор для тех, кто стремится к высокому уровню функциональности. 

Применимость к пароводяному тракту: КР-500 лучше соответствует специфическим параметрам 
пароводяного тракта котла БКЗ 75-39ФБ. Его специализированные функции, такие как управление ре-
жимами работы и адаптивность к изменениям нагрузки, делают его оптимальным выбором для эффек-
тивного управления этим технологическим процессом. 

Надежность и безопасность: учитывая более высокий срок службы КР-500, особенно важный при 
выборе оборудования для длительной эксплуатации, рекомендуется предпочесть этот контроллер для 
обеспечения стабильной работы системы. 

Заключение 
Таким образом, рекомендуется использовать контроллер КР-500 для пароводяного тракта котла 

БКЗ 75-39ФБ, поскольку он предоставляет более высокие технические характеристики, богатый набор 
функциональных возможностей и лучше соответствует требованиям конкретного технологического 
процесса. Это позволит повысить эффективность управления пароводяным трактом и обеспечить 
надежную работу системы. 
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Снижение производительности – распространенная проблема, влияющая на надежность, до-

ступность и эффективность ИТ-систем. Это может привести к замедлению работы, ошибкам, сбоям или 
даже потере данных. Чтобы предотвратить снижение производительности, необходимо регулярно и 
активно отслеживать состояние и производительность системы. Ниже будет рассмотрено, как исполь-
зовать инструменты и методы мониторинга системы для выявления, диагностики и устранения про-
блем с производительностью до того, как они повлияют на пользователей и бизнес. 

Мониторинг системы – это процесс сбора, анализа и составления отчетов по различным показа-
телям и показателям производительности системы, таким как использование ЦП, потребление памяти, 
дисковое пространство, сетевой трафик, время отклика, частота ошибок и доступность. Мониторинг 

Аннотация: В настоящее время снижение производительности – распространенная проблема, влияю-
щая на надежность, доступность и эффективность ИТ-систем. Это может привести к замедлению рабо-
ты, ошибкам, сбоям или даже потере данных. Чтобы предотвратить снижение производительности, 
необходимо регулярно и активно отслеживать состояние и производительность системы. 
Ключевые слова: мониторинг, производительность, система, SLO, бизнес. 
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системы помогает понять, как система ведет себя в нормальных и ненормальных условиях, как она 
использует свои ресурсы и насколько она соответствует целевым уровням обслуживания (SLO). Мони-
торинг системы также предупреждает о потенциальных проблемах и аномалиях, которые могут указы-
вать на снижение производительности или сбой. 

Мониторинг системы важен по нескольким причинам. Во-первых, это помогает убедиться, что си-
стема предоставляет ожидаемое качество обслуживания сотрудникам и клиентам компании и соответ-
ствует согласованным стандартам и соглашениям об уровне обслуживания. Во-вторых, это помогает 
оптимизировать производительность и эффективность системы, выявляя и устраняя узкие места, по-
тери и избыточность. В-третьих, это помогает предотвратить или минимизировать простои и потерю 
данных, обнаруживая и устраняя проблемы с производительностью до того, как они перерастут в кри-
тические инциденты. В-четвертых, это помогает повысить безопасность и соответствие требованиям 
системы путем выявления и снижения рисков и уязвимостей. 

Системный мониторинг предлагает множество преимуществ для ИТ-операций и бизнес-
результатов, таких как повышение удовлетворенности и удержания пользователей благодаря быстро-
му, надежному и последовательному обслуживанию. Это также может повысить производительность и 
прибыльность за счет снижения эксплуатационных расходов и увеличения доходов. Кроме того, мони-
торинг системы может обеспечить более быстрое и частое развертывание и обновление, что может 
привести к повышению инноваций и гибкости. Также, это может снизить риск и ответственность, обес-
печивая соблюдение правил и контрактов. Наконец, он предоставляет основанную на данных инфор-
мацию и отчеты, которые повышают прозрачность и подотчетность. 

При выборе инструмента мониторинга системы необходимо учитывать следующие факторы: 
– тип и размер вашей системы; 
– уровень и частота необходимого мониторинга; 
– метрики и индикаторы, относящиеся к системе; 
– интеграция и совместимость с существующими инструментами и платформами; 
– стоимость и сложность установки и обслуживания; 
– масштабируемость и надежность инструмента;  
– пользовательский интерфейс и возможности отчетности.  
Популярные инструменты мониторинга системы включают Nagios, Zabbix, Prometheus, Datadog, 

Splunk и New Relic. 
Nagios – программа с открытым кодом, предназначенная для мониторинга компьютерных систем 

и сетей: наблюдения, контроля состояния вычислительных узлов и служб, оповещения администрато-
ра в том случае, если какие-то из служб прекращают (или возобновляют) свою работу. 

Zabbix – свободная система мониторинга статусов разнообразных сервисов компьютерной сети, 
серверов и сетевого оборудования, написанная Алексеем Владышевым. Для хранения данных исполь-
зуется MySQL, PostgreSQL, SQLite или Oracle Database, веб-интерфейс написан на PHP. Поддерживает 
несколько видов мониторинга. 

Datadog – это служба наблюдения за облачными приложениями, обеспечивающая мониторинг 
работы серверов, баз данных, инструментов и сервисов с помощью платформы анализа данных на 
основе SaaS. 

Чтобы получить максимальную выгоду от инструмента мониторинга системы, необходимо следо-
вать некоторым рекомендациям. К ним относятся определение четких и достижимых SLO и SLA для 
вашей системы и ее компонентов, мониторинг ключевых показателей эффективности, соответствую-
щих вашим SLO и SLA, установка соответствующих пороговых значений и базовых показателей для 
показателей и индикаторов, настройка точных и своевременных оповещений и уведомлений, анализ и 
визуализация данных с помощью информационных панелей, диаграммы и графики, сопоставление и 
контекстуализация данных с журналами, трассировками и событиями, устранение проблем с произво-
дительностью с помощью анализа первопричин и действий по устранению, а также регулярный анализ 
и оптимизация стратегии и инструмента мониторинга. 

Системный мониторинг – сложная и динамичная область, требующая постоянного обучения и 
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совершенствования. Если компания хочет лучше понять мониторинг системы, есть несколько способов 
сделать это. Например, читать книги, блоги, статьи и руководства по темам и тенденциям системного 
мониторинга. Кроме того, можно смотреть видео, вебинары, подкасты и курсы по инструментам и ме-
тодам мониторинга системы. Также полезно присоединяться к онлайн-сообществам, форумам и груп-
пам по передовому опыту и проблемам системного мониторинга. Посещение мероприятий, семинаров 
и конференций, посвященных инновациям и решениям для системного мониторинга, поможет компа-
нии быть в курсе последних тенденций. Наконец, экспериментирование с различными инструментами и 
сценариями мониторинга системы в собственной или смоделированной среде – отличный способ по-
лучить практический опыт 
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Мобильные устройства необходимы для современного бизнеса, но они также создают значи-

тельные риски для безопасности. Киберпреступники могут использовать уязвимости, вредоносное ПО, 
фишинг или украденные устройства для компрометации конфиденциальных данных, срыва операций 
или вымогательства выкупа. Как предприятия могут защитить своих мобильных сотрудников от этих 
угроз? Одним из решений является использование инструментов управления мобильностью предприя-
тия (EMM), которые могут улучшить обнаружение и предотвращение мобильных угроз. 

Аннотация: в настоящее время мобильные устройства необходимы для бизнеса, но они также созда-
ют значительные риски для безопасности. Киберпреступники могут использовать уязвимости, вредо-
носное ПО, фишинг или украденные устройства для компрометации конфиденциальных данных, срыва 
операций или вымогательства выкупа. Одним из решений является использование инструментов 
управления мобильностью предприятия (EMM), которые могут улучшить обнаружение и предотвраще-
ние мобильных угроз. 
Ключевые слова: EMM, мобильные устройства, угроза, безопасность, киберпреступники. 
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Annotation: Mobile devices are now essential for business, but they also pose significant security risks. Cy-
bercriminals can use vulnerabilities, malware, phishing, or stolen devices to compromise sensitive data, dis-
rupt operations, or extort ransom. One solution is to use enterprise mobility management (EMM) tools, which 
can improve detection and prevention of mobile threats. 
Key words: EMM, mobile devices, threat, security, cybercriminals. 
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EMM – это набор технологий и политик, которые позволяют предприятиям управлять, защищать 
и отслеживать мобильные устройства, приложения и данные. EMM обычно состоит из четырех компо-
нентов: управление мобильными устройствами (MDM), управление мобильными приложениями (MAM), 
управление мобильной идентификацией (MIM) и управление мобильным контентом (MCM) (рис. 1). 
EMM может помочь компаниям обеспечить соблюдение стандартов безопасности, контролировать до-
ступ, шифровать данные, отслеживать устройства и удаленно стирать данные в случае потери или 
кражи. 

 

 
Рис. 1. Компоненты EMM 

 
EMM может помочь компаниям обнаруживать угрозы, используя различные методы, такие как 

сканирование устройств на наличие вредоносных программ, вирусов, шпионских программ или рутки-
тов. Он также может проверять устройства на соответствие политикам безопасности, таким как надеж-
ность пароля, состояние шифрования или обновления программного обеспечения. Кроме того, EMM 
может обнаруживать взломанные или рутированные устройства, которые могут обходить функции без-
опасности или разрешать несанкционированные приложения. Более того, он может отслеживать пове-
дение устройства и сетевой трафик на предмет аномалий или признаков компрометации. Наконец, он 
может предупреждать администраторов или пользователей о потенциальных или подтвержденных 
угрозах и предлагать варианты устранения. 

EMM может помочь компаниям предотвратить угрозы с помощью различных мер, таких как огра-
ничение доступа к устройствам для авторизованных пользователей и приложений, внедрение много-
факторной аутентификации и единого входа для безопасного входа в систему, применение политик 
безопасности на уровне приложений, внесение в белые и черные списки и контейнеризация, а также 
шифрование данных. В состоянии покоя и в пути, блокируя вредоносные или опасные веб-сайты, 
ссылки или вложения, позволяет удаленно блокировать, стирать или помещать в карантин скомпроме-
тированные устройства. Все эти меры могут помочь защитить организацию от потенциальных угроз. 

EMM может предоставить предприятиям несколько преимуществ, в том числе усиление защиты 
данных и соблюдения нормативных требований, снижение риска утечек данных и кибератак, повыше-
ние операционной эффективности и производительности, повышение удовлетворенности и лояльности 
пользователей, а также экономию затрат и ресурсов. Это достигается за счет обеспечения безопасной 
и бесперебойной мобильности, гибкости и удобства, а также оптимизации управления устройствами и 
безопасности. 

EMM может представлять некоторые проблемы для бизнеса: 
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– поиск баланса между безопасностью и удобством использования для пользователей и админи-
страторов; 

– управление разнообразием и сложностью мобильных устройств, платформ и приложений; 
– умение быть в курсе постоянно меняющегося ландшафта мобильных угроз; 
– интеграция EMM в существующую ИТ-инфраструктуру и системы; 
– выбор подходящего поставщика и решения EMM, отвечающего потребностям и бюджету биз-

неса. 
Прежде чем внедрять решение EMM, компаниям необходимо оценить свои потребности, цели и 

возможности в области мобильной безопасности. Для начала следует провести аудит мобильной без-
опасности для выявления текущих и потенциальных угроз, уязвимостей и пробелов. Стратегия и поли-
тика мобильной безопасности должны быть определены в соответствии с бизнес-целями и требовани-
ями соответствия. Различные поставщики и решения EMM следует оценивать и сравнивать на основе 
их функций, производительности, масштабируемости и поддержки. Решение EMM также следует раз-
вернуть и протестировать на пилотной группе устройств и пользователей. Кроме того, решение EMM 
следует регулярно отслеживать и пересматривать, внося при необходимости коррективы. 
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Производство сжиженного природного газа как в России, так и в мире растет внушительными 

темпами. По данным аналитического агентства Rystad Energy [4], мировая выработка СПГ к 2030 году 
вырастет до 638 млн тонн, т.е. на 30 % в сравнении с текущими показателями. В России, согласно 
«Энергетической стратегии до 2035 года» [7], объем производимого сжиженного газа в ближайшей пер-
спективе должен составлять около 100-140 млн т/год. Таким образом, наша страна к концу 2030-х годов 
может занять одну из лидирующих позиций на мировой рынке СПГ [3]. 

С учетом ухода большинства зарубежных компаний с российского рынка, а также отказа евро-
пейских стран от закупки трубопроводного газа, вопрос развития отечественных технологий и оборудо-

Аннотация: в работе оценивается перспектива реализации проектов крупнотоннажного производства 
сжиженного природного газа в России с учетом санкционного давления. Приведены основные  критерии 
выбора технологии выработки СПГ, обоснованы причины разработки отечественных технологии в дан-
ной области. Приведены схемы каскадного цикла, сжижения смешанными хладагентами, а также ам-
миачного каскадного цикла. Сделаны вывода об эффективности приведенных выше технологий и воз-
можности их применения в российских реалиях. 
Ключевые слова: сжиженный природный газ, хладагент, каскадный цикл, аммиак, спиральновитой 
теплообменник, коэффициент ожижения, СПГ. 
 

ANALYSING THE FEASIBILITY OF DEVELOPING GAS TO LIQUID (GTL) TECHNOLOGY 
 

Platonov Valery Igorevich, 
Che Victor Syngcherovich, 
Baibak Nikita Anatolievich 

 
Abstract: the paper assesses the prospects for the implementation of large-capacity liquefied natural gas pro-
duction projects in Russia, taking into account the sanctions pressure. The main criteria for the choice of LNG 
production technology are given, the reasons for the development of domestic technologies in this field are 
substantiated. Schemes of cascade cycle, mixed refrigerant liquefaction and ammonia cascade cycle are giv-
en. Conclusions are made about the efficiency of the above technologies and the possibility of their application 
in Russian realities. 
Key words: liquefied natural gas, refrigerant, cascade cycle, ammonia, spiral heat exchanger, liquefaction 
coefficient, LNG. 
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вания стоит наиболее остро. Большая часть СПГ-производства России работает с иностранным обору-
дованием и циклами охлаждения. Единственной на данный момент технологией крупнотоннажной вы-
работки сжиженного газа является 4-я технологическая линия завода «Ямал-СПГ», вырабатывающая 
СПГ на цикле «Арктический каскад». Тем не менее, её эксплуатация сопровождается проблемами с 
оборудованием и подрядчиками проекта.  

Основными критериями выбора технологии производства СПГ являются: 

 минимальный расход энергии; 

 простота реализации и эксплуатации; 

 независимость от метеорологических условий; 

 гибкость объемов выработки; 

 адаптивность к разным составам и свойствам исходного сырья; 

 возможность производства и реализации сопутствующей товарной продукции (газовый кон-
денсат, ШФЛУ, гелий); 

 экологичность [5]. 
Данным критериям могут отвечать следующие подходы: разработка циклов на основе смешан-

ных хладагентов; реализация проектов каскадных установок производства топлива; аммиачные циклы 
охлаждения. 

Каскадные циклы применяются с первой половины XX века и хорошо изучены. Они включают в 
себя несколько контуров с различными температурными уровнями, в которых охлаждение природного 
газа происходит несколькими чистыми хладагентами. Типичным примером данной технологии является 
каскадный процесс ConocoPhilips, приведенный на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Технология «ConocoPhillips Optimised Cascade Process» [6] 

 
Такие установки позволяют вырабатывать большое количество СПГ, однако большое количество 

оборудования и высокая металлоемкость ограничивает их применение в крупнотоннажном производстве. 
Циклы смешанных хладагентов являются наиболее распространенными в мировой промышлен-

ности. Они отличаются высоким коэффициентом ожижения и эффективностью за счет возможности 
гибкого подбора состава смеси хладагента. Отечественные производители уже знакомы с данной тех-
нологией, она применяется в России на заводах «Сахалин-2» и «Ямал-СПГ». Кроме того, ПАО «Газ-
пром» в 2014 разработала собственный цикл на основе смешанного хладагента «Gazprom GMR» [4] 
(рисунок 2). 

Установка состоит из двухсекционного спиральновитого теплообменника, в котором природный 
газ предохлаждается и ожижается за счет контакта с трубками, в которые нагнетается смешанный хла-
дагент. Окончательное охлаждение до -161 С производится азотом в пластинчатых теплообменниках. 
Преимущества такого цикла: простота процесса, минимальное количество оборудования, высокая эф-
фективность сжижения за счет переохлаждения азотом. 
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Рис. 2. Технология производства СПГ «GMR» [4] 

 
Несмотря на преимущества, технология пока не получила промышленного применения. Основ-

ными причинами для этого является отсутствие опыта российских поставщиков в производстве спи-
ральновитых теплообменников, являющихся конструктивно сложными. Более того, максимальная про-
изводительность одной линии составляет не более 2,8 млн тонн в год, что хоть и решается увеличени-
ем количества технологических линий, однако увеличивает металлоемкость и капитальные затраты [4].  

Если рассматривать в качестве основного критерия энергоэффективность процесса, то примене-
ние каскадного цикла с аммиаком, этиленом и метаном является наиболее эффективным [2]. Приме-
ром такой технологии является установка компании «AirProducts», приведенная на рисунке 3.  

 

 
Рис. 3. Каскадная технология производства СПГ с аммиачным охлаждением [2] 
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Основное достоинство технологии – низкие затраты на редуцирование давления, а также отсут-
ствие блока очистки газа. Также, компания предлагает несколько вариантов реализации блока охла-
ждения, что увеличивает гибкость производства и возможность работы на сырье различного состава.  
Однако её применение в настоящий момент в России не рассматривается ввиду санкционных ограни-
чений и отсутствия опыта реализации на отечественных предприятиях. 

Таким образом, развитие крупнотоннажного производства СПГ в России является одной из клю-
чевых задач топливно-энергетической промышленности. Наиболее перспективными являются циклы 
смешанных хладагентов, опыт разработки которых уже имеется в нашей стране. В то же время, санк-
ционное давление и высокие темпы роста индустрии сжиженных газов заставляют задуматься о реали-
зации иных подходов к производству. Такой технологией может стать аммиачный каскадный цикл, 
обеспечивающие высокие показатели эффективности. 
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В суровые годы Великой Отечественной войны труженики тыла на производстве, в колхозе, на 

стройке ковали победу, работали за себя и ушедшего на фронт товарища. Свой вклад в победу над 
ненавистным врагом внесли и трудящиеся Ижемского района. В районе в этот период, как и во многих 
других регионах и городах России, возникло много новых проблем, что негативно сказалось на разви-
тии села, на благополучии его жителей [16, с. 15]. Об этом можно узнать из специальных трудов Н.К. 
Хатанзейского[15], Сметанина А.Ф. и Милохина Д.В[4], Турубанова А.Н[13], Спиридонова Ю.А[5].  

Одним из важных источников изучения периода Великой Отечественной войны в Ижемском рай-
оне является районная газета «Новый Север», которая долгие годы была главным источником инфор-
мации для местного сообщества. Её история начинается с 10 октября 1920 года. Первый ее номер вы-
шел под названием «Гöрд Печора» («Красная Печора») в с. Усть-Цильма. С июня 1922 г. редакция бы-
ла переведена в с. Ижма, поэтому официально день рождения газеты отмечается 18 июня[1, с.4]. 

В годы Великой Отечественной войны газета не переставала печататься, хотя это было сложное 
для «районки» время. К началу Великой Отечественной войны, уже став органом Ижемского райкома 
КПСС и районного Совета депутатов трудящихся, газета сократилась в объеме в два раза и выходила на 
2 страницах, и только в июне 1959 г. она снова стала четырёхполосной. Набирали её полиграфисты мест-
ной типографии вручную. Для печатания тиража приобрели и установили свой движок[14, с. 6]. Тираж га-
зеты не был указан, однако в 1947 г. он был объемом 1200 экземпляров, и в сравнении с довоенным вре-
менем, он сократился. Эти факты объяснимы, учитывая условия, в которых приходилось работать газете. 

Аннотация: в статье дан анализ развития промышленности, сельского хозяйства и образования 
Ижемского района Коми АССР в годы Великой Отечественной войны. Исследование основано на ана-
лизе публикаций периодической печати (районная газета «Новый Север») и мемуаров. 
Ключевые слова: Великая Отечественная война, Ижемский район, сельское хозяйство, промышлен-
ное производство, образование. 
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В начале Великой Отечественной войны и до 1943 г. редактором газеты был А. А. Беляев, кото-
рого после призыва на фронт сменила М. Потапова в 1943[8]. В 1945 г. редактором стал М. В. Воку-
ев[6].  

В Ижемском районном историко-краеведческом музее сохранились выпуски газеты за 1943 год. 
Изучив материалы газеты «Гöрд Печора» («Красная Печора» - ныне «Новый Север») за 1943 год, кото-
рый является переломным в истории Великой Отечественной войны, можно отметить следующее.  

В этот период в газете освещались вопросы связанные с развитием сельского хозяйства, были 
приведены статистические данные по лесозаготовками, отчёты по отправке на фронт гуманитарной 
помощи. Активно печатались патриотические лозунги и достижения тружеников района. Не оставались 
в стороне также проблемы, связанные с нехваткой кадров на производстве, специалистов и необходи-
мого инвентаря в школах для обучения учащихся военному делу. В выпуске газеты за январь 1943 года 
поднят вопрос о недостаточном выделении колхозами кадров для обучения сельскохозяйственному  
делу.  

Авторами статей, согласно анализу выпусков за 1943 год были уполномоченные по заготовке се-
на, бригадиры колхозов, прокурор района, встречались объявления от райсберкассы.  

Труженики тыла в статьях газеты отвечали на приказы товарища И.В. Сталина и обязывались  
перевыполнять планы работ.   

Жители района интересовались успехами Красной Армии, в каждом выпуске газеты публикова-
лись сведения о взятии городов и последних боевых действиях. Это были две периодически встреча-
ющиеся рубрики «Действующая Армия» и «От советского Информбюро». Также размещались портреты 
героев и активно печатались материалы от фотохроники ТАСС. 

Отметим, что военные и первые послевоенные годы на селе были наиболее трудными. Главны-
ми приоритетами газеты и в те, и последующие годы было освещение сельскохозяйственного произ-
водства, жизни и быта сельских тружеников. По постановлению партийных органов районная газета 
раз в неделю обязательно должна была публиковать международный обзор [14, c. 6]. 

С декабря 1964 года по ноябрь 1983 год – редактором Ижемской районной газеты «Выль вой-
выв» с 1967 года – «Новый север» был Никон Кондратьевич Хатанзейский [7]. Именно при нём боль-
шое внимание в газете уделялось теме Великой Отечественной войны. В нескольких номерах за 1975 
год приведена подборка документов партийного архива Коми обкома КПСС, рассказывающая о вкладе 
Ижемского района в победу, приведены статистические данные по лесозаготовкам и сельскому хозяй-
ству[10, с. 2]. 

Из подборки документов известно, что в августе 1941 года производительность труда по судоре-
монтным мастерским затона Щельяюр достигла 140 процентов. Токари, слесари, плотники, кузнецы и 
пильщики выполняют нормы от 150 до 215 процентов; плотники и котельщики – от 100 до 147 процен-
тов [10, с. 2]. 

Стахановцы на лесозаготовках ежедневно выполняли нормы на 150-160 процентов. В 1942 году 
все лесопункты и лесоучастки включились в социалистическое соревнование к 24-й годовщине красной 
армии [11, с. 3]. 

В январе 1943 года бригада судоремонтников на ремонте земмашины «Печорская №1» выпол-
нила план на 200 процентов. В период фронтового месячника она заняла третье место по Советскому 
Союзу и получила третью премию [12, с. 3]. 

На 1943 год по району государственный план развития оленеводства выполнен на 105,4 процен-
та, естественный прирост составил 102 процента. На республиканском совещании 9 лучших передови-
ков оленеводства награждены грамотами президиума Верховного Совета Коми АССР [12, с. 3].  

В 1944 году в ответ на успешное наступление Красной Армии коллектив леспромхоза взял новые 
повышенные обязательства: выполнить февральский план к 23 февраля и дать древесину сверх пла-
на. К 23 февраля месячный план по заготовке выполнен на 100,3 процента и по вывозке на 104,3 про-
цента [9, с. 3].  

В 1945 году готовясь к 27-й годовщине Красной Армии, коллектив рабочих затона Щельяюр про-
вёл фронтовой двухдекадник. 25 человек встали на фронтовую вахту, взяв обязательство: не уходить 
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из цеха, не выполнив норму на 150-200 процентов. Обязательство коллектива выполнить февральский 
план судоремонта ко дню Красной Армии было успешно выполнено [9, с. 3]. 

Отмечено, что во время войны значительно возросла политическая активность трудящихся рай-
она, усилилась тяга людей в ряды партии. Например, вступающие в партию в своих заявлениях пишут: 
В.А. Репина – доярка колхоза «Комсомолец» - «Хочу помочь Советскому правительству разгромить 
немецких фашистов своей работой в тылу» [11, с. 3]. 

Колхозы Ижемского района за годы войны расширили посевную площадь на 1280 гектаров 
(140,8%), увеличили поголовье крупного рогатого скота с 7433 до 7636 голов. Несмотря на то, что уро-
жайность сельскохозяйственных культур и продуктивность скота заметно снизилась (в 1942 году в 
среднем с одного гектара было собрано 7,8 центнера зерна, с одной коровы надоено 1010 литров мо-
лока, а в 1943 году эти показатели были ещё ниже), сдача молока, мяса, шерсти, зерна увеличилась.  

Район все годы войны перевыполнял задания по сдаче государству сельскохозяйственных куль-
тур. В 1944 году колхозы района сдали государству 1570 центнеров зерна, почти в два раза больше по 
сравнению с 1941 годом. Отчуждение продовольствия в пользу государства росло за счёт фондов по-
требления, которые в годы войны сократились [15, с. 90-91]. 

Ижемцы протягивали руку помощи для жителей территорий, освобождённых от оккупации. Так, 
например, в 1943 году Мохченский колхоз выделил для освобождённых от немцев территорий 22 голо-
вы крупного рогатого скота [2, с. 1]. 

Школьное образование тоже переживало в годы войны трудный период. Материалы газеты со-
общают, что в  школах района постановлением Совнаркома СССР в 1942-1943 учебном году со второго 
полугодия было введено изучение военного дела для начального, неполного среднего и среднего об-
разования. Для реализации этого требования было необходимо назначить в школах специальных во-
енруков, подготовить материальную базу, предоставить школам учебные и наглядные пособия, физ-
культурный инвентарь. Как сообщает газета, в районе были серьёзные трудности с исполнением этой 
задачи, не хватало кадров и нужного обеспечения материальной базой.  

В газете печатались статьи о активной работе комсомольских организаций. Комсомольцы явля-
лись инициаторами социалистических соревнований, принимали участие в сборе средств на танковую 
колонну.  

  В канун войны в районе имелись две средние (Мохченская и Щельяюрская), десять неполных и 
тринадцать начальных школ. В них работало 160 учителей [16, с. 32]. 

Около 150 учителей района в период уборочных работ принимали активное участие на колхоз-
ном производстве, перевыполняли производственные нормы, проводили с колхозниками беседы, читки 
газет [11, с. 3]. В 1943 году в районе на период уборки урожая организовано 5 комсомольско-
молодёжных фронтовых бригад, которые объединяют 44 человека [12, с. 3]. 

Школы принимали участие в общественно-политической жизни района. Учащиеся школ района 
собирали деньги на самолёт-истребитель «Пионер Коми АССР», посылали фронтовикам письма и по-
дарки [3, с. 13-14]. 

Подводя итоги нашей работы, следует сказать, что труженики тыла ижемского района внесли 
огромный вклад в победу Красной армии. Люди работали с утроенной энергией, прилагая героические 
усилия для скорейшего расширения производства. Размеры поставок государству продукции в это 
время были значительно выше, чем в довоенные годы. Между рабочими бригадами устраивались со-
циалистические соревнования для перевыполнения плана работ. Активно работали молодёжные ком-
сомольские организации.  

Стоит подчеркнуть, что районная газета «Новый Север» - ценный источник при изучении периода 
Великой Отечественной войны. На её страницах читатель знакомится с жизнью коми-ижемцев, с их бы-
том, достижениями, проблемами в рассматриваемый период. В статьях газеты периода Великой Оте-
чественной войны  публиковалось огромное количество статистических и фактологических данных, 
требующих специального изучения. Сюжеты газеты очень информативны и актуальны, их можно ис-
пользовать при изучении не только истории региона, но и при рассмотрении важных событий россий-
ской истории, например, периода Великой Отечественной войны.  
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 23 мая 1949 года в результате слияния трёх зон оккупации и провозглашения Парламентским 

советом основного закона ФРГ, а 21 сентября вступил в силу Оккупационный статут, который будет 
действовать вплоть до 1955 года. Очень важным для этого периоды для внешней политике был первый 
бундесканцлер ФРГ Конрад Аденауэр (1876–1967), которого Черчилль называл «величайшим немец-
ким государственным деятелем со времен Бисмарка» [4, с.79-80]. Первое время немцы были лишены 
возможности вернуться к обыкновенному ведению внешней политики. Определённую трудность пред-
ставлял усиливающийся раскол между Востоком и Западом, который отодвинул возможность объеди-
нения двух Германий. Государственные интересы ФРГ обращены на Запад, национальные же на Во-
сток. Нейтральный статус в биполярном мире для Германии, которая находится в центре столкновения 
двух сверхдержав, был полностью исключён [2, с. 205].  

Оккупационный статут, принятый в апреле 1949 г. был разработан западногерманскими оккупа-
ционными властями. Документ сохранял экономический и политический контроль США, Англии и Фран-
ции в Западной Германии, а также предоставив им право осуществлять надзор за соблюдением Ос-
новного закона ФРГ и конституций земель, отменять все местные законы, противоречащие им. Кон-
троль за внешней политикой и внешней торговлей сохранили за собой союзники через «службу по ино-

Аннотация. В статье анализируется внешняя политика ФРГ в первые годы её существования, причины 
выбора той или иной стратегии руководителем государства, факторы, повлиявшие на европейскую ин-
теграцию западной Германии, а также экономический рост, позволивший крепко стать на международ-
ной арене молодому государству и добиться суверенитета от трёх держав, ещё недавно оккупировав-
ших эту территорию. 
Ключевые слова. ФРГ, внешняя политика, НАТО, Аденауэр. 
 

THE ARCHITECTURE OF GERMAN FOREIGN POLICY: ADENAUER’S COURSE IN THE CONTEXT OF 
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Abstract. The article analyzes the foreign policy of Germany in the first years of its existence, the reasons for 
the choice of one or another strategy by the head of state, the factors that influenced the European integration 
of Western Germany, as well as economic growth, which allowed the young state to firmly establish itself in 
the international arena and achieve sovereignty from the three powers, who recently occupied this territory. 
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странным делам». Шаг за шагом Аденауэр расширял полномочия Германии, увеличивая уступки союз-
ников для его страны. 

Важнейшими шагами во внешнеполитической плоскости стало подписание с западными верхов-
ными комиссарами Петерсбергского договора 1949 года, согласно которому ФРГ позволялось всту-
пать в международные отношения и устанавливать консульские отношения, приостановлен демонтаж 
промышленных предприятий на Западе Германии и таким образом важнейшие предприятия были спа-
сены также увеличился приток  инвестиций в экономику ФРГ (1949 год – 16 млрд. марок, 1951 год – 29 
млрд)[5, с. 202].В экономическом смысле Аденауэру помогало крепко стоять на ногах «немецкое эко-
номическое чудо»:  с начала 50-х годов годовые темпы роста составляли в среднем 7,6%, индекс ВВП 
вырос за десятилетие в 2 раза, а в 1952 году экспорт превысил импорт, а к 1960 уровень безработицы 
сократился в 10 раз. Вместе с этим не оставалось в стороне социальное обеспечение – выделялись 
квартиры беженцам и бездомным, бывшим военнослужащим и пострадавшим во время войны было 
предоставлено пенсионное обеспечение. Довольно успешная экономическая политика укрепляла и со-
путствовала успеху внешнеполитического курса, где аденауэровская коалиция добилась немалых 
успехов. 

Определённому изменению Оккупационного статута канцлер добился в марте 1951 года, когда 
союзники отказалась от надзора за законами ФРГ, но самым главным стала возможность создания 
МИД ФРГ, а также право учреждать дипломатические и консульские представительства и аккредитовы-
вать в столице дипломатов других государств. Западные державы в этом году объявляют о прекраще-
нии состояния войны с Германией, (Примечательно, что первой страной официально первой страной 
объявившей об окончании войны с Германией была Индия), что открыло путь в международные орга-
низации. Парижский договор (в Страсбурге сроком на 50 лет в 1951 году был подписан договор об 
учреждении Европейского объединения угля и стали (ЕОУС). Его первоначальными участниками стали 
шесть государств: Франция, ФРГ, Италия, Бельгия, Нидерланды и Люксембург) стал первым шагом в 
рамках Европейской интеграции. Также парижский договор закончил международное управление над 
Рурской областью (Рурский статут) и единственно остававшимся нерешённым территориальным во-
просом на в западной Германии оставался Саар, ведь Франция ещё в 1950 году подписало Саарские 
конвенции с премьер-министром Саара, предоставлявшие первой Четвёртой республике эксплуатации 
саарских угольных шахт на 50 лет, что давало франции экономический контроль над этой территорией.  
Аденауэр считал, что создание франко-западногерманского союза можно не только решить проблему 
Саара, но и заложить основу Соединенных Штатов Европы [2, с. 209]. Министр иностранных дел Фран-
ции Шуман выразил готовность сотрудничества с ФРГ (создание международного консорциума пред-
приятий чёрной металлургии, каменноугольной и железнорудной промышленности стран Европы, эти 
предложения послужили в дальнейшем основой ЕОУС). Франция хотела сохранить своё первенство в 
Западной Европе и через этот экономический союз, а также контролировать западногерманскую тяжё-
лую промышленность, а в идеале всю экономику ФРГ - «Контроль через интеграцию». Немцы считали, 
что это повысит их статус на международной арене и вернёт их в европейскую политику. Западноевро-
пейская интеграция станет для молодой страны неким плацдармом для отвоевания себе места на 
международной арене. Учреждение ЕОУС стало одним из первых шагов в этом направлении. 

Важным пунктом политики ФРГ был вопрос о возвращении долгов, что было продиктовано объ-
явлением себя преемникам Третьего Рейха. Лондонская конференция 1953 года были заключены со-
глашения с 18 странами   о возмещении материального ущерба. Также ФРГ выплачивала возмещение 
ущерба жертвам национал-социализма, и главным получателем кончено был Израиль, которому с 1952 
года в течение 12 лет обязалось федеральное правительство поставить товаров и услуг на 12 млрд. К 
средине 70-х сумма выплат достигнет 50 млрд марок. В 1953 году было установлена общая сумма 
возмещения составила 16 млрд марок, но часть этой суммы была компенсирована за счёт американ-
ской помощи (с 1946 по 1952–8,4 млрд марок).  

Помимо экономической и политической интеграции и взаимодействия Аденауэр рассчитывал на 
военную, чтобы в перспективе вести диалог на равных с Великобританией и Францией. «Немцы долж-
ны быть представлены в европейских вооружённых силах на таких же основаниях и с такими же пра-
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вами, какими будут располагать другие европейские нации» [1, с 64-65]. Аденауэр понимал, что вклю-
чение ФРГ в военный западноевропейский союз и в вооружённые силы Оккупационный статут будет 
отменён, а страна получит суверенитет и равные права. Второй вариант – включение ФРГ в НАТО, но 
пока союзники решили идти по иному пути. Вообще в то время страх перед усилением социалистиче-
ского блока был больше, чем страх германского милитаризма, что использовал Аденауэр, приводя ар-
гументы в пользу вооружения ФРГ [2, с.213]: 

1) Обеспечить безопасность в связи с наращиванием СССР военного потенциала  
2) Получение полного суверенитета как следствия создания собственных ВС 
3) Создание федерации европейских государств  
В мае 1952 года в Бонне произошло подписание Германского договора (между ФРГ и тремя 

странами), который отменял Оккупационный статут и давал Западной германии всю полноту власти во 
внутренней и внешней политике, но сохраняли в отношении Берлина и Германии как целого включая 
вопрос о её «воссоединении и мирном урегулировании» и признании ФРГ на единоличное представи-
тельство всех немцев за рубежом. Создание Европейского оборонительного сообщества несмотря на 
предварительные согласия не был реализован из-за отказа Национального собрания Франции рати-
фицировать этот договор. 

Восстание рабочих в ГДР в 1953 году позволило Аденауэру пойти другим путём европейской ин-
теграции, а именно через НАТО. Угроза с Востока перестала быть фантазией. Успешно победив на вы-
борах в 1953 году, коалиция христианских демократов сформировала правительство с СвДП и Немец-
кой партией, получив конституционное большинство в Бундестаге. Германский договор не вступил в 
силу и Оккупационный статут сохранился из-за того, что ЕОС потерпело неудачу. Великобритания и 
США хотели сгладить нарастающие противоречия между ФРГ и Францией и пригасили страны, подпи-
савшие договор об ЕОС в 1954 году. Лондонская конференция должна была решить судьбу европей-
ской интеграции ФРГ. Решено было включить ФРГ в Брюссельский договор, который перерос в Запад-
ноевропейский союз (ЗЕС) - организацию в рамках европейской коллективной безопасности. Отмена 
Оккупационного статута и союзнической Верховной комиссии, а также приём ФРГ в НАТО стали глав-
ными вопросами ближайших лет. Одно право иметь свои ВС были прорывом и огромным успехом Ко-
нрада Аденауэра. Представители трёх оккупационных держав подтвердили правительство ФРГ един-
ственно законным в Германии. Западным державам было это выгодно, ибо ГДР отказывалась призна-
вать себя наследником Германского рейха, в то время как с Западной германии можно было спросить 
за долги или за преступные действия недавнего прошлого [3, с. 38]. 

Решения Лондонской конференции легли в основу приглашения советом НАТО ФРГ. ЗЕС не 
имел от своей военно-политической организации, поскольку все члены были также членами НАТО. 
Накануне принятия ФРГ в НАТО СССР денонсировал «Договор о дружбе» с Францией, но это не поме-
шало совершить намеченное. В договоре о ЗЕС западная Германия отказывалась от производства 
оружия массвого поражения, для налаживания отношений и увеличения доверия с Францией.9 мая 
1955 года Федеративная Республика Германии вступила в Североатлантический альянс, численность 
Бундесвера была определена 500 тыс., а его подразделения подчинены командованию НАТО. В этот 
же день было объявлено об упразднении Оккупационного статута и Верховной комиссии. Вступил в 
силу Германский договор, договор об иностранном и военному присутствии и Саарский статут.  

Таким образом, прозападная ориентация Аденауэра сформировала основой вектор политики 
ФРГ и процесс конструирования внешнеполитической ориентации был завершён, однако впереди было 
ещё очень сложное процесс объединения, который в силу раскола Запада и Востока на два лагеря был 
очень затруднён. 
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Курск является одним из старейших населённых пунктов юга Центральной России. На сегодняш-

ний день точная дата основания остаётся неизвестной, но в историческом сообществе полагают, что 
это 1032 год, когда появилось первое письменное упоминание о Курске в Житии монаха Феодосия Пе-
черского, и является точкой отсчета. За прошедшие столетия город стал пространством развертывания 
множества событий. Из-за своего географического положения он неоднократно подвергался набегам 
неприятеля. В годы Великой Отечественной войны город стал тыловым центром одного из самых круп-
нейших сражений за всю историю человечества - Курской битвы. Именно в его окрестностях происхо-
дили бои, ставшие поворотным пунктом в разгроме немецкого фашизма. 

Курск являлся в годы войны важнейшим транспортным узлом и постоянно находился под бом-
бардировками противника. В результате огромное количество объектов и зданий были разрушены. По 
этой причине в послевоенные годы Курск был включён в список 15 городов, подлежащих первоочеред-
ному восстановлению.  

Аннотация: в данной статье поднимаются вопросы сохранения и рационального использования куль-
турного наследия страны. В качестве примера были приведены и изучены проекты реконструкции ис-
торических объектов на территории города Курска. Основное внимание в данной статье было акценти-
ровано не только на культурной составляющей вопросов, но и на экономических и социальных аспек-
тах при реализации всех задуманных планов.  
Ключевые слова: реновация, историко-культурное наследие, архитектура, общественные простран-
ства, туризм. 
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Тем не менее к концу XX ст. Курск обладал немалым культурным наследием. Преобладание ста-
рой застройки в центре города создавало цельную историческую ткань, по которой можно было в по-
дробностях представлять развитие региона. Но в начале XXl века в Курске начался строительный бум. 
Из-за непродуманной градостроительной политики сильнейшим образом пострадало культурное 
наследие. Очень часто в угоду интересам строительных фирм исторические здания сносились, а на их 
месте возводились многоэтажные строения, которые не вписывались в существующую застройку райо-
нов. Из-за подобных действий бизнеса и властей Курск частично потерял свой собственный архитек-
турный неповторимый облик, который мог бы стать своего рода идентификатором города. Драматизма 
данной ситуации добавляет и то обстоятельство, что уже через несколько лет город будет отмечать 
своё тысячелетие, а к столь грандиозной дате собственно исторической ткани города может не остать-
ся. 

В последние несколько лет местное сообщество, городские власти постепенно начали уделять 
внимание вопросам сохранения культурного наследия города. В 2019 году был проведён архитектур-
ный конкурс, на котором проектировщики из разных городов страны смогли продемонстрировать своё 
видение будущего облика центра Курска. Особое внимание ими было уделено территории, где много 
веков назад находилась оборонительная крепость или же Детинец. Затем на этом месте возник Зна-
менский Богородицкий мужской монастырь. В 1816 году на его территории в честь победы в Отече-
ственной войне 1812 года началось строительство большого Знаменского собора. В 1877 году было 
возведено здание Дворянского собрания, которое в практически в неизменном виде сохранилось до 
наших дней. По периметру территории бывшего монастыря в конце XIX столетия были возведены зда-
ния мужской классической гимназии и помещения Присутственных мест.  

В послевоенное время значительная часть этой территории была отдана электроаппаратному 
заводу. В 1945 году большая часть зданий был передана под производство элекроаппаратному заводу. 
Долгое время данная территория являлась закрытой от горожан. Пару лет назад было принято реше-
ние о переносе производственных мощностей в новые цеха на окраине города, а старые помещения 
отдали под объекты культурного назначения. На данный момент идёт реконструкция здания бывшей 
мужской классической гимназии с целью дальнейшего использования в качестве музейного комплекса. 
Проект реновации данной территории предполагает создание единого общественного пространства. 
Одними из главных принципов сохранения и реконструкции застройки центральной части исторических 
городов являются гармоничное сочетание «исторических ансамблей и приспособление их к требовани-
ям современной жизни» [1, 337]. Этот «кирпичный стиль» промышленной застройки является культур-
ным кодом определённой эпохи.  

Необходимость принятия о переносе завода назрела давно. И дело заключается в том, что в со-
временных экономических реалиях расположение объектов промышленности в условиях плотной за-
стройки в центральной части города работает во вред не только местным жителям, но и самому пред-
приятию. Важно понимать, что в 1945 году, когда было принято решение разместить завод на террито-
рии бывшего монастыря, в Курске отсутствовали иные помещения для организации производства, так 
как после войны огромная часть кварталов лежала в руинах. Но в постиндустриальную эпоху располо-
жение завода в центре города отрицательным образом сказывается и на функционировании самого 
предприятия. Рано или поздно перед любым прибыльным производством встаёт вопрос расширения 
или модернизации хозяйственной базы. Очевидно, что в существующих условиях реализация подоб-
ных планов крайне затруднительна. Большая часть зданий электроаппаратного завода является объ-
ектами культурного наследия. Часть помещений представляет из себя строения XIX-XXв.в. постройки. 
Из всего вышеперечисленного следует, что любая реконструкция в существующих условиях проблема-
тична либо с точки зрения охранного законодательства объектов культурного наследия, либо с позиции 
экономической целесообразности будет нести огромные финансовые затраты и время. Нынешние по-
мещения завода не способны удовлетворять современным стандартам и требованиям успешного про-
мышленного предприятия. Расположение производства на этой территории отрицательно сказывается 
и на построении логистики ресурсов и готовых товаров. Это обстоятельство тоже является сдержива-
ющим фактором развития завода. Стоит также рассмотреть данный вопрос и с позиции самого города. 
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До недавнего времени вся эта территория была закрыта от жителей. Несмотря на обилие объектов 
исторического значения, она не исполняла функции культурного или рекреационного характера. Можно 
утверждать, что в течение долгих лет мы имели в самом центре города территорию, которая эксплуа-
тируется нецелесообразным образом с точки зрения настоящего и планирования будущего. В постин-
дустриальную эпоху имеет больший смысл перепрофилировать это место под общественные про-
странства и объекты культурной направленности. 

Надо сказать, что в последние десятилетия Курск испытывает дефицит культурных площадей. 
Краеведческому музею, картинной галереи в существующих помещениях не хватает мест для разме-
щения имеющихся экспонатов. По этой причине целесообразно отдать цеха бывшего завода под нуж-
ды культуры. Благодаря этому решению, музеи города получат новые большие пространства для экс-
позиции и дополнительные площадки для проведения различных мероприятий. Неподалёку от детинца 
находится действующий промышленный объект: ТЭЦ-4. Это предприятие является одним из старей-
ших на территории города. Его история началась в 1901 году, когда с появлением системы городского 
трамвая возникла необходимость электрификации улиц. Электростанция смогла уцелеть в годы войны 
и старое её здание 1901 года постройки является прекрасным примером индустриальной архитектуры 
начала XX века, также, как и 150-метровая дымовая труба, которая за минувшие десятилетия стала 
частью городского пейзажа. Периодически в обществе разворачиваются дискуссии на тему того, что 
делать с ней в рамках подготовки Курска к тысячелетию. Кто-то предлагает сделать из трубы арт-
объект, но немалая часть горожан высказывается за ее снос. Власти предполагают перенести ТЭЦ из 
центральной части Курска на окраину, поскольку станция устарела с технической точки зрения. В слу-
чае реализации этих планов город получит возможность создать на месте бывшего промышленного 
предприятия прекрасное общественное пространство у воды, так как по границе территории электро-
станции протекает река Тускарь, которая затем объединяется с рекой Кур. От названия последней про-
изошло и название города.  

При благоустройстве этих территорий особое внимание будет уделено особенностям рельефа 
местности. Между центральной частью города и рекой Тускарь существуют перепады высот вдоль ре-
ки, что создает возможность организации смотровых площадок для обозрения городских пейзажей. 
Надо уточнить, что опыт создания общественных пространств в подобных условиях в России имеется. 
Неплохим примером является благоустройство набережной реки Тура в Тюмени, где данный объект 
стал своего рода достопримечательностью города. Там отчасти, как и в Курске имеются перепады вы-
сот вдоль реки. Только в нашем случае есть возможность объединить подобное пространство с исто-
рической застройкой. Но невозможно реализовать подобного рода проекты без учёта финансовой со-
ставляющей вопроса. Потребуется экономическая поддержка не только со стороны местных властей, 
но и от федерального центра. В качестве примера подобной истории можно привести подготовку к 
празднованию тысячелетия Казани. Без финансовых вложений со стороны федеральных властей не 
обошлись аналогичные мероприятия в Ярославле и Суздале. 

В близлежащих к центру кварталах с исторической застройкой возможна передача в собствен-
ность или в аренду определённых зданий из старого фонда бизнесу с условиями бережного отношения 
к архитектуре. В данных ситуациях возможно и «восстановление потерь в среде «рядовой» застройки», 
когда допустимо воссоздание утраченных элементов с учетом «целостности и упорядоченности всей 
структуры центральной части города» [1, 338]. При реализации всех этих планов и идей Курск должен 
стать одним из самых привлекательных центров туризма на юге Центральной России. Городов с по-
добным историческим наследием в Черноземье нет. Важной целью реализации подобных проектов 
реновации территорий является создание и развитие экономики, отвечающей по своей направленности 
сфере услуг, что характерно для постиндустриального общества. Такая работа над историческим 
наследием поспособствует зарождению туристической отрасли в различных частях России. Но для во-
площения подобных идей требуется поддержка не только со стороны властей, но и от представителей 
бизнеса. Ярким примером в данной истории является реконструкция в 2017-2018 годах близлежащих к 
Тульскому кремлю кварталов, где проект финансировался не только за счёт государственных средств, 
но и при поддержке инвесторов. Без финансирования со стороны бизнеса не обошлось и создание но-
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вого культурного пространства на территории ГЭС-2 в Москве. Если брать историю с Курском, то надо 
отметить, что несколько лет назад властями была высказана идея отдать здание бывших Присутствен-
ных мест под гостиницу с целью последующей его реконструкции.  В результате воплощения этих идей 
город получит дополнительные доходы от туристической деятельности, а местные жители приобретут 
комфортную среду, сохраняющую историко-культурную идентичность. 
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Учет процесса заготовления является важной составляющей деятельности любого экономиче-

ского субъекта, которая включает в себя комплекс мероприятий по контролю и регистрации всех фак-
тов хозяйственной жизни (ФХЖ), связанных с приобретением и доставкой необходимых ресурсов для 
производства продукции или оказания услуг. Этот процесс является ключевым этапом в управлении 
организацией, так как от его эффективности зависит успешность выполнения производственного пла-
на, а также оптимизация затрат и минимизация рисков. 

Учет процесса заготовления регулируется Приказом Минфина России от 15.11.2019 N 180н "Об 
утверждении Федерального стандарта бухгалтерского учета ФСБУ 5/2019 "Запасы" (вместе с "ФСБУ 
5/2019...") (Зарегистрировано в Минюсте России 25.03.2020 N 57837) [1]. 

Заготовление - это процесс обеспечения бизнес-единиц необходимыми материалами, сырьем, 

Аннотация: в статье рассматривается учет процесса заготовления материалов в организации. Описы-
ваются основные этапы учета, заключение договоров с поставщиками, получение и проверка качества 
материалов, расчет транспортно-заготовительных расходов, организация хранения материалов, 
оформление их передачи в производство, контроль и анализ процесса заготовления, отчетность и ана-
лиз результатов. Также рассматриваются основные задачи учета процесса заготовления и значение 
учета для эффективного функционирования экономического субъекта. 
Ключевые слова: планирование снабжения, заключение договоров с поставщиками, получение и про-
верка качества материалов. 
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Abstract: The article discusses the accounting of the procurement process at the enterprise. The main stages 
of accounting are described, such as supply planning, concluding contracts with suppliers, receiving and 
checking the quality of materials, organizing the storage of materials, issuing materials into production, moni-
toring and analyzing the procurement process, reporting and analyzing the results. The main tasks of account-
ing for the procurement process and the importance of accounting for the effective functioning of the enterprise 
are also discussed. 
Key words: supply planning, concluding contracts with suppliers, receiving and checking the quality of mater i-
als. 
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оборудованием, комплектующими и другими ресурсами, которые используются при производстве про-
дукции или оказании услуг. 

Целью учета процесса заготовления является сбор, обработка и анализ информации о ходе про-
цесса, а также предоставление руководству организации актуальных данных для принятия обоснован-
ных управленческих решений. Для достижения этой цели необходимо решить ряд задач, таких как кон-
троль за своевременностью и полнотой поступления ресурсов, обеспечение их  сохранности, оценка 
качества и стоимости, определение оптимальных поставщиков и каналов поставки, а также анализ 
эффективности использования материалов и сырья. 

Учет процесса заготовления имеет важное значение для успешного функционирования экономи-
ческого субъекта. 

Он позволяет контролировать движение материальных ценностей, выявлять возможные про-
блемы в процессе обеспечения ресурсами, определять наиболее оптимальные способы доставки и 
хранения материалов, а также оценивать эффективность работы подразделений, ответственных за 
заготовление [2]. 

Учет процесса заготовления представляет собой сложную систему, включающую в себя множе-
ство аспектов и элементов: 

1. Планирование снабжения. 
Планирование снабжения является важным этапом в учете процесса заготовления. На этом эта-

пе определяется потребность организации в материалах, комплектующих и услугах на определенный 
период времени. При планировании учитываются производственные планы, нормы расхода материа-
лов, условия и цены поставщиков. Результаты планирования оформляются в виде договоров с по-
ставщиками, которые определяют условия поставки, цены, сроки и объемы поставок. 

2. Заключение договоров с поставщиками. 
После определения потребности в материалах и комплектующих организация заключает догово-

ры с поставщиками. В договоре указываются условия поставки, цены, сроки и объемы поставок, а так-
же обязательства и ответственность сторон. 

После заключения договора поставщик выставляет счет на оплату, который является основани-
ем для оплаты материалов. 

3. Получение и проверка качества материалов. 
При получении материалов от поставщика осуществляется их проверка на соответствие требо-

ваниям качества и количества, указанным в договоре. Если материалы соответствуют требованиям, 
они принимаются к учету на склад и информация о них отражается в учетных регистрах. Если же мате-
риалы не соответствуют требованиям, то они могут быть возвращены поставщику или уничтожены, в 
зависимости от условий договора. 

4. Организация хранения материалов. 
Организация хранения материалов включает в себя их размещение на складе, обеспечение со-

хранности и поддержание оптимальных условий хранения. Для этого в бизнес-единице разрабатыва-
ются правила хранения различных видов материалов, проводится контроль за соблюдением этих пра-
вил и осуществляется инвентаризация запасов. 

5. Списание материалов в производство. 
Материалы со склада передаются в производство на основании требований или лимитно-

заборных карт. При списании материалов в производство информация об этом отражается в учетных 
регистрах. 

6. Контроль и анализ процесса заготовления. 
На данном этапе осуществляется контроль выполнения планов снабжения, анализ эффективно-

сти использования материалов и поиск путей оптимизации процесса заготовления . Для контроля про-
цесса заготовления используются данные учета, которые отражают поступление и расходование мате-
риалов, запасы на складе, а также выполнение планов снабжения. Анализ данных учета позволяет вы-
явить недостатки в организации процесса заготовления и принять меры по их устранению. 

7. Отчетность и анализ результатов. 
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По окончании отчетного периода составляется отчетность о ходе процесса заготовления, в кото-
рой отражаются данные о выполнении планов снабжения, объеме запасов, расходах на закупку мате-
риалов и т.д. На основе этой отчетности проводится анализ результатов процесса заготовления, выяв-
ляются проблемы и принимаются решения о корректировке планов снабжения и стратегии управления 
запасами [3]. 

Также важным элементом учета процесса заготовления являются системы автоматизации, кото-
рые позволяют собирать и обрабатывать информацию о движении материальных ценностей в режиме 
реального времени. Это позволяет контролировать процесс заготовления на всех этапах и своевре-
менно принимать меры для устранения возможных проблем. 

В целом, учет процесса заготовления – это сложный и многогранный процесс, который требует 
постоянного совершенствования и адаптации к изменяющимся условиям. Только таким образом можно 
обеспечить успешное функционирование экономического субъекта и его конкурентоспособность на 
рынке. 

Учет процесса заготовления включает в себя ФХЖ по приобретению, различных ресурсов для 
обеспечения хозяйственной деятельности экономического субъекта.  

При поступлении в организацию материальные ценности могут учитываться одним из двух спо-
собов в зависимости от принятой учетной политики: 

- по фактической себестоимости (открытие субсчета «ТЗР» к счету 10 "Материалы") 
- по учетным ценам (счета 15 "Заготовление и приобретение материальных ценностей" и 16 "От-

клонение в стоимости материальных ценностей") 
При применении варианта учета приобретения материальных ценностей по фактической стоимо-

сти, используют проводки: 
1. Приняты к учету материалы:  
Дебет счета 10 "Материалы" субсчет "Запасные части" 
Кредит счета 60 "Расчеты с поставщиками и подрядчиками" 
2. Перечислено с расчетного счета в счет частичного погашения задолженности поставщику за 

полученное сырье:  
Дебет счета 60 "Расчеты с поставщиками и подрядчиками" 
Кредит счета 51 "Расчетные счета" 
3. Учтены ТЗР по приобретению материалов: 
Дебет счета 10 "Материалы" субсчет «ТЗР» 
Кредит счета 60 "Расчеты с поставщиками и подрядчиками" 
4. Списаны транспортно-заготовительные расходы (ТЗР) на приобретенное сырье: 
Дебет счета 10 "Материалы" субсчет "Запасные части" 
Кредит счета 10 "Материалы" субсчет «ТЗР» 
При применении варианта учета приобретения материальных ценностей по учетной стоимости 

используют проводки: 
1. Принято к учету поступившее сырье: 
Дебет счета 15 "Заготовление и приобретение материальных ценностей" 
Кредит счета 60 "Расчеты с поставщиками и подрядчиками" 
2. Приняты к учету расходы по доставке сырья собственным транспортным средством: 
Дебет счета 15 "Заготовление и приобретение материальных ценностей" 
Кредит счета 23 "Вспомогательные производства" 
3. Принято сырье по учетным ценам 
Дебет счета 10 "Материалы" 
Кредит счета 15 "Заготовление и приобретение материальных ценностей" 
4. Списано превышение учетной стоимости над фактической 
Дебет счета 15 "Заготовление и приобретение материальных ценностей" 
Кредит счета 16 "Отклонение в стоимости материальных ценностей" 
Таким образом, учет процесса заготовления является важным аспектом деятельности любого 
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предприятия поскольку позволяет контролировать затраты на закупку материалов и обеспечивать их 
эффективное использование в производственном процессе. Для оптимизации процесса учета заготов-
ления рекомендуется использовать современные информационные технологии, такие как автоматизи-
рованные системы учета и анализа данных. 

 
Список источников 

 
1. Приказ Минфина России от 15.11.2019 N 180н "Об утверждении Федерального стандарта 

бухгалтерского учета ФСБУ 5/2019 "Запасы" (вместе с "ФСБУ 5/2019...") (Зарегистрировано в Минюсте 
России 25.03.2020 N 57837) // СПС Консультант Плюс http://www.consultant.ru 

2. Захаров, И.В. Бухгалтерский учет и анализ: учебник для среднего профессионального обра-
зования / И.В. Захаров, О.Н. Тарасова; под редакцией И.М. Дмитриевой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: Изд-во Юрайт, 2023. - 415 с. - (Профессиональное образова-ние). - ISBN 978-5-534-16613-2. 

3. Фельдман, И.А. Бухгалтерский учет: учебник для вузов. - М.: Изд-во Юрайт, 2023. - 287 с. - 
(Высшее образование). - ISBN 978-5-534-16386-5. 

 

 
  



84 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 339.56 

СОСТОЯНИЕ ВНЕШНЕТОРГОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В 
СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

 
Колясева Ксения Евгеньевна, 

Малахова Мария Сергеевна 
студенты 

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет» 
 

Научный руководитель: Рогова Влада Владимировна 
преподаватель  

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет» 
 

 
 Внешнеторговая деятельность Российской Федерации является неотъемлемой частью экономи-

ческой политики страны. В начале 2022 года многие отрасли в России столкнулись со сложностями, 
возникшими вследствие внешнего санкционного давления, и, в первую очередь, это коснулось внешне-
экономической сферы. В настоящее время торговые отношения с рядом стран приостановлены или 
прекращены в связи с ухудшением политических отношений с отдельными государствами [1]. Анализ 
этой деятельности может охватывать многие аспекты, например, объем и структуру внешней торговли, 
таможенную политику, торговые отношения с основными партнерами, влияние внешнеэкономической 
деятельности на экономический рост и т. д. 

Аннотация: в статье рассмотрена динамика основных показателей внешнеторговой деятельности 
Российской Федерации в условиях новых вызовов и глобальных структурных изменений в 2022 году. 
Проанализированы действия государственных органов, которые необходимы для минимизации по-
следствий введенных санкций для отечественных производителей и потребителей. 
Ключевые слова: внешнеторговая деятельность, экспорт, импорт, товарооборот, торговые партнеры. 
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Рис. 1. Динамика важнейших показателей внешней торговли Российской Федерации  

в 2020 – 2022 годах [2] 
 

По данным таможенной статистики, внешнеторговый оборот Российской Федерации в 2022 году 
увеличился по сравнению с 2021 годом на 8,2%, а по сравнению с 2020 годом  на 49,5%, что в абсо-
лютном выражении составляет 281 млрд. руб. (рис.1). В 2022 году по сравнению с предыдущим годом 
темп прироста экспорта составил 19,9%. В период с 2020 по 2022 год Россия экспортировала различ-
ные группы товаров, причем некоторые из них оказались особенно востребованными на мировом рын-
ке. Традиционно таковыми оказались: энергоносители, металлургическая продукция, оружие и военная 
техника, пищевые продукты, химическая промышленность. Из-за введенных санкций одной из перво-
очередных целей российской экономики стало активное импортозамещение и продвижение  отече-
ственных производителей на мировом рынке.  

Что касается импортной составляющей, то объем снизился на 11,7%, это обусловлено тем, что 
многие страны приняли решение не поставлять продукцию в Российскую Федерацию. В лидирующие 
товарные группы по импорту входят: машины и оборудование, продукты питания, медицинские препа-
раты, химическая продукция и электроника. 

 В связи с необходимостью обеспечения населения важными и качественными товарами и поис-
ком новых рынков сбыта было принято решение переориентировать логистические потоки с запада на 
восток. Безусловно, данный процесс потребовал принятия дополнительных мер для ускорения оформ-
ления растущих товаропотоков на Дальнем Востоке и по международному транспортному коридору 
«Север – Юг» [3]. 

В 2022 году основными торговыми партнерами России стали Китай, Турция и Нидерланды. В 
первую пятерку стран по объемам торговли также вошли Германия и Белоруссия. Индия, которая стала 
одним из основных потребителей российских энергоресурсов, в число главных партнеров не вошла. 

По данным таможенной службы, в 2022 году товарооборот России с Китаем по сравнению с 
предыдущим годом вырос на 28%, с Турцией - на 84%, с Белоруссией - на 10%. При этом с Германией 
он сократился на 23%, с Нидерландами - на 0,1% [4]. 

В связи с санкционными мерами, применяемыми недружественными странами в отношении Рос-
сийской Федерации, экономические и логистические ограничения привели к оперативным изменениям 
в работе таможенных органов. Благодаря этому удается минимизировать негативные последствия 
санкций для бизнеса и экономики, максимально содействовать росту объемов внешнеторгового оборо-
та и не допустить дефицита критически важных и социально значимых товаров.  

Развитие внешней торговли обусловлено тем, что она дает возможность установить баланс 
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между профицитами и дефицитами в экономиках других стран. Ее роль в экономически развивающихся 
странах, регионах и во всем мире имеет тенденцию к росту. С одной стороны, внешняя торговля явля-
ется движущей силой экономического роста, а с другой – заметно возросла зависимость стран от меж-
дународной торговли. Пример такой зависимости российской экономики наблюдался после ухода мно-
гих зарубежных компаний с отечественного рынка, это привело не только к дефициту некоторых товар-
ных позиций, но и к снижению объемов экспорта в отдельных отраслях. Например, объем экспортиру-
емой сельскохозяйственной техники снизился в связи приостановкой деятельности филиалов ино-
странных компаний, которые находились на территории России. Для восстановления экономики и по-
вышения деловой активности государство реализует политику импортозамещения, способствует раз-
витию отечественных отраслей. Россия активно развивает экспорт товаров и услуг в различные регио-
ны мира, особенно в рамках стран Азии и Ближнего Востока. Это позволяет диверсифицировать эко-
номические связи и уменьшить зависимость от отдельных рынков. 

Современный этап развития внешнеторговой деятельности в нашей стране связан с многочис-
ленными изменениями в мире, которые подсветили проблемные места отечественных отраслей и рас-
крыли потенциал российских производителей. Десятки тысяч предприятий, независимо от их принад-
лежности к государственному или частному сектору, получили возможность активно участвовать в 
международном экономическом сотрудничестве. Государство всячески поддерживает отечественных 
производителей путем снижения налоговой нагрузки, предоставлением льгот и субсидий. Внешнетор-
говая деятельность России играет важную роль в экономике страны, и, несмотря на меняющиеся со-
временные условия внешнего мира, активно адаптируется к ним. 
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Система государственных расходов является ключевым элементом экономической и социальной 

политики государства, и ее эффективное управление имеет важное значение для обеспечения устой-
чивого развития и удовлетворения потребностей населения. 

Расходы государственного бюджета представляют собой сумму денежных средств, которые гос-
ударство тратит на различные цели и программы в течение определенного финансового периода [1].  

Структура расходов бюджета может сильно различаться в зависимости от конкретной страны, ее 
экономики, политической системы и приоритетов правительства. Тем не менее, общие категории и 
компоненты можно выделить в структуре расходов государственного бюджета. 

Расходы на социальную сферу: здравоохранение, образование, социальная политика (обеспече-

Аннотация: изучены расходы бюджета Республики Беларусь - денежные средства, направляемые на 
финансовое обеспечение задач и функций государства. Обсуждение расходов бюджета позволяет 
оценить приоритеты в распределении средств и выявить области, где необходимо больше внимания и 
финансирования. Также изучение государственных расходов позволяет оценить влияние бюджетных 
программ на экономику и общество в целом. Это позволяет определить, насколько эффективны госу-
дарственные инвестиции, социальные программы и другие расходы в достижении целей экономическо-
го развития и улучшения жизни граждан. 
Ключевые слова: структура расходов бюджета, консолидированный бюджет, государственные про-
граммы. 
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of citizens. 
Key words: budget expenditure structure, consolidated budget, government programs. 



88 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

ние занятости, социальная защита, улучшение демографической ситуации, охрана здоровья и экологи-
ческая безопасность.).  

Расходы на оборону и безопасность: военные расходы; финансирование правоохранительных 
органов. 

Расходы на культуру и искусство: финансирование музеев, библиотек, театров и искусственных 
проектов; поддержка спортивных мероприятий и инфраструктуры.  

Платежи по государственному долгу: включают выплату процентов по долгу и его погашение. 
Административные расходы: включают оплату заработной платы государственным служащим, а 

также обслуживание государственных органов и агентств. Финансирование проектов и программ на 
региональном и местном уровнях, включая города и области. Финансирование программ по поддержке 
предпринимательства, инноваций и развитию экономики. 

Структура расходов бюджета может меняться со временем в зависимости от изменяющихся при-
оритетов и обстоятельств. Доля каждой категории в общей структуре расходов может варьировать от 
года к году и от страны к стране. 

В настоящее время существует разнообразие подходов к определению приоритетных направле-
ний государственных расходов, а также механизмов их контроля. Важно подчеркнуть, что выбор кон-
кретных подходов может зависеть от политической системы, экономических условий и целей прави-
тельства. Для определения приоритетных направлений государственных расходов, правительства ча-
сто полагаются на прогнозы экономических и социальных показателей. Анализ данных позволяет 
идентифицировать тенденции и потребности, которые могут потребовать перераспределения средств. 

Важно обеспечить сбалансированный бюджет, чтобы избежать долгосрочных финансовых про-
блем. Это требует внимания к доходам и расходам, а также управления долгом. Современные техно-
логии позволяют автоматизировать процессы бюджетирования, мониторинга и контроля расходов, что 
способствует более эффективному и точному управлению бюджетом.  

В контексте Беларуси, структура расходов консолидированного бюджета включает основные со-
ставляющие расходов, выделенные на общегосударственную деятельность, социальную сферу, инве-
стиционные программы, обслуживание государственного долга и другие ключевые направления. 

Анализ состава и структуры расходов бюджета Республики Беларусь показал, что расходы кон-
солидированного бюджета в 2023 года составят в сумме 60,75 млрд. руб. (на 17,1% выше уровня 2022 
года) (рис.1) [2]. 

Значительные средства направлены на социальную сферу, включая здравоохранение, образо-
вание, культуру и социальную политику. Это свидетельствует о стремлении обеспечить благосостоя-
ние и развитие человеческого капитала.  

Социальные расходы бюджета остаются самыми значительными, благодаря чему в полной мере 
обеспечиваются права граждан на бесплатное образование, здравоохранение и социальные гарантии. 

Значительная часть бюджетных средств (26,3%) направлена на общегосударственную деятель-
ность, что включает в себя различные расходы, связанные с функционированием государственного 
аппарата. 

Значительная доля расходов по разделу «Национальная экономика» составили 12,7% всех бюд-
жетных расходов. Расходы на национальную экономику в Республике Беларусь содействуют устойчи-
вому экономическому росту, общественному благосостоянию, социальной защите населения и стиму-
лированию различных отраслей экономики для разностороннего развития страны.  

Маленький процент расходов государственного бюджета (0,3%) на окружающую среду может 
иметь несколько причин. 

Во-первых, есть конкуренция за выделение средств на различные области, такие как здраво-
охранение, образование, инфраструктуру и другие социальные нужды, что снижает количество ресур-
сов, которые можно выделить на окружающую среду. 

Во-вторых, Беларусь может сталкиваться с ограниченными бюджетными ресурсами, из-за чего 
республика вынуждена сокращать расходы на различные области, включая охрану окружающей среды. 

В-третьих, недостаточное внимание со стороны правительства: Возможно, правительство не 
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уделяет достаточного внимания вопросам окружающей среды на политическом уровне, из-за чего 
средства не выделяются в достаточном объеме. В целом, эти причины могут совмещаться, приводя к 
недостаточному уровню инвестиций в охрану окружающей среды в Республике Беларусь 

 

 
Рис. 1. Структура расходов консолидированного бюджета в 2023г. 

 
В общем объеме расходов консолидированного бюджета значительную долю составляют про-

граммные расходы. Одними из наиболее инвестируемых программ являются: 1. Государственная про-
грамма «Здоровье народа и демографическая безопасность», «Аграрный бизнес», «Комфортное жилье 
и благоприятная среда», «Дороги Беларуси» и «Строительство жилья» (табл.1) [2]. 

 
Таблица 1 

Государственные программы 
Финансирование государственных программ  
социально-экономической направленности за счет 
средств республиканского и местных бюджетов  

Информация о целях государственных программ на 
2023 год 

1. Государственная программа «Здоровье народа и  
демографическая безопасность» (8, 594 млрд. руб.) 

Ожидаемая продолжительность жизни при  
рождении - 75,7 лет 

2. Государственная программа «Аграрный бизнес» (2,009 
млрд. руб.) 
 

Темп роста экспорта продовольственных товаров и 
сельскохозяйственного сырья – 112,8 % к 2020г 

3. Государственная программа «Комфортное жилье и 
благоприятная среда» (2, 811 млрд. руб.) 

Снижение затрат (5%) на оказание ЖКУ населению 
(в сопоставимых условиях)  

4. Государственная программа «Дороги Беларуси»  
(1, 964 млрд. руб.) 

Плотность автомобильных дорог общего  
пользования с твердым покрытием - 364,2  
километров на 1000 кв. километров территории рес-
публики 

5. Государственная программа «Строительство жилья» 
(1, 782 млрд. руб.) 

Уровень обеспеченности населения жильем в  
расчете на одного жителя - 29,2 кв. метров 
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Таким образом, структура расходов бюджета Беларуси отражает баланс между потребностями 
общества, экономическим развитием и обеспечением стабильности государственных финансов. Сум-
марно, данные свидетельствуют о значительных финансовых потоках и расходах, которые требуют 
тщательного планирования и управления для обеспечения финансовой устойчивости бюджетной си-
стемы Республики Беларусь. Данные также указывают на важность разнообразных областей расходов, 
включая социальную сферу, инвестиции и обслуживание государственного долга, которые играют клю-
чевую роль в обеспечении социального благосостояния и экономического развития страны. 

В целом, эффективное управление государственными расходами имеет фундаментальное зна-
чение для обеспечения финансовой стабильности и достижения общественных целей. Оно требует 
постоянного мониторинга и адаптации к изменяющимся условиям, чтобы обеспечить эффективное ис-
пользование ресурсов и удовлетворение потребностей общества. 
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В настоящее время рынок франчайзинга стремительно развивается. Это напрямую связано с 

тем, что данный вид деятельности является одной из самых эффективных форм масштабирования 
бизнеса. Но невозможно отрицать тот факт, что помимо явных достоинств, каждый участник фран-
чайзинговой деятельности может столкнуться и с его негативной стороной. 

Для начала следует рассмотреть положительные и отрицательные аспекты франчайзинга для 
франчайзора. 

Основным плюсом является возможность масштабирования бизнеса [1]. Предприниматель не 
только расширяет территорию присутствия своего бренда, но и увеличивает его узнаваемость. Более 
того, он не привлекает собственные средства, а использует ресурсы самого франчайзи, который от-
крывает франчайзинговую точку на новой территории за свой счет. Также снижаются риски потери 
средств при несоответствии реальных результатов открытия новой точки запланированным. 

Другим достоинством франчайзинга является появление дополнительного дохода. Франчайзор 
получает денежные средства за передачу права на использование своего бренда, которое называется 
роялти. Таким образом, за расширение своего бизнес, франчайзор получает новые источники дохода. 

С другой стороны, у франчайзора расширяется зона ответственности. Ему необходимо передать 
свой опыт, оказывать поддержку франчайзи для успешного развития бизнеса, а также отслеживать де-
ятельность каждой франчайзинговой точки. Помимо этого, основные процессы компании все так же 
координируются с помощью головного офиса. Его деятельность распространяется и на точки, откры-
тые по франшизе иными предпринимателями. 

Аннотация: франчайзинг является одним из самых эффективных инструментов для развития бизнеса. 
Для собственников бизнеса франчайзинг становится возможностью расширения бизнеса, а для пред-
принимателей, действующих на правах франшизы, - источником прибыли за счет репутации успешной 
компании. Несмотря на существенные достоинства, франчайзинг имеет недостатки для обоих сторон 
франчайзинговой деятельности. Данная статья направлена на выявление достоинств и недостатков 
франчайзинга. 
Ключевые слова: франчайзинг, франшиза, франчайзи, франчайзор, коммерческая концессия. 
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Abstract: Franchising is one of the most effective tools for business development. For business owners, fran-
chising becomes an opportunity to expand their business, and for entrepreneurs operating on franchise rights, 
it becomes a source of profit due to the reputation of a successful company. Despite the significant ad-
vantages, franchising has disadvantages for both sides of the franchise business. This article is aimed at iden-
tifying the advantages and disadvantages of franchising. 
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Также под угрозу ставится конфиденциальность информации, которую франчайзор предоставля-
ет франчайзи. Франчайзи может передавать материалы компании третьим лицам, что может негативно 
сказаться на деятельности франчайзора. Кроме того, франчайзи может использовать такую информа-
цию в собственных целях, например, для создания конкурентного предприятия. 

Рассматривая франчайзинг со стороны франчайзи, следует отметить, что для него франшиза 
является способом ведения успешного бизнеса с минимизированными рисками. С готовой бизнес-
моделью у франчайзи нет необходимости создавать бизнес с нуля, он уже имеет узнаваемый бренд с 
потенциальными клиентами, которые ему доверяют. Также он получает постоянную помощь от фран-
чайзора, которая помогает развиваться эффективнее и быстрее [2]. 

Разнообразие франшиз на рынке дает возможность франчайзи купить франшизу, исходя из сво-
его бюджета. Инвестиции могут быть минимальными для новых и небольших брендов, и значительны-
ми для франшиз крупных компаний. В связи с этим, любой желающий приобрести франшизу, может 
это сделать. Кроме того, некоторые компании предоставляют франшизу в кредит, что еще больше об-
легчает процесс приобретения франшизы. 

Однако проверенная бизнес-модель не всегда означает, что франчайзи придет к желаемому ре-
зультату. Успех франшизы может зависеть от большого количества факторов, влияние которых не всегда 
возможно предсказать. Франчайзи может получить прибыль, которая не соответствовала его ожиданиям, 
или вовсе не получить ее в связи с постоянной необходимостью выплачивать роялти предприятию [3]. 

Франчайзи обязан выполнять все рекомендации франчайзора и следовать правилам компании 
при ведении деятельности. Он не может вносить изменения в деятельность франчайзинговой точки без 
согласования с компанией, даже если они могут существенно улучшить ее положение. Однако все 
новшества, вводимые франчайзором, франчайзи обязан применять и в своей деятельности, несмотря 
на то, к каким негативным последствиям они могут привести. 

Как можно заметить, недостатки для франчайзора и франчайзи в основном связаны с гарантия-
ми прозрачности и честности между сторонами. Таким образом, отрицательных аспектов возможно из-
бежать или свести к минимуму в случае, если все правила для ведения франчайзинговой деятельности 
будут действовать в обязательно порядке для всех участников таких правовых отношений. 

Следует отметить, что в Российской Федерации, в отличие от ряда стран, например, Германии, 
Великобритании, Франции, США, Китая, Южной Кореи [4, с.35-37], отсутствует отдельный правовой акт, 
регулирующий правоотношения, возникающие в процессе франчайзинговой деятельности. Вместо него 
действует 54 глава II части Гражданского кодекса Российской Федерации «Коммерческая концессия». В 
соответствии с правовым актом правоотношения между участниками закрепляются договором коммер-
ческой концессии [5]. Для того, чтобы франчайзинговые отношения между сторонами стали более про-
зрачными, данный правовой акт может быть дополнен. Новые правила для обоих сторон могут регули-
ровать предоставление и раскрытие информации, конфиденциальность, содержать в себе необходи-
мый опыт ведения бизнеса и гарантии, которые помогут сделать такой вид бизнеса более эффектив-
ным, как для франчайзора, так и для франчайзи. 

 
Список источников 

 
1. Обрящиков П. А. Основные преимущества и недостатки использования франчайзинга // Ал-

лея науки. – 2021. – Т. 1. – № 4(55). – С. 385-389. 
2. Логутова С. В. Преимущества и недостатки франчайзинга в аспекте современных реалий // 

Наука, бизнес, власть - триада регионального развития : Сборник статей VI Международной научно-
практической конференции, Великий Новгород, 20 апреля 2021 года. – Великий Новгород: Новгород-
ский государственный университет имени Ярослава Мудрого, 2022. – С. 75-81.  

3. Колеватов Д. Д. Проблемные вопросы франчайзинга в России // Сборник тезисов докладов 
научно-практической конференции студентов Курганского государственного университета: Тезисы до-
кладов, Курган, 22 марта – 02 2021 года. Том Выпуск XXII. – Курган: Курганский государственный уни-
верситет, 2021. – С. 27-28. 



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 93 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

4. Еркина Т. Н. Зарубежный опыт франчайзинга / Т. Н. Еркина, Н. Ф. Нкоа // Инновационная 
экономика: перспективы развития и совершенствования. – 2021. – № 8(58). – С. 33-39.  

5. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 N 14-ФЗ (ред. от 
24.07.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 12.09.2023) [Электронный ресурс] – Режим доступа: URL: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/16e6961f87e03963771dc552b48b5923177b5f8a/  
(10.01.24) 

 

 

  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9027/16e6961f87e03963771dc552b48b5923177b5f8a/


94 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 339 

МЕЖДУНАРОДНАЯ ТОРГОВЛЯ ЕВРОПЕЙСКОГО 
СОЮЗА И РОССИИ 

 
 

Зуева Валерия Валерьевна, 
Юницкая Татьяна Сергеевна 

студенты 
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский Государственный Экономический университет» 

 

 
Партнерские отношения между Россией и странами Европейского союза (ЕС) начались в 1994 

году благодаря подписанию соглашения о партнерстве и сотрудничестве. В первые годы объем тор-
говли между странами демонстрировал положительную динамику, и к 2002 году на долю ЕС приходи-
лось 35% внешней торговли России. Однако в течение последних лет внешнеторговые связи России и 
ЕС развиваются в сложных экономико-политических условиях [1]. На фоне столкновения политических 
интересов, а также мировой пандемии коронавирусной инфекции на международной арене страны-
члены ЕС ввели санкции против России, вынудив ее ответить взаимностью и введением ряда ограни-
чений. В результате в 2020 году объем товарооборота между странами сократился на 19,8 млрд дол-
ларов по сравнению с 2019 годом, что иллюстрирует рисунок ниже (рис. 1) [2]. 

Кроме того, благодаря информации, представленной на графике, можно заметить, что импорт и 
экспорт сильно сократились после событий 2014 года, а импорт достигнул своего минимума в размере 
65,42 млрд долларов в 2015 году. Наименьшее значение торгового баланса наблюдалось в 2020 году, 
который достиг отметки 35,07 млрд долларов, однако данные события были вызваны не только поли-
тической напряженностью, но и мировой пандемией. В том же году наблюдается и минимальное  значе-
ние экспорта товаров из России в страны ЕС, однако уже в следующем году наблюдается значитель-
ное улучшение состояния. 

Аннотация: в статье рассматривается динамика торговли между Россией и странами Европейского 
союза с момента начала партнерских отношений до настоящего времени, которая подвергаются ана-
лизу, а особое внимание уделяется последствиям политических событий, санкций, пандемии и других. 
Ключевые слова: динамика торговли, экспорт, импорт, Европейский союз, Россия, пандемия, санкции, 
ограничения, ответные действия, партнерство и сотрудничество. 
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Abstract: the article discusses the dynamics of trade between Russia and the countries of the European Un-
ion from the beginning of partnership relations to the present, which is analyzed, and special attention is paid 
to the consequences of political events, sanctions, pandemics, and others. 
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Рис. 1. Стоимость товарооборота между Россией и Европейским союзом с 2007 по 2021 год, в 

миллиардах долларов США (на вспомогательной оси справа представлены значения  
для торгового баланса) 

 
Если рассматривать динамику импорта и экспорта в целом, то в среднем их тенденции совпада-

ют: при увеличении импорта увеличивается и экспорт, как и наоборот. Однако в период 2018-2019 го-
дов наблюдаются некоторые расхождения в разрезе данной динамики: прирост экспорта в среднем 
оказался значительнее прироста импорта за один и тот же рассматриваемый промежуток времени. 

Чтобы более детально проанализировать ситуацию, связанную с влиянием санкций на объем 
торговли, необходимо рассмотреть помесячные изменения за 2021-2022 годы (рис. 2), так как именно в 
начале 2022 года началась специальная военная операция, которая вызвала дополнительную напря-
женность на мировой арене, сопровождаемую взаимными санкциями между сторонами [2]. 

 

 
Рис. 2. Торговля товарами между Россией и Евросоюзом за 2021-2022 годы помесячно,  
в миллиардах долларов США (на вспомогательной оси справа представлены значения  

для торгового баланса) 
 

Как можно заметить, в связи с проведением специальной военной операции, которая началась в 
конце февраля 2022 года, наблюдается отрицательная динамика изменений экспорта и импорта. Объ-
ем импорта товаров из ЕС значительно снизился в марте по сравнению с февралем на 55,07%, то есть 
более, чем в два раза. Экспорт товаров из России в рассматриваемый период тоже сократился, но не 
так резко (на 3,20%), что свидетельствует о том, что продукция, поставляемая из РФ, имеет высокую 
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ценность для рынка ЕС [3], государства которого не стали вводить санкции и иные ограничения ввиду 
необходимости сохранения стабильных поставок товара. 

Анализируя промежуточные статистические данные в отношении экспорта и импорта товаров за 
2023 год, можно сделать выводы о том, что ЕС ввел комплексные ограничения в обе стороны, которые 
значительно повлияли на объем торговли между государствами. Стоимость экспорта в Россию упала 
на 62% в период с февраля 2022 года по сентябрь 2023 года, в то время как импорт из России за этот 
период сократился на 81%. Так, в настоящее время объемы импорта и экспорта товаров балансируют 
и практически совпадают, то есть не наблюдается значительного профицита или дефицита торгового 
баланса. 

Таким образом, в связи различными вызовами и изменениями, которые происходили в мире, 
видны изменения в динамике торговли между Россией и Европейским союзом. Введение санкций с 
обеих сторон привело к существенному сокращению объемов импорта и экспорта. Однако, несмотря на 
вызовы и неопределенности, анализ последних статистических данных показывает стремление сторон 
сохранять стабильность в торговых отношениях. Важно отметить, что снижение объемов импорта и 
экспорта сегодня представляет собой балансировку и адаптацию к сложным вызовам современной ми-
ровой сцены. 
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Антикризисное управление предприятием играет важную роль в обеспечении его стабильности, 

устойчивости и долгосрочного развития. Оно включает в себя комплекс мероприятий и стратегий, 
направленных на предотвращение и преодоление кризисных ситуаций, которые могут возникнуть в де-
ятельности организации. 

Сущность антикризисного управления включает в себя несколько ключевых аспектов: 
Эффективное антикризисное управление требует систематического изучения внутренних и 

внешних факторов, которые могут вызвать кризис, и выработки стратегий по их предотвращению. Кро-
ме того, в случае возникновения кризисной ситуации должны быть приняты оперативные и эффектив-
ные меры по минимизации ущерба и восстановлению нормального функционирования предприятия. 

Антикризисное управление также включает в себя проактивное управление рисками, связанными 
с деятельностью компании, с целью снижения вероятности возникновения кризиса. Оно также включа-
ет в себя разработку стратегий противодействия, чтобы компания оставалась конкурентоспособной и 
успешной на рынке, несмотря на нестабильную среду и возможные экономические трудности.[1] 

Таким образом, антикризисное управление является неотъемлемой частью общей бизнес-
стратегии компании, которая направлена на обеспечение стабильности, устойчивости и долгосрочного 
развития компании в условиях возможных экономических трудностей и неопределенности. 

Согласно ФЗ № 127 применяются следующие процедуры банкротства: 

Аннотация: на современном этапе развития экономики на фоне мировых кризисов и политических по-
трясений Российские предприятия переживают непростой период [3]. В данной статье рассматривается 
корпоративное антикризисное управление, уточняется сущность этого понятия, описываются процеду-
ры несостоятельности и механизмы финансовой стабилизации. 
Ключевые слова: антикризисное управление, кризис, риски, процедуры банкротства, механизмы фи-
нансовой стабилизации. 
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Abstract: at the present stage of economic development, against the background of global crises and political 
upheavals, Russian enterprises are going through a difficult period [3]. This article examines corporate crisis 
management, clarifies the essence of this concept, describes insolvency procedures and financial stabilization 
mechanisms.  
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1. Наблюдение представляет собой процедуру, направленную на объективную оценку финан-
сового положения компании и сохранение ее активов, в том числе от возможных действий собственни-
ков. В этот период снимается арест с имущества компании, приостанавливается взыскание долгов, что 
дает возможность для эффективной деятельности. 

2. Финансовое оздоровление является попыткой восстановить платежеспособность компании. 
В этот период снимается арест с имущества должника, не начисляются и не выплачиваются штрафы и 
пени за просроченные платежи. В случае просроченной задолженности дивиденды по акциям не вы-
плачиваются, применяются другие меры, предусмотренные законодательством. Если в результате 
компания не может погасить свои долги, суд переходит к рассмотрению дела. 

3. Внешнее управление вводится на основании решения собрания кредиторов, если суд счита-
ет, что отстранение руководства компании и назначение стороннего управляющего будет способство-
вать восстановлению платежеспособности. Срок внешнего управления не превышает 18 месяцев и 
имеет право быть продленным на срок не более шести месяцев. В этот период выплата долгов креди-
торам приостанавливается. 

4. Внешнее управление представляет собой процедуру, которая не является обязательной при 
банкротстве. Внешнее управление вводят на основании решения собрания кредиторов, если суд счи-
тает, что отстранение руководства компании и назначение стороннего управляющего поможет восста-
новлению платежеспособности фирмы. 

5. Конкурсное производство: если все предыдущие попытки восстановить платежеспособность 
компании оказались безуспешными, суд может принять решение об открытии процедуры банкротства. 
Это последняя стадия банкротства, которая завершает процесс ликвидации компании. 

6. Мировое соглашение представляет собой этап признания компании банкротом, но и также 
является этапом для прекращения такой процедуры. Это соглашение между должником и его кредито-
рами, в котором стороны договариваются о порядке и сроках погашения задолженности. 

Внутренние механизмы финансовой стабилизации представляют собой систему методов сохра-
нения финансового состояния предприятия, применяемых при угрозе банкротства, для выхода из кри-
зисной ситуации без внешнего содействия.  

Этапы финансовой стабилизации в условии кризисной ситуации:  
1. Устранение неплатежеспособности. Главной задачей для компании является восстановле-

ние способности оплачивать свои платежи по срочным финансовым обязательствам для того, чтобы 
предотвратить процедуру банкротства.   

2. Восстановление финансовой устойчивости. Неплатежеспособность может быть погашена в 
кратчайшие сроки за счет дополнительных финансовых операций, но есть вероятность, что она по-
явится вновь, если не будет доведена до безопасного уровня финансовая устойчивость предприятия.  

3. Обеспечение финансового равновесия в длительном периоде. Обретение полной финансо-
вой стабилизации происходит в том случае, когда компания соблюдает все условия для длительного 
финансового равновесия и роста динамики экономического развития, то есть будут произведены по-
правки в антикризисной стратегии или разработана новая, более сбалансированная. [2]  

Каждому этапу стабилизации соответствуют определенные внутренние механизмы, которые 
принято подразделять на:  

1. Оперативный механизм стабилизации представляет собой систему мер, направленных, на 
снижение размеров фактических внешних и внутренних финансовых обязательств в краткосрочной пе-
риоде, а также на рост суммы финансовых активов, обеспечивающих покрытие этих обязательств. Вы-
бор наиболее результативного направления оперативного механизма финансовой стабилизации про-
исходит за счет результатов показателя реальной неплатежеспособности, индикатором которого слу-
жит коэффициент чистой текущей платежеспособности:  

                                          (1) 
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Целью данного этапа является достижение финансовой стабилизации компании. Достигается 
она в том случае, если восстановлена текущая платежеспособность компании, то есть объём поступ-
ления денежных средств выше, чем объём срочных финансовых обязательств.  

2. Тактический механизм финансовой стабилизации представляют собой комплекс мер, 
направленных на приобретение компаний финансового равновесия в последующем периоде. Базовая 
модель финансового равновесия имеет, следующий вид: 

          (2) 
В работе случаев для увеличения собственных финансовых ресурсов в кризисном периоде 

крайне мало, следовательно, для финансового равновесия компании необходимо провести уменьше-
ние объёмов операционной деятельности. Целью данного этапа является достижение финансового 
равновесия, которое будет гарантировать компании необходимую финансовую устойчивость для гра-
мотной деятельности в будущем.   

3. Стратегический механизм финансовой стабилизации заключатся в гарантированном дости-
жении финансового равновесия в долгосрочной перспективе.  Для этого, в первую очередь, нужно сле-
дить за имениями темпов роста реализованной продукции, включенный в показатели эффективности 
реализации, капитализации и оборачиваемости активов. Для этого задействуется модель устойчивого 
экономического роста предприятия:  

                                                   (3) 
Целью данной модели является составление стратегии для достижения оптимального значение 

темпов прироста реализации продукции. Отклонение данного показателя может привести к нарушению 
финансового равновесия [2] 
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Значение малого бизнеса для страны в условиях рынка очень велико. Рыночная экономика в ка-

честве основы использует малый бизнес, ключевое значение малого бизнеса заключается в том, что он 
расширяет конкуренцию, улучшаются конкретные продукции и услуги, он выступают в качестве базы 
для совершенствования технологий и сам по себе играет большую роль в обеспечении доверия насе-
ления к бизнесу в целом.  

В статье 4 Федерального закона «О развитии малого и среднего предпринимательства» указано, 
что субъекты малого и среднего предпринимательства представляют собой «хозяйствующие субъекты 
(юридические лица и индивидуальные предприниматели), отнесенные в соответствии с условиями, 
установленными настоящим Федеральным законом, к малым предприятиям, в том числе к микропред-
приятиям, и средним предприятиям, сведения о которых внесены в единый реестр субъектов малого и 
среднего предпринимательства» [2]. 

В соответствии с данным критерием малый бизнес представляет собой «массовое явление, сущ-
ность которого заключается в специфической деятельности малых форм, главным образом, предпри-
нимателя, собственника в условиях конкурентной среды по осуществлению поиска наиболее эффек-
тивного решения в области сочетания экономических, трудовых и других типов ресурсов на инноваци-
онной, рисковой и законодательной основе с целью получения прибыли» [5] . 

Если говорить об определении малого бизнеса как экономической системы, малое предпринима-

Аннотация. В статье исследуется роль малого бизнеса в обеспечении экономической безопасности 
государства, рассматриваются его функции, степень влияния на экономическую безопасность данных 
функций, роль государственной поддержки в обеспечении экономической безопасности государства. 
Ключевые слова: малый бизнес, экономическая безопасность, роль, государство, анализ, поддержка, 
инновации. 
 
ASSESSMENT OF THE ROLE OF SMALL BUSINESS IN ENSURING THE ECONOMIC SECURITY OF THE 

STATE: QUESTIONS OF THEORY 
 

Dubovtsova Julia Pavlovna 
 
Abstract. The article examines the role of small business in ensuring the economic security of the state, ex-
amines its functions, the degree of influence on the economic security of these functions, the role of state sup-
port in ensuring the economic security of the state.  
Key words: small business, economic security, role, government, analysis, support, innovation. 
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тельство определяется как «сложная, вероятностная, динамическая экономическая система, охваты-
вающая процессы производства, обмена, распределения и потребления материальных благ» [3]. 

Малый бизнес как экономический сектор представляет собой «сложную совокупность взаимосвя-
зей и взаимозависимостей хозяйствующих субъектов, различающихся местом в общественном разде-
лении труда и в социально-экономической структуре, располагаемыми ресурсами, ценностями, по-
требностями и интересами» [4].  

Чтобы подчеркнуть роль малого бизнеса в обеспечении экономической безопасности, были рас-
смотрены трактовки функций малого бизнеса, так как они определяют ее роль. 

Малый бизнес обладает ключевой ролью в экономической системе благодаря ряду реализуемых 
функций. Прежде всего в рамках малого бизнеса обеспечивается создание рабочих мест, в результате 
многие люди получают возможность трудоустройства. Высокий уровень развития регионов способству-
ет развитию местного рынка и улучшению формирования цепочек поставок.  

Реструктуризационная функция заключается в том, что представители малого бизнеса являются 
важными звеньями в цепочке поставок, связывая население с представителями среднего и крупного 
бизнеса. Таким образом, увеличиваются объемы продаж. 

Бюджетообразующая функция малого бизнеса реализуется за счет поступлений в налоговую си-
стему. В первую очередь это относится к региональному бюджету, где малый бизнес является базой 
для поступления налоговых доходов. За счет этого финансируются программы с использованием 
средств регионального бюджета, малый бизнес становится важной частью системы общественных фи-
нансов, повышается эффективность функционирования консолидированного бюджета.  

Маркетинговая функция малого бизнеса заключается в формировании новых рынков сбыта, в 
том числе в менее развитых регионах. Анализ рынка, который сопровождается своевременным выяв-
лением изменений потребительских предпочтений у представителей малого бизнеса, реализуются го-
раздо быстрее.  

За счет использования новых технологий, в свою очередь, реализуется инновационная функция 
малого бизнеса. Малые предприятия активно внедряют современные технологии, их легко встроить в 
бизнес-процессы и повысить рентабельность текущей продукции (услуг). Таким образом малые орга-
низации увеличивают конкурентоспособность, а также оптимизируют текущую деятельность.  

Также выделяют социальную функцию малого бизнеса. Малые предприятия позволяют укрепить 
местные сообщества, обеспечить поддержку местной экономики и инфраструктуры. В результате реа-
лизуются социальные программы, обеспечивается реализация культурных инициатив в пределах кон-
кретного региона.  

Малый бизнес, реализуя вышеуказанные функции, играет существенную роль в обеспечении 
экономической безопасности государства. Экономическая функция малого бизнеса стимулирует эконо-
мический рост, сокращается уровень безработицы за счет новых рабочих мест и поддержке предпри-
нимательства со стороны государства. Социальная функция также заключается в создании рабочих 
мест, повышении доверия населения к бизнесу и государству. Обеспечивается высокий уровень соци-
альной стабильности и благополучия. 

Реструктуризационная функция малого бизнеса заключается в способности малых предприятий 
адаптироваться к различным изменениям, а также они являются важнейшим звеном цепочек поставок. 

Бюджетообразующая функция заключается в том, что малый бизнес обеспечивает поступления 
налоговых платежей в бюджет, что также положительно влияет на экономическую безопасность госу-
дарства, повышая его уровня. 

Маркетинговая функция малого бизнеса обеспечивает повышение диверсификации рынков сбы-
та, улучшается качество продукции и услуг повсеместно за счет конкуренции, что также положительно 
влияет на экономическую безопасность государства. 

Инновационная функция малого бизнеса влияет на экономическую безопасность с точки зрения 
повсеместной возможности использования новых технологий, повышения конкурентоспособности 
предприятий, повышение эффективности их деятельности. В результате у предприятий малого бизне-
са увеличивается прибыль, возможности для роста, за счет чего увеличивается уровень экономической 
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безопасности государства. 
Проблемы в малом бизнесе приводят к негативному влиянию на экономическую безопасность 

государства. Рост ключевой ставки, инфляции и снижения покупательной способности населения с 
негативной точки зрения оказывают влияние на малый бизнес. Ограниченный доступ к кредитам уве-
личивает издержки на производство и сбыт продукции, доступ к технологиям и модернизации произ-
водства. 

Поддержка развития малого бизнеса критически важна в данных условиях.  
Во времена повышения ключевой ставки, инфляции и снижения покупательной способности насе-

ления поддержка развития малого бизнеса является одной из ключевых задач государства, качество ре-
шений в данном направлении способствует повышению уровня экономической безопасности государ-
ства. 
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Аннотация: в статье представлено исследование возможностей и необходимости применения собы-
тийного PR некоммерческими организациями в качестве инструмента для формирования положитель-
ного имиджа в условиях развития коммуникации с общественностью. Специфика применения данного 
PR-инструмента в НКО является мало изученной темой в научных работах, а организация мероприятий 
не рассматривается в качестве основного способа для достижений PR-целей. Автор подробнее рас-
смотрел практику применения событийного PR в государственной корпорации на примере ГК «Ростех». 
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Abstract: The article presents a study of the possibilities and necessity of using event PR by non-profit organ-
izations as a tool for creating a positive image in the context of the development of communication with the 
public. The specifics of using this PR tool in NGOs is a little studied topic in scientific works, and the organiza-
tion of events is not considered as the main way to achieve the PR goals. The author took a closer look at the 
practice of using event PR in a state corporation using the example of Rostec State Corporation. 
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Некоммерческие организации (НКО) позднее стали активно использовать PR-инструменты, чем 

субъекты государственного и бизнес-сектора, так как по определению «не имеет целью извлечение 
прибыли в качестве основной цели своей деятельности и не распределяет полученную прибыль между 
участниками» [2], а выполняет определенные социальные функции. Третий сектор экономики (именно 
так называется сектор экономики, куда входят НКО) не сталкивается с конкуренцией на рынке, не бо-
рется за голоса избирателей и имеет более стабильные условия для развития за счет государственно-
го или частного финансирования, из-за чего долгое время НКО существовало без выстраивания отно-
шений с общественностью и СМИ.  

Однако в XXI веке в России имидж стал основной составляющей для успешной деятельности 
даже в некоммерческой среде. Под имиджем организации подразумевается ее обобщенный портрет, 
который создается в представлении самых разных групп общественности на основании того, что она 
заявляет и делает [2]. Имидж бывает не одинаковый для разных групп общественности, поскольку каж-
дая целевая аудитория имеет свои ожидания о том, как конкретная организация должна проявлять се-
бя. Следует отметить, что существует внутренний имидж компании как представление сотрудников о 
своем месте работу. НКО важно выстраивать взаимоотношения с общественностью, так как они высту-
пают своеобразным посредником между государством и коммерческим сектором, реализуя социальные 
идеи и программы [3]. Некоммерческие организации ощущают влияние общественного мнения, которое 
формируется за счет выстраивания эффективной и двухсторонней коммуникации с различными целе-
выми аудиториями, и во многих случаях результаты отражаются в ежегодных отчетах.  

Скот Катлип выделил следующие цели PR в НКО:  
1. Увеличить популярность миссии организации. 
2. Разработать каналы коммуникаций с теми, кому служит данная организация. 
3. Создавать и поддерживать благоприятный климат для привлечения инвестиций. 
4. Способствовать созданию и сохранению общественно-политического климата, который бла-

гоприятствует реализации миссии данной организации. 
5. Информировать и стимулировать главные движущие силы данной организации к непрерыв-

ной и продуктивной деятельности, направленной на поддержку миссии организации, её глобальных 
целей и задач [2]. 

Основные задачи PR-деятельности НКО: продвижение идей и ценностей организации, привлече-
ние дополнительных ресурсов для реализации проектов, построение доверительных отношений со 
стйекхолдерами, а также формирование и поддержание положительного имиджа организации. 

Событийный PR – это практика продвижения интересов компании с помощью какого-либо значи-
мого события [4]. Событийная деятельность в НКО состоит из внутренних и внешних мероприятий. [1] 

Внутренние PR-мероприятия (например, тимбилдинг, welcome-тренинг, квиз-игры, творческий 
корпоратив, празднование юбилея, награждение сотрудников и т.д) создают каналы для коммуникаций 
между отделами и сотрудниками, улучшают отношение к руководству, приобщают к ценностям и мис-
сии организации, увеличивают лояльность работников и сплачивают коллектив.  

Внешняя событийная PR-деятельность в первую очередь выполняет имиджевую функцию и 
включает в себя организацию отдельных мероприятий, которые поддерживают и развивают взаимоот-
ношения НКО с определёнными целевыми аудиториями; проведение PR-кампаний, которые состоят из 
PR-акций и специальных событий, и в комплексе достигают конкретных результатов; участие в других 
внешних мероприятиях, которые позволяют лоббировать свои интересы, демонстрировать обществен-
но полезные достижения организации; финансовая поддержка общественных мероприятий.  [12]  

Внешние события можно поделить на два типа: массовые и эксклюзивные.  
Массовые позволяют охватить широкую аудиторию, и включают в себя фестивали, городские, 

общественно-культурные, спортивные мероприятия, дни для посетителей на выставках. Они создаются 
для сохранения и улучшения имиджа, увеличения вовлеченности населения в деятельность компании 

event PR, PR events, event communication. 
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и повышения привлекательности HR-бренда. 
На эксклюзивных присутствуют лица по приглашениям или представители профильных органи-

заций, которые имеют доступ для прохода на данное событие, что позволяет установить коммуникацию 
с более узкой категорией людей, такие как инвесторы, представители государственных органов, СМИ и 
другие субъекты, приближенные к деятельности НКО или потенциально заинтересованные в сотрудни-
честве. К таким мероприятиям относятся конгрессно-выставочные дни для специалистов, круглые сто-
лы, пресс-конференции, презентация проекта, бизнес-завтрак, форум, званный ужин, закрытая вече-
ринка. Они позволяют обсуждать насущные проблемы и обмениваться опытом и мнением по их реше-
нию, лоббировать свои интересы, выстраивать долгосрочные отношения, получать новые проекты, 
сохранять лояльность высокопоставленных лиц. 

Внутренняя и внешняя событийная коммуникация строится по формуле RACE (research, action, 
communication, evaluation), который разработал Джон Марстон. Он включает в себя: исследование, 
планирование и подготовку, реализацию самого события и оценку эффективности проведенного собы-
тия.  

НКО должны детально планировать PR-деятельность, так как это позволит прогнозировать ко-
нечный результат проводимых мероприятий и корректировать имидж организации постепенно. Также 
необходимо следовать всем этапам при проведении событий и при необходимости обращаться к аут-
сорсингу для делегирования части задач специализированным компаниями и агентствам.  

События в качестве PR инструмента активно используются отечественными государственными 
корпорациями. Государственная корпорация – это не имеющая членства некоммерческая организация, 
учрежденная Российской Федерацией на основе имущественного взноса и созданная для осуществле-
ния социальных, управленческих или иных общественно полезных функций [5].  Как в случае и с дру-
гими формами НКО, властные структуры заинтересованы в том, чтобы государственная корпорация 
была посредником в выполнении общественных функций. Однако это не противоречит тому, что про-
ведение событий для широких масс является инструментом для воздействия на общественное мнение, 
в том числе для улучшения собственного имиджа.  

Рассмотрим в качестве примера ГК «Ростех», который в медиарейтинге по индексу заметности 
за 2022 и 2023 год занимает стабильное 8 место [6], и из года в год поддерживает общественно значи-
мые события в сфере культуры, образования, искусства и спорта, как внутри корпорации, так и в Рос-
сии в целом. Социальная деятельность позволяет транслировать им свои три основные ценности: «мы 
делаем общее дело для своей страны», «мы создаем среду для развития и совершенствования ново-
го» и «мы заботимся о жизни и развитии людей» [7]. Яркие мероприятия посещают большое количе-
ство зрителей, которые получают незабываемые позитивные эмоции от взаимодействия с масштаб-
ными событийными продуктами компании, что формирует лояльность посетителей к деятельности гос-
ударственной корпорации, поддержку реализующихся проектов (от государства в том числе) и развития 
российских технологий в целом.  

ГК «Ростех» ежегодно организовывает или является постоянным генеральным спонсором меро-
приятий государственного и регионального масштаба, а также участвует в главных конгрессно-
выставочных мероприятиях и занимается внутрикорпоративной событийной деятельностью. В пример 
можно привести наиболее узнаваемые мероприятия, которые формируют позитивное отношение к кор-
порации и улучшают ее имидж: 

1. Международный фестиваль фейерверков «Ростех», который проводится в Москве с 2015 
года, а организатором фестиваля выступает дочерняя компания Ростеха «Пиротехнические техноло-
гии», которая отвечает за фейерверки на таких мероприятиях, как празднование Дня Победы. Свои до-
стижения демонстрируют лучшие пиротехнические команды со всего мира. Данное шоу позволяет де-
монстрировать успехи в развитии пиротехнической отрасли страны и громко заявить о корпорации, ко-
торая занимается созданием данной продукции.  

2. Военно-музыкальный фестиваль «Спасская башня» крупнейший в мире фестиваль военных 
оркестров, который ежегодно собирает на Красной площади столицы коллективы со всего мира. Гене-
ральным спонсором фестиваля выступает «Рособоронэкспорт», входящий в структуру Ростеха. Меро-
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приятие помогает узнать традиции других стран и установить новые международные контакты, а также 
транслирует миссию «мира во всем мире» и значимость культуры всех стран.  

3. Театральный фестиваль «Толстой Weekend». Проводится с 2916 года в родовой усадьбе 
писателя Ясная Поляна в Тульской области. На три дня она становится творческим центром, где про-
ходят спектакли, кинопоказы, лекции, мастер-классы. Тульская область является одним из ключевых 
регионов присутствия ГК «Ростех», поэтому им так важно заниматься поддержкой региональных меро-
приятий в данном месте. Это улучшает социальный климат, дает возможность жителям и гостям реги-
она больше узнавать о его исторических и культурных ценностях, связанных с великими именами про-
шлого, а также привлекает новые кадры на многочисленные предприятия корпорации. 

4. Международный кинофестиваль «В кругу семьи» проводится с 2006 года в разных городах 
России. Это еще одно региональное мероприятие, в данном случае корпорация транслирует важность 
совместного времяпрепровождения с семьей, а также способствует развитию российской киноинду-
стрии, что находит отклик у обычных граждан, мечтающих реализовать свой потенциал или просто 
поддерживающие традиционные ценности.  

5. Международный авиационно-космический салон (МАКС) – это выставка, проводящаяся с пе-
риодичностью раз в два года с 1993 г. на аэродроме в Жуковском. Цель проведения авиасалона — де-
монстрация российских высоких технологий и открытости внутреннего рынка России для совместных 
проектов с зарубежными партнёрами. Также это авиашоу, на которое приходят в открытые дни для посе-
тителей посмотреть сотни тысяч зрителей, и получают незабываемые впечатления о российской авиа-
ции.  

6. Деминский лыжный марафон – это один из социально значимых проектов Госкорпорации в 
Ярославской области, где находятся несколько крупных предприятий ГК «Ростех». Он проходит на про-
тяжении многих лет под Рыбинском и представляет Россию в престижной мировой серии Worldloppet, 
включающей в себя лучшие лыжные марафоны мира. Такое мероприятие позволяет поддерживать 
российский спорт и продвигать ее на мировую арену, а вместе с тем и увеличивать узнаваемость брен-
да компании.  

7. Ударная десятка – это одно из главных корпоративных соревнований, который изначально 
задумывался как проект в честь 10-летия Госкорпорации в 2017 году, а в итоге перерос в крупный чем-
пионат, который популяризирует здоровый образ жизни среди сотрудников и создает командный дух.  

В заключение всего вышесказанного можно с уверенностью отметить, что НКО применяет собы-
тийный PR как основной инструмент для достижения положительного имиджа. Мероприятия дают пози-
тивный инфоповод для публикаций в СМИ, помогают выстраивать отношения с властными структура-
ми, общественными институтами и обычными гражданами, а также способствуют развитию страны и 
позволяют НКО демонстрировать свою активную социальную позицию, что формирует имидж надеж-
ной и ответственной организации, которая выполняет поставленные задачи и работает на благо лю-
дей. 
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В 21 веке нам предоставляются огромные возможности для управления бизнесом, в частности в 

сфере IT-технологий, где конкуренция между странами за привлечение талантливых специалистов в 
свою страну становится более яркой. Конкуренция зависит от доступности и состояния рынка, техноло-
гий, благоприятной инфраструктуры, учреждений, окружающей среды, культуры и т. д. Наиболее важ-
ными факторами при выборе страны для человека являются не только требования, которые ему вы-
ставляет компания, но и благоприятная для работы обстановка. IT-технологии являются одним из клю-
чевых факторов, которые определяет превосходство стран. На данный момент выделяются США, 
страны Европы, а также азиатские страны, в частности Китай и Япония, которые являются лидерами в 
сфере IT-технологий в Азии, а также ярко привлекают современные технологии в развитие и дальней-

Аннотация: в статье рассматриваются актуальные тенденции в управлении бизнесом в 21 веке, осо-
бенно в сфере IT, где страны конкурируют за талантливых специалистов. Освещены основные факто-
ры, такие как доступность рынка и технологий. Обсуждаются особенности развития IT-сектора в Китае 
и Японии, а также проблемы с недостатком квалифицированных кадров. Подчеркивается важность 
разработки новых методов мотивации и адаптации в организациях. Дается обзор ситуации на китай-
ском и японском рынках труда для иностранных специалистов, включая аспекты стабильности условий 
трудоустройства и культурные особенности. 
Ключевые слова: управление бизнесом, конкуренция, IT-технологии, Китай, Япония, квалифициро-
ванная рабочая сила, иностранные инженеры, трудоустройство, культурные различия. 
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шую работу компаний.  
Квалифицированная рабочая сила становится важным и стратегическим инструментом в эпоху 

IT-технологий. Создание условий для достойного образования, развития и деятельности специалистов 
является важной стратегией роста населения во всех странах. Рассмотрим ключевые особенности ра-
боты иностранных специалистов в азиатских компаниях в сфере IT-технологий [1].  

На данный момент времени Китай занимает одно из лидирующих мест в мире и продолжает до-
минировать на рынке во многих сферах производства. Лидирующие позиции среди высокотехнологи-
ческих организаций занимают Huawei, China Telecom, Lenovo, Alibaba, Tencent и другие. В китайских 
организациях растут финансово-экономические показатели, которые включают в себя вовлеченность 
персонала организации и резервы трудовых ресурсов, а также огромный потенциал низкооплачивае-
мой рабочей силы, количество выпускников университетов, квалифицированных специалистов. Орга-
низациям приходится менять и развивать свои методы мотивации, адаптации и оценки своего персо-
нала, так как появляется больше сотрудников, в том числе иностранцев, которые стремятся добиться 
успеха в организации. Китайским компаниям приходится разрабатывать методы мотивации, адаптации 
и оценки, чтобы они подходили каждому человеку, сочетали в себе традиционные и нетрадиционные 
методы, соответствующие традициям и особенностям китайской культуры.  

Традиционные китайские компании не могут удерживать и привлекать к себе молодых  сотрудни-
ков, потому что недооценивают ценность своих сотрудников, не инвестируют в их обучении и развитие, 
в отличии от компаний, занимающихся IT-технологий и высокотехнических организаций. Большинство 
компаний выделяет деньги на вознаграждение своих сотрудников, что не дает им возможность расти в 
компании дальше.  

Иностранным сотрудникам будет труднее добиться успеха в китайских организациях, так как 
имеется несколько особенностей, которые будут мешать этого достичь и с которыми придется спра-
виться сотруднику. Первая особенность – это политический строй. Китай является социалистической 
страной. На многие организации влияет политика страны. От этого могут зависеть цели и результаты 
организации. Вторая особенность – это особые ценности организации, связанные с моралью, этикой 
конфуцианства. Китайцы не считают главным показателем экономическую эффективность для оценки 
работы сотрудников и его результатов. Большое внимание уделяется на этнические нормы, как при 
отборе сотрудников, так и при дальнейшей его работе в организации [2].  

В Китае выделяются три категории: экономическая структура, деловая среда, культура. Наибо-
лее важным аспектом экономической структуры Китая является переход от централизованно планиру-
емой коммунистической экономики к свободному рынку, также капиталистическая экономика и факт 
того, что этот переход осуществляется постепенно и неравномерно. Важными аспектами деловой сре-
ды являются непоследовательные правовые системы и роль правительства, которые сильно отлича-
ются от того, к чему мы привыкли дома. Культура от управления до предпочтений потребителей, охва-
тывающая значительную часть территории и влияющая почти на все. 

При выходе на китайский рынок важно определить основные риски, самые большие представля-
ют стратегия, партнерство и менеджмент. Чтобы избежать ошибок, вы должны понимать местную сре-
ду и вносить некоторые коррективы в свою работу. Иностранцам необходимо подстраиваться под 
местные интересы и предпочтения.  

Не стоит также забывать о том, что Китай не считается самой богатой и развитой страной в мире. 
В Китае есть бедные регионы, в которых большинство людей по-прежнему работают на фермах и за-
рабатывают не больше, чем прожиточный минимум. Китай добился больших успехов, но ему предстоит 
пройти долгий путь по сравнению с развитием своей экономики. Примерно 75% прямых иностранных 
инвестиций в Китай направлялись в три крупных экономических центра, построенных вокруг Пекина, 
Шанхая и Шэньчжэня. Поэтому было принято решение, что в ближайшее десятилетие остальной Китай 
догонит города, которые находятся на хорошем уровне развития. Поэтому иностранцам надо быть го-
товым к таким условиям, что не во всех городах и компаниях хороший уровень развития. Им придётся 
адаптироваться к новым условиям, чтобы добиться личного успеха в компании, а также вывести ее на 
новый уровень [3].  
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Рассматривая Японию, можно отметить тот факт, что именно в этой стране успешно развиваются 
IT-технологии, рынок которых расширяется во всем мире с появлением новых технологий, таких как 
искусственный интеллект, но нехватка IT-инженеров стала серьезной проблемой для страны восходя-
щего солнца. Чтобы решить эту проблему, японское правительство и компании рассматривают воз-
можность привлечения на работу иностранных инженеров.  

В последние годы в Японии снижается рождаемость, и количество населения сокращается быст-
рыми темпами, по сравнению с другими странами. В то время как спрос на IT-инженеров растет, коли-
чество новых сотрудников сокращается, а нехватка специалистов в этой отрасли становится более се-
рьезной проблемой для японских компаний. 

Согласно исследованию, проведенному Министерством экономики, торговли и промышленности 
в Японии, в 2015 году нехватка IT-персонала насчитывала около 170 000 человек. В будущем разрыв 
между спросом и предложением будет продолжать увеличиваться, и к 2030 году прогнозируется дефи-
цит от примерно 410 000 до примерно 790 000 человеческих ресурсов в сфере IT-технологий. В частно-
сти, в сфере информационной безопасности на 2020 году нехватка персонала насчитывала 193 000 
человек, а в сфере искусственного интеллекта - 48 000 человек. 

Ведущая японская IT-компания Rakuten использует английский язык в качестве официального 
языка и активно привлекает иностранных инженеров. Большинство участников бесплатного приложе-
ния для мгновенного общения «LINE» - иностранные инженеры; Компания основана в Киото, где рас-
положена база разработки (LINE KYOTO). Сообщается, что почти 80% из примерно 1000 заявителей 
были иностранцами. В приложении компании электронной коммерции Mercari почти 90% из 50 новых 
нанятых инженеров были иностранцами. Помимо этих крупных компаний, все больше и больше компа-
ний нанимают иностранных инженеров для малых и средних предприятий. 

Иностранцам, прибывшим на работу в Японию, необходимо знать о «Балльной системе для вы-
сококвалифицированных иностранных специалистов», которая была создана в 2012 году. Ее целью 
является привлечение талантливых людей из заграницы. Система начисляет очки, что позволяет та-
лантливым иностранным IT-инженерам работать в Японии. С каждым годом увеличивается количество 
иностранных сотрудников с японских IT-компаниях. В 2018 году их было 57 620 человек, что примерно 
на 5000 больше, чем в предыдущем году. По сравнению с 2008 годом, где показатель насчитывает 18 
030 человек, он увеличился более чем в три раза. Больше всего приезжает иностранцев из Китая, Ко-
реи, Вьетнама, США и Филиппин.  

Приехавшим иностранцами необходимо знать о следующих плюсах и минусах работы в японских 
компаниях. Первое, что стоит отметить, что в японских компаниях мало случаев увольнения сотрудни-
ков, за исключением серьезных нарушений законов или контрактов, которые также как и в Китае имеют 
особое значение у японцев. Трудоустройство в Японии является стабильным и это плюс для иностран-
ных сотрудников, которые хотят работать в этой стране долгий период времени.  

Также многие японские компании проводят обучение своих сотрудников. Для иностранных инже-
неров, которые хотят использовать приобретенные в Японии навыки и ноу-хау в своих странах, при-
влекательны японские компании с хорошо развитой системой образования. В дальнейшем это сказы-
вается на заработной плате, ведь хорошие специалисты получают достаточно хорошую заработную 
плату. 

Из трудностей, с которыми могут столкнуться иностранные специалисты в Японии, стоит отме-
тить долгий рабочий день, который стал нормой во многих японских компаниях, особенно в сфере IT-
технологий [4].  

В Японии любят серьезных и ответственных сотрудников. Иностранные специалисты, которые 
позволяют себе лишние разговоры или время на игры в телефоне, не останутся на долго в компании. 
Это создает у коллег впечатление, что вы не относитесь к своей работе серьезно [5].  

Китайские и японские высокотехнологические организации нанимают иностранных инженеров для 
повышения своей конкурентоспособности. Все больше компаний продвигают интернационализацию 
внутренней среды для найма иностранных специалистов. Компании нацелены на улучшение внутренней 
среды и для предоставления иностранным сотрудникам необходимых для них условий работы. Азиат-
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ские страны, в частности Китай и Япония, становятся интересными для многих людей. Многие нацелены 
на поиск работы в этих странах, которые являются одними из лидеров в сфере IT-технологий [4].  

Иностранцам, прибывшим в другую страну на работу, важно понимать местную культуру на ра-
бочем месте. Им необходимо быть готовым ко всем трудностям, к особенностям менталитета и рабо-
чего дня, чтобы стать хорошим специалистом и получить для себя необходимые знания для дальней-
шего своего развития и роста в компании [5].  

 
Список источников 

 
1. Япония информационных технологий для всех [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://old.unesco.kz/ip/countries/japan_rus.htm (дата обращения: 28.12.2023 г.) 
2. Специфика управления персоналом в Китае [Текст] / Парникова Г. М., Борисова У. С. // Гу-

манитарные, социально-экономические и общественные науки. – Краснодар, 2019. – С. 35-37. 
3. Адаптация к успеху в Китае. Ключи преодоления наибольших проблем Китая [Электронный 

ресурс] / Даниель Джозеф – Режим доступа: https://www.pnc.com/content/dam/pnc-
com/pdf/corporateandinstitutional/International/WP_Adapting_to_Succeed_in_China_091613.Final.pdf (дата 
обращения: 07. 01. 2024 г.) 

4. Pros and Cons of Working in Japan – A Must-see for Foreign Engineers! [Электронный ресурс] - 
Режим доступа: https://www.gtalent.jp/blog/japanwork-en/job-hunting-en/proscons-workinjapan (дата обра-
щения: 28.12.2023 г.) 

5. 7 Surprising Things About Japanese Work Culture, as Told by Internationals Working in Japan 
[Электронный ресурс] / Мисаки - Режим доступа: https://www.tsunagulocal.com/en/691/ (дата обращения: 
28.12.2023 г.) 

  

http://old.unesco.kz/ip/countries/japan_rus.htm
https://www.pnc.com/content/dam/pnc-com/pdf/corporateandinstitutional/International/WP_Adapting_to_Succeed_in_China_091613.Final.pdf
https://www.pnc.com/content/dam/pnc-com/pdf/corporateandinstitutional/International/WP_Adapting_to_Succeed_in_China_091613.Final.pdf
https://www.gtalent.jp/blog/japanwork-en/job-hunting-en/proscons-workinjapan
https://www.tsunagulocal.com/en/691/


112 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 330                           

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ, 
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ 

Державецкая Анастасия Сергеевна 
студент 6 курса  

специальность –  экономическая безопасность 
СЗИУ РАНХиГС 

 
Научный руководитель: Елкина Ольга Сергеевна 

доктор экономических наук, профессор 
профессор кафедры безопасности  

СЗИУРАНХиГС 
 

 
Для формирования представления об экономической безопасности государственных учреждений 

и путей решения возникающих в этой сфере проблем мной изучены работы таких авторов как Алимова 
Н.К., Богомолов В.А.,Грачев А.В., Михайлин Е.В., Ермишина, О. Ф.Авторы подчеркивают, что экономи-
ческая безопасность в государственных учреждениях является важной составляющей общей безопас-
ности государства. Они указывают на то, что подобные учреждения часто становятся целью кибератак 
и экономического шпионажа со стороны злоумышленников, которые стремятся похитить конфиденци-
альную информацию, скомпрометировать работу учреждений или нарушить их финансовое состояние. 

Структура системы экономической безопасности государственного учреждения может включать 
следующие элементы: 

Аннотация. Статья описывает проблемы, связанные с экономической безопасностью в государствен-
ных учреждениях и предлагает пути их решения. Авторы, изучающие данную проблематику, утвержда-
ют, что в первую очередь необходимо обеспечить качественную информационно-аналитическую базу и 
обучение персонала основам информационной безопасности.  
Ключевые слова:экономическая безопасность, государственные учреждения, комплексные меры эко-
номической безопасности, минимизация угроз и рисков. 
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Annotation. The article describes the problems related to economic security in public institutions and sug-
gests ways to solve them. The authors studying this issue argue that, first of all, it is necessary to provide a 
high-quality information and analytical base and staff training in the basics of information security.  
Key words: economic security, government agencies, comprehensive economic security measures, minimiza-
tion of threats and risks. 
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1. Руководство и управление. Включает в себя руководителей и высшее руководство, которые 
определяют стратегию и политику по обеспечению экономической безопасности учреждения. 

2. Аналитический отдел. Отвечает за сбор и анализ информации о возможных угрозах и рисках 
для экономической безопасности учреждения. 

3. Финансовый отдел. Занимается планированием и управлением финансами учреждения, а так-
же контролем за финансовой деятельностью. 

4. Юридический отдел. Отвечает за правовую защиту и обеспечение соблюдения законодатель-
ства в сфере экономической деятельности учреждения. 

5. Информационная безопасность. Занимается защитой и обеспечением безопасности информа-
ционных систем и данных учреждения от внешних и внутренних угроз. 

6. Внутренний контроль. Отвечает за контроль и аудит внутренних процессов и деятельности 
учреждения с целью выявления и предотвращения экономических нарушений и мошенничества. 

7. Взаимодействие с внешними структурами. Включает в себя взаимодействие с правоохрани-
тельными и контролирующими органами, банками, аудиторскими компаниями и другими структурами, 
которые могут помочь в обеспечении экономической безопасности учреждения. 

8. Система обучения и осведомленности. Занимается обучением сотрудников учреждения по во-
просам экономической безопасности, а также распространением информации о текущих угрозах и рисках. 

Эти взаимосвязанные компоненты образуют систему экономической безопасности государствен-
ного учреждения, которая направлена на защиту его экономической деятельности и минимизацию воз-
можных угроз и рисков.  

Одной из основных проблем, с которыми сталкиваются государственные учреждения в обеспе-
чении экономической безопасности, является коррупция. На рисунке 1 приведены сферы деятельно-
сти, наиболее подверженные коррупции. 

 

 
Рис. 1. Сферы деятельности, наиболее подверженные коррупции в России 

 
Коррупция может привести к перераспределению ресурсов в пользу отдельных лиц или групп, а 

также к потере доверия людей к государственным структурам и ухудшению бизнес-климата. К сожале-
нию, анализ динамики коррупционных преступлений за 2017-2020 годы говорит о том, что их количе-
ство имеет тенденцию к росту, особенно по статье 290 УК РФ «Получение взятки» (рис.2). 

Для борьбы с коррупцией необходимо укрепление правового механизма, повышение уровня от-
ветственности, внедрение антикоррупционных программ и строгое наказание за нарушения.Также сре-
ди антикоррупционных мерпо обеспечению экономической безопасности в государственных учрежде-
ниях следует выделить создание эффективной системы противодействия коррупции, включающей 
международное сотрудничество, ужесточение наказания за коррупционные преступления, установле-
ние контроля со стороны общественности и медиа.  
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Рис. 2. Динамика преступлений коррупционной направленности в РФ 

 
    
Еще одной проблемой является недостаточный уровень подготовки сотрудников, а также неэф-

фективность менеджмента государственных учреждений. Некомпетентность и неэффективность со-
трудников могут привести к неэффективному использованию ресурсов государственных учреждений. 
Возможны случаи некомпетентности или нечестности руководителей, что может привести к неверному 
распределению бюджетных средств, неэффективному использованию ресурсов и даже финансовым 
преступлениям. Для решения этой проблемы необходимо проводить систематические обучения и по-
вышение квалификации персонала, установление строгих критериев при найме сотрудников, а также 
использование современных технологий и методов управления. Для решения этой проблемы необхо-
димо проводить реформы в системе управления, повышать профессионализм руководителей и заме-
щать их на основе заслуг и эффективности работы.      

 
Таблица 1 

Индикаторы мониторинга уровня экономической безопасности в государственных  
учреждениях [3] 

Индикаторы мониторинга уровня экономической безопасности в государственных учреждениях 

Направления Факторы 

Инфраструктура Обеспеченность помещениями, ресурсами; доля стоимости новейшего 
оборудования в общей стоимости 

Персонал Доля работников с высшим образованием и высшими категориями в 
общей численности, доля молодых работников; уровень средней  
заработной платы 

Основные бизнес-процессы 
(конкурентоспособность) 

Общий объем деятельности; показатели деятельности (в сравнении с 
отраслью и по региону); информационная обеспеченность; степень 
ценности конечного продукта 

Финансы Доходы организации из всех источников в расчете на одного работника 

 
Также важным аспектом экономической безопасности в государственных учреждениях является 

информационная безопасность. В связи с развитием информационных технологий, государственные 
учреждения все чаще подвергаются кибератакам и краже ценной информации. Утечка важных данных 
может иметь серьезные последствия для экономической безопасности государства. Для устранения 
этой проблемы необходимо создание сильной киберзащиты, в том числе использование современных 
методов шифрования, обучение сотрудников вопросам кибербезопасности и регулярные аудиты си-
стем безопасности. Следует разрабатывать и внедрять современные системы защиты информации, 
проводить широкую информационно-просветительскую работу и обучать сотрудников государственных 
учреждений основам кибербезопасности.         

Для решения проблем экономической безопасности в государственных учреждениях требуются 
комплексные меры. Для улучшения контроля над финансовыми потоками предлагается внедрить ав-
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томатизированные системы учета и анализа финансовой деятельности, а также усилить механизмы 
контроля и отчетности.Важно проводить системную аналитическую работу, исследовать угрозы и рис-
ки, разрабатывать планы и программы по их предотвращению и устранению. Говоря об индикаторах 
мониторинга уровня экономической безопасности в государственных учреждениях, можно выделить 3 
основные направления, по которым этот мониторинг должен осуществляться (таблица 1). 

Также необходимо усиливать сотрудничество между государственными учреждениями, органами 
правопорядка и бизнес-сообществом для совместного решения проблем экономической безопасности. 

Итак, на основе вышеизложенного можно сделать следующие выводы. В целом, создание и под-
держание экономической безопасности в государственных учреждениях является важной задачей, тре-
бующей постоянного внимания и усилий со стороны всех заинтересованных структур. Эффективные 
меры по предотвращению коррупции, улучшению управления и защите информации позволят достичь 
устойчивого экономического развития и повысить качество государственных услуг. 
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Встречи между руководителем и сотрудником, обычно называемые диалогами, представляют 

собой структурированное взаимодействие между руководителем или менеджером и подчиненным. Эти 
встречи служат платформой для общения, обратной связи и сотрудничества на рабочем месте. Основ-
ными задачами являются обсуждение результатов работы, постановка целей, решение проблем, полу-
чение рекомендаций и формирование позитивных рабочих отношений [1, с.20-24]. Благодаря регуляр-
ному диалогу руководители могут поддерживать развитие сотрудников, повышать производительность 
труда и обеспечивать соответствие между индивидуальными и организационными целями. Эффектив-
ное общение и активное слушание являются важнейшими компонентами таких встреч, способствую-
щими созданию здоровой и продуктивной рабочей среды. 

Вести эффективный диалог с сотрудниками важно по нескольким причинам, перечисленным ни-
же. 

1. Установление эффективной коммуникации, поскольку качественные диалоги обеспечивают 
четкую и полную передачу информации, инструкций и обратной связи. Это способствует общему пони-
манию целей и ожиданий у сотрудников. 

Аннотация. Целью статьи является сравнение трёх моделей проведения беседы (диалога) между ру-
ководителем и сотрудником, для того чтобы выяснить в каких ситуациях лучше использовать какой 
подход с точки зрения их особенностей, возможностей, ограничений и процедуры поведения. 
Ключевые слова: диалог, стратегия, сотрудник, эффективность, действия.  
 

ANALYSIS OF THREE MODELS OF DIALOG WITH THE EMPLOYEE 
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Abstract. The purpose of the article is to compare three models of conversation (dialogue) between a manag-
er and an employee to find out in which situations it is better to use which approach in terms of their peculiari-
ties, opportunities, limitations, and behavioral procedure. 
Key words: dialog, strategy, employee, effectiveness, action. 
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2. Усиление вовлеченности сотрудников, поскольку открытые и содержательные диалоги способ-
ствуют развитию у сотрудников этого чувства. Когда сотрудники понимают, что их слышат и ценят, они 
с большей вероятностью будут вовлечены в работу, сопричастны и преданы ей. 

3. Получение конструктивной обратной связи в ходе диалогов. Это помогает сотрудникам опреде-
лить области, в которых им необходимо совершенствоваться и способствует их профессиональному ро-
сту. 

4. Создание платформы для обсуждения проблем, способствует проактивному подходу к их реше-
нию. 

5. Повышение производительности труда: когда сотрудники могут выразить свою озабоченность 
или обратиться за разъяснениями, они реже сталкиваются с препятствиями, мешающими их продук-
тивной работе. 

6. Оперативное и конструктивное разрешение конфликтов, предотвращение их эскалации и 
нарушения рабочего процесса. 

7. Предложение инновационных идей сотрудниками, поскольку качественные диалоги побужде-
ние сотрудников делиться своими соображениями по поводу разных усовершенствований в компании.  

8. Возрастание благополучия сотрудников, поскольку диалог может включать в себя обсуждение 
вопросов баланса между работой и личной жизнью, что способствует созданию более здоровой и бла-
гоприятной рабочей среды. 

Таким образом, качественные диалоги с сотрудниками способствуют эффективному общению, 
повышают вовлеченность, поддерживают их профессиональный рост и приводят к созданию более 
гармоничной и продуктивной рабочей среды. Рассмотрим некоторые из них. 

Первым подходом или моделью проведения беседы является Touch Base — это регулярные каче-
ственные диалоги с сотрудником, во время которых фокус делается на самом сотруднике, его индивиду-
альной эффективности и развитии. В диалоге участвует сотрудник и его непосредственный руководи-
тель.  

Для лучшего понимания этого вида эффективного диалога можно рассмотреть аналогию с работой 
тренера со спортсменом. Тренер находится в постоянном контакте со своим подопечным: следит за его 
прогрессом, мотивирует, корректирует план тренировок при необходимости, поддерживает в трудный 
момент. Работа руководителя с сотрудником похожа на вышеописанное взаимодействие, поскольку по-
следний достигнет высоких результатов только с регулярным сопровождением, и диалогами с руководи-
телем, выстроенными через понимание, признание, наставничество и четкое формирование ожиданий. 
Поэтому такие регулярные встречи Touch Base являются базой качественного сопровождения сотрудни-
ка.  

Touch Base важно проводить каждому сотруднику регулярно, раз в месяц. Встреча обычно длит-
ся 30–40 минут, тему встречи выбирается в зависимости от потребностей сотрудника и бизнеса в кон-
кретный период. В рамках одной встречи можно обсудить несколько важных вопросов, такие как:  

• эффективность сотрудника, анализ успехов и сложностей в достижении высоких KPI, составле-
ние плана действий; 

• постановка целей в 90-day plan, подведение промежуточных результатов, обозначение фокусов 
в работе на ближайший месяц для достижения целей, корректировка плана; 

• карьерное развитие сотрудника, ожидания от интересующей роли, составление индивидуально-
го плана развития сотрудника; 

• анализ обратной связи, полученной от коллег; 
• сложности, с которыми сотрудник сталкивается в работе, обсуждение путей решения.  
Второй моделью проведения беседы является «5-ступенчатая стратегия» (5СС) – это подход или 

план, состоящий из пяти отдельных этапов или шагов, направленных на достижение конкретной цели 
или задачи. Как правило, такая стратегия предполагает систематическое прохождение этих этапов, 
каждый из которых вносит свой вклад в общий успех плана. Встреча длится от 40 минут до часа, ее 
периодичность зависит от критичности ситуации. В ней участвует сотрудник, руководитель и HR-
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менеджер. «Пятиступенчатая стратегия» может варьироваться в зависимости от контекста или кон-
кретной цели, которую она преследует [3]. 

5СС состоит из следующих этапов: 
Дистанционализация. Сотрудник рассказывает свой кейс максимально подробно, излагает свое 

видение проблемы. Руководитель внимательно слушает, побуждает к более полному изложению, воз-
держивается от комментариев и советов, проясняет ожидания сотрудника.  

Инвентаризация. Сотрудник отвечает на вопросы, а руководитель задает преимущественно от-
крытые вопросы для прояснения ситуации.  

Ситуативное поощрение. Сотрудник слушает коллег, чтобы лучше понять возможности в реше-
нии проблемы и какие можно использовать ресурсы.  Руководитель благодарит за рассказ, поощряет 
проявленные качества и способности, активирует ресурсы.  

Вербализация. Сотрудник слушает и участвует в диалоге, более широко представляет картинку. 
Руководитель делится своим мнением относительно заявленной проблемы, высказывает идеи и пред-
ложения, но воздерживается от советов. 

Расширение целей. Сотрудник формирует план действий. Руководитель делится своим мнением 
относительно заявленной проблемы, высказывает идеи и предложения, но воздерживается от советов 
[4, с.22-23]. 

Третья моделью проведения беседы является обратная связь в моменте (также известная как 
обратная связь в реальном времени) – это подход, который относится к практике предоставления со-
трудникам своевременной реакции на их производительность, поведение или действия на рабочем ме-
сте. В отличие от традиционных периодических оценок, мгновенная обратная связь возникает сразу 
после определенного события, задачи или поведения, что позволяет оперативно решать проблемы и 
подкреплять позитивные действия в режиме реального времени. Она имеет большое значение, так как 
позволяет немедленно скорректировать курс действий сотрудника, отметить усилия и поднять мотива-
ционный дух, предотвратить конфликт и поддержать гармонию в их взаимоотношениях. Регулярная 
мгновенная обратная связь способствует формированию культуры открытого и прозрачного общения в 
организации. 

Частота использования мгновенной обратной связи может варьироваться в зависимости от ха-
рактера работы, организационной культуры и индивидуальных предпочтений. На некоторых рабочих 
местах мгновенная обратная связь предоставляется несколько раз в день, особенно в быстро меняю-
щейся обстановке (например, при обслуживании клиентов или в группах экстренного реагирования). В 
других условиях она может быть более структурированной, предоставляться во время ежедневных 
контрольных проверок, после выполнения конкретных задач или в ответ на значительные  достижения 
или проблемы. 

Обратная связь в моменте на рабочем месте — это мощный инструмент, который при эффектив-
ном использовании способствует развитию сотрудников, их вовлеченности и формированию позитив-
ной организационной культуры. Ее частота, принципы и цель направлены на создание среды, в кото-
рой сотрудники могут процветать, учиться и вносить значимый вклад в развитие организации [6, с.36-
45]. 

Автор на практике использовал данные подходы к проведению беседы по отношению к трём 
разным сотрудникам одинаковой должности, работающих в организации из розничной сферы деятель-
ности. В беседе с первым сотрудником применялся подход Touch Base, с вторым – «5-ступенчатая 
стратегия», с третьим – обратная связь в моменте на рабочем месте. 

По истечении месяца с каждым сотрудником был проведен опрос и оценено изменение «настро-
ения» каждого. На основе этого получили следующие выводы: 

- Диалог Touch Base оказался неструктурированным, и обсуждаемые темы отклонялись от цели, 
что затрудняло достижение сотрудником конкретных результатов. Также в силу своей краткости он 
ограничивал глубокое обсуждение и анализ. При этом диалог с руководителем помог сблизить руково-
дителя с сотрудником в определенных вопросах, касающихся его эффективности, сложностей в рабо-
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те, и его развитии. Сотрудник смог почувствовать персональную заинтересованность в себе и своих 
словах со стороны руководителя, так как ради него было специально запланировано время. 

- В пятиступенчатой стратегии диалог занимал больше времени, чем быстрые, неформальные 
методы коммуникации, что может приводить к задержкам в принятии решений и выполнении задач. В 
быстро меняющейся и динамичной рабочей среде структурированность пятиэтапной стратегии может 
показаться слишком жесткой, что затрудняет ее адаптацию к быстро меняющимся условиям. Она тре-
бует дополнительных ресурсов, таких как обучение сотрудников методологии ее проведения и выделе-
ние времени на соблюдение процесса, что может быть воспринято ими негативно. 

- Обратная связь в моменте требовала от сотрудника, ее дающего, быстрой реакции, что усили-
вало его стресс и влияло на качество и эффективность обратной связи. Она может быть также сфоку-
сирована на негативных событиях, а не на сбалансированной оценке работы в целом, что приводит к 
искаженному восприятию. У сотрудника не хватало времени на обдумывание полученной обратной 
связи, что помешало ему полностью понять и учесть ее для улучшения работы. Немедленная обратная 
связь может вызвать импульсивную реакцию как со стороны дающего, так и со стороны получающего, 
что может привести к эскалации конфликта, а не к его разрешению. 

Обобщая вышеизложенное, можно сделать вывод, что в ходе сравнения моделей проведения 
беседы (диалога) между руководителем и сотрудником, было выяснено в каких ситуациях лучше ис-
пользовать каждый подход с точки зрения его особенностей, возможностей, ограничений и процедуры 
поведения. А именно формат Touch Base оказался уместным в ситуации, когда сотруднику нужна под-
держка и откровенный диалог. 5СС подходит для более высоких должностей, когда подчиненный готов 
проделать работу перед встречей и погрузится в долгое обсуждение. Обратную связь в моменте сле-
дует использовать в срочных вопросах, когда нет возможности уделить внимание в большем объеме.  

 
Список источников 

 
1. Гершанок А.А. Технологии AGILE в реальном бизнесе: проблемы и перспективы внедрения // 

Экономика и бизнес: теория и практика. 2022. №8. С. 20-24 
2. Данченок Лариса Александровна, Кулакова Екатерина Юрьевна Маркетинговые подходы к 

продвижению бизнес-образования на основе применения лестницы Бена Ханта и CJM // Вестник Уд-
муртского университета. Серия «Экономика и право». 2022. С. 7-12. 

3. Методы эффективного диалога с сотрудником [Электронныи ̆ ресурс]. - Режим доступа 
https://creatorshub.adidas.ru/touchbase. (дата обращения 10.10.23) 

4. Седова Наталья Николаевна, Лосева Наталья Михайловна HR-тренды в России // Социодиг-
гер. 2022. №10-11. С. 22-23. 

5. Смольников С.А. Основы, методы и преимущества обратной связи в рабочем коллективе // 
Инновационная наука. 2018. №10. С. 17-19. 

6. Zakhtser, E. M. Questioning as a tool in social adaptation and manipulation / E. M. Zakhtser // 
Management Sciences. 2023. №2. С. 36-45.  

 
  



120 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 121 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 304.5 

ТРУД КАК ИСТОЧНИК БОГАТСТВА И 
КУЛЬТУРЫ: ПРОБЛЕМА ТРУДОВОГО ДОХОДА 
И ПОЗИЦИЯ К. МАРКСА 
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д. филос. н., профессор, главный научный сотрудник,  

ФГБОУ ВО «Уральский государственный аграрный университет» 
г. Екатеринбург 

 

Аннотация: в «Критике Готской программы» К. Маркс развивает замечания к программе Германской 
рабочей партии. В центре замечаний простая и доступная каждому проблематика труда, однако пони-
мание роли труда в обществе вызывает среди трудящихся затруднения. Тезис, что труд есть источник 
всякого богатства и всякой культуры неверен, поскольку труд не есть источник всякого богатства. При-
рода в той же мере источник потребительных стоимостей, как и труд, который сам есть лишь проявле-
ние одной из сил природы, человеческой рабочей силы. Вместо общих фраз о «труде» и «обществе» 
нужно ясно показать, как в современном капиталистическом обществе были созданы те материальные 
и прочие условия, которые делают рабочих способными сокрушить общественное проклятие эксплуа-
тируемого труда. Если требовать, чтобы доход от труда принадлежал в неурезанном виде и на равных 
правах всем членам общества, то как быть с неработающими, и с равным правом всех членов обще-
ства? Понятие «неурезанного трудового дохода» оказалось ненаучным и нереализуемым на практике. 
Сегодня оно напоминает распространяемые партией «Справедливая Россия – За Правду» иллюзии 
справедливой России и справедливого общественного устройства при капитализме. В частности, от-
крытые партийными организациями справедливые магазины существовали только в период избира-
тельной кампании. 
Ключевые слова: Критика Готской программы, Германская рабочая партия, проблематика труда, роль 
труда, богатство, природа, рабочая сила, доход от труда, неурезанный трудовой доход, Справедливая 
Россия, капитализм, справедливые магазины. 
 

LABOR AS A SOURCE OF WEALTH AND CULTURE: THE PROBLEM OF LABOR INCOME AND THE 
POSITION OF K. MARX 

 
Nekrasov Stanislav Nikolaevich 

 
Annotation. In the Critique of the Gotha Program, K. Marx develops remarks on the program of the German 
Workers' Party. The focus of the remarks is on the simple and accessible problems of labor, but understanding 
the role of labor in society causes difficulties among workers. The thesis that labor is the source of all wealth, 
and all culture is incorrect, because labor is not the source of all wealth. Nature is as much a source of con-
sumer values as labor, which itself is only a manifestation of one of the forces of nature, human labor. Instead 
of general phrases about "labor" and "society", it is necessary to clearly show how in modern capitalist society 
those material and other conditions were created that make workers capable of crushing the social curse of 
exploited labor. If we demand that the income from labor belongs in an uncut form and on equal rights to all 
members of society, then what about the unemployed, and with the equal right of all members of society? The 
concept of "uncut labor income" turned out to be unscientific and unrealizable in practice. Today it resembles 
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 В «Критике Готской программы» К. Маркс развивает замечания к программе Германской рабочей 

партии. Главное из них, с которых вся система замечаний К. Маркса разворачивается, является, каза-
лось бы, простая и доступная каждому проблематика труда. Даже в детских букварях, в народных сказ-
ках и поговорках мы видим оду труду. «Без труда не вынешь и рывку из пруда», говорили нам родители 
и в пионерских лагерях мы видели плакаты с этой народной мудростью. Однако, еще никто не приду-
мал технологию ловли рыбы в пруду, которой там нет. Оказывается, труд созидает продукт, а не про-
сто извлекает его из природы в готовом виде. 

Понимание труда как центра общественной жизни доступно всем трудящимся, однако превраще-
ние труда в некое общественное Солнце, вокруг которого вращаются общественные ценности и кате-
гории общественных наук, претит буржуазной науке и мировоззрению эксплуататоров. Тем не менее 
даже последствия понимания роли труда в обществе вызывает среди трудящихся большие затрудне-
ния. С ситуацией затруднения и путаницей мы встречаемся сотни лет даже в программных документах 
левых социалистических, коммунистических и рабочий партий. 

К. Маркс пишет при изучении программы германской рабочей партии: «Труд есть источник всяко-
го богатства и всякой культуры, а так как приносящий пользу труд возможен лишь в обществе и при 
посредстве общества, то доход от труда принадлежит в неурезанном виде и на равных правах всем 
членам общества». Первая часть параграфа: «Труд есть источник всякого богатства и всякой культу-
ры». Труд не есть источник всякого богатства. Природа в такой же мере источник потребительных сто-
имостей (а из них-то ведь и состоит вещественное богатство!), как и труд, который сам есть лишь про-
явление одной из сил природы, человеческой рабочей силы. Приведенную выше фразу вы встретите 
во всяком детском букваре, и она правильна постольку, поскольку в ней подразумевается, что труд со-
вершается при наличии соответствующих предметов и орудий. Но в социалистической программе не 
должны допускаться подобные буржуазные фразы, обходящие молчанием те условия, которые одни 
только и придают им смысл» [1, с. 13].  

Но и формулировки детского букваря часто недоступны их современникам. Так, фраза «Мы не 
рабы, рабы не мы» из первого советского букваря через столетие представляет непреодолимое за-
труднение для понимания наших российских современников. Тем не менее при всей простоте и ясно-
сти труда как процесса новые буржуа ХХI века мистифицируют труд так же, как это делали старые 
буржуа. И те, кто заявляет, что «мы свои, буржуинские», мистифицируют и саму способность человека 
трудиться, понимая производство как свойство некоего общественного капитала.  

Автор «Капитала» пишет: «Поскольку человек заранее относится к природе, этому первоисточни-
ку всех средств и предметов труда, как собственник, обращается с ней как с принадлежащей ему ве-
щью, постольку его труд становится источником потребительных стоимостей, а следовательно, и бо-
гатства. У буржуа есть очень серьезные основания приписывать труду сверхъестественную творческую 
силу, так как именно из естественной обусловленности труда вытекает, что человек, не обладающий 
никакой другой собственности, кроме своей рабочей силы, во всяком общественном и культурном со-
стоянии вынужден быть рабом других людей, завладевших материальными условиями труда. Только с 
их разрешения может он работать, стало быть, только с их разрешения — жить» [1, с. 13].  

Социалисты и последователи справедливого устройства общества из признания труда источни-
ком всех богатств делают простой вывод о полном присвоении трудящимися плодов своего труда. И К. 
Маркс обнаруживает такой вывод в программе германской рабочей партии: «Но оставим уж эту фразу, 
как она есть, каковы бы ни были ее недостатки. Какого же заключения надо бы ожидать? Очевидно, 
следующего: «Так как труд есть источник всякого богатства, то ни один член общества не может и при-
сваивать себе богатство иначе, как присваивая продукт труда. Если же он сам не работает, то он живет 

the illusions of a just Russia and a just social order under capitalism spread by the Just Russia – For Truth 
party. In particular fair shops opened by party organizations existed only during the election campaign. 
Key words: Criticism of the Gotha program, the German Workers' Party, problems of labor, the role of labor, 
wealth, nature, labor force, income from labor, uncut labor income, Fair Russia, capitalism, fair shops. 
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чужим трудом, и свою культуру он также приобретает за счет чужого труда». Вместо этого  при помощи 
словечек «а так как» к первому предложению пристегивается второе, чтобы вывод сделать из этого 
второго предложения, а не из первого. Вторая часть параграфа: «Приносящий пользу труд возможен 
лишь в обществе и при посредстве общества». Согласно первому положению, труд являлся источни-
ком всякого богатства и всякой культуры, а следовательно, никакое общество не возможно без труда. 
Теперь же мы узнаем, наоборот, что никакой «приносящий пользу» труд не возможен без общества. С 
таким же успехом можно было бы сказать, что только в обществе бесполезный или даже вредный для 
общества труд может стать отраслью промышленности, что только в обществе можно жить праздно и 
т. д. и т. д., — короче, переписать всего Руссо» [1, с. 14].  

Из предположения, что плоды труда принадлежат тем, кто трудится и кто работает, тот ест, де-
лается иной далеко идущий вывод. В «Интернационале» ничего не говорится о характеристиках труда: 
«Презренны вы в своем богатстве, Угля и стали короли! Вы ваши троны, тунеядцы, На наших спинах 
возвели! Заводы, фабрики, палаты - Все нашим создано трудом. Пора! Мы требуем возврата Того, что 
взято грабежом» [2]. Таков фрагмент полного текста «Интернационала» в русском переводе А.Я. Коца, 
который был опубликован в сборнике стихов Э. Потье.  

Однако у германских социал-демократов речь шла о труде, приносящем пользу: «А что такое 
«приносящий пользу» труд? Ведь это всего лишь такой труд, который достигает намеченного полезного 
результата. Дикарь (а человек — дикарь, после того как он перестал быть обезьяной), который убивает 
камнем зверя, собирает плоды и т. д., совершает «приносящий пользу» труд. В-третьих. Заключение: 
«А так как приносящий пользу труд возможен лишь в обществе и при посредстве общества, то доход от 
труда принадлежит в неурезанном виде и на равных правах всем членам общества». Вот так заключе-
ние! Если приносящий пользу труд возможен только в обществе и при посредстве общества, то доход 
от труда принадлежит обществу, а на долю отдельного рабочего придется из этого дохода лишь то, что 
не требуется на содержание «условия» труда — общества. И в самом деле, во все времена защитники 
каждого данного общественного строя выдвигали это положение. Прежде всего выступают притязания 
правительства и всего того, что к нему липнет, — ведь правительство является, мол, общественным 
органом для сохранения общественного порядка; затем следуют притязания различных видов частной 
собственности тип как различные виды частной собственности составляют мол, основы общества, и 
так далее. Эти пустые фразы можно, как видите, вертеть и поворачивать как угодно» [1, с. 14-15].  

К. Маркс дает коррективы: «Сколько-нибудь разумную связь первая и вторая части параграфа 
могут иметь лишь в следующей редакции: «Источником богатства и культуры труд становится лишь как 
общественный труд», или, что то же самое, «в обществе и при посредстве общества». Это положение 
бесспорно правильно, так как если обособленный труд (предполагается, что его вещественные усло-
вия имеются налицо) и может создавать потребительные стоимости, то ни богатства, ни культуры он 
создать не может.  

Но столь же бесспорно и другое положение: «По мере того как происходит общественное разви-
тие труда и таким образом труд становится источником богатства и культуры, — развивается бедность 
и обездоленность на стороне рабочего, богатство и культура на стороне нерабочего». Это — закон 
всей истории до настоящего времени. Следовательно, вместо общих фраз о «труде» и «обществе» 
нужно было ясно показать, как в современном капиталистическом обществе были, наконец, созданы те 
материальные и прочие условия, которые делают рабочих способными сокрушить это общественное 
проклятие и заставляют их это сделать. На самом же деле весь этот параграф, неудачный по форме, 
ошибочный по содержанию, вставлен здесь лишь для того, чтобы лассалевскую формулу о «неурезан-
ном трудовом доходе» написать в качестве первого лозунга на партийном знамени. Я еще вернусь к 
«трудовому доходу», к «равному праву» и пр., так как то же самое повторяется в несколько иной форме 
и дальше» [1, с. 15].  

Далее критике подвергается, казалось бы, несомненное положение о монополии капиталистов на 
собственность. Как так? В программе говорилось: «В современном обществе средства труда являются 
монополией класса капиталистов. Обусловленная этим зависимость рабочего класса есть причина нище-
ты и порабощения во всех формах». Это заимствованное из устава Интернационала положение в данной 
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«исправленной» редакции ложно. В современном обществе средства труда составляют монополию зе-
мельных собственников (монополия земельной собственности является даже основой монополии капита-
ла) и капиталистов. В соответствующем пункте устав Интернационала не называет ни того, ни другого 
класса монополистов. Он говорит о «монополии на средства труда, т. е. на источники жизни». Добавление 
«источники жизни» достаточно показывает, что в средства труда включена также и земля» [1, с. 15].  

Интересно, что рассмотрена только часть совокупного класса эксплуататоров, а об остальных 
сохранено молчание. Это, как если бы говорилось только о промышленных капиталистах, но умалчи-
валось существование финансового капитала: «Исправление было сделано потому, что Лассаль по 
мотивам, в настоящее время всем известным, нападал только на класс капиталистов, но не на земель-
ных собственников. В Англии капиталист по большей части не является собственником даже той зем-
ли, на которой стоит его фабрика» [1, с. 16]. 

Но в программе германской партии возникает наивный вопрос о трудовом доходе и его полноте: 
«Освобождение труда требует возведения средств труда в достояние всего общества и коллективного 
регулирования совокупного труда при справедливом распределении трудового дохода» [1, с. 16].  
«Возведение средств труда в достояние всего общества» (!) обозначает, по-видимому, их «превраще-
ние в достояние всего общества». Но это лишь мимоходом. Что такое «трудовой доход»? Продукт тру-
да или же его стоимость? А в последнем случае, вся ли стоимость продукта или только та часть стои-
мости, которую труд присоединил к стоимости потребленных средств производства? «Трудовой доход» 
— расплывчатое представление, выдвинутое Лассалем вместо определенных экономических понятий. 
Что такое «справедливое» распределение? Разве буржуа не утверждают, что современное распреде-
ление «справедливо»? И разве оно не является в самом деле единственно «справедливым» распре-
делением на базе современного способа производства? Разве экономические отношения регулируются 
правовыми понятиями, а не наоборот, не возникают ли правовые отношения из экономических? И раз-
ве разные социалистические сектанты не придерживаются самых различных представлений о «спра-
ведливом» распределении?»  

К. Маркс проводит интеллектуальную проверку расплывчатого термина трудового дохода: «Что-
бы знать, что в данном случае подразумевают под словами «справедливое» распределение, мы долж-
ны сопоставить первый параграф с этим параграфом. Последний предполагает такое общество, в ко-
тором «средства труда составляют общественное достояние и совокупный труд регулируется коллек-
тивно», а в первом параграфе мы видим, что «доход от труда принадлежит в неурезанном виде и на 
равных правах всем членам общества». «Всем членам общества»? Даже и неработающим? Где же то-
гда «неурезанный трудовой доход»? Только работающим членам общества? Где же тогда «равное 
право» всех членов общества? Но «все члены общества» и «равное право» — очевидно только фразы. 
Суть же дела в том, что в этом коммунистическом обществе каждый работник должен получить ласса-
левский «неурезанный трудовой доход» [1, с. 16].  

Понятие «неурезанного трудового дохода» оказалось ненаучным и нереализуемым на практике. 
Сегодня оно напоминает там распространяемые партией «Справедливая Россия – За Правду» (!) ил-
люзии справедливой России и справедливого общественного устройства при капитализме. Эта партия 
с выбранным оранжевым окрасом открывала для трудящихся «Справедливые магазины» с так назы-
ваемыми «разумными ценами» на продовольствие. Эти магазины исчезли как туман сразу после пар-
ламентских выборов. Они оказались экономически и идеологически несостоятельными. 

При открытии магазинов в Екатеринбурге возникли такие оценки: «В Екатеринбурге появились 
первые партийно-продовольственные магазины с символикой политической партии «Справедливая 
Россия». Их учредители уверены, что смогут зарабатывать на минимальной розничной наценке. Ри-
тейлеры и оппоненты эсеров из КПРФ предрекают новому проекту быстрый крах. Первый магазин с 
вывеской «Справедливый» начал торговать возле Шарташского рынка. Проект поддерживает полити-
ческая партия «Справедливая Россия», о чем написано на стене справа от входа… Формат, который 
учредители называют жестким дискаунтером (низкие цены при ограниченном ассортименте продуктов), 
предполагает для владельцев экономию на всех статьях затрат помимо заработной платы, распреде-
ляемой по справедливости» [3].  
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Поскольку это материал от мая 2009 г., то интересно посмотреть порядок цен и понять, что фор-
мат через 15 лет массово пошел в магазины для бедных: «Сотрудники — от грузчика до управляюще-
го — будут получать по 20 тыс. руб. в месяц (управляющему еще полагается премия). Сумма среднего 
чека в 100 руб. рассчитана на целевую аудиторию — пенсионеров, бюджетников, инвалидов и студен-
тов. Торговая площадь каждого магазина — 100-150 кв. м, чтобы заведения попадали в разряд пред-
приятий — плательщиков единого налога на вмененный доход (ЕНВД). Главная особенность точек, ра-
ботающих под брендом «Справедливой России», — 5%-я торговая наценка. Формовой хлеб здесь сто-
ит 9,5 руб., литр обезжиренного молока — 16 руб., десяток яиц первой категории — 21 руб.» [3]. Опыт 
показал, что открытые партийными организациями справедливые магазины существовали только в 
период избирательной кампании. Представляется, что партия, программу которой критиковал К. Маркс, 
была не коммунистической и ее смело можно назвать предтечей российских псевдосоциалистов – 
справедливоросов, но не революционных эсеров времен Октябрьской революции. 
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В течение многих веков искусство убеждения оказывало значительное влияние на развитие че-

ловеческой культуры и социальной динамики. Однако не все формы убеждения опираются на логику, 

Аннотация: софизм является не только историческим явлением древнегреческой культуры, но и акту-
альной проблемой современного общества. Софизм, как форма логического мошенничества, исполь-
зуется в различных сферах жизни: политике, рекламе, праве, журналистике и т.д. Софизмы могут вво-
дить в заблуждение, манипулировать сознанием, подрывать авторитет науки и истины. Поэтому их 
изучение имеет большое значение для развития критического мышления, аргументации и риторики. 
Данная научная статья освещает философскую концепцию софизма, раскрывает его как способ мани-
пуляции сознанием и эмоциями слушателей, а также как средство достижения личных целей в роли 
приёма интеллектуального мошенничества. В статье анализируются механизмы действия софизмов, 
приводятся примеры в разных областях знания и деятельности. Рассматривается история возникнове-
ния и развития софизмов от аттического периода до современности. Проводится обзор основных прин-
ципов и характеристик софизмов. Также оценивается их влияние на современную коммуникативную и 
политическую сферу.  
Ключевые слова: софизм, манипуляции, логические ошибки, диалектика, логика, эристика. 
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Abstract: sophistry is not only a historical phenomenon of ancient Greek culture, but also a pressing problem 
of modern society. Sophistry, as a form of logical fraud, is used in various areas of life: politics, advertising, 
law, journalism, etc. Sophistry can mislead, manipulate consciousness, and undermine the authority of science 
and truth. Therefore, their study is of great importance for the development of critical thinking, argumentation 
and rhetoric. This scientific article illuminates the philosophical concept of sophism, reveals it as a way of ma-
nipulating the consciousness and emotions of listeners, as well as a means of achieving personal goals in the 
role of a technique of intellectual fraud. The article analyzes the mechanisms of action of sophisms and pro-
vides examples in different fields of knowledge and activity. The history of the emergence and development of 
sophisms from the Attic period to the present is examined. A review of the basic principles and characteristics 
of sophisms is carried out. Their influence on the modern communication and political sphere is also as-
sessed. 
Key words: sophistry, manipulation, logical errors, dialectics, logic, eristics. 
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факты и здравый смысл. Так, одной из наиболее дискуссионных и захватывающих философских кон-
цепций является софизм. Несмотря на свою негативную оценку в истории, софизм представляет собой 
важный аспект понимания механизмов манипуляции и демонстрирует, как наше понимание истины мо-
жет быть легко искажено использующимися языковыми и риторическими приёмами.  

Софизм (от греч. σόφισμα — хитрая уловка, измышление), логически неправильное (мнимое) 
рассуждение (вывод, доказательство), выдаваемое за правильное. [1, с.628] 

Софизмы возникли в Древней Греции в V веке до н.э. в период, называемый аттическим, когда 
Афины стали центром политической, культурной и интеллектуальной жизни. В этот период происходи-
ли изменения в структуре общества: усиление демократии, появление новых социальных классов, в 
том числе новых богатых слоев. Активная общественная жизнь требовала от граждан умения красно-
речиво выступать в народном собрании, убедительно вести полемику в судах. Эти переменные вызы-
вали необходимость обоснования и защиты интересов отдельных граждан в области политики, права и 
риторики. На фоне этого появились софисты – профессиональные учителя, которые за плату обучали 
аристократическую молодёжь красноречию, ораторскому мастерству и искусству дебатов. Известные 
софисты того времени, такие как Протагор и Горгий, учили, как убеждать людей, а также как использо-
вать язык и аргументацию для достижения целей в политике и судебных процессах. Они подчеркивали 
роль человеческого разума и силу аргументации, что отличалось от предшествующих учений, таких как 
платонизм или аристотелизм. 

Однако, с развитием христианства и переходом к Средневековью, интерес к софистике снизился. 
Церковь играла важную роль в обществе и контролировала образование и познание истины. Филосо-
фия и риторика были подчинены религиозной доктрине, что ограничивало критическое мышление и 
свободу слова. Тем не менее, можно найти некоторые проявления софистики в данный период, одним 
из которых было развитие диалектики, а другим – использование риторических приемов в религиозных 
проповедях. Средневековые проповедники часто применяли различные риторические приемы, чтобы 
убедить свою аудиторию и воздействовать на их эмоции. Они использовали метафоры, аллегории и 
другие стилистические ухищрения для убеждения слушателей. Одним из людей, применявших софиз-
мы, был схоласт Пьер Абеляр, использовавший логические трюки для аргументации своих идей и при-
влечения внимания к своей работе. Кроме того, софистика влияла на развитие правовой системы. 
Юристы и правоведы использовали аргументацию и логику для формулирования и интерпретации за-
конов. Они разрабатывали сложные аргументы и толкования, чтобы защитить свои интересы или дока-
зать правоту своих клиентов. Также важно отметить, что в этот период составлялись целые коллекции 
софизмов. К некоторым наиболее известным средневековым софизмам можно отнести «Софизм о лы-
сом человеке», «Софизм о куче песка», «Софизм о бритве» и др. 

В эпоху Возрождения интерес к софистике был поднят в контексте ренессансного восприятия ан-
тичной культуры и философии. Софизм стал символом средневекового догматизма и ретроградности, 
которые противостояли новому духу свободы, индивидуализма и научного прогресса. Гуманисты, изу-
чавшие античные тексты и стремившиеся восстановить классическое образование, обращали внима-
ние на софистические идеи и методы. Они видели в софистике не только набор приемов убеждения, но 
и ценности, связанные с прагматичным исследованием человеческой природы и общества. С другой 
стороны, философы Ренессанса критиковали средневековую философию за слишком большое внима-
ние, уделяемое религии и теологии, что препятствовало развитию науки и философии. Они обвиняли 
средневековых софистов в том, что они злоупотребляли логикой и риторикой в целях обмана и мани-
пуляции. Однако Ренессанс также дал новый импульс развитию софистики как искусству убеждения и 
красноречия, которое было необходимо для политической, социальной и культурной жизни. Так, неко-
торые философы Ренессанса, такие как Эразм Роттердамский, Монтень, Бэкон и др., пытались разгра-
ничить добрые и плохие софизмы, то есть те, которые служат истине и благу, и те, которые служат лжи 
и злу. 

Последователи данной философской школы – софисты – внесли большой вклад в развитие эти-
ки, политики и риторики. Они пропагандировали идею, что человек должен руководствоваться своим 
умом, а не традициями или религией. Софисты считали, что истина не является объективной, а также 
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утверждали, что опытный оратор может доказать любое утверждение при условии правильно подо-
бранных аргументов и грамотно использованных приемов речи. Среди выдающихся представителей 
софистов можно выделить следующих: Протагор Абдерский (ок. 490—420 гг. до н. э.) считается отцом 
софистики и автором знаменитого высказывания: «Человек есть мера всех вещей» [3, с.317]. Он 
утверждал, что истина зависит от субъективного восприятия каждого человека, а также отрицал суще-
ствование объективных критериев добра и зла. Горгий из Леонтин (ок. 485—380 гг. до н. э.) был зна-
менитым оратором и ритором, который демонстрировал своё мастерство в использовании тропов и 
фигур речи. К “Горгианским” фигурам речи можно отнести антитезу, изоколон, а также гомеотелевтон 
[3]. Он отрицал существование объективной реальности и возможность познания истины. Продик Кеос-
ский (ок. 465—395 гг. до н. э.) был известен своими знаниями в области естествознания, лингвистики и 
религии. Он учил, что боги являются персонификацией природных сил и что религиозное почитание 
должно быть основано на благодарности и уважении к ним. Антифонт (ок. 480—411 гг. до н. э.) являл-
ся политическим деятелем и одним из лидеров олигархического переворота в Афинах в 411 г. до н. э. 
Он также был автором нескольких речей и трактатов, в которых защищал свои взгляды на право, спра-
ведливость и образование [2, c.105]. 

В искусстве убеждения софисты смогли выявить принципы, которые формировали основы логи-
ки и аргументации. К основным можно отнести: 

Искусство красноречия и дебатов. Софисты считали, что важнейшим навыком для человека 
является умение говорить и убеждать, так как это позволяет достигать успеха и влияния в обществе. 
Они преподавали своим ученикам различные приемы и техники речи, такие как использование тропов, 
фигур, аналогий, доказательств, опровержений и т.д. 

Критика традиционных ценностей и институтов. Софисты были свободомыслящими и про-
грессивными людьми, которые не признавали существование богов, души, космического порядка и аб-
солютного добра. Они также подвергали критике существующие законы, нравы, обычаи и ритуалы. 

Прагматизм и антропоцентризм. Софисты считали, что философия должна служить практиче-
ским целям и интересам человека, а не заниматься бесполезными спекуляциями о метафизических 
принципах и сущностях. Они утверждали, что человек сам создает свои законы, ценности и институты. 

Релятивизм и скептицизм. Софисты считали, что нет ничего абсолютного, постоянного и неиз-
менного в природе и обществе. По их мнению, все явления относительны, изменчивы и зависят от точ-
ки зрения и обстоятельств. Они также сомневались в возможности познания истины, и утверждали, что 
знание есть лишь мнение, которое может быть верным или ложным в разных контекстах.   

Этический и политический плюрализм. Софистика признавала многообразие этических и поли-
тических систем. Софисты не придерживались какой-то одной моральной или политической доктрины, 
а скорее изучали и сравнивали разные варианты, исходя из их практической целесообразности и эф-
фективности. 

Одним из основных аспектов софистики является искусство красноречия и дебатов, которое со-
фисты считали важнейшим навыком для человека, живущего в демократическом полисе. Софисты 
преподавали своим ученикам различные методы и техники речи, которые позволяли им убеждать и 
влиять на своих слушателей, а также защищать свои интересы и взгляды. Среди этих методов можно 
выделить следующие: 

Использование эмоций. Софисты умели вызывать и управлять эмоциями аудитории, используя 
различные средства выразительности, такие как метафоры, эпитеты, гиперболы, антитезы и т.д. Также 
они умели адаптироваться к настроению и характеру своих слушателей. Например, софисты могут со-
здать у аудитории ложные страхи и опасения, а затем предложить свои решения, которые кажутся 
единственно верными и безопасными. Пример: «Если ты не голосуешь за кандидата А., то ты не лю-
бишь свою страну». Данный софизм направлен на внушение чувства вины или страха, а не предостав-
ление рациональных доводов в пользу кандидата А. 

Использование повторений. Софисты часто использовали повторения как средство усиления, 
запоминания и закрепления своих аргументов. Софисты применяли различные виды повторения, такие 
как анафора, эпифора, анадиплосис и т.д. Также повторения использовались для создания ритма и 
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мелодии в речи, для привлечения внимания и интереса слушателей. Пример: «Чтобы быть счастли-
вым, нужно быть свободным. Чтобы быть свободным, нужно быть счастливым. Значит, чтобы быть 
счастливым, нужно быть счастливым». В данном софизме повторяется слово “счастливый”, но оно 
имеет разный смысл в первом и втором предложении. В первом предложении оно означает цель или 
результат, а во втором – условие или причину. 

Использование сильных и ослабленных аргументов. Софисты умели выбирать и располагать 
свои аргументы таким образом, чтобы добиться максимальной убедительности и переубеждения. Они 
использовали как сильные, так и ослабленные аргументы, в зависимости от ситуации и цели. Могли 
использоваться сильные аргументы для подтверждения своей позиции, или ослабленные аргументы 
для создания впечатления скромности, уступчивости или сомнения. Софисты также могли использо-
вать ослабленные аргументы для подрыва позиции противника. Пример: “Курение полезно для здоро-
вья, потому что оно помогает снизить стресс и улучшить концентрацию. А вы не можете говорить о 
вреде курения, потому что вы сами курили в прошлом”. В данном софизме используется сильный аргу-
мент – положительные эффекты курения, чтобы оправдать свой выбор, и ослабленный аргумент – 
прошлый опыт, чтобы отрицать чужое мнение. 

Использование негативных характеристик оппонента с целью дискредитации его аргумен-
тов. Софисты могут использовать личные атаки, доминирование, ругательства и оскорбления, чтобы 
переключить внимание аудитории от содержательной части дискуссии и создать негативное впечатле-
ние об оппоненте. Примеры: “Ты не можешь быть правым в этом споре, потому что ты – лжец и мо-
шенник, который всегда обманывает. Ты – недостойный и ненадежный человек, которому нельзя дове-
рять”. Здесь используется негативная характеристика собеседника –  ложь, чтобы опровергнуть его 
доводы, не анализируя их логику. 

Использование логических ошибок. Софисты часто использовали логические ошибки, чтобы 
ввести в заблуждение или запутать своих собеседников, а также, чтобы скрыть свои слабые или лож-
ные аргументы. Софисты применяли различные виды логических ошибок, такие как апелляция к лич-
ности, апелляция к традиции, апелляция к большинству, ложная дилемма, круговое рассуждение, не-
верный вывод и т.д. 

 Примером логической ошибки в виде апелляции к личности может быть следующий диалог: 
А: Я считаю, что вакцинация необходима для предотвращения распространения инфекционных 

заболеваний и защиты населения. 
Б: Ты говоришь так, потому что ты работаешь в фармацевтической компании и получаешь деньги 

за продвижение вакцин. Ты не можешь быть объективным и честным в этом вопросе. 
В данном примере Б не приводит никаких доводов против вакцинации, а лишь пытается дискре-

дитировать А, обвиняя его в недобросовестности. Такая ошибка может быть опасна, так как она может 
внушить сомнения в достоверности источников информации и подорвать доверие к экспертам и авто-
ритетам. 

Манипуляции на основе обольщения и лести. Софисты понимали, что люди часто хотят слы-
шать то, что гармонирует с их представлениями о себе и мире. Поэтому они использовали лестные 
комментарии, комплименты и похвалу, чтобы получить благосклонность аудитории. Это создавало по-
ложительное впечатление и увеличивало шансы на то, что слушатели склонятся к их точке зрения. 
Пример: “Вы не можете отвергнуть мою просьбу, потому что вы – самые умные и талантливые люди, 
которых я встречал. Вы – гении, которые могут сделать всё, что захотят”. Здесь используется оболь-
щение собеседников – ум, чтобы склонить их на свою сторону, не давая им возможности подумать или 
засомневаться. 

Аргументы на основе известности и авторитета. Софисты использовали идею, что авторитет-
ные и знаменитые люди или ссылки на культурные стандарты и обычаи, могут быть благоприятными для 
аргументации. Они часто цитировали известных философов, поэтов и политиков, чтобы подкрепить свои 
утверждения. Это создавало впечатление, что их точка зрения имеет авторитет и является надежной. 

Используемые софистами средства манипуляции могут быть разделены по разным критериям, 
например, по виду математической тематики, по типу ошибки в рассуждениях, или по типу ошибочного 
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результата. Одна из наиболее известных классификаций софизмов была предложена Аристотелем в 
его труде «О софистических опровержениях» [1, с.533—547]. В нём он выделил 13 видов софизмов: 

Софизмы, связанные с оборотами речи: 
1. Софизм из-за одинакового звучания слов (омонимии). Например: «Человек – животное. Со-

бака – животное. Значит, человек – собака».  
2. Софизм из-за разных значений одного и того же слова (полисемии). Например: «Солнце – 

звезда. Звезда – символ. Значит, солнце – символ».  
3. Софизм из-за неопределенности слова (амфиболии). Например: «Я видел, как он бил его 

кулаком. Значит, он был жесток». Здесь слово «он» может относиться как к субъекту, так и к объекту 
действия, что создает неясность в смысле высказывания. 

4. Софизм на основе сочетания слов (комбинации). Например: «Все люди смертны. Сократ – 
человек. Значит, Сократ – смертный». Здесь словосочетание «все люди» не означает то же самое, что 
и «любой человек», поскольку первое подразумевает коллективное понятие, а второе – индивидуаль-
ное. 

5. Софизм на основе деления (дистрибуции). Например: «Все люди имеют две руки. Значит, 
две руки имеют все люди». 

6. Софизм из-за акцента (ударения). Например: «Он сказал, что он придет. Значит, он придет». 
Здесь слово «он» может иметь разный ударение в зависимости от того, кто говорит: в первом случае 
оно может подчеркивать личность говорящего, а во втором – личность приходящего. 

Паралогизмы, возникающие из-за неправильно построенных рассуждений: 
1. Паралогизм из-за недостаточности доказательств. Например: «Всё, что растет – живет. Зна-

чит, всё, что живет – растёт».  
2. Паралогизм из-за неправильного применения термина. Например: «Всё, что имеет длину, 

имеет ширину. Значит, всё, что имеет ширину, имеет длину». Здесь используется термин “длина” в 
разных смыслах: в первом случае он означает одно из измерений фигуры, а во втором – расстояние 
между двумя точками. 

3. Паралогизм из-за неправильного обобщения. Например: «Все люди, которых я знаю, любят 
мороженое. Значит, все люди любят мороженое».  

4. Паралогизм из-за неправильного деления. Например: «Все птицы летают. Значит, всё, что 
летает – птица».  

5. Паралогизм из-за неправильного сопоставления. Например: «Всё, что имеет крылья, летает. 
Значит, все, что летает, имеет крылья». 

6. Паралогизм из-за неправильного перехода. Например: «Всё, что имеет душу, живет. Значит, 
все, что живет, имеет душу».  

7. Паралогизм из-за неправильного умозаключения. Например: «Все, что существует, имеет 
причину. Значит, все, что имеет причину, существует».  

Софизмы могут иметь разные функции, в зависимости от цели и контекста их применения. 
Обучающая функция. Софизмы могут использоваться как средство обучения и проверки знаний 

по математике, логике, философии и другим дисциплинам. Разбор софизмов помогает учащимся и 
студентам сформировать ясное понимание математических и логических законов, а также предостере-
гает от возможных типичных ошибок в применении этих законов.  

Аргументативная функция. Софизмы могут использоваться как средство аргументации и убеж-
дения в публичных дебатах, политических дискуссиях, юридических спорах и других ситуациях, для 
манипуляции мнением или эмоциями аудитории. Они могут быть эффективными, если собеседник не 
замечает ошибки в рассуждении или не может ее указать. 

Занимательная функция. Софизмы могут быть использованы как средство развлечения и игры с 
логикой, языком и здравым смыслом, для постановки головоломок, шуток, загадок и прочих интеллек-
туальных развлечений. 

Несмотря на то, что софисты преподавали своим ученикам различные приемы и техники речи, 
такие как использование тропов, фигур, аналогий, определений, доказательств и опровержений, они 
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также вызвали противоречивую реакцию со стороны других философов.  Одними из ярких представи-
телей критиков идей софистов являются Сократ, Платон и Аристотель, которые обвиняли их в субъек-
тивизме, релятивизме и скептицизме. Они считали, что софисты не занимаются истинным поиском 
знания, а лишь манипулируют словами и эмоциями, используя логические ошибки или софизмы, чтобы 
ввести в заблуждение или убедить своих слушателей. По их мнению, софисты подрывают основы мо-
рали и общества, отрицая существование общих и неизменных идей, ценностей и законов, а также не 
способствуют развитию человеческой добродетели, приводя к развращению, эгоизму и безнравствен-
ности.  

Сократ (469—399 гг. до н. э.) был одним из самых ярких критиков софистики. Он считал, что со-
фисты не знают, что такое истина, добро и справедливость, а лишь притворяются, что знают. Он также 
считал, что софисты учат своих учеников хитрости, лжи и корысти.  

Платон (427—347 гг. до н. э.) был учеником Сократа и продолжателем его критики софистики. 
Он считал, что софисты не занимаются философией, а лишь риторикой, которая не способна дать ис-
тинное знание. По его мнению, софисты не уважают истину и добро, следуют своим желаниям и инте-
ресам, которые могут противоречить общему благу и справедливости. Платон утверждал, что истинное 
знание и добродетель могут быть достигнуты только с помощью идеальной теории, которая заключа-
ется в постижении идей, которые существуют в сверхчувственном мире и являются образцами для все-
го сущего [9, c.329—412]. 

Аристотель (384—322 гг. до н. э.) был учеником Платона и также критиковал софистику [1, 
с.123]. По его мнению, софисты не соблюдают моральных норм, а лишь приспосабливаются к обстоя-
тельствам и ситуациям, которые могут быть несправедливыми и нечестными.   

Учитывая критику софистики, можно выделить как её положительное, так и отрицательное влия-
ние на общество. С одной стороны, она может способствовать развитию критического мышления, де-
мократии и свободы слова, так как она стимулирует дебаты, диалог и разнообразие мнений. Она также 
может помочь людям в поиске решения для сложных и спорных проблем, так как она учит их анализи-
ровать, сравнивать и оценивать разные точки зрения. С другой стороны, она может приводить к иска-
жению фактов, лжи, демагогии и пропаганде, так как она эксплуатирует эмоции, предубеждения и 
невежество людей, подрывать авторитет науки, морали и закона.  

Софистика оказала влияние на политическую сферу в разные исторические периоды. Как было 
сказано раннее, в древней Греции софисты обучали политиков и ораторов, как убеждать народ и доби-
ваться власти. В средние века софистика была использована схоластами, чтобы обосновывать догма-
ты христианства и бороться с ересями. В новое время софистика стала инструментом просвещения, 
революций и национализма, так как она способствовала критике традиций, авторитетов и существую-
щего порядка. 

Влияние софистики на массовую медиаиндустрию можно рассмотреть с разных сторон. С одной 
стороны, она может способствовать развитию аналитических навыков и культурного многообразия у 
аудитории масс-медиа. С другой стороны, может быть использована для манипуляции, пропаганды и 
дезинформации, которые подрывают доверие к источникам информации и нарушают этические нормы 
журналистики. 

Примером положительного влияния софистики на массовую медиаиндустрию может служить со-
циальная реклам. В ней может использоваться апелляция к эмоциям, включающая в себя яркие и тро-
гательные образы, воздействующие на чувства людей. Это может стимулировать на совершение бла-
готворительных или добровольных действий, если они действительно помогают нуждающимся и стра-
дающим. 

Примером отрицательного влияния в отношении массовой медиаиндустрии может быть явление 
фейковых новостей, которое заключается в распространении ложной или искаженной информации с 
целью воздействовать на общественное мнение, политические процессы или экономические интересы. 
Фейковые новости используют приемы софистики, такие как эмоциональный настрой, логические 
ошибки, апелляция к авторитету или традициям, чтобы внушить доверие или вызвать страх у аудито-
рии. Фейковые новости угрожают демократии, правам человека и мировому порядку. Поэтому важно 
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быть критическим и внимательным к тому, что мы видим, слышим или читаем в медиа. Необходимо 
уметь распознавать софизмы, а также проверять достоверность источников информации.  

Таким образом, можно сказать, что софизм – это не просто способ манипуляции, но и важный 
инструмент в понимании и анализе процессов коммуникации. Ответственное использование софисти-
ческих приемов может помочь не только разобраться в ложных аргументах и убеждениях, но и стать 
осознанным потребителем информации. Отличая истину от обмана, мы можем развивать свое крити-
ческое мышление и находить прочные основы для наших суждений. 
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Детский детектив — это история с закрученным сюжетом и интересными персонажами. Зачастую 

книги и произведения дополняют иллюстрации, которые привлекают внимание юных читателей.  Дет-
ские детективы развивают мышление, наблюдательность и умение мыслить логически. Погружаясь в 
историю, читатель параллельно с автором решает задачки и испытывает на себе роль наблюдателя, 
исследователя, сыщика. Он сопереживает главному герою произведения, вместе с ним ищет выход из 
непростой истории. 

В наше время одна из популярных английских писательниц данного жанра – это Холли Вебб.  
Родилась она в 1976 году, стала писать в 28 лет, а сейчас в её библиографии более 60 работ. Книги Х. 
Вебб переведены на многие языки. Каждое произведение принадлежит определённой серии: о живот-
ных, о волшебстве, о невероятных приключениях. Книги Х. Вебб про любовь к родным людям и живот-
ным, про человечность и сострадания. Они учат ответственности за свои поступки. В 2013 году Х. Вебб 
создала историю книг про девочку-детектива. 

«Мейзи Хитчинс. Приключения девочки-детектива» – это серия для детей младшего и среднего 
школьного возраста. Главная героиня - 12-летняя девочка, которая живёт в Лондоне вместе с бабуш-
кой. Чтобы обеспечить себя и внучку бабушка сдаёт комнаты в своем пансионе. «Отец у девочки был 

Аннотация: в статье рассматриваются особенности детского детективного жанра, обозначаются при-
чины его популярности, анализируется взаимодействие с классическими традициями  и архетипами.   
Ключевые слова: детский детектив, жанр, особенности, классический детектив, современная литера-
тура. 
 

EATURES OF THE CHILDREN DETECTIVE H. WEBB «THE MYSTRRIES OF MAISIE HITCHINS» AND 
THE REASONS FOR ITS POPULARITY 

 
Kirillova Valeriya Alekseevna, 

Chulkova Victoria Igorevna 
 
Abstract: the article discusses features of the children detective genre, identifies the reasons for its popularity, 
analyzes the interaction with classical traditions and archetypes.  
Key words: childen detective, genre, features, classic detective, modern literature. 
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старшим помощником корабля» [3, с. 80]. Мейзи любознательна, умна и сообразительна. Девочку увле-
кает все, что она видит: «Мейзи поднялась по лестнице, любуясь рядами блестящих окон над её голо-
вой» [1, с. 63]. А также ей нравятся тайны и их расследование.  

Тенденции классического детективного романа наблюдаются и в произведениях современной 
литературы, но в преломленном виде. Так, архетипический тандем героя-сыщика и его помощника 
(иногда слуги), который мы можем найти у Артура Конан Дойла, Агаты Кристи, Дороти Сэйерс, Эрла 
Стэнли Гарднера и др., иначе изображается в произведениях Холли Вебб. У Мейзи нет постоянного 
компаньона, не считая собачки Эдди. Также фигура детектива чаще загадочна, но маленькая девочка-
сыщик кажется читателю открытой и искренней.  

Архетип полицейского в детективном романе тоже интересен и важен. Образы инспектора Лей-
стрейда, старшего инспектора Джеппа показывают неспособность профессионалов самостоятельно 
раскрыть преступление. Герои соревнуются с любителем, ведь считают, что могут самостоятельно 
справится с работой, но от безысходности обращаются за помощью. Полиция в классическом детекти-
ве тоже расследует преступление, но в книгах Х. Вебб она лишь иногда спешит на помощь юной Мейзи. 

Теоретик детективного жанра Вольский Н. Н. считает основным жанрообразующим признаком 
детектива является наличие в нем загадки. Те произведения, сюжет которых не связан с загадкой и ее 
разгадкой, и те, в которых такая загадка играет подчиненную роль в построении сюжета, нельзя отно-
сить к жанру детектива [5]. С первых страниц каждой книги Х. Вебб ребёнок окунается в тайный мир 
Мейзи, его интригуют загадки. 

Например, в первой книге «Загадка закрытого ящика» Мейзи помогает парню, которого обвинили 
в краже средств в мясной лавке. Для того, чтобы приблизиться к разгадке, девочка даже переодева-
лась в мальчика. Кажется, она разгадывает всё легко. Первая книга наполнена захватывающими собы-
тиями, всё это привлекает читателей ждать продолжение серии далее. Во второй книге Мейзи нужно 
отыскать от ожерелья с изумрудом, от смекалки, девочки-детектива зависит жизнь актрисы Сары. В 
третьей части Мейзи со своей подругой оказались в доме, где ходят дурные слухи, а самое главное, 
что девочки видели призрака кошки в коридоре. В четвертой части юный детектив должна успевать за 
многим - помогать бабушке, но не забывать про расследование. В пятой книге в дом Мейзи и бабушки 
заселяется полицейский под прикрытием, которого девочка с лёгкостью раскрыла. Она пытается по-
нять, какая связь между пансионом её бабушки и бандой похитителей. В шестой книге у Мейзи пропа-
дает подруга Элис со своими котятами. В книге «Египетский ребус» папа героини присылает ожерелье 
с египетскими иероглифами: «Она подняла вверх золотую цепочку с подвеской» [1, с. 19]. Девочка 
очень хочет расшифровать надпись на ожерелье, для этого она обращается к знатоку древнего Египта, 
у которого пропал золотой скарабей. Загадок становится ещё больше!  

На данный момент серия заканчивается 8 книгой «Почему русалка плачет». В ней Мейзи Хитченс 
расследует дело, связанное с кораблями. Девочка ничего не понимает в них, но от этого разгадка тай-
ны только интересней. Уверенности ей прибавляет то, что папа писал, как утонул на корабле, отличи-
тельной чертой которого была плачущая русалка.  

Финал этой части счастливый для главной героини. Во-первых, к Мейзи вернулся папа: «- Папа? 
– тихим голосом спросила она» [2, с. 184]. Во-вторых, очередное дело раскрыто, несмотря на похище-
ние, поджог, предательство и даже убийство: «И тут блок выскользнул из пальцев – кажется, сам ре-
шил помочь девочке – и приземлился прямо на макушку Джейкоба» [2, с. 207]. 

В фабуле детектива можно выделить две линии – преступления и расследования, которые пер-
воначально развиваются независимо, но в определенный момент начинают тесно взаимодействовать 
[4, с. 114]. По сюжету читатель знакомится с детективом и лишь потом узнает о преступлении, что со-
ответствует классическим канонам. Линия расследования ведется в хронологическом порядке, в отли-
чие от линии преступления, которая и героям, и читателю представляется фрагментарно вплоть до 
развязки.  

Основная трудность для автора детективов – устоявшиеся формулы, которые используются в 
детективной литературе уже давно. И только настоящий мастер может разнообразить этот жанр соб-
ственными новыми сюжетами и оригинальной системой персонажей. Для детских писателей это сде-
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лать наиболее легко, так как для доступности содержания используются элементы приключения и иг-
ры. Главной идеей же чаще всего является победа добра над злом, которая воплощает воспитатель-
ную функцию подрастающего поколения. Отсюда вытекает и мотив взросления. Например, главная 
героиня рассматриваемой нами повести учится дружить, общаться со старшими и понимать их. Это всё 
находит отклик у читателя, в Мейзи он узнаёт себя, своё окружение, а может даже находит решение 
проблем, совпадая в переживаниях с героиней. Х. Вебб создала сильного и яркого персонажа, пример 
для подражания, поэтому серия книг набрала популярность во всём мире.  

В современной литературе XXI века детектив остается одним из ведущих жанров. Многие авто-
ры, в том числе и Х. Вебб, остаются последователями классического детективного сюжета. Но даже 
они нарушают законы жанра и преломляют архетипические образы. Это помогаем детским писателям 
получить не только интерес школьника, но и симпатию взрослого читателя, случайно или специально 
открывшего серию «Мейзи Хитченс. Приключения девочки-детектива».  
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«Записки из подполья» можно назвать отправной точкой для других произведений, где появля-

ются подобные персонажи, но и до Достоевского уже формировался подпольный тип героя. Ярким 
примером является Печорин, которого принято считать в школах лишним героем, хотя он уже отлича-
ется от представителей этой группы. Лермонтовский герой не просто непонятый персонаж в светском 
обществе, что наполнено ложью и пошлостью, он сам не понимает его или не хочет понимать. Ему так 
же, как и подпольному человеку, хочется сделать гаденькое, отомстить этому миру, который не хочет 
его принимать. Печорин наслаждается своими мерзкими поступками, о чем свидетельствует отсутствие 
слов сожаления в его дневнике. Как и герой из подполья, он не может любить и из-за этого страдает. 

Экзистенциализм Достоевского оказал огромное влияние на философов и писателей, в том чис-

Аннотация: в данной статье рассматриваются образы подполья и подпольного человека Ф.М. Досто-
евского, а также их влияние на другие произведения мировой литературы. Актуальность темы иссле-
дования заключается в расширенном понимании образа подполья, а значит и огромном выборе интер-
претации. Кроме того, с использованием таких методов, как семиотический, типологический, сравни-
тельно-исторический, были выявлены сходства и различия между «Записками из подполья» и другими 
произведениями, что помогает предположить варианты «выходов» героев из подполья с точки зрения 
русской и зарубежной философии. 
Ключевые слова: подполье, подпольный человек, «русское подполье», «европейское подполье», эк-
зистенциализм. 
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Abstract: This article examines the images of the underground and the underground man by F.M. Dostoev-
sky, as well as their influence on other works of world literature. The relevance of the research topic lies in an 
expanded understanding of the image of the underground, and therefore a huge choice of interpretation. In 
addition, using such methods as semiotic, typological, comparative historical, similarities and differences be-
tween "Notes from the underground" and other works were revealed, which helps to suggest variants of the 
"exits" of the heroes from the underground from the point of view of Russian and foreign philosophies. 
Key words: underground, underground man, "Russian underground", "European underground", existential-
ism. 
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ле и на Жан-Поль Сартра, у которого подпольный человек появляется в рассказе «Герострат». Влия-
ние достоевских «Записок из подполья» тут очевидна: исповедальный характер рассказа, отстранение 
героя от общества, его озлобленность, эгоцентризм, «насекомообразность», поиск «приключений», 
стремление оставить след в этом мире и наконец ненависть к другим, потому что «ближние – это ад».  

«Записки из подполья» также отражены в произведении Кафки «Превращение». Метаморфозы, 
происходящие с Грегором, указывают на подпольность этого персонажа. Не зря он становится именно 
жуком: у него есть крылья, но «вылететь» из своего дома-тюрьмы Грегор не может. Как и достоевский 
герой он чувствует одиночество, ненависть других к себе, однако остается «ползать» дальше, потому 
что привык и уже страшно что-то менять. Унижения, самобичевание и нерешительность что-то пред-
принять − обретают форму гадкого и мерзкого насекомого, которого мы видим не только в герое Кафки, 
но и Достоевского.  

«Живи и помни» − еще один яркий пример произведения, в котором есть подпольный человек. 
Распутинский герой уже напоминает не насекомое, а животное или птицу, ведь не случайно его фами-
лия Гуськов. Он гордый, злой, упрямый, но очень боится быть пойманным за дезертирство. Живет в 
землянке (один из образов подполья) и все больше становится похожим на животное: 

Он прислушивался к волку и с какой-то радостью, со страстью и нетерпением вступал сам. 
Зверь, где нужно, затем поправлял его [1, с. 49]. 

 С достоевским героем его также объединяют мечтания, которые появляются в голове распутин-
ского персонажа. Что было бы, если Гуськов не сбежал? Что случилось, если бы «была вера, надежда, 
любовь»? Но это лишь фантазии, потому что подпольный человек не способен выбраться из своей 
тюрьмы. 

В «Ярости» Стивена Кинга также присутствует подпольный персонаж. Чарли Декер однажды 
проносит с собой гаечный ключ, которым он ударяет учителя, а после заряженный револьвер. Делает 
он это по следующим причинам: 

У меня постоянно болел желудок. И мне казалось, что окружающие настроены 
ко мне враждебно, даже когда на то не было реальных оснований. Я боялся упасть во время физ-
культурных занятий, потерять сознание и увидеть, очнувшись, как все вокруг смеются и показы-
вают на меня пальцами. Я очень плохо спал, и мне снились дурные сны...[2]. 

У героя Достоевского болела печень, и он тоже очень боялся показаться смешным. Кроме того, 
герой Кинга даже ждал извинений, когда ударил учителя гаечным ключом только потому, что он «был 
выставлен круглым идиотом». Для этих персонажей лучше, если они предстанут как последние злодеи, 
но только не шутами.  

Не уступает в «подпольности» Передонов из «Мелкого беса» Федора Сологуба. Даже название 
говорит само за себя – такой тип человек является злом во плоти или бесом. Учитель русского языка, 
который должен быть примером для своих учеников, оказывается мерзким, подлым человеком, кото-
рый ненавидит абсолютно всех.  

У Передонова не было любимых предметов, кaк не было любимых людей, − и потому природa 
моглa только в одну сторону действовaть нa его чувствa, только угнетaть их [3, с. 351]. 

Сосредоточенность на себе, скука, злоба приводит главного героя, как и Ивана Карамазова, к 
безумию и реальному видению беса, то есть «недотыкомки». 

Также можно рассмотреть влияние «Записок из подполья» на мировой кинематограф. Например, 
мы видим это в фильме «Джокер» (2019). Подпольность героя здесь связана с очевидными психиче-
скими проблемами и обозленности общества по отношению к таким людям, хотя в конце фильма Джо-
кер неожиданно становится символом переворота, кумиром недовольных властью людей. Еще в нача-
ле видно типичную обстановку, в которой живут почти все подпольные герои: мрачный, пошлый и кри-
минальный город, в котором невозможно радоваться чему-либо. Героя Достоевского и Джокера объ-
единяет многое, но особенно мысль, что общество не дало им стать даже насекомыми. Для Джокера 
убийства становятся доказательством, что он существует, как и в «Герострате» у Сартра.  Также у 
главного героя «Записок из подполья» и у Джокера есть дневник, что может свидетельствовать о испо-
ведальном характере фильма.  
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«Джокер» − это кинокартина о подпольном человеке, который посмел не только совершить нечто 
«гаденькое», а стать убийцей, которого такое же подпольное и больное общество сделало своим куми-
ром. И их власть неосознанно делает все, чтобы таких людей становилось больше: отменяют социаль-
ные льготы для психически больных людей, не подвергают цензуре отвратительные шутки, говорят о 
своем народе, как о насекомых и т.д. Джокер становится опасным явлением не только в вымышленном 
городе Готэм, но и в нашем мире: герой нравится подросткам и вызывает восхищение, что подчеркива-
ет также и актуальность нашей темы.  

Безусловно, есть и различия между «Записками из подполья» и другими произведениями (в том 
числе кинематографическими), и они лишь подчеркивают разнообразие толкования образа подполья и 
подпольного человека. Итак, подполье может быть представлено баней с пауками (Свидригайлов), 
землянкой (Гуськов), облезлой квартирой (Раскольников, герой «Записок из подполья»), кабаком (Мар-
меладов), подвалом (Мастер) и т.д. Нужно отметить, что в первую очередь подполье – это сознание 
человека, но иногда оно может обретать форму жилища, что также оказывает влияние на угнетенное 
состояние героя. 

Подпольных героев можно даже поставить в некую градацию. Есть персонажи с оружием, кото-
рые являются самыми опасными (герой «Герострата» с револьвером, Гуськов с топором, Джокер из 
фильма 2019 года, главный герой книги Стивена Кинга «Ярость»), герои, способные сделать «гадень-
кое» (герой «Записок из подполья») и пассивные (Грегор Замза).  

Кроме того, если сравнивать русские и зарубежные произведения, то можно увидеть, как разли-
чается подполье в русском сознании (на примере отечественных произведений) и подполье в европей-
ском сознании (на примере зарубежных авторов). Так «русское подполье» − это истинное зло, котороое 
нельзя оправдать или жалеть. Это связанно в первую очередь с христоцентричным сознанием русских 
писателей. Соответственно выйти из подполья в русском понимании можно только через любовь и Бога 
(как Раскольников через Мудрость). В зарубежной литературе к подпольному человеку трудно отне-
стись однозначно, т.к. обычно его окружают такие же подпольные люди, которые издеваются над ним. 
Здесь подобный образ больше является продуктом или жертвой своего времени. Поэтому в «зарубеж-
ном подполье» выходом является изменение всего общества, а не отдельного человека. Однако с точ-
ки зрения атеистического экзистенциализма человек и сам может выбраться из подполья, когда обре-
тет смысл бытия, то есть определенные идеалы [4]. 

Итак, как же персонаж становится подпольным? По большинству произведений на эту тему мож-
но предположить следующие факторы, влияющие на погружение героев в бездну подполья:  

1)Социально-экономическая обстановка. Это немаловажный фактор для формирования под-
польной личности, т.к. сложно сопротивляться грязи, бедности и злу, однако здесь можно вспомнить 
Соню Мармеладову, которую не касалось зло мира, потому что она не пропускала его через себя.  

2)Отсутствие родительской любви. Чаще всего ненависть героя направлена отца, который ли-
бо вообще не присутствовал в их жизни, либо отравил их детство страшными воспоминаниями.  

3) Психические отклонения. Это, пожалуй, самый один из самых важных факторов, который 
влияет на появление подпольной сущности, и он связан с предыдущей причиной. Однако нельзя 
утверждать, что только психические расстройства могут сделать человека подпольным. 

4) Отсутствие идеалов. У подпольного человека нет ценностей, морального долга и веры, то 
есть ему некуда стремиться. Он сосредоточен на своем ограниченном мире, из которого он не хочет 
выходить.  

Итак, результаты исследования показали каким образом произведение Достоевского и его экзи-
стенциализм оказали влияние на другие произведения мировой литературы. Это позволило расширить 
понимание подпольного сознания, выделить образы и новые смыслы, предположить причины погруже-
ния героев в «подполье», а также классифицировать произведения и персонажей по сходству и разли-
чию с героем Достоевского и предположить варианты «выходов» героев из подполья с точки зрения 
русской и зарубежной философии. «Записки из подполья» стали отправной точкой, с помощью которой 
можно увидеть, как меняются подпольные герои, чем отличается европейское подполье от русского, и 
какие персонажи были предтечей достоевского героя.   
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Аннотация: Статья посвящена рассмотрению субъектного состав обязательств, по возмещению вре-
да, причиненного вследствие недостатков работ и услуг. На сегодняшний день рынок товаров и услуг  
является важной и неотъемлемой частью жизни общества в целом. Причинение вреда вследствие не-
достатков работ или услуг порождает внедоговорные обязательства между причинителем вреда и по-
терпевшим. В статье, на основании изучения источников. Анализируется связь таких нормативно-
правовых документов как Гражданский Кодекс Российской Федерации, Закона РФ «О защите прав по-
требителей», Бюджетный кодекс РФ, Федеральный закон «О закупках и поставках сельскохозяйствен-
ной продукции, сырья и продовольствия для государственных нужд», Федеральный закон «Об оценоч-
ной деятельности в Российской Федерации». Автор обращает внимание на различные подходы к опре-
делению состава рассматриваемых обязательств. Также автором в работе уделяется внимание неко-
торым особенностям, характерным только для обязательств, по возмещению вреда, причиненного 
вследствие недостатков работ и услуг. 
Ключевые слова: Обязательство. Деликтные обязательства. Правоотношения. Субъект правоотно-
шений. Объект правоотношений. 
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Abstract: The article is devoted to the consideration of the subject composition of obligations to compensate 
for harm caused due to deficiencies in works and services. Today, the market for goods and services is an 
important and integral part of the life of society as a whole. Damage caused by defects in works or services 
gives rise to non-contractual obligations between the perpetrator of harm and the victim. In article, based on a 
study of sources. The connection of such regulatory documents as the Civil Code of the Russian Federation, 
the Law of the Russian Federation «On Protection of Consumer Rights,» the Budget Code of the Russian 
Federation, the Federal Law «On Procurement and Supply of Agricultural Products, Raw Materials and Food 
for State Needs,» the Federal Law «On Appraisal Activities in the Russian Federation» is analyzed. The au-
thor draws attention to various approaches to determining the composition of the obligations under considera-



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 143 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

 
«Лень – двигатель прогресса» под таким девизом проходит двадцать первый век. Рынок услуг за 

последние десятилетия расширился в разы, что привело к развитию норм права, регулирующих ука-
занную область социальной жизни общества. В Российской Федерации основные нормы, регулирую-
щие правоотношения, возникающие из оказания услуг (выполнения работ), установлены Гражданским 
Кодексом Российской Федерации (далее – ГК РФ), Законом РФ от 07.02.1992 N 2300-1 (ред. от 
04.08.2023) "О защите прав потребителей" (далее – Закон РФ «О защите прав потребителей») и други-
ми нормативными документами. 

Гражданские правоотношения отличаются от других видов отношений своей диспозитивностью в 
регулировании исполнения правовых обязанностей между субъектами. Тем не менее, даже в таких от-
ношениях возможны случаи неправомерных действий и невыполнения сторонами своих обязанностей. 
Результатом таких противоправных действий является нарушение гражданского законодательства, 
независимо от источника возникновения обязательств. 

В теории права основание ответственности определяется как наличие определенных элементов  
состава правонарушения. К таким элементом относятся:  

1) объект – лицо, которому причиняется вред;  
2) субъект – лицо, причиняющее вред;  
3) объективная сторона, характеризующая определенные внешние признаки деяния;  
4) субъективная сторона, характеризующая отношение субъекта к совершаемому правонаруше-

нию. 
Одной из главных особенностей рассматриваемого обязательства является круг лиц, которые 

могут выступать как субъект обязательства по возмещению вреда, причиненного работами или услуга-
ми.  

Общую группу «субъект» обязательства по возмещению вреда, причиненного работами или услу-
гами, можно разделить на две более конкретные подкатегории: 

1. Причинитель ущерба  
2. Пострадавший.  
Исходя из анализа отечественного законодательства, под пострадавшим понимается непосред-

ственно потребитель.  
При возмещении ущерба, возникшего вследствие недостатков работ и услуг потерпевшим, может 

выступать потребитель - как физическое, так и юридическое лицо, в соответствии с Законом РФ «О за-
щите прав потребителей» и статьей 1095 ГК РФ. 

В отечественном праве на данный момент существует неразрешенная проблема определения 
термина «потребитель». 

В соответствии с законодательством РФ о защите прав потребителей, «потребителем» считается 
гражданин, который намеревается приобрести, заказать или использовать товары (работы, услуги) ис-
ключительно для своих личных, семейных или домашних нужд, не связанных с предпринимательской 
деятельностью. Таким образом, Закон РФ «О защите прав потребителей» определяет «потребителя» 
исключительно как физическое лицо. 

Иное определение дается в статье 4 Федерального закона от 26.07.2006 № 135-ФЗ «О защите 
конкуренции». Так, в соответствии с указанной нормой, «потребителем» могут выступать как юридиче-
ские, так и физические лица, которые приобретают товар [2].  

Такой же вывод можно сделать, анализируя статью 3 Федерального закона от 17.08.1995 № 147-
ФЗ «О естественных монополиях», которая также устанавливает, что «потребителем» физическое или 
юридическое лицо, приобретающее товар, выпускаемый (продаваемый) субъектом естественной мо-
нополии [3]. 

tion. The author also pays attention to some features characteristic only of obligations to compensate for harm 
caused by shortcomings in works and services. 
Key words: Commitment. Tort obligations. Legal relations. Subject of legal relations. Object of legal relations. 
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Другие источники права, которые подтверждают статус юридического лица в качестве потреби-
теля, включают в себя: 

• Бюджетный кодекс РФ от 31.07.1998 № 145-ФЗ (статья 69.2) [5]; 
• Федеральный закон от 02.02.1994 № 53-ФЗ «О закупках и поставках сельскохозяйственной 

продукции, сырья и продовольствия для государственных нужд» (статья 6) [6]; 
• Федеральный закон от 29.07.1998 № 135-ФЗ «Об оценочной деятельности в Российской Фе-

дерации» (статья 19.1) [7]; 
• Постановлении Правительства РФ от 04.05.2012 № 442 «О функционировании розничных 

рынков электрической энергии, полном и (или) частичном ограничении режима потребления электриче-
ской энергии» [4]. 

В области гражданского права сформирован подход, при котором для определения понятия «по-
требителя» цивилистами учитывается экономическое неравенство между участниками гражданско-
правового договора, в тех ситуациях, при которых сторона, является физическим лицом [8, с 13].  

Предпринимательская деятельность, как форма экономической активности, требует от предпри-
нимателей специальных знаний о сфере деятельности, что обеспечивает им экономическое преиму-
щество перед потребителем, лицом, в большинстве случаев не обладающим всей необходимой ин-
формацией о приобретаемом товаре (работе, услуге) из-за объективных причин. Таким образом, взаи-
моотношения между поставщиком (исполнителем) и потребителем представляют собой отношения 
между профессионалом и неспециалистом. Норма Закона РФ «О защите прав потребителей» опреде-
ляющая «потребителя» как физическое лицо направлена на уравнивания участников оборота.   

Тем не менее, в отношении юридических лиц можно провести такое же сравнение. В данном слу-
чае, юридическое лицо, заказывающее работу (услугу) для своих потребностей, также не владеет пол-
ной и достоверной информацией о работе (услуге) из-за объективных причин. Поэтому мы не можем 
исключить ситуации, когда юридическое лицо не менее уязвимое в отношениях с коммерсантом, чем 
физическое лицо. 

Еще одной отличительной особенностью обязательства по возмещению вреда, причиненного 
недостатками работ или услуг, является деление в субъектном составе лиц, возмещающих ущерб.  

В соответствии с преамбулой Закона РФ «О защите прав потребителей», юридические и физиче-
ские лица, несут ответственность в соответствии с данной нормативной базой вне зависимости от их 
организационно-правовой формы. Судебная практика также имеет пример, когда при вынесении судом 
решения о возмещении вреда, причиненного вследствие недостатков работ или услуг, во внимание 
принимается не только правовой статус предпринимателя, но и фактическое осуществление предпри-
нимательской деятельности. 

Согласно ГК РФ (параграф 3 глава 59), круг субъектов, включает изготовителей и продавцов то-
варов, а также исполнителей работ и услуг, включая юридических лиц, предпринимателей, а также дру-
гие физические лица, даже не связанные с предпринимательством ни формально, ни фактически. 

Таким образом, можно выделить ключевые характеристики субъектного состава обязательства 
по возмещению ущерба, вызванного недостатками работ и услуг. К ним относятся: 

• Лицо, обязанное возместить ущерб и лицо, фактически не причинившее вред, могут не сов-
падать. 

• Цель «приобретения» услуги или работы выступает критерием определения надлежащего 
кредитора;  

• Определяющая роль потерпевшего в выявлении должника в деликтном обязательстве.  
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Нелегальный оборот оружия стремительно распространяется в современном мире и обостряется 

проблемами его организованности, транснациональности и во многом связью с преступными организа-
циями. Этому способствует, как развитие информационного общества, будучи причиной упрощения 
международных торговых потоков между странами мира, так и дестабилизация внешней обстановки, к 
примеру сложившаяся обстановка конфликта с Украиной и остальными странами. В результате этого 

Аннотация: В данной статье представлены основные аспекты правоприменительной практики по при-
менению норм УК РФ, регулирующих незаконный оборот оружия. Также в статье рассматриваются не-
которые особенности и проблемы квалификации рассматриваемого феномена. Актуальность исследу-
емой темы обусловлена негативным влиянием незаконного оборота оружия на криминогенную обста-
новку прежде всего как реальной угрозы безопасности государства и общества.  
Ключевые слова: незаконный оборот оружия, квалификация, вооружение, боеприпасы. 
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Abstract: This article presents the main aspects of law enforcement practice in applying the norms of the 
Criminal Code of the Russian Federation governing the illegal circulation of weapons. The article also discuss-
es some features and problems of qualification of the phenomenon under consideration. The relevance of the 
topic under study is due to the negative impact of illicit arms trafficking on the crime situation, primarily as a 
real threat to the security of the state and society. 
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правоохранительные органы не могут в полной мере контролировать потоки распространения воору-
жения. Указанному также способствует нарушение правил законного оборота оружия, к примеру, несо-
блюдение правил его хранения, небрежность, халатность в обращении с оружием, а также низкая 
оснащенность укрепления хранилищ, отсутствие охранной сигнализации. 

Рассматривая некоторые особенности и проблемы квалификации преступлений в сфере неза-
конного оборота оружия, следует четко понимать его дефиницию и определение его в качестве обще-
ственно опасного деяния. Законодатель вводит уголовную ответственность за незаконное приобрете-
ние, передачу, сбыт, хранение, перевозку, пересылку или ношение оружия, его основных частей, бое-
припасов посредством введения ст. 222 УК РФ. Характеристика данных деяний полностью отражена в 
разъяснениях Верховного Суда РФ [1]. Под оружием понимаются предметы и устройства, которые кон-
структивно предназначены для поражения живой или иной цели, подачи сигналов, когда как огне-
стрельное оружие – это оружие, предназначенное для механического поражения цели на расстоянии 
метаемым снаряжением, которое получило движение за счет энергии порохового или иного заряда [2].  

Особая значимость оружия в преступном мире объясняется его своеобразной ролью катализато-
ра преступности. Как правило, незаконный оборот оружия, является сопутствующим факторам совер-
шения тяжких и особо тяжких преступлений. Незаконный оборот часто связан с совершением хулиган-
ства, причинением вреда здоровья, разбойным нападением, бандитизмом, терроризмом. Преступные 
деяния, связанные с незаконным оборотом оружия наносят вред не только личности и ее основным 
правам и свободам, но и прежде всего общественному порядку, как элемента общественной безопас-
ности. В целом, незаконный оборот закономерно связан с другими преступлениями. При этом, даже 
если лицо не планирует использовать в противоправных целях, а только для защиты себя, тем не ме-
нее оно нарушает закон и должно быть привлечено к уголовной ответственности. Причиной является 
желание лиц избежать длительную и сложную лицензионно-разрешительную процедуру. Совершен-
ствование технических регламентов в целях ускорения данной процедуры позволило бы избежать дан-
ную проблему.  

Неоднозначное толкование закона и правоприменительной практики по применению положений 
УК РФ, регламентирующих уголовную ответственность за преступления в сфере незаконного оборота 
оружия, приводят к неправильной квалификации данных деяний.  

К примеру, Ярославским областным судом В. осужден по ч. 1 ст. 222, п. «в» ч .4 ст. 162 УК РФ, п. 
«з» ч .2 ст. 105 УК РФ [3]. В соответствии с материалами уголовного дела В. имея умысел на хищение 
чужого имущества, совершил разбойное нападение и убийство посредством самодельного огнестрель-
ного оружия. В. совершил деяния, предусмотренные составом ч. 1 ст. 222 УК РФ, в части незаконного 
хранения и ношения огнестрельного оружия и боеприпасов к нему, свободный оборот которого запре-
щен в отсутствие разрешения на указанные действия. Стоит отметить, что пистолет из сигнального 
был переделан в огнестрельный, при этом у него отсутствовал предохранитель. Также В. изготовил 
самодельное стреляющее патронами мелкокалиберной винтовки устройство, а также патроны к нему и 
хранил их у себя по месту жительства. Интересно, что по обстоятельствам дела В., ссылался на то, что 
пистолет выстрелил самопроизвольно либо непроизвольным нажатием на курок в следствие тряски 
автомобиля за отсутствием умысла на убийство. При этом действия В. ранее квалифицировались ор-
ганом предварительного следствия помимо вмененных составов, также по ч. 1 ст. 223, ч. 1 ст. 222.1 УК 
РФ. В дальнейшем исключены в связи с отказом государственного обвинителя на основании решения 
судебной коллегии. Важно отметить, что при квалификации деяния по ч. 1 ст. 222 УК РФ государствен-
ным обвинителем учитывались добровольная выдача В. боеприпасов (патронов) и истечение срока 
давности уголовного преследования в незаконном ношении самодельного оружия и взрывчатых ве-
ществ, что повлияло на назначение наказания В. Из вышеуказанного следует, что оружие для В. явля-
лось средством достижения преступной цели, характеризующейся большей степенью общественной  
опасности. При этом на практике часто встречается вменение ст. 222 УК РФ за истечением срока дав-
ности в связи со средней тяжестью данного деяния.  

В настоящее время на практике встречается проблема квалификации добровольной выдачи 
оружия. Так, Верховным Судом рассмотрено уголовное дело по обвинению Е., частью которого явля-
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лось обвинение в хищении огнестрельного оружия и боеприпасов, а также его хранение и применение 
оружия при совершении преступлений в виде разбоя и убийства лиц при осуществлении ими служеб-
ной деятельности [4]. Однако, Верховный Суд обратил внимание на то, что ранее при рассмотрении 
данного дела судом не учитывалось то, что Е. при явке с повинной еще до его задержания указал на 
место, где было спрятано оружие. В связи с чем из обвинения была исключена ч. 1 ст. 222 УК РФ и Е. 
был освобожден от уголовной ответственности по данной норме. Указанное соответствует разъясне-
нию Пленума Верховного Суда в части признания добровольной сдачей оружия случаев, когда лицо 
самовольно до задержания или до получения информации органами власти о месте нахождения ору-
жия, выдало предметы, предусмотренные ст. 222-223.1 или сообщило об их местонахождении. При 
рассмотрении данного уголовного дела совершилась ошибка в квалификации деяния как на стадии 
предварительного расследования, так и в суде. Из этого следует необходимость в более тщательном 
ознакомлении с законодательством органов предварительного следствия и иных должностных лиц, 
причастных к рассмотрению уголовного дела. Хотя добровольная сдача не влечет реабилитацию, все 
же лицо освобождается от уголовной ответственности, независимо от его мотивов. Отсутствие пра-
вильной квалификации по указанному положению противоречит нормам закона, в связи с чем указан-
ные нарушения в каждом случае подлежат устранению.   

Наиболее существенным решением противодействия незаконному обороту оружия является 
международное взаимодействие правоохранительных структур. Однако в настоящее время можно за-
метить ослабленное взаимодействие Российской Федерации с остальными государствами в связи с 
сложившейся военной и политической обстановкой. При этом в государстве усматривается эффектив-
ная структура правоохранительных органов, противодействующих незаконному обороту оружия. Как 
правило СК, ФСБ, МВД и Росгвардия имеют приоритет деятельности по противодействию незаконному 
обороту оружия.  Их деятельность заключается в контроле за оборотом оружия и противодействием 
незаконному обороту оружия. К примеру, СК РФ возбудил уголовное дело по ч. 2 ст. 222, ч. 2 ст. 222.1, 
ст. 317 УК РФ [5]. Так, вышеуказанные органы совместно проводили мероприятия по установлению ме-
стонахождения лиц, которые осуществляли экстремистскую и террористическую деятельность для их 
дальнейшего задержания. В ходе мероприятий было обнаружено двое вооруженных лиц, осуществля-
ющих установку взрывного устройства под железнодорожными путями. После требования сдаться, 
данные лица открыли огонь, после чего были ликвидированы ответным огнем со стороны силовых 
структур. Стоит отметить, что проведение подобных совместных операций довольно распространены, 
поскольку таким способом можно наиболее эффективно нейтрализовать членов преступных групп по 
незаконному обороту оружия и пресечь дальнейшую преступную деятельность.  

Стоит отметить, что, как правило, незаконный оборот оружия характеризуется высоким уровнем 
организации. Основная сложность при расследовании данного вида криминальной деятельности за-
ключается в сложности установления всех членов организованной группы, их ролей, специфики дея-
тельности и в целом понимания механизма совершенного преступления. Сложность при квалификации 
данного деяния следует из того, что действия участников преступных организованных групп могут 
направлены на разные цели, в соответствии со стадиями проведения в жизнь незаконного оборота 
оружия, при этом все действия объединены единым умыслом всех участников. Встречаются некоторые 
проблемы в части квалификации рассматриваемых деяний в составе группы лиц по предварительному 
сговору, как квалифицирующего признака. Так, Верховный Суд РФ рассмотрел уголовное дело № 35-
УД21-1 и нашел некоторые существенные нарушения в обвинении П. при вменении ему совершения 
преступлений в составе группы (в том числе по ст. 222 УК РФ) [6]. Ранее суд посчитал установленным 
совершение П. совместно с неустановленным лицом преступлений и усмотрел в их действиях согласо-
ванность и совместность действий, а также общую направленность на единый преступный результат. 
Однако в соответствии с материалами уголовного дела, П. принес при себе при незаконном проникно-
вении в жилище В. предметы в виде оружия, боеприпасов, взрывных устройств и оставил их в различ-
ных местах жилища. При этом суд не указал, какие действия были совершены неустановленным лицом 
при указанных обстоятельствах, а также в деле не имеются сведения о том, что запрещенные к оборо-
ту предмету были перенесены П. в составе группы лиц по предварительному сговору с неустановлен-



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 149 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

ным лицом. Так, Судебная коллегия переквалифицировала действия П. с ч. 2 ст. 222, ч. 2 ст. 222.1 УК 
РФ на ч. 1 ст. 222 УК РФ, ч. 1 ст. 222.1 УК РФ, что снизило назначенное наказание, путем исключения 
отягчающего признака.  

Поскольку ст. 222 УК РФ предусматривает дифференциацию уголовной ответственности в зави-
симости от совершения деяния в составе группы лиц по предварительному сговору и организованной 
группой, то необходимо точно понимать дефиницию данных формирований и уметь их разграничивать 
ввиду схожести данных признаков [7, с. 730].  

Чтобы понимать осуществление незаконного оборота оружия, следует узнать его логическую по-
следовательность.  

Первой стадией является поступление оружия в незаконный оборот. Источников множество, хотя 
основная масса исходит от хищения со складов, мест вооруженных конфликтов, перевоза через грани-
цу, хищения у иных лиц, законно имеющих оружие, дальнейший его перекуп, а также самодельного ку-
старного происхождения. Данная стадия характеризуется направленностью членов групп на макси-
мальное сокрытие всей информации, в том числе путем устранения очевидцев незаконных действий, 
что обуславливает сложность в его расследовании. Также происходит тщательное сокрытие преступ-
лений, связанных с хищением оружия, например, путем их маскировки. Это приводит к трудности в по-
иске и обнаружения оружия. Одним из факторов на который необходимо обращать внимание следова-
телю является последующее приобретение к оружию боеприпасов к нему. 

В качестве второй стадии стоит определить незаконное распространение оружия. Как правило, 
установить сбытчика оружия трудно, обвиняемые либо не имеют информации о нем, либо ссылаются 
на то, что нашли. Фиксируется данное обстоятельства как приобретение оружия при неустановленных 
обстоятельствах у неустановленного лица. Следовательно, отсутствует возможность воспрепятствова-
ния дальнейшему распространению оружия.  

Третья стадия, в свою очередь, выражается в непосредственном применении и использовании 
оружия при совершении преступлений, а также преследующем получением средств финансирования 
деятельности.  

Знание стадий осуществления незаконного оборота оружия, а равно его механизма имеют высо-
кое значение для следователя не только для определения правильной квалификации преступного дея-
ния, но и для определения направленности расследования, использования наиболее эффективных 
тактических приемов и алгоритма следственных действий.  

На сегодняшний день статистика преступлений в части незаконного оборота оружия такова, что 
за 2022 г. зарегистрировано 19158, при этом не раскрыто 4982 из них, а выявлено лиц 8796. Усматри-
вается снижение раскрываемости по сравнению с прошлым периодом на 1,8 %. Касаемо преступлений, 
совершенных с использованием оружия, то всего зарегистрировано 4982 преступления, из которых не 
раскрыто 818. Анализируя статистику, можно прийти к выводу что с каждым годом, начиная с 2018 г. 
преступность в сфере незаконного оборота оружия постепенно снижалась на значение, равное около 
1.5 %. Однако с января 2021 г. усматривается резкий скачок преступлений (почти на 30 %), совершен-
ных с использованием огнестрельного и газового оружия, взрывчатых веществ и взрывных устройств 
[8]. Вооруженный конфликт с Украиной играет немаловажную роль в повышенном распространении 
оружия в субъектах наиболее к ней приближенных, таких как Белгородская и Курская области. 

Одним из широко обсуждаемых вопросов в правовой среде в настоящее время является про-
блема отсутствия дифференциации в УК РФ ответственности по количеству оружия в обороте. Усмат-
ривается необоснованность в законодательном закреплении одинакового наказания как за деяние, со-
вершенное с единицей оружия, так и с обширным количеством оружия [9, с. 325]. Уместно выделить как 
квалифицирующий, так и особо квалифицирующий признак с раскрытием количества в примечании к 
статье. Указанное обосновывается пропорциональной зависимостью степени общественной опасности 
от количества оружия в его незаконном обороте.  

На практике также встречаются и иные проблемы в уяснении специфики положений о незакон-
ном обороте оружия, в частности, в понимании рассматриваемых предметов, поскольку это требует 
специальных знаний. Также порой встречаются проблемы в отграничении административных и уголов-
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ных норм в сфере оборота оружия. Так, административная ответственность наступает при нарушении 
правил при обращении с оружием. Из логики законодателя следует, что если в рассматриваемом дея-
нии отсутствует незаконные действия, предусмотренные соответствующими статьями УК РФ в части 
незаконного оборота оружия, то лицо будет подлежать ответственности в соответствии с администра-
тивными нормами.  

Таким образом, в работе следователя представляется важным знать специфику механизма не-
законного оборота оружия и законодательные особенности его закрепления для того, чтобы понимать 
источник происхождения оружия и способы его дальнейшего распространения, выявлять преступле-
ния, связанные с незаконным использованием оружия, а также для определения положения каждого 
участника преступной группы. Это способствует эффективному расследованию и разрешению уголов-
ного дела. На основании рассмотренных примеров, можно сделать вывод о том, что на практике не-
редко встречаются проблемы в уяснении положений уголовного закона, регулирующих незаконный 
оборот оружия и ответственности за него. Совершенствование правовых механизмов применения 
норм, запрещающих незаконный оборот оружия, а равно оборот иных общеопасных предметов, также 
как и ужесточение наказания за них способствует пресечению не только незаконного оборота оружия, 
но и совершения иных преступлений, где оружие является средством достижения цели общественно-
опасного деяния. 
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. 
Глобальная политика неразрывно связана с постоянными изменениями, которые происходят в 

мире, и неизбежно включает в себя конфликты, но нынешняя технологическая погода не стоит на од-
ном месте. Особое место занимает информационно-коммуникационная технология, ведь с появлением 
новых инструментов, созданных наосновеискусственногоинтеллекта, вызвало значительное изменение 
в различных сферах нашей жизни. 

Возрастающая информационная развитость общества обусловлена естественным ходом его 
развития и постоянным улучшением технических решений. В то же время, государство активно стре-
мится к трансформации государственного управления, сделав его более доступным и прозрачным для 
граждан, с целью расширения и улучшения взаимодействия между гражданами и органами власти. 

Приоритетной задачей, на которую Президент Российской Федерации обращал внимание в своих 
посланиях Федеральному Собранию, является модернизация организационно-правовой основы выбо-

Аннотация: в данной статье рассматривается вопрос о внедрении электронного голосования и ис-
пользовании искусственного интеллекта в избирательном процессе Российской Федерации. Электрон-
ное голосование представляет собой инновационную систему, которая может значительно повысить 
эффективность и прозрачность выборов. Использование искусственного интеллекта в избирательном 
процессе может обеспечить более точное прогнозирование результатов и предотвращение возможных 
нарушений. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, электронное голосование, цифровизация, избирательное 
право, избирательный процесс,инновационные технологии. 
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ров. Он также подчеркивал необходимость внедрения новаторских электронных средств, которые по-
могут успешно проводить выборы на разных уровнях[1, с. 50].Правительству РФ было поставлено при-
оритетное задание реализовать национальную программу «Цифровая экономика Российской Федера-
ции» в сотрудничестве с органами государственной власти субъектов Российской Федерации. Главная 
цель этой программы - внедрение цифровых технологий и платформенных решений до 2024 года в 
сферах государственного управления и оказания государственных услуг, включая удовлетворение по-
требностей населения [2].Согласно мнению некоторых ученных,европейская практика оказала значи-
тельное воздействие на развитие законодательства об искусственном интеллекте в Российской Феде-
рации [3]. 

Один из основных направлений данного федеральный проекта является «Искусственный интел-
лект»,в котором итоговом плане было учтено финансирование в размере 24,1 млрд рублей из бюджет-
ного источника, а также 5,1 млрд рублей из внебюджетных источников.Основной программный доку-
мент является стратегией по развитию и внедрению отечественных решений с целью проникновения 
инноваций во все сферы экономической деятельности и повседневной жизни граждан[4]. 

В государственно-управленческой сфере информационные технологии имеют различные обла-
сти применения. В данном контексте особый интерес представляет цифровизация избирательного 
процесса и ее влияние. 

Основная идея федерального проекта "Цифровое государственное управление" заключается в 
улучшении предоставления государственных услуг с использованием информационных технологий. 
Вместо бумажной документации она цифровизируется и заменяется электронным документооборотом, 
а уведомления граждан направляются через современные гаджеты и электронную почту. 

С интеграцией цифровых технологий в избирательный процесс, таких как дистанционное элек-
тронное голосование (ДЭГ), КОИБы, «мобильный избиратель» и цифровые сервисы на сайте ЦИК Рос-
сии, возникают двойственные результаты. Вопросы о приватности персональных данных избирателей 
и нарушении принципа тайного голосования вызывают сомнения относительно дальнейшего использо-
вания ДЭГ. Однако, эти недоработки и пробелы выявляются и постепенно корректируются в процессе 
внедрения цифровизации с целью минимизации возможных нарушений избирательных прав граждан 
РФ. 

Опыт использования дистанционного электронного голосования (ДЭГ) показал необходимость 
одновременного внедрения нормативно-правового регулирования этого процесса. Отсутствие такого 
регулирования создает неопределенности для правоприменителя. Кроме того, результаты применения 
ДЭГ показали, что его использование в качестве единственного порядка голосования невозможно из-за 
ограничений старших избирателей. Голосование через Интернет наиболее актуально для молодого 
поколения избирателей, примерно 78% интернет-аудитории составляют пользователи страны, при 
этом люди старше 55 лет составляют только 35% населения[5]. 

Нейросети, как и зарубежные (ChatGPT,Kandinsky), так и отечественные (проекты Сбербанк и 
Яндекс), недавно получили активное развитие и популярность. Использование искусственного интел-
лекта технологий в настоящее время можно адаптировать для практически любой сферы деятельности 
человека, начиная от планирования распорядка дня и режима питания и заканчивая созданием веб-
сайтов и другими задачами. По словам Геннадия Панина, координатор проекта "Цифровая Россия", 
разработанного партией "Единая Россия", выразил свои ожидания относительно использования AI-
технологий, которые могут помочь и поддержать кандидатов в грамотном планировании стратегий и 
эффективном использовании доступных ресурсов в ходе избирательных кампаний.Более того, партия 
"Единая Россия" объявила о намерении активно использовать разнообразные средства на предстоя-
щих выборах в сентябре 2023 года. Планируется использование современных технологий, таких как 
прогнозирование и аналитика для более эффективной работы партии. Кроме того, будет осуществ-
ляться генерация видео и графических материалов для привлечения новых сторонников и представле-
ния планов партии. Партия "Единая Россия" стремится использовать все доступные направления, что-
бы добиться положительных результатов на выборах. 

Одновременно с этим,в президентских выборах в США в 2024 годутоже планируется использо-



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 153 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

вать искусственный интеллект в избирательном процессе, и поэтому политические группы потенциаль-
ных кандидатов уже активно исследуют, как именно искусственный интеллект может быть полезен в их 
деятельности.По словам Иветт Кларк, член Конгресса США: «На предстоящих выборах в 2024 году 
впервые в истории США может быть использован контент, созданный искусственным интеллектом 
(ИИ), в политической рекламе кампаний, партий и Super PAC. Если такой ИИ-контент будет способен 
манипулировать и обманывать людей в больших масштабах, это может иметь серьезные последствия 
для национальной безопасности и безопасности выборов»[6]. Однако стоит отметить, что использова-
ние нейросетей в избирательных кампаниях вызывает ряд этических и юридических вопросов, связан-
ных с конфиденциальностью данных и возможностью манипуляции информацией. Поэтому необходи-
мо тщательно разрабатывать правила и регулирования для использования нейросетей в политических 
процессах. 

Кроме того, государство активно разрабатывает и внедряет цифровые методы управления, од-
нако важно отметить, что отсутствие нормативно-правовой базы для таких изменений является глав-
ной проблемой в данной области. На данный момент не существует всеобщего понимания правил ис-
пользования систем искусственного интеллекта. 

Целесообразным будет реорганизация нормативно-правовой базы, чтобы обеспечить эффектив-
ное и безопасное использование искусственного интеллекта в избирательной сфере. Также необходи-
мо разработать механизмы и процедуры пересмотра решений, принятых с применением систем искус-
ственного интеллекта. 

В Евросоюзе особое внимание должно быть уделено разработке законопроекта об искусствен-
ном интеллекте, с акцентом на технологиях, которые представляют высокий риск. К таким технологиям 
относятся биометрическая идентификация и категоризация людей, администрирование информацион-
ных систем и телекоммуникационных сетей, которые являются критически важными для функциониро-
вания общества (здравоохранение, промышленность, связь, транспорт, энергетика), а также примене-
ние AI-технологий в сфере образования и профессиональной подготовки, управление персоналом и 
самозанятыми, миграционные процессы, наделение статусом беженца, охрана закона, правосудие и 
институты демократии. 

Это позволит обеспечить прозрачность, эффективность и справедливость в избирательном про-
цессе и других важных сферах деятельности общества, связанных с принятием решений. 

Подводя итог, использование искусственного интеллекта в сфере избирательного права неиз-
бежно и имеет положительные аспекты. Новые технологии позволяют создавать аналитические ин-
струменты, видео и графические материалы, которые помогают показать стратегию партий и кандида-
тов. Это увеличивает ресурсы и возможности участников выборов. 

В будущем применение искусственного интеллекта будет иметь более широкое распростране-
ние. Например, AI-технологии могут быть использованы для анализа результатов предыдущих выбо-
ров, опросов и демографических данных. Нейросети способны обрабатывать большие объемы инфор-
мации в короткие сроки. 

Использование искусственного интеллекта в государственном управлении, в том числе в избира-
тельном процессе, поможет улучшить его качество и эффективность, сделать его более прозрачным, 
доступным и оперативным. Однако, при широком использовании таких технологий необходимо обеспе-
чить надлежащий контроль и усовершенствовать механизмы для предотвращения нарушений прав 
граждан, включая защиту персональных данных и угрозу их распространения. 
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Вопросы, касающиеся репродуктивых прав, являются актуальными в настоящее время в России, 

поскольку сфера применения вспомогательных репродуктивных технологий (далее - ВРТ) имеет мно-
жество пробелов с точки зрения правового регулирования. Данная сфера является относительно но-
вой, поэтому в правовой доктрине возникает немало проблемных вопросов о регулировании данных 
правоотношений. 

Репродуктивные права человека являются неотъемлемыми, они существуют на базе таких кон-
ституционных прав как право на жизнь, право на охрану здоровья и т.д. Рассматриваемы права явля-
ются фундаментом, ядром развития институтов материнства и детства. 

В настоящее время имеется достаточно большое количество лиц, которые прибегают к помощи 
ВРТ, это связано с ростом развития бесплодия среди населения. В связи с этим данные методы наби-
рают всю большую популярность. Медицина также не стоит на месте, с каждым годом методы приме-
нения усовершенствуются.  

Аннотация: в данной статье раскрываются основные проблемы, которые существуют в действующем 
законодательстве по поводу тайного происхождения при применении вспомогательных репродуктив-
ных технологий. В связи с этим в статье также рассматриваются предложения для устранения недо-
статков относительно данной сферы правового регулирования. 
Ключевые слова: вспомогательные репродуктивные технологии, суррогатное материнство, тайна, 
дети. 
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Согласно статистике в России в год рождается 22 тысячи детей в результате применения сурро-
гатного материнства, а ежегодный прирост составляет не менее 20% [4, с. 264]. 

Наиболее остро стоит вопрос, относящийся к рождению человека с применением методов ВРТ, о 
праве знать своих биологичекских родителях, если были использованы донорские материалы и согла-
сие донора. 

В действующем законодательстве остается открыт вопрос о предоставлении информации о сво-
ем генетическом происхождении, что является одним из пробелов в праве в рассматриваемой сфере. 
Существует зарубежная практика, касающаяся данного вопроса [5, с. 40]: 

1. Абсолютная конфиденциальность и анонимность информации о донорах (ст. 673-7 Кодекс об 
общественном здравоохранении Франции); 

2. Сочетание абсолютной и относительной конфиденциальности и анонимности донора: дети, 
родившиеся с помощью ВРТ, имеют право получать общую информацию о донорах только при наличии 
чрезвычайных обстоятельств, когда жизнь ребёнка находится в опасности, или когда такая информа-
ция должна быть раскрыта для целей уголовного судопроизводства (ст. 5.5 Закона Испании № 
35/1988); 

3. Право знать личность донора без права установления в отношении его отцовства (Швеция, 
Австрия); 

4. Право знать личность донора с возможность в последующем требовать установления его от-
цовства. 

Следует отметить, что значительная часть авторов считает, что необходимо сохранять полную 
конфиденциальность об информации о донорах, исключением является ситуация, при которой на пер-
вом месте стоит здоровье ребенка. Предполагается, что лицо, ставшее донором, определяет круг 
условий, при которых его генетический материал возможен для использования. 

Ряд ученых, например Г.Н. Макаренко, настаивает на закреплении тайны о зачатии своего ре-
бенка по аналогии с тайной усыновления. Эту норму праву считают целесообразной для закрепления в 
10 главе СК РФ. Вместе с тем должна быть установлена оговорка о том, что тайна может быть раскры-
та при чрезвычайных обстоятельствах, однако вопрос о чрезвычайности ситуации должен решаться 
судом. 

Необходимо подчеркнуть, что согласно выше приведенной статистике, через 20-30 лет в России 
будет много людей, достигших 18 лет, которые не будут владеть информацией об одном из родителей. 
Данный факт будет отрицательно влиять на институт семьи, материнства, детства, поскольку у этих 
людей не сложится полное восприятие о родственных связях, которые появляются и развиваются 
между родителями и детьми в целом. 

Этот вопрос коснется нормы права об обязанности детей, достигших 18 лет заботиться о роди-
телях. В будущем могут произойти ситуации, при которых лицо, рожденное в результате применения 
ВРТ, пожелает присматривать за своим биологическим родителем, но в связи с тайной происхождения 
не сможет исполнить данную конституционную обязанность. 

Представляется целесообразным установить в законодательстве право совершеннолетнего че-
ловека (независимо от его гражданства) на информацию о биологических родителях, которое бы воз-
никала у него с 18 лет и реализовывалась по его заявлению в соответствующих органах. 

Если данная норма права будет установлена, то появится необходимость внесения изменений в 
СК РФ, так как разглашение такой информации не должно порождать семейно-правовых последствий, 
иначе новоявленные братья и сестры, рожденные вследствие активности какого-либо донора спермы, 
начнут претендовать на наследство друг друга, что приведет к огромному росту наследственных спо-
ров. Однако необходимо закрепить одно последствие, которое все же будет возникать, а именно обя-
занность содержать и заботиться о новоявленных биологических родителей, поскольку «за любопыт-
ство надо платить». 

Видится также, что такая новелла будет являться дополнительным стимулом упорядочивания 
дисциплины хранения сведений о донорах биоматериала в уполномоченных организациях. 
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Таким образом, исследовав тему о тайне происхождения ребенка при применении ВРТ, можно 
прийти к выводу о том, что в данной сфере выявлено не мало пробелов законодательстве, которые 
требует разрешения и устранения для дальнейшего развития правового регулирования репродуктив-
ных прав. 
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Вопрос правового режима культурных ценностей на сегодняшний день является актуальным в 

связи с развитием не только культуры человечества в целом, но и в связи с ростом правового регули-
рования получения выгоды из творческих результатов. С развитием законодательства появилась си-
стема охраны культурных ценностей, различные виды договоров, направленных на получение прибы-
ли от творческой деятельности. Однако современный мир позволяет создавать все новые и новые ви-
ды искусства и как следствие результаты творческой деятельности приобретают абсолютно новую, 
иногда даже непривычную форму, которая также требует особого правового режима и закрепления в 
законодательстве. 

Отечественный законодатель закрепил понятие культурных ценностей в статье 3 . Согласно ста-
тье культурные ценности - нравственные и эстетические идеалы, нормы и образцы поведения, языки, 
диалекты и говоры, национальные традиции и обычаи, исторические топонимы, фольклор, художе-
ственные промыслы и ремесла, произведения культуры и искусства, результаты и методы научных 
исследований культурной деятельности, имеющие историко-культурную значимость здания, сооруже-
ния, предметы и технологии, уникальные в историко-культурном отношении территории и объекты. 

Аннотация: В статье рассматриваются критерии отнесения результата интеллектуальной деятельно-
сти к культурной ценности, определяются признаки, по которым можно признать рассматриваемый 
объект, движимую вещь культурной ценностью. Рассматривается также вопрос о пределах значимости 
результата интеллектуальной деятельности для народа и на какие показатели ориентируется эксперты 
при проведении экспертизы для определения движимой вещи как культурной ценности.  
Ключевые слова: культурная ценность, культурное наследие, значимость, экспертиза культурных 
ценностей. 
 

CRITERIA FOR CLASSIFYING THE RESULT OF CREATIVE ACTIVITY AS CULTURAL PROPERTY 
 

Shulgina Victoria Alekseevna 
 
Abstract: The article discusses the criteria for classifying the result of intellectual activity as cultural property, 
identifying the signs by which the object in question, a movable thing, can be recognized as cultural property. 
The question of the limits of the significance of the result of intellectual activity for the people and what indica-
tors experts are guided by when conducting an examination to determine a movable thing as a cultural proper-
ty is also considered. 
Key words: cultural property, cultural heritage, significance, examination of cultural property. 
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Несмотря на это, термин "культурные ценности" впервые был использован в нормативных актах 
зарубежными цивилистами. В Гаагской Конвенции 14 мая 1954 года впервые было сформулировано 
понятие культурных ценностей. На основании вышеупомянутой конвенции к культурной ценности отно-
сят не только отдельно взятые объекты, но и здания, созданные с целью сохранения или экспонирова-
ния движимых культурных ценностей. К ним можно отнести музеи, библиотеки, архивные хранилища и 
другие места, где могут быть сохранены в случае вооруженного конфликта культурные ценности. Также 
это могут быть центры сосредоточения культурных ценностей, которые имеют большое количество 
культурных ценностей. 

Законодатель сформулировал три ключевых момента, по которым можно определить результат 
интеллектуальной деятельности как культурную ценность. Согласно статье 1, культурные ценности - 
это движимые и недвижимые объекты, которые имеют высокую ценность для культурного наследия 
каждого народа, независимо от их происхождения и владельца. При определении культурной ценности 
первоочередным критерием является их значимость для общества, народа. Однако здесь возникают 
сопутствующие вопросы, ведь понятие «значимость» для народа довольно растяжимое понятие. Како-
вы пределы значимости? Можно ли определить минимальное значение? Иными словами, на основе 
каких данных результат творческой деятельности становится культурной ценностью. 

Согласно ст. 11.2 Закон РФ от 15 апреля 1993 г. N 4804-I "О вывозе и ввозе культурных ценно-
стей" для отнесения исследуемых движимых предметов к культурным ценностям проводится специ-
альная экспертиза. Постановлением Правительства РФ от 14 сентября 2020 г. N 1425 "Об утверждении 
Правил проведения экспертизы культурных ценностей и направления экспертом экспертного заключе-
ния в Министерство культуры Российской Федерации, а также критериев отнесения движимых предме-
тов к культурным ценностям и отнесения культурных ценностей к культурным ценностям, имеющим 
особое историческое, художественное, научное или культурное значение" закреплены основные пра-
вила и особенности проведения такой экспертизы а также критерии, по которым можно опреде-
лить движимый предмет как культурную ценность. 

Согласно указанным правилам, результаты интеллектуальной деятельности, в отношении кото-
рых применяется экспертиза, являются: движимые предметы, в отношении которых правом Евразий-
ского экономического союза установлен разрешительный порядок вывоза и они заявлены как культур-
ные ценности; культурные ценности, вывозимые на временный вывоз и подлежащие обратному ввозу; 
возвращенные в Российскую Федерацию после временного вывоза, за исключением культурных цен-
ностей, указанных в пункте 11 статьи 11 Закона Российской Федерации "О вывозе и ввозе культурных 
ценностей"; культурные ценности, ввозимые в Российскую Федерацию; культурные ценности, в отно-
шении которых правом Евразийского экономического союза не установлен разрешительный порядок 
вывоза; а также незаконно ввезенные и незаконно вывезенные и задержанные культурные ценности в 
соответствии с законодательством. 

Одним из основных критериев, который определяет результат творческой деятельности как куль-
турную ценность, является время создания исследуемого объекта. Так, это может быть установление 
минимального возраста объекта, например, различного вида оружие, созданное 50 лет назад и более, 
можно отнести к культурным ценностям.  

Также законодатель может отталкиваться от определенного события или периода времени. Без-
условно такое событие должно быть значимым в истории общества. Так, движимые предметы, создан-
ные или участвовавшие в определенном значимом историческом событии могут быть признаны экс-
пертами как культурная ценность. Так, транспортные средства, принимавшие непосредственное уча-
стие в значимых для России событиях, признаются культурной ценностью. 

Также одним из критериев может быть личность автора. Например, культурной ценностью, име-
ющую особое художественное значение, может признаваться произведение, созданное имеющими ми-
ровую известность, то есть выдающимися, отечественными и зарубежными художниками. Также куль-
турной ценностью признаются произведения, созданные авторами, чьи аналогичные произведения ко-
торых находятся в составе основных фондов федеральных музеев и авторами, произведения которого 
выставлялись на выставках в федеральных музеях и т.д. 
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Можно выделить еще один критерий отнесения результата творческой деятельности к культур-
ной ценности, а именно уникальность предмета, то есть существенное отличие от подобных объектов 
или исполнение в малом экземпляре. Так, в некоторых случаях количество экземпляров для признания 
культурной ценности может устанавливаться в пределе менее 100 экземпляров. Например, культурны-
ми ценностями признаются изделия, сохранившиеся до настоящего времени в Российской Федерации 
в количестве менее 100 экземпляров, а также авторские разработки ученых, инженеров, изобретате-
лей, научных и производственных коллективов, нашедшие применение и имеющие существенные от-
личия от других подобных разработок в конкретной области науки и техники. Однако существуют кри-
терии, при которых количество экземпляров может и менее 1000 единиц.  

Стоит отметить, что это не единственные критерии отнесения объекта к культурным ценностям.  
Однако основным определяющим признаком так и остается значимость для отечественной и мировой 
культуры. 
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Аннотация. Авторами данной статьи проводится анализ многостороннего определения основных осо-
бенностей «вовлечения», представляющего собой процесс преступной деятельности в рамках уголов-
но-правовой системы. В частности, речь идет о вовлечении лиц, не достигших совершеннолетнего воз-
раста в совершение преступных деяний, а также действий антисоциального характера. Авторы рас-
сматривают вопрос о разграничении вовлечения несовершеннолетнего в совершение преступления от 
смежных составов преступления. В рамках статьи приводится анализ основных объективных признаков 
механизма такого процесса, как вовлечение несовершеннолетнего в совершение преступного деяния, и 
продемонстрировано отличие различных способов вовлечения зависимости от содержания норм уго-
ловного законодательства особенностей квалификации преступлений. Приведена позиция авторов от-
носительно вопроса разграничения смежных составов преступлений с целью избежания квалификаци-
онных ошибок в практической деятельности судебно-следственного характера.  
Ключевые слова: несовершеннолетний, вовлечение, соисполнительство, преступление, антиобще-
ственные действия, преступность, профилактика. 
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Annotation. The authors of this article analyze the mu ltilateral definition of the main features of "involvement", 
which is a process of criminal activity within the framework of the criminal legal system. In particular, we are 
talking about the involvement of persons under the age of majority in the commission of criminal acts, as well 
as actions of an antisocial nature. The authors consider the issue of distinguishing the involvement of a minor 
in the commission of a crime from related elements of a crime. The article provides an analysis of the main 
objective features of the mechanism of such a process as involving a minor in committing a criminal act, and 
demonstrates the difference between different methods of involvement depending on the content of the norms 
of criminal legislation and the characteristics of the qualification of crimes. The position of the authors on the 
issue of distinguishing related crimes in order to avoid qualification errors in the practice of judicial and investi-
gative nature is given. 
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Абсолютно любое совершенное преступное деяние относится к категории запрещенных форм 

деятельности с уголовно-правовой точки зрения, по той причине, что оно наносит или может нанести 
какой-либо ущерб в реальности определенным субъектам. Отметим, что ст. ст. 150-151 УК РФ разме-
щены в рамках Раздела VII «Преступления против личности» в гл. 20, которая содержит нормы, регла-
ментирующие уголовную ответственность в статьях за «преступления против семьи и несовершенно-
летних». 

Необходимо сделать акцент на том, что в соответствии с Уголовным кодексом РСФСР, который 
действовал в нашей стране до 1991 года, в качестве объекта рассматриваемого состава преступных 
деяний, выступал общественные порядок, а также общественная безопасность. Это обусловлено было 
прежде всего тем, что вовлечение лиц, не достигших совершеннолетнего возраста в совершение пре-
ступления, достаточно нередко находится в тесной взаимосвязи с совершением ими тех или иных пре-
ступных деяний (разбой, грабеж и др.). 

Широкий спектр исследователей, которые занимались изучением объективных признаков рас-
сматриваемого нами преступления, выражают свою точку зрения и делятся своими мыслями, согласно 
которой, в качестве основного объекта преступления выступает нормальное развитие лиц, не достиг-
ших совершеннолетнего возраста. Это обусловлено прежде всего тем, что общественная опасность 
данного преступления выражается в том, что действия такого рода, как «вовлечение» способствуют 
существенному нарушению нормального развития несовершеннолетних и могут стать причиной того, 
что подростки будут вести антисоциальный образ жизни. 

В соответствии с толковым словарем русского языка, такое понятие как вовлечение, определяет-
ся следующим образом: склонить, уговаривать, соглашаться, побуждать, соблазнять.  Иными словами, 
основная природа вовлечения выражается в том, чтобы вызывать у иного лица желание, а также инте-
рес к тому, чтобы вести себя определенным образом. Однако стоит отметить, что данный интерес и 
желание может носить как добровольный, так и вынужденный характер, ориентировано на совершение 
того или иного преступного деяния, либо иных действий антисоциального характера, как самостоя-
тельным образом, так и в группе с теми, кто «вовлек» в данное поведение. В целом, процесс вовлече-
ния может быть реализован посредством определенной просьбы, которая адресована лицу, не до-
стигшему совершеннолетнего возраста. В отдельных случаях, вовлечение может быть реализовано 
посредством подкупа, который выражается в подкупе денежными средствами, разнообразными подар-
ками, а также рядом иных средств. Кроме просьбы и подкупа, вовлечение несовершеннолетнего в со-
вершение преступления, может быть реализовано посредством обмана и угрозы. При этом в первом 
случае, обман, представляет собой умышленное искажение действительности, направленное на вве-
дение в заблуждение лица, не достигшего совершеннолетнего возраста. Что касается угрозы, то как 
правило, она может быть выражена в запугивании причинением какого-либо ущерба или вреда, как 
непосредственно лицу, не достигшему совершеннолетнего возраста, так и его близким родственникам. 

В целом вовлечение лиц, не достигших совершеннолетнего возраста, в совершение преступле-
ния, во всех случаях, представляет собой преступное деяние умышленного характера, что обусловле-
но его природой, что уже свидетельствует целенаправленном, активном, а также сознательном харак-
тере данной деятельности. 

Говоря о таком важно аспекте, как квалификация вовлечения лиц, не достигших совершеннолет-
него возраста в совершение какого-либо преступления (ст. 151 УК РФ), стоит отметить ряд трудностей, 
которые обусловлены не только лишь оценочной направленностью объективной стороны анализируе-
мого нами состава преступления, но также и совпадением целого спектра признаков данного состава с 
признаками, являющимися характерными для иных составов преступных деяний, которые являются 
смежными.  

К перечню подобных составов, причисляются преступные деяния, которые регулируются такими 
статьями, как: ст. 150 УК РФ «Вовлечение несовершеннолетнего в совершение преступления», в дан-

Key words: minor, involvement, co-execution, crime, antisocial actions, crime, prevention. 
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ном случае стоит указать на схожий характер методов и средств совершения преступных  деяний; ст. 
135 УК РФ «Развратные действия», так как данная категория действия, достаточно нередко связана в 
активными привлечением лиц подросткового возраста к употреблению различных алкогольных напит-
ков, а также веществ, отличающихся одурманивающим характером, что по ошибке может быть включе-
но в состав преступных деяний, которые предусматриваются указанным нормативно-правовым актом; 
ст. 230 УК РФ «Склонение к потреблению наркотических средств», в случае использования данной 
нормы, особую сложность представляет собой отграничение психотропных веществ, которые относят-
ся к категории наркотических, от веществ, отличающихся одурманивающими свойствами, о который 
говорится в рамках ст. 151 УК РФ. 

Процесс разграничения указанных составов может быть осуществлен исключительно по ряду 
признаков, посредством которых отличается объект и субъект, а также объективная и субъективная 
стороны данного преступного деяния. Однако основной аспект выражается в том, что достаточно не-
редко, действия, которые совершаются взрослым человеком, характеризуются своей комплексностью. 
То есть, в данном случае, процессу вовлечения в совершение преступного деяния, предшествует про-
цесс вовлечения в употребление алкоголя, либо ряда других веществ, отличающихся одурманиваю-
щим характером, или вовлечение в попрошайничество. Однако на практике, далеко не во всех случаях, 
данные действия справедливо оцениваются с точки зрения права. 

Например, девятнадцатилетний К., узнав, что у пятнадцатилетнего Н. дома родители постоянно 
распивают спиртные напитки и подросток фактически предоставлен сам себе, предложил ему «про-
ехаться по России», сказав, что у него для этого имеются деньги. В дороге К. дважды угощал Н. спирт-
ными напитками. Деньги вскоре закончились, и взрослый начал намекать подростку, что теперь его 
очередь «добывать средства для жизни». Н. был задержан при совершении квартирной кражи с про-
никновением в жилье через балкон и осужден по п. «а» ч. 3 ст. 158 УК РФ к двум годам лишения свобо-
ды условно. А вот К. осужден лишь по ч. 1 ст. 151 УК РФ к одному году исправительных работ за во-
влечение несовершеннолетнего в бродяжничество (вовлечение в систематическое распитие спиртных 
напитков доказано не было) [2]. 

Мы придерживаемся мнения, в соответствии с которым, действия, совершенные К. нужно квали-
фицировать согласно ч.1 ст. 150 УК РФ, по той причине, что предложение данного лица, заключающее-
ся в добыче денежных средств  имело ясно выраженное для обоих лиц указание на необходимость 
совершения краж - данное предложение носило обязательный характер, ставило Н. в безвыходное по-
ложение, пусть К. и не указывал конкретный способ совершения преступления. 

Следует признать, что преступные действия, указанные в ст. ст. 150 и 151 УК РФ, могут совпа-
дать. Хотя в ст. 151 УК РФ способы вовлечения несовершеннолетних в совершение антиобщественных 
действий не указаны, анализ данных норм позволяет сделать вывод, что преступные действия, преду-
смотренные в диспозиции ч. 1 ст. 150 УК РФ, - обещания, обман, угрозы и т.д., составляют также и 
объективную сторону состава преступления, предусмотренного ст. 151 УК РФ. 

Некоторые исследователи считают, что способы вовлечения в совершение антиобщественных 
действий должны рассматриваться в более широком плане. К этому составу помимо указанных в ст. 
150 УК, по их мнению, следует относить также уверения в безнаказанности деяния, в которое вовлека-
ется подросток, подготовку несовершеннолетнего к участию в антиобщественном деянии (например, 
обучение приемам выпрашивания денег). Однако нам представляется, что эти способы вполне могут 
использоваться как при совершении первого, так и при совершении второго преступления, поскольку 
перечень этих способов в ст. 150 УК РФ не является исчерпывающим. 

Одной из основных проблем, которые имеют место быть при квалификации вовлечения лиц, не 
достигших совершеннолетнего возраста в совершение каких-либо преступных деяний, считается ква-
лификация при совместном, либо отдельном участии от взрослого. Достаточно нередко формируется 
вопрос определения уголовной ответственности рассматриваемой категории лиц, которые были во-
влечены в совершение преступления, а также которые не достигли возраста, с которого согласно зако-
нодательству, они могут нести ответственность.  

В данном случае, необходимо обратить внимание на ряд положений Постановления Пленума 
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Верховного Суда РФ от 1 февраля 2011 г. №1 «О судебной практике применения законодательства, 
регламентирующего особенности уголовной ответственности и наказания несовершеннолетних [1]», в 
рамках которого отмечается, что в случае совершения лицом, не достигшим совершеннолетнего воз-
раста, преступного деяния,  которое не подлежит ответственности уголовного характера, … лицо, кото-
рое вовлекло несовершеннолетнего в данное преступное деяние, в соответствии с ч.2 ст.33 УК РФ, 
несет уголовную ответственность в качестве исполнителя посредством причинения. В этой ситуации, 
необходимо сделать акцент на том, что лицо, не достигшее совершеннолетнего возраста, должно со-
вершить конкретно то преступление, в которое оно было вовлечено взрослым. В том случае, если ли-
цо, не достигшее совершеннолетнего возраста, совершает преступное деяние, которое не связано с 
умыслом взрослого, то квалификация последнего будет осуществляться на базе общего умысла с ли-
цом, не достигшим совершеннолетнего возраста [3, с. 124-128]. 

В случае совместного совершения преступного деяния, лицом, не достигшим совершеннолетнего 
возраста, а также взрослым, в случае, когда имеет место вовлечение первого вторым, действия взрос-
лого необходимо квалифицировать исходя из норм, приведенных в рамках ст. 150  УК РФ.  

В том случае, когда лицо, не достигшее совершеннолетнего возраста, которое является вовле-
ченным в совершение преступного деяния, не довёл это деяние до конца, то взрослый, осуществивший 
это вовлечение, будет нести уголовною ответственность согласно ст. 150 УК РФ за неоконченное пре-
ступное деяние. При этом, в том случае, если лицо, не достигшее совершеннолетнего возраста, отка-
залось от совершения преступного деяния, в которое оно было вовлечено взрослым, последний несет 
уголовную ответственность за приготовление к осуществлению той или иной формы преступного дея-
ния. 

Для отграничения состава ст. 151 УК РФ от ст. 230 УК РФ важно сделать акцент на том, что в со-
ответствии с составом ст. 230 УК РФ, ответственность наступает в том случае, если имеет место скло-
нение к употреблению средств психотропного или наркотического характера, что касается предмета 
преступного деяния, то он в соответствии со ст. 151 УК РФ, имеет ряд отличий. 

В тех ситуациях, когда имеет место склонение лица, не достигшего совершеннолетнего возраста, 
к употреблению различных веществ ядовитой природы, весь спектр действий лица, являющегося ви-
новным, подлежит квалификации по совокупности приговоров, иными словами, по ст. 151 и ст. 234 УК 
РФ. 

В перечне основных проблем, связанных с разграничением анализируемых составов преступных 
деяний, такой исследователь, как М.В. Пермяков, указывает на разграничение ст. 151, а также ст. 151.1 
УК РФ, которая является нововведенной. Исследователь указывает на то, что розничная продажа лицу, 
которое не достигло совершеннолетнего возраста, различных товаров, относящихся к категории алко-
гольной продукции, не отличается особо по составу с таким деянием, как вовлечение лица, не достиг-
шего совершеннолетнего возраста в регулярное употребление алкоголя. Ключевое отличие рассмат-
риваемых составов выражается в том, что в ходе совершения преступного деяния, регламентирован-
ного ст. 151 действующего УК РФ, желание, касающееся покупки алкогольной продукции, возникает у 
субъекта преступления, а в случае ст. 151.1 УК РФ желание формируется от стороны, которая высту-
пает в качестве потерпевшей. 

Составы преступных деяний, которые регламентированы такими нормами, как ч. 1 ст. 151 и ст. 
151.1 УК РФ, необходимо определять исключительно как составы смежного характера. Разграничение 
указанных выше составов в соответствии с признаком объективной стороны, выражается как правило в 
том, что в качестве объективной стороны в рамках такой нормы, как ч. 1 ст. 151 УК РФ, выступает про-
цесс вовлечения лица, не достигшего совершеннолетнего возраста в ряд таких действий как: регуляр-
ное распитие спиртных товаров, а также попрошайничество или бродяжничество. Ряд действий, со-
вершаемых стороной, признающейся в качестве виновной, как правило представлен различными угро-
зами, просьбами, убеждениями, а в некоторых ситуациях выражается через целенаправленное воз-
действие, имеющего психологическую природу. Иными словами, в этой ситуации, лицо, выступающее в 
качестве виновной стороны, посредством некоторых действий, вовлекает лицо, не достигшего совер-
шеннолетнего возраста, в распитие алкогольной продукции [4, C.284].  
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Объективная сторона преступного деяния, которое предусматривается ст.  151.1 действующего 
УК РФ, как правило, выражается в регулярной продаже лицу, которое не достигло совершеннолетнего 
возраста, различных товаров, относящихся к категории спиртных напитков. Говоря о субъекте рас-
сматриваемого состава преступного деяния, необходимо отметить, что он не прибегает к ряду дей-
ствий (просьба, угроза и др.), которые выступают в качестве побуждающих факторов для лиц, не до-
стигших совершеннолетнего возраста, к покупке, а также употреблению различных спиртных напитков. 
В этой ситуации, лицо, не достигшее совершеннолетнего возраста, самостоятельно решает о том, что-
бы купить спиртные напитки, а лицо, выступающее в качестве реализатора данной продукции, оказы-
вает содействие данному решению посредством продажи рассматриваемой категории товаров. 

Таким образом, в заключении отметим, что в процессе квалификации преступных деяний по со-
ставам, предусмотренным в рамках ст. 150 и ст. 151 УК РФ, важно делать акцент на многостороннем 
содержании такого понятия, как «вовлечение». Более того, необходимо избегать различных ошибок 
квалифицированного характера, в процессе разграничения со смежными составами, предусмотренны-
ми в рамках ст. ст. 151.1, 230, 234 УК РФ. 
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Вопреки двадцати пятилетним перестройкам, переменам и изменениям,  экономика Российской 

Федерации до сих пор  в значительной мере зависит  от экспорта природных ресурсов. Однако Россий-
ская Федерация до сих пор по-прежнему является лидером в экспорте и создании, разработке воору-
жений [1]. Со временем оружие стало рассматриваться и считаться как самым опасным, серьезным и 
тяжелым предметом, с помощью которого стали совершаться общественно опасные деяния с потенци-
ально серьезными, тяжелыми последствиями, что данная тема по сей день является актуальным. 

Важно отметить, что в юридической и правовой науке постоянно ведутся, проводятся исследова-
ния, связанные  с нелегальным оборотом оружия. Это оправдано тем, что последствия использования 
и применения оружия опасны для людей и государства. Множество анализов и изучения современно-
сти акцентируют внимание на том, что полная ликвидация незаконного распространения оружия не-
осуществимо. На эту тему написано множество научных работ известных авторов, таких как Е.В. Зай-
цевой, В.А. Казаковой, В.С. Комиссарова, Д.А. Корецкого, А.В.Петровича, С.В.Андреевича, В.В.Бычкова 

Аннотация: в статье рассматривается факторы незаконного оборота оружия, целевое предназначение 
оружия, а также виды оружия. Особое внимание обращается на нормативно-правовые акты, регулиру-
ющие оборот оружия, а также дан список авторов, которые рассматривали данную тему в своих рабо-
тах. Помимо этого, рассматривается статистика 2021 года и отмечены города лидеры по росту этого 
вида преступлений. 
Ключевые слова: незаконный оборот оружия, контроль, целевое предназначения оружия, виды ору-
жии, факторы, меры пресечения. 
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Abstract: The article examines the factors of illicit trafficking in weapons, the intended purpose of weapons, as 
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authors who have considered this topic in their works is given. In addition, statistics for 2021 are reviewed and 
the growth of this type of crime are noted. 
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preventive measures. 
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и многих других. 
В связи с этим наиболее актуальным является улучшение методов выявления, расследования и 

предотвращения преступных действий в этой сфере.  
Когда СССР распался, большое количество оружия оказалось в руках злоумышленников.  Пер-

вым законом, который регулирует незаконный оборот оружия, стал Закон РФ "Об оружии" от 20 мая 
1993 года № 4992-1. Последнее изменение от 28 марта 2017 года разрешает отставным военным хра-
нить и носить боевое , холодное оружие. В настоящее время Росгвардия, МВД, ФСБ Российской Феде-
рации выполняет контроль за оборотом оружия, в соответствии указу Президента Российской Федера-
ции от 5 апреля 2016 года № 157.  

Должностные лица, работающие в органах, которым предоставлены полномочия осуществлять 
контроль за оборотом гражданского и служебного оружия, имеют следующие права: 

1) Проводить осмотр оружия в местах его производства, торговли, хранения, уничтожения, но-
шения, использования, сертификации, испытаний, а также в помещениях, используемых этими органа-
ми для осуществления контроля за оборотом оружия. 

2) Изымать и уничтожать оружие, запрещенное к обороту на территории Российской Федера-
ции, бесплатно и в соответствии с установленным порядком, за исключением случаев, когда оружие 
было приобретено до вступления в силу данного Федерального закона и находится у владельцев на 
законных основаниях. 

3) Требовать от юридических лиц и граждан предоставления оружия для осмотра, а также 
представления необходимых документов, их копий и письменной или устной информации, необходи-
мых для выполнения контрольных функций. 

4) Давать обязательные указания для исполнения гражданами Российской Федерации и долж-
ностными лицами о мерах по устранению нарушений установленных правил. 

5) Обращаться в суд с заявлениями о аннулировании выданных лицензий и (или) разрешений 
в соответствии с данным Федеральным законом, о принудительном отчуждении оружия и патронов к 
нему, изымать указанные лицензии и (или) разрешения, оружие и патроны к нему, а также принимать 
другие меры, предусмотренные законодательством Российской Федерации[3, стр.28]. 

Помимо этого, на современном этапе выделяются различные виды оружия, которые делятся на  
следующие категории: 

1) Огнестрельное - использующее пороховое заряжение для стрельбы; 
2) Холодное - не требующее порошка или других взрывных средств для действия; 
3) Метательное - предназначенное для бросания на определенные цели; 
4) Пневматическое - использующее сжатый воздух или газ для привода пули; 
5) Газовое - работающее на основе сжатого газа или химических реакций; 
6) Сигнальное - предназначенное для выстрелов сигнального характера; 
7) Охолощенное и другие, которые могут включать в себя специфические виды оружия с отли-

чительными особенностями. 
По целевому предназначению оружие также может быть классифицировано на: 
1) Боевое - используемое для военных операций и конфликтов; 
2) Специальное - созданное для специальных операций и задач, таких как противотеррористи-

ческая деятельность; 
3) Охотничье - предназначенное для охоты на дичь; 
4) Спортивное - использование в различных виде спорта, таких как стрельба из лука или 

стрельба по мишеням; 
5) Нелетальное - разработанное с целью нанесения минимального ущерба или риска для жиз-

ни; 
6) Холодное и другие, которые могут включать в себя оружие для самозащиты или розыгры-

шей[4, стр. 75]. 
Понятие «Незаконный оборот оружия» в законодательстве Российской Федерации не имеет точ-

ного и четкого определении, однако его смысл, значение и понятие понять несложно.  Незаконный обо-
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рот оружия- это обращение с оружием без соблюдений действующих норм. Сюда входят все этапы с 
обращением оружия. Уголовное законодательство перечисляет  все различные и разнообразные дея-
ния, которые связанные с нелегальным оборотом оружия и устанавливает ответственность за эти пре-
ступные действия. В частности, особое внимание в законодательстве уделяется пресечению нелегаль-
ного оборота именно огнестрельного оружия.  

На территории России незаконная торговля оружия возникла по нескольким причинам. В настоя-
щее время конфликт с Украиной играет важную роль  в этом явлении, так как оно способствует росту и  
пополнению нелегального  рынка оружия. Кроме того, переделка оружий через интернет и доступ об 
информации, о создании взрывчатых веществ, устройств также способствуют распространению неле-
гальных оружий. Однако данная тема не ограничивается только военным конфликтом. Незаконные 
раскопки на местах военных действий играют также значительную роль в незаконном обороте оружий. 
Такая  деятельность  может, позволит некоторым лицам легко найти и извлечь оружие и затем прода-
вать его, и это оружие может быть использовано  для получения прибыли и в корыстных целях. Про-
блема  также заключается в нарушении порядка, процедур учета и хранения со стороны правоохрани-
тельных органов. 

Согласно статистике 2021 года, то данной сфере наблюдается наибольшее увеличение числа 
зарегистрированных преступлений в Курской области (прирост на 720%), Москве (прирост на 247,2%) и 
Белгородской области (прирост на 218,8%). Противозаконное использование оружия выражает себя в 
повышении чисел преступлений, совершаемых с применением оружий, распространенного на террито-
рии России без соблюдения правил. 

Согласно анализу МВД  за 2021 год, за 10 месяцев текущего года количество преступлений, ко-
торые связанны с использованием оружий, боеприпасов и взрывчатых устройств увеличилось  на 30% 
(29,7%) по сравнению с прошлым годом. Преступные деяния, совершенные с использованием взрыв-
чатых веществ и взрывных устройств, составили 283 случая, что является максимальным значением за 
последние шесть лет. В то же время, количество раскрытых преступлений, связанных с незаконным 
оборотом оружий, снизилось на 7,3% по сравнению с прошлым  годом и составило 19,2 тыс. случаев. 
Зато на  12,6% (714 преступлений) увеличилось количество выявленных фактов хищения и вымога-
тельства оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств. По данным МВД, на доро-
гах местностей было выявлено 100 фактов незаконного приобретения, передачи, сбыта, хранения, пе-
ревозки или ношения оружия, его основных частей и боеприпасов и по сравнению с прошлым годом 
число увеличилось на  12,4%  [6]. Таким образом, по сравнению с прошлым годом преступления, со-
вершенные с применением  оружия достигли своего максимума, что подтверждает  их социальную 
опасность. 

Для борьбы с этой проблемой важно и необходимо предпринять ряд мер. Необходимо строго 
контролировать учет оружий на всех этапах его передвижения. Кроме того, нужно  контролировать и 
обеспечивать сохранность оружий на заводах, фабриках, где оно производится, а также в местах про-
дажи. Также необходимо следить за соблюдением правил и норм по обращению с  оружием и привле-
кать лиц к ответственности, нарушающих эти правила. Повышению эффективности борьбы с незакон-
ным оборотом оружия будет способствовать создание информационных систем для учета оружий и баз 
данных по учету оружия.  

Важно аспектом является также сотрудничество с правоохранительными органами других стран 
и Организации Договора о Коллективной Безопасности (ОДКБ). Такое сотрудничество, взаимодействие 
позволяет координировать действия, пресекать незаконный  оборот оружия и обмениваться информа-
цией о незаконных поставках оружия. Активные действия и  реализация  всех этих мер помогут снизить  
количество преступных деяний, связанных с незаконным оборотом оружий. В целом, борьба с незакон-
ным оборотом оружий требует комплексного подхода, сочетающего различные меры. 

Следовательно, борьба с незаконным оборотом оружия является одним из главных, основных и 
важных приоритетов правоохранительных органов, поскольку она сильно и существенно влияет на 
уровень преступности в различных сферах. Возможно, полностью искоренить данный процесс неле-
гального обращения с ворожениями может показаться невыполнимой задачей, но эффективное и ре-
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зультативное применение уголовной ответственности в этой сфере существенно уменьшает, сокраща-
ет неблагоприятные и отрицательные последствия для общества, государства. 
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Аннотация: сторона, которая нарушила свои обязательства вследствие форс-мажорных обстоятель-
ств имеет право воспользоваться нормами Венской конвенции 1980 г, принципами УНИДРУА, Оговор-
ками ICC, а также нормами применимого права об освобождении от ответственности. В России вопрос 
о закрепленном толковании таких обстоятельств остается открытым, чему могло бы поспособствовать 
включение соответствующего пункта в Гражданский кодекс РФ. Также актуальным является вопрос в 
связи с санкциями, эмбарго и эпидемиологическими проблемами, влияющих на мировую торговлю и 
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Согласно анализу, проведенному Международной Коммерческой Арбитражной Палатой при Тор-
гово-промышленной палате Российской Федерации, число судебных разбирательств, связанных с 
нарушениями обязательств в рамках международных контрактов купли-продажи, значительно возрос-
ло. В 2018 году отмечено 454 случая, тогда как в 2021 году их количество удвоилось, достигнув отметки 
в 860. Примечательно, что 71% этих споров касалось нарушений в области поставок, которые являют-
ся важной частью договора. 

Взаимные соглашения корпораций различных государств в сфере международного сотрудниче-
ства часто реализуются посредством договоров купли-продажи, становясь одними из наиболее рас-
пространенных форм договорных взаимоотношений. Неисполнение обязательств в рамках этих сделок 
может быть вызвано разнообразными факторами, включая как умышленные нарушения, так и неосо-
знанные ошибки. В случаях преднамеренных нарушений потерпевшая сторона имеет право прибегнуть 
к механизмам правовой защиты, которые установлены Венской конвенцией 1980 года или соответ-
ствующими положениями применимого законодательства. 

Следует отметить, что не всегда нарушения обязательств являются умышленными. Иногда ис-
полнение договора оказывается невозможным по причинам, выходящим за рамки контроля сторон. 
Такие препятствия могут быть закреплены в Гражданском кодексе Российской Федерации как непре-
одолимая сила, либо же квалифицироваться как форс-мажор по нормам Венской конвенции. Начиная с 
2020 года, пандемия COVID-19, а затем экономические санкции, введенные против Российской Феде-
рации в 2022 году, привели к тому, что многие контрактные обязательства оказались неисполнимыми 
не по вине участников. 

Обстоятельства, классифицируемые как форс-мажор, а также порядок освобождения от ответ-
ственности за их неисполнение, находят общее толкование в различных международных актах. К при-
меру, статья 79 Венской конвенции устанавливает, что сторона не несет ответственности за неиспол-
нение обязательств, если оно является следствием форс-мажора. Аналогично, Принципы УНИДРУА 
(ст. 7.1.7) предусматривают освобождение стороны от такой ответственности. Концепция форс-мажора 
является унифицированной и для Оговорки ICC, обеспечивая универсальное понимание и применение 
данного правила в международной торговле. 

В доктрине международного коммерческого права, обстоятельства форс-мажор и непреодолимая 
сила считаются обстоятельствами, при которых обязательства по договору становятся неисполнимыми 
из-за чрезвычайных и непредвиденных событий. События, которые выходят за рамки контролируемых 
сторонами параметров и не могли быть разумно предсказаны на момент заключения соглашения, рас-
сматриваются как затрудняющий элемент. Такие случаи включают военные конфликты, внедрение 
санкций, эмбарго, стихийные бедствия, эпидемии, общие нарушения в сфере труда и прочее, что опи-
сано в оговорке ICC. Тем не менее, важно отметить динамичность этого списка, который можно изме-
нить в соответствии с обстоятельствами каждой отдельной ситуации. 

Согласно оговорке ICC, допускается изменение событий форс-мажора, что порождает вопросы о 
законности включения условий, выходящих за границы того, что обычно понимается под форс-
мажором, с целью получения односторонней выгоды. Может ли сторона, нарушившая обязательства, 
воспользоваться освобождением от ответственности, если данное обязательство не предусмотрено в 
оговорке, представляет собой практическую дилемму. 

Различия между оговоркой ICC и другими законодательными актами, такими как Венская конвен-
ция, Принципы УНИДРУА и Гражданским кодексом Российской Федерации, особенно заметны в усло-
виях, связанных с неосновательным обогащением. Если одна из сторон получает выгоду из-за дей-
ствий противоположной стороны до прекращения действия договора, она должна компенсировать сто-
имость этой выгоды в денежном эквиваленте. 

Также важное значение имеет обязанность об извещении контрагента о том, что данная сторона 
не выполнила свои обязательства по причине форс-мажорных обстоятельств. Это положение служит 
для того, чтобы сторона, которая не может исполнить обязательства по договору, освобождалась от 
исполнения обязательств вследствие форс-мажора с момента возникновения препятствия при условии 
своевременного извещения, разумный срок которого устанавливается Венской конвенцией 1980 года. 
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В сфере международной купли-продажи актуализируется вопрос об условиях и последствиях 
наступления форс-мажорных обстоятельств. При заключении договора стороны должны с особым 
вниманием отнестись к определению ситуаций, отнесенных к категории непреодолимой силы. От 
надлежащей классификации данных условий зависит дальнейшая судьба обязательств - будут ли они 
признаны исполненными или нет. Венская конвенция 1980 года и Принципы УНИДРУА определяют 
требования к моменту и порядку уведомления контрагентов об освобождении от обязательств на осно-
ве статей 79 и 7.1.7 соответственно. 

Стороны обязаны определить, какие именно события будут считаться форс-мажорными и тем 
самым освобождать от ответственности. Они могут принять как инклюзивный подход, так и исключаю-
щий, согласно которому включен либо исчерпывающий, либо неисчерпывающий список этих обстоя-
тельств в договор. Это влечет за собой обязательность доказательства наступления форс-мажора сто-
роной, не исполнившей обязательства. При этом стороны могут добавить в договор оговорку о форс -
мажоре исчерпывающий список, в таком случае под условия освобождения от ответственности, попа-
дают только те обстоятельства, которые стороны указали в контракте. 

Порой, договорная практика может сталкиваться с многообразием интерпретаций форсмажорных 
оговорок, включая так называемые "позитивные", представляющие собой перечни освобождающих 
условий, и "негативные" - исключающие некоторые события из категории непреодолимой силы. К при-
меру, задержки поставок, нормальный износ или отсутствие необходимых публичных одобрений часто 
не рассматриваются как действительные форс-мажоры, если только не оговорено иное в договоре. 

Ключевой нюанс заключается в соблюдении установленного разумного срока для оповещения об 
обстоятельствах форс-мажора, что предусмотрено Венской конвенцией. Такое уведомление является 
императивным условием для признания препятствий, исключающих исполнение договорных обяза-
тельств, с момента их возникновения. 

Обстоятельства форс-мажора имеют широкое поле определений и могут охватывать разнооб-
разные ситуации, изменяющиеся в зависимости от характеристик договора и природы юридических 
отношений между сторонами. Их важность возрастает с учетом возможных длительных обязательств и 
необходимости соответствия международным стандартам и конвенциям, таким как Венская конвенция, 
согласно которой у сторон есть возможность модифицировать, или полностью исключить нормы, учре-
жденные данным международным актом. Норма, регулирующая подобную диспозитивность, отражена 
в статье 1176 Гражданского кодекса Российской Федерации. 

Предполагается, что в договоре должны быть четко определены ситуации, освобождающие от 
ответственности за невыполнение условий сделки, однако если определенное обстоятельство не 
включено в договор, то ссылка на него в качестве защиты от ответственности становится недопусти-
мой. Это подразумевает весомую необходимость тщательного формулирования оговорки и принятия в 
расчет всех связанных с ней юридических последствий. 

В контексте данного понятия принцип свободы договора дает сторонам основания самостоя-
тельно оформлять указанные оговорки, опираясь на особенности соглашения, его продолжительность, 
сложность, природу обязательств и возможное применение международных нормативных актов. Это 
заключается в возможности либо ссылки на статью 401 Гражданского кодекса РФ, либо на статью 79 
Венской конвенции 1980 года, либо на статью 7.1.7 Принципов УНИДРУА. Согласно последним, дока-
зательство наличия форс-мажора лежит на стороне, которая нарушила договоренности. 

В заключение следует сказать, что для того, чтобы стороны могли без труда осуществить свои 
обязательства по договору, всегда необходимо ответственно подходить к определению круга приме-
нимых правовых норм, касающихся возмещения убытков. В настоящее время в Российской Федерации 
не существует законодательно закрепленного понятия форс-мажора и, возможно, целесообразным бу-
дет добавление данной нормы в ГК РФ, например, «Форс-мажор – это обстоятельство непреодолимой 
силы, затрудняющее или делающее невозможным исполнение договорных обязательств». Также до-
бавление расширенного толкования обстоятельств, которые могут подходить под данное понятие, что 
позволит сторонам меньше беспокоиться по поводу данной проблемы, так как стороны вправе сами 
изменять, добавлять или убирать эти обстоятельства в договоре. К обстоятельствам, относимым к 
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непреодолимой силе, могут быть природные явления (землетрясения, наводнения и т.п.), а также дей-
ствия и события общественного характера (война, крупномасштабные забастовки, массовые волнения, 
запретительные меры, принимаемые государственными органами, международными организациями, и 
т.д.) 

 
Список источников 

 
1. Конвенция Организации Объединенных Наций о договорах международной купли-продажи 

товаров [Электронный ресурс] от 11 апр. 1980 г. // КонсультантПлюс: справ. правовая система. – Вер-
сия Проф. – Электрон. дан. – М., 2019  

2. Гражданский кодекс Российской Федерации // Часть третья // По состоянию на 24.07.2023 г. // 
ПРОСПЕКТ // Москва // 2023.  

3. Вилкова Н.Г. // Новое лицо форс-мажора ХХI века: новые обстоятельства, новые послед-
ствия, новые рекомендации. // Третейский суд // 2022 // С. 84.  

4. Вилкова Н.Г. // Совпадает ли форс-мажорная оговорка контракта с понятием форс-мажора? 
// Хозяйство и право // 2008 // С. 52  

5. Международные правила толкования торговых терминов «Инкотермс 2010» // URL: 
http://incoterms.iccwbo.ru/pravila-incoterms-inkoterm (дата обращения: 29.12.2023)  

6. Оговорка о ICC о форс мажоре / Перевод с английского д.ю.н. профессора Вилковой Н.Г. // 
2022 

7. Международный коммерческий арбитражный суд при Торгово-промышленной палате Рос-
сийской Федерации Москва – URL: https://mkas.tpprf.ru/ru/Stat/page.php (дата обращения: 29.12.2023) 

 

 
  



174 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 175 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 37.017.4 

ГРАЖДАНСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ШКОЛЬНИКОВ В 
СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 
ПРОЦЕССЕ 

Дармограева Елизавета Владимировна, 
Толочина Анастасия Михайловна, 

Князева Тамара Ивановна 
студенты 

ФГБОУ ВО «Воронежский Государственный педагогический университет» 
 

Научный руководитель Кудинова Юлия Валерьевна – д.и.н., доцент 
ФГБОУ ВО «Воронежский Государственный педагогический университет» 

 

 
Актуальность, рассмотренной темы заключается в том, что в нынешней России заметны кризис-

ные явления в сфере гражданского воспитания подрастающего поколения. Посему наиболее актуальна 
необходимость в укреплении государственности, возрождении культурно-исторических традиций. Для 
этого первостепенным становится задача сплочения общества на основе гражданского воспитания. 
Будущее страны целиком зависит от молодежи, подрастающего поколения, именно они должны быть 
готовы к защите интересов многонациональной России. Именно поэтому гражданское воспитание в 
сфере образования занимает первостепенное место. Чтобы система гражданского воспитания имела 
результативность время от времени появляется потребность в ее совершенствовании с современными 
тенденциями.   

В условиях становления гражданского общества в образовательной сфере необходимо осу-
ществлять воспитание личности, которая будет обладать гражданской культурой, гражданским созда-
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нием и необходимость в гражданской деятельности, а также иметь чувство гражданского долга, патри-
отизма. Для того, чтобы из школ выпускались именно такие учащиеся, образовательным учреждениям 
стоит на постоянной основе реализовывать гражданское воспитание, модернизировать его в соответ-
ствии с современными реалиями.  

Рассмотрим определение термина гражданского воспитания. Российская педагогическая энцикло-
педия рассматривает данный термин как «гражданское воспитание есть формирование гражданственно-
сти как интегративного качества личности, позволяющего человеку ощущать себя юридически, социаль-
но, нравственно и политически дееспособным. К основным элементам гражданственности относится 
нравственная и правовая культура, выражающаяся в чувстве собственного достоинства, внутренней сво-
боде личности, дисциплинированности, в уважении и доверии к другим гражданам и к государственной 
власти, способности выполнять свои обязанности, гармоничном сочетании патриотических, националь-
ных и интернациональных чувств».[1] В новых условиях, в наще время термин гражданственности трак-
туется иначе, нежели на предыдущих этапах развития отечественной образовательной системы. Сейчас 
большинство педагогов приходят к ее понимаю, как интегральное личностное образование. Оно подра-
зумевает под собой интернациональную, духовно-нравственную и правовую культуру; доверие и уваже-
ние к согражданам; внутреннюю свободу личности при достаточном уровне ее дисциплинированности.[2; 
с.27-28] 

Гражданское воспитание имеет ряд функций. Социальная функция выполняет роль стабилиза-
ции общественного положения, обеспечения единства и дружбы народов.  Под влиянием воспитатель-
ной функции формируется общественное мнение, которое требует от каждого члена общества граж-
данственности, ответственности и внимательности по отношению к другим людям. Культурно-
воспитательская функция осуществляется через активную помощь в развитии духовности, культуры, а 
также развитие мотивации к духовному творчеству. Психологическая функция заключается в формиро-
вании здоровой самооценки, умения формировать и усовершенствовать свои человеческие качества, а 
также стабилизировать свое духовное состояние.  

Цели гражданского воспитания классифицируют на образовательные, воспитательные и разви-
вающие. Образовательная цель реализуется через информирование учеников о том, что подразуме-
вают под собой общечеловеческие и общегражданские ценности, о правилах и этикете ведения диало-
га и дискуссий. Воспитательная цель может быть достигнута через активное включение учащихся в 
общественно-гражданскую деятельность, которая будет им по силам. Благодаря данному методу про-
исходит становление и укрепление таких чувств, как патриотизм. Развивающая цель является вытека-
ющей из первых двух вышеперечисленных. Гражданские знания и деятельность формируют способ-
ность политического мышления, умение проанализировать какой-либо общественный факт не зависи-
мо от общественного мнения.[3] Таким образом, гражданское сознание – есть мощный стимул трудовой 
и общественной активности, творческой деятельности.  

Гражданская личность характеризуется тремя основными качествами: духовно-ценностными, 
чувственно-эмоциональными и практически-деятельными. Духовно-ценностные качества включают в 
себя: любовь к Родине, признание ее высшей ценностью. Это выражается в готовности защищать Оте-
чество, уважении к его символам и традициям, стремлении делать все для его процветания. Чувствен-
но-эмоциональный: уважение к правам и свободам других граждан. Это проявляется в готовности при-
знавать и защищать чужие права, не ущемляя собственных. Толерантность и уважение к другим наци-
ональностям и культурам. Практически-деятельная: верность гражданскому долгу. Это означает вы-
полнение своих обязанностей перед страной, соблюдение законов, уплату налогов и т.д.   

Основная цель гражданского воспитание – подготовить и развить способность учеников к пози-
тивным изменениям в обществе и самореализации в государстве и в обществе в целом.  

Процесс гражданского воспитания школьников  включает различные направления: патриотиче-
ское, духовно-нравственное, правовое, трудовое, эстетическое воспитание. Все перечисленные 
направления позволяют воспитывать человека-гражданина.  

Эффективность процесса гражданского воспитания в образовательной организации будет обес-
печена при взаимодействии и понимании основных элементов: целей, задач, функций, принципов, со-
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держания, методов и средств. 
Рассмотрев теоретическую сторону темы, стоит перейти к конкретным методам и формам граж-

данского воспитания, которые могут использоваться в школах. Метод воспитания – это способ воздей-
ствия на личность, коллектив в целях формирования сознания и соответствующего поведения.[5] Рас-
смотрим следующие группы методов:  

1) Методы формирования гражданского сознания;  
2) Методы организации гражданской деятельности; 
3) Методы стимулирования гражданского поведения; 
4) Методы контроля, самоконтроля и диагностики сформированности гражданских качеств.  
В рамках методики формирования гражданственности учителю необходимо донести до уников 

новые знания, принципы и социальные нормы. Основная цель такого подхода - формирование знаний 
об окружающем мире. Конечная   цель этого метода – развитие у учащихся способности оценивать со-
циальные явления и собственное поведение для эффективного достижения этой цели могут использо-
ваться диалоги, лекции, дискуссии, а также визуальная поддержка и демонстрация иллюстраций. 
Наиболее впечатляющим для учащихся является приведение примеров из жизни и литературы.  

Второй метод – организация гражданской активности. Это и практическая гражданская деятель-
ность и создание воспитательных ситуаций. Главная задача – создать условия для того, чтобы учащи-
еся могли практиковать гражданскую деятельность. Учащиеся должны выработать привычку – посту-
пать, как следует гражданину, усвоить признаки его поведения. Для достижения поставленной цели 
можно анализировать поступки и судьбы людей, комментировать события происходящие в мире. Для 
личности такая работа обязательно оставит свой след и тем самым укрепит гражданскую позицию. 
Также организация практического опыта требуемого гражданского поведения возможна при использо-
вании методы различных поручений.  Поощряя гражданское поведение, которое воспитывается и отве-
чает требованиям группы, происходит формирование того или иного типа поведения, элементы которо-
го внедряются в сознание школьника.  

Метод стимулирования гражданского поведения призван побуждать учащегося приспособлять 
свое поведение в соответствии со стандартами нормами, принятыми в обществе. С одной стороны ре-
бенок должен уметь анализировать свою деятельность с точки зрения требований, а с другой стороны 
он должен знать содержание этих требований.  

Методы контроля, самоконтроля и диагностики сформированности гражданских качеств. Поведе-
ние личности в ситуациях, требующих от нее гражданского поведения может контролироваться в двух 
формах: либо поощрение, либо порицание. Неформальными позитивными санкциями могут быть 
одобрение, похвала, признание и уважение.  

Рассмотрев методы, целесообразно перейти к формам воспитания. К ним могут быть отнесены: 
индивидуальные, групповые, коллективные и массовые формы воспитания. Для развития граждан-
ственности наиболее результативными будут коллективные формы работы. Это может быть классный 
час, на нем чаще всего используется метод беседы. Помимо этого могут быть использованы такие ме-
тоды:  

1) Традиционный урок; 
2) Беседа; 
3) Коллективно творческое дело (КТД); 
4) Конкурсы, спектакли, концерты; 
5) Дискуссии, дебаты; 
6) Игры; 
7) Проекты и т.д. 
Исходя из вышесказанного, мы можем сделать выводы и подвести к мысли о том, что для данно-

го этапа развития приоритетным направлением в общеобразовательных школах является гражданское 
воспитание. Образовательным организациям необходимо осуществлять воспитание принципиально 
новой личности, которая бы обладала гражданской культурой, гражданским сознанием, а также обла-
дала бы такими качествами как патриотизм, справедливость, совестливость. Эта цель может быть ре-
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ализована с помощью форм и методов воспитания, которые должны применяться в совокупности.  
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Аннотация. Статья рассматривает принципы физического воспитания и тренировочного процесса у 
юных футболистов в возрасте 8-9 лет при нестабильных группах. Фокус направлен на оптимальное со-
четание физической активности, технических навыков и психологической подготовки. Авторы подчер-
кивают важность индивидуального подхода, учитывая физиологические особенности каждого игрока. 
Также рассматриваются методы мотивации и поддержки в нестабильных группах, способствующие 
эффективному развитию спортивных навыков и формированию устойчивой ментальности. Статья 
предоставляет практические рекомендации для тренеров и педагогов, стремящихся обеспечить полно-
ценное физическое и психологическое развитие молодых футболистов. 
Ключевые слова: юные футболисты, физическое воспитание, тренировочный процесс, принципы 
тренировки, нестабильные группы, индивидуальный подход, технические навыки, психологическая под-
готовка, мотивация, развитие спортивных навыков. 
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Annotation. The article considers the principles of physical education and training process in young soccer 
players at the age of 8-9 years with unstable groups. The focus is on the optimal combination of physical activ-
ity, technical skills and psychological training. The authors emphasize the importance of an individual ap-
proach, taking into account the physiological characteristics of each player. Methods of motivation and support 
in unstable groups are also discussed, contributing to effective development of sport skills and building a sus-
tainable mentality. The article provides practical recommendations for coaches and educators seeking to en-
sure the full physical and psychological development of young soccer players. 
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В современном мире спортивное воспитание детей и подростков становится все более актуаль-
ным, требуя особого внимания к разработке эффективных методов организации тренировочного про-
цесса. Неотъемлемой частью этого процесса является физическое воспитание, особенно в контексте 
занятий футболом – одним из самых популярных и доступных видов спорта. Стремительное физиче-
ское развитие детей в возрасте 8-9 лет требует особого внимания к принципам и методам тренировки, 
а в условиях нестабильных групп, где каждый ребенок уникален и имеет свои особенности, задача тре-
нера становится еще более сложной и ответственной [4]. 

Подготовка юных футболистов 8-9 лет в нестабильных группах требует тонкого подхода, соот-
ветствующего принципам физического воспитания и спортивной подготовки. Тренерам приходится ре-
шать проблемы, связанные с разным уровнем мастерства, непостоянной посещаемостью и меняющей-
ся динамикой группы [2]. Внедряя индивидуальные планы тренировок, гибкую структуру занятий, регу-
лярные оценки, инклюзивный подход и эффективную коммуникацию с родителями, тренеры могут со-
здать позитивную и поддерживающую среду, способствующую целостному развитию каждого игрока в 
условиях нестабильных групп [5].  

Тренировочный процесс для юных футболистов 8-9 лет является важнейшим этапом в их спор-
тивном развитии. Хотя соблюдение принципов физического воспитания и спортивной тренировки имеет 
большое значение, уникальная проблема возникает при организации тренировок в нестабильных груп-
пах. В этой статье мы рассмотрим концепцию нестабильных групп и то, как эти условия влияют на тре-
нировочную среду для юных футболистов [1]. 

Под нестабильными группами в контексте юношеского спорта понимаются ситуации, когда со-
став, динамика или посещаемость тренировочной группы подвержены частым изменениям. Эта неста-
бильность может проявляться в различных формах, таких как колебания посещаемости, изменение 
уровня мастерства или добавление и исключение игроков из группы с течением времени. Образованию 
нестабильных групп способствуют несколько факторов, в том числе конфликты расписания, разный 
уровень развития навыков и меняющиеся интересы игроков[3]. 

Факторы, способствующие образованию нестабильных групп [4]: 
- Конфликты расписания. В возрастной группе 8-9 лет юные игроки часто занимаются различны-

ми видами деятельности, включая школьные обязанности, другие виды спорта и семейные обязатель-
ства. Эти внешние факторы могут привести к непостоянному посещению занятий, в результате чего 
состав группы на тренировках может меняться. 

- Прогрессирование навыков. В юношеских спортивных командах часто наблюдается различное 
развитие навыков у игроков одной возрастной группы. Некоторые игроки могут быстро развивать свои 
футбольные навыки, в то время как другим может потребоваться больше времени для освоения фун-
даментальных техник. В результате тренерам приходится вносить коррективы, чтобы учесть эти разли-
чия, что приводит к нестабильной групповой динамике. 

- Меняющиеся интересы игроков. В раннем возрасте дети могут изучать различные виды спорта 
или занятий, прежде чем выбрать один из них. Эта фаза изучения может привести к тому, что игроки 
будут присоединяться к футбольным командам или покидать их, способствуя изменчивому характеру 
тренировочной группы. 

Нестабильные группы часто состоят из игроков с разным уровнем мастерства. Тренеры должны 
найти баланс между тем, чтобы дать вызов более продвинутым игрокам и обеспечить поддержку и ру-
ководство для тех, кто все еще развивает свои навыки [7]. 

Непостоянное посещение может помешать созданию слаженного и последовательного режима 
тренировок. Отсутствие регулярности может повлиять на общий прогресс и развитие всей группы. 

Создание сплоченной команды становится сложной задачей, когда состав группы находится в 
изменчивом состоянии. Развитие чувства единства и командной работы требует от тренеров целена-
правленных усилий по развитию позитивных отношений между игроками, несмотря на меняющуюся 
динамику [5]. 

Понимание возрастных особенностей юных спортсменов имеет решающее значение для разра-
ботки эффективных тренировочных программ. Для 8-9-летних футболистов акцент должен быть сде-
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лан на развитии основных двигательных навыков, координации и базовой футбольной техники [2]. Тре-
нировки, соответствующие возрасту, учитывают физические, когнитивные и эмоциональные возможно-
сти юных футболистов, гарантируя, что тренировочные упражнения будут сложными, но достижимыми. 

В условиях нестабильных групп тренеры должны адаптировать упражнения к различным уров-
ням мастерства в группе. Такая гибкость позволяет каждому игроку развиваться в своем собственном 
темпе, способствуя созданию позитивной и инклюзивной тренировочной среды [3]. 

Создание прочного фундамента футбольных навыков и техники имеет первостепенное значение 
для юных игроков. Тренировки должны быть направлены на развитие дриблинга, паса, удара и базо-
вых тактических навыков. Повторение и закрепление этих навыков поможет игрокам развить мышеч-
ную память и повысить общую эффективность игры на поле [1]. 

В нестабильных группах тренеры могут проводить дифференцированные тренировки в зависи-
мости от уровня мастерства каждого игрока. Такой подход гарантирует, что каждый игрок получит не-
обходимое внимание для решения конкретных задач по улучшению, способствуя сбалансированному 
развитию навыков всей группы [4]. 

Привитие любви к спорту - ключ к долгосрочному участию и успеху в футболе. Тренировки для 
детей 8-9 лет должны включать в себя элементы веселья, творчества и удовольствия. Занятия, имити-
рующие игровые сценарии, включающие дружеские соревнования и способствующие командной рабо-
те, способствуют созданию позитивной атмосферы на тренировках. 

В нестабильных группах очень важно создать инклюзивную и поддерживающую среду. Тренеры 
могут организовать небольшие игры и совместные упражнения, которые позволят игрокам взаимодей-
ствовать и развивать товарищество. Это не только улучшает общее впечатление от тренировки, но и 
способствует формированию чувства единства в группе [4]. 

Периодизация подразумевает планирование тренировочных циклов для оптимизации результа-
тов и предотвращения перегорания или травм. Для юных футболистов хорошо структурированная пе-
риодизированная тренировочная программа предусматривает постепенное увеличение интенсивности, 
объема и сложности тренировок. Этот принцип помогает обеспечить баланс между тренировками и 
восстановлением, способствуя долгосрочному спортивному развитию[3]. 

В условиях нестабильных групп тренеры должны тщательно управлять вариациями индивиду-
альной готовности и уровня физической подготовки. Индивидуальный подбор тренировочных нагрузок 
в зависимости от возможностей каждого игрока позволяет более тонко и эффективно периодизировать 
тренировки в рамках групповой динамики. 

Психологические аспекты спортивной подготовки не менее важны, чем физические. Тренеры 
должны заботиться о психическом и эмоциональном благополучии юных игроков, воспитывая в них 
позитивный настрой, стойкость и эмоциональный интеллект. Обучение целеполаганию, самоанализу и 
стратегиям преодоления трудностей помогает игрокам справляться с проблемами как на поле, так и 
вне его [2]. 

В нестабильных группах тренеры играют ключевую роль в создании благоприятной атмосферы, 
способствующей открытому общению. Признание индивидуальных различий и конструктивная обрат-
ная связь помогают игрокам обрести уверенность и устойчивость, способствуя их общему благополу-
чию. 

Признание уникальных сильных и слабых сторон, а также стилей обучения каждого игрока явля-
ется основой эффективного тренерского процесса. Индивидуальный подход подстраивает тренировоч-
ные программы под конкретные потребности каждого игрока, максимально увеличивая его потенциал 
роста [5]. 

В условиях нестабильных групп тренеры должны использовать постоянную оценку для выявле-
ния индивидуальных областей для улучшения. Такой персонализированный подход позволяет трене-
рам учитывать различные уровни мастерства в группе, способствуя созданию инклюзивной и благо-
приятной тренировочной среды. 

Использование технологий в спортивных тренировках становится все более распространенным, 
предоставляя ценные сведения о результатах игроков и способствуя целенаправленным улучшениям. 
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Видеоанализ, носимые технологии и оценки, основанные на данных, могут улучшить тренировочные 
программы, предлагая объективную обратную связь и отслеживая прогресс с течением времени [6]. 

В контексте нестабильных групп технологии могут помочь тренерам в индивидуальной оценке и 
отслеживании развития игроков. Кроме того, можно использовать виртуальные или удаленные трени-
ровки, чтобы приспособить их к разным графикам работы группы, обеспечивая постоянную вовлечен-
ность и прогресс. 

Внедрение принципов физического воспитания и спортивной подготовки в организацию трениро-
вочного процесса для юных футболистов (8-9 лет) в нестабильных группах требует комплексного и 
адаптируемого подхода. Для создания целостной и эффективной тренировочной среды тренеры долж-
ны сочетать обучение с учетом возрастных особенностей, развитие навыков, развлечение и удоволь-
ствие, периодизацию, психическое и эмоциональное благополучие, индивидуальный подход к трени-
ровкам и интеграцию технологий [4]. 

Придерживаясь этих принципов, тренеры могут провести юных игроков через путь развития, ко-
торый не только улучшит их футбольные навыки, но и привьет любовь к спорту на всю жизнь. В дина-
мичной обстановке нестабильных групп способность адаптировать и адаптировать тренировочные про-
граммы к индивидуальным потребностям становится еще более важной, гарантируя, что каждый игрок 
получит необходимую поддержку для своего уникального спортивного пути. 
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Развитие критического мышления является одной из ключевых задач современного образова-

ния. Критическое мышление – это сложный рефлексивный процесс мышления, который состоит из 
следующих компонентов: ассоциативное восприятие, анализ, синтез, оценка и саморегуляция [1, с. 5]. 
Критическое мышление позволяет детям и молодежи развивать свои навыки анализа, оценки и критики 
информации, а также делать обоснованные выводы и принимать информированные решения. 

Междисциплинарные образовательные программы представляют собой одно из средств разви-
тия критического мышления учащихся. Они объединяют содержание из различных предметных обла-
стей и стимулируют студентов к рассмотрению проблем и вопросов с нескольких точек зрения. 

Когда ученикам предлагается изучение широкого круга предметов, они должны уметь адаптиро-
ваться к новой информации, разбираться в сложных концепциях и применять свои знания на практике. 
Междисциплинарные программы способствуют развитию самостоятельности мышления и способности 
к самообучению. 

Одной из основных характеристик междисциплинарных программ является активное привлече-
ние студентов к учебному процессу. Здесь особенно важна работа в группах, где учащиеся могут обме-
ниваться идеями, выражать свои суждения и аргументировать свою точку зрения, так как критическое 
мышление есть мышление социальное [2, с. 2]. 

Кроме того, междисциплинарные программы позволяют студентам сталкиваться с реальными 
жизненными ситуациями и задачами, требующими применения знаний и навыков из различных обла-
стей. Это способствует развитию таких навыков, как критическое мышление, логическое и аналитиче-

Аннотация: актуальной исследовательской темой в области образования является оценка влияния 
междисциплинарных программ на развитие критического мышления и аналитических навыков у сту-
дентов. Такие программы объединяют знания и методы из разных областей, что способствует более 
глубокому пониманию проблемы или явления у студентов.  
Ключевые слова: критическое мышление, междисциплинарные программы, современное образова-
ние, междисциплинарное мероприятие, аналитические навыки.  
 

DEVELOPING CRITICAL THINKING THROUGH INTERDISCIPLINARY PROGRAMS 
 

Bukanova Alina Alexandrovna 
 
Abstract: An urgent research topic in the field of education is the assessment of the impact of interdisciplinary 
programs on the development of critical thinking and analytical skills in students. Such programs combine 
knowledge and methods from different fields, which contributes to a deeper understanding of a problem or 
phenomenon among students.  
Key words: critical thinking, interdisciplinary programs, modern education, interdisciplinary event, analytical 
skills. 
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ское мышление, а также самоорганизация и умение работать в команде. 
Междисциплинарные образовательные программы также способствуют развитию у учащихся 

гибкости мышления и способности видеть связи и взаимодействие между различными явлениями и 
фактами. Это помогает им справляться с инновационными проблемами и эффективно работать в со-
временном информационном обществе. 

Междисциплинарные образовательные программы играют важную роль в развитии критического 
мышления. Они позволяют студентам развивать навыки анализа, оценки и критики информации, а так-
же применять свои знания и навыки на практике. Это важно для их успешной адаптации в современном 
мире и личностного роста. 

Исследование междисциплинарных программ и их влияния на развитие критического мышления 
и аналитических навыков у студентов представляет собой актуальную исследовательскую тему в обла-
сти образования. Междисциплинарные программы объединяют знания и методы из различных обла-
стей: природа человеческого интеллекта должна не только обхватывать большое количество знаний, 
но и уметь вычленять важное из этих знаний [2, с 708-710]. Это позволяет студентам получить более 
глубокое понимание проблемы или явления.  

Рассмотрим несколько примеров, демонстрирующих влияние междисциплинарных программ на 
развитие указанных навыков. 

1. Междисциплинарное мероприятие "Экология и общество" объединяет знания из области био-
логии, социологии, экономики и политологии. Студенты изучают взаимодействие человека с окружаю-
щей средой, а также социальные и экономические аспекты экологических проблем. Участие в таком 
мероприятии позволяет студентам рассматривать проблемы экологии с различных точек зрения, раз-
вивая критическое мышление и аналитические навыки при поиске комплексных решений.  

В мероприятие могут быть включены следующие интерактивные задания, развивающие критиче-
ское мышление, коммуникативные навыки, гибкость мышления:  

А) Дебаты в форме ролевой игры: Назначьте учащимся разные роли, представляющие различ-
ные заинтересованные стороны, например, активистов-экологов, государственных чиновников или 
владельцев бизнеса. Организуйте дебаты, в которых они обсудят взаимосвязь между экологией и об-
ществом, проблемы, которые она создает, и потенциальные решения. Задача студентов мыслить кри-
тически, отстаивать свои позиции и предлагать инновационные идеи. 

Б) Проектировка экологически чистого города: поручите учащимся спроектировать устойчивый 
город, который учитывает экологические принципы и одновременно обеспечивает высокое качество 
жизни его жителей. Они могут создавать визуальные представления, эскизы или даже строить модели. 
Задача учащихся думать не только о возобновляемых источниках энергии, но и учитывать такие аспек-
ты, как утилизация отходов, городское сельское хозяйство, зеленые насаждения и транспортные си-
стемы. 

В) Проектировка экологически чистых продуктов: предложите учащимся разработать инноваци-
онные продукты или технологии, которые решают экологические проблемы и одновременно улучшают 
общество. Они могут создавать прототипы, эскизы или подробные описания. В своих проектах учащие-
ся должны учитывать такие факторы, как эффективность использования ресурсов, сокращение отхо-
дов и социальная инклюзивность. 

2. Междисциплинарный проект по робототехнике, включающий в себя знания из области инжене-
рии, программирования, психологии и дизайна. В рамках данного проекта студенты не только создают 
роботов, но и изучают влияние робототехники на общество, рассматривая этические, психологические 
и технические аспекты. Это способствует развитию критического мышления и аналитических навыков у 
студентов. 

Примером проекта может быть создание робота-помощника для людей с ограниченными воз-
можностями: студентам предлагается в команде разработать и собрать робота-помощника, который 
будет выполнять различные функции для людей с ограниченными возможностями. Задание включает в 
себя следующие этапы: 

Инженерия: студенты должны создать концепцию робота, определить его характеристики и 
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функциональные возможности, основываясь на потребностях людей с ограниченными возможностями. 
Также они должны разработать конструкцию робота и выбрать необходимые компоненты для его со-
здания. 

Программирование: студенты должны написать программный код для управления роботом, 
включая различные режимы работы и возможности коммуникации с пользователями. Они также долж-
ны программировать алгоритмы, связанные с распознаванием голоса, жестов и других входных сигна-
лов от пользователей. 

Психология: студенты должны изучить основы психологии и учесть особенности работы с людь-
ми с ограниченными возможностями при разработке интерфейса пользователя, а также при создании 
алгоритмов взаимодействия и обучения робота. 

Дизайн: студенты должны разработать дизайн робота, учитывая его функциональность и эстети-
ческие аспекты. Они также должны заботиться о безопасности и эргономике робота, чтобы он мог быть 
использован людьми с ограниченными возможностями. 

Результатом задания будет работающий прототип робота-помощника. 
3. Междисциплинарный семинар "Искусство и наука" объединяет знания из области истории ис-

кусства, философии, биологии и физики. Студенты изучают взаимодействие и взаимопонимание между 
искусством и наукой, что помогает им развивать критическое мышление при анализе сложных концеп-
ций и явлений. 

В мероприятие могут быть включены следующие интерактивы, развивающие навыки планирова-
ния, гибкости, адаптации и, конечно же, критическое мышление: 

А) Научно-художественный диалог: Участники образуют пары: один представляет науку, другой – 
искусство. Их задача – в течение определенного времени обсудить, какие идеи и концепции они могли 
бы обменяться для вдохновения друг друга. 

Б) Коллаж научных открытий: Участники получают набор изображений, фотографий и рисунков, 
относящихся к различным научным открытиям и искусству (например, ДНК-спираль, картины извест-
ных художников, астрономические фотографии и т. д.).  Их задача – создать коллаж, который демон-
стрирует взаимодействие между наукой и искусством, и объяснить свой выбор. 

Таким образом, междисциплинарные программы способствуют развитию критического мышле-
ния и аналитических навыков у студентов за счет интеграции знаний из различных областей, что поз-
воляет им более глубоко понимать сложные проблемы и явления, а также находить инновационные 
подходы к их решению. 
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Peer assessment, also known as peer feedback or peer evaluation, refers to the process of students 

providing feedback on their peers' work or performance, according to Topping. In the context of language 
teaching, this can include assessing written assignments, oral presentations, group discussions, pronunciation 
and language skills. It is a form of collaborative learning that shifts the focus from the teacher as the evaluator 
to students actively participating in the assessment process. 

One of the key benefits of peer assessment in language teaching is that it provides students with multi-
ple perspectives on their language proficiency and performance. By receiving feedback from their peers, stu-
dents can gain insight into their strengths and areas for improvement. This not only helps to enhance their lan-
guage skills but also promotes a sense of responsibility and ownership over their own learning. Additionally, 
peer assessment encourages students to become more actively engaged in the learning process, as they are 
not just passive recipients of feedback but also contributors to their peers' learning. 

Furthermore, peer assessment can contribute to the development of students' analytical skills. When 
students are tasked with evaluating their peers' work, they are required to think critically about the criteria for 
assessment and provide constructive feedback. This process can help students develop a deeper understand-
ing of the language learning objectives and the quality of language use, leading to improved language prof i-
ciency. 

In the context of second language acquisition, peer assessment can be particularly beneficial for lan-
guage learners. Research has shown that peer feedback can facilitate language production, improve language 
accuracy, and promote fluency. When students engage in peer assessment, they are provided with opportuni-
ties to practice and apply their language skills in a meaningful, communicative context. Additionally, receiving 

Abstract: the article sheds a light on peer assessment, which has been recognized as a valuable tool in for-
eign language teaching and learning. It gained attention in the field of education as a means to foster students' 
self-regulation, critical thinking and metacognitive skills. This article will explore the role of peer assessment in 
language teaching and challenges of effective implementation. 
Key words: peer assessment, language teaching, critical thinking, self-regulation, error correction. 
 

ОЦЕНКА СВЕРСТНИКОВ И ЕЕ РОЛЬ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
 

Новикова Виктория Сергеевна 
 
Аннотация: настоящая статья посвящена роли оценивания сверстников, ценного инструмента в обу-
чении иностранному языку. Этот метод известен в области образования как средство развития саморе-
гуляции, критического мышления и метакогнитивных навыков учащихся. В статье будет рассмотрена 
роль оценки сверстников в языковом обучении, ее преимущества и сложности эффективной реализа-
ции. 
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feedback from their peers can reduce anxiety and create a supportive learning environment, which is crucial 
for language learners to gain confidence in using the language. 

As it was said earlier, peer assessment allows students to foster a collaborative and supportive learning 
environment. Through this process, students have the opportunity to identify mistakes and provide construc-
tive criticism to their peers. This not only strengthens the students' understanding of the language but also cul-
tivates critical thinking skills. By correcting errors and providing feedback to their peers, students actively im-
merse in the language. 

Despite the numerous benefits of peer assessment, there are also inherent challenges in its implemen-
tation. One common concern is the reliability and validity of peer feedback. There may be variations in the 
quality of feedback provided by different students, which can raise questions about the accuracy of the as-
sessment. To address this challenge, it is important for teachers to provide clear guidelines and training on 
how to give constructive feedback. This may include rubrics and peer feedback models to guide students in 
the assessment process. 

Another challenge of peer assessment is the potential for bias and conflicts among students. Students 
may be influenced by personal preferences, relationships, or group dynamics when evaluating their peers' 
work. To mitigate these issues, teachers can consider implementing anonymous peer assessment or rotating 
peer evaluation groups to ensure a fair and unbiased assessment process. 

In order to effectively implement peer assessment in language teaching, it is essential for teachers to 
establish a supportive and collaborative learning environment. This includes fostering a culture of constructive 
feedback, fostering trust and respect among students, and providing clear expectations and guidelines for the 
assessment process. Teachers should also be actively involved in monitoring and facilitating the peer as-
sessment process, providing feedback on the feedback, and guiding students in understanding and applying 
the assessment criteria. 

It is important to note that while peer assessment can be a valuable tool in language teaching, it is not a 
replacement for teacher-led assessment. Teachers play a crucial role in guiding and monitoring the peer as-
sessment process, providing feedback on the feedback, and ensuring the quality and fairness of the assess-
ment. Additionally, teacher-led assessment serves as a means to complement the peer assessment, providing 
a comprehensive and balanced evaluation of students' language proficiency. 

In summary, peer assessment has a significant role in language teaching as it fosters self-regulation, 
critical thinking, metacognitive skills, learner autonomy and essential 21st-century skills among students. 
When implemented effectively, peer assessment comes along with traditional teacher-led assessment meth-
ods and promotes a more collaborative, learning-centered approach to language teaching. Providing opportu-
nities for students to give and receive feedback, practice language skills and reflect on their language learning, 
peer assessment contributes to the overall development and success of foreign language learners. 
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Каждый спортсмен в активном виде спорта задавал вопрос «Что в первую очередь необходимо 

спортсмену»? Ответ прост – конечно же, высокий уровень физической подготовленности. Но проблема 
заключается в том, что мало кто знает какие именно нужны компоненты физподготовки и тем более, 
как правильно развивать свои физические качества. 

В годы становления волейбола как вида спорта чуть ли не единственным средством тренировки 
являлась собственно игра. Таким образом, уровень подготовки учащихся относительно равных способ-
ностей зависел, по сути, от количества тренировочных, товарищеских и официальных матчей. В мат-
чах, проводимых с принципиальным намерением забить и выиграть, процесс освоения новых технико-
тактических движений, воспитания специальных физических качеств и развития на этой основе волей-
больного мастерства был весьма затруднен. 

Для того чтобы понять, как правильно работать над своими физическими данными, сначала нуж-
но разобраться в самой сути. 

Физическая подготовка волейболистов – это педагогический процесс, направленный на развитие 
физических качеств и способностей спортсмена. То, что мы называем уровнем развития, является – 
физическая подготовленность. Разные понятия, которые легко спутать, но делать этого нельзя. 

В зависимости от возраста, физической подготовки игрока и тренировочных задач, физическая 
подготовка может варьироваться, но она необходима для всех аспектов волейболистов, от начального 
уровня до высшего уровня мастерства. Наряду с играми, тренировки по волейболу включают в себя 
определенный комплекс технических и тактических упражнений. Понятно, что такие упражнения со 

Аннотация: Данная статья рассматривает вопросы, связанные c проблемами подготовки волейболи-
стов в современных условиях. Автором сделан упор на разностороннюю физическую и техническую 
подготовку детей на основе овладения элементами волейбола. Основной акцент делается на развитие 
силы и скорости, так как это основные составляющие игры в волейболе. Вопрос различий управляю-
щих воздействий тренеров и индивидуального стиля руководства с учётом уровня подготовленности 
волейболистов представляется наименее изученными. Поэтому выбор темы является актуальным. 
Ключевые слова: физическая техническая подготовка, волейбол, тренировка. 
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временем становятся вполне выполнимыми или легкими задачами для игроков и поэтому скорее сдер-
живают, чем стимулируют их в совершенствовании спортивного мастерства. 

В сложившейся проблематичной задаче есть очень простое, но действенное решение – общая и 
специальная физическая подготовка волейболистов. Объясняется это очень просто. Если применять 
один и тот же комплекс технико-тактических упражнений, то они постепенно становятся легкими для 
занимающихся. Если же постепенно менять силу, скорость, высоту и координационную сложность вы-
полнения каждого упражнения, то они уже будут носить не сдерживающий, а развивающий характер 
повышения спортивного мастерства каждого волейболиста[1,2,3,4]. Именно поэтому нельзя заниматься 
только совершенствованием техники игры в волейбол. Необходимо чередовать техническое и физиче-
ское развитие каждого игрока на каждом этапе подготовки спортсменов. 

Техника игры в волейбол имеет исключительное значение, во многом определяя эффективность 
действий игроков на площадке. Порой и незначительные ошибки в технике исполнения игровых приё-
мов приводят к тому, что разыгрываемое очко получает команда соперника. Однако ошибок в двига-
тельной структуре волейболистов довольно много, даже на уровне сборных страны. Причин здесь не-
сколько: 

1. Спортивная техника - очень консервативный элемент и не претерпевает существенных из-
менений на протяжении всей спортивной карьеры волейболиста. Техника игры приходит "из детства", 
из детских спортивных школ. Когда тренеры обучают молодых игроков техническим приемам, какие бы 
ошибки они ни допускали, техника остается неизменной на протяжении всей спортивной жизни. 

2. Исправлять и переделывать технику движений очень сложно, долго и результаты часто 
ненадежны. Даже если двигательная структура техники игры впоследствии может быть существенно 
изменена, в психологически стрессовых ситуациях игроки часто "возвращаются" к старой технике. 

3. Тренеры ведущих команд вообще не работают над исправлением техники, ссылаясь на не-
хватку времени. 

Исследования показывают, что возникновение ошибок - естественное явление при выполнении 
волейболистами игровых приемов. Это можно объяснить недостатками существующих методик обуче-
ния на первом основном этапе подготовки юных игроков. Основными недостатками существующих ме-
тодик обучения технике игры юных волейболистов, на наш взгляд, являются: 

1. Тренеры не владеют научно обоснованными моделями оптимальной техники игры и меха-
низмами, гарантирующими ее эффективность. Ожидания от спортивной науки пока не оправдываются. 
Роль науки заключается в том, чтобы указать путь к практике. Такой подход в целом носит описатель-
ный характер. 

2. В процессе обучения не уделяется должного внимания правильности выполнения движений 
в используемых упражнениях.  Ситуация усугубляется отсутствием системы объективной оценки и кон-
троля всего процесса формирования игровых технических навыков. На практике эффективность техни-
ки оценивается сначала по параметрам полета мяча, а затем по количеству забитых в матче голов. 

3. В основном используются последовательные, а не параллельные методы обучения техни-
ческим движениям для новичков (сначала одно движение, затем другое). Тренеры тратят меньше вре-
мени на восстановление движений, которые игроки забыли, иногда приходится учить их с самого нача-
ла. В противном случае они двигаются вперед, довольствуясь тем, что "мяч в воздухе", несмотря на 
неизбежные технические ошибки. 

4. «Жёсткая» безусловная смена фазы тренировки. Это выражается в почти абсолютном пере-
ходе на следующий этап тренировки или практики для совершенствования. Например, все детские 
тренеры знают, как "проседают" и снижаются игровые навыки юных волейболистов к концу 4-6-
дневного турнира. После окончания турнира перед тренером встает дилемма. Возвращаться ли к "ба-
зовой" подготовке и предыдущим этапам тренировок, чтобы восстановить технику игры и обеспечить 
технический прогресс, или "идти дальше" и стремиться обыграть своих сверстников 

5. Натаскивание на результат в ущерб обучению. Его можно рассматривать как развитие тен-
денции, описанной выше, как её практически закономерный результат. Тренеры давно поняли, что в 
детском волейболе побеждает та команда, в которой меньше всего игроков допускают ошибки во вре-
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мя матча. Поскольку от тренера в первую очередь требуется победа, вполне естественно, что он обу-
чает юных волейболистов ограниченным базовым игровым приемам и совершенствует их путем мно-
гочисленных и постоянных повторений узких игровых практик и двусторонних игр. В результате коман-
ды играют в игры, но на низком уровне. Чем более узкий диапазон техники, тем более выраженным он 
становится в более старшем возрасте. Это не закладывает основы для развития спортивного мастер-
ства отдельных игроков в будущем. Он умеет мало или ничего не умеет и не готов добиваться значи-
тельного прогресса на несовершенной технической базе. Это скоро станет очевидным, если его при-
гласят в команду мастеров. 

6. Неэффективная технология использования дополнительного оборудования для ускорения 
обучения. Или вообще его игнорирование. В то время как многие тренажеры могут оказать большую 
помощь в обучении как технике, так и тактике игры. Этому есть несколько причин. На тренировочной 
площадке обычно мало или вообще нет дополнительного оборудования для волейбола. Ситуация усу-
губляется тем, что многие спортивные школы не имеют выделенного спортивного зала. В арендован-
ных чужих спортзалах, как правило, нет ничего, кроме мячей и баскетбольного наполнителя. Спортив-
ные школы, имеющие собственные залы, в основном оснащены тренажерами. Учебники по волейболу 
содержат списки (часто с иллюстрациями) тренажеров и дополнительного оборудования для волейбо-
ла, но не учитывают их эффективность. Некоторые тренеры пробуют что-то, но не получают желаемого 
эффекта и бросают занятия. 

7. Ограниченная способность тренеров воспринимать новое, постоянно учиться, и на этой ос-
нове повышать свой профессиональный уровень. Способность человека научиться новому в значи-
тельной мере зависит от его отношения к получаемой информации. 

 Исследования показывают, что в современном обществе люди доверяют только авторитетным 
тренерам, авторам, начальникам, концепциям, теориям, мифам, убеждениям, методам и учебникам. (В 
свое время Эрих Фромм обратил внимание на этот факт.) Авторитет аргументов не признается, и во 
главу угла ставится "кто это сказал", а не "что они сказали" или "что они написали". 

Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что использование комплексных упраж-
нений для развития физических качеств и техники игры делает занятия волейболом интересным и раз-
нообразным процессом. 

При планировании уроков волейбола необходимо учитывать необходимость модификации и 
адаптации (упрощения, усложнения или разделения на части) тренировки в соответствии с физиче-
ской, технической и тактической готовностью игроков и команд. Творческий подход к организации урока 
позволит вам разработать собственные тренировки, полностью отвечающие потребностям ваших игро-
ков и команд. 
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Педагогические науки являются неотъемлемой частью образовательного процесса и играют 

важную роль в формировании общества. Они изучают основные принципы обучения и воспитания, а 
также разрабатывают методы и подходы, которые способствуют оптимальному развитию студентов. 

В нашей научно-исследовательской статье мы рассмотрим несколько ключевых аспектов такого 
раздела педагогических наук, как социальная педагогика, охватывая как общую теорию, так и совре-
менные тенденции. 

Социальная педагогика является одним из важнейших разделов педагогических наук, и пользу-
ется все более широким признанием как со стороны научного сообщества, так и со стороны практику-
ющих педагогов. Ее основной задачей является изучение и разработка эффективных методов и прин-
ципов, направленных на социализацию и интеграцию различных групп населения, включая детей с 

Аннотация: в данной научно-исследовательской статье рассматривается тема социальной педагогики, 
которая играет ключевую роль в социальном развитии общества. Она представляет собой область пе-
дагогики, нацеленную на помощь и поддержку уязвимых групп в обществе, таких как дети с ограничен-
ными возможностями, дети-сироты, подростки с проблемами адаптации и другие. 
Ключевые слова: образование, педагогика, социальный педагог, инклюзивное образование, социаль-
ные проблемы. 
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Abstract: This research article examines the topic of social pedagogy, which plays a key role in the social de-
velopment of society. It is an area of pedagogy aimed at helping and supporting vulnerable groups in society, 
such as children with disabilities, orphans, adolescents with adaptation problems and others. 
Key words: education, pedagogy, social pedagogue, inclusive education, social problems. 
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особыми образовательными потребностями, детей-сирот, детей, живущих в неблагополучных семьях, 
а также молодых людей, столкнувшихся с трудностями при вхождении в общество. 

Социальная педагогика представляет собой междисциплинарное поле знания, в котором соче-
таются принципы педагогической теории и социологического анализа. Эта научно-практическая дисци-
плина направлена на исследование и решение социальных проблем и вызовов, с которыми сталкива-
ются различные общественные группы, особенно уязвимые категории населения. 

Основная цель социальной педагогики - обеспечить справедливую и равноправную возможность 
получения образования для всех членов общества, вне зависимости от их социального статуса, воз-
раста или способностей. Эта дисциплина активно внедряется в образовательные учреждения и обще-
ственные институты, чтобы создать условия, которые помогут преодолеть социальные неравенства и 
улучшить качество жизни. В своей деятельности социальный педагог использует разнообразные мето-
ды работы, включая индивидуальные консультации, групповые занятия, социально-психологическую 
коррекцию, организацию социальных проектов и т.д. 

Основные принципы социальной педагогики заключаются в индивидуальном подходе к каждому 
человеку, учете его потребностей и возможностей, а также взаимодействии с другими социальными 
службами и организациями для достижения общей цели — повышения качества жизни людей. Соци-
альный педагог не только помогает в решении возникших проблем, но и активно вовлекает своих кли-
ентов в процесс их разрешения, стимулирует их самостоятельность и развитие. 

В рамках социальной педагогики исследуются различные аспекты образования и общественной 
политики, которые оказывают влияние на социальное благополучие общества. Она изучает социаль-
ные проблемы, такие как неравенство, социальная и экономическая дискриминация, бедность и наси-
лие, и разрабатывает стратегии для их преодоления. 

Особое внимание социальной педагогики уделяется инклюзивному образованию, которое при-
звано обеспечить равные возможности получения образования для всех, независимо от их особых по-
требностей или физических и психических особенностей. В рамках инклюзивного образования, соци-
альный педагог сотрудничает с учителями, родителями и другими специалистами, чтобы создать под-
держивающую среду и адаптировать образовательный процесс к индивидуальным потребностям каж-
дого ученика. 

Один из важных аспектов социальной педагогики - работа с уязвимыми группами населения, та-
кими как дети-сироты, дети с особыми потребностями, мигранты и беженцы, люди с ограниченными 
возможностями и пожилые люди. Социальные педагоги способствуют развитию их потенциала, помо-
гают им интегрироваться в общество и достигать лучших жизненных результатов. 

Кроме того, социальные педагоги также активно работают в сфере профилактики социальных 
проблем. Они проводят с представителями различных общественных групп различные профилактиче-
ские мероприятия, направленные на предупреждение конфликтов, насилия или негативных тенденций 
в обществе. Также они разрабатывают программы и методики работы, которые помогают формировать 
положительные социальные навыки, способствующие укреплению общественной солидарности и 
гражданской ответственности. 

Профессиональные социальные педагоги владеют навыками работы с людьми всех возрастов и 
социальных категорий, обладают обширными знаниями в области психологии, педагогики, социологии 
и социальной работы. Они способны эффективно анализировать сложные ситуации, применять раз-
личные методики воздействия и разработать индивидуальную программу работы с конкретным клиен-
том. 

В современном мире социальная педагогика активно развивается и реагирует на новые вызовы и 
проблемы общества. Растущая безработица, наркотиковая зависимость, насилие в семье - все это 
требует активного вмешательства социальных педагогов. Они работают в различных сферах, включая 
образование, медицину, социальное обслуживание и оказывают помощь нуждающимся в социальной 
адаптации и поддержке. 

Социальная педагогика также активно занимается проблемами социального и политического 
включения. Она способствует развитию навыков социальной адаптации, самоопределения, само-
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управления и профессиональной ориентации, необходимых для успешной социализации и вхождения 
в общество. Педагогические интервенции социальных педагогов помогают преодолевать стигматиза-
цию, предубеждения и дискриминацию, способствуя созданию безопасного и поддерживающего окру-
жения для каждого человека. 

Исследования в области социальной педагогики позволяют разрабатывать новые теоретические 
и практические концепции, анализировать существующие программы и методики и предлагать улучше-
ния. Возникающие вызовы, связанные с развитием информационных технологий и новыми формами 
коммуникации, подталкивают социальных педагогов к поиску инновационных решений и адаптации су-
ществующих подходов. 

Социальная педагогика оказывает большое влияние на развитие общества в целом. Ее ценность 
заключается в создании условий для разностороннего и гармоничного развития каждого индивида 
независимо от его социального статуса. Социальные педагоги способствуют укреплению обществен-
ной солидарности и созданию более справедливого и равноправного общества. 

Исследовательская статья на тему социальная педагогика является неотъемлемой частью раз-
вития этой науки. Она позволяет детально исследовать различные аспекты социальной педагогики, 
выявлять проблемы и искать пути их решения. Такие статьи являются ценным материалом для практи-
ческой работы социальных педагогов и обогащают их профессиональный опыт. 

В целом, социальная педагогика является инструментом преобразования общества, который 
направлен на устранение социальных проблем и неравенства, а также на создание справедливых 
условий для каждого члена общества. Это научная дисциплина, которая вносит существенный вклад в 
социальное развитие и благополучие общества. Социальная педагогика является важной и актуальной 
наукой, играющей ключевую роль в решении социальных проблем и создании справедливого обще-
ства. Ее задача состоит в оказании помощи и поддержки тем, кто находится в неблагополучной ситуа-
ции, а также в разработке и применении инновационных методов и технологий, способствующих разви-
тию и социализации каждого человека, независимо от его особенностей и потребностей. Социальная 
педагогика открывает новые горизонты для педагогической практики и обещает множество перспектив-
ных возможностей для развития нашего общества и каждого его члена. Исследовательские статьи в 
этой области получают все большую актуальность, так как способствуют расширению научного знания 
и созданию более справедливого и равноправного общества. 
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Введение 
Лечебная физическая культура – это особый комплекс занятий, который устраняет последствия 

физических или психических травм, а также направлен на профилактику основных отклонений в физи-
ческом развитии. Основой занятий лечебной физической культурой является природная потребность 
каждого человека в двигательной активности [1]. 

Современный подход в воспитании связан в основном с развитием интеллектуальной сферы ре-
бенка, тем самым объем общей двигательной активности снижается. Занятия лечебной физической куль-
турой в раннем детстве будут способствовать укреплению здоровья подрастающего поколения. Главны-
ми плюсами лечебной физической культуры для детей является общеукрепляющее  воздействие на ор-
ганизм в целом, своевременная коррекция имеющегося патологического процесса, формирование и за-
крепление навыков правильной осанки. В дошкольном возрасте закладывается фундамент физического 
и психического здоровья ребенка, идет становление все жизненно-важных функций [4]. 

Описание материалов и методов. Анализ физического развития детей младшего возраста 
осуществлялся в группе, количеством 10 испытуемых. Исследования проводились на базе ООО «Цен-
тра лечения спины», а также детского центра «Мофет».  

Для анализа физического развития детей применялись двигательные тесты, которые были 
направлены на диагностику основных физических качеств и двигательных умений [5].   

Аннотация: статья посвящена, разработанной методике лечебной физической культуры для детей 
младшего возраста (3-5 лет). В статье анализируется полученные результаты практического исследо-
вания. 
Ключевые слова: лечебная физическая культура, сколиоз, нарушение осанки, плоскостопие, локаль-
ная мышечная сила, глобальная мышечная сила. 
 

FEATURES OF THE METHODOLOGY OF THERAPEUTIC PHYSICAL EDUCATION FOR YOUNG 
CHILDREN 

 Steinberg Yana Valeryevna, 
Dvoryaninova Elena Valentinovna  

 
Annotation: The article is devoted to the developed method of therapeutic physical education for young chi l-
dren (3-5 years old). The article analyzes the results of a practical study.  
Key words: therapeutic physical education, scoliosis, impaired posture, flat feet, local muscle strength, global 
muscle strength. 
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Двигательные тесты по направленности подразделялись на выявление локальной и глобальной 
оценки мышечной функции. 

Для определения локальной оценки мышечных функций применялись: 
• Поднимание головы в положении на спине; 
• Повороты головы в положении на спине; 
• Активный тест поднимание ноги; 
• Сила четырехглавой мышцы; 
• Сила большеберцовой мышцы; 
• Выпрямление тазобедренного сустава; 
• Выпрямление рук в положении на животе; 
• Сила сгибателя большого пальца; 
• Отведение тазобедренного сустава; 
• «Ласточка» лежа на животе; 
• Перекаты «колобок»; 
• Подвижность пальцев стопы – «стопа-носок» 
В глобальную оценку мышечных функций входили следующие тесты: 
• Сидя из лежачего положения на спине; 
• Сидение прямо, плечи вперед; 
• «Локоть-колено; 
• Подъем с колен стоя; 
• Стоя на одной ноге; 
• Прыжки на двух ногах; 
• Прыжки на одной ноге; 
• Постучание ногой; 
• Приседания. 
Для определения морфологических показателей применялся осмотр врача-невролога, с после-

дующим заключением. При осмотре учитывались следующие показатели: рост; вес; обхват талии, гру-
ди, бедра, голени, плеча, предплечья; осанка; состояние стопы, подвижность суставов [3].  

Задачей педагогического эксперимента было составление методики лечебной физической куль-
туры для детей младшего возраста, с учетом отклонений их физического развития [6]. 

Результаты и их обсуждение.  
В ходе педагогического исследования было выявлено, что организация процесса целенаправ-

ленной физической подготовки детей младшего возраста оказывает положительное влияние на уро-
вень физического развития в целом.  

Так, по результатам итогового тестирования, в испытаниях отмечался средний и высокий при-
рост результатов (табл. 1). Наибольший прирост результатов в тестировании локальных функций про-
слеживался в упражнениях: «ласточка» (50,8%), перекаты «колобок» (48,3%), сила большеберцовой  
мышцы (42,5%), подвижность пальцев стопы (40%). 

 
Таблица 1 

Итоговое тестирование локальных и глобальных показателей на после проведения  
педагогического исследования 

№ 
п/п 

Тесты Средний балл 
Прирост показателей (%) 

относительно первого 
тестирования 

Двигательные тесты для определения локальной мышечной силы 

1. Поднимание головы в положении на спине 8,5 22,4 

2. Повороты головы в положении на спине 8,4 22,6 

3. Активный тест поднимание ноги 8,6 31,4 

4. Сила четырехглавой мышцы 8,9 32,6 
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№ 
п/п 

Тесты Средний балл 
Прирост показателей (%) 

относительно первого 
тестирования 

5. Сила большеберцовой мышцы 8,7 42,5 

6. Выпрямление тазобедренного сустава 8,0 32,5 

7. Выпрямление рук в положении на животе 6,4 39 

8. Сила сгибателя большого пальца 7,2 36,1 

9. Отведение тазобедренного сустава 8,7 42,5 

10. «Ласточка» лежа на животе 6,3 50,8 

11. Перекаты «колобок» 5,8 48,3 

12. Подвижность пальцев стопы – «стопа-носок» 7,5 40 

Двигательные тесты для определения глобальной мышечной силы 

1. Сидя из лежачего положения на спине 8,8 22,5 

2. Сидение прямо, плечи вперед 9,0 31,1 

3. «Локоть-колено» 6,1 49,2 

4. Подъем с колен стоя 5,4 40,7 

5. Стоя на одной ноге 8,6 31,7 

6. Прыжки на двух ногах 8,3 36,1 

7. Прыжки на одной ноге поочередно 8,8 34,1 

8. Постучание ногой 9,0 32,2 

9. Приседания 7,5 42,7 

 
Стоит отметить, что среднегрупповой прирост был на высоком уровне (рисунок 1). 
 

 
Рис. 1. Результаты контрольных тестирований локальной мышечной силы 

 
При тестировании глобальной мышечной силы высокий прирост отмечался в испытаниях «ло-

коть-колено» (49,2%), приседания (42,7%), подъем с колен стоя (40,7%). Все участники педагогического 
исследования повысили уровень физической подготовленности (рисунок 2). 
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Рис. 2. Результаты контрольных тестирований глобальной мышечной силы 

 
Заключение: 
Систематические занятия, направленные на реализацию поставленных целей методики лечеб-

ной физической культуры, позволили укрепить мышечный корсет, воспитать основные физические ка-
чества, улучшить подвижность суставов. Физкультурно-оздоровительные занятия способствовали 
улучшению осанки («ласточка» лежа на животе, выпрямление рук лежа на животе, сидение плечи пря-
мо), укреплению мышечного свода стопы (подвижность пальцев стопы – «стопа-носок», постучание 
ногой), формированию основных умений и навыков (приседания, прыжки на одной/двух ногах, стоя на 
одной ноге) [2]. 

Разработанная методика лечебной физической культуры для детей младшего возраста (3-5 лет) 
показала положительный прирост результатов, а также способствовала формированию и совершен-
ствованию основных физических умений (прыжки, ползание, броски мяча, ходьба по ограниченной 
опоре) и воспитанию основных физических качеств. 
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ПСЕВДОМЕМБРАНОЗНЫЙ КОЛИТ: ПРИЧИНЫ, 
КЛИНИКА, ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ  

                                                                Собиров Собирджон,  
Эргашева Зарина, 

                                                                Амаева Диана,  
Темиев Альмалик 

студенты 
ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова 

 

 
Псевдомембранозный колит можно также называть колитом, вызванным Clostridium difficile. Ток-

сичные вещества, производимые этим микробом — токсин А и токсин В, вызывают нарушение барьер-
ной функции слизистой кишечника путем повреждения эпителиоцитов и активации секреции жидкости в 
просвет кишечника. Токсин В имеет более сильный цитотоксический эффект, чем токсин А, из-за нару-
шения полимеризации внутриклеточных филаментов актина. 

В нормальных условиях Clostridium difficile не вызывает заболевания, так как подавляется други-
ми микроорганизмами, присутствующими в кишечнике. Однако нарушение баланса микрофлоры, 
например, из-за приема антибиотиков, может способствовать интенсивному размножению клостридий 
и развитию заболевания. 

Развитие псевдомембранозного колита могут провоцировать практически все антибиотики, вклю-

Аннотация: в последние годы Clostridium difficile стала одним из широко распространенных и агрессив-
ных возбудителей, обнаруживаемых внутрибольнично. Токсигенный штамм C. difficile является причи-
ной псевдомембранозного колита. Без своевременного адекватного лечения это заболевание может 
привести к появлению жизнеугрожающих осложнений. Для предотвращения развития C. difficile-
инфекции необходимо оптимизировать стратегию применения антибиотиков в больнице и тщательно 
соблюдать принципы инфекционного контроля. В данном обзоре литературы представлены современ-
ные подходы к выявлению, лечению и профилактике инфекции, вызываемой C. difficile. 
Ключевые слова: C. difficile, псевдомембранозный колит. 
 

PSEUDOMEMBRANOSUS COLITIS: CAUSES, CLINIC, DIAGNOSIS AND TREATMENT 
 

                                                          Sobirov Sobirjon,  
Ergasheva Zarina, 

                                                          Amayeva Diana ,  
Temiev Almalik 

 
Abstract: In recent years, Clostridium difficile has become one of the widespread and aggressive pathogens 
found in nosocomial settings. A toxigenic strain of C. difficile is the cause of pseudomembranous colitis. With-
out timely and adequate treatment, this disease can lead to life-threatening complications. To prevent the de-
velopment of C. difficile infection, it is necessary to optimize the antibiotic use strategy in the hospital and care-
fully adhere to infection control principles. This literature review presents current approaches to the detection, 
treatment and prevention of C. difficile infection. 
Key words: C. difficile, pseudomembranous colitis. 



200 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

чая даже однократный прием. В 2007 году CDC рекомендовали включить информацию о риске анти-
биотик-ассоциированной диареи в инструкции для следующих препаратов: 

● - териметоприм / сульфаметоксазол; 
● - цефадроксил; 
● - нитрофурантоин; 
● - цефподоксим; 
● - ципрофлоксацин; 
● - офлоксацин; 
● - левофлоксацин. 
Однако антибиотики – не единственный фактор, приводящий к нарушению состава микрофлоры 

кишечника. В медицинской литературе описано развитие псевдомембранозного колита при приеме 
препаратов нестероидных противовоспалительных средств, иммунодепрессантов, золота, нейролепти-
ков, а также при проведении химиотерапии. 

Клиническая картина псевдомембранозного колита изменчива. Среди наиболее частых клиниче-
ских проявлений можно выделить боли в животе, долготочащую диарею и признаки общего отравле-
ния. В тяжелых случаях псевдомембранозный колит может привести к повреждению стенки кишечника, 
вплоть до его пробоины, общей дегидратации организма и серьезными нарушениями электролитного 
баланса, часто в сочетании с нарушениями обмена белками. 

У больных стул становится водянистым, частым и не содержащим крови, и выделяется в не-
больших порциях. Возникающая приступами боль в животе сопровождается общей слабостью, эпизо-
дами повышения температуры, тошнотой и потерей веса. При прогрессировании заболевания возни-
кают системные поражения, проявляющиеся расстройствами сознания, лихорадкой с высоким содер-
жанием лейкоцитов, учащенным пульсом, пониженным артериальным давлением и симптомами раз-
дражения брюшной перетонеума. Возможно смертельное исход. 

ДИАГНОСТИКА 
● Исключение кишечной инфекции 
● Анализ кала (копрограмма) - выявление слизи в виде лент и слепков, наличие Clostridium 

difficile 
● Рентген-исследование – преимущественное поражение правой половины толстой кишки 
● Колоноскопия - обнаружение пленок фибрина желто-серого цвета, наличие язв, нормальная 

слизистая между ними представлена мостиками. 
ЛЕЧЕНИЕ 
● Прекращение приема антибиотиков 
● Исключение препаратов, замедляющих моторику кишечника 
● Ванкомицин 125 мг 4 раза в сутки в течение 7 дней или Метронидазол 250 мг 4 раза в сутки в 

течение 7 дней 
● Применение препарата "Смекта" в количестве 2-3 пакетиков в сутки в течение 2 недель по 2 

капсулы "Энтерола" 2 раза в день в течение 4 недель 
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АНАЛИЗ МАЛЫХ АРХИТЕКТУРНЫХ ФОРМ, 
ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В ГОРОДСКОЙ СРЕДЕ НА 
ПРИМЕРЕ ГОРОДСКОЙ МЕБЕЛИ 

Телюкина Анастасия Сергеевна 
магистрант 

ФГАОУ ВО «Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова» 
 

 
Городская уличная мебель – это один из видов малых архитектурных форм, используемых для 

улучшения внешнего вида городских и парковых зон. Требования к уличной мебели: 
Эстетичность. Уличная мебель должна гармонировать с архитектурным стилем города и художе-

ственными принципами оформления пространства. 
Безопасность. При создании уличных мебельных изделий важно учесть вопросы безопасности, 

особенно когда речь идет о защите детей. Важно правильно определить высоту предметов мебели, а 
также использовать обтекаемые формы. Используемые материалы должны быть безопасными для 
окружающей среды и не содержать вредных веществ. Также необходимо соблюдать санитарные нор-
мы. 

Функциональность. На этапе проектирования уличной мебели определяются ее размеры, мате-
риалы изготовления и другие характеристики. Так, например, парковые скамейки и другие предметы 
мебели должны быть рассчитаны на большое количество людей. Кроме того, уличная мебель должна 
быть устойчивой к воздействию вандалов. 

Универсальность. Все малые архитектурные формы должны быть просты в монтаже и использо-
вании. Простота установки и использования уличной мебели позволяет сэкономить время и деньги. 

В качестве примера рассмотрим деревянную мебель. Уличная мебель из дерева может быть вы-
полнена в различных стилях благодаря разнообразию оттенков и отделок этого материала. Сосна яв-

Аннотация: в данной публикации рассматривается один из видов малых архитектурных форм - город-
ская мебель. В статье рассмотрены основные требования к современной уличной городской мебели. В 
качестве примера рассмотрены два типа уличной мебели: плетеная и деревянная. Проанализированы 
преимущества и недостатки рассмотренных типов мебели. Также выполнено исследования, в ходе ко-
торого проанализированы цены на данные типы мебели.  
Ключевые слова: архитектура, малые архитектурные формы, дизайн, мебель. 
 

ANALYSIS OF SMALL ARCHITECTURAL FORMS USED IN THE URBAN ENVIRONMENT USING THE 
EXAMPLE OF URBAN FURNITURE 

 
Telyukina Anastasia Sergeevna 

 
Abstract: in this invention, one of the types of small architectural forms is urban furniture. The article discuss-
es the basic requirements for modern urban street furniture. There are two types of outdoor furniture consid-
ered: wicker and wood. The advantages and disadvantages of standard furniture are analyzed. A study was 
also conducted in which prices for these types of furniture were analyzed. 
Key words: architecture, small architectural forms, design, furniture. 
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ляется наиболее доступным вариантом, в то время как дуб, ясень и клен относятся к более дорогим 
породам дерева.  

Уличную мебель часто изготавливают из дерева, которое специально обрабатывают покрытиями 
на водной основе. Эти покрытия обычно включают натуральные масла, которые защищают материал 
от грибков и плесени. Они также не имеют неприятных запахов и считаются экологически безопасными 
как для людей, так и для животных. Такое покрытие создает прочную пленку, которая не трескается со 
временем и обеспечивает отличную защиту от атмосферных воздействий.  

Далее рассмотрим плюсы деревянной мебели:  
1. Безвредная для человека и окружающей среды; 
2. Устойчива к перепадам температур; 
3. Долговечность. Качественная мебель производится из тикового дерева, хвойных пород; 
4. Мобильность. В продаже встречаются как стационарные, так и мобильные модели. 
Также важно отметить минусы: 
1. Возможно гниение 
2. Нужна обработка антисептиком 
3. Цена. Дороже деревянной мебели только из натурального камня. 
4. Выгорание. Только при покрытии специальным лаком, мебель практически не боится воздей-

ствия солнечных лучей; 
5. Влагостойкость. Даже с учетом специального лакокрасочного покрытия, влагостойкость дере-

вянных изделий оставляет желать лучшего. 
6. Солнце и дождь могут испортить покрытие. 
Далее проанализируем цены на данный вид мебели.  На рисунке 1 представлен результат ана-

лиза цен на деревянную мебель с указанием сайта производителя. 
 

 
Рис. 1. Примеры деревянной мебели 

 
Плетеная мебель – еще один популярный вид уличной мебели. Она изготавливается из нату-

рального ротанга – материала, полученного из стеблей каламуса, разновидности тропической лианы, 
произрастающей в Юго-Восточной Азии в больших количествах. 

Рассмотрим плюсы:  
1. Данный вид мебели является достаточно прочным 
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2. Влагостойкая, не считая внешних покрытий и подушек 
3. Легкая 
Но также не обошлось и без минусов: 
1. Нуждается в дополнительной мягкой подкладке 
2. Деформация под воздействием солнца, слишком сухого воздуха и снега 
3. Ротанг является биоразлагаемым материалом и пригоден для вторичной переработки 
Далее проанализируем цены на данный вид мебели.  На рисунке 2 представлен результат ана-

лиза цен плетеной мебели с указанием магазина. 
 

 
Рис. 2. Примеры плетеной мебели 
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«Брянский институт управления и бизнеса» 
 

 
Сложная природа психологических процессов важна для людей, поскольку они проходят через 

различные переживания и взаимодействия в своем окружении. Эти процессы являются фундамен-
тальными в том, как мы взаимодействуем с окружающей средой, подчеркивая необходимость осозна-
ния их динамичной и взаимосвязанной природы. Они изменчивы, постоянно переходя из одного состо-
яния в другое. Например, акт наблюдения, который варьируется в зависимости от наблюдателя и кон-
текста, может привести к когнитивному напряжению [3].  

В повседневной жизни существует синергетическая взаимосвязь между психическим благополу-
чием и физическим здоровьем. Обширные исследования продемонстрировали значительное влияние 
психологических факторов на общее состояние здоровья.  Человеческая психика характеризуется 
естественным развитием и трансформацией психических процессов, проявляющихся в их количе-
ственных, качественных и структурных изменениях [2]. Психика, подобно другим природным явлениям, 
имеет свою собственную историю развития и руководящие принципы. Этот путь означает постепенный 
переход от рудиментарных состояний к сложным. Например, в профессиях, требующих постоянной 
бдительности, различные психические состояния, связанные с этой задачей, объединяются в стабиль-
ное психическое качество, известное как навык наблюдательности. Это свойство, в свою очередь, сни-

Аннотация: в статье рассматриваются психические состояния человека, которые характеризуются их 
согласованностью, текучестью и относительной непротиворечивостью. Они коррелируют с психически-
ми процессами и личностными чертами, проявляя как индивидуальную уникальность, так и общие за-
кономерности, наряду с целым рядом различий и противоположностей. 
Ключевые слова: психические процессы, взаимодействие, саморазвитие, личность, динамика. 
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жает возбудимость и помогает мобилизовать ресурсы для борьбы с усталостью [4].  
Термин «психика» охватывает весь спектр психических явлений, изучаемых в психологии. Она 

отражает причинно-следственные связи и динамику в нашем окружении, позволяя людям осмысливать 
не только настоящее, но и прошлые события и неосязаемые элементы. Изучение восприятия, когни-
тивных способностей, памяти и языка в этом исследовании дает представление о развитии и совер-
шенствовании этих способностей, учитывая их значение в когнитивном функционировании.  

Психические качества, выраженные через таланты, личные предпочтения, темперамент и харак-
тер, жизненно важны для влияния на выбор карьеры, хобби и интересы человека. Следовательно, при-
знание черт своего характера и типа темперамента имеет решающее значение. Однако примечатель-
но, что понятия темперамента и характера часто пересекаются, а классификация темперамента явля-
ется частью типологии характера. Понимание своего темперамента помогает в самореализации и 
определении своего истинного призвания. Во многих профессиях решительность, психическое состоя-
ние, свидетельствующее о готовности к быстрому принятию решений и действиям, имеет решающее 
значение [2].  

Психологически характер обозначает совокупность устойчивых личностных черт, которые влияют 
на реакции и поведение индивида в различных жизненных ситуациях. Он составляет основу идентич-
ности человека, предлагая последовательные и предсказуемые модели поведения. Характер включает 
в себя устойчивые и фундаментальные личностные черты человека, проявляющиеся в его действиях, 
особенно в отношении самих себя (например, самокритика, самоуважение), других людей (такие каче-
ства, как уникальность, щедрость, доброта, сопереживание), его обязанностей (включая трудовую эти-
ку, инициативу, ответственность) и в аспектах волевые качества (такие как решительность, независи-
мость, дисциплина). Характер податлив и развивается с течением времени, в значительной степени 
формируясь под влиянием мыслей, эмоций и мотиваций человека. Соответственно, образ жизни чело-
века, социальные условия и конкретный жизненный опыт играют решающую роль в формировании его 
характера. Черты характера — это психические качества, которые определяют поведение в типичных 
ситуациях, такие как смелость в опасных обстоятельствах или общительность в интерактивной среде. 

В сфере саморазвития первичное желание индивида играет ключевую роль, выступая в качестве 
когнитивной эмблемы или символа, который воплощает в себе его глубочайшие амбиции и основные 
интересы. Это первичное желание оказывает глубокое влияние на их восприятие мира, формируя их по-
нимание физического мира, их места в нем и их взаимодействия, как с внешней средой, так и со своей 
внутренней психикой. Эта точка зрения не только включает в себя эти желания, но и интегрирует системы 
ценностей, эпистемологические рамки и личные убеждения, которые управляют их когнитивными про-
цессами и поведением. Способность оказывать влияние, которая необходима в области личностного ро-
ста, имеет решающее значение для эффективного лидерства. Оно представляет собой согласованную 
совокупность внутренних мотиваций, которые согласовывают действия индивида с его моральными ко-
дексами, убеждениями и общим мировоззрением. Эти убеждения проистекают из глубокого понимания 
личных потребностей, которые побуждают человека предпринимать конкретные действия, формируя та-
ким образом основу его мотивационной структуры [1]. В рамках этой теоретической модели мотивация 
служит стимулом к поведению, которое неразрывно связано с удовлетворением потребностей индивида. 
Ее часто рассматривают как основу для выбора конкретных форм поведения и реакций, исходящую из 
сочетания внешних и внутренних триггеров, которые активизируют усилия индивида. 

Психология изучает закономерности психической эволюции человека. Глубокое понимание 
начальных этапов эволюции психики и ее научных основ необходимо для полного понимания форми-
рования и сущности человеческого сознания. Исследование природы и принципов психологического 
развития лежит в основе научной психологии. Эта тема весьма актуальна в современных психологиче-
ских исследованиях и широко изучалась известными учеными. Такие исследования проливают свет на 
общие тенденции психического развития, знакомят с методологиями научного изучения психики и по-
могают разобраться в сложностях внутреннего мира человека. Мы считаем, что изучение развития пси-
хики и формирования сознания должно быть фундаментальным аспектом научных исследований в об-
ласти психологии. 
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В психологической науке существует ряд исследований, призванных установить связь между не-

адекватной самооценкой у студентов с разными уровнями тревожности. 
Даже беглый просмотр материалов на данную тему даёт понять, что связь между тревожностью 

и самооценкой, выявленная еще Ч. Спилбергером, действительно подтверждается статистически. Од-
нако, характер данной связи у разных исследователей различается [5]. 

По мнению Е.М. Шпаковой, изучение взаимосвязи, существующей между самооценкой и тревож-
ностью, позволяет не только подробнее изучить каждый из данных психологических феноменов, но и 
выявить особенности становления личности в каждом возрастном периоде, а также особенности её 
социального и эмоционального развития [5]. 

М.Ю. Кузьмин в проведенном совместно с А.Б. Амайрех исследовании установил, что для само-
оценки и тревожности характерно наличие  обратно-пропорциональной связи. Авторы выявили, что 
людям с низкой самооценкой присущ высокий уровень тревожности, и наоборот. А.М. Прихожан, ис-
следуя детей, выявила похожие результаты. Данные исследователи подчеркивают, что наличие высо-
кого уровня тревожности приводит человека к склонности больше опасаться за свою самооценку и 

Аннотация: данная статья посвящена рассмотрению связи неадекватной самооценки у студентов с 
разными уровнями тревожности. В ней анализируются результаты соответствующих исследований, 
проведенных отечественными и зарубежными авторами, делается вывод о наиболее полезном для 
личности виде связи между тревожностью и самооценкой. 
Ключевые слова: личность, самооценка, тревожность, тревога, уровень притязаний. 
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ценность, а также видеть угрозу в ситуациях, которые в действительности её не несут [5]. 
Противоположный представленным результат был выявлен в исследовании, проведенном под 

психологом М.В. Кузьминой. Автор установила, что повышение уровня самооценки приводит также к 
повышению уровня тревожности личности [5]. 

Согласно результатам исследования, проведенного Ю.В. Щербатых, уровень личностной тре-
вожности коррелировал у студентов с показателями неадекватной самооценки. То есть, те студенты, 
которые недооценивают свои способности и возможности, являются более тревожными [8]. 

Ряд авторов также подчеркивает необходимость учёта дополнительных факторов, влияющих на 
уровень самооценки и тревожности личности. Так, Л.В. Бороздина указывает, что влияние на уровень 
тревожности оказывает соотношение уровней притязаний и самооценки, это так называемая «триада 
риска» возникновения психосоматических расстройств. Происходит это потому, что рассогласование 
уровня притязаний и самооценки приводит к внутриличностному конфликту, который, в свою очередь, 
порождает тревожность [1]. 

По мнению О.Н. Молчановой, наиболее травмирующей ситуацией для личности будет являться 
та, при которой её высокий уровень притязаний будет сочетаться с низкой самооценкой [3].  

В исследовании, проведенном на базе ВГУ имени П.М. Машерова, связь между самооценкой и 
тревожностью выявлялась с помощью личностной шкалы проявления тревоги Ф. Тейлора в адаптации 
Т.А. Немчина, а также методика диагностики самооценки Дембо-Рубинштейн, модифицированная А.М. 
Прихожан. Полученные в ходе данного исследования результаты указывают на то, что, чем выше уро-
вень тревожности, тем выше будет самооценка своих умственных способностей и уверенность в себе, 
и наоборот. В том же исследовании было выявлено, что, чем выше уровень тревожности личности, тем 
больший уровень имеет самооценка красоты и собственной авторитетности среди сверстников [2]. 

Исследование студентов, проведенное на базе инженерно-педагогического факультета Белорус-
ского национального технического университета В.Ю. Шаговой и Т.В. Шершнёвой, показало, что связь 
между неадекватной самооценкой и тревожностью действительно существует. Так, было выявлено, что 
для студентов-юношей с низкой самооценкой характерен умеренный уровень личностной тревожности, 
а также высокий уровень ситуативной тревожности. Юноши, обладающие средним уровнем самооцен-
ки, имели умеренный или низкий уровень личностной тревожности и высокий либо умеренный – ситуа-
тивной тревожности. У студентов-юношей же, для которых характерен высокий уровень самооценки, 
уровни ситуативной и личностной тревожности являются умеренными[4], [6]. 

У исследованных девушек-студентов с низкой самооценкой был выявлен высокий или низкий уро-
вень личностной тревожности, уровень ситуативной тревожности оказался у них высоким. У девушек со 
средним уровнем самооценки ситуативная и личностная тревожность выражены умеренно. Для студен-
ток с высокой самооценкой характерна низкая ситуативная и умеренная личностная тревожность [6]. 

Данное исследование не только выявляет взаимосвязь между тревожностью и самооценкой, но и 
исследует её особенности в зависимости от половой принадлежности студентов [6]. 

В настоящий момент считается общепринятым наличие умеренной отрицательной взаимосвязи 
уровня тревожности с уровнем самооценки. Чтобы уточнить характер данной связи, исследуют также 
влияние на них следующих факторов: возраст, уровень притязаний личности, опыт межличностной 
привязанности и т.д [5]. 

Таким образом, мы видим, что исследования связи, существующей между самооценкой и тре-
вожностью, проводятся многими исследователями в рамках психологической и смежных наук. В дан-
ных исследованиях вновь и вновь подтверждается факт наличия связи между феноменами самооценки 
и тревожности, установленный еще Ч. Спилбергером. Важно продолжать изучения связи между этими 
феноменами, привлекая к рассмотрению также факторы, оказывающие на них влияние. 
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Обычно, при поднятии темы одиночества, сразу же это связывают с людьми пожилого возраста, 

но на самом деле это не совсем верно, по причине того, что результаты различных исследований гово-
рят о том, что данная проблема более характерна для абитуриентов. Основная причина одиночества в 
данный период времени обосновывается не столько эпидемией или интернетом, сколько сменой при-
вычной обстановки на новую. Причём меняется не только учебное заведение, но и зачастую место 
проживания [7, 8].  

Вопрос одиночества ежегодно становится всё более актуальным и некоторыми авторами выде-
ляется как хвороба современного общества. Причём наиболее остро проблема одиночества касается 
не людей пожилого возраста, как могло бы показаться на первый взгляд, а юношей и девушек. Каза-
лось бы, парадокс, так как сейчас век технологий, интернета, но именно это и влияет на факт возникно-
вения одиночества.  Причём стоит отметить, что результаты исследований переживание одиночества 
говорят о том, что данная проблема вызывает не только ухудшение психического здоровья, но влияет 
и на физическое. Оно способствует развитию депрессивных и суицидальных состояний. 

Основные сферы молодых людей, которые являются причиной возникновения и развития ощу-
щения одиночества: 

1. Учебный процесс; 
2. Социальные контакты; 

Аннотация: в данной статье представлен анализ литературы по проблеме переживания одиночества, 
что служит причиной формирования и дальнейшего развития данной проблемы. Также, в статье рас-
сматриваются разные варианты рассмотрения одиночества, а именно: процесс, отношение, состояние 
и чувство. Выделяются подходы к изучению одиночества, а также характеристика людей, которые пе-
реживают одиночество. 
Ключевые слова: одиночество, причины одиночества, одиночество как чувство, одиночество как про-
цесс, одиночество как состояние, одиночество как отношение, уединённость, отчуждение, эмпатия. 
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Abstract: this article presents an analysis of the literature on the problem of experiencing loneliness, which is 
the reason for the formation and further development of this problem. Also, the article discusses different op-
tions for considering loneliness, namely: process, attitude, state and feeling. The approaches to the study of 
loneliness are highlighted, as well as the characteristics of people who experience loneliness. 
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3. Любовные отношения; 
4. Семейные отношения; 
5. Интернет [4, 8, 10].  
Одиночество – есть отражение отрицательных переживаний, которые коррелируют с неудовле-

творенностью межличностными отношениями, по причине их дефицита, причём этот дефицит может 
восприниматься как объективно, так и субъективно. Однако, ключевую роль будь играть именно субъ-
ективное восприятие отношений, потому что именно от оценки их наличия и качества близости будет 
зависеть само переживание одиночества. Следовательно, одиночество не столько будет связано с са-
мим существованием и качеством отношений, сколько с оценкой их личностью [4, 9]. 

Одним из первых людей, кто всерьёз начал изучать одиночество, был Гегель. Он писал о том, 
что связь человека с социальным миром – это ключевое условие для объединения индивида с самим 
собой. Если же нет данной связи, то не происходит слияния человека с самим собой, вследствие чего 
возникает чувство одиночества. Природа данного феномена выражается в самолюбии субъективного 
духа, стремлении этого духа утвердить собственную самость без сопоставления её с деятельностью 
объективного мирового духа абсолютной идеи [5]. 

Одиночество можно рассматривать как: 
1. Чувство. В данном случае выражается в том, что индивид ощущает себя не таким, как все, 

результатом этого являются проблемы в межличностных отношениях. Итогом является осознание, вы-
ражающееся в том, что, по мнению человека, он не может иметь близкие отношения, основой которых 
является взаимопонимание и принятие. 

2. Состояние. Такое представление одиночества выражается в нарушении внутренней целост-
ности индивида и внешней гармонии с окружающим миром, то есть происходит разрушения гомеоста-
тического состояния между реальным и желаемым качествами межличностного взаимодействия. При 
рассмотрении одиночества, как состояние, можно выявить градацию данного состояния от нормально-
го до патологического, при этом оно может коррелировать с депрессией, скукой, галлюцинациями, пси-
хическими расстройствами, опустошённостью, тревожностью и т.д. 

3. Процесс. Если рассматривать одиночество, как процесс, то оно представляется деструкцией 
способности человека к восприятию и реализации социальных норм, ценностей и принципов в тех или 
иных жизненных ситуациях. Результатом процесса одиночества является распад субъекта обществен-
ной жизни, как статуса личности. 

4. Отношение. Эта форма рассмотрения одиночества представляет из себя невозможность 
личности принять мир как самоценность и самоцель. Стоит отметить, что даже если человек будет ре-
флексировать свои взаимоотношения с другими людьми, он не будет ассоциировать себя с социаль-
ным пространством [4].  

Кроме того, одиночество может выражаться как осознаваемый либо неосознаваемый протест 
против социума, так называемые «бегство от действительности» и «внутренняя эмиграция».  

Ценность данного состояния обосновывается тем, что именно оно является ключевым фактором 
становления, самосознания, самоопределения личности, оригинальность собственного «Я». Благодаря 
одиночеству человек переходит со ступени индивидуума на ступень индивидуальности. Важным аспек-
том будет сопоставление социальных норм и личных потребностей индивида с целью обнаружения 
«золотой середины» [9].  

Представление одиночества в различных теориях: а) психодинамическая теория описывает оди-
ночество, как патологию личности, возникающую из-за того, что человек неадекватно удовлетворяет 
свою социальную потребность; б) в интеракционистской теории, одиночество – это адекватная реакция 
на недостаток общения; в) феноменологический подход, как и психодинамический, описывает одино-
чество патологией, которое вызвано в результате отделения человека от его истинных чувств ; г) ко-
гнитивисты, в отличие от психодинамистов и феноменологистов, не приравнивали одиночество к пато-
логии и считали, что оно возникает в результате несоответствия желаемого и реального уровней  соци-
альных контактов; д) экзистенциальный подход отличается тем, что представляет одиночество, как по-
ложительное состояние, которое позволяет личности быть продуктивной и творческой [2, 9].  
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Бакалдин С.В. выводит 3 основных подхода к определению одиночества:  
1) Одиночество – определённая социальная ситуация, в которой возникает некоторое эмоцио-

нальное состояние. Основная черта – отчуждённость от общества; 
2) Одиночество – психическое или эмоциональное состояние. Оно выступает, как реакция на 

отклонение личностных потребностей, как результат когнитивного диссонанса и как результат личност-
ных особенностей; 

3) Одиночество – инструмент адаптации и регуляции [1]. 
С точки зрения Корчагиной С.Г., одиночество возникает в результате дисбаланса работы таких 

механизмов, как отчуждение и эмпатия. Обосновывается это тем, что если один из данных механизмов 
будет доминировать, то другой будет подавляться, тем самым влияя на личностное психическое бла-
гополучие. Крупник Е.П. писал, что из-за ограничения работы одного из механизмов развивается ощу-
щение потерянности, следствием которого будет ощущение деперсонализации, которое, в свою оче-
редь, является «фундаментом» для формирующегося одиночества. Особенно явно это выражается в 
неспособности оценить себя в различных социальных ролях, принять осознанное и взвешенное реше-
ние и так далее [5].  

Однако, стоит отметить, что Крупник Е.П. писал и положительных сторонах того же обособления, 
благодаря которому у человека формируется отношение к жизни, тем самым формируя и личности 
рефлексию [3]. 

Кроме отчуждения и эмпатии, как варианты генезиса одиночества, Крупник Е.П. выделял третий 
позитивный и конструктивный вариант – уединённость. Также он предложил трёхчастную схему генези-
са личности: стабильность – изменчивость – психологическая устойчивость. 

Первый элемент данной схемы характеризуется, с одной стороны, сохранностью психики к изме-
няющимся условиям среды, с другой стороны, выражается в ригидности личности. 

Изменчивость, или же лабильность, как и стабильность, может выражаться двойственно, поло-
жительно в том плане, что постоянно будет присутствовать динамика личности, приспособляемость, а 
отрицательно она характеризоваться постоянной тягой к хаосу. 

Третья категория схемы – психологическая устойчивость. Она является элементом, который 
преодолевает двойственность первых двух частей схемы и является исключительно положительный 
составляющей. Благодаря психологической устойчивости, личность становится способной к самоизме-
нению. Её отличие в том, что она является не только о положительном проявлении одиночества, но и о 
том, что человек психически здоров [5]. 

Курицына О.В. приводит следующие выводы по результатам собственного исследования: а) 4 
группы эмоций: 1 – беззащитность и страх, 2 – внешнее отчуждение, 3 – внутреннее отчуждение, 4 – 
тоска по конкретному человеку; б) чем более человек одинок, тем он менее активен; в) женщины, при 
испытании одиночества более ранимы и жалостливы по отношению к себе, их настроение и самочув-
ствие ниже, в отличие от мужчин [6]. 

Заворотных Е.Н. пишет, что для людей, тяжело переносящих одиночество, более характерны: 
интроверсия, стеснительность, депрессивное состояние, эмоциональная лабильность, повышенная 
раздражительность и пониженная уравновешенность, отсутствие или низкий показатель мотивации [3].  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что такие разные представления одиночества обос-
новываются тем, что разные теории и подходы по-разному рассматривают данную проблему, где-то 
оно рассматривается как процесс, где-то как процесс, где-то как чувство либо состояние, а где-то как 
инструмент для личностного роста.  
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Мораль всегда была и остается одной из важнейших, неотъемлемых составляющих человеческих 

отношений. Каждой личности присуще социоморальное сознание, которое складывается в рамках взаи-
моотношения с окружающими людьми и представляет собой соблюдение норм всеобщей морали и чув-
ство ответственности перед социумом. Гармоничное моральное развитие является одним из ключевых 
условий формирования зрелой личности. Результатом такого становления является моральное поведе-
ние, опирающееся на моральное сознание личности и реализующее ее нравственные отношения. 

Важнейшим периодом формирования нравственности личности принято считать подростковый 
возраст, который относится к переходной стадии развития морали: от стадии ориентации только на 
оценки взрослых к стадии формирования собственной системы моральных ценностей и независимых 

Аннотация: в статье представлены взгляды ряда исследователей на проблематику диагностики мо-
рального сознания. Описаны конкретные методики выявления социоморального сознания в подростко-
вом возрасте, созданные на основе теории морального развития Лоуренса Колберга (тест MJT 
Г. Линда; опросник SRM-SF Дж. Джиббса), их преимущества и ограничения.  
Ключевые слова: мораль, нравственность, социоморальное сознание, моральные суждения, подрост-
ковый возраст, моральная компетентность. 
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Abstract: the article presents the views of a number of researchers on the problems of diagnosing moral con-
sciousness. Specific methods for identifying sociomoral consciousness in adolescence are described, created 
on the basis of the theory of moral development by Lawrence Kohlberg (MJT test by G. Linda; SRM-SF test by 
J. Gibbs), their advantages and limitations. 
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моральных взглядов и суждений. Возрастные особенности социоморального развития в подростковом 
возрасте были и остаются предметом многочисленных психологических исследований. Вопрос изуче-
ния и измерения моральной компетентности подростка остается актуальным как для научных исследо-
ваний, так и для практической работы с этой возрастной категорией.  

Задачи представленного в работе исследования сводятся к обзору методик выявления социомо-
рального сознания в подростковом возрасте, установлению их преимуществ и ограничений. 

Анализ научной литературы показал, что существует большое количество методик различных 
авторов для исследования нравственных качеств подростков, которые характеризуются сравнительной 
неразработанностью. 

Так, О.А. Подольский, уделяющий в своих работах большое внимание исследованию формиро-
вания социоморальной компетентности подростков, отмечает, что, несмотря на значительное число 
теоретических и практических исследований, а также пристальное внимание к проблеме социомораль-
ного развития личности, вопрос разработки инструментария измерения уровня моральной компетент-
ности и морального развития на сегодняшний день остается открытым [1, с. 31]. 

Заслуживают внимания работы, выполненные А.А. Хвостовым, который специализируется на 
проблемах диагностики морального сознания: он отмечает, что при достаточно высоком уровне теоре-
тической проработки, методы часто недостаточно стандартизированы, отсутствуют данные о валидно-
сти и надежности тестов. А.А. Хвостов предполагает, что отставание такого рода вызвано гораздо бо-
лее длинной историей развития этого направления психологии в зарубежных работах и большим вни-
манием к стандартизации диагностических процедур в целом [2, с .130]. 

На основании сравнительного анализа более семидесяти психологических методик для изучения 
нравственной сферы личности, исследователь А.Е. Воробьева приходит к выводу о том, что зачастую 
не удается найти полную информацию о той или иной методике: некоторые методики доступны в виде 
полных текстов со структурой шкал и ключами, по другим можно ознакомиться только с бланками для 
опроса, а есть и такие, о существовании которых встречаются только упоминания [3, с. 92]. Среди ме-
тодик преобладают опросники и моральные дилеммы, а также, в меньшей степени, методы экспертных 
оценок, рисуночные методы, беседы. Значительное число методик предназначены для изучения нрав-
ственности лишь определенной возрастной группы или определенного параметра нравственной сферы 
личности. В своем исследовании А.Е. Воробьева приходит к выводу, что необходима многомерная ме-
тодика, доступная для широкого применения, охватывающая всю нравственную сферу и использующая 
реалистичные ситуации морального выбора [3, с .91]. 

О.А. Подольский придерживается такой же точки зрения. В своих работах автор приводит утвер-
ждение Г. Линда о том, что «до сих пор (публикация 2004 г.) между понимаемым содержанием и изме-
рением моральной компетентности существует большой разрыв» [1, с. 36]. 

Наиболее объёмные эмпирические исследования морального сознания и мотивов нравственного 
поведения были проведены Л. Колбергом, который совершил революционный шаг в области исследо-
вания морального развития, сформулировав в 1958 г. основные принципы методологии для оценки мо-
ральных суждений [1, с. 33]. Как замечает А.А. Хвостов, в 60-е годы ХХ века Л. Колберг стал одним из 
самых цитируемых авторов в науках о социуме и поведении [2, с. 116].  

Теория Л. Колберга является наиболее распространенной в качестве теоретической основы при 
создании многих методик исследования нравственности личности, к которым можно отнести «Тест мо-
ральных суждений» (MJT) Г. Линда и методику «Диагностика социоморальной рефлексии – короткая 
форма» (SRM-SF) Дж. Джиббса. Кратко остановимся на описании данных методик. 

Тест моральных суждений (MJT) был разработан в 1975–1977 гг. немецким психологом Георгом 
Линдом и его коллегами для оценки моральной компетентности (способности индивида к моральному 
суждению) и получил наибольшее распространение в Европе. Линд усовершенствовал методику Кол-
берга, превратив интервью в измерительный тест и устранив тем самым ряд существенных недостат-
ков методики Колберга. Основная процессуальная находка Линда состояла в том, чтобы предложить 
респонденту оценивать по определенной шкале ряд готовых суждений, в которых представлены раз-
ные типы аргументации. Суждения были строго выверены в соответствии с теорией нравственного 
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развития так, чтобы в них были представлены типы аргументации всех шести стадий нравственного 
развития по Л. Колбергу [4, с. 142].  

Стандартная версия MJT содержит две моральные дилеммы – «Дилемму Врача» и «Дилемму 
Рабочих» – и аргументы в пользу противоположных позиций. В каждой истории герой сталкивается с 
противоречием, выход из которого в любом случае нарушает определенные социальные и моральные 
нормы. В каждой дилемме – 12 утверждений, ответы на которые распределяются на шкале от - 4 до 
+ 4. При этом аргументы распределены следующим образом: первая часть утверждений одобряют 
действия действующих лиц на определенных основаниях, а последующие 6 суждений – осуждают их 
действия.  

Главным показателем уровня моральной компетентности в MJT является С- индекс. Указанный 
индекс определяет способность субъекта к оценке моральной стороны ситуации в большей степени, 
превосходя оценку простого высказывания своего отношения к ней, т.е. С-индекс предполагает спо-
собность субъекта выделять собственно моральное содержание суждений и основываться на нем при 
выборе поведения. Значения индекса варьируют от одного до ста.  

О.А. Подольский приводит следующее деление С- индекса на уровни, которое предложил в своих 
исследованиях J. Cohen: низкий (1–9), средний (10–29), высокий (30–49) и очень высокий (больше 
50) [1, с. 35]. 

Достоинства методики: небольшая по объему (в среднем для оценки готовых суждений требу-
ется от 10 до 20 минут, не зависимо от возраста); возможность кросс-культурного применения. 

К достоинству MJT Ф.Н. Козырев относит также то, что данный тест представляют собой задачу, 
требующую для своего решения усилия и наличия определенных способностей. Испытуемый не может 
показать себя лучше, чем он есть, если только ему не известны заранее «правильные ответы» [4, с. 
145].  

Недостатки методики: не предназначена для индивидуальной диагностики; зависит от ситуа-
тивных факторов. 

Разработанная в 1991 г. Дж. Джиббсом, К. Бэсинджер и Д. Фуллером методика «Социомораль-
ной рефлексии диагностика – короткая форма» SRM- SF является «продуктивной» методикой иссле-
дования уровня развития моральных суждений на основе отношения к социоморальным ценностям: 
испытуемые самостоятельно формулируют обоснование своих действий и отношений, а не выбирают 
из предложенных вариантов. Как замечает А.А. Хвостов, в России практически нет методик, сравнимых 
по степени разработанности с данной диагностикой социоморальной рефлексии [2, с. 129].  

Важно отметить, что использование Дж. Джиббсом открытых вопросов, а не абстрактных ди-
лемм, как у Л. Колберга, было обосновано исследованием влияния социальной среды на развитие мо-
ральных суждений. 

Автор методики предложил выделять всего два уровня развития социоморального сознания: не-
зрелый уровень развития и зрелый, оценивая их по характеру обоснования суждений, относящихся к 
моральным ценностям. 

В исследовании испытуемым предлагается письменно ответить на 11 вопросов опросника SRM-
SF, относящихся к социоморальным ценностям типа «спасения жизни», «помощи родителям», «выпол-
нения обещаний».  

Основная идея обработки SRM-SF – оценить ответы в соответствии с заданными критериями. 
Ответы на каждый вопрос подвергаются контент-анализу. В результате обоснования ценностных суж-
дений, каждому из них приписывается число от одного до четырёх, соответствующее выявленной ста-
дии социоморальной зрелости. Общий результат представляет уровень развития моральных суждений: 
первая и вторая стадии характеризуют низкий уровень зрелости суждений, третья и четвертая стадии 
свидетельствуют о развитом моральном сознании личности.  

Достоинства методики SRM-SF: надежна и валидна, небольшая по объему, заполнение зани-
мает гораздо меньше времени, чем интервью о моральных суждениях, т.к. не требует, чтобы респон-
денты читали и обдумывали длинные нравственные дилеммы. 

Проведенное исследование позволяет сделать вывод, что на сегодняшний день отмечается не-
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достаточное количество комплексных методик, с помощью которых можно было бы всесторонне ис-
следовать нравственные качества личности. Диагностический комплекс, состоящий из теста мораль-
ных суждений MJT Г. Линда и «Социоморальной рефлексии диагностики – короткой формы» SRM-SF 
Дж. Джиббса, можно использовать в качестве адекватного инструмента для измерения социоморально-
го сознания в подростковом возрасте. Гармоничное сочетание этих двух видов диагностических мето-
дик создает возможность для взаимного дополнения и качественного понимания содержания развития 
социоморального сознания, в особенности в подростковом возрасте, который относится к переходной 
стадии развития морали и рассматривается как возраст становления моральной компетентности.  

В заключение следует отметить, что вопрос о преимуществах и ограничениях использования 
представленного диагностического комплекса, разработанного в целях обеспечения мониторинга в об-
ласти нравственного развития подростков, в настоящее время всё же остается открытым, поскольку 
проблема социоморального развития личности остается очень сложной для исследования и требует 
более подробного изучения. 
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Аннотация: в статье представлены результаты статистического исследования профессионального вы-
горания офисных работников нефтяного предприятия. Исследование, проведенное на 80 руководите-
лях и специалистах нефтяного предприятия, было направлено на проверку гипотез об особенностях 
влияния стажа, должности и личных характеристик сотрудников на уровень профессионального выго-
рания. Статистический анализ специалистов с разным стажем работы выявил наличие выгорания в 
каждой возрастной группе, соответствующих определенным этапам профессионального становления: 
адаптации, идентификации с деятельностью, консолидации и мастерства. Аналогичные результаты 
получены при сравнении должностей респондентов, синдром выгорания есть в каждой группе. Таким 
образом, исследование позволило отвергнуть гипотезу о влиянии стажа и занимаемой должности на 
уровень профессионального выгорания. В ходе анализа, по средним значениям, моде и медиане в ре-
зультатах опросника FPI отмечена закономерность увеличения баллов по группам профессионального 
выгорания, чем выше группа выгорания, тем выше значения. Следовательно, данные закономерности 
указывают на то, что профессиональное выгорание сотрудников связано с особенностями их личност-
ных характеристик.  
Ключевые слова: профессиональное выгорание, личностные характеристики, синдром эмоциональ-
ного выгорания. 
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Annotation: The article presents the results of a statistical study of professional burnout of office workers of 
an oil company. The study conducted on 80 managers and specialists of the oil company was aimed at testing 
hypotheses about the peculiarities of the influence of seniority, position and personal characteristics of em-
ployees on the level of professional burnout. Statistical analysis of specialists with different work experience 
revealed the presence of burnout in each age group corresponding to certain stages of professional develop-
ment: adaptation, identification with activity, consolidation and mastery. Similar results were obtained when 
comparing the positions of the respondents, there is a burnout syndrome in each group. Thus, the study al-
lowed rejecting the hypothesis about the influence of seniority and position on the level of professional burn-



222 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
Нефтяная промышленность России – ведущая отрасль российской промышленности, включаю-

щая в себя добычу, переработку, транспортировку и сбыт нефтепродуктов. Что в свою очередь накла-
дывает на работников нефтяной промышленности повышенные обязательства. В результате, профес-
сия нефтяника является, пожалуй, одной из престижнейших профессий в стране. Вместе с тем, дея-
тельность специалистов нефтяной отрасли является сложной сферой профессиональной деятельно-
сти, поскольку сложны и ее задачи, и взаимоотношения с подрядными организациями и представите-
лями государственных органов. Для достижения успеха в профессиональной деятельности офисному 
работнику нефтяной промышленности необходимо обладать техническими, экономическими и право-
выми знаниями, а также волевыми качествами и стрессоустойчивостью. Психологическая сторона дея-
тельности нефтяников также связана с решением задач установления психологического контакта с со-
трудниками, подрядными организациями, гос. органами, а также с профилактикой профессиональных 
деструкций и эмоционального выгорания. В результате, профессиональная деятельность в нефтяной 
отрасли находится под постоянным эмоциональным давлением, что обусловливает высокий риск воз-
никновения выгорания.  

В. В. Бойко под эмоциональным (профессиональным) выгоранием понимал выработанный лич-
ностью сложившийся механизм защиты в форме полного или частичного исключения эмоций в ответ на 
психотравмирующее воздействие извне [2].  

К. Маслач и С. Джексон отмечают, что эмоциональное выгорание - это состояние, обусловленное 
индивидуальными и межличностными факторами, дополненными эмоциональными требованиями и 
организационными факторами [6]. К внутренним (индивидуальным) факторам, которые лежат в основе 
появления у человека профессионального выгорания: 

- склонность к эмоциональной ригидности; 
- интенсивная интериоризация компонентов профессиональной деятельности; 
- низкая профессиональная мотивация.  
Также к указанным факторам внутреннего типа относится наличие конкретных черт личности, ко-

торые влекут за собой повышение риска появления профессионального выгорания. 
Таким образом, важным для успешной профилактики и коррекции эмоционального выгорания 

является вопрос о личностных факторах, способствующих и препятствующих его возникновению и раз-
витию. Эта проблема уже получила свое отражение в работах В.В. Бойко [2], Н.Е.Водопьяновой [4], 
С.А. Бабанов [1], Э. Нагоски, А. Нагоски [7], М.Сторони [8], и др. Однако несмотря на существующие 
исследования данная проблема далека от своего разрешения. В частности, не изучены особенности 
личностных характеристик с профессиональным выгоранием у офисных работников нефтяной про-
мышленности. 

Цель исследования: выявить особенности профессионального выгорания офисных работников 
нефтяной отрасли. 

Гипотеза исследования: предполагается, что у профессионального выгорания офисных работ-
ников нефтяной отрасли существуют особенности связанные: со стажем работы, с занимаемой долж-
ностью или с их личностными характеристиками.  

В данном исследовании применялся следующий диагностический инструментарий: 
1. Методика “Диагностика уровня эмоционального выгорания” В.В. Бойко; 
2. FPI, Фрайбургский личностный опросник. 
Выборка состояла из 80 сотрудников аппарата управления нефтедобывающего предприятия. 

Средний возраст в выборке: 37 лет (M = 30). Средний стаж — 16 лет (M = 10).  

out. During the analysis, according to the average values, mode and median in the results of the FPI question-
naire, a pattern of increasing scores for groups of professional burnout was noted, the higher the burnout 
group, the higher the values. Consequently, these patterns indicate that professional burnout of employees is 
associated with the peculiarities of their personal characteristics. 
Key words: professional burnout, personal characteristics, emotional burnout syndrome. 
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По результатам исследования уровня профессионального выгорания по методике В.В.Бойко бы-
ли выявлены три группы нефтяников с разным уровнем эмоционального выгорания. Полученные ре-
зультаты представлены на рис.1, 2. 

 

 
Рис. 1. Состав выборки по уровню синдрома эмоционального выгорания 

 

 
Рис. 2. Состав выборки по уровню синдрома эмоционального выгорания 

 
В первую группу вошли сотрудники без признаков выгорания – 18 сотрудников (со стажем работы 

от 1 года до 3 лет – 2 человека, от 4 до 9 лет – 4 человека, от 10 до 15 лет – 4 человека, свыше 15 лет 
– 8 человек). Вторая группа характеризуется началом формирования профессионального выгорания и 
включает в себя 34 сотрудника (со стажем работы от 1 года до 3 лет – 2 человека, от 4 до 9 лет – 4 че-
ловека, от 10 до 15 лет – 4 человека, свыше 15 лет – 24 человека). Третья группа состоит из 28 сотруд-
ников с сформированным синдромом  профессионального  выгорания (со стажем работы от 1 года до 3 
лет – 4 человека, от 4 до 9 лет – 7 человек, от 10 до 15 лет – 10 человек, свыше 15 лет – 7 человек).  

В каждой из трех групп присутствуют сотрудники с разным стажем работы, соответствующих 
определенным этапам профессионального становления: адаптации, идентификации с деятельностью, 
консолидации и мастерства. Следовательно, можем предположить, что профессиональное выгорание 
сотрудников может быть связано с другими предиктами. 

По результатам исследования В.В.Бойко в зависимости от занимаемой должности составлены 
пять групп нефтяников с разным уровнем профессионального выгорания (таблица 1, 2). 
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Таблица 1 
Состав выборки по уровню синдрома эмоционального выгорания в зависимости от должности 
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Специалисты -                            
23 сотрудника 

Нет признаков ЭВ 2 2 1 1 6 27% 

Формирование ЭВ 2 1 1 2 6 27% 

Сформировавшийся ЭВ 4 3 
 

4 11 48% 

Ведущий  
специалист -                

26 сотрудников 

Нет признаков ЭВ 
 

1 3 2 6 24% 

Формирование ЭВ 
 

1 2 1 13 5% 

Сформировавшийся ЭВ 
 

1 5 1 7 27% 

Главный  
специалист -                 

12 сотрудников 

Нет признаков ЭВ 
   

2 2 17% 

Формирование ЭВ 
  

1 2 3 25% 

Сформировавшийся ЭВ 
 

1 5 1 7 58% 

Начальник  
отдела –  

5 сотрудников 

Нет признаков ЭВ 
   

1 1 2% 

Формирование ЭВ 
   

4 4 8% 

Сформировавшийся ЭВ 
     

% 

Руководитель -                             
14 сотрудников 

Нет признаков ЭВ 
 

1 
 

2 3 21% 

Формирование ЭВ 
 

2 
 

6 8 57% 

Сформировавшийся ЭВ 
 

2 
 

1 3 21% 

 
Таблица 2 

Состав выборки по уровню синдрома эмоционального выгорания в зависимости от должности 
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Итого специ-
алисты 

Нет признаков ЭВ 2 3 4 5 14 23% 

Формирование ЭВ 2 2 4 14 22 36% 

Сформировавшийся ЭВ 4 5 10 6 25 41% 

Итого руко-
водители 

Нет признаков ЭВ 
 

1 
 

3 4 21% 

Формирование ЭВ 
 

2 
 

10 12 63% 

Сформировавшийся ЭВ 
 

2 
 

1 3 16% 

  
В опросе принимали участие 80 сотрудников, из них 61 специалист, состоящий из 3 уровней и 19 

руководителей. В каждой из пяти групп разная доля профессионального выгорания работников от об-
щего числа сотрудников. Следовательно, можем предположить, что профессионального выгорание 
сотрудников не связано уровнем занимаемой должности.  

По результатам исследования опросника FPI (диагностики состояний и свойств личности) полу-
чены результаты, представленные в таблице 3. 

По средним значениям, моде и медиане в полученных результатах опросника FPI отмечена зако-
номерность увеличения баллов по группам профессионального выгорания, чем выше группа выгора-
ния, тем выше значения. Следовательно, данные закономерности указывают на то, что профессио-
нальное выгорание сотрудников связано с особенностями их личностных характеристик. 
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Таблица 3 
Средние значения, мода, медиана по группам выгорания и свойств личности FPI 

 Группа 1 –  
не выгоревшие 

Группа 2 –  
формирующийся 

СЭВ 

Группа 3 –  
выгоревшие 
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Невротичность 3 1 1 5 4 5 7 7 7 

Спонтанная агрессивность 3 1 3 4 5 5 5 5 5 

Депрессивность 3 1 3 4 4 4 6 6 6 

Раздражительность 3 3 3 5 5 5 6 8 7 

Общительность 5 4 4 3 2 3 3 1 3 

Уравновешенность 6 8 7 6 8 6 4 6 4 

Реактивная агрессивность 4 4 4 5 5 5 6 5 5 

Застенчивость 4 3 3 6 6 6 7 9 7 

Открытость 4 3 4 7 8 8 7 8 8 

Экстраверсия–интроверсия 5 4 4 5 6 4 4 4 4 

Эмоциональная лабильность 3 1 3 5 4 4 7 7 7 

Маскулинизм–феминизм 5 6 5 5 5 5 4 5 3 

Средние значения 3,9 3,3 3,6 5,0 5,2 5,0 5,5 5,9 5,5 

 
Заключение. Проведенное статистическое исследование позволило сформулировать вывод о 

том, что особенности профессионального выгорания не связаны со стажем работы или занимаемой 
должностью. И напротив, выявлены связи с особенностями личностных факторов работников нефтя-
ной промышленности. Анализ результатов проведенного исследования убедительно демонстрирует 
актуальность проблемы и необходимость дальнейшего изучения данной проблемы, с целью разрабо-
тать и внедрить в практику мероприятия направленные на предотвращение синдрома профессиональ-
но выгорания. 
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Арсен Томский, в своей книге, подчеркнул, что программирование - не простое занятие в целом, 

однако ему оно давалось легко, возможно, благодаря его алгоритмическому складу ума. Он выделяет 
важность творческой работы в таких IT-профессиях, как программирование, дизайн и проектирование. 
Он считает, что результаты этой работы наглядно видны и могут использовать люди по всему миру. 
Для него IT-сфера и интернет являются одним из самых больших чудес в истории человечества. 

В 90-х годах уже понимали, что будущее принадлежит IT-технологиям. В 1999 году IT-технологи 
запустили сайт ykt.ru, который стал популярным благодаря разделам форума и доски объявлений. На 
этом сайте пользователи могли общаться, покупать и продавать товары, а также находить информацию 
о местных новостях. Сервис indrive был создан в 2012 году для жителей города Якутска, где минималь-
ная температура падает до минус 70 градусов. Они начали работу  как сообщество "независимых води-
телей" в социальной сети "ВКонтакте" на резкое повышение цен на такси из-за минусовой температуры 
на улицах. В этой сфере услуг пассажиры и водители сами договариваются о ценах и маршрутах поез-
док.  

Сообщество "независимых водителей" переросла в компанию "синет", которая создала высоко-
технологичный сервис indrive. Приложение indrive доступно на платформах Android и iOS и имеет более 

Аннотация: технологический портал ykt.ru, который стал лидером по охвату аудитории в своем реги-
оне, и международный сервис indriver - одна из самых успешных и известных интернет-компаний Яку-
тии. Начав свою карьеру как программисты, они смогли перейти к предпринимательству и создать свой 
собственный метод и идеологию построения бизнеса, преодолевая трудности удаленного города на 
Восточной Сибири.  
Ключевые слова: IT сфера в Якутии, социальная сеть, бизнес.  
Цель исследования: на примере работы компании inDrive, их карьерного роста ознакомить молодежь 
со сферой IT технологий, профессий и тем самым провести профориентационную работу. 
 

SUCCESS STORY OF ARSEN TOMSKY 
 

Sivtseva Aelita Nikolaevna, 
Gryaznukhina Maria Markovna 

 
Abstract: Technology Portal ykt.ru , which has become a leader in audience coverage in its region, and the 
international indriver service is one of the most successful and well-known Internet companies in Yakutia. Hav-
ing started their careers as programmers, they were able to switch to entrepreneurship and create their own 
method and ideology of building a business, overcoming the difficulties of a remote city in Eastern Siberia. 
Key words: IT sphere in Yakutia, social network, business. 
The purpose of the study: using the example of the work of InDrive, their career growth, to familiarize young 
people with the field of IT technologies, professions and thereby conduct career guidance work. 
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150 миллионов установок в 48 странах по всему миру. Этот сервис является одним из трех крупнейших 
сервисов райдшеринга в мире, согласно данным исследовательского агентства Sensor Tower. Торговая 
марка indrive принадлежит кипрской компании suol innovations ltd. 

В сервисе indrive включены несколько разделов услуг, таких как "курьеры", "мастера", "грузовые" 
и "межгород". indrive является самым быстровозростающим онлайн-сервисом для заказа поездок и ра-
ботает в более чем 655 городах в 48 странах. Главный офис  компании находится в городе Маунтин -
Вью,  штат Калифорния, а оценочная стоимость компании превышает 1-го миллиарда долларов. 

Начиная с 2018 года indriver начал свою работу на американском рынке, начиная с города Нью-
Йорка. В 2019 году сервис indriver вышел на рынки Бразилии, Эквадора, Индии и Индонезии. В октябре 
2022 года компания провела ребрендинг и изменила свое название на indrive, превратившись в круп-
ную компанию в мире. В июле 2023 года indrive начал свою работу в Майами, штат Флорида. 

Арсен Томский считает, что будущее принадлежит IT-технологиям и онлайн-сервисам. Его ком-
пания indrive является успешным примером того, как можно построить крупную компанию, которая яв-
ляется лидером в своей отрасли. Томский считает, что успех основан на интеллекте, таланте и моти-
вации. Он надеется вдохновить и других молодых людей по всему миру вступить в IT-сферу и стать 
аналогичными успехам его компании. 
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Работа пресс-службы муниципалитета является важным инструментом для обеспечения инфор-

мационной открытости и взаимодействия между государственными органами и обществом. Пресс-
служба способствует решению множества задач, связанных с формированием имиджа муниципалите-
та, информировании граждан о его деятельности и реализацией стратегии развития территории [1, с. 
56]. В числе основных функций можно выделить:  

1. Организация взаимодействия со СМИ, включая проведение пресс-конференций, брифингов, 
интервью и пресс-релизов. 

2. Подготовка информационных материалов, включая пресс-релизы, статьи, отчеты и аналити-
ческие обзоры.  

3. Мониторинг и анализ информационного пространства, включая отслеживание публикаций в 
местных и региональных СМИ. 

4. Взаимодействие с гражданами, включая организацию приёмов и общественных слушаний.  
5. Продвижение официальных аккаунтов местных властей в социальных сетях. 
6. Организация и проведение мероприятий с участием представителей местных властей.  
7. Проведение опросов и исследований общественного мнения о работе местных властей 
8. Разработка коммуникационной стратегии.  
Коммуникационная стратегия является из ключевых инструментов работы пресс-службы. Её ос-

Аннотация: в статье рассматриваются особенности коммуникационной стратегии в работе пресс-
службы муниципалитета. Были проанализированы ряд специфических функции пресс-службы органов 
местной власти, которые направлены на формирование положительного образа муниципалитета и 
обеспечивают информационную открытость.   
Ключевые слова: стратегия, муниципалитет, планирование, коммуникационная стратегия  
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Abstract: The article discusses the features of the communication strategy in the work of the press service of 
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новная задача состоит в определении основных направлений и методов взаимодействия со средства-
ми массовой информации и общественностью. Качественное стратегическое планирование и реализа-
ция стратегии приобретают всё большее значение, как процесс и набор инструментов, определяющих 
развитие муниципалитета [2, с. 247]. От того, насколько грамотно и эффективно будет выстроена ком-
муникационная стратегия, во многом зависит успешность деятельности пресс-службы и авторитет 
местных властей в глазах общественности.  

Стратегия – это структурированный набор действий, направленных на достижение определенной 
цели. По сути, это метапроект, который содержит в себе ряд задач. Стратегия должна обеспечивать 
реалистичное руководство по эффективному распределению муниципальных ресурсов [3, с. 139]. Эф-
фективная реализация продуманной стратегии может стать решающим фактором между развитием 
муниципалитета или его возможным упадком. Более того, стратегия часто является необходимым 
условием для государственного финансирования муниципальных проектов.  

Муниципалитеты и местные органы власти управляют многими важными аспектами города, 
включая жилищные, транспортные услуги, службы экстренной помощи и много другое. С такой  ответ-
ственностью возникает острая потребность в эффективной коммуникации. Наличие хорошо спланиро-
ванной коммуникационной стратегии имеет решающее значение независимо от того, насколько тесно 
связана пресс-служба с департаментами или напрямую с гражданами муниципалитета.   

Более конкретно коммуникационная стратегия отвечает на вопросы: «Кто?», «Что?», «Когда?», 
«Где?», «Как?» и включает в себя планы взаимодействия между федеральными органами власти, ор-
ганами власти штата и местного самоуправления, государственными учреждениями, частными партне-
рами, а также различными департаментами муниципалитета. Информация, передаваема каждой из 
этих сторон, будет разной, что требует разные каналы связи, временные рамки и анализ.  

В основу материалов пресс-службы входят пресс-релизы, статье для прессы, объявления госу-
дарственных служб, информационные бюллетени и видеоролики. Эти и другие материалы часто ис-
пользуются в коммуникационных стратегиях. Чтобы обеспечить своевременность коммуникации часть 
информационных материалов планируется на определенные дни.  

Стратегически коммуникационный план может принести пользу муниципалитету во многих отно-
шениях. Так, одна из основных причин, по которой любая организация, бизнес или муниципалитет со-
здает коммуникационный план, заключается в более эффективной постановке и отслеживании целей 
[4, с. 43]. Создание коммуникационной стратегии в местных органах власти позволяет построить це-
лостный план вокруг определенных целей по развитию муниципалитета.  

Как упоминалось выше, каждая из ключевых аудиторий пресс-службы имеет особые коммуника-
ционные потребности. Стратегические коммуникационный план может помочь муниципалитету эффек-
тивно охватить эти аудитории с учетом их потребностей.  

Например, для коммуникации с государственными представителями и департаментами в основ-
ном пресс-служба использует электронную почту. Однако электронная почта – нереалистичный план 
для охвата всех граждан муниципалитета. Необходимо использовать телевидение, радио и социаль-
ные сети для обмена информацией. С помощью этих каналов аудитория с большей вероятностью по-
лучить информацию должным образом.  

Кроме того, коммуникационная стратегия координирует сообщения. Так как муниципалитет со-
стоит из множества департаментов, внешних сторон и других аспектов, которые необходимо координи-
ровать. Без координации каждое управление может доносить разную информацию до граждан. Такая 
ситуация может вызвать значительные сбои в работе муниципалитета. С помощью подробной страте-
гии коммуникация между департаментами будет скоординирована.  

Чтобы разработать коммуникационную стратегию также необходимо провести анализ текущей 
ситуации, который поможет выявить проблемы и определить направления для дальнейшего развития. 
К таким проблемам могут относиться недостаточная информированность о деятельности муниципали-
тета или низкий уровень доверия со стороны населения. Очень важно разработать грамотную инфор-
мационную политику. Она должна включать принципы работы с различными аудиториями, такими как 
журналисты, местные жители и общественные организации. Также важно разработать и реализовать 
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информационные кампании, проводить пресс-релизы, брифинги и другие мероприятия.  
Большое значение имеет выбор инструментов коммуникации. Они должны быть оптимальными и 

эффективными для взаимодействия с различными аудиториями. К таким инструментам могут отно-
ситься официальный сайт и социальные сети администрации, медийные каналы, блоги, форумы, PR-
мероприятия и участие в мероприятиях различных партнеров [5, с. 75].  

Оценка эффективности коммуникационной стратегии также является важным этапом. Она вклю-
чает измерение уровня узнаваемости и лояльности к муниципальному образованию, активности и кол   
ичества упоминаний в СМИ, и других показателей.  

Таким образом, эффективная коммуникационная стратегия является важным инструментом для 
работы пресс-службы и развития имиджа муниципалитета. Она позволяет успешно взаимодействовать 
с внешними аудиториями, повышать информационную доступность и решить актуальные проблемы 
органов местной власти.  
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На протяжении долгого и непростого исторического пути развития все сферы жизнедеятельно-

сти, в том числе и политика, множество раз изменялись, преобразовывались в соответствии с суще-
ствующими тенденциями развития общества. Отечественная политическая история является явным 
тому примером. 

Не так давно относительно истории произошла перестройка в политической сфере в связи с вве-
дением демократизации, внесшая серьезные по своему характеру изменения в государственный сек-
тор, в систему государственных органов, в методы управления и в другие аспекты.  

Государство всё время претерпевало какие-либо изменения разной степени и масштаба, поэтому 
власти от лица государства необходимо следовать научному подходу в осуществлении их деятельно-
сти, в том числе управленческой. Ведь наука государственного управления исследует  все основные 
моменты: вопросы организации и деятельности органов управления, построение координации, грамот-
ное рациональное взаимодействие органов и так далее. 

Важно понимать, что любой вид управления предполагает наличие, как субъекта, так и объекта, 
то есть это всегда субъектно-объектные отношения и они ни в коем случае не могут быть односторон-
ними. То есть данная система характеризуется наличием управляющей и управляемой стороны. 

В самом общем смысле слова, субъект – это тот, от кого исходит властное, управляющее воз-

Аннотация: в статье рассматривается такое явление, как субъекты управления в российской вертика-
ли власти и их взаимодействие на федеральном и региональном уровнях. Раскрыты проблемы и слож-
ности их взаимодействия друг с другом в системе власти, а также показаны возможные пути решения с 
помощью построения четко налаженной и результативной системы координации и взаимосвязей, бази-
рующейся на соответствующем законодательном фундаменте, поддержание данной системы и ее пре-
образования. 
Ключевые слова: управление, субъект, государство, органы власти, политика.  
 

PROBLEMS OF INTERACTION OF SUBJECTS OF LEGAL RELATIONS AND WAYS TO SOLVE THEM 
 

Babanov Andrey Borisovich, 
Litovchenko Ekaterina Alexandrovna 

 
Abstract: The article examines such a phenomenon as the subjects of governance in the Russian vertical of 
power and their interaction at the federal and regional levels. The problems and difficulties of their interaction 
with each other in the system of government are revealed, and possible solutions are shown by building a 
well-established and effective system of coordination and interconnections based on the appropriate legislative 
foundation, maintaining this system and its transformation. 
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действие на объект. Такое влияние осуществляется за счёт специальных для каждого типа управления 
рычагов воздействия, а рычаги состоят из совокупности властных полномочий разного характера. 

Как субъекты, так и объекты управления в нашем государстве есть на всех уровнях власти: фе-
деральном, региональном, муниципальном. Так как к государственному управлению относятся только 
два из трёх уровней, а именно федеральный и уровень субъектов РФ, то и рассматривать субъекты 
необходимо на данных уровнях.  

Уровень федерации. В систему федеральных органов государственной власти входят:  Прави-
тельство РФ, министерства РФ, федеральные службы и федеральные агентства России [1, с. 364].  

Региональный уровень. Согласно Конституции РФ, система органов государственной власти 
субъектов страны устанавливается ими самостоятельно в соответствии с основами конституционного 
строя страны. И общими принципами организации представительных и исполнительных органов госу-
дарственной власти. 

Организация эффективной координации действий и полномочий и взаимодействия федеральных 
органов государственной власти и органов государственной власти субъектов РФ — один из важней-
ших факторов успешной государственной и отдельно региональной политики, проводимой органами. 
Насколько бы любая система не была налажена, всегда возникают какие-либо «неполадки». Система 
государственной власти не является исключением, в ней также могут возникнуть барьеры в коммуни-
кации органов власти как на одном уровне, так и на разных, могут возникнуть также и иные проблемы, 
связанные в целом с процессом взаимодействия этих органов.  

Одна из таких существующих проблем заключается в отсутствии  твёрдого законодательного 
фундамента, касающегося именно процесса взаимодействия органов власти. Есть законодательные 
акты, устанавливающие принципы деятельности, полномочия и регулирующие функционирование  от-
дельного органа управления. Но в таких актах не закреплено то, как осуществляется контакт органов 
друг с другом, там зафиксирована только некая область вопросов,  с которыми орган может обратиться 
в другой указанный орган. 

Для исследования данной проблемы в 2004 году нашей стране была создана рабочая группа 
Президиума Государственного  Совета РФ, которая проделала огромную работу по анализу действую-
щего законодательства. Данной группы было проведено анкетирование 22 из 85 субъектов России, ко-
торое было направлено на то, чтобы узнать насколько удовлетворено население степенью взаимодей-
ствия органов власти. Большинство опрошенных указали на наличие существенных проблем в законо-
дательно-регулирующей области.  

По итогам проведенной работы, группа порекомендовала Президенту РФ принять соответствую-
щий указ по вопросам взаимодействия федеральных и региональных органов государственной власти, 
а в дальнейшем и принять уже соответствующий,  специально разработанный для этого федеральный 
закон [2, с. 112]. 

Следующая проблема – это недостаточное информационное обеспечение органов власти. Сего-
дня в стране сложилась такая ситуация, когда министерства или ведомства не могут или, как правило, 
просто не желают делиться информацией друг с другом, не говоря уже об обществе. Информация в 
данном случае имеет скрытый характер, хотя такого не должно быть, только за исключением случаев, 
когда информация либо составляет государственную тайну, либо конфиденциальна. Базы данных раз-
личных ведомств в большинстве случаев не связаны между собой, то есть, отсутствуют удобные меха-
низмы получения этих данных, а также возможность дальнейшего обмена ими с иными внешними си-
стемами[3, с. 323]. 

В данном случае серьёзно стоит вопрос по обеспечению информацией органов государственной 
власти субъектов РФ в таких неотъемлемо важных для населения областях, как налогообложение, 
бюджетирование, пенсионное обеспечение и другие. 

Суть проблемы в том, что на сегодняшний день органы управления оснащены всеми необходи-
мыми для качественной работы техническими средствами, за счет которых сейчас и осуществляется 
эффективный, быстрый и своевременный информационный обмен. Поэтому решение данной пробле-
мы не заключается в наделении органов специальными необходимыми ресурсами.  
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Здесь решение проблемы может быть в увеличении штата сотрудников органа – это путь реше-
ния проблемы, если она возникла из-за перенапряженности и большого объема работы. Если же это 
проблема имеет место быть из-за некомпетентности сотрудников и некачественно выполненной рабо-
ты в области информационного контакта, то здесь  решением может стать введение ужесточенных 
«санкций» за невыполнение рабочих задач. 

Следующая проблема это повтор полномочий, функций и обязанностей органов власти, то есть 
их дублирование  в деятельности органов управления федерального уровня и уровня субъектов РФ. 
Такое явление в российской практике не редкость. Данная проблема не глобальна и не серьезна по 
своему характеру, однако её устранение позволит «разгрузить» работу органа, то есть уменьшить пол-
номочия какого-либо органа власти, сделать акцент на другие направления деятельности, входящие в 
компетенцию этого органа. Проблему дублирования полномочий можно решить путём разграничения 
компетенций, с помощью более тщательного и рационального делегирования полномочий, а также за 
счёт пересмотра нормативных актов, регулирующих деятельность данных органов и устанавливающих 
их круг обязанностей. 

Конечно, помимо перечисленных проблем существуют и иные, также связанные с процессом 
взаимодействия федеральных органов власти и региональных органов. Более мелких по степени свое-
го значения проблем немалое количество, но вышеперечисленные являются наиболее серьезными и 
актуальными из перечня проблем. Сегодня есть необходимость преодоления данных сложностей, ко-
торые можно и нужно разрешить и для этого есть несколько способов ликвидации проблем, необходи-
мо лишь подобрать наиболее оптимальный из путей решения. 
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В 2021 году по оценкам Глобального индекса рабства в Азиатско-Тихоокеанском регионе в со-

временном рабстве находилось 29,3 миллиона человек, что составляет 59 процентов от общемирового 
показателя. С учетом численности населения Азиатско-Тихоокеанский регион занимает третье место в 
мире по распространенности современного рабства: 6,8 тысячи человек в регионе вынуждены рабо-
тать или вступать в брак. Среди пяти регионов АТР занимает второе место по распространенности 
принудительных браков и третье место по распространенности принудительного труда [4]. Присталь-
ное внимание обращают на КНДР, население которой вынуждено работать на государство или рискует 
быть наказанным каторжным трудом в тюремных лагерях. В Северной Корее, по оценкам, каждый де-
сятый человек находится в современном рабстве [8]. 

После Северной Кореи на втором и третьем местах по распространенности современного раб-
ства в регионе находятся Афганистан и Мьянма. Нестабильность продолжает определять опыт совре-

Аннотация: В АТР проживает наибольшее число людей, находящихся в современном рабстве – около 
15 миллионов человек привлечены к принудительному труду, к которому можно отнести долговую ка-
балу среди мигрантов, эксплуатируемых в регионе, наследственные формы подневольного труда в 
Южной Азии, и принудительный труд, установленный государством в Китае, Северной Корее и других 
странах. Распространенность принудительных браков в Азиатско-Тихоокеанском регионе занимает 
второе место в мире после арабских государств: по оценкам специалистов, современное рабство 
встречается в каждой стране рассматриваемого региона, также, на каждую тысячу человек приходится 
4,5 женщины и 2,1 мужчины. В конце статьи перечислены рекомендации по борьбе с современным 
рабством. 
Ключевые слова: рабство, современное рабство, АТР, Азиатско-Тихоокеанский регион. 
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Abstract: The Asia-Pacific region is home to the largest number of people in modern slavery - about 15 million 
people are involved in forced labor, which can include debt bondage among migrants exploited in the region, 
hereditary forms of servitude in South Asia, and state-imposed forced labor in China, North Korea and other 
countries. The prevalence of forced marriages in Asia and the Pacific is the second highest in the world after 
the Arab States: experts estimate that modern slavery is found in every country in the region, with 4.5 women 
and 2.1 men for every thousand people. At the end of the article, recommendations for combating modern 
slavery are listed. 
Key words: slavery, modern slavery, APAC, Asia-Pacific region. 
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менного рабства в этих странах. Например, ухудшение гуманитарной ситуации, вызванное политиче-
скими и экономическими потрясениями, стимулирует практику современного рабства в Афганистане и 
Мьянме [7, 2]. В этих условиях семьи могут прибегать к негативным механизмам преодоления экономи-
ческого стресса, например, выдавать замуж своих юных дочерей. В других странах с высоким уровнем 
распространенности современного рабства, таких как Пакистан и Индия, экономическая нестабиль-
ность заставляет работников соглашаться на рискованную работу или брать кредиты у недобросовест-
ных работодателей. Затем работодатели эксплуатируют этих работников, заставляя их выполнять тру-
доемкую работу, чтобы расплатиться с долгами [5]. 

Важно понимать, что приведенные данные не отражают реальной картины. Например, суще-
ствуют трудности с проведением опросов в странах, переживающих конфликт. Истинное число людей, 
живущих в условиях современного рабства в Азиатско-Тихоокеанском регионе, скорее всего, гораздо 
выше. 

Азиатско-Тихоокеанский регион является третьим в мире регионом, наиболее уязвимым с точки 
зрения современного рабства. К факторам, в наибольшей степени влияющим на этот риск, относятся 
широко распространенные дискриминационные социальные нормы, политическое неравенство и не-
стабильность, а также отсутствие экономической безопасности. В то время как вызванные конфликтом 
перемещения и разрушения увеличили разрыв в уровне благосостояния и социального капитала в не-
которых странах, уязвимость усугубилась пандемией COVID-19 и климатическими катаклизмами.  

В исследовании организации «Walk Free» оценивались меры правительства по борьбе с совре-
менным рабством в 32 странах Азиатско-Тихоокеанского региона. Примечательно, что страны с более 
высоким ВВП на душу населения по, такие как Бруней, Гонконг, Южная Корея и Япония, предпринима-
ют относительно мало мер по борьбе с современным рабством. Больше всего мер приняла Австралия, 
за ней следуют Филиппины, Таиланд и Новая Зеландия. Филиппины ввели уголовную ответственность 
за детские браки, установив минимальный возраст вступления в брак на уровне 18 лет. Северная Ко-
рея и Иран демонстрируют самую слабую реакцию, что отражает отсутствие политической воли и огра-
ниченность ресурсов. Многие страны Тихоокеанского региона приняли дополнительные меры после 
публикации Глобального индекса рабства 2018 года [3]. 

Трудовое законодательство 18 стран не позволяет определенным группам, таким как трудящие-
ся-мигранты или домашние работники, реализовать свои права на свободу объединений и ведение 
коллективных переговоров, и только Филиппины ратифицировали Конвенцию Международной Органи-
зации Труда о домашних работниках 2011 года (№ 189) [6].  

Бангладешская ассоциация по развитию жизненных навыков, доходов и знаний для подростков 
(BALIKA), используя программу на уровне общин, направленную на расширение возможностей дево-
чек-подростков. Организация стремилась сократить количество детских браков в трех районах с высо-
ким уровнем распространенности детских браков. В рамках программы почти 10 000 девочек-
подростков получили 44 часа уроков жизненных навыков в дополнение к 100 часам тренингов, посвя-
щенных поддержке образования, информированию о гендерных правах или обучению навыкам полу-
чения средств к существованию. Программа также привлекала местных молодых женщин в качестве 
наставников и взаимодействовала с общинами для повышения осведомленности о развитии навыков у 
подростков. Оценка программы BALIKA показала, что все три мероприятия значительно сократили ко-
личество детских браков, продемонстрировав важность подхода на основе общины и инвестиций в об-
разование, развитие навыков и обучение основам жизнедеятельности для девочек-подростков [1]. 

В мае 2023 года филиппинские правоохранительные органы освободили более 1000 работников 
из промышленного центра кибермошенничества в 90 километрах к северу от Манилы. В Юго-
Восточной Азии – в частности, в Камбодже, Мьянме и Лаосе – существует множество подобных неза-
конных предприятий, которые были созданы в последние годы по одной и той же бизнес-модели. Она 
заключается в том, что образованных и технически-подкованных молодых людей заманивают на высо-
кооплачиваемую работу в таких сферах, как маркетинг и торговля валютой, через объявления в соци-
альных сетях или даже через личные контакты. Если попавшие в ловушку жертвы не выполняют усло-
вий похитителей или нарушают правила, их подвергают жестоким наказаниям, которые могут привести 
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к серьезным травмам. Те, кому удалось спастись или сбежать, рассказывают жуткие истории об избие-
ниях, ударах током, пытках водой, сексуальной эксплуатации, голоде и заточении в темных комнатах. 

Эта комбинация кибермошенничества и торговли людьми в Юго-Восточной Азии в основном ор-
ганизована китайскими гангстерами, которые контролируют азартные игры по всему региону. Запрет на 
въезд из Китая во время COVID-19 лишил гангстеров основного рынка сбыта, а введенные правитель-
ством ограничения на деятельность казино в Камбодже и оффшорных игорных операторов на Филип-
пинах еще больше снизили прибыль. Гангстеры искали новые способы заработка, и одним из вариан-
тов бизнеса стало кибермошенничество, но для этого нужно было, чтобы рабочая сила владела ан-
глийским языком и имела компьютерные навыки. 

Как только стало известно о подобной деятельности кибермошенников, в основном благодаря 
свидетельствам беглецов и спасенных работников, неправительственные организации, занимающиеся 
разоблачением кибермошенничества, активизировали свою деятельность по спасению рабов. Отчасти 
именно благодаря их работе стали известны масштабы этой пагубной индустрии. Оценки количества 
жертв торговли людьми обычно исчисляются десятками тысяч. Консалтинговая компания Humanity 
Research Consultancy насчитала около 25 000 человек, хотя, по другим данным, их число может дости-
гать 100 000. 

Лидеры стран АСЕАН осознали, что регион становится центром кибермошенничества, от которо-
го страдают люди по всему миру, включая растущее число граждан стран АСЕАН. На саммите лидеров 
стран АСЕАН в мае 2023 года было достигнуто единогласное соглашение о региональном подходе к 
решению двойной проблемы – торговли людьми и киберпреступности. Международные правоохрани-
тельные органы выступают за такую скоординированную стратегию, однако существуют значительные 
проблемы с ее реализацией. 

Сотрудничество между правоохранительными органами стран-членов АСЕАН оказалось трудно-
достижимым и затруднено отсутствием стандартизированного законодательства, протоколов и согла-
шений об экстрадиции. Тем не менее, заявление лидеров стран АСЕАН подчеркивает серьезность 
проблемы киберпреступности в регионе и то, что она превратилась в индустрию с миллиардными обо-
ротами. Она также наносит репутационный ущерб некоторым странам Юго-Восточной Азии и их вос-
приятию как пригодных для законных инвестиций. 

Авторы статьи предложили некоторые пути решения данной проблемы. Во-первых, необходимо 
обеспечить, бесперебойную работу кризисных центров, приютов, служб поддержки для охвата всех 
слоев населения, особенно помощи детям. Во-вторых, нужно убедиться, что законодательство под-
держивает компенсацию и возмещение ущерба жертвам современного рабства и что это происходит на 
практике, в том числе путем создания компенсационного фонда для жертв. В-третьих, одним из важ-
нейших требований является повышение минимального возраста вступления в брак с 18 лет для де-
вушек и юношей без каких-либо исключений. В-четвертых, не лишним будет обеспечить регулярное 
проведение трудовых инспекций во всех отраслях, включая частный сектор. Ввести и обеспечить со-
блюдение законов, запрещающих взимание платы за наем работников, а также регистрировать и кон-
тролировать местные агентства по трудоустройству на предмет обманных действий, обеспечивая 
предоставление договоров на понятном мигрантам языке. В-пятых, ввести обязательную проверку со-
блюдения прав человека, чтобы остановить правительства и предприятия, поставляющие товары и 
услуги, связанные с современным рабством. 

 
Список источников 

 
1. Amin, S, J S Saha & J A Ahmed 2018, ‘Skills-Building Programs to Reduce Child Marriage in 

Bangladesh: A Randomized Controlled Trial’, Journal of Adolescent Health, vol. 63, no. 3, pp. 293-300. DOI: 
10.1016/j.jadohealth.2018.05.013. 

2. Fore, H 2021, ‘Girls increasingly at risk of child marriage in Afghanistan’, United Nations Children’s 
Fund, 12 November. [Электронный ресурс]. –  https://www.unicef.org/press-releases/girls-increasingly-risk-
child-marriage-afghanistan. (дата обращения: 10.01.2024). 



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 239 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

3. International Labour Organization n.d., Ratifications of C182 – Worst Forms of Child Labour Con-
vention, 1999 (No. 182), International Labour Organization NORMLEX. [Электронный ресурс]. –  
https://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:11300:0::NO:11300:P11300_INSTRUMENT_ID:312327. (дата 
обращения: 10.01.2024). 

4. International Labour Organization, Walk Free & International Organization for Migration 
2022, Global Estimates of Modern Slavery. [Электронный ресурс]. –  
https://cdn.walkfree.org/content/uploads/2022/09/12142341/GEMS-2022_Report_EN_V8.pdf. (дата обраще-
ния: 10.01.2024). 

5. Murray, F, Theminimulle, S, Mustaq, N & Fazli, S 2019, Modern Slavery in Pakistan, pp. 8-12. 
[Электронный ресурс]. –  
https://assets.publishing.service.gov.uk/media/5e56a35a86650c53b6909337/DFID_Modern_Slavery_in_Pakis
tan_.pdf. (дата обращения: 10.01.2024). 

6. NORMLEX n.d., Ratifications of C189 – Domestic Workers Convention, 2011 (No. 189), Interna-
tional Labour Organization. [Электронный ресурс]. –  
http://www.ilo.org/dyn/normlex/en/f?p=1000:11300:0::NO:11300:P11300_INSTRUMENT_ID:2551460. (дата 
обращения: 10.01.2024). 

7. Special Rapporteur on the situation of human rights in Myanmar 2022, Losing a generation: how 
the military junta is devastating Myanmar’s children and undermining Myanmar’s future A/HRC/50/CRP.1, 
United Nations Human Rights Council, pp. 27-34. [Электронный ресурс]. –  
https://www.ohchr.org/en/statements/2022/06/myanmar-crisis-taking-enormous-toll-children-un-committee-
warns. (дата обращения: 10.01.2024). 

8. Walk Free & Leiden Asia Centre 2018, Pervasive, Punitive, and Predetermined: Understanding 
Modern Slavery in North Korea. [Электронный ресурс]. –  https://www.walkfree.org/resources/. (дата обра-
щения: 10.01.2024). 

 
  



240 СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

XIX международная научно-практическая конференция  | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

 
 
 

КУЛЬТУРОЛОГИЯ 
  



СТУДЕНЧЕСКИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 241 

 

XIX International scientific conference | www.naukaip.ru 

УДК 7 

КУЛЬТУРА ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ В БОИВЫХ ИСКУССТВАХ КИТАЯ 
И ЕЁ ПРИНЦИПЫ 

 
 

МАЛЫШЕВ Александр сергеевич 
студент 

Кафедра физической культуры 
Кемеровский государственный медицинский университет,  

г. Кемерово 
 

Научный руководитель: Суханов Е. Л. 
 старший преподаватель  

Кемеровский государственный медицинский университет,  
г. Кемерово 

 

 
Цель работы - исследование общей физической подготовки в китайских боевых искусствах.  
Материалы и методы исследования- изучение интернет ресурсов. 
Результаты их обсуждения. 

Аннотация: Китайские боевые искусства представляют собой способ самообороны и философию, ко-
торые развиваются на протяжении многих столетий. Одним из ключевых элементов этих искусств яв-
ляется общая физическая подготовка, которая играет важную роль в достижении высоких результатов 
и сохранении здоровья практикующих. В данной работе будут рассмотрены основные принципы и ме-
тоды тренировок в китайских боевых искусствах, а также их влияние на физическое развитие и здоро-
вье.  
Ключевые слова: физическое развитие, китайские боевые искусства, общая физическая подготовка. 
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Abstract: Chinese martial arts represent a way of self-defense and a philosophy that has been developing 
over many centuries. One of the key elements of these arts is general physical training, which plays an im-
portant role in achieving high results and maintaining the health of practitioners. This paper will examine the 
basic principles and methods of training in Chinese martial arts, as well as their impact on physical develop-
ment and health. 
Key words: physical development, Chinese martial arts, general physical training. 
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1. Понятие общей физической подготовки в китайских боевых искусствах:  
Общая физическая подготовка в контексте китайских боевых искусств – это систематическая 

тренировка, направленная на развитие физических качеств и улучшение общей физической формы 
для успешного применения боевых навыков.  

 Особенности общей физической подготовки в китайских боевых искусствах включают:   

 Комплексный подход: тренировка охватывает различные аспекты физической формы, такие 
как сила, выносливость, гибкость и координация.  

 Упор на гибкость: в китайских боевых искусствах значительное внимание уделяется гибко-
сти, поскольку она является важным элементом техники и предотвращает возникновение травм.  

 Использование собственного веса: многие упражнения и древние формы тренировок в ки-
тайских боевых искусствах требуют использования собственного веса тела в качестве сопротивления, 
что способствует развитию силы и выносливости.  

 Упор на внутреннюю энергию: многие стили китайских боевых искусств также включают тре-
нировку внутренней энергии, такой как чи (ки) или ци (ци), которая считается источником силы.  

 Систематическое развитие: подготовка проводится поэтапно, с начальными уровнями, 
направленными на развитие основных физических качеств, и постепенным усложнением тренировоч-
ных программ с развитием определенных навыков и уровня мастерства.  

 Комбинирование упражнений: в общей физической подготовке китайских боевых искусств 
используются различные формы тренировок, такие как упражнения на силу, гибкость, выносливость, а 
также технические упражнения и самооборона.  

Общая физическая подготовка является основной составляющей в тренировочном процессе ки-
тайских боевых искусств, дополняя и укрепляя технические навыки и ментальную подготовку. Она по-
могает ученикам развивать свое тело и улучшать свои физические возможности для достижения высо-
кого уровня мастерства в боевых искусствах.  

2. Принципы и задачи общей физической подготовки в китайских боевых искусствах включают:  

 Укрепление физического состояния: Одной из главных задач физической подготовки являет-
ся укрепление физического здоровья и повышение общей физической выносливости бойца.  

 Развитие силы: Китайские боевые искусства стремятся развивать силу и энергию бойца. Это 
включает в себя укрепление мышц, разработку силы ударов, а также улучшение силы хватания и под-
держания равновесия.   

 Гибкость и подвижность: Важным аспектом физической подготовки в китайских боевых ис-
кусствах является развитие гибкости и подвижности. Гибкость помогает бойцу выполнять сложные тех-
ники и уклоняться от ударов противника.   

 Координация и баланс: Китайские боевые искусства также ставят перед собой задачу разви-
тия координации и баланса у бойца. Это помогает ему выполнять сложные движения с точностью и 
эффективностью.   

 Дыхательные техники: Физическая подготовка включает также развитие правильных дыха-
тельных техник. Это помогает бойцу контролировать свою энергию и поддерживать хорошую концен-
трацию во время боя. 

 Учение и тренировка форм: Формы - это стилизованные наборы движений, которые выпол-
няются самостоятельно. Они являются основой для физической подготовки в китайских боевых искус-
ствах и помогают бойцу совершенствовать свои навыки и развивать физические качества. 

В целом, физическая подготовка в китайских боевых искусствах направлена на развитие физиче-
ских качеств, необходимых для успешного выполнения техник и достижения высоких результатов в бо-
ях. 

3. Методы тренировок в китайских боевых искусствах: 
В китайских боевых искусствах существует множество методов тренировок, которые могут варь-

ироваться в зависимости от конкретного стиля искусства. Однако все эти методы стремятся развить 
физическую силу, гибкость, координацию, рефлексы и внутреннюю энергию. 
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 Основы и техника: Тренировки включают изучение базовых движений, позиций и техник, та-
ких как удары руками и ногами, блокировки и парирования, кидки и свалки. Эти упражнения помогают 
укрепить мышцы, улучшить координацию и развить навыки самообороны. 

 Каты и формы: Каты - это предопределенные наборы движений, которые выполняются в 
определенной последовательности. Они помогают улучшить память, силу и гибкость, а также развить 
силу и устойчивость в статических позах. Формы - это серия связанных движений, которые передают 
основные принципы стиля искусства. 

 Ударные мишени: Для развития силы и точности ударов проводят тренировки с ударными 
мишенями, такими как боксерский мешок или пальцевые мишени. Это помогает улучшить технику уда-
ра, силу и скорость. 

 Физическая подготовка: Включает в себя тренировки с собственным весом тела, такие как 
отжимания, приседания, пресс и прыжки. Эти упражнения улучшают силу, выносливость и гибкость. 

 Контроль дыхания: В китайских боевых искусствах особое внимание уделяется правильному 
дыханию. Существуют различные методы контроля дыхания, которые помогают улучшить концентра-
цию, сосредоточенность и эффективность движений. 

 Партнерские тренировки: Включают упражнения парирования, захваты и контроль противни-
ка. Они помогают развить навыки блокирования, парирования и реагирования на движения соперника. 

 Тренировки с оружием: Некоторые стили китайских боевых искусств включают тренировки с 
традиционными боевыми оружиями, такими как мечи, копья, палки и цепи. Эти тренировки развивают 
навыки владения оружием, силу и гибкость рук и тела. 

Важно отметить, что методы тренировок в китайских боевых искусствах могут различаться в за-
висимости от конкретного стиля и мастера, и каждый тренировочный метод может быть модифициро-
ван в соответствии с индивидуальными потребностями и целями тренирующегося. 

4. Система тренировки "Qi Gong" в китайских боевых искусствах и ее влияние на общую физи-
ческую подготовку.  

Qi Gong (или Ци Гун) – это важная составляющая многих китайских боевых искусств, включая та-
кие стили, как Тайцзицюань, Багуажан и Йицюань. Qi Gong представляет собой систему упражнений, 
направленных на гармонизацию энергии в теле и развитие внутренней силы.   

Влияние системы тренировки Qi Gong на общую физическую подготовку может быть огромным. 
Вот несколько причин, почему эта система является такой важной составляющей:   

 Улучшение силы и гибкости: Qi Gong включает в себя упражнения, направленные на укреп-
ление мышц, суставов и связок, что приводит к повышению силы и гибкости тела. Систематическая 
практика Qi Gong способствует улучшению силы и эластичности мышц, что положительно влияет на 
общую физическую подготовку.   

 Повышение выносливости и улучшение дыхания: Qi Gong акцентирует внимание на глубо-
ком дыхании и правильной координации движений с дыханием. Это помогает улучшить дыхательную 
систему и ее эффективность, что приводит к повышению выносливости и улучшению общей физиче-
ской подготовки.   

 Снятие стресса и повышение эмоционального благополучия: Qi Gong также является мето-
дом релаксации и медитации. Практика Qi Gong помогает снять напряжение и стресс, улучшает кон-
центрацию и способствует эмоциональному благополучию. Повышение эмоционального состояния и 
снижение стресса улучшают общую физическую подготовку.   

 Здоровье и долголетие: Qi Gong также считается одним из методов для поддержания здоро-
вья и продления жизни. Изначально разработанная как метод лечения и восстановления здоровья, эта 
система тренировки имеет положительное влияние на общую физическую подготовку, предупреждает 
заболевания и способствует долголетию.   

В целом, система тренировки Qi Gong играет важную роль в китайских боевых искусствах, оказы-
вая положительное влияние на общую физическую подготовку. Она способствует улучшению силы, 
выносливости, гибкости, дыхания и здоровья, а также помогает снять стресс и повысить эмоциональ-
ное благополучие. 
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5. Влияние общей физической подготовки на физическое развитие и здоровье:  
Общая физическая подготовка оказывает значительное влияние на физическое развитие и здо-

ровье человека. Ежедневная физическая активность и спорт помогают поддерживать физическую 
форму и улучшают общее самочувствие, способствуют нормализации веса, повышению выносливости 
и силы мышц, укреплению сердечно-сосудистой системы. 

Взаимодействие физической активности с организмом вызывает ряд положительных физиологи-
ческих эффектов. Во-первых, физическая активность способствует улучшению кровообращения и об-
мена веществ, что способствует нормализации некоторых показателей здоровья, таких как кровяное 
давление, уровень холестерина, сахара в крови и т.д. Во-вторых, она улучшает работу дыхательной 
системы и развивает легкие. Регулярные физические нагрузки позволяют укрепить иммунитет и 
уменьшить риск развития различных заболеваний, включая сердечно-сосудистые, диабет, ожирение и 
некоторые виды рака. 

Кроме того, регулярные физические нагрузки способствуют формированию правильной осанки, 
развитию метаболизма и поддержанию оптимального уровня энергии. Они также помогают снизить 
стресс и улучшить психическое состояние, улучшают настроение и самооценку. 

Однако, как и с любым вида активности, следует помнить о мере. Избыточная нагрузка или не-
правильно подобранные упражнения могут привести к перенапряжению мышц и связок, а также к раз-
личным травмам. 

Таким образом, общая физическая подготовка играет важную роль в поддержании физического 
развития и здоровья. Регулярные тренировки способствуют укреплению организма, улучшению функ-
ционирования внутренних систем организма и снижению риска развития различных заболеваний. 

Вывод: В ходе исследования было установлено, что общая физическая подготовка в китайских 
боевых искусствах играет важную роль в физическом развитии и здоровье практикующих. Основные 
принципы и методы тренировок имеют положительное влияние на развитие силы, координации, гибко-
сти, а также на кардио-сосуд 
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5 февраля 

III Международная научно-практическая конференция 

ОБРАЗОВАНИЕ, ОБУЧЕНИЕ И ВОСПИТАНИЕ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1934 

5 февраля 

III Международная научно-практическая конференция 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ, ЗАКОН И ПОРЯДОК: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1935 

7 февраля 
VI Международная научно-практическая конференция  

НАУЧНЫЙ ФОРУМ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1936 

7 февраля 

Международная научно-практическая конференция  

МОЛОДЕЖЬ И НАУКА XXI ВЕКА:  

АКТУАЛЬНЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1937 

10 февраля 

XXXV Международная научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННАЯ НАУКА: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, 

ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1938 

10 февраля 

XII Международная научно-практическая конференция  

НАУКА И ОБРАЗОВАНИЕ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И 

ИННОВАЦИИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1939 

15 февраля 
XI Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1940 

15 февраля 

VI Международная научно-практическая конференция 

ЛУЧШИЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ СТУДЕНТОВ И 

УЧАЩИХСЯ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1941 

20 февраля 

XI Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОБЩЕСТВА, НАУКИ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1942 

20 февраля 

XXXVII Международная научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И 

ИННОВАЦИИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1943 

23 февраля 
X Международная научно-практическая конференция 

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 2024 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1944 

23 февраля 

Международная научно-практическая конференция 

МОЛОДЁЖНЫЙ ФОРУМ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1945 

25 февраля 

IX Международная научно-практическая конференция 

НАУКА, ИННОВАЦИИ, ОБРАЗОВАНИЕ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ XXI ВЕКА 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1946 

25 февраля 

II Международная научно-практическая конференция 

ЭКОНОМИКА, БИЗНЕС, ИННОВАЦИИ:  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ  И ПРАКТИКИ 

120 руб. 

за 1 стр. 
МК-1947 

www.naukaip.ru  

 


