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ИССЛЕДОВАНИЕ И ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДОВ 
ГИДРОАКУСТИКИ ДЛЯ ОБНАРУЖЕНИЯ И 
МОНИТОРИНГА ПОДВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ 

Колосов Сергей Михайлович 
студент 

НИУ «МИЭТ» 
 

Аннотация: в статье рассматривается схема усилителя с переменным коэффициентом усиления. Уси-
ление сигналапроисходит с помощью операционного усилителя, ауправление коэффициентом усиле-
ния происходит с помощью цифрового потенциометра и микроконтроллера. Усиливаемый сигнал пода-
ется с цифро-аналогового преобразователя. 
Ключевые слова: гидроакустика, обнаружение подводных объектов, мониторинг, активная гидроаку-
стическая техника, пассивная гидроакустическая техника, морская безопасность, океанография, гид-
рофоны, сигнальная обработка. 
 

RESEARCH AND APPLICATION OF HYDROACOUSTIC METHODS FOR DETECTION AND 
OBSERVATION OF UNDERWATER OBJECTS 

 
Kolosov Sergey Mihailovich 

 
Abstract: The article discusses the amplifier circuit with a variable gain. Amplification of the signal occurs with 
the help of an operational amplifier, and the gain is controlled using a digital potentiometer and a 
microcontroller. The amplified signal is fed from a digital-to-analogue converter. 
Keywords: hydroacoustics, detection of underwater objects, monitoring, active sonar technology, passive 
sonar technology, maritime security, oceanography, hydrophones, signal processing. 

 
Введение: Гидроакустика является областью науки и техники, изучающей распространение зву-

ковых волн в водной среде. Современные методы гидроакустики предоставляют уникальные возмож-
ности для обнаружения и мониторинга подводных объектов, вносят значительный вклад в морскую 
безопасность, научные исследования и океанографию. В данной статье мы рассмотрим основные ме-
тоды гидроакустики, используемые для обнаружения и мониторинга подводных объектов, и их приме-
нение в различных сферах. 

1. Активная гидроакустическая техника использует передачу звуковых сигналов и анализ их воз-
вращаемого отражения для получения информации о подводной среде. Эта техника активно применя-
ется в различных областях, включая научные исследования, геологическое исследование, исследова-
ния рыбных ресурсов и морской биологии. 

1.1 Принцип работы активной гидроакустической техники основан на передаче звуковых импуль-
сов в водной среде и регистрации их эхо-сигналов, возвращающихся от различных объектов. Эта тех-
ника использует принципы звуковой акустики и обработку сигналов для извлечения информации о глу-
бине, форме и составе подводных объектов, а также свойствах морской среды. 

1.2 Компоненты активной гидроакустической техники: Активная гидроакустическая техника вклю-
чает несколько основных компонентов, таких как гидрофоны для передачи и регистрации звуковых сиг-
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налов, источники звука (например, звуковые излучатели), а также системы обработки и анализа сигна-
лов. Каждый компонент играет свою роль в создании и интерпретации гидроакустической информации. 

1.3 Применение активной гидроакустической техники: Активная гидроакустическая техника имеет 
широкий спектр применений. Она может использоваться для картографирования морского дна и созда-
ния трехмерных моделей подводного рельефа, обнаружения и классификации подводных объектов, 
таких как суда, подводные каньоны или артефакты, а также для изучения морской активности, напри-
мер, поведения морских животных или исследования звуковой обстановки в океане. Техника также 
находит применение в мониторинге окружающей среды и оценке воздействия антропогенной деятель-
ности на морскую экосистему. 

1.4 Активная гидроакустическая техника предлагает ряд преимуществ, таких как высокая разре-
шающая способность, возможность работы в реальном времени и способность проникать в глубокие 
воды. Однако существуют и сложности, связанные с этой техникой, включая шумовые помехи, сложно-
сти интерпретации данных и необходимость правильного выбора параметров передачи звука для кон-
кретной задачи. 

 
2. Пассивная гидроакустическая техника основана на регистрации и анализе естественных зву-

ковых сигналов в подводной среде. Эта техника позволяет получать информацию о подводных объек-
тах, морской активности и окружающей среде без необходимости использования активных источников 
звука. 

2.1 Принципы работы пассивной гидроакустической техники: Пассивная гидроакустическая тех-
ника основана на регистрации и анализе звуковых сигналов, генерируемых в подводной среде. Гидро-
фоны используются для регистрации этих звуковых сигналов, которые могут быть вызваны различны-
ми источниками, такими как морские животные, природные явления или антропогенная активность. С 
помощью анализа этих сигналов можно получить информацию о различных аспектах подводной среды. 

2.2 Пассивная гидроакустическая техника включает гидрофоны (Рис. 1.) для регистрации звуко-
вых сигналов, а также системы обработки и анализа сигналов. Гидрофоны могут быть размещены на 
дне моря, на плавучих платформах или на подводных аппаратах. Системы обработки и анализа сигна-
лов позволяют извлечь информацию из полученных данных и идентифицировать источники звука. 

 

 
Рис. 1. Гидрофон 

 
2.3 Приложения пассивной гидроакустической техники: Пассивная гидроакустическая техника 

имеет широкий спектр приложений. Она может использоваться для определения и классификации под-
водных звуковых сигналов, таких как звуки, издаваемые морскими животными или сигналы от подвод-
ных объектов. Техника также применяется в исследованиях морской активности, включая поведение и 
коммуникацию морских животных. Пассивная гидроакустическая техника также используется в акусти-
ческом картографировании морского дна и мониторинге окружающей среды. 
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2.4 Пассивная гидроакустическая техника имеет ряд преимуществ, включая способность рабо-
тать без активных звуковых источников, возможность непрерывного мониторинга и способность изу-
чать естественную активность подводной среды. Однако она также имеет ограничения, связанные с 
сложностью интерпретации полученных данных, шумами в подводной среде и ограниченным радиусом 
действия гидрофонов. 

 3. Применение гидроакустики в различных сферах: Гидроакустика является важнейшим инстру-
ментом для изучения и исследования водной среды, мы рассмотрим сферы, в которых применяется 
гидроакустика. 

3.1 Научные исследования: Гидроакустика играет важную роль в научных исследованиях мор-
ских экосистем. Она помогает изучать поведение и коммуникацию морских животных, определять рас-
пределение и миграции рыбных стад, исследовать звуковую обстановку в океане и изучать физические 
и биологические процессы в водной среде. 

3.2 Морская геология и геофизика: Гидроакустика применяется для изучения геологических и 
геофизических процессов в морских районах. С ее помощью проводятся исследования морского дна, 
определяются его структура и состав, исследуются подводные горы, вулканы и землетрясения (рис. 2), 
а также изучаются морские потоки и течения. 

 

 
Рис. 2. Система раннего опознавания цунами 

 
3.3 Акустическая экология: Гидроакустика применяется для изучения воздействия антропогенной 

активности на морскую экосистему. С ее помощью оцениваются воздействие шума от судов, оффшор-
ных установок и военных операций на морских животных, исследуется распространение звуковых сиг-
налов и их влияние на морскую жизнь. 

3.4 Гидролокация: Гидроакустика используется в системах гидролокации, которые позволяют об-
наруживать и определять расстояние до подводных объектов. Это находит применение в навигации, 
поиске и спасательных операциях, а также в обнаружении подводных преград и обследовании подвод-
ных сооружений. 

3.5 Морская археология: Гидроакустика играет важную роль в морской археологии. С ее помо-
щью проводятся исследования потопленных кораблей, подводных археологических находок и подвод-
ных археологических памятников. Гидроакустические методы позволяют обнаруживать и изучать объ-
екты на дне моря без их разрушения. 
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3.6 Морская промышленность и подводное строительство: Гидроакустика имеет применение в 
морской промышленности и подводном строительстве. Она используется для мониторинга звукового 
загрязнения вокруг оффшорных установок, контроля и обследования подводных трубопроводов и 
структур, а также для позиционирования и навигации подводных роботов и аппаратов. 

 4. Технологические прорывы и перспективы развития гидроакустики: С развитием технологий 
гидроакустики появляются новые возможности для обнаружения и мониторинга подводных объектов. 
Прогресс в области сигнальной обработки, разработке сенсоров и моделировании акустического рас-
пространения позволяет улучшить точность и эффективность гидроакустических систем. Развитие ме-
тодов машинного обучения и искусственного интеллекта открывает новые горизонты в автоматическом 
анализе и классификации гидроакустических данных. В статье также описываются потенциальные 
направления исследований в области гидроакустики, включая разработку более точных и компактных 
гидроакустических сенсоров, а также применение новых методов для анализа и визуализации гидро-
акустических данных. 

Подводя итог можно отметить, что гидроакустика является мощным инструментом для обнару-
жения и мониторинга подводных объектов в различных сферах. Активная и пассивная гидроакустиче-
ская техника предоставляют широкий набор методов и подходов для изучения и анализа звуковых сиг-
налов в подводной среде. Применение гидроакустики в морской безопасности, океанографии и науч-
ных исследованиях дает возможность лучше понимать и контролировать подводные объекты и их воз-
действие на окружающую среду. Будущее гидроакустики обещает еще большие прорывы в развитии 
новых технологий и методов, что будет способствовать улучшению безопасности и эффективности ис-
пользования подводного пространства. 
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Аннотация: Более здоровое питание обеспечивает значительные экологические преимущества. По 
сравнению с прогнозируемыми выбросами парниковых газов, которые возникнут в результате перехо-
да к полнорационному высококалорийному питанию, альтернативные диеты приведут к значительному 
снижению глобальных выбросов. Основная причина этих экологических преимуществ заключается в том, 
что более здоровое питание предполагает меньшее потребление пустых калорий и мяса и большее по-
требление овощей и фруктов, таким образом, изменяя траекторию производства продуктов питания. 
Ключевые слова: сельскохозяйственное производство, экологические преимущества, потребление 
мяса, высококалорийное питание, выбросы парниковых газов, альтернативные диеты. 
 

ENVIRONMENTAL BENEFITS OF ALTERNATIVE DIETS 
 

Lozinsky Vsevolod Vladimirovich, 
Liseikina Olga Vitalievna 

 
Abstract: A healthier diet provides significant environmental benefits. Compared to the projected greenhouse 
gas emissions that will result from the transition to a full-fledged high-calorie diet, alternative diets will lead to a 
significant reduction in global emissions. The main reason for these environmental benefits is that a healthier 
diet involves less consumption of empty calories and meat and more consumption of vegetables and fruits, 
thus changing the trajectory of food production 
Keywords: agricultural production, environmental benefits, meat consumption, high-calorie nutrition, green-
house gas emissions, alternative diets. 

 
Сдвиг в сторону увеличения потребления продуктов животного происхождения на душу населе-

ния оказывает серьезное влияние на спрос общества на сельскохозяйственные культуры. В более бо-
гатых странах для производства сельскохозяйственных культур требуется около 8000 калорий в день, 
чтобы обеспечить 3500 калорий пищи, потребляемых среднестатистическим человеком. Разница в 
4500 калорий между калорийностью культур, которые необходимо выращивать, и калорийностью про-
дуктов питания, поступающих в домашнее хозяйство, в основном представляет собой калории, скарм-
ливаемые животным, используемым для производства продуктов животного происхождения. 

Причина, по которой повышенный спрос на мясо, молоко и яйца приводит к значительному уве-
личению сельскохозяйственного производства, напрямую связана с неэффективностью, с которой раз-
личные животные превращают кормовые культуры в съедобные продукты животного происхождения. 
Например, чтобы крупный рогатый скот получил один килограмм съедобного говяжьего белка, он дол-
жен съесть двадцать килограммов растительного белка. Для свинины такое соотношение составляет 
1:5,7; для птицы 1:4,7; для молока 1:3,9; и 1:2,6 для яиц. 

В общей сложности более половины всего сельскохозяйственного растениеводства и землеполь-



14 МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 

 

XI международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

зования приходится на корм живому скоту, а не на производство сельскохозяйственных культур для 
непосредственного потребления человеком. Животноводство требует не только больших затрат кало-
рий, но и больших затрат земли: примерно 80 процентов мировых сельскохозяйственных угодий ис-
пользуется для выпаса скота, а значительная часть пахотных земель используется для производства 
кормов для животных. 

Эти изменения в рационе питания также имеют серьезные последствия для здоровья человека. 
Глобальная тенденция к потреблению большего количества общих калорий, большего количества пу-
стых калорий и большего количества мяса и молочных продуктов называется глобальным изменением 
питания. Обусловленный ростом доходов и урбанизацией глобальный переход к высококалорийному 
питанию приводит к увеличению показателей ожирения, диабета, болезней сердца и других хрониче-
ских заболеваний, связанных с питанием. 

Точно так же, как диеты с переходным питанием являются причиной этих проблем со здоровьем, 
альтернативные диеты могут быть их решением. Диета с высоким содержанием овощей и фруктов, 
орехов и семян, цельного зерна и рыбы, такая как средиземноморская диета или диета для диабети-
ков, может принести много пользы для здоровья. 

Рассмотрим, например, пользу для здоровья средиземноморской и вегетарианской диет. В обеих 
диетах гораздо большая часть калорий и белка поступает из растительных, а не животных источников. 
При учете ряда потенциально мешающих факторов и по сравнению с людьми, придерживающимися 
обычной для данного региона всеядной диеты, у людей, придерживающихся средиземноморской или 
вегетарианской диеты, на 15-40 процентов ниже заболеваемость диабетом и на 20-25 процентов ниже 
смертность от ишемической болезни сердца.  

Более здоровое питание также обеспечивает значительные экологические преимущества. По 
сравнению с прогнозируемыми выбросами парниковых газов, которые возникнут в результате перехо-
да к рациональному питанию, эти альтернативные диеты приведут к значительному снижению гло-
бальных выбросов. Основная причина этих экологических преимуществ заключается в том, что более 
здоровое питание предполагает меньшее потребление пустых калорий и мяса и большее потребление 
овощей и фруктов, таким образом, изменяя траекторию производства продуктов питания. 

 
Таблица 1 

Сравнительная характеристик диет по выбросу парниковых газов на 1 порцию 

Продукт 

Объем вы-
броса на 1 
порцию, гр 

СО2 

Вегетарианская Средиземноморская Высококалорийная 

Масляничные  
культуры 

12 1,2 (10%) 1,2 (10%) 2,4 (20%) 

Злаки 10 3,5 (35%) 3,5 (35%) 3 (30%) 

Фрукты и овощи 10 3 (30%) 3 (30%) 1,5 (15%) 

Яйца 25 1,25 (5%) 1,25 (5%) 1,25 (5%) 

Молочные продукты 70 7 (10%) 4 (6%) 3,5 (5%) 

Рыба 100 10 (10%) 7 (7%) 5 (5%) 

Птица 37 х 0,74 (2%) 1,8 (5%) 

Свинина 50 х 1 (2%) 2,5 (5%) 

Баранина и  
козлятина 

310 х 3 (1%) 15 (5%) 

Говядина 330 х 6,6 (2%) 16,5 (5%) 

Всего: х 26 30 62 

Итого  
в % к высококало-

рийной: 
х 42 49 100 
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Продукты питания сильно различаются по выбросам парниковых газов, независимо от того, из-
меряются ли они в расчете на калорию, на грамм белка или на порцию. Растительные пищевые про-
дукты, как правило, имеют самые низкие выбросы, за ними следуют яйца, затем рыба, птица, свинина, 
молочные продукты и аквакультура, и, наконец, мясо жвачных животных, включая баранину, козлятину 
и говядину (таб. 1). 

Средиземноморская диета состоит из: 10% оливкового масла, 35% злаковых и бобовых, 20% ры-
бы, сыров, мяса, 30% зелени, овощей и фруктов, 5% сладостей (сахара). 

Пескетарианская диета (вариант вегетарианства разрешающий включение в рацион яиц, молоч-
ных продуктов и рыбы) может быть представлена следующей формулой: 35% злаки, 25% белки, 20% 
овощи, 10% фрукты и 10% жиры растительные. 

Высококалорийная диета характеризуется следующей формулой: 30% жиры, 30% белки, 40% уг-
леводы. Предположим, что примерный рацион такого питания составит: 20% масляничных, 30% зла-
ков, 15% овощей и фруктов, по 5% яиц, молочных продуктов, рыбы и мяса каждого вида (всего 35%). 

Исходя из данных о выбросах парниковых газов, производимых при сельхозпроизводстве 1 пор-
ции продукта, в гр. эквивалентного углерода, рассчитаем объем выбросов парниковых газов по видам 
диет (таб. 1). 

Глобальная тенденция к потреблению большего количества общих калорий, большего количе-
ства углеводов и большего количества мяса и молочных продуктов, обусловленная ростом доходов и 
урбанизацией приводит к необходимости увеличения масштабов производства сельскохозяйственных 
продуктов с максимальным выбросами парниковых газов. Ответственное отношение к экологическим 
проблемам нашей планеты делает очевидным необходимость применения новых стандартов питания 
и пропаганды диет с пониженным содержанием калорий. 
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Трихинеллез – биогельминтоз, который вызывают нематоды семейства Trichinellidae; болезнь, 

которая протекает как остро, с яркой аллергической реакцией организма, так и хронически. 
Возбудителями трихинеллёза являются трихинеллы (Trichinellae) – мелкие нематоды, которые 

попадают в организм человека с употреблением в пищу мяса животных, инвазированных личинками 
трихинелл. 

Трихинеллы могут быть капсульные (T. spiralis) и бескапсульные (T. pseudospiralis).  
T. spiralis встречается повсеместно, паразитирует у домашних свиней и человека. Может обитать 

в поперечно-полосатой мускулатуре организма в виде инкапсулированных личинок – округлых мелких 
гельминтов с зауженными концами, образующих защитные капсулы вокруг себя. В таком состоянии 
паразит существует на протяжении долгого времени и весьма устойчив к высоким и низким температу-
рам, различным медикаментам. 

T. pseudospiralis встречается повсеместно, паразитирует у птиц и диких млекопитающих. В отли-
чии от T. spiralis, T. pseudospiralis не образует капсулы вокруг личинок в мышцах. 

Ежегодно в Российской Федерации регистрируются от нескольких десятков до нескольких сотен 
случаев заболевания трихинеллёзом. Наибольшее число заболевших отмечается в Сибирском и Даль-
невосточном федеральных округах. 
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Жизненный цикл трихинелл: заражение нематодами происходит путем поедания мяса, содержа-
щего инкапсулированные личинки. После попадания трихинелл в ЖКТ хозяина, а именно в кишечник, 
личинки превращаются во взрослые особи, достигая половой зрелости и размножаясь. Оплодотворен-
ная самка отрождает личинки в кровеносные и лимфатические сосуды посредством внедрения в сли-
зистую кишечника, которые мигрируют по всему организму через мышечные волокна. 

Проявление заражения 
После попадания трихинеллы в организм наблюдаются такие клинические симптомы как раздра-

жение желудочно-кишечного тракта, тошнота, рвота, жидкий стул, лихорадка продолжительностью от 
нескольких дней до месяца, миалгия, отеки лица и век, мышечная слабость, диарея, эозинофилия, пе-
риорбитальный отек. 

Протекание трихинеллёза, вызванного T. spiralis и T. pseudospiralis, отличается между собой.  
Трихинеллёз, вызванный T. spiralis, закономерно проходит в острую стадию. Половозрелая особь 

существует в организме хозяина меньше, чем протекает острая фаза болезни. После размножения 
юные трихинеллы мигрируют по организму, оседают в мышцах и инкапсулируются, защищаясь от им-
мунных реакций организма хозяина. Инкапсулирование – это окончание острой фазы болезни. Хрони-
ческая фаза с наличием инкапсулированных личинок проходит субклинически. (возможны парестезии, 
онемение, снижение мышечной силы) Хроническая фаза может длится 10 лет. При нарушении инкап-
сулирования может развиваться трихинеллез подострого и хронического течения со своеобразным 
клиническим проявлением и поражением органов. 

T. pseudospiralis не инкапсулируется, подвижны и активно мигрируют в мышцах организма, вызы-
вая большие повреждения тканей. Отмечается усталость, быстрая мышечная утомляемость при физи-
ческих нагрузках, высокая эозинофилия. 

Осложнения трихинеллёза: миокардит, пневмония, менингоэнцефалит, гепатит, нефрит. Данные 
осложнения часто являются причиной летального исхода. 

Диагностика трихинеллёза 
Общий анализ крови. При трихинеллёзе наблюдается увеличение общего количества лейкоци-

тов, что свидетельствует о воспалительном процессе, повышение количества эозинофилов – аллерги-
ческих белых кровяных телец. Данные общего анализа крови позволяют диагностировать заболевание 
на ранних стадиях. 

Общий анализ мочи с микроскопией осадка. При трихинеллёзе наблюдается наличие гиалиновых 
и зернистых цилиндров в осадке эритроцитов и лейкоцитов. 

Биохимический анализ крови. При трихинеллёзе могут быть повышены показатели АЛТ, АСТ и С-
реактивный белок – показатель острой фазы заболевания. 

Серологическая диагностика. При трихинеллёзе обнаруживаются антитела, которые вырабаты-
вает организм в ответ на заражение паразитами. 

Внутривенная аллергическая проба. При данном методе диагностики выявляют аллергическую 
реакцию, которая развивается в ответ на присутствие трихинелл, вводя пациенту раствор с антигена-
ми. Данный метод позволяет выявить заболевание, начиная со второй недели инвазии. 

Биопсия мышц – метод диагностики трихинеллёза, при котором микроскопически исследуют не-
большой кусочек пораженной мышцы пациента. 

Исследование мяса больных животных. Микроскопически исследуют зараженное мясо, которое 
пациент употреблял в пищу до заражения. 

Лечение трихинеллёза 
При выраженной клинической картине заболевание представляет большие трудности и должно 

проводится только в условиях стационара, в котором имеются средства интенсивной терапии. Эффек-
тивным препаратом является вермокс (мебендазол, вормин). Наибольшое воздействие вермокс оказы-
вает на освободившихся от капсулы инвазионным личинкам и к эмбрионам, находящимся в матке 
оплодотворённых самок ("стерилизующий эффект"). Поэтому вермокс наиболее эффективен в течение 
первых 2-х недель после заражения. 

При установлении факта заражения трихинеллёзом, инвазированным лицам проводят преду-
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преждающее лечение вермоксом в зависимости от предполагаемой интенсивности заражения. На 
взрослых особей и на их мышечных личинок препарат воздействует медленно, подавляя метаболиче-
скую активность последних. Это приводит к нарушению защитной функции капсулы, обострению кле-
точных воспалительных реакций вокруг личинок и общей реакции на антигены паразита. При зараже-
нии природными штаммами трихинеллеза на севере лечение вермоксом проводят только при легком 
течении заболевания, либо при стихании острых симптомов. Так как триханеллез имеей склонность к 
затяжному и рецидивирующему течению больным полагается постельный режим и противоаллергиче-
ское и общеукрепляющее лечение. В качестве противолихорадочных и противовоспалительных 
средств назначают анальгин или амидопирин, при выраженных мышечных болях –бутадион, антиги-
стаминные препараты (димедрол, супрастин, пипольфен), препараты кальция, в частности кальция 
пантоненат, аскорбиновую кислоту. 

Показанием к назначению индивидуального лечения: высокая лихорадка, отёки, мышечные боли. 
При интенсивном заражении, которое характеризуется коротким инкубационным периодом, пациент 
нуждается в незамедлительном назначении вермокса. Наиболее эффективное воздействие препарат 
будет иметь в первые 2-3 недели после инвазии. На этой стадии в кишечнике еще находятся самки 
трихинелл, откладывающие яйца. 

Изменения обмена веществ и последующая гибель паразитов под воздействием вермокса при-
водят к таким симптомам как: повышение температуры, увеличение отёков, боли в мышцах, поражение 
внутренних органов. Для смягчения побочных воздействий препарата тяжело больным одновременно с 
вермоксом назначают преднизолон. 

Профилактика трихинеллёза 
Профилактика заключается в соблюдении санитарно-ветеринарных норм в контроле мясной 

продукции, которое может быть заражено, трихинеллоскопия на мясоперерабатывающих заводах и 
скотобойнях, с целью обнаружения трихинелл, тщательная температурная обработка мяса, отказ от 
употребления в пищу сырого мяса. Запрет скармливания хищникам отбросов со скотобоен и их утили-
зация. 

Заключение 
Проведя данное исследование, мы произвели анализ литературы, касаемой трихинеллёза и са-

мих трихинелл. Трихинеллёз остается серьезной проблемой для человека поэтому требует дальней-
шего изучения его возбудителей и способов лечения. Диагностирование трихинеллёза должно под-
тверждаться серологически. Лечение трихинеллёза требует систематический подход к выбору препа-
рата. Чем раньше человек начнет лечение, тем больше шансов не довести болезнь до острой или хро-
нической стадии. Лечение мышечной фазы, когда в мышцах находятся инкапсулированные личинки, 
требует дополнительного изучения.   
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Аннотация: в данной статье представлены результаты исследования процесса получения высокодис-
персной смазочно-охлаждающей жидкости, обладающей высокой устойчивостью, с применением ро-
торно-кавитационной машины. Была проведена кинетическая оценка расслоения масляной фазы в 
дисперсной системе концентрат/вода. Исследование показало, что наиболее устойчивые эмульсии по-
лучаются при числе оборотов диспергатора непрерывного действия, равном 6000 об/мин, и при ис-
пользовании концентрата ИВНЕТИКС АП-5-43. 
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Смазочно-охлаждающая жидкость – это специальная жидкость, применяемая в машиностроении 

и металлообработке для смазки и охлаждения режущего инструмента и деталей обрабатываемого ма-
териала. СОЖ предотвращает перегрев инструмента, уменьшает трение и изнашивание, улучшает ка-
чество обработки и продлевает срок службы оборудования. Она может быть различного состава и 
свойств в зависимости от типа обрабатываемых материалов и метода обработки [1]. Создание смазоч-
но-охлаждающих жидкостей, обладающих стабильностью и мелким размером капель, представляет 
собой важную и перспективную задачу, которая привлекает внимание, как теоретиков, так и практиков. 

Для получения эмульсионной СОЖ была создана лабораторная установка, включающая в себя 
роторно-кавитационную машину – диспергатор. Прибор состоит из усеченных конусов, выполненных из 
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капролона с каналами, которые расположены в металлическом корпусе. Диспергирование происходит 
между вращающимся ротором и неподвижным статором, которые обеспечивают перемешивание дис-
пергируемой смеси в непрерывном режиме[2]. Частицы смеси диспергируются за счет сдвиговых 
напряжений между ротором и статором, а также всхлопывания кавитационных пузырьков, которые воз-
никают при обработке жидких систем. Образование кавитационных пузырьков происходит из-за боль-
ших местных скоростей в потоке капельной жидкости. Лабораторная установка была испытана и 
успешно применена для создания эмульсионной СОЖ. [3]. 

В процессе исследования был проанализирован гранулометрический состав капель эмульсии 
при использовании концентрата. Диаметр капель был измерен через час, сутки и трое суток после про-
ведения эксперимента. 

На рисунке 1. представлено распределение частиц смазочно-охлаждающих жижкостей при 6000 
об/мин на роторно-кавитационной установке. 

 

 
Рис. 1. Гранулометрический состав СОЖ с использованием различных ПАВ при 6000 об/мин. 

 
Размер частиц, изображенных на рисунке 1 а, составляет примерно 3 мкм после одного часа. Ис-

пользование концентрата ИВНЕТИКС АП-5-43, ИВНЕТИКС 3-15 и ИВНЕТИКС АБ-9-35 позволяет обна-
ружить самые маленькие частицы, которые образуются в результате разбивки капель на небольшой 
размер при больших линейных скоростях ротора. 

Средний показатель частиц на рисунке 1 б. составляет 1,5-1 мкм после суток, в зависимости от 
применения эмульгатора. Снижение объясняется тем, что большие частицы почти все коалесцировали 
и масло всплыло на поверхность в виде сплошной фазы.  
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На рисунке 1 в. спустя три дня основная масса частиц имеет размеры от 75 мкм и более, средний 
размер частиц составляет 4,5 мкм. Укрупнение капель связано с тем, что действия ПАВ ослабевают, и 
мелкие частицы сливаются в более крупные. 

В ходе исследования гранулометрического состава капель эмульсии на роторно-кавитационной 
установке при 6000 об/мин были использованы различные концентраты ИВНЕТИКС АП-5-43, 
ИВНЕТИКС 3-15 и ИВНЕТИКС АБ-9-35. Анализ размеров частиц проводился после одного цикла, часа, 
суток и трех суток.  

По графикам изменения масла в эмульсии был сделан вывод, что эмульсии М/В, содержащие 
концентрат ИВНЕТИКС АП-5-43, являются наиболее устойчивыми, так как концентрация масла в 
эмульсии превышает аналогичные значения при использовании других ПАВ. Кроме того, стабильность 
эмульсии возрастает при повышении режимных оборотов роторно-кавитационного активатора. 
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Аннотация: в данной работе показан процесс разработки алгоритма аутентификации в системе элек-
тронной коммерции с целью повышения надежности. Научная новизна проведенного исследования 
заключается в том, что предложен модифицированный алгоритм, который отличается от известных  
алгоритмов наличием пяти ключей, а именно: двух пар открытых и закрытых ключей шифрования и 
одного публичного ключа аутентификации, а также комбинированным использованием JWT аутентифи-
кации и модифицированного алгоритма асимметричного шифрования RSA, что позволяет повысить 
надежность процесса аутентификации в системе электронной коммерции. 
Ключевые слова: электронная коммерция, информационная безопасность, криптография, криптогра-
фические алгоритмы, JWT, алгоритмы шифрования, RSA 

 
ISSUES OF CREATING A MODIFIED AUTHENTICATION ALGORITHM FOR THE E-COMMERCE SYSTEM 

 
Tepin Konstantin Sergeevich 

 
Scientific adviser: Knyazev Victor Nikolaevich 

 
Abstract: this article shows the process of developing an authentication algorithm in an e-commerce system 
in order to improve reliability. The scientific novelty of the study is that a modified algorithm is proposed that 
differs from the known algorithms by the presence of five keys, namely: two pairs of public and private 
encryption keys and one public authentication key, as well as the combined use of JWT authentication and a 
modified RSA asymmetric encryption algorithm. , which improves the reliability of the authentication process in 
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Специфика предметной области электронной коммерции предполагает обработку в информаци-

онных системах значительного объёма конфиденциальной информации пользователей. Утечка, моди-
фикация или несанкционированный доступ к информации такого типа, как правило, приводит к матери-
альным или репутационным убыткам. Поэтому для программных средств электронной коммерции важ-
нейшим требованием является обеспечение достаточного уровня информационной безопасности. 

Использование криптографии позволяет защититься от подобных рисков и сопутствующего 
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ущерба.  
Рассмотрим вопросы создания модифицированного алгоритма аутентификации, повышающего 

уровень надежности и безопасности для разрабатываемой системы электронной коммерции. Для про-
граммных средств электронной коммерции в виде трехзвенной архитектуры с клиентом, сервером и 
базой данных возможны следующие пути повышения надежности с использованием криптографии [1]: 

–  модифицирование алгоритма аутентификации; 
–  применение модифицированного алгоритма шифрования при передаче данных между раз-

личными компонентами архитектуры программной части системы; 
–  повышение надежности хранения данных в базе данных посредством добавления улучшен-

ного алгоритма хеширования. 
Наиболее важным из перечисленных улучшений является фактор повышения надежности алго-

ритма аутентификации, так как уязвимость данного фрагмента может поставить всю систему под опасность 
неправомерного доступа. Роль аутентификации заключается в том, что пользователь для доступа к систе-
ме должен предъявить  фактор аутентификации, т.е. определенный вид уникальной информации. 

Так как программные средства разрабатываемой системы электронной коммерции созданы с ис-
пользованием языка Java, оптимальным способом создания алгоритма повышения надежности явля-
ется построение аутентификации по стандарту JWT. 

JSON Web Token (JWT) – это способ построения уникального ключа аутентификации в соответ-
ствии со стандартом RFC 7519 [2]. Данные пользователя, пересылаемые с использованием JWT сооб-
щения, подписываются с помощью JWT-токена. Таким образом, получатель может убедиться в под-
линности сообщения. Однако, существенным недостатком JWT является то, что данный стандарт не 
подразумевает шифрования передаваемой информации.   

JWT сообщение состоит из нескольких частей: заголовок, полезная нагрузка, подпись сообщения. 
Процесс аутентификации пользователя средствами JWT происходит следующим образом [3]: 
–  клиент обращается на сервер с помощью публичного аутентификационного ключа; 
–  сервер создаёт JWT-токен и отправляет его в клиентское приложение; 
–  при последующих запросах клиент добавляет полученный токен, формируя таким образом 

JWT сообщение; 
–  при каждом запросе, сервер определяет, является ли пользователь тем, за кого себя выдает.  
На последнем шаге серверное приложение использует криптографический алгоритм, который 

позволят проверить, является ли входящее JWT сообщение именно тем, что было создано сервером 
для конкретного пользователя. Этот процесс называется JWT верификацией [4]. 

Особенность технологии JWT состоит в том, что она применяется не для сокрытия или маскиров-
ки данных, а только для подписи сообщения с целью аутентификации источника данных. Аутентифика-
ционный публичный ключ в виде JWT-токена приходит в клиентское приложение в открытом виде и 
легко может быть перехвачен злоумышленником.   

Исходя из этого, актуальная модификация алгоритма аутентификации заключается в добавлении 
дополнительных криптографических методов защиты информации в виде асимметричного алгоритма 
шифрования. В качестве данного алгоритма была предложена модификация популярного алгоритма 
RSA, которая позволяет повысить уровень криптостойкости шифра.  

Важнейшей частью асимметричного алгоритма шифрования RSA является функция вычисления 
модуля, которая дополнительно рандомизирует псевдослучайные значения, генерируемые компьюте-
ром. Функция модуля обычно использует случайный характер расположения простых и составных чи-
сел на числовой прямой. В стандартной реализации RSA для этого используется функция Эйлера, 
имеющая вид [5]: 

𝜑(𝑛) = {

𝑛 − 1, если 𝑛 − простое,

∏ (1 −
1

𝑝
) ,

𝑛

𝑝|𝑛

 если 𝑛 − любое составное
 (1) 

где n – случайное сгенерированное число, n ∈ ℤ, n > 0,  p – простое число, итерирующее все 
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разложения числа n на простые множители.  
Для повышения разброса случайных чисел,  формирующих модуль, целесообразна замена 

функции Эйлера на родственную функцию, дающую расходящуюся последовательность чисел. Такой 
цели может служить функция Кармайкла [5]: 

𝜆(𝑛) = {

1

2
𝜑(𝑛), если ∃𝑘: 𝑛 = 2𝑘, 𝑘 ≥ 3,

𝜑(𝑛),  в остальных случаях
 (2) 

Комбинированный алгоритм аутентификации совмещает как использование JWT-токена с целью 
аутентификации, так и  модифицированный асимметричный алгоритм шифрования всех данных систе-
мы с целью защиты информации. 

Диаграммы деятельности для модифицированного алгоритма аутентификации показаны на ри-
сунках 1 и 2.   

 

 
Рис. 1. Диаграмма деятельности модифицированного алгоритма  

аутентификации на этапе обмена ключами 
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Рис. 2. Диаграмма деятельности модифицированного алгоритма аутентификации на этапе  

использования ключей 
 

Предлагаемый алгоритм подразумевает использование пяти ключей – двух пар открытых и за-
крытых ключей шифрования и одного публичного ключа аутентификации. Сообщения, которые пере-
сылаются между компонентами системы, не только шифруются модифицированным асимметричным 
алгоритмом шифрования, но и содержат JWT сообщение, включающее токен аутентификации.  

 Данная особенность позволяет повысить криптографическую стойкость процесса аутентифика-
ции. Исходя из этого, разработанный алгоритм аутентификации для системы электронной коммерции 
является обоснованным и позволяет сделать вывод о преимуществе системы электронной коммерции 
в безопасности аутентификации. 

В ходе проведенного исследования был показан процесс разработки модифицированного алго-
ритма аутентификации с целью повышения надежности и безопасности. В качестве научной новизны 
нужно отметить то, что предложенный модифицированный алгоритм аутентификации отличается от 
известных  наличием пяти ключей, а именно: двух пар открытых и закрытых ключей шифрования и од-
ного публичного ключа аутентификации, а также комбинированным использованием JWT аутентифика-
ции и модифицированного алгоритма асимметричного шифрования RSA, что позволяет повысить 
надежность процесса аутентификации в системе электронной коммерции. Данная особенность позво-
ляет повысить уровень криптографической стойкости процесса аутентификации для тех систем элек-
тронной коммерции, которые требуют повышенного, критически важного уровня надежности аутенти-
фикации в системе, возможно даже и с небольшим ущербом по отношению к  некоторым экономиче-
ским показателям ее функционирования. 
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Аннотация: в настоящее время, по мере внедрения новых технологий все больше электронных компо-
нентов используется в различных отраслях промышленности. Исправная работа производимых 
устройств и объектов напрямую зависит от качества базовых составляющих электронных схем, таких 
как транзисторы, так как неожиданный выход из строя одного из таких компонентов приводит, как пра-
вило, к неправильной работе всей системы. По этой причине, одной из важных сфер лабораторной ав-
томатизации является автоматизация измерений различных электрических параметров транзисторов. 
В данной статье рассмотрена разработка аппаратно-программного комплекса для автоматизации из-
мерений электрических параметров полевых и биполярных транзисторов. Предложена схема подклю-
чения калибраторов-мультиметров к измеряемому транзистору через измерительную оснастку и к пер-
сональной электронной вычислительной машине (ПЭВМ) через шину данных GPIB. Был создан интер-
фейс программы для оператора измерительного комплекса. Были разработаны и реализованны в 
LabVIEW алгоритмы измерения электрических параметров биполярного транзистора 2Т665А91. При-
менение аппаратно-программного комлпекса в процессе измерений электрических параметров позво-
лило значительно сократить временные затраты на проведение измерений, снизить вероятность оши-
бок и дало возможность автоматической алгоритмической обработки результатов измерений.  
Ключевые слова: биполярный транзистор, полевой транзистор, аппаратно-программный комплекс, 
управление процессом измерений, автоматизация измерений 

 
HARDWARE-SOFTWARE COMPLEX FOR AUTOMATION OF MEASUREMENTS OF ELECTRICAL 

PARAMETERS OF FIELD AND BIPOLAR TRANSISTORS 
 

Belik Nikita Sergeevich 
 

Scientific adviser: Bobrikov Dmitriy Aleksandrovich 
 

Abstract: nowadays, as new technologies are being introduced, more and more electronic components are 
used in various industries. The reliable operation of manufactured devices and objects is directly dependent on 
the quality of the basic components of electronic circuits, such as transistors, since an unexpected failure of 
one of such components leads, as a rule, to the incorrect operation of the entire system. For this reason, one 
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of the important areas of laboratory automation is the automation of measurement of various electrical 
parameters of transistors. In this article the development of a hardware-software complex for automation of 
measurements of electrical parameters of field and bipolar transistors is considered. The scheme of 
connection of multimeter-calibrators to measured transistors through a measuring tool and to the personal 
electronic computer (PEC) through the GPIB data bus was offered. The program interface for the measuring 
complex operator was created. We have developed and implemented algorithms in LabVIEW to measure 
electric parameters of bipolar transistor 2T665A91. The application of hardware-software complex in the 
process of measuring of electrical parameters allowed to reduce considerably time expenditures for 
measuring, decreased the probability of errors and allowed to process automatically algorithmic results of 
measuring. 
Key words: bipolar transistor, field effect transistor, hardware and software system, measurement process 
control, measurement automation 

 
Автоматизированное рабочее место представляет собой собранный аппаратно-программный 

комплекс, состоящий из двух калибраторов-мультиметров, измерительной оснаски и ПЭВМ (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Комплекс для измерения электропараметров транзисторов 

 
Измерительная оснастка представляет собой набор контактируюищих устройств, обеспечиваю-

щий возможность измерения широкого набора транзисторов [1, с. 6].  
Оператор перед работой с комплексом устаналивает устройство контактирующее универсальное 

в предназначенный для него разъем в соответствии с типом измеряемого транзистора и измеритель-
ной программой. В устройство контактирующее универасальное, в свою очередь, устанавливается пла-
та контактирования, предназначенная для определенного корпуса транзистора (рис. 2). 

Для автоматизации работы комплекса разработано программное обеспечение для управления 
процеесом измерений в среде разработки и платформе выполнения программ LabVIEW. Программное 
обеспечение, установленное на ПЭВМ, управляет работой каналов воспроизведения/измерения сигна-
лов калибраторов-мультиметров посредством соединения по шине данных GPIB [2, с. 4]. Каналы ка-
либраторов-мультиметров через набор контактирующих устройств соединяются с контактами измеряе-
мого транзистора (рис. 3).  
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Рис. 2. Соединение контактирующих устройств для измерения биполярного транзистора 

2Т665А91 
 
 

 
Рис. 3. Блок-схема соединения компонентов комплекса 

 
Интерфейс разработанной программы предоставляет оператору автоматизированного рабочего 

места информацию о проводимых тестах, результатах измерений, критериях годности/брака, а также, 
выводит на экран графики вольт-амперных характеристик (рис. 4). 

Процесс работы программы от запуска до окончания процесса измерений описывает блок-схема, 
представленная на рис. 5. Сразу после запуска формируется файл отчета, заполняется его шапка в 
соответствии с типом измеряемого транзистора и заполненными пользователем полями. После этого 
программа вступает в цикл «while», в котором будет находится до нажатия кнопки «Выход». Внутри 
цикла по нажатии кнопки «Пуск» последовательно происходит измерение статического коэффициента 
передачи по току, напряжений насыщения и обратных токов, а также, построение воль-амперных ха-
рактеристик.  

Инициализация приборов происходит с помощью последовательности блоков, показанных на 
рис. 6. Данными блоками программа соединяется с оборудованием. Производится настройка оборудо-
вания, включаются удаленный доступ и функции воспроизведения и измерения напряжения и тока, а 
также измерения сопротивления, задаётся четырех-проводная схема работы калибратора мультимет-
ра [3]. 
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Рис. 4. Окно интерфейса программы для измерения электрических параметров биполярного 

транзистора 2Т665А91 
 

 
Рис. 5. Блок-схема алгоритма работы программы 
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Рис. 6. Фрагмент программы LabView с инциализацией калибратора-мультиметра  
 
При проведении каждого из замеров калибраторы-мультиметры по очереди получают 

нижеследующую последовательность команд (рис. 7): 

 Настройка выходного сигнала и начало воспроизведения сигнала. 

 Измерение сигнала с исследуемого вывода транзистора. 

 Конец воспроизведения сигнала. 
 

 
 

 
Рис. 7. Последовательность команд LabVIEW для работы с калибраторами-мультиметрами 

 
Измерение статического коэффициента коэффициента передачи тока и напряжения насыщения 

база-эмиттер биполярного транзистора происходит внутри цикла с 20 итерациями (рис. 8). 
С приборов снимаются текущие значения тока коллектора и тока базы и расчитывается текущее 

значение статического коэффициента передачи тока как Iк/Iб [4, с. 161-162]. С использованием этих зна-
чений и текущего напряжения база-эмиттер строятся графики вольт-амперных характеристик. После 
окончания цикла последние измеренные значения напряжения база-эмиттер и статического коэффици-
ента передачи тока сравниваются с допустимыми границами значений параметров и осуществляется 
проверка годности/брака измеряемых параметра транзистора. 

Измерения напряжения насыщения коллектор-эмиттер, обратного тока коллектора и обратного 
тока эмиттера схожи по своему алгоритму (рис. 9). Калибраторам-мультиметрам задаются параметры 
воспроизводимых сигналов, измеритель, соответствующий каналу коллектор-эмиттер, снимает значе-
ние рассматриваемого параметра и сравнивает его с границами, установленными в технических усло-
виях на измеряемый транзистор [5, с. 2]. 

По резульатам внедрения аппаратно-программного комплекса на производстве можно сделать 
выводы о преимуществах использования автоматизированных методов измерений перед ручными ме-
тодами измерений. Автоматизация процесса измерений предоставляет возможность проведения изме-
рений всех необходимых параметров в автоматическом режиме без необходимости переподключения 
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транзистора или изменения настроек воспроизведения/измерения сигналов измерительного оборудо-
вания, что значительно сокращает временные затраты, уменьшает вероятность ошибок, обусловлен-
ных человеческим фактором, дает возможность алгоритмической обработки результатов измерений а 
также позволяет сохранять файл отчета с результатами работы программы. 

 

 
Рис. 8. Блок схема алгоритма измерения статического коэффициента передачи тока и напряже-

ние насыщения база-эмиттер 
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Рис. 9. Блок-схема алгоритмов измерения обратных токов  

и напряжения насыщения коллектор-эмиттер 
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Аннотация: в современном мире, проблема оптимизации и построения маршрутов является неотъем-
лемой частью в жизни каждого человека. Особенно остро данная проблема касается логистических 
компаний, которые занимаются грузоперевозками и управлением логистическими центрами. 
Работа посвящена решению логистических проблем и рассмотрение важности использования совре-
менных информационных технологий в логистике, а также их влияния на управление грузоперевозками 
и повышение удовлетворенности клиентов.  
Ключевые слова: автоматизация, построение систем, программное обеспечение, интерфейс, 
навигация. 

 
AUTOMATION OF OPTIMAL ROUTE CONSTRUCTION AND PRODUCT TRANSPORTATION 
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Abstract: In the modern world, the problem of optimizing and building routes is an integral part of every 
person's life. This problem is especially acute for logistics companies that are engaged in cargo transportation 
and management of logistics centers. 
The work is devoted to solving logistics problems and considering the importance of using modern information 
technologies in logistics, as well as their impact on cargo transportation management and increasing customer 
satisfaction. 
Key words: automation, system building, software, interface, navigation. 

 
Сложность процесса управления грузоперевозками заключается в необходимости оптимального 

использования ресурсов и минимизации затрат. В связи с этим, все большую роль в управлении логи-
стикой играют современные информационные технологии, которые помогают улучшить процесс управ-
ления грузоперевозками и повысить эффективность работы логистических центров. 

Основными проблемами транспортных задач и навигационных систем являются: 

 Решение задач и поиск оптимальных путей транспортировки. Методы реализации построения 
маршрутов. 
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 Повышение эффективности и качества грузовых перевозок, снизить нагрузку на дорожную ин-
фраструктуру, а также ускорить и улучшить планирование и управление транспортными операциями. 

 Отличие  от имеющихся систем более простой инфраструктурой и меньшими затратами на их 
внедрение. Обеспечить надежность, конфиденциальность и удобство использования системы. 

Целью данной работы является разработка автоматизированного приложения, которое поможет 
улучшить процесс транспортировки и построения оптимальных маршрутов. 

Первоочередной задачей является выбор устройства, на котором будет работать система. Для 
этого необходимо определить несколько требований к аппаратной платформе и выбрать решение, ко-
торое наилучшим образом соответствует им. Одним из основных требований является возможность 
быстрого и надежного определения текущего положения устройства, не только при работе на открытом 
воздухе, но и в проблемных условиях, например, вблизи зданий или в городских районах, где прием 
GPS-сигналов может быть затруднен или отсутствовать.   

В качестве основы для реализация АИС была выбрана ОС Android. 
ОС Android является наиболее распространенной и популярной, а также одна из удобных опера-

ционных систем для использования среди пользователей. Установка и настройка системы на Android-
устройстве происходят довольно просто и быстро благодаря доступным инструментам и пользователь-
скому интерфейсу. [1] 

Для разработки мобильного приложения на Android необходимо провести исследование архитек-
туры операционной системы и ее основных характеристик.  

Архитектура Android разделяется на четыре уровня: 
1) Ядро; 
2) Библиотека времени выполнения; 
3) Фреймворк приложения; 
4) Уровень приложения; 
Рисунок 1 демонстрирует основные компоненты операционной системы и их взаимодействие. 
 

 
Рис. 1. Компоненты операционной системы Android 

 
Промежуточное программное обеспечение операционной системы Android расположено над яд-

ром и представляет собой набор библиотек, которые предоставляют базовые функции, необходимые 
для работы приложений. Библиотеки разработаны на языках программирования C/C++, скомпилирова-
ны для определенного аппаратного обеспечения и поставляются производителями устройств вместе с 
предустановленной системой. 
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При разработке мобильных приложений для операционной системы Android, разработчики обыч-
но выбирают язык программирования, который будет использоваться для написания кода приложения. 

Один из самых популярных языков программирования для Android - это Java. Он был выбран как 
официальный язык для разработки приложений под Android и имеет широкую поддержку и документа-
цию. Java является объектно-ориентированным языком программирования, который позволяет созда-
вать высокопроизводительные приложения, но требует большого количества кода. 

 

 
Рис. 2. Java - объектно-ориентированный язык программирования 

 
Запуск Java-приложений на любом терминале с подходящей виртуальной машиной обеспечива-

ется тем, что программа на Java преобразуется в байткод, который исполняется в виртуальной ма-
шине. В Android Communicator эту функцию выполняет виртуальная машина Dalvik. [1] 

Использование виртуальной машины обеспечивает гибкую систему безопасности, которая кон-
тролирует выполнение приложений. Если происходят операции, несовместимые с установленными для 
программы разрешениями или возникают коллизии данных, они немедленно прерываются, и можно 
принимать соответствующие меры. 

При разработке мобильного приложения необходимо было учитывать, что итоговая АИС будет 
состоять из двух частей: 

Логистический центр является ключевым элементом системы, предоставляя моментальные дан-
ные о местонахождении и активности каждого курьера. Система объединяет мобильные устройства с 
автоматизированными рабочими местами курьеров через рабочие места логистов. 

В офисе компании располагается вторая часть автоматизированной системы, которая отвечает 
за управление логистическими процессами. Благодаря этой системе логисты могут эффективно кон-
тролировать деятельность курьеров, отслеживать местоположение транспорта и вносить изменения в 
информацию о курьерах. Каждый курьер имеет свое автоматизированное рабочее место в системе, и 
их количество может варьироваться. [2] 

 

 
Рис. 3. Общая структура работы курьера (АРМ Курьера) 



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 39 

 

www.naukaip.ru 

АРМ Курьера и Логиста тесно связаны и взаимодействуют друг с другом в рамках автоматизиро-
ванной системы. Логист может назначить задание курьеру через АРМ Логиста, и эта информация будет 
автоматически передана в АРМ Курьера курьеру. 

Связь между АРМ Курьера и Логиста позволяет более эффективно управлять процессами до-
ставки, оптимизировать маршруты, обмениваться важной информацией и обеспечивать прозрачность и 
контроль над всей логистической цепочкой. 

 

 
Рис. 4. Общая структура АИС 

 
Для надежного определения местоположения пользователя необходимо учитывать несколько 

источников данных, таких как GPS, Cell-ID и Wi-Fi, и выбирать оптимальные комбинации, учитывая 
компромисс между точностью, скоростью и энергопотреблением.  

Процесс получения координат должен быть полностью прозрачным для пользователя и работать 
в фоновом режиме, не замедляя работу устройства.  

Рекомендуется использовать алгоритм выбора поставщиков услуг определения местоположения, 
который учитывает различные источники данных и их оптимальные комбинации. Графическое пред-
ставление этого алгоритма можно увидеть на рисунке 5. 

 

 
Рис. 5. Выбор провайдера местоположения 

 
Основная цель проекта заключается в нахождении наиболее эффективного маршрута для поль-

зователя, учитывая его текущее местоположение и координаты необходимых объектов.  
В итоге, выбор картографической основы было решено использовать OpenStreetMap (OSM) – 

бесплатный, подробный картографический сервис, созданный сообществом интернет-пользователей. 
Он быстро развивается и охватывает все крупные города. Кроме того, имеются удобные инструменты 
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для добавления и редактирования данных. Редактирование карт можно осуществлять с помощью про-
граммы Potlatch 2, которая бесплатно доступна на сайте OpenStreetMap. 

 

 
Рис. 6. Визуализация графа дорог в OpenStreetMap 

 
Существует широкий выбор алгоритмов для поиска оптимальных маршрутов, но алгоритм A* яв-

ляется наиболее интересным при решении задач с большим количеством путей и вершин. 
Алгоритм начинает с исследования соседних узлов от начального узла, выбирает узел с 

наименьшим значением функции 𝑓(𝑥), после чего расширяет этот узел. На каждом шаге алгоритм 
оперирует набором путей от начальной точки до всех еще не расширенных узлов графа и добавляет 
эти пути в очередь приоритетов, где приоритет определяется суммой оценки 𝑔(𝑥) и ℎ(𝑥) 

𝑓(𝑥) = 𝑔(𝑥) + ℎ(𝑥), 

где 𝑔(𝑥) – стоимость пути от начальной вершины; 
ℎ(𝑥) – эвристика. 

 
Рабочее место диспетчера создано как веб-приложение, обладающее стандартной функцио-

нальностью браузера. На карте отображается местоположение курьеров с помощью маркеров, что поз-
воляет точно определить их местоположение. 

 

 
Рис. 7. Отслеживание маршрутов в городе Солнечногорск 

 
На «правильной» конфигурации с точки зрения безопасности, надежности и масштабируемости, 

сервер базы данных и серверы приложений находятся на отдельных компьютерах, а терминалы под-
ключаются к серверам приложений через сеть. Это позволяет обеспечить безопасность, так как доступ 
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к базе данных контролируется, а сервер приложений защищен от прямого доступа к базе данных. Ри-
сунок 8 иллюстрирует схему разработки системы. [3] 

 

 
Рис. 8. Диаграмма развертывания системы 

 
Приложение позволяет удобно управлять маршрутом, отслеживать статусы заказов и оператив-

но информировать диспетчера о своем состоянии. [4] 
Интерфейс приложения очень удобен и интуитивно понятен. После авторизации в приложении 

курьер попадает на главный экран, на котором отображается карта с текущим местоположением. На 
карте можно легко увеличивать и уменьшать масштаб с помощью жестов и кнопок. 

В приложении для курьеров легко устанавливать маркеры, чтобы указать точки маршрута. Для 
этого нужно дважды коснуться экрана. При нажатии кнопки маршрут рассчитывается, наносится на кар-
ту и отображается протяженность маршрута и оценка времени на его прохождение. 

В меню настроек системы можно легко настроить все необходимые параметры, такие как домен 
сервера, логин и пароль, выданные администратором. Также в настройках можно настроить параметры 
отображения карты и режимы работы приложения. 

В приложении для курьеров легко устанавливать маркеры, чтобы указать точки маршрута. Для 
этого нужно дважды коснуться экрана. При нажатии кнопки маршрут рассчитывается, наносится на кар-
ту и отображается протяженность маршрута и оценка времени на его прохождение. 

В меню настроек системы можно легко настроить все необходимые параметры, такие как домен 
сервера, логин и пароль, выданные администратором. Также в настройках можно настроить параметры 
отображения карты и режимы работы приложения. 

В заключении можно сказать, что курьерское приложение является удобным и функциональным, 
а так же пройдены основные этапы проектирования автоматизированной информационной системы, 
где ключевой компонент – технология мобильной навигации. 

Наша АИС позволяет не менее чем 15 пользователям работать с общей базой данных. Для обу-
чения простого пользователя системы требуется 24 часа, что составляет три рабочих дня. В свою очередь, 
для обучения продвинутого пользователя потребуется только один рабочий день, то есть 8 часов.  
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нейронной сети, результаты классификации приводятся на примере сайта, содержащего незаконное 
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Введение. В современном мире Интернет играет огромную роль в жизни общества, возрастает 

количество случаев распространения в сети противоправного контента, которые наносят значительный 
вред обществу. 

Эффективное выявление и пресечение подобных действий становится особенно важным. Од-
ним из инструментов решения этой проблемы может быть создание системы сбора и обработки дан-
ных о владельцах противоправного контента в Интернете из открытых источников. 



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 43 

 

www.naukaip.ru 

В данной работе будет рассмотрена разработка и способы реализация подобной системы, кото-
рая будет способствовать повышению эффективности борьбы с противоправным контентом в сети Ин-
тернет, а также поможет обезопасить пользователей Интернета от вредоносных материалов. 

Парсинг данных на языке программирования Python с использованием библиотек Seleni-
um WebDriver и Beautiful Soup. С каждым годом количество преступлений с использованием инфор-
мационно-телекоммуникационных технологий увеличивается. По статистике Министерства Внутренних 
Дел Российской Федерации (МВД РФ) каждое четвёртое преступление в 2022 году совершалось с ис-
пользованием Интернета, а с 2014 года количество преступлений в сети Интернет в 50 раз до 510 ты-
сяч. Полученные статистические данных подтверждают невозможность правоохранительных органов 
справляться с подобным количеством преступлений. 

В целях ускорения процесса расследования преступлений была создана система, которая поз-
воляет ускорить процесс поиска противоправного контента и сопоставление с ним его владельцев. 

На первом этапе разработки системы было принято решение использовать парсеры для сбора 
базы данных о доменах и текстах, содержащихся на данных сайтах. Первостепенная проблема заклю-
чается в том, чтобы разработать универсальный парсер. Во-первых, структура HTML-кода у сайтов 
разная, а, во-вторых, требуется метод, при помощи которого можно собирать сами сайты для проверки.  

Обе обозначенные проблемы были решены при помощи использования двух актуальных биб-
лиотек языка программирования Python Selenium и Beautiful Soup.  

На этапе сбора доменов сайтов был написан парсер с использованием Selenium WebDriver.  
Selenium - инструмент для автоматизации браузерного тестирования, ключевой особенностью 

которого является возможность контролировать браузер и эмулировать действия пользователя, что 
делает его неотъемлемой частью библиотек Python для парсинга данных. 

Selenium WebDriver — это основной компонент Selenium. Он используется для автоматизации 
тестирования веб-приложений. WebDriver поддерживает множество языков программирования, таких 
как Java, Python, Ruby, C#, JavaScript, PHP и другие. 

Алгоритм сбора доменов заключается в том, что на вход парсера поступает поисковый запрос от 
пользователя, после чего в автоматическом режиме переходим на сайт Google, вводим в поисковую 
строку, полученный от пользователя запрос и эмулируем нажатие клавиши поиска. Поисковая система 
Google обрабатывает запрос и выводит результаты поиска. Далее по меткам класса HTML-кода, отве-
чающим за ссылки на странице, собираем все полученные ссылки с первой страницы результатов по-
иска. Так же реализованы дополнительные функции исключающие повторяющиеся ссылки, ссылки на 
YouTube, а также технические ссылки Google. На рисунке 1 представлен результат парсинга доменов 
на основании тестового поискового запроса «Администрация». 

 

 
Рис. 1. Пример результатов полученных при парсинге доменов сайтов 

 
Полученные ссылки на сайты, которые требуется проверить на наличие противоправного контен-

та, попадают в модуль парсинга текстов библиотекой Beautiful Soup. 
Парсер последовательно переходит на каждый полученный домен сайта и извлекает весь текст, 

обрабатывая его при получении (рис. 2). 
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Рис. 2. Полученный текст сайта 

 
Перед поступления текстов на свёрточную нейронную сеть для классификации, реализована об-

работка и векторизация текста. 
Векторизация текста и его классификация свёрточной нейронной сетью. Полученные тек-

сты были векторизованы при помощи утилиты дистрибутивой семантики Word2Vec для выявления се-
мантических связей в тексте между словами [1]. Данный подход позволяет увеличить точность класси-
фикации данных свёрточной нейронной сетью.  

В качестве нейронной сети была выбрана свёрточная нейронная сеть, которая в исследованиях 
показала результаты в обработке естественного языка превосходящие результаты при использовании 
рекуррентных нейронных сетей [2]. 

 
Рис. 3. Архитектура свёрточной нейронной сети 

 
Полученные векторы слов текста в матричном представлении передаются на свёрточную 

нейронную сеть для классификации, архитектура которой изображена на рисунке 3. 
Благодаря свёрточным и пулинговым слоям свёрточной нейронной сети из векторов слов извле-

каются наиболее значимые n-граммы. Полученные веса на полносвязанном слое нейронной сети с 
сигмоидальной функцией активации преобразуются и на выходе нейронное сети получаем цифровые 
значения результата классификации текста. На рисунке 4 представлен результат классификации сайта 
на наличие противоправного контента. 
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Рис. 4. Результат проверки сайта свёрточной нейронной сетью 

 
Парсер информации о владельцах противоправного контента. Заключительным этапом ра-

боты алгоритма является парсинг данных о владельцах и хостинговых компаниях сайтов, которые 
классифицированы на содержащие противоправный контент. 

На данном этапе снова был задействован Selenium WebDriver. Парсер автоматически в браузере 
переходит на сайт «https://myip.ms/», иттеративно вводит в поиск полученный домен с противоправным 
контентом. Далее вводится CAPTCHA сайта, ввод которой тоже был автоматизирован. На основании 
полученных результатов парсятся определённые значения классов тех данных, которые требуются для 
анализа правоохранительными органами РФ. Полученные данные о владельцах и хостинговых компа-
ниях выгружаются в таблицу и базу данных. 

Результат работы системы. Реализованная система собирает домены сайтов и их текст, после 
чего с точностью в 88% свёрточная нейронная сеть классифицирует текст на наличие угрозы, а далее 
собираются данные о владельцах данного контента, если он классифицирован, как противоправный.  

Заключение. Работа по созданию системы сбора и обработки информации с открытых источ-
ников о владельцах противоправного контента является актуальной сегодня, когда количество случаев 
нарушения закона в сети «Интернете» постоянно растёт. 

Для решения этой проблемы была разработана система, которая позволяет автоматизировать 
процесс сбора информации и анализа данных о владельцах противоправного контента. В результате 
работы системы формируется таблица с информацией о правообладателях и хостерах сайтов. 

Основной задачей системы является ускорение процесса обнаружения нарушений и уменьше-
ние времени необходимого для проведения расследования, что позволяет уменьшить ущерб от нару-
шений. Работа системы может быть полезной для уполномоченных органов. 

Система сбора и обработки информации с открытых источников позволяет снизить время на 
анализ информации и упростить процесс установления контактов с хостинговыми компаниями. Ее ис-
пользование может в значительной степени улучшить работу правоохранительных органов и повысить 
эффективность борьбы с нарушителями законов Российской Федерации.  
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Аннотация: в статье рассмотрено понятие взаимного спектрального анализа, в частности взаимный 
спектр. Подробно описана область применения взаимного спектрального анализа. Представлен алго-
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Abstract: The article considers the concept of mutual spectral analysis, in particular the mutual spectrum. The 
area of application of mutual spectral analysis is described in detail. An algorithm for calculating the cross 
spectrum is presented. Examples of the algorithm operation are given and the results are analyzed. 
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algorithm, spectra. 

 
Гидроакустические сигналы – это акустические колебания, которые распространяются в водной 

среде. Они могут возникать от различных источников, таких как корабли, подводные лодки, морские 
животные, а также от природных явлений. 

Анализ гидроакустических сигналов имеет большое значение во многих областях, где важно по-
нимание процессов, происходящих в водной среде и взаимодействии между объектами в этой среде. 

Спектральный анализ сигналов это один из методов обработки сигналов, который позволяет 
определить частотный состав измеряемого сигнала, разложить анализируемый сигнал на его частот-
ные или спектральные составляющие, оценить или измерить характеристики этих составляющих, а 
именно: амплитуду, фазу, мощность, спектральную плотность мощности и другие. 

Это позволяет понять какой частотный диапазон в сигнале является наиболее значимым, т.е. ка-
кие частотные компоненты вносят наибольший вклад в форму сигнала. 

С помощью спектрального анализа можно определить множество параметров сигнала, таких как 
период, амплитуда, фаза, шум, частота пиков. Задача спектрального анализа заключается в том, чтобы 
установить связь между частотной характеристикой сигнала и его временной характеристикой. 

Часто возникает необходимость в синхронных гидроакустических измерениях для двух и более 
источников. Для обработки этих измерений применяется взаимный спектральный анализ. 

Взаимный спектральный анализ – это метод анализа двух или более сигналов, направленный на 
определение степени взаимосвязи между ними. Взаимный спектральный анализ рассчитывает функ-
цию взаимной плотности спектра для пары (или более) сигналов, которая отображает зависимость 
между частотными компонентами каждого сигнала. 

Взаимный спектральный анализ может быть использован для решения широкого спектра задач, 



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 47 

 

www.naukaip.ru 

таких как: 
1. Оценка затухания и временной задержки: Взаимный спектральный анализ может быть исполь-

зован для определения характеристик распространения звука в морской среде, включая затухание и 
временную задержку. Это может помочь установить оптимальную частоту для передачи сигнала и ре-
шить проблемы, связанные с дополнительным шумом и потерей сигнала. 

2. Идентификация и классификация гидроакустических сигналов: Взаимный спектральный анализ 
может быть использован для идентификации различных типов гидроакустических сигналов, таких как 
сигналы, испускаемые морскими животными, звуки, испускаемые кораблями и подводными лодками, а 
также звуки, связанные с природными явлениями. Кроме того, этот метод может использоваться для 
сравнения различных типов сигналов и определения их характеристик. 

3. Измерение расстояния: Взаимный спектральный анализ может использоваться для измерения 
расстояния до объектов под водой, например, кораблей и подводных лодок. Это делается путем ана-
лиза времени задержки между приемом сигнала источником на различных дистанциях. 

4. Определение направления источника: Взаимный спектральный анализ может быть использо-
ван для определения направления источника звука путем анализа фазового сдвига между сигналами, 
полученными от двух или более приемников. 

В целом, взаимный спектральный анализ является мощным инструментом для анализа гидро-
акустических сигналов и изучения зависимостей между ними. Он может быть использован для решения 
широкого спектра задач, связанных с гидроакустикой, включая идентификацию и классификацию сиг-
налов, измерение расстояний и направлений источников, определение свойств распространения звука 
и др. 

Таким образом, появилась необходимость автоматизации взаимного спектрального анализа гид-
роакустических сигналов, для этого необходимо реализовать программное обеспечение для расчета 
взаимного спектра и графического вывода полученных результатов.  

Метод расчета (получения оценок) взаимного спектра основан на алгоритме усреднения взаим-
ных периодограмм. 

Взаимная периодограмма является результатом комплексно сопряженного умножения преобра-
зований Фурье для участков сигнала, выбранных из двух реализаций, предварительно умноженных на 
весовую функцию. 

Для получения оценки взаимного спектра выполняется следующая последовательность дей-
ствий: 

Из двух реализаций сигнала, представленных последовательностями отсчетов  𝑥(𝑛), 𝑦(𝑛) вы-

бирается 𝑀 отрезков, каждый из которых содержит 𝑁 отсчетов сигнала. Последовательности отсчетов 
в отрезках формируются из соотношения 𝑥𝑚(𝑖) = 𝑥(𝑛𝑡 + 𝑛𝑠 ∙ 𝑚 + 𝑖),  где 𝑚 - номер отрезка, 𝑛𝑡 - 

начальный номер отсчета в реализации, 𝑛𝑠 - сдвиг, предусматриваемый при формировании последо-
вательности отрезков. Аналогично формируются последовательности  отрезков 𝑦𝑚(𝑖) из последова-
тельности 𝑦(𝑛). 

Каждый из отрезков 𝑥𝑚(𝑖) и 𝑦𝑚(𝑖) взвешивается  “окном”. 

Для взвешенных отрезков вычисляются преобразования Фурье с использованием алгоритма 
БПФ: 

 

𝑋𝑚(𝑘) =  ∑ 𝓌(𝑖)𝑥𝑚(𝑖)𝑒−𝑗
2𝜋𝑖𝑘

𝑁𝑁−1
𝑖=0 ,  𝑌𝑚(𝑘) = ∑ 𝓌(𝑖)𝑦𝑚(𝑖)𝑒−𝑗

2𝜋𝑖𝑘

𝑁𝑁−1
𝑖=0 ,  

 
где 
𝑘 - номер коэффициета преобразования Фурье,  
𝓌(𝑖) - весовая функция (“окно”). 

Для каждого результата БПФ 𝑋𝑚(𝑘) и 𝑌𝑚(𝑘) вычисляется не сглаженная оценка  взаимного 
спектра  (взаимная периодограмма): 
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𝑆𝑥𝑦,𝑚(𝑘) =
2

𝑁
[𝑋𝑚

∗ (𝑘)𝑌𝑚(𝑘)], 𝑘 = 0, … ,
𝑁

2
− 1. 

 
Выполняется усреднение по 𝑀 не сглаженным оценкам, в результате чего формируется оконча-

тельная оценка взаимного спектра: 
 

𝑆𝑥𝑦(𝑘) =
1

𝑀
∑ 𝑆𝑥𝑦,𝑚(𝑘), 𝑘 = 0, … ,

𝑁

2
− 1

𝑚−𝑀−1

𝑚=0

 

 
где 
k - номер отсчета в спектре. 
Для анализа было сгенерировано  два гармонических сигнала с частотой 4500Гц каждый и ам-

плитудой 1В и 0.5В.  
Построим спектр первого сигнала (рис. 1).   
 

 
Рис. 1. Спектр первого сигнала 

 
 

 
Рис. 2. Спектр второго сигнала 
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По спектру первого сигнала (рисунок 1) видно, что на частоте 4500Гц находится гармоника с 
уровнем 120,272дБ. 

Построим спектр второго сигнала (рис. 2). 
По спектру второго сигнала (рисунок 2) видно, что на частоте 4500Гц находится гармоника с 

уровнем 114,252дБ. 
Теперь построим взаимный спектр двух сигналов (рис. 3). 
 

 
Рис. 3. Взаимный спектр двух сигналов 

 
По графику взаимного спектра двух сигналов видно, что на частоте 4500Гц находится гармоника с 

уровнем 117,262дБ. Так выглядит взаимный спектр двух сигналов с гармониками 120,272дБ и 114,252дБ. 
Таким образом, взаимный спектральный анализ является важным инструментом для анализа не-

скольких сигналов и выявления зависимостей между ними. Он нашел применение в различных обла-
стях, от физики до биологии и экономики. Он может быть очень полезен для решения сложных задач и 
улучшения качества анализируемых данных. 
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Аннотация: В современном информационном мире защита конфиденциальности и безопасности дан-
ных становится все более важной задачей. Работа посвящена реализации программного обеспечения 
для отключения неавторизованный устройств и перехвата данных с внешних быстросъёмных накопи-
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Abstract: In the modern information world, the protection of privacy and data security is becoming an 
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the Windows operating system. 
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В эпоху всеобъемлющей цифровизации, управления безопасностью данных становятся всё бо-

лее актуальным. Мы используем множество цифровых устройств для обмена, хранения и обработки 
информации. Несмотря на неоспоримые удобства и преимущества, которые они предоставляют, эти 
устройства также могут стать источником серьезных угроз. 

Основными проблематиками несанкционированного использования внешних подключаемых 
устройств являются: 
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 Защита критических данных. При утечке критических данных, конкуренты предприятия могут 
выпустить целевой продукт раньше или же могут быть разглашены документы государственной важно-
сти. 

 Защита персональных данных. При разглашении личных данных компании могут понести как 
экономические, так и репутационные потери. 

 Безопасность рабочей среды предприятия. Угроза заражения рабочих компьютеров вредонос-
ным и шпионским программным обеспечением, посредством подключения быстросъёмных носителей 
данных. 

В связи с этим, разработка автоматической системы выявления и предотвращения несанкциони-
рованного подключения устройств становится не только актуальной, но и крайне важной в современ-
ном информационном обществе. 

Целью данной работы является разработка программного обеспечения для защиты данных на 
рабочих станциях и серверах путём отключения неавторизованных USB и Bluetooth устройств, внешних 
накопителей данных и виртуальных устройств, а также перехвата и сохранения файлов, передающихся 
на внешние накопители данных в компьютерах на базе операционной системы Windows. Кроме того, 
все действия, связанные с подключением и отключением устройств, должны фиксироваться в лог-
файлах. 

Для разработки системы выбран язык программирования C# в сочетании с платформой .NET 
4.7.2. Этот выбор обусловлен производительностью и фактором скорости разработки проекта, предо-
ставляемыми этими технологиями, а также необходимым уровнем совместимости программного обес-
печения с различными версиями операционных систем Windows. Для создания пользовательского ин-
терфейса выбрана технология Windows Presentation Foundation. В качестве среды разработки исполь-
зовалась программа Visual Studio. 

Cистема состоит из двух основных модулей: службы Windows и пользовательского приложения 
для управления службой (рис. 1). Служба Windows является основным компонентом системы. В случае 
обнаружения подключения нового устройства, служба сравнивает его идентификатор с данными в 
списке авторизованных устройств и если устройство не проходит проверку, служба немедленно его 
отключает. Приложение для настройки службы необходимо для управления списком авторизованных 
устройств в системе. 

 

 
Рис. 1. Общая структурная схема разработанной системы 

 
В рамках реализации проекта предполагалось использование низкоуровневых библиотек для 

достижения поставленных задач, в частности были использованы библиотеки User32.dll и SetupAPI.dll 
(рис. 2). 
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Рис. 2. Схема использования библиотек Windows API 

 
User32.dll используется для получения события подключения и отключения устройств 

WmDevicechange в операционной системе Windows. 
SetupAPI.dll в свою очередь предоставляет функции для работы с оборудованием и драйверами 

в операционной системе [1, с. 701-703]. Данная библиотека используется в проекте для отключения 
устройств, что является центральной функцией разработанной системы (рис 3). 

Обе библиотеки встроены в проект путём вызова нативных функций с помощью технологии 
P/Invoke реализованной в C# [2, с. 370-372]. 

 

 
Рис. 3. Реализованный метод отключения и включения устройств с использованием функций 

SetupAPI Windows 
 
Хранилищем данных о разрешённых устройствах является системный реестр Windows, а кон-

кретно ветка HKEY_LOCAL_MACHINE. Данный выбор обусловлен тем, что эта ветка содержит инфор-
мацию, которая относится ко всей системе, и ее изменение возможно только с правами администрато-
ра. Также приложение устанавливает дополнительные ограничения на чтение и запись ветки. Таким 
образом обеспечивается должный уровень безопасности и гарантирует, что только авторизованные 
пользователи смогут изменять список разрешённых устройств. Хранение перехваченных файлов осу-
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ществляется в файловой системе Windows. Чтобы обеспечить безопасность и конфиденциальность 
хранилища, к директории с перехваченными файлами применяются измененные права доступа. Со-
зданная система хранения данных обеспечивает безопасность конфеденциальной информации (рис 4). 

 

 
Рис. 4. Схема системы хранения данных 

 
В процессе разработки спроектированы модули отключения устройств, перехвата данных, 

логирования, а также модуль взаимодействия службы с Реестром Windows, а также разработаны 
алгоритмы работы службы при старте операционной системы, при подключении устройства и внешних 
носителей данных (рис. 5). 

 
 

 
Рис. 5. Блок-схема алгоритма работы службы при подключении и отключении устройства 



54 МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 

 

XI международный научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

Для реализации основного алгоритма работы службы в программном коде создан дескриптор ок-
на WndPronc и вспомогательные классы, которые работают на разных уровнях абстракции. Благодаря 
этому осуществляется получение и обработка сообщения WmDevicechange из библиотеки User32.dll. 
Авторизация устройства происходит посредством считывания и сравнения его InstanceID, который 
формируется в операционной системе при помощи технологии Plug and Play [3]. Идентификатор 
InstanceID сравнивается со списком разрешённых и в случае если устройство не разрешено, служба 
вызывает низкоуровневые методы SetupAPI для его отключения. В случае если устройство является 
накопителем данных, служба вешает обработчик на событие изменения его файловой директории, ис-
пользуя класс FileSystemWatcher, что позволяет отслеживать передачу файлов и перехватывать дан-
ные. При запуске операционной системы, служба так же проверяет наличие неавторизованных 
устройств, так как подключение могло произойти, пока компьютер не был запущен. 

Для отслеживания активности реализован модуль логирования. Данный модуль записывает все 
события, связанные с подключением и отключением устройств, в лог-файлы. Лог-файл включает в себя 
дату и время события, GUID устройства, его уникальный идентификатор, а также статус подключения, 
что позволяет отслеживать историю активности и анализировать взаимодействия пользователей с ПК. 

Приложение для настройки службы разработано с использованием технологии WPF. Оно позво-
ляет администратору управлять списком авторизованных устройств и имеет две вкладки: «Список 
устройств» и «Разрешённые устройства». На вкладке «Список устройств» расположен список всех под-
ключённых устройств и присутствует возможность добавить одно или несколько устройств в список 
разрешённых (рис. 6). На вкладке «Разрешённые устройства» размещён список авторизованных 
устройств и присутствует возможность запретить устройство в системе. 

 

 
Рис. 6. Вкладка «Список устройств» приложения для контроля работы службы 

 
Для упрощения процесса установки программного обеспечения создан инсталлятор с расшире-

нием msi. При отсутствии необходимого пакета .NET инсталлятор предложит установить данную про-
граммную платформу. Он обеспечивает простую и понятную установку системы на компьютер пользо-
вателя, а также удобное удаление и обновление программы. 

В ходе работы над проектом было успешно реализовано программное обеспечение для защиты 
данных на рабочих станциях и серверах, обеспечивающее отключение неавторизованных устройств и 
перехват данных с внешних быстросъёмных накопителей информации. Программное обеспечение 
успешно функционирует на базе операционной системы Windows и соответствует всем поставленным 
требованиям. 

Реализованная система доказала свою эффективность во время тестирования, блокируя все по-
пытки подключения неавторизованных устройств, а также перехватывая информацию, передаваемую 
на внешние накопители данных. Функция логирования успешно фиксировала все действия, связанные 
с подключением и отключением устройств. 

Созданное программное обеспечение существенно повышает уровень безопасности цифровых 
данных, минимизирует риски утечки информации, и защищает от вредоносных программ, которые мо-
гут быть переданы через быстросъёмные носители. 
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Аннотация: в статье рассматривается схема усилителя с переменным коэффициентом усиления. Уси-
ление сигнала происходит с помощью операционного усилителя, а управление коэффициентом усиле-
ния происходит с помощью цифрового потенциометра и микроконтроллера. Усиливаемый сигнал пода-
ется с цифро-аналогового преобразователя. 
Ключевые слова: усилитель сигнала, микроконтроллер, операционный усилитель, цифровой потен-
циометр, переменный коэффициент усиления. 
 

DEVELOPMENT OF AN AMPLIFIER CIRCUIT WITH A VARIABLE GAIN 
 

Platonov Daniil Yurievich 
 

Abstract: The article discusses the circuit of an amplifier with a variable gain. The signal is amplified using an 
operational amplifier, and the gain is controlled using a digital potentiometer and a microcontroller. The ampl i-
fied signal is supplied from a digital-to-analog converter. 
Keywords: signal amplifier, microcontroller, operational amplifier, digital potentiometer, variable gain. 

 
Для изучения водной среды используются разные средства. Одно из них — автономные подвод-

ные станции. Они используются для различных задач: обнаружение методом звуковой локации объек-
тов большого диапазона размеров, подводная акустическая связь, акустические, сейсмические и био-
логические исследования, требующие постановку измерительных станций на определенное время [1].  

Ранее в автономной подводной станции использовался излучатель акустических сигналов с уже 
встроенным усилителем. В связи с модернизацией станции появилась потребность использовать как 
излучатели без усилителя, так и излучатели с усилителем, поэтому была поставлена задача, разрабо-
тать схему усилителя с переменным значением усиления с заданными параметрами: 

 Диапазон рабочих частот от 0 до 100 кГц. 

 Входной сигнал: 
o Напряжение ± 4 В 
o Сила тока - 40 мА 

 Выходной сигнал: 
o Напряжение ± 15 В 
o Сила тока - 300 мА 
Также согласно ТЗ, управление коэффициентом усиления должно происходить с помощью мик-

роконтроллера. 
Для решения поставленной задачи было решено использовать следующую схему (рис. 1). 
Для усиления сигнала используется высоковольтный операционный усилитель THS3110.  
THS3110 - высокоточный высоковольтный операционный усилитель, работающий с источником 

питания до 32 В. Способен выдавать до 300 мА постоянного тока (табл. 1) [2]. 
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Рис. 1. Схема усилителя с переменным значением усиления 

 
Таблица 1 

Технические параметры операционного усилителя THS3110. 

Характеристика Значение 

Максимальная рабочая температура +85 C 

Минимальная рабочая температура -40 C 

Значение входного напряжения Равно значению питания 

Выходная сила тока 300 мА 

Максимальное значение напряжения питания 30 В (±15 В) 

Минимальное значение напряжения 10 В (±5 В) 

Входной ток смещения 4 мкА 

Входное напряжение смещения нуля 10 мВ 

 
Операционный усилитель (ОУ) - это устройство, которое усиливает разность потенциалов между 

двумя входами. Они широко применяются в электронике, включая аналоговые компьютеры, измери-
тельные приборы, музыкальное оборудование, фильтры и другие устройства [3]. 

Одно из ключевых свойств ОУ - это высокий коэффициент усиления, который может достигать 
миллионов. Это позволяет использовать ОУ для усиления слабых сигналов, таких как термоэлектриче-
ские напряжения. 

Другим важным свойством является низкий уровень шума, что делает ОУ идеальным для усиле-
ния сигналов с низким уровнем. Однако, стоит учитывать, что усилитель не может увеличивать мощ-
ность до бесконечности, он имеет определенный предел по максимальной мощности, определяемый 
его конструктивными особенностями и характеристиками элементов. Если попытаться увеличить мощ-
ность до значения, превышающего этот предел, возможно перегрев усилителя и его выход из строя [3]. 

ОУ усиливает разность потенциалов между двумя входами и выдает на выходе усиленный сиг-
нал. В зависимости от конфигурации схемы, коэффициент усиления может быть положительным или 
отрицательным. В большинстве ОУ есть два входа: инвертирующий и неинвертирующий. Разность по-
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тенциалов между этими входами называется напряжением дифференциала [3]. 
ОУ может использоваться как неинвертирующий усилитель (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Схема включения ОУ как неинвертирующего усилителя. 

 
В данной схеме входной сигнал подается на неинвертирующий вход операционного усилителя, а 

выходной сигнал через делитель напряжения подается на инвертирующий вход. Расчет этой схемы 
основан на принципе, что операционный усилитель, с обратной связью, работает таким образом, чтобы 
напряжение на инвертирующем входе было равно напряжению на неинвертирующем входе [3]: 

 

𝑉𝐼𝑁 = 𝑉𝑂𝑈𝑇

𝑅2

𝑅1 + 𝑅2
 

   (2) 

 
Из этой формулы (2) получается коэффициент усиления неинвертирующего усилителя 
 

𝑘 =
𝑉𝑂𝑈𝑇

𝑉𝐼𝑁
= 1 +

𝑅1

𝑅2
 

  
В качестве связки резисторов в схеме используется цифровой потенциометр MCP41010. Микро-

схема MCP41010 компании Microchip это электронный переменный резистор, управляемый последова-
тельными данными через интерфейс SPI. У него есть один сигнальный канал и дополнительные входы 
для сброса, выключения, а также цифровой выход для каскадирования таких устройств в цепочку по 
данным управления [4]. 

Потенциометр состоит из массива переключаемых резисторов и управляется 8-битным реги-
стром данных, который определяет положение "ползунка". Сопротивление между "ползунком" и одним 
из крайних выводов резистора линейно изменяется в зависимости от значения, хранящегося в регистре 
данных. Код 00h соединяет двигатель W с выводом B. После включения питания все регистры данных 
автоматически загружаются средним значением (80h) [4]. 

Отсюда можем найти выходное напряжение схемы: 
 

𝑉𝑂𝑈𝑇 = 𝑉𝐼𝑁 (1 +
𝑅𝐵

𝑅𝐴
)  

 
где 𝑅𝑎 и 𝑅𝑏 расчитываются по формулам (4) и (5) 

(3) 
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𝑅𝑎 =
𝑅ном(256 − 𝐷𝑛)

256
  

(4) 

 𝑅𝐵 =
𝑅ном ∙ 𝐷𝑛

256
, 

(5) 

 
где 𝐷𝑛 − настройка "ползунка" потенциометра(от 0 до 255), а 𝑅ном = 10 кОм. 
Тогда формула (2.3) приобретает вид: 
 

𝑉𝑂𝑈𝑇 = 𝑉𝐼𝑁 (1 +
𝑅𝐵

𝑅𝐴
) = 𝑉𝐼𝑁 (1 +

𝐷𝑛

256 − 𝐷𝑛
) 

 
Таким образом, выходное напряжение можно менять с шагом: 
 

𝑉𝑂𝑈𝑇𝑆𝑇𝐸𝑃 = 𝑉𝐼𝑁 (
1

256 − 1
) =

𝑉𝐼𝑁

255
 

 
Рассмотрим подробнее выводы и принцип работы потенциометра (рис. 3): 

 

 
Рис. 3. Схема потенциометра MCP41010. 

 

 PA0 - вывод A потенциометра. 

 PB0 - вывод B потенциометра. 

 PW0 - "ползунок" потенциометра/переменного резистора. 

 ~CS - вывод входа для выборки порта SPI (chip select), использующийся для загрузки коман-
ды и данных в регистр сдвига. Так же используется для перемещения загруженных данных из регистра 
сдвига в регистр потенциометра.  

 SCK - вывод входа тактов порта SPI, используемый для последовательной загрузки в микро-
схему команды и данных. Данные входят в вывод SI по положительному перепаду SCK (из 0 в 1), и вы-
ходят наружу через вывод SO по отрицательному перепаду SCK (из 1 в 0). Этот вывод активизируется 
сигналами вывода ~CS (например, микросхема почти не потребляет ток, если вывод SCK переключа-
ется, когда на выводе ~CS уровень логической единицы). 

 SI - вход для поступления последовательных данных порта SPI, через который байты ко-
манды и данных вдвигаются в регистр сдвига. Действие входа SI управляется сигналом вывода ~CS 
(микросхема не потребляет ток и не реагирует на входные данные, когда они меняются на выводе SI, 
если вывод ~CS находится в лог. 1).  

 VSS - GND, земля, минус питания и общий провод для всех цифровых сигналов. 

 VDD - + питания. 
Сигналы с выводов ~CS, SCK, SI проходят через триггер Шмитта [4]. 
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Последовательный интерфейс предоставляет способ загрузить данные в регистр сдвига, после че-
го переместить их в регистры данных. Последовательный интерфейс также позволяет перевести отдель-
ные потенциометры в режим выключения (shutdown mode) для минимизации потребления энергии.  

Для правильной работы схемы необходимо учесть несколько важных моментов. Сигналы на вхо-
де и выходе должны оставаться в пределах уровней VSS и VDD микросхемы потенциометра, и не 
должны превышать входные и выходные пределы операционного усилителя. При включении питания 
или поступлении сигнала сброса (~RS), сопротивление устанавливается в среднее положение, то есть 
сопротивления RA и RB равны, при этом в соответствии с передаточной функцией схемы, усиление со-
ставляет 1. При увеличении кода, двигатель перемещается в сторону вывода A, что приводит к увели-
чению усиления. Аналогично, при перемещении «ползунка» потенциометра к выводу B, усиление 
уменьшается. На рис. 4 показана зависимость между позицией двигателя и усилением. При приближе-
нии «ползунка» к любому из выводов, изменение усиления становится более резким. Из-за различия в 
значениях RA и RB для крайних старших и младших кодов, небольшое изменение положения «ползун-
ка» сильно влияет на усиление. Рекомендуется использовать изменение коэффициента усиления в 
диапазоне от 0.1 до 10, как показано на рис. 4 [4]. 

 

 
Рис. 4. Зависимость усиления от кода для схем инвертирующего и дифференциального усили-

телей. 
 
Для управления цифровым потенциометром был выбран микроконтроллер ATmega328. 

ATmega328 - это микроконтроллер семейства AVR, разработанный компанией Atmel, которая в насто-
ящее время является частью Microchip Technology. Он является одним из самых популярных микро-
контроллеров в индустрии, и широко используется в различных проектах, включая устройства интерне-
та вещей (IoT), робототехнику, автоматизацию и другие приложения [5]. 

Архитектура ATmega328 основана на 8-разрядном процессоре RISC, который работает с часто-
той до 20 МГц. Микроконтроллер имеет 32 Кбайт флэш-памяти, 2 Кбайт оперативной памяти (SRAM) и 
1 Кбайт EEPROM. ATmega328 также имеет множество периферийных устройств, включая 23 програм-
мируемых входа/выхода (GPIO), 6 каналов 10-битных аналого-цифровых преобразователей (ADC), 3 
таймера/счетчика, встроенный USART (универсальный синхронный/асинхронный приемопередатчик), 
SPI и I2C интерфейсы, а также встроенный часовой генератор [5]. 

Одной из ключевых особенностей ATmega328 является его эффективность в потреблении энер-
гии. Микроконтроллер поддерживает несколько режимов энергосбережения, включая режимы Power-
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down и Standby, что позволяет значительно уменьшить потребление энергии, когда устройство нахо-
дится в режиме ожидания [5]. 

Таким образом, в результате работы была разработана схема усилителя сигнала с переменным 
коэффициентом усиления. Усиление сигнала происходит с помощью операционного усилителя, а 
управление коэффициентом усиления происходит с помощью цифрового потенциометра и микро-
контроллера.  
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Введение 

В России от землетрясений и цунами больше всего страдают жители Дальневосточного региона. 
Так, в Авачинском заливе есть терриория под названием «Халактырский пляж», находящаяся в 

цунамиопасной зоне, но активно развивающаяся с точки зрения рекреационной сферы. Уже сейчас на 
пляже расположены визит-центр, зоны глэмпинга и школа сёрфинга [5]. 

Целесообразно будет выяснить, является ли исследуемая территория безопасной с точки зрения 
цунамиопасности. 

Расчет высоты волны цунами и времени добегания 
Для того, чтобы примерно оценить последствия цунами на Халактырском пляже, сначала необ-

ходимо знать, возможно ли цунами на данной территории, а затем определить характеристики ЧС.  
Как показывает статистика, возникновение цунами на восточном побережье Камчатки возможно и 

повторялись они неоднократно, что значит возникновение сильного цунами на Халактырском пляже 
также возможно [3]. Стоит отметить, что факт возможности возникновения цунами на рассматриваемой 
территории отмечен в РД 31.33.07-86 «Руководство по расчету воздействий волн цунами на портовые 
сооружения, акватории и территории. Рекомендации для проектирования» [1]. 
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Следовательно, чтобы примерно оценить последствия цунами, необходимо определить следую-
щие характеристики: 

– время добегания волны цунами; 
– высоту волны цунами; 
В качестве примера расчета высоты волны цунами и времени добегания волны возьмем данные 

землетрясения (координаты эпицентра и интенсивность) 5 ноября 1952 года. 
Координаты эпицентра землетрясения: 52,3° с.ш., 161° в.д. 
Определив координаты, необходимо отметить их на атласе (рис. 1). 
Кривые линии с цифровыми значениями обозначают время добегания волны цунами. Время до-

бегания волны цунами до побережья составит 35 минут. 
Для того, чтобы определить высоту волны, необходимо знать глубину океана в эпицентре земле-

трясения и интенсивность цунами. 
 

 
Рис. 1. Эпицентр землетрясения на атласе 

 
Интенсивность определяется исходя из интенсивности землетрясения. Для определения интен-

сивности цунами используется таблица перевода интенсивности (рис. 2). 
 

 
Рис. 2. Таблица перевода интенсивности 
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В данной таблице: M – это интенсивность землетрясения, а, соответственно, m – интенсивность 
цунами. 

Интенсивность землетрясения в эпицентре составляет 8,25. Это означает, что интенсивность цу-
нами над эпицентром землетрясения составит 3,1. 

Глубина океана в эпицентре землетрясения определяется по атласу глубин океана при помощи 
координат эпицентра землетрясения. Глубина океана в эпицентре землетрясения составляет 5000 м. 

Определять высоту волны нужно с помощью специального графика-номограммы (рис. 3). 
 

 
Рис. 3. График определения высоты волны цунами 

 
На графике отмечены: по оси X – глубины океана (H), по оси Y – высоты волн (h), кривыми лини-

ями – интенсивность цунами (m). 
Исходя из данных на графике можно сделать вывод, что высота волны цунами составит пример-

но 7,6 метра. 
Оценка последствий цунами 

Для определения примерных последствий цунами на Халактырском пляже необходимо учесть 
несколько критериев. Среди них: количество людей на пляже, время расчета опасности цунами в «Цен-
тре цунами», время на оповещение людей, местонахождение и состояние выездов с территории пля-
жа. 

Для определения количества людей, находящихся на пляже, в пример будет взят фестиваль 
«Pacific Ocean Jazz Festival», который проходил в 2020 году. 

Количество людей, находящихся на пляже на фестивале «Pacific Ocean Jazz Festival», по 
данным официального телеграмм-канала составило свыше 3000 человек [2]. Очевиден тот факт, что 
количество людей, указанное в отчетном посте после мероприятия, не находилось на территории пля-
жа единовременно. Но с учетом того, что проводимый расчет является оценочным, целесообразно бы-
ло бы учесть максимальное количество людей, пребывающих на пляже во время возникновения ЧС.  

С учетом всего выше сказанного оценим количество людей, пребывающих на пляже во время 
возникновения волны цунами, в 3200 человек. 

Стандартное время определения опасности цунами и оповещение МЧС в «Центре цунами» со-
ставляет, в среднем, 5 минут. 

Оповещение людей произойдет непосредственно с территории визит-центра, а точнее со сцены (в 
связи с тем, что там установлена аппаратура для проведения фестиваля (микрофоны, колонки и т.п.)).  

За примерное время оповещения организаторов фестиваля о надвигающейся волне возьмем при-
мерно 5 минут (с учетом того, что контактные данные организаторов находятся в открытом доступе). 

На территорию Халактырского пляжа ведет грунтовая дорога, она же является ближайшим к ви-
зит-центру выездом с пляжа. Стоит учесть тот факт, что большинство людей, находящихся на террито-
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рии пляжа, приехали туда на своих машинах. Территорию парковки и грунтовую дорогу выезда с пляжа 
связывает неровная полупесчаная дорога длиной 643 метра. 

При объявлении угрозы цунами с большой вероятностью произойдет паника. Среднее время 
прибытия на место стоянки машин и начала движения в сторону выезда оценим примерно в 9 минут. 
Из них: 2–3 минуты на то, чтобы сориентироваться, 2 минуты – добраться до парковки, 2–4 минуты – 
завести транспортное средство, погрузиться и начать движение. 

Необходимо выяснить, какое количество машин успеют покинуть пляж и выехать на грунтовую 
дорогу за оставшиеся 16 минут до прихода волны цунами. Для этого необходимо принять следующие 
допущения: 

– с учетом особенностей дороги, среднюю скорость движения по ней одной машины оценим в 10 
км/ч; 

– средняя длина машины составляет 4,5 м; 
– расстояние между машинами при движении в колонне принимаем за 1 м; 
– длина дороги составляет 643 м; 
– за начальное время (за t0) принимаем 16 минут. 
Сначала необходимо узнать, сколько всего машин поместится на указанном участке. Количество 

машин на участке определяется по формуле (1): 

 𝑛 =
𝐻

(ℎ+1)
,                                   (1) 

где H – длина участка, м; 
h – длина одной машины, м. 
Далее определим время с момента въезда машины на участок до момента выезда по формуле 

(2): 

 𝑡1 =
𝐻

𝑉
,                                 (2) 

где V – скорость машины, м/с. 
Далее необходимо определить время, оставшееся на преодоление участка для остальных ма-

шин согласно формуле (3): 
 𝑡2 = 𝑡0 − 𝑡1,                                         (3) 

где t0 – начальное время, с. 
Теперь узнаем, сколько раз за оставшееся время можно заполнить участок машинами по форму-

ле (4): 

 𝑁 =
𝑡2

𝑡1
.                                    (4) 

Количество машин, которое успеет проехать по участку длиной 643 метра за 16 минут определя-
ем по формуле (5): 

 𝐵 = 𝑁 × 𝑛. (5) 
В результате вычислений получаем, что участок сможет преодолеть примерно 351 машина. 
Предположим, что в каждой машине будут находиться 4 человека, тогда общее количество лю-

дей, которые успешно покинут пляж, будет равняться 1404 человек. 
Далее необходимо понять, что произойдет с людьми, которые не успели преодолеть данный уча-

сток дороги. 
Оценим длину заплеска волны на берег при условии, что в конечной точке высота воды от земли 

будет составлять 0,1 м, по формуле (6): 

 𝑙 = 10 × ℎ2,                                                   (6) 
где    h – высота волны, м. 
В результате, длина заплеска волны составит 577,6 м. С учетом того, что от уреза воды до доро-

ги, соединяющей территорию визит-центра и грунтовую дорогу, около 300 м, то можно сделать вывод, 
что оставшимся на дороге людям необходимо преодолеть 277,6 м.  

Можно оценить время, за которое они преодолеют данный участок. За скорость людей примем 5 
км/ч, а за направление движения – сторону, в которую движется волна. Определить время преодоле-
ния участка можно по формуле (7): 
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 𝑡 =
𝑊

𝐿
,                                        (7) 

где W – скорость одного человека, м/с; 
t – время преодоления участка; 
L – длина участка, м. 
Выходит, что люди смогут преодолеть участок за 198 секунд. 
Теперь необходимо узнать, за какое время волна цунами достигнет крайней точки от уреза воды 

при условии того, что по мере продвижения вглубь побережья она постоянно теряет свою скорость. 
Для этого сначала оценим скорость волны цунами, которая подошла к берегу и находится в точ-

ке, где глубина океана составляет 1 м, по формуле (8): 

 𝑉Ф = √𝑔(𝑑 + ℎ),                                                     (8) 

где d – глубина акватории в рассматриваемой точке, м; 
VФ – скорость распространения профиля необрушенной волны, м/с; 
g – ускорение свободного падения, м/с2 (g = 9,8 м/с2). 
С учетом того, что глубина в точке у побережья составляет 1 метр, скорость распространения 

профиля необрушенной волны составит примерно 9,2 м/с или же 33 км/ч. 
После определения скорости волны цунами у берега, мы можем определить время, за которое 

она сможет преодолеть участок длиной 577,6 м, и её обратное ускорение. Для определения требуемых 
величин воспользуемся следующим выражением (формула (9)): 

 𝑆 = 𝑉0𝑡 +
𝑎𝑡2

2
, (9) 

где V0 – скорость волны в конце пути, м/с; 
а – обратное ускорение. 
Так как по достижении 577,6 м волна цунами полностью потеряет свою скорость (V0 = 0), то фор-

мулу (9) можно привести к следующему виду (формула 10): 

 𝑆 =
𝑎𝑡2

2
.                                    (10) 

Зная, что ускорение равно отношению скорости движения к времени, формула (10) приобретает 
следующий вид (формула (11)): 

      𝑆 =
𝑉Ф𝑡

2
.                               (11) 

Исходя из формулы (11) можно сделать вывод, что волна преодолеет расстояние в 577,6 м за 
125 секунд. Ускорение же равно 0,0736 м/с2. 

Теперь построим график, на котором отобразим рассчитанные для людей и волны цунами вре-
мена преодоления участков и длины этих участков (рис. 4). 

Рассмотрим указанные на графике линии и точки. 
Кривая линия V обозначает скорость движения волны цунами, уменьшающуюся по мере прибли-

жения к точке А.  
Линия W обозначает скорость людей, преодолевающих расстояние в 277,6 м. 
 

 
Рис. 4. График зависимости пройденного пути от времени 
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Главный же интерес на этом графике представляет точка G. Значения этой точки указывают на вре-
мя, за которое волна цунами догонит людей, и расстояние от уреза воды, на котором это произойдет. 

В точке G волна цунами, исходя из расчета, будет иметь скорость порядка 5,35 м/с или же 19,26 
км/ч. 

Нужно узнать, какую в этой точке волна будет иметь высоту (рис. 5). 
 

 
Рис. 5. График изменения высоты волны  

 
На графике видно, что на расстоянии 372,07 м (отрезок AD) от уреза воды высота волны будет со-

ставлять 2,7 м (отрезок ED). 
Заключение 

Из всех выше проведенных оценочных расчетов можно сделать следующий вывод: людей, 
начавших движение на расстоянии 300 м от уреза воды со скоростью 5 км/ч, через 51,4 с догонит на 
расстоянии 372,07 м от уреза воды волна цунами высотой 2,7 м со скоростью движения примерно 
19,26 км/ч. 

Этот вывод указывает на следующий факт: люди, не успевшие покинуть территорию пляжа (1796 
человек), становятся потенциальными пострадавшими. 

Также необходимо отметить, что количество пострадавших напрямую отражает проблемные мо-
менты с точки зрения обеспечения безопасности нахождения на пляже, а именно: отсутствие системы 
оповещения населения, защитных инженерных сооружений, маршрутов следования и специальных 
площадок для размещения населения во время цунами. 
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Аннотация: оптическая защита информации как современная технология защиты данных. Использует-
ся в современных областях, особенно это касается разработки инновационных продуктов особой важ-
ности и коммерческой ценности. Современная система защиты, должна не только охранять данные от  
утечки, но и быть комфортной и незаметной в рабочем ритме для сотрудника. Для этого была разрабо-
тана система хранения рабочих данных на многослойном оптическом диске, который позволяет запи-
сывать информация до 1 терабайта, это диск записывает информацию в конце рабочего дня. Так же 
разработанная технология быстрой записи информации на оптический диск, которая сокращает в 10 
раз время записи обычного стандартного оптического диска.  
Ключевые слова: оптическая защита, оптический диск, инновационный продукт, хранения данных, 
коммерческая ценность. 
 

OPTICAL PROTECTION OF INFORMATION IN INNOVATIVE ENTERPRISES PROTECTING 
INFORMATION IN AN INNOVATIVE WAY USING THE EXAMPLE OF AN OPTICAL DATA DISC 

 
Saveleva Viktoria Vasilevna 

 
Abstract: Optical information protection as a modern data protection technology. It is used in modern fields, 
especially in the development of innovative products of particular importance and commercial value. A modern 
security system should not only protect data from leakage, but also be comfortable and invisible to the em-
ployee in the working rhythm. For this, a system for storing working data on a multilayer optical disk was de-
veloped, which allows you to record information up to 1 terabyte, this disk records information at the end of the 
working day. It also developed a technology for quickly writing information to an optical disc, which reduces the 
recording time of a conventional standard optical disc by 10 times. 
Key words: optical protection, optical disc, innovative product, data storage, commercial value. 
 

 
Мы давно не видим на прилавках оптические диски, сейчас информация хранится в облачных 

сервисах и жестких быстрых накопителях. Развитие этих технологий хранения информации макси-
мально ускорило работу с данными и так же скорость передачи их в большом объёме. Современная 
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технология хранения и передачи данных сильно уязвима для системы. А особенно это касается круп-
ных корпораций, где информационная безопасность, является ключевым аспектом деятельности. 

 

 
Рис. 1. Схематическое изображение технологии 

 

 
Рис. 2. Схематическое изображение технологии
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Рис. 3. Схематическое изображение технологии 

 
Была разработана специальная система считывания оптического диска, а так же, специальная 

технология записи и считывания многослойного оптического диска. Процесс работы данной технологии 
прост. Рассмотрим пример работы  технологии: сотрудники корпораций, ежедневно работает с боль-
шим количество конфиденциальной информации, и важно не допустить ее утечки. Попадание инфор-
мации в руки злоумышленников, могут нанести тотальный урон для корпорации. Поэтому, возможна 
система сдачи информационного диска с проделанной работой сотрудника на пункт охраны на выходе 
с работы. Несмотря на не удобство и дискомфорт подобной процедуры, она обеспечивает максималь-
ную конфиденциальную безопасность. Именно сдача диска дает сотруднику уверенность о невозмож-
ности быть скомпрометированным. Риск утечки данных становится минимальным.  

Диск, на который сотрудник записывает данные, имеет множество слоев. Некоторые слои диска 
выполнены из специального сплава из никеля, где по средствам технологии электромагнитной резо-
нансной эпидансной спектроскопии, определяется толщина и индикации модели диска. Это исключает 
замену и другие манипуляции с диском, так как назовем это уникальным ключом к информации и так же 
ее интерфиксации. Что в свою очередь,  еще больше минимизирует возможность утечки конфиденци-
альной информации со стороны охранного поста. Другими словами, это почти сто процентная гарантия 
сохранности данных. 

Так же по запатентованной технологии записи диска высокой емкость, можно хранить современ-
ные массивы памяти. Диск сам по себе исключает возможность на него воздействовать сторонними 
источниками съёма информации и порче, по средствам магнитных волн.  

Заключение 
Современная кибербезопасность предприятия не обходится без старых, проверенных методов. А 

именно, хранение информации на оптическом диске. Современные методы разработки многослойной 
записи, позволяют увеличить память диска, а так же, интеграцию технологий оптического диска, сов-
местно с магнитным диском. Дальнейший прогресс технологии оптической безопасности, будет наби-
рать обороты и интегрироваться в повседневную жизнь, благодаря своей надежности и экономическим 
факторам производства.  
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We have not seen optical discs on the shelves for a long time, now information is stored in cloud ser-
vices and fast hard drives. The development of these technologies for storing information has accelerated the 
work with data as much as possible, as well as the speed of their transfer in large volumes. Modern technolo-
gy for storing and transmitting data is highly vulnerable to the system. And this is especially true for large cor-
porations, where information security is a key aspect of activity. 

A special optical disc reading system has been developed, as well as a special technology for recording 
and reading a multilayer optical disc. The process of this technology is simple. Let's consider an example of 
how the technology works: employees of corporations work with a large amount of confidential information 
every day, and it is important to prevent its leakage. Information falling into the hands of intruders can cause 
total damage to the corporation. Therefore, it is possible to deliver an information disk with the work done by 
an employee to a security post at the exit from work. Despite the convenience and discomfort of such a proce-
dure, it provides maximum confidential security. It is the surrender of the disk that gives the employee confi-
dence that it is impossible to be compromised. The risk of data leakage becomes minimal. 

The disk on which the employee writes data has many layers. Some layers of the disc are made of a 
special nickel alloy, where the thickness and indication of the disc model is determined using the technology of 
electromagnetic resonance epidance spectroscopy. This eliminates the replacement and other manipulations 
with the disk, as we call it a unique key to information and also its interfixation. Which, in turn, further minimiz-
es the possibility of leakage of confidential information from the security post. In other words, this is almost a 
hundred percent guarantee of data safety. 

Also, using the patented high-capacity disc recording technology, modern memory arrays can be stored. 
The disk itself eliminates the possibility of it being influenced by third-party sources of information retrieval and 
damage, by means of magnetic waves. 

Conclusion 
Modern enterprise cybersecurity is not complete without old, proven methods. Namely, the storage of in-

formation on an optical disc. Modern methods of developing multi-layer recording allow increasing the disk 
memory, as well as integrating optical disk technologies together with a magnetic disk. Further progress in op-
tical security technology will gain momentum and be integrated into everyday life, thanks to its reliability and 
economic factors of production. 

© В.В. Савельева 2023 
© V.V. Saveleva 2023 
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Аннотация: анализируются особенности автоматизированных систем управления документацией, а 
именно автоматизированных процессов регистрации и контроля исполнения документов в организации. 
Рассматриваются положительные стороны автоматизации процедур регистрации и контроля исполне-
ния документов. Выявляются недостатки данных автоматизированных процессов и всей автоматизиро-
ванной системы управления документацией в целом, а также даются рекомендации по их устранению.  
Ключевые слова: автоматизированная система управления документацией (АСУД), регистрация до-
кументов, контроль исполнения документов. 
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Abstract: the features of automated documentation management systems, namely automated processes of 
registration and control of execution of documents in the organization, are analyzed. The positive aspects of 
automation of registration procedures and control of execution of documents are considered. The shortcom-
ings of these automated processes and the entire automated documentation management system as a whole 
are identified, and recommendations for their elimination are also given. 
Key words: automated documentation management system, document registration, document execution control. 

 
В настоящее время различными организациями разработано и внедрено большое число автома-

тизированных систем управления документацией (АСУД), которые существенно упрощают бизнес-
процессы и ускоряют работу с документами. 

Автоматизация комбинирует в себе процессы обработки документов и бизнес-процессы, которые 
включают передвижение документов внутри организации. Этот метод автоматизации предприятий яв-
ляется и универсальным, и конструктивным, так как позволяет автоматизировать работу с документами 
и бизнес-процессами организации в рамках единой концепции и программного инструментария. [1].  

Вопрос использования автоматизированных систем управления документацией (АСУД) с целью 
регистрации и контроля в документационном обеспечении управления является актуальным на совре-
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менном этапе развития предприятий. Организация автоматизированных систем контроля за исполне-
нием документов – это важная часть процессов управления, она в существенной степени воздействует 
на оперативность принимаемых решений [3]. 

Среди положительных сторон автоматизации процедур регистрации и контроля исполнения до-
кументов в организации можно выделить следующие аспекты: 

 Увеличение точности. Регистрация документа вручную может привести к ошибкам, поэтому 
автоматизирование процесса регистрации позволит сократить вероятность ошибок и улучшить эффек-
тивность работы. 

 Наличие на предприятиях автоматизированных систем документооборота, которые будут 
иметь функцию контроля за исполнением документов, разрешает, производить как контроль действий, 
так и контроль местонахождения документов. 

 С помощью создания в автоматизированных системах сводных отчетов и журналов, можно 
будет видеть полную картину состояния службы ДОУ, выявить сотрудников, ответственных за свое-
временную разработку (просрочку) документов, а также принять корректирующие действия. 

 Преобразование процессов регистрации и контроля исполнения документов с помощью 
АСУД может привести к снижению затрат на бумагу, например, при заполнении бумажных регистраци-
онных карточек, а также к уменьшению трудозатрат на ручную обработку документов. 

 Управление сроками исполнения документов. Система управления сроками автоматизиро-
ванного исполнения документов позволяет минимизировать задержки к исполнению документов и по-
высить производительность и эффективность работы всей организации. Так, например, если напоми-
нать о сроках по телефону, сотрудник может забыть об этом или неправильно понять. 

 Автоматический контроль за исполнением документов. Система контроля за исполнением 
документов позволяет автоматизировать процесс проверки и контроля соответствия исполнения доку-
ментов установленным срокам и качеству.  

 Система уведомлений позволяет предупреждать ответственных лиц о приближающихся 
сроках исполнения документов, об изменениях в статусе документов и других важных событиях. Это 
помогает ускорить процесс исполнения документов и уменьшить вероятность просрочек. 

 Отслеживание изменений в документах. Система управления изменениями в документах 
обеспечивает защиту от фальсификации и внесения ошибочных изменений в документы, а также под-
держивает целостность документов на любом этапе их жизненного цикла. 

 Отчетность и аналитика. АСУД может обеспечивать генерацию отчетов и аналитики по тем 
или иным процессам, что позволяет получать информацию о задержках в исполнении документов, по-
вторных обращениях и другое. 

 Удобство использования. Автоматизация процессов регистрации и контроля за исполнением 
документов в АСУД упрощает доступ и управление информацией [2]. 

Однако, как показывает практика, любая автоматизированная система может иметь свои недо-
статки. Устранив недоработки, открывается перспектива формирования еще более эффективных про-
цессов делопроизводства в деятельности любой организации. Совершенствование отдельных процес-
сов документооборота, а именно процессов регистрации и контроля за исполнением документов позво-
лит улучшить аппарат управления в целом. Качественные преобразования автоматизированных про-
цессов регистрации и контроля исполнения документов помогут увеличить эффективность деятельно-
сти всего общества. Так, в ходе исследования процессов регистрации и контроля за исполнением до-
кументов были выявлены следующие недостатки данных автоматизированных процессов и всей авто-
матизированной системы управления документооборотом в целом: 

1. Риск сбоя автоматизированной системы. Иногда АСУД перестает работать на несколько ча-
сов или даже дней. Данный недостаток является одним из наиболее серьезных, поскольку если АСУД 
перестает работать, то вся организация может столкнуться с серьезными задержками в работе, а также 
потерей или повреждением данных. Так, например, все данные о зарегистрированном ранее в АСУД 
документе могут быть утеряны, а поручения, поставленные на контроль исполнения, могут не дойти до 
исполнителей. 
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2. Сложности в интеграции с другими системами. Интеграция с другими системами может быть 
чрезвычайно важной для работы АСУД в процессах регистрации и контроля исполнения документов. 
Это включает в себя проблемы, связанные с обеспечением безопасности, использованием различных 
форматов данных, различных языков программирования и другое. 

3. Проблемы с поиском документов. Поиск документов в АСУД может быть сложным процес-
сом, особенно если база данных содержит большое количество документов. Иногда система может 
неэффективно искать документы. Из-за возникших проблем с поиском, некоторые сотрудники ограни-
чены в доступе к документам, что может привести к ошибкам при исполнении контрольных поручений и 
задержкам сроков контроля исполнения документов. 

4. Недостаточно разработанная функция контроля исполнения документов. Несмотря на то, 
что АСУД позволяет отслеживать сроки исполнения документов, а также добавлять отчет об исполне-
нии резолюции, АСУД также имеет ограниченные возможности данного процесса. Прежде всего, это 
невозможность оставить комментарий или сделать замечание по исполнению контрольных поручений. 
Это особенно важно при наличии филиалов и подразделений в других городах, ведь связь по телефону 
в данному случае, может быть не надежна. 

5. Трудности в понимании некоторыми сотрудниками автоматизированных систем управления 
документооборотом. Некоторым делопроизводителям, ответственным за процедуры регистрации и 
контроля исполнения документов, до сих пор не понятен процесс автоматизации, поскольку они все 
еще не до конца отошли от бумажного документооборота.  

Для повышения эффективности деятельности организации является необходимостью устранить 
все возникшие недостатки автоматизированных процессов регистрации и контроля исполнения доку-
ментов: 

1. Для сокращения риска сбоя АСУД: 
– проведение тестирования АСУД на регулярной основе поможет обнаруживать и исправлять 

проблемы, которые могут привести к сбою системы. Тестирование включает в себя проверку всех воз-
можных сценариев работы с системой. 

–   резервное копирование данных является важной мерой для защиты от потери или поврежде-
ния данных, которые могут возникнуть в результате сбоя системы. Резервные копии следует делать 
регулярно, чтобы быть уверенным в сохранности данных. 

– проведение регулярного технического обслуживания поможет сократить риск сбоя АСУД. Регу-
лярное техническое обслуживание включает в себя проверку на наличие обновлений, проверку и опти-
мизацию базы данных, настройку безопасности. 

– регулярный мониторинг и диагностика АСУД также помогут устранить риск сбоя АСУД. Систем-
ный мониторинг поможет обнаружить ожидаемые и неожиданные ошибки в системе и позволит опера-
тивно среагировать на них. Мониторинг производительности АСУД поможет предпринять меры для по-
вышения эффективности АСУД. 

– обеспечение безопасности системы путем обновления защиты от возможных угроз и использо-
вания мультифакторной аутентификации поможет предотвратить возможность хакерских атак. 

2. Для предотвращения сложностей в интеграции с другими системами: 
– использование общеизвестных форматов таких как XML облегчит интеграцию различных си-

стем. 
– работа с экспертами по безопасности поможет установить защитные меры для предотвраще-

ния потери данных и несанкционированного доступа. 
– использование общих протоколов RESTи SOAP, которые могут работать с разными языками 

программирования, также упростят интеграцию различных систем. 
– подготовка правил, где будет отображаться, как системы будут взаимодействовать друг с дру-

гом, также является важным аспектом при решении данной проблемы. 
3.  Для устранения проблемы поиска документов: 
–интеллектуальные алгоритмы машинного обучения могут быть использованы для улучшения 

системы поиска документов. 
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Интеллектуальные алгоритмы – это набор методов и алгоритмов, которые используются для об-
работки больших объемов данных, следовательно, они могут обеспечить большую точность распозна-
вания, обработки и классификации документов, а также обеспечить контроль за обнаружением ошибок 
и изменениями данных. 

– внедрение в систему более эффективных функций поиска, которые будут учитывать не только 
название документа, но и его содержание, может быть еще одним способом решения данной пробле-
мы. Например, можно настроить систему автодополнения ввода при поиске.  

– использование ключевых слов и тегов для маркировки документов может облегчить процесс 
поиска, так как пользователь будет знать какие ключевые слова использовать при поиске конкретного 
документа. 

4. Для устранения недостатка функции контроля исполнения документов: 
– функцию контроля исполнения документов можно дополнить модулем управления задачами, 

который мог бы позволить пользователям добавлять комментарии, запросы и другую информацию по 
исполненным документам и по отчетам об исполнении резолюции. 

5. Для устранения трудностей в понимании некоторыми сотрудниками автоматизированных 
систем управления документооборотом: 

Помимо материальных рекомендаций в области совершенствования процессов регистрации и 
контроля исполнения документов в организации могут быть выявлены «духовные» оптимизационные 
решения. 

Одним из таких решений является систематическое проведение тренингов и семинаров в обла-
сти автоматизированных систем управленческого документооборота для всех сотрудников Службы до-
кументационного обеспечения, делопроизводителей и секретарей организации. Это поможет повысить 
не только уровень профессионализма, но и качество работы с документами. 

Таким образом, автоматизированные процессы регистрации и контроля исполнения документов 
являются важным инструментом повышения эффективности документооборота в организации. Не-
смотря на трудности внедрения автоматизированных систем управления документацией, которые 
неизбежно наступают вслед за реформацией устоявшихся отраслей делопроизводства, имеется воз-
можность совершенствования данных систем для упрощения работы с документами. 
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Региональная экономика как фундаментальная база является незыблемым компонентом здоро-

вой экономической составляющей государства [1].  Она является важной составляющей здоровой эко-
номической составляющей государства, и ее развитие должно учитывать инновационные тренды в 
науке и технике. Инновации включают в себя не только новые технологии, но и новые методы управле-
ния и организации бизнеса. В современном мире они являются повсеместными и охватывают все эле-
менты хозяйственной системы. Поэтому систематический анализ приоритетов развития конкретного 
региона является актуальным и необходимым для улучшения экономической ситуации в регионе. 

Краснодарский край в большей степени считается аграрным и туристическим регионом, который 
обладает своим сильным научным фундаментом [2]. Однако, в рамках современных тенденций ре-
форм экономического пространства и перехода на инновационный путь показывают неэффективность 
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традиционных способов в получении прибыли. Это означает, что развитие инновационных направле-
ний в экономике Краснодарского края может стать ключевым фактором в переформировании структу-
ры экономической системы региона и создании новых направлений развития. Внедрение инновацион-
ных технологий и методов управления в сельском хозяйстве и туризме, а также развитие других инно-
вационных направлений, может помочь увеличить конкурентоспособность региона и обеспечить его 
устойчивое развитие в будущем. 

Основными тенденциями осуществления инвестиционной политики региона, которые направле-
ны на рост инвестиционно-инновационной привлекательности Краснодарского края являются: 

 развитие первостепенных отраслей экономики и территориальных групп 
Краснодарского края;  

 развитие региональной инфраструктуры, способствующей 
удовлетворению потребностей субъектов инвестиционной и предпринимательской деятельности; 

 развитие системы прогнозирования, подготовки и переподготовки 
профессиональных кадров в соответствии с потребностями инвесторов;  

 развитие механизмов поддержки субъектов инвестиционной и 
предпринимательской деятельности, включая инновационную сферу; 

 формирование регионального финансового рынка. 
В Группу 1, состоящую из 9 регионов попадает Краснодарский край. Они являются центрами и 

ключевыми факторами развития государственной экономики. Данная группа представляет собой 
«группу сравнения», чтобы определить конкурентоспособность между субъектами за имеющиеся огра-
ниченные ресурсы. 

Регионы-лидеры принимают на себя 44% валового регионального продукта, 40% инвестиций, 
31% экономически активного населения [3]. Они оказывают большое воздействие на формировании и 
развитии полюсов роста, их экономическое развитие оказывает влияние на процессы развития и со-
трудничества с регионами, входящими в эти полюса. Важно, чтобы синергетическое развитие полюсов 
роста было устойчивым и основывалось на балансе интересов всех регионов, входящих в них (рис.1). 

 

 
Рис. 1. Регионы-лидеры 
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Рис. 2. Индекс конкурентоспособности Краснодарского края 

 
Краснодарский край регулярно входит в число регионов-лидеров и занимает довольно высокие 

позиции [3]. В 2022 году регион расположился на 5 месте в рейтинге. Оценка конкурентоспособности 
Краснодарского края по разным направлениям показывает, что у региона есть как сильные, так и сла-
бые стороны. Низкий балл конкурентоспособности по направлению "Инновации и информация" может 
свидетельствовать о необходимости увеличения инвестиций в научно-технический прогресс и развитие 
информационных технологий в регионе (рис.2). 

Однако, несмотря на это, Краснодарский край обладает весомыми внутренними резервами для 
подъема конкурентных позиций в экономике, благодаря наличию природных ресурсов, развитой ин-
фраструктуре, высокому уровню человеческого капитала и другим факторам. Важно понимать, что уве-
личение конкурентоспособности региона предполагает общий всех регионов, входящих в Южный по-
люс роста, и развития сотрудничества между ними. Кроме того, недостаточная конкурентоспособность 
Краснодарского края на мировом уровне не означает, что регион не является ведущим субъектом Рос-
сийской Федерации.  

 

 
Рис. 3. Центральные проблемы развития инновационной деятельности в Краснодарском крае 
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Краснодарский край представляет собой перспективный регион для жизни, отдыха и бизнеса. К 
конкурентным преимуществам региона можно отнести:  

 наличие опыта результативного действия международных и федеральных проектов;  

 крупным туристическим центром и имеет высокую предпринимательскую активность, что 
способствует развитию экономики и привлечению инвестиций; 

 обладание внутренними ресурсами для развития умной экономики, что может стать ключе-
вым фактором в повышении конкурентоспособности региона в будущем;  

 обладание богатыми природными ресурсами, которые активно используются для улучшения 
основных экономических объединений края; 

 расположение в уникальном геостратегическом положении, что обеспечивает ему сильную 
инвестиционную привлекательность и развитую кредитно-финансовую инфраструктуру. 

Однако регион сталкивается с некоторыми системными проблемами в развитии человеческого 
капитала, инноваций и пространства. Это может оказывать негативное влияние на глобальную конку-
рентоспособность региона (рис.3).  

В рамках Стратегии развития Краснодарского края до 2030 года [4] была выявлена главная цель, 
которой является создание всеобщего стабильного конкурентоспособного региона, привлекательного 
для умных, здоровых и творческих людей, лидера Южного полюса роста России (рис.4). 
 

 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рис. 4. Базовый сценарий развития Краснодарского края 
 
Глобальными задачами Стратегии развития Краснодарского края до 2030 года в развитии умной 

экономики являются [5]: 

 обеспечения развития умной экономики и достижения лидерства на приоритетных рынках 
Национальной технологической инициативы;  

 привлечение, удержание и развитие талантливой молодежи и технологических предприни-
мателей; 

 создание благоприятных условий для разработки, внедрения, коммерциализации и масшта-
бирования новых сквозных технологий;  

 развитие научно-технологической и инновационной инфраструктуры, способствующих обес-
печить глобальную конкурентоспособность технологических компаний и их рост до уровня новых наци-
ональных чемпионов на рынках будущего; 

 привлечение денежных поступление для раскрытия потенциала растущего поколения и тех-
нологических предпринимателей; 

 Реализация флагманского проекта Краснодарского края "Умная Кубань – лидеры будущего". 
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Стратегия развития умной экономики в Краснодарском крае опирается на государственную под-
держку инноваций, исследований и проектов, а также активизирование инновационной деятельности 
малого и среднего бизнеса. Она также представляет собой объединение новых технологий и экономи-
ческих достижений региона, таких как естественные ресурсы, транспортная инфраструктура, высокий 
уровень туризма, а также наличие инновационных технологических парков и бизнес-инкубаторов. Дан-
ное объединение может помочь ускорить развитие умной экономики в регионе. 

На данный момент к ключевым задачам Стратегии инвестиционно-инновационной политики 
Краснодарского края относятся: 

 восстановление и модернизация механизмов инвестиционно- инновационной привлекатель-
ности края; 

 более лояльное отношение правительства в вопросах инвестиций и деловой активности; 

 инвестирование в наиболее важные стратегические отрасли экономики; 

 представление региона в престижном образе, который будет считаться выгодным для инве-
стиций; 

 ликвидация административных ограничений, препятствующих полноценному развитию 
предпринимательской и инвестиционной деятельности в регионе; 

 увеличение государственной поддержки участников инновационной деятельности в рамках 
интересов инвестиционно-инновационной стратегии края. 

Исходя из этого, можно сделать вывод, что формирование базы и дальнейшее продвижение де-
ятельности умной экономики должно стать одной из первоочередных задач в проекте Стратегии разви-
тия Краснодарского края, что способствует повышению конкурентоспособности региона на мировой 
арене. 
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Аннотация: статья раскрывает вопрос применения клиентоориентированности в современной 
экономике. В статье представлены основные принципы клиентоориентированности, его преимущества 
и недостатки, а также способы его применения в условиях современной экономики. Статья стремится 
подчеркнуть актуальность использования клиентоориентированности в современной экономике для 
конкурентного выделения компании за счет увеличения лояльности клиентов. 
Ключевые слова: клиентоориентированность, современная экономика, бизнес, удовлетворенность 
клиентов, качество товаров и услуг, долгосрочные отношения, персонализация, управление качеством 
обслуживания, CRM-системы. 

 
CUSTOMER ORIENTATION IN THE MODERN ECONOMY 

 
Shmatkov Leonid Mikhailovich 

 
Abstract: the article reveals the issue of the application of customer orientation in the modern economy. The 
article presents the basic principles of customer orientation, its advantages and disadvantages, as well as 
ways of its application in the modern economy. The article aims to emphasize the relevance of the use of 
customer orientation in the modern economy for the competitive allocation of the company by increasing 
customer loyalty. 
Key words: customer orientation, modern economy, business, customer satisfaction, quality of goods and 
services, long-term relationships, personalization, service quality management, CRM systems. 

 
Клиентоориентированность является одним из ключевых элементов, который позволяет выде-

лить компанию среди конкурентов. Клиентоориентированность представляет собой концепцию, соглас-
но которой компания ориентируется на потребности и желания своих клиентов и руководствуется ими 
при принятии управленческих решений в рамках деятельности компании. Если же говорить про прин-
ципы клиентоориентированности, то можно выделить глубокое понимание клиентов и их потребностей, 
установление долгосрочных отношений с клиентами, предоставление персонализированных решений 
и постоянное улучшение качества товаров и услуг на основе обратной связи клиентов. 

Клиент занимает центральное положение в формировании стратегий и принятии решений пред-
приятий, и его роль непосредственно влияет на успех бизнеса. Активное вовлечение клиента позволя-
ет более точно определить потребности рынка, предугадать тенденции и адаптироваться к изменениям 
в требованиях клиентов. Клиенты также могут выступать в качестве источника ценной обратной связи, 
которая помогает улучшить качество продукции или услуги, а также оптимизировать бизнес-процессы. 
Более глубокое понимание клиентской базы позволяет предприятию разрабатывать более эффектив-
ные стратегии маркетинга, продвижения и удержания клиентов, что, в свою очередь, способствует до-
стижению конкурентных преимуществ и устойчивому развитию компании. 

При  этом не стоит путать данное понятие с клиентоцентричностью (client centricity). Так, клиен-
тоцентричность подразумевает то, что отношения с клиентом находятся в центре стратегии компании. 
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При этом клиентоориетированность не обязательно поздразумевает, что отношения с клиентом будут 
находиться в центре стратегии компании, а что на нихв целом  будет обращаться внимание. То есть 
можно сделать вывод, что клиентоцентричность является, по сути, частью клиентоориентированности. 

Клиентоориентированный подход в современной экономике предоставляет множество преиму-
ществ. По данным Deloitte [1], клиентоориентированные компании на 60% прибыльнее тех, что не фо-
кусируются на клиентах. А согласно статистике Forbes [2], 97% потребителей отмечают влияние каче-
ственного сервиса на лояльность к бизнесу. Бренды предоставляющие клиентам превосходный поль-
зовательский опыт зарабатывают в 5,7 раза больше конкурентов, которые проигрывают по этому пока-
зателю. Во-первых, он способствует повышению уровня удовлетворенности клиентов и укреплению их 
лояльности, поскольку акцент делается на учете и удовлетворении их потребностей и ожиданий. Это 
приводит к повышению повторных продаж, увеличению клиентской базы и укреплению репутации 
предприятия. Во-вторых, клиентоориентированный подход помогает улучшить качество товаров и 
услуг. Систематический сбор и анализ обратной связи клиентов позволяет выявить слабые места и 
недостатки, что ведет к внедрению улучшений и повышению уровня качества, что в конечном итоге 
увеличивает удовлетворенность клиентов. Третье преимущество - создание конкурентных преиму-
ществ и укрепление позиций на рынке. Предприятие, активно ориентирующееся на потребности клиен-
тов и предоставляющее высокий уровень обслуживания, выделяется на рынке и привлекает новых 
клиентов, что способствует росту доходов и увеличению доли рынка. Наконец, клиентоориентирован-
ный подход способствует развитию долгосрочных отношений с клиентами и увеличению их жизненной 
ценности для предприятия. Установление стабильных связей и взаимного доверия с клиентами приво-
дит к повторным покупкам, рекомендациям продукции и услуг и высокой степени лояльности, что явля-
ется основой для устойчивого развития и успеха бизнеса. Это особенно важно, так как, согласно ис-
следованию консалтинговой компании Invesp [3], привлечение новых клиентов обходится в пять раз 
дороже, чем удержание старых. А сохранение 5% клиентов может увеличить прибыль до 95%. 

Хотя клиентоориентированный подход имеет множество преимуществ, он также сопряжен с не-
которыми потенциальными недостатками. Во-первых, реализация клиентоориентированности требует 
дополнительных ресурсов и времени для исследования и понимания клиентов, сбора обратной связи и 
внедрения улучшений. Это может повлечь за собой дополнительные расходы, особенно для малых и 
средних предприятий с ограниченными бюджетами. Во-вторых, клиентоориентированный подход мо-
жет привести к противоречиям между потребностями разных клиентов. Предприятию может быть 
сложно удовлетворить все запросы и ожидания клиентов, особенно если они противоречат друг другу 
или требуют значительных изменений в бизнес-процессах. Третий недостаток связан с возможностью 
переориентации предприятия только на клиентские потребности, игнорируя другие факторы, такие как 
экономическая эффективность или социальные аспекты. Это может привести к неправильным страте-
гическим решениям или игнорированию важных аспектов, которые могут повлиять на долгосрочную 
устойчивость бизнеса. 

Теперь рассмотрим ряд стратегий, которые позволяют компаниям эффективно заимодейство-
вать с клиентами. К ним можно отнести сегментирование и анализ целевых групп, персонализацию 
предложений и индивидуальный подход к каждому клиенту, управление качеством обслуживания и 
улучшение клиентского опыта и развитие взаимоотношений с клиентами. В первую очередь, рассмот-
рим сегментирование и анализ целевыз групп. Так, сегментирование позволяет разделять базу клиен-
тов в зависимости от их интересов и потребностей, и предлагать для каждого из сегментов специали-
зированные предложения. Согласно статистике Gartner [4], 80% прибыли компании генерирует 20% 
клиентов — на них и стоит сконцентрироваться. Далее, в рамках каждого из сегментов используется 
персонализация предложений, то есть применение индивидуальных предложений для каждого отдель-
ного клиента. Если же говорить про управление качеством обслуживания и улучшение клиентского 
опыта, то это та стратегия, которая позволяет компании меняться по ходу времени и, таким образом, 
сохранять свое конкурентное преимущество, так как позволяет компании быстро реагировать на возни-
кающие изменения, которые происходят во внешней для нее среде. Наконец, рассмотрим продвижение 
и развитие взаимоотношений с клиентами. Тут в качестве основного аспекта следует выделить под-
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держание долгосрочных взаимоотношений с клиентом. Преимуществом такого подхода можно выде-
лить увеличение среднего значения Lifetime Value (LTV) [5] каждого клиента, так как в целом клиенты 
будут чаще возвращаться к услугам или продуктам конкретной компании. 

Рассмотрим основные инструменты, которые позволяют придерживаться клиентоориентирован-
ного подхода в современной экономике. К ним можно отнести CRM-системы, аналитические инстру-
менты и методы, программы лояльности и скидочные системы и использование социальных сетей и 
интернет-маркетинга. 

CRM-системы (Customer Relationship Management) - это специализированные программные 
платформы, которые помогают предприятиям управлять клиентскими данными, взаимодействовать с 
клиентами и улучшать качество обслуживания. CRM-системы позволяют собирать и хранить информа-
цию о клиентах, их покупках, предпочтениях и обратной связи. Они также обеспечивают возможность 
улучшать коммуникацию с клиентами, отслеживать стадии продаж и обслуживания, анализировать 
данные и прогнозировать поведение клиентов. 

Аналитические инструменты и методы играют важную роль в клиентоориентированном подходе. 
Они помогают предприятиям понять потребности и предпочтения клиентов, выявить тенденции и пред-
сказать их поведение. Это может включать анализ данных о покупках, опросы клиентов, использование 
алгоритмов машинного обучения и искусственного интеллекта для прогнозирования спроса и персона-
лизации предложений. 

Программы лояльности и скидочные системы используются для стимулирования повторных по-
купок и удержания клиентов. Предприятия могут предлагать клиентам бонусные программы, скидки, 
подарки или другие льготы в обмен на их лояльность. Эти программы помогают укрепить отношения с 
клиентами, повысить уровень удовлетворенности и стимулировать повторные покупки. 

Использование социальных сетей и интернет-маркетинга становится все более важным в клиен-
тоориентированном подходе. Социальные сети предоставляют платформу для взаимодействия с кли-
ентами, сбора обратной связи, проведения маркетинговых активностей и создания сообщества вокруг 
бренда. Интернет-маркетинг, включая контент-маркетинг, электронную почту и рекламу в сети, позво-
ляет предприятиям достигать и привлекать новых клиентов, а также улучшать коммуникацию и связь с 
уже существующими клиентами. 

Таким образом, клиентоориентированный подход становится все более важным в современной 
экономике, где конкуренция усиливается, а ожидания клиентов постоянно растут. В наше время, 
успешные предприятия понимают, что клиенты - это не просто источник дохода, но и ключевой фактор 
определения их успеха. Поэтому клиентоориентированность становится неотъемлемой частью страте-
гии бизнеса. 

Клиентоориентированный подход предполагает активное участие клиентов в формировании 
стратегий и принятии решений предприятий. Приоритетные цели включают повышение уровня удовле-
творенности клиентов, укрепление их лояльности, улучшение качества товаров и услуг на основе об-
ратной связи, создание конкурентных преимуществ и развитие долгосрочных отношений с клиентами. 

Поэтому предприниматели и менеджеры должны осознать необходимость внедрения клиенто-
ориентированности в свою деятельность. Это требует усилий и ресурсов, но такой подход является 
инвестицией в долгосрочную устойчивость и успех предприятия. Необходимо сосредоточиться на ана-
лизе и понимании потребностей клиентов, использовать современные инструменты и методы, такие 
как CRM-системы, аналитические инструменты, программы лояльности и социальные сети. Внедрение 
клиентоориентированности должно стать частью стратегического мышления и культуры предприятия. 

В итоге, клиентоориентированный подход является ключевым фактором для успешной работы 
предприятий в современной экономике. Предоставление высокого уровня удовлетворенности клиен-
тов, улучшение качества продуктов и услуг, развитие долгосрочных отношений - все это способствует 
укреплению позиций на рынке и достижению устойчивого успеха. Поэтому предпринимателям и мене-
джерам необходимо постоянно стремиться к внедрению и развитию клиентоориентированности в своей 
деятельности. 
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Понятие когнитивного пространства было введено в науку в 1970-х годах американским психоло-

гом Джорджем Миллером. Он использовал это понятие для описания способности человека к органи-
зации и интерпретации информации в окружающей среде. Когнитивное пространство представляет со-
бой ментальную модель, которую человек создает в своем сознании для организации и хранения ин-
формации. Оно включает в себя знания, представления, ожидания, цели и стратегии, которые исполь-
зуются для решения задач и принятия решений. 

Термин «когнитивное пространство» имеет психологический, социальный и философский аспек-
ты [1]. Психологические аспекты этого понятия связаны с тем, как люди воспринимают и интерпрети-
руют информацию, которую они получают из своего окружения. 

Одним из ключевых аспектов когнитивного пространства является внимание. Люди могут обра-
щать внимание на различные аспекты своего окружения, и это может влиять на то, как они восприни-
мают и обрабатывают информацию. Например, если человек обращает внимание на негативные ас-
пекты своей жизни, это может привести к более негативному восприятию своей жизни в целом. 

Другим важным аспектом когнитивного пространства является память. Люди могут запоминать 
информацию по-разному, и это может влиять на то, как они организуют свое когнитивное пространство. 
Например, если человек запоминает больше негативных событий, это может привести к более нега-
тивному восприятию своей жизни в целом. 

Также важным аспектом когнитивного пространства является мышление. Люди могут мыслить 
по-разному, и это может влиять на то, как они воспринимают и обрабатывают информацию. Например, 
если человек склонен к абстрактному мышлению, он может более глубоко анализировать информацию 
и видеть более широкую картину. 

Таким образом, когнитивное пространство является важным понятием в психологии, которое от-
носится к способности человека воспринимать, обрабатывать и организовывать информацию в своем 
окружении. Различные аспекты когнитивного пространства, такие как внимание, память и мышление, 
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могут влиять на то, как люди воспринимают и интерпретируют информацию. 
Концепция когнитивного пространства была разработана в рамках когнитивной психологии. Од-

ним из первых ученых, занимавшихся этой темой, был Джордж Келли, который в 1955 году предложил 
теорию личностных конструктов. В дальнейшем когнитивное пространство было изучено многими дру-
гими учеными, включая Джорджа Миллера, Жана Пиаже, Лева Выготского, Джерома Брунера, Ричарда 
Шиффрина и других. Сегодня когнитивное пространство является одной из ключевых концепций в ко-
гнитивной психологии и когнитивной науке в целом. 

Социальные аспекты понятия "когнитивное пространство" связаны с тем, как люди воспринимают 
и организуют информацию о других людях и социальных группах. Когнитивное пространство может 
включать в себя стереотипы, предрассудки, ожидания и другие когнитивные элементы, которые фор-
мируются на основе социального опыта и взаимодействия с другими людьми. Например, исследования 
показывают [1], что люди имеют тенденцию к группированию других людей на основе различных кате-
горий, таких как пол, возраст, раса и т.д. Эти категории могут влиять на то, как мы воспринимаем и 
оцениваем других людей, и могут приводить к стереотипам и предрассудкам. 

Кроме того, социальные аспекты когнитивного пространства могут включать в себя взаимодей-
ствие между людьми и влиять на то, как мы оцениваем и интерпретируем информацию о других людях. 
Например, исследования показывают, что люди имеют тенденцию к более положительной оценке ин-
формации, которая подтверждает их существующие убеждения и представления о других людях, и к 
более критической оценке информации, которая не соответствует этим представлениям. 

Таким образом, социальные аспекты когнитивного пространства могут влиять на то, как мы вос-
принимаем и организуем информацию о других людях и социальных группах, и могут приводить к сте-
реотипам, предрассудкам и другим формам социальной дискриминации. 

Изучение когнитивного пространства является междисциплинарной областью, в которой социо-
логия играет важную роль [2]. Некоторые известные социологи, которые занимались изучением когни-
тивного пространства, включают: 

1. Пьер Бурдье - французский социолог, который разработал концепцию "культурного капитала", 
который описывает, как культурные факторы могут влиять на когнитивное пространство. 

2. Эверетт Роджерс - американский социолог, который разработал теорию распространения ин-
новаций, которая описывает, как новые идеи и технологии могут распространяться через когнитивное 
пространство. 

3. Дуглас Хофштадтер - американский психолог и компьютерный ученый, который занимался ис-
следованием когнитивных процессов, связанных с пониманием и использованием языка. 

4. Жан Пиаже - швейцарский психолог, который разработал теорию когнитивного развития, объ-
ясняющую, как дети учатся и понимают мир вокруг себя. 

5. Майкл Томпсон - британский социолог, который занимался исследованием социальных кон-
струкций знания и культурных представлений в когнитивном пространстве.  

Когнитивное пространство также имеет философские аспекты, которые связаны с вопросами о 
том, как мы воспринимаем и понимаем мир вокруг нас, как мы организуем свои знания и как мы прини-
маем решения. Некоторые известные философы, занимавшиеся этими вопросами, включают в себя: 

1. Рене Декарт - французский философ, который разработал концепцию "я мыслю, следователь-
но, я существую", которая связывает когнитивные процессы с нашим существованием. 

2. Иммануил Кант - немецкий философ, который разработал теорию категорий, которая объясня-
ет, как мы организуем свои знания и как мы понимаем мир вокруг нас. 

3. Мартин Хайдеггер - немецкий философ, который занимался вопросами о том, как наше пони-
мание мира связано с нашим существованием в нем. 

4. Джон Стюарт Милль - британский философ, который разработал теорию утилитаризма, кото-
рая связывает когнитивные процессы с нашими этическими и моральными убеждениями. 

5. Морис Мерло-Понти - французский философ, который занимался вопросами о том, как наше 
тело связано с нашим пониманием мира и как мы взаимодействуем с окружающей средой через наши 
ощущения и восприятия. 
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Работа П. Певерелли "Когнитивное пространство" имеет большое значение для понимания того, 
как мы воспринимаем и организуем знания о мире вокруг нас. Он представляет собой комплексный 
подход к изучению когнитивных процессов, включая в себя не только психологические, но и философ-
ские аспекты. В своей работе Певерелли обращается к таким концепциям, как восприятие, внимание, 
память, язык, мышление и принятие решений, а также к тому, как эти процессы связаны с нашими эмо-
циями и мотивациями [3]. Он также исследует вопросы о том, как мы организуем свои знания и как они 
связаны с нашим опытом и культурой. Работа П. Певерелли имеет практическое значение для различ-
ных областей, таких как образование, медицина, психология и бизнес. Она может помочь в разработке 
более эффективных методов обучения, лечения психических расстройств и улучшения принятия ре-
шений в бизнесе. 

Суммируя все выше сказанное, можно утверждать, что когнитивное пространство является меж-
дисциплинарным понятием, которое включает в себя элементы из социологии, психологии, философии 
и других наук [4]. Изучение когнитивного пространства требует комплексного подхода, который учиты-
вает влияние культурных, социальных, психологических и языковых факторов на когнитивные процес-
сы и структуры. В этом смысле, социология играет важную роль в изучении когнитивного пространства, 
так как она позволяет анализировать социальные факторы, которые влияют на формирование когни-
тивной структуры и мышления людей. 
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Сегодняшнее общество все больше ориентируется на цифровые технологии и сервисы, и те лю-

ди, компании и государства, которые не приспособятся к этому, могут оказаться в невыгодном положе-
нии. Как и любой процесс трансформации, цифровая трансформация сознания происходит очень 
быстро и охватывает огромное количество людей и областей жизни. Цифровые технологии меняют 
способ мышления, делая его более логичным, аналитическим и быстрым, создают новые формы ком-
муникации, которые меняют наши отношения с другими людьми и общество в целом, но  требует по-
стоянной адаптации и обучения новым технологиям и способам работы. 

Современное состояние общество (и мировое и российское) находится в крайне неустойчивом 
состоянии и характеризуется изменениями, скорость которых все время нарастает. Если проанализи-
ровать события последних 5 лет (с 2019 по 2023), можно сказать, что 2019 год был последним условно 
спокойным – экономика почти восстановилась, особых кризисов нет. Потом пандемия на 1,5 года – ка-
рантин, удаленная работа, кризис производства технологически сложных товаров, расцвет цифровых 
сервисов и развлечений. С начала 22 г военный кризис, разрушение глобальных цепочек поставок 
энергетический кризис, рост протестов. Хит этого года – искусственный интеллект и последствия его 
широкого применения. 

На этом фоне в медиа пространстве происходят события ранее казавшиеся просто немыслимы-
ми – интернет и социальные сети из пространства свободы стали тотально цензурируемыми, ряд ме-
диа подверглись полному закрытию. Произошло это всего за пару лет и не вызвало особого обще-
ственного резонанса, что само по себе ранее казалось немыслимым. Необходимо отметить, что все 
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перечисленные общественные события непосредственно связаны с цифровыми медиа [1]. Феномен 
влияния цифровых медиа на массовое сознание людей заключается в том, что они предоставляют до-
ступ к огромному количеству информации и контента, который может оказывать сильное влияние на 
мнения, убеждения и поведение людей.  

Цифровые медиа позволяют быстро и легко распространять информацию, что может приводить 
к формированию общественного мнения и созданию трендов. Они также могут влиять на эмоциональ-
ное состояние людей, вызывая различные эмоции, от радости до гнева и страха. Кроме того, цифро-
вые медиа могут создавать фильтрованные пузыри, в которых люди получают информацию только от 
тех источников, которые соответствуют их мнениям и убеждениям. Это может приводить к укреплению 
их убеждений и отсутствию доступа к альтернативным точкам зрения. Причины обозначенных явлений 
можно разделить на две группы –технологические и одну социальные.  

Технологические аспекты влияния цифровых медиа на массовое сознание людей включают в себя: 
1. Быстроту распространения информации. С помощью цифровых медиа информация может 

распространяться мгновенно по всему миру, что позволяет быстро и эффективно донести до людей 
новости, события и идеи. 

2. Возможность персонализации контента. Цифровые медиа позволяют адаптировать контент под 
интересы и потребности каждого пользователя, что делает информацию более доступной и понятной. 

3. Увеличение объема информации. Цифровые медиа позволяют хранить и передавать огром-
ные объемы информации, что расширяет возможности для получения знаний и образования. 

4. Интерактивность. Цифровые медиа позволяют взаимодействовать с контентом, общаться с 
другими пользователями и создавать собственный контент, что способствует развитию социальных 
навыков и креативности. 

5. Мобильность. Цифровые медиа доступны на мобильных устройствах, что позволяет получать ин-
формацию в любом месте и в любое время, что увеличивает удобство использования и доступность контента. 

Социальные аспекты влияния цифровых медиа на массовое сознание людей включают в себя: 
1. Изменение способов коммуникации: цифровые медиа позволяют людям общаться между со-

бой в режиме реального времени, что ускоряет передачу информации и упрощает процесс общения. 
2. Расширение круга общения: благодаря цифровым медиа люди могут общаться с людьми из раз-

ных стран и культур, что способствует культурному обмену и повышению культурной осведомленности. 
3. Изменение способов получения информации: цифровые медиа позволяют получать информа-

цию в любое время и в любом месте, что делает ее более доступной и удобной для потребителей. 
4. Влияние на формирование общественного мнения: цифровые медиа могут оказывать значи-

тельное влияние на формирование общественного мнения, так как они являются одним из основных 
источников информации для людей. 

5. Распространение фейковых новостей: цифровые медиа могут стать инструментом распро-
странения фейковых новостей, что может привести к искажению общественного мнения и повышению 
уровня дезинформации. 

Все причины взаимно связаны и взаимно обусловлены, развивались параллельно и среди них 
нельзя выделить одну, которая стала причиной остальных двух. Так, проникновение мобильных 
устройств в жизнь людей привело к значительным изменениям в обществе. Например, многие люди 
больше не используют традиционные виды личного общения – встречи, совместные досуг и развлече-
ния. Вместо этого они предпочитают использовать мобильные устройства для общения и передачи 
информации. Именно мобильные телефоны и послужили причиной взрывного роста социальных сетей, 
стриминговых сервисов и мобильных игр. А они, в свою очередь способствовали прогрессу аппаратных 
и программных возможностей. И все они вместе изменяли образ жизни и мышления людей. И так по 
спирали виток за витком – прогресс в технологиях вызывает изменения в жизни и сознании, которые 
требуют следующего шага в прогрессе технологий – и этот процесс можно назвать «цифровой транс-
формации сознания». 

На данный момент нет общепризнанного определения понятия "цифровой трансформации со-
знания", поскольку это явление, возникшее только в 21 веке, стало проявляться только в последние 
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годы [2]. Однако, можно сказать, что цифровая трансформация сознания —это процесс изменения 
мышления и поведения человека под влиянием использования цифровых технологий и медиа. Она 
включает в себя изменение способов восприятия информации, общения, работы, развлечений и других 
сфер жизни, а также формирование новых ценностей и убеждений. Цифровая трансформация сознания 
может иметь как положительные, так и отрицательные последствия для человека и общества в целом. 

Цифровые технологии, такие как социальные сети, мобильные приложения, облачные сервисы, 
искусственный интеллект и другие, влияют на наше сознание, меняя наши представления о мире, са-
мих себе и других людях. Они создают новые возможности для общения, работы, обучения и развле-
чений, но также могут приводить к зависимости, отвлекать от реальной жизни и влиять на психическое 
здоровье. Цифровая трансформация сознания является сложным и многогранным процессом, который 
требует анализа и понимания влияния цифровых технологий на нашу жизнь и наше сознание.  

Еще одним неочевидным и малоисследованным следствием цифровой трансформации сознания 
является фактическое уничтожение тайны частной жизни. Цифровая трансформация имеет значитель-
ное влияние на приватность (privacy) человека. С одной стороны, технологии позволяют нам общаться 
и делиться информацией с людьми по всему миру, что может быть полезным и удобным. Однако, с 
другой стороны, это также означает, что наша личная информация может быть доступна для многих 
людей, включая тех, кто может использовать ее в своих интересах. 

Например, социальные сети могут собирать и хранить большое количество информации о нас, 
включая наши личные данные, фотографии, местоположение и т.д. Эта информация может быть ис-
пользована для направленной рекламы, а также для анализа нашего поведения и предпочтений. Кроме 
того, технологии также могут повысить риск кибератак и кражи личных данных. Например, если исполь-
зуются слабые пароли или не защищаем свои устройства от взлома, то личная информация может 
быть украдена и использована в противоправных целях. В целом, цифровая трансформация имеет как 
положительные, так и отрицательные последствия для приватности человека. Поэтому важно быть 
осторожным и защищать свою личную информацию, используя надежные пароли, шифрование и дру-
гие методы защиты. 

Осознание обществом новых реалий цифровой трансформации становится все более важным, 
поскольку с развитием технологий возрастает количество данных, которые собираются о людях, и воз-
можности их использования. С другой стороны, цифровая трансформация может помочь защитить 
приватность, например, путем использования шифрования данных и других технологий безопасности. 

Одним из основных вызовов для приватности в цифровой эпохе является сбор и использование 
персональных данных. Компании собирают данные о пользователях, чтобы улучшить свои продукты и 
услуги, а также для рекламы и маркетинга. Однако, если эти данные попадают в неправильные руки, 
они могут быть использованы для кражи личности, мошенничества и других преступлений. 

Для защиты приватности в цифровой эпохе необходимо принимать меры, такие как использова-
ние сильных паролей, шифрование данных, использование виртуальных частных сетей (VPN) и т.д. 
Кроме того, компании должны соблюдать законы и регуляции, связанные с защитой персональных 
данных, и уведомлять пользователей о том, как они собирают и используют их данные. 

В целом, цифровая трансформация представляет как вызовы, так и возможности для приватно-
сти. Необходимо принимать меры для защиты персональных данных, но также использовать техноло-
гии безопасности, чтобы обеспечить безопасность и удобство в цифровой эпохе.  
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искусственного интеллекта начиная со времён Декарта и до наших дней. Описаны основные периоды 
взлета и падания интереса к данной области. 
Ключевые слова: искусственный интеллект, машина Тьюринга, область, сеть, управляющее 
устройство, нечеткое множество, правило перехода 

 
STAGES OF TECHNOLOGY DEVELOPMENT ARTIFICIAL INTELLIGENCE 

 
Smyshlyaev Pavel Sergeevich 

 
Abstract: the article describes the main stages in the development of the field of artificial intelligence. Despite 
the short history of its existence, it is eventful and had a huge impact on the culture of the twentieth century. 
The history of the development of artificial intelligence from the time of Spinoza to the present day is 
considered. The main periods of rise and fall of interest in this area are described. 
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Исторические предпосылки создания искусственного интеллекта можно найти в древней мифо-

логии и философии. Например, в древнегреческой мифологии были упоминания о железных слугах, 
созданных богом Гефестом. В китайской философии были идеи о создании механических людей, кото-
рые могли бы выполнять различные задачи. 

Однако научные исследования в области искусственного интеллекта начались только в середине 
20 века. Тем не менее, теоретические основы закладывались гораздо раньше. В развитии искусствен-
ного интеллекта можно выделить следующие этапы: 

1. Предпосылки создания (XVII – XX вв.): заложены философами-рационалистами Лейбницем, 
Спинозой и Декартом в XVII веке. Тогда же построены первые образцы механических вычислительных 
машин - считающие часы Шикарда, суммирующая машина Паскаля, и арифмометр Лейбница. 

2. Теоретический этап (1900 – 1950 гг.): на этом этапе искусственный интеллект был в основном 
теоретической областью, и основное внимание уделялось разработке алгоритмов, которые могли бы 
решать проблемы, требующие интеллектуальных умений. Значительный вклад внес А. Тьюринг, со-
здавший одноименную машину. 

3. Пик интереса (1950 – 1970 гг.): на этом этапе исследователи начали разрабатывать системы, 
которые могли бы использовать знания и экспертизу для решения сложных задач. Основной вклад 
внесли Н. А. Баричелли, разработавший методы эволюционного моделирования, Ф. Розенблатт пред-
ложивший принцип обучения нейронных сетей и Л. Заде, создавший концепцию нечетких множеств. 

4. Кризис интереса (1970 – 1980 гг.): на этом этапе исследователи стали критически оценивать 
применимость искусственного интеллекта в реальных проектах. Это было связано с потерпевшими не-
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удачу проектами по созданию автоматических переводчиков и текстовых процессоров, а также публи-
кациями М.Л. Мински и С. Пейперта 

5. Переосмысление (1980 – 2010 гг.): на этом этапе интерес к искусственному интеллекту возро-
дился благодаря разработке экспертных систем, началась разработка систем, использующих нейрон-
ные сети, которые могут обучаться на основе больших объемов данных и достигать высокой точности в 
распознавании образов и принятии решений. 

6. Этап автономии (2010 гг. – настоящее время): на этом этапе исследователи ставят перед со-
бой задачу создания систем, которые могут действовать автономно и принимать решения на основе 
своих знаний и опыта – беспилотных автомобилей, систем автоматического распознавания речи и пе-
ревода, систем распознавания личности, систем прогнозирования и систем фильтрации. 

Классические философы, такие как Лейбниц, Спиноза и Декарт, заложили основы для создания 
искусственного интеллекта, предполагая, что мышление и познание могут быть разложены на элемен-
тарные операции, которые могут быть воспроизведены машинами. 

Готфрид Вильгельм Лейбниц был одним из первых философов, которые занимались идеей сим-
вольной логики. Он разработал концепцию универсального языка символов, который мог бы быть ис-
пользован для описания любых идей и понятий [1]. Лейбниц верил, что символы являются более точ-
ным и удобным способом представления знаний, чем естественный язык. Он также предложил исполь-
зовать символы для создания алгоритмов, которые могли бы решать различные задачи. Эта идея была 
важна для развития искусственного интеллекта, так как символьная логика стала основой для создания 
экспертных систем, которые используют символы для представления знаний и решения сложных задач. 

Спиноза был философом-рационалистом, который разработал концепцию детерминизма. Он 
утверждал, что все происходящее в мире определяется законами природы и не может быть случай-
ным, все события имеют причину и следствие, и что все явления мира объясняются законами природы. 
Он также считал, что свобода воли является иллюзией, поскольку все наши решения и действия также 
определяются законами природы. Эта концепция детерминизма имеет важное значение для развития 
искусственного интеллекта, поскольку она помогает нам понимать, что все процессы в компьютерных 
системах также определяются законами природы и не могут быть случайными. 

Декарт, в свою очередь, предложил идею механического объяснения всего в мире, включая че-
ловеческий разум. Для Декарта, все события в мире могут быть объяснены с помощью движения мате-
риальных частиц. Он утверждал, что все явления могут быть сводимы к элементарным частям и их 
движению.Эта концепция механического объяснения всего в мире имела важное значение для разви-
тия науки и техники. Она позволила нам создавать более сложные и точные механизмы и машины, а 
также разрабатывать новые технологии и изобретения. Однако, как и у Спинозы, у Декарта были кри-
тики. Некоторые философы и ученые считали, что его концепция механического объяснения не учиты-
вает некоторые аспекты природы, такие как эмоции, сознание и духовность.. 

Алан Тьюринг был одним из основоположников искусственного интеллекта. Он разработал идею 
универсальной машины Тьюринга, которая позволяла эмулировать любой алгоритм, и предложил тест 
на искусственный интеллект, который до сих пор используется для оценки уровня развития ИИ. 
Тьюринг также работал над созданием машин, способных обучаться и адаптироваться к новым услови-
ям. Он предложил идею генетического программирования, которая позволяет создавать программы, 
используя принципы эволюции [2].  

В 50-70х годах 20 века были сделаны значительные прорывы в разработке искусственного ин-
теллекта. Были созданы первые экспертные системы, которые могли решать задачи в узкой области 
знаний. Также были разработаны методы машинного обучения, в том числе и нейронные сети. В 1966 
году был создан язык программирования LISP, который до сих пор используется для разработки искус-
ственного интеллекта. В 1972 году была проведена знаменитая конференция по искусственному ин-
теллекту в США, на которой были представлены многие ключевые идеи и разработки в этой области. 

Концепция нечетких множеств была предложена Лотфи Заде в 1965 году и заключается в том, 
что элементы множества могут иметь не только два состояния - "входит" или "не входит", но и различ-
ные степени принадлежности к множеству. Таким образом, нечеткое множество может описывать не-
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определенность или нечеткость понятий. Нечеткие множества нашли широкое применение в различ-
ных областях, связанных с искусственным интеллектом, таких как системы управления, распознавание 
образов, робототехника и др [3]. Они позволяют учитывать неопределенность и нечеткость в данных и 
принимать решения на основе нечетких правил. 

В 70-х годах произошел кризис интереса к теме искусственного интеллекта, связанный с тем, что 
ожидания от развития ИИ были слишком высокими, а реальные достижения были недостаточными. 
Это привело к сокращению финансирования исследований в этой области и затормозило ее развитие 
на несколько лет. Важную роль в развитии ИИ сыграли работы Марвина Мински и Сеймура Пейперта. 
Они совместно разработали модель нейронной сети, которая была названа "Перцептрон" [4]. Эта мо-
дель была одной из первых, которая позволяла компьютерам обучаться на основе опыта. Мински и 
Пейперт также работали над различными задачами в области искусственного интеллекта, такими как 
распознавание образов и обработка естественного языка. Они внесли значительный вклад в развитие 
этой области науки и продолжают вдохновлять новое поколение ученых. 

В 90-х годах интерес к теме искусственного интеллекта резко возрос, что привело к появлению 
новых технологий и методов в этой области. Были разработаны более сложные модели нейронных 
сетей, такие как сверточные и рекуррентные нейронные сети, которые позволяют обрабатывать боль-
шие объемы данных и решать более сложные задачи. Также в это время началось активное развитие 
экспертных систем и систем поддержки принятия решений, которые используют методы искусственно-
го интеллекта для анализа данных и принятия оптимальных решений.  

Сегодня искусственный интеллект находится на пике своего развития. Быстрое развитие техно-
логий в области машинного обучения и глубокого обучения, а также доступность больших объемов 
данных, позволяют создавать более эффективные и точные модели искусственного интеллекта. Искус-
ственный интеллект используется во многих областях, таких как медицина, финансы, транспорт, про-
изводство, робототехника и многие другие.  

Также искусственный интеллект находит применение в различных сферах жизни, например, в 
умных домах, где он управляет системами отопления, освещения, кондиционирования воздуха и т.д. 
Однако, с развитием искусственного интеллекта возникают и новые проблемы, такие как этические во-
просы, связанные с использованием искусственного интеллекта военных целях, проблемы безопасно-
сти данных и т.д. Тем не менее, искусственный интеллект продолжает развиваться и находить все но-
вые применения в различных сферах жизни.  
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Аннотация. В статье рассмотрены социокультурные основания выделения некоторых типов личности 
и применены принципы индивидуализма и коллективизма в российской истории. Использована социо-
культурная и диалектическая методология. Сделан вывод о том, что коллективизм доминировал в рос-
сийской истории, а индивидуализм не всегда адекватно проявлялся в историческом процессе.  
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Abstract. The article considers the sociocultural grounds for identifying certain types of personality and ap-
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Актуальность темы состоит  в необходимости решения следующих задач: 
1. Надо учитывать  традиции коллективизма в истории России, чтобы понимать современные яв-
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ления в практике экономического, политического, нравственного, духовного  и правового развития рос-
сийского общества. 

2. Требуется понять необходимость установления новых правил в условиях индивидуализации 
российского общества на основе возрождения традиционных ценностей. 

3. Встает задача адекватного использования человеческого капитала в создании программ раз-
вития социального государства. 

Понятия «цивилизация» и «культура» понимаются  неоднозначно, они  не разграничены и часто  
определяются по-разному, особенно понятие «культура». Зачастую данные понятия подменяются либо  
взаимно исключаются. Вопрос типологизации культуры и личности, определения места континуума 
«индивидуализм-коллективизм» в этих типологизациях крайне важен в характеристиках цивилизацион-
ного развития общества. А в применении к российскому обществу данная проблематика особо важна, 
ввиду обезличивания роли отдельного человека в обществе и, как правило, растворении индивидуума 
в коллективе. 

Тему типологизации культуры и личности в этой культуре затрагивали такие отечественные уче-
ные как В.Г. Белинский, П.К. Гречко, Р.В. Иванов-Разумник, А.И. Герцен, А.В. Лебский, Н.К. Михайлов-
ский, А.И. Наумов и другие. За рубежом данной теме исследования уделяли внимание такие авторы 
как, У. Бек, Дж. Брунер, Г.Триандис, Г.Хофстеде и другие. 

В своей статье мы  опираемся на исследования социальности, проводимые П.К. Гречко [1], кото-
рый называет коллективизм и индивидуализм самостоятельными типами социальности. 

Задача статьи – рассмотреть философские аспекты  социокультурного подхода в изучении взаи-
моотношения исторических типов социальности и типов личности, соотношения индивидуального и 
коллективного в форме личностного начала. 

Несомненно, заслуживает внимания теоретическая модель Г. Триандиса. Согласно данной мо-
дели индивидуализм и коллективизм представлены одновременно как культурная и личностная про-
блема. И одна, и вторая стратегии рассматриваются как культурные составляющие, которыми облада-
ет определённый круг лиц. В каждой общности присутствует и черты индивидуализма, и черты коллек-
тивизма, однако одна стратегия является преобладающей [2]. Рассматриваемые культурные конструк-
ции имеют древнее происхождение, характеризуются устойчивостью и отражают характер взаимоот-
ношений, складывающихся между отдельными индивидами и обществом. между представителями од-
ной или различных культур. 

По мнению А.Д. Палкина, индивидуализм и коллективизм являются отличительными признаками 
национально-культурной составляющей различных народов. По мнению А.Д. Палкина, важным 
направлением социокультурного развития современного общества является коллективизм, способ-
ствующий невероятной близости и поддержке представителей одной и той же культуры. Члены инди-
видуалистских культур вовлечены в постоянную борьбу не только с представителями других культур, 
но и между собой. Это обусловлено нехваткой необходимой поддержки со стороны социума. Противо-
положная позиция наблюдается в коллективистских культурах, где возможна в основном межкультур-
ная конкуренция. А внутрикультурная конкуренция намного слабее, чем в индивидуалистских культурах 
[3, с. 200]. Важно отметить, что каждой культуре присущи признаки и индивидуализма, и коллективиз-
ма, но степень их выраженности всегда различна. В этой связи правильнее говорить о преобладании 
одного типа социальности над другим. 

В свою очередь, Г. Лебон представляя коллективизм и индивидуализм как два отдельных принци-
па, находящихся в постоянной борьбе, отдаёт предпочтение индивидуализму, аргументируя выбор тем 
обстоятельством, что все культурные формы творятся  отдельными личностями, а не социальными ин-
ститутами или общественными организациями. Народы с доминированием  индивидуализма в структуре 
социальности  более развиты, они стоят в авангарде цивилизаций и доминируют в мире [4, с. 50]. 

Можно согласиться с Б.С. Алишевым в том, что у каждого человека существуют базовые социо-
культурные установки, которые, с одной стороны, обусловлены наличием биосоциальных инстинктов, 
а, с другой стороны, выработаны в результате культурного развития. Несомненно, у каждого отдельно-
го индивидуума выраженность этих базовых установок зависит от собственного  опыта и уровня обще-
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ственного развития. В качестве важнейших социокультурных установок этим учёным выделены такие 
шкалы как «толерантность-интолерантность» к риску и неопределенности, «авторитарность-
демократичность» в социальном действии, «индивидулизм- коллективизм» в самой структуре социаль-
ности, «альтруизм-эгоизм» в нравственном отношении, «интернальность-экстернальность» и другие [5]. 

Культурная и социальная жизнь России в настоящее время переживает кризис, вызванный зна-
чительным влиянием сложившихся традиций и устоев. Социальной основой сознания россиян является 
необходимость ощущения принадлежности к обществу, несамостоятельность и зависимость от других. 

Коллективизм – это принцип мировоззрения, при котором предполагается приоритет интересов 
группы относительно интересам отдельной личности. Принадлежность к коллективу предполагает все-
стороннее и гармоничное развитие личности, обеспечивающее раскрытие личностного потенциала, при 
этом обеспечивается гармоничное сочетание коллективизма и индивидуализма [6, с. 41]. Сочетание 
коллективизма и индивидуализма вызывает синергетический эффект, основанный на дополнительно-
сти коллективизма и индивидуализма и обеспечивающего наиболее высокую результативность чело-
веческой деятельности. 

Социокультурный подход, предполагающий рассмотрение общества как единства культуры и со-
циальности, которые образуются и преобразуются деятельностью человека, рассматривает бытие че-
ловека в трех плоскостях: «человека в его соотношении с обществом, характер культуры, тип социаль-
ности» [7, с. 4]. При этом все эти звенья связаны друг с другом, могут влиять друг на друга, но не по-
рождают друг друга. 

Социокультурный подход к социальности российского общества даёт дополнительные возмож-
ности изучения общества в неразрывной связи с культурой и социальностью, которые в ходе жизнеде-
ятельности человека претерпевают различные изменения и адаптируются к новым состояниям. В виду 
актуальности для российского общества взаимопроникновения принципов индивидуализма и коллекти-
визма, остро стоит проблема возможной периодической дезорганизации общества, которая может быть 
разрешена с помощью социокультурного подхода. Многогранность социокультурного подхода позволя-
ет не только рассматривать человека в тесном единстве с усложняющимся обществом, но и выраба-
тывать способности самосовершенствования и противостояния неблагоприятным процессам измене-
ния цивилизации [8, с. 6]. 

С учетом рассмотрения различных точек зрения можно утверждать об эффективности использо-
вания социокультурного подхода для исследования коллективизма и индивидуализма в российском 
обществе и его истории [9, c. 192]. В вопросах изучения социальности социокультурный подход заслу-
живает особого внимания, поскольку он не отрицая экономические, психологические и другие факторы 
общественного развития, приоритетной представляет устоявшуюся программу культуры со сложивши-
мися устоями, нравами и традициями, прочно вошедшей в человеческое сознание и воплощаемую в 
его деятельности.  

Теперь выделим исторические типы социальности, в которых представлены различные соотно-
шения коллективизма и индивидуализма в их взаимосвязи. Чтобы выполнить эту задачу надо уточнить 
основания поиска такой исторической типологии личности. Поясним подробнее, почему это так важно. 
В логике типология означает «эллиптическую» операцию деления понятия, которая по строгости, пол-
ноте и последовательности уступает классификации, но выгодно отличается объективностью и науч-
ным содержанием от довольно условной и субъективной, почти произвольной    группировки. Логика 
требует четкой фиксации признаков, по которым мы производим деление. 

1. Прежде всего, отметим возможность выделения типов личности объективным и субъективным 
основаниям. Стремление к строгой объективности мы видим у К. Маркса и социологов: отношения лич-
ной зависимости в истории, отношения вещной зависимости (отчуждение личности) и, наконец, лич-
ность как свободная индивидуальность [10, с. 100-101]. По классовому признаку известно практически 
дихотомическое деление на рабов и  рабовладельцев, феодалов и крепостных крестьян, капиталистов 
и рабочих. Такие типологии являются крупномасштабными. 

2. Субъективные основания в психологии дают множество оригинальных типологийличности как 
индивидуальности: интроверты-экстроверты (К. Юнг); Победитель (принц), непоседа, непобедитель, 
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неудачник (лягушка) (Э. Берн); шесть типов личности по устойчивости к стрессам и конфликтам 
(Е.А. Донченко, Т.М. Титаренко). Особо выделим солидную типологию Дж.М. Олдхэма и Луи Б. Морри-
са, состоящую из 14 типов [11]. Основаниями типологии у Дж.М. Олдхэма и Луи Б. Морриса выступают 
виды нормального человеческого поведения, которые доведенные до крайности могут рассматривать-
ся как патологические. 

3. Существуют также комбинированные типологии. Например, в зависимости от настроенности 
личности на социально-ролевые проявления или на экзистенциальную активность, основанную на са-
мопроективности, немецкий философ, психолог и педагог Э. Шпрангер выделил следующие типы лич-
ности: теоретический тип личности, экономический (прагматический), социальный, политический, рели-
гиозный. 

Следовательно, важен поиск оснований типологизации личности и ее влияния на общество. Мы 
постараемся найти исторические типы личности в российском обществе. Методологией исследования 
выступают принципы коллективизма и индивидуализма. Очевидно, что коллективизм в  российском 
обществе и его историческом развитии был доминантой. Однако, несомненно, что без личности не мо-
жет быть культуры, общества и цивилизации. В то же время типы личности мы можем выделять имен-
но в соответствии с типами коллективистской социальности, т.е. таких  обобщенных форм обществен-
ной жизни, которые выражены в формах государственной власти.  

Первым историческим типом личности является князь, который усвоил христианскую мораль и 
стал  индивидуальностью, творцом истории Он  опирается на культуру и цивилизованные формы прав-
ления, постепенно отделяющие народ от язычества, от первобытного коллектива, в котором нет ни 
личности, ни индивидуальности. По мнению К.Д. Кавелина, русские племена начинают историю с почти 
полного отсутствия личностного начала. Историческое развитие российского общества,  по мнению К.Д.  
Кавелина, выглядит таким  образом: первый этап – родоплеменной период (это тезис), второй этап – 
семейный, т.е.  вотчинный период (это антитезис) и третий этап  государственный период (это синтез). 
Под синтезом он имеет в виду  объединение Руси, базирующееся на  идее государства и безусловной 
самоценности правителя. «На сцену действия выступает  личность. Она непроизвольно выходит из 
кровного союза, ставит себя выше семьи: она отрицает их во имя идеи, и эта идея – государство» [12].  

Как справедливо подчеркивает А.А. Живайкина [13], К.Д. Кавелин понимает личность  как субъект 
истории, выдвигает свой проект  реформирования России, основанием которого выступает антрополо-
гический подход к  сущности истории, т.е. акцент у него делается  на личностное начало развития об-
щества. В истории диалектически взаимодействуют два «первоначала»: родовое и личностное. Ста-
новление социально-ответственной позиции личности как субъекта общественных отношений, стано-
вится «результатом диалектического синтеза (личность, подавляемая обществом, – личность, отрица-
ющая общество, – гражданская личность)» [13, с. 7-8]. Основой прогрессивного развития общественной 
системы К.Д. Кавелин обозначает перманентное воспроизводство  противоречия личность-общество. 

Государственность и право порождают цивилизованную личность. Однако развитие государ-
ственности до уровня самодержавия в XVI-XVII  веке начинает тормозить личностное начало. Возника-
ют такие типы личности как царь и холоп. Холоп, по сути своей, близок к рабу, поскольку становится 
объектом собственности, а не субъектом. Даже личность боярина при Иване IV переходит на уровень 
холопа. Только Екатерина II дарует дворянству вольность.  

Наконец, самым серьезным шагом к рядовой, а не выдающейся исторической личности,  стала 
реформа по отмене крепостного права. При этом резко обострилось противоречие между самодержа-
вием и личностным началом. Индивидуализм стал означать отрицание общества и государства. Насту-
пила эпоха нигилизма в России. Тип личности нигилиста в художественной форме хорошо выразил 
И.С. Тургенев.  Нигилизм выразился и в революциях XX века, о чем написано немало научных работ и 
художественных произведений, например, «Тихий Дон» М.А. Шолохова, в котором мастерски отражен 
тип российского казака.   

Таким образом, в российской истории мы видим разнообразные типы личности, связанные с кол-
лективным типом социальности: князья, цари, бояре, рабы, холопы, крепостные крестьяне, дворяне, 
казаки, разночинцы, затем революционеры, большевики, рабочие, колхозники. Это ярко выраженные 
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социальные типы. Все эти типы являются сочетанием коллективизма и индивидуализма с явным доми-
нированием коллективизма. Индивидуализм оказался оппозиционным по отношению к обществу и гос-
ударству. Задача современного этапа – формирование такой индивидуальности, которая выступает 
субъектом не только культуры, но и социума. Важный шаг на этом пути выполнила интеллигенция, вы-
шедшая из дворянства и воплотившая идеалы свободной личности и проповедовавшая уважение к 
«маленькому человеку».   
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Аннотация: В статье рассматриваются проблемы и перспективы, связанные с формированием новых 
ценностей в современном цифровом обществе. Получает обоснование гипотеза, что трансформация 
ценностей является эффективным инструментом адаптации современного общества к реалиям циф-
ровизации, формирования его гуманитарного измерения. 
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Abstract: The article discusses the problems and prospects associated with the formation of new values in a 
modern digital society. The hypothesis is substantiated that the transformation of values is an effective 
instrument for adapting modern society to the realities of digitalization, the formation of its humanitarian 
dimension. 
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Эпоха цифровизации представляет собой весьма сложный и многогранный феномен, который 

оказывает влияние на все проявления жизни человека, включая его ценности, убеждения, поведение и 
пр. В эпоху цифровизации важно осознавать необходимость развития позитивных ценностей, к кото-
рым могут быть отнесены цифровая грамотность, ответственное использование технологий, этика и 
безопасность в цифровом пространстве, равноправие и справедливость в доступе к цифровым ресур-
сам и пр. Цифровизация предоставляет поистине уникальные возможности для формирования обнов-
ленной системы ценностей, связанной с инновациями, креативностью, гибкостью и эффективностью в ком-
муникативной, трудовой, общественной деятельности. Становление и развитие подобных ценностей может 
способствовать более устойчивому и эффективному развитию цифрового общества в целом. 

Однако при этом важно учитывать потенциальные риски и угрозы, связанные с цифровизацией, 
такие как нарушение приватности, угрозы кибербезопасности, распространение дезинформации, не-
равный доступ к цифровым ресурсам, цифровая зависимость, потеря личной приватности и мн. др. [4, 
p. 27] Необходимо предпринимать меры для минимизации этих рисков и разработки соответствующих 
ценностей и принципов, которые помогут обществу адаптироваться и успешно справиться с вызовами 
цифровизации. Корректный баланс между развитием цифровых технологий и формированием соответ-
ствующей системы ценностей и этических принципов является важным аспектом эффективного осу-
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ществления цифровизации. Представляется насущно необходимой разработка таких ценностей и 
принципов, опираясь на которые общество могло бы успешно адаптироваться и противостоять вызо-
вам цифровой эпохи.  

В процессе цифровизации важно стремиться к развитию ценностей, которые будут способство-
вать его справедливому и устойчивому развитию общества [1, с. 103]. Не менее важными представля-
ются ценности, регулирующие жизнь каждого отдельного индивида. Речь идет об инициативности, кре-
ативности, адаптивности к разного рода изменениям, неизменной готовности к обучению и саморазви-
тию и др. Заметим, что влияние цифровизации на трансформацию ценностей индивида является 
сложным и многогранным процессом, включающим формирование и изменение ценностей, связанных 
с эффективным и этичным использованием цифровых технологий, защитой приватности, справедли-
востью в доступе к цифровым ресурсам и пр.  

Следует отметить, что трансформация ценностей индивида под влиянием цифровизации проис-
ходит на разных уровнях, в том числе личном, социальном и профессиональном. Личные ценности мо-
гут изменяться под воздействием цифровых технологий, таких как социальные сети, мобильные при-
ложения, on-line платформы и пр. цифровые сервисы. Социальные ценности также претерпевают су-
щественные изменения под воздействием цифровизации, воздействуя на общение, взаимодействие и 
всю систему социальных связей и отношений. Профессиональные ценности могут изменяться в соот-
ветствии с появляющимися технологическими инновациями, автоматизацией труда, появлением новых 
профессий и изменением требований к навыкам, знаниям и умениям современного человека. 

Одним из наиболее значимых аспектов трансформации ценностей под влиянием цифровизации 
является изменение отношения к информации и знаниям [5, p. 27]. Вполне очевидно, что в рамках 
цифровой эпохи доступ к информации стал более удобным и быстрым, а это, в свою очередь, влияет 
на ценности индивида, формируемые в отношении знаний, образования и культуры в целом. Но на 
фоне подобных позитивных особенностей также возникают негативные аспекты в форме информаци-
онных перегрузок, распространения фейковых новостей и дезинформации, что требует развития цен-
ностей, связанных с критическим мышлением, информационной грамотностью, умением проверять ис-
точники информации. 

Еще одним аспектом влияния цифровизации на трансформацию ценностей индивида является 
изменение его отношения к технологиям и их роли в современной жизни. С развитием цифровых тех-
нологий, таких как искусственный интеллект, автоматизация и автономные системы, возникают новые 
этические дилеммы, связанные с вопросами автономии, неравенства, безопасности, ответственности. 
Таким образом, новые ценности, связанные с этичным использованием технологий [3, p. 251], стано-
вятся важнейшим аспектом трансформации системы ценностей в цифровую эпоху. 

Итак, цифровизация оказывает значительное влияние на трансформацию системы ценностей 
индивида. Она меняет его отношение к информации, коммуникации, труду, образованию, технологиям 
и другим важным аспектам жизни и деятельности. Цифровизация создает новые возможности, форму-
лирует новые вызовы и проблемы и, как следствие, требует развития новой системы ценностей в це-
лях адаптации современного общества к постоянно меняющемуся цифровому миру. Важно учитывать, 
что эти изменения могут быть как позитивными, так и негативными, что требует рефлексии и осознания 
влияния цифровизации на процесс трансформации ценностей. 

Чтобы успешно адаптироваться к цифровому миру и в полной мере использовать его потенциал, 
каждому человеку и обществу в целом важно развивать ценности, связанные с цифровой грамотно-
стью, этичным использованием технологий, информационной оснощенностью, а также ценности, спо-
собствующие сохранению гуманитарного измерения цифровизации [2, с. 88], такие как рефлексивность, 
интеллектуальность, межкультурная коммуникация и др. Это позволит индивидам осознанно и ответ-
ственно использовать цифровые технологии, адаптироваться к меняющимся условиям цифровой сре-
ды, успешно развиваться в современном цифровом мире. 

Таким образом, влияние феномена цифровизации на трансформацию ценностей индивида явля-
ется комплексным и многогранным явлением, которое требует глубокого осмысления и выработки на 
его основе соответствующей системы ценностей. Дальнейшие исследования в этой области могут по-
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мочь разработать эффективные стратегии развития цифровых компетенций и ценностей, способству-
ющих адаптации к цифровому миру и сохранению его гуманитарных аспектов. Развитие цифровых 
навыков, этичного использования технологий, критического мышления, информационной грамотности и 
других ценностей, связанных с цифровым миром, должно стать важной частью системы образования и 
воспитания как на индивидуальном, так и на организационном и общественном уровнях. 

Для властных структур и организаций важно учитывать влияние цифровизации на ценности ин-
дивидов при разработке стратегии и политики в области цифровых трансформаций. Они должны вклю-
чать защиту личной приватности, обеспечение этичного использования данных, поддержку цифровых 
навыков и гарантированного доступа к цифровым технологиям для всех членов общества. Кроме того, 
должны быть акцентированы социальные аспекты и проблемы цифровизации, такие как цифровое не-
равенство, а также вопросы безопасности, защиты данных и этичного использования цифровых техно-
логий. В современных условиях правительства, общественные институты и организации обязаны уде-
лять должное внимание всем этим аспектам, чтобы минимизировать отрицательные последствия циф-
ровизации и создать более справедливое и этичное цифровое общество. 
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Аннотация: предметом рассмотрения в статье является феномен Homo digital – цифровой человек, 
формирующийся в релиях современного цифрового общества. Выделяются позитивные и негативные 
аспекты воздействия цифровизации на человека,  его характерные качества и свойства, 
формирующиеся в результате этого воздействия  
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Abstract: The subject of consideration in the article is the phenomenon of Homo digital forming in the realities 
of modern digital society. The positive and negative aspects of the impact of digitalization on a human, his 
characteristic qualities and properties forming as a result of this impact are highlighted 
Key words: Homo digital, digitalization, human, virtual reality, digital society  

 
В эпоху цифровизации формируется принципиально новый тип человека – так называемый 

«цифровой человек» или «Homo digital» [2, с. 39]. Одна из важнейших отличительных черт Homo digital 
состоит в том, что большую часть своей жизни он проводит не в естественной для него физической 
среде, а в виртуальном мире, который, собственно, и становится для основной местом обитания и дей-
ствия. А точнее, цифровой человек живет и действует одновременно в двух измерениях – естествен-
ном и искусственном, реальном и виртуальном. Благодаря доступности информации, функционирую-
щей в рамках различных информационных потоков и ресурсов, необычная для человека виртуальная 
среда дает ему уникальную возможность осуществления жизнедеятельности во многих областях, 
включая сферу on-line коммуникации, бизнес-активности, получения образования, сферы досуга, зака-
за и приобретения необходимых услуг и пр.  

Заметим, что процесс цифровизации весьма сложен и противоречив. Поэтому, наряду с положи-
тельными аспектами его воздействия на современного человека, следует отметить также и отрица-
тельные. Речь идет о том, что человек, выступая в качестве создателя и разработчика инновационных 
цифровых ресурсов, а также творца самой виртуальной среды, впоследствии оказывается ее активным 
пользователем и потребителем, а также попадает от нее в своеобразную зависимость. В случае из-
лишне длительного по времени пребывания в виртуальном мире, человеку грозит опасность утраты 
способности критической рефлексии, не говоря уже о девальвации потребности рационального целе-
направленного самопознания. Как следствие, происходят необратимые изменения в структуре иден-
тичности человека: традиционное понимание идентичности уступает место ее новой разновидности – 
опосредованной цифровизацией и цифровыми технологиями, вовлеченностью человека в информаци-
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онную среду и виртуальные взаимоотношения [5, p. 50]. 
Homo digital, формирующийся в реалиях цифрового мира, является существом a priori 

асоциальным, – ведь его становление происходит, в основном, в отрыве от социума и традиционных 
форм коммуникации. Причем чем дольше человек находится в виртуальной среде, тем больше он 
самоизолируется от других индивидов, как бы «выпадает» из системы привычного социального 
общения и взаимодействия. Как следствие, нарастает девальвация реальных социальных связей и 
отношений, происходит нивелирование и дальнейшая утрата действительных межличностных связей. 
В конечном итоге, все это может привести к формированию особой психологической зависимости от 
виртуального мира, склонности полностью отказаться от реальной жизни, подменив ее на виртуальное 
бытие on-line. Такой индивид по определению не способен осуществлять последовательную и 
целенаправленную рефлексию происходящего и, тем более, делать прогностические предположения и 
выводы. Ему также не свойственны способность к осознанному и взвешенному принятию решений, 
осознание ответственности за совершаемые им действия.  

Homo digital сознательно отказывается от традиционных способов осуществления социальной 
жизнедеятельности, что имеет закономерным следствием сужение свойственного ему видения мира. 
Восприятие им социальных проблем также сужается путем максимального сжатия мировоззренческих 
ориентиров. Иначе говоря, мировоззрение Homo digital детерминировано лишь тем социальным кругом, 
в рамках которого он привык осуществлять свое коммуникативное on-line взаимодействие. Тем самым 
культивируется социально пассивная модель поведения и действий, характеризующаяся изначальным 
отсутствием интереса к осуществлению социального творчества, достижению в этой области сколь-
нибудь значимых преобразований. Весьма показательно, что при всей своей технологической мощи и 
потенциале, цифровизация оказывается не в состоянии помочь человеку в решении его собственно 
человеческих проблем [1, с. 88]. Так, например, она не способна избавить Homo digital от 
свойственной ему чрезмерной асоциальности. 

Тем не менее, воспринимать цифровизацию только как негативную для человека среду, конечно 
же, не следует. Девальвируя многие традиционно значимые для человека качества и свойства, она вы-
водит на повестку дня совокупность новых, актуальных и востребованных именно в цифровую эпоху 
качеств и характеристик. Так, качественно ценными в случае с Homo digital, признаются его личная 
инициативность и гибкость мышления, способность к творческой деятельности, умение ориентировать-
ся в нестандартных ситуациях, разрешать сложные проблемы при отсутствии заданных алгоритмов. 
Необходимыми условиями становления Homo digital являются непосредственно сама цифровая среда 
и неограниченный доступ к ней, а также совокупность цифровых ресурсов, навыков и умений по их 
применению в рамках динамично меняющегося цифрового мира. Таким образом, Homo digital является 
закономерным продуктом современного цифрового общества [3, p. 244]. 

На заре эпохи цифровизации понятие «Homo digital» ассоциировалось, в основном, с возможно-
стью общения on-line, с различными манипуляциями в соцсетях, приложениях, платформах и пр. [4, p. 
140] Как следствие, образ Homo digital воспринимался как сумма всех электронных «следов», остаю-
щихся за человеком в виртуальном мире. И чем больше времени человек проводит в цифровой среде, 
тем больше накапливается подобных «следов», особенно учитывая исключительно быстрые темпы 
роста и обновления самих цифровых технологий. Буквально на глазах одного поколения в обыденную 
жизнь вошли цифровые технологии мониторинга состояния здоровья человека, его цифровой иденти-
фикации, пространственной локации и перемещений и многие другие. Все это позволяет вносить в 
цифровую среду все новые и новые данные о человеке, касающиеся его личной жизни и профессио-
нальной деятельности, сферы интересов и круга общения. 

В своей совокупности все эти данные формируют полноценный образ Homo digital как конкретно-
го пользователя и представителя цифровой среды. Этот образ включает всестороннюю информацию о 
каждом человеке, его уровне образования, сфере деятельности, потребностях и увлечениях, реалиях и 
перспективах. Фактически, речь идет не о каких-то примерах или отрывочных сведениях из жизни кон-
кретного человека, а о полновесном архиве данных, благодаря которому в цифровом мире создается 
своеобразный аналог реального человека, конструируется его образ в качестве Homo digital. Этот ис-
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кусственный, по существу, конструкт вполне может отдалиться от своего реального прототипа и даже 
вести в Сети обособленное от него существование. Прообразами подобных воплощений Homo digital 
могут считаться различные несуществующие персонажи, ведущие от имени их создателей собствен-
ные аккаунты в соцсетях, имеющие подписчиков, внимательно отслеживающих все перипетии их вир-
туального бытия.  

Итак, вовлеченность человека в цифровую среду и виртуальную реальность вызывает 
необратимые изменения в самом его образе, формирующемся посредством воздействия на него 
цифровых технологий. Наиболее актуальным образом современного человека является образ Homo 
digital, полноценно вовлеченный в реалии цифровой среды и пока что находящийся в самом начале 
своей потенциальной реализации – как реальной, так и виртуальной.  
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Философские вопросы развития искусственного интеллекта приобретают все большее значение 

в современном мире. С развитием технологий, появлением новых методов машинного обучения и ис-
пользованием больших данных искусственный интеллект получает все большее распространение в 
различных сферах человеческой деятельности. Однако по мере развития ИИ возникают и философ-
ские вопросы, связанные с его созданием, использованием и этическими аспектами. 

Какой уровень интеллекта должен быть у искусственного интеллекта, и кто будет контролировать 
его развитие? Как обеспечить безопасность и стабильность ИИ? Какие права и обязанности должны 
быть предоставлены ИИ? 

Эти и другие вопросы являются философскими вопросами, требующими детального изучения и 
обсуждения в обществе. 

Ведь развитие и применение искусственного интеллекта оказало большое влияние на экономику, 
общество и жизнь человека. Поэтому актуальность темы философских вопросов развития искусствен-
ного интеллекта заключается в необходимости обсуждения и поиска решений этих вопросов, чтобы 
искусственный интеллект мог приносить пользу обществу и человеку, наиболее эффективным и без-
опасным образом.  
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Технологические разработки в области искусственного интеллекта (ИИ) подняли множество во-
просов, имеющих отношение к этой области в обществе и философии. В этом контексте возникает не-
сколько философских вопросов о развитии искусственного интеллекта. 

1. Технологические разработки в области искусственного интеллекта вызывают множество эти-
ческих вопросов, связанных с различными аспектами их создания, развития и использования. Некото-
рые из наиболее важных вопросов перечислены ниже. 

Безопасность и защищенность систем искусственного интеллекта. Считается, что самодостаточ-
ный ИИ может представлять угрозу безопасности и стабильности общества. 

Например, воинственные роботы или беспилотные грузовики могут представлять опасность для 
граждан и соседних стран. Каковы механизмы контроля создания и использования искусственного ин-
теллекта? 

Эффективность и экономические последствия. Развитие и использование искусственного интел-
лекта во всем мире может увеличить неравенство и сократить количество рабочих мест во многих от-
раслях. Как ИИ обеспечит справедливость и социальную ответственность? [1, с. 58] 

Вопросы безопасности персональных данных. Вопрос в том, как ИИ будет собирать и обрабаты-
вать персональные данные, и какие механизмы приватности будут созданы для защиты прав граждан. 

Этика и культурное наследие. Успешное использование ИИ требует определения культурных и 
этических норм, которыми будет руководствоваться при создании ИИ. Каковы этические рамки искус-
ственного интеллекта? 

Вопросы об отказе от ответственности. Возникающая проблема заключается в том, что искус-
ственный интеллект может быть спроектирован таким образом, что его способность приносить пользу 
обществу ограничивается степенью ответственности его разработчиков и пользователей. 

Разведывательные сообщества могут активно участвовать, ограничивая права других сооб-
ществ. 

Возможности ИИ. Если будущие системы ИИ, вероятно, будут иметь разумные или почти разумные 
возможности, могут возникнуть вопросы о том, как обеспечить правовой статус и защиту этих систем. 

В этом контексте задачей философии является разработка этических и моральных норм, опре-
деляющих создание искусственного интеллекта с точки зрения ценностей и культурных традиций, а 
также информирование общественности о возрастающей роли искусственного интеллекта в нашем 
обществе на основе более информированных граждан.  

2. Смысл жизни и искусственный интеллект. По мере развития технологий искусственного интел-
лекта возникают этические и философские вопросы, касающиеся морального и этического значения 
машин и роботизированной жизни. 

Вопрос в том, может ли искусственный интеллект иметь свою цель и смысл в жизни. Есть ли у 
машин свои ценности и системы убеждений? 

Этическая задача искусственного интеллекта. При разработке ИИ возникают вопросы, связанные 
с выбором целей и настроек ИИ. Какие ценности или этические нормы должны определять действия 
ИИ? Кто будет определять эти стандарты? 

Опасность для людей. Это также сводится к этическим проблемам использования ИИ. Как обеспе-
чить безопасность и защиту жизни людей при работе и взаимодействии с искусственным интеллектом? 

Олицетворение. Сократит ли развитие искусственного интеллекта дистанцию с людьми? В чем 
смысл такого приближения и как оно связано со здоровьем ИИ? 

Проблема осознания. Обладает ли искусственный интеллект сознанием? Какова природа искус-
ственного интеллекта и можно ли говорить о его эмоциональной жизни? 

Эти вопросы представляют большой интерес для исследователей и философов, которые пыта-
ются найти ответы на эти вопросы. В их работе в будущем будут рассматриваться не только техниче-
ские аспекты, но и социальные, философские и моральные ценности, которые будут определять смысл 
жизни с искусственным интеллектом [2, с. 77]. 

3. Одной из основных проблем, связанных с механизмами принятия решений ИИ, является его 
непрозрачность. Когда ИИ принимает решение, например, в медицине или финансах, не всегда ясно, 
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на каких исходных данных он основан, почему он принял это решение и какие факторы на него повлия-
ли. В результате возникают следующие проблемы: 

- Отсутствие прозрачности в принятии решений. Если мы не можем понять, как ИИ принимает 
решения, мы не можем доверять этим решениям. Это особенно важно в областях медицины и права, 
где ИИ может принимать решения на основе важных данных. 

- Ограниченный искусственный интеллект. В то время как ИИ может быть удивительно точным и 
быстрым в принятии решений в одной узкой области, он может быть неэффективным или даже оши-
бочным в других. Это происходит из-за отсутствия целостной картины, которая есть у человека. 

- Обучение искусственного интеллекта. Разработка эффективных алгоритмов машинного обуче-
ния - сложная и ответственная задача. Если ИИ обучается на данных, которые не отражают реальную 
ситуацию, он может принимать неверные решения. 

4. Создание виртуальных миров, в том числе виртуальной реальности, представляет весьма 
сложный процесс, который может вызвать множество проблем. Некоторые из них: 

Зависимость. Виртуальные миры могут быть очень захватывающими, что может привести к зави-
симости. Люди могут стать зависимыми от виртуальных персонажей, игр или других форм виртуально-
го взаимодействия, что может негативно повлиять на их реальную жизнь. 

В отрыве от реальности. Виртуальные миры создают ложное ощущение реальности, которое 
люди могут принять за настоящую. Это может привести к негативным эмоциям или ложным представ-
лениям о реальном мире. 

Контрольный вопрос. Виртуальные миры могут быть ареной киберзапугивания, киберпреступле-
ний и других проблем безопасности, которые могут нанести вред реальным людям. 

Психосоциальные проблемы. Виртуальный мир будет формировать иллюзию реальной жизни, 
нарушать общественную мораль и этику, повышать градус агрессии и насилия. 

Техническая проблема. При создании виртуальных миров могут возникать технические сбои, 
ошибки и дефекты, которые нарушают надлежащее функционирование сервиса и негативно влияют на 
пользовательский опыт. 

5. Проблема с определением искусственного интеллекта заключается в том, как точно сказать, 
когда компьютерная система считается «умной» или «интеллектуальной». Существует несколько тра-
диционных способов определения ИИ: 

Тест Тьюринга - это проверка способности компьютерной системы взаимодействовать с челове-
ком настолько убедительно, что человек не может отличить систему от другого человека. 

Метод формальной спецификации заключается в построении математической модели системы 
таким образом, чтобы она могла полностью реализовать определенный тип алгоритма [3, с. 37]. 

Подход интеллектуальных агентов состоит в том, чтобы разделить систему на модули, которые 
могут взаимодействовать с окружающей средой, демонстрируя некоторую степень «разума» или адап-
тивности. 

Однако даже при применении этих методов не существует единой точной формулировки и опре-
деления ИИ, что приводит к различным трактовкам и интерпретациям. 

Есть нюансы и в понятиях «искусственный интеллект» и «машины с искусственным интеллек-
том». 

Многие считают, что область применения машин искусственного интеллекта относительно узка и 
не может рассматриваться как система с всесторонними интеллектуальными возможностями. В целом 
проблема определения искусственного интеллекта имеет большое значение для его развития и даль-
нейшего применения в различных областях. 

6. Оригинальность и креативность искусственного интеллекта определяют способность систем 
искусственного интеллекта создавать новые и творческие вещи, а также роль человека в этом процес-
се. 

С одной стороны, существует мнение, что системы ИИ не могут быть полностью творческими. 
Они могут использовать алгоритмы и необработанные данные для создания новых результатов, но они 
не могут найти оригинальные решения без поддержки человека. Кроме того, в системах ИИ отсутству-
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ют элементы человеческих эмоций и интуиции, способные пересмотреть выбранный подход и принять 
решения, не поддающиеся логике. 

С другой стороны, некоторые эксперты считают, что искусственный интеллект может быть твор-
ческим и оригинальным, особенно в таких областях, как музыка, живопись и литература, но для этого 
требуется огромная база данных для компактного обучения алгоритмов глубокого обучения. 

7. В условиях быстрого развития технологий искусственного интеллекта возможность замены ис-
кусственного интеллекта людьми является одной из ключевых проблем, стоящих перед обществом. 

Системы искусственного интеллекта становятся все более похожими на человека и способны 
выполнять повседневные задачи быстрее и эффективнее, чем люди. Они также могут более точно вы-
полнять задачи и менее подвержены эмоциональным всплескам и человеческим ошибкам. С другой 
стороны, есть некоторые задачи, с которыми системы ИИ пока не могут справиться, как люди. Приме-
ры включают задачи в области лидерства, управления, образования и здравоохранения, которые тре-
буют эмпатии, творческого мышления, интуиции и навыков межличностного общения. 

Кроме того, в контексте замены искусственного интеллекта людьми важно учитывать социальные 
последствия таких решений. Например, если многие люди потеряют работу из-за автоматизации и бу-
дут заменены системами искусственного интеллекта, это может привести к резкому снижению уровня 
жизни для них и их семей. Поэтому вопрос о возможности замены искусственного интеллекта челове-
ком требует более глубокого анализа и понимания социальных и экономических последствий таких ре-
шений. 

Эти вопросы составляют основу для дальнейших исследований и разработки стандартов и меха-
низмов регулирования, которые могут снизить риски и вредные последствия использования виртуаль-
ных миров. 

В рамках данной статьи следует привести примеры исследователей в области разработки искус-
ственного интеллекта. Ученый Джон Сирот считает, что к разработке искусственного интеллекта следу-
ет подходить с осторожностью, учитывая этические аспекты создания мощных систем искусственного 
интеллекта. 

По мнению профессора интеллектуальных систем университета Южной Калифорнии А. Кучерен-
ко, искусственный интеллект обладает большим потенциалом для создания новых возможностей и ре-
шения многих проблем, связанных с экономикой, медициной и образованием. 

Философ Н. Бостром, автор книги «Сверхразумная воля: мотивация и инструментальность про-
двинутых искусственных агентов», обсуждает возможные последствия создания сверхразумного искус-
ственного интеллекта и утверждает, что такой может контролировать все аспекты человеческой циви-
лизации с неизбежными последствиями [4, с. 105]. 

Как заявляет заместитель директора по науке Центра искусственного интеллекта МГУ А. Карпов, 
искусственный интеллект не может полностью заменить человеческий интеллект, но может значитель-
но помочь в решении сложных научных и социальных задач. 

Необходимо отметить мнение главы компаний SpaceX и Tesla Motors И. Маска, который считает 
искусственный интеллект самой серьезной угрозой для человечества в ближайшие десятилетия. Он 
предлагает ограничить развитие искусственного интеллекта и создать регулирующий орган для обес-
печения его безопасного использования. 

По мнению философа Д. Чалмерса, одной из главных проблем искусственного интеллекта явля-
ется проблема сознания. Он считает, что невозможно создать искусственное сознание без понимания 
того, как работает человеческий разум. 

Ученый и философ Н. Гирс обсуждает в своей работе философские аспекты искусственного ин-
теллекта, утверждая, что компьютерная программа не может иметь присущую человеку идентичность.  

Он считает, что возможность создания полностью свободного и независимого искусственного ин-
теллекта неопределенна и может быть в принципе невозможна. 

Выводы: 
Труд и сознательность, которые являются ценностями для человека и цивилизации, не могут 

быть заменены или уничтожены искусственным интеллектом, несмотря на его ограничения. В сравне-
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нии электронного искусственного интеллекта, который находится в процессе обновления, с человече-
ским мозгом и его креативностью, последний является общепринятым лидером, не зависимо от того, 
насколько это субъективно.  

Однако важно отметить, что элементы искусственного интеллекта, несомненно, имеют свои 
сильные стороны, которые могут быть ценными в различных сферах. Если используются вместе со 
смыслом и последовательностью, искусственный интеллект и человеческая креативность могут приве-
сти к созданию еще более инновационных и эффективных решений. 

До сих пор нет консенсуса относительно продолжительности этого процесса. Существует теоре-
тическое и эмпирическое предположение о том, что создание самой прогрессивной модели машины 
искусственного интеллекта, способной заменить человека и работающей в нескольких странах, являет-
ся неразумной и маловероятной идеей.  

Это объясняется движением прогрессивного и регрессивного развития параллельно, что пред-
ставляет собой естественную противоположность.  

Вопросы, связанные с прогрессивным и регрессивным развитием искусственного интеллекта, по-
ка не получили широкого научного изучения. Кроме того, проблема прогрессивного и регрессивного 
развития в системе искусственного интеллекта также должна быть оценена с этической точки зрения. 

Независимо от нашего критического или благодарного отношения, философия искусственного 
интеллекта продолжает развиваться объективно. Важным фактором, который оказывает влияние на 
прогрессивную и регрессивную проблему, является время. Таким образом, все зависит от времени и 
это является основной темой данной статьи. В конечном итоге, объективность происходящих событий 
может быть подвержена субъективному восприятию [5, с. 138]. 
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В сатирическом журнале «Искра» поэзия занимает не второстепенное, а весьма значимое место. 

Основные сотрудники «Искры» – поэты В. и Н. Курочкины, Минаев, Богданов, Вейнберг и др. Эти авто-
ры писали в «Искре» не только стихотворные сатирические произведения, но и фельетоны, статьи.  

Публицистика и поэзия представляли собой в «Искре» некое единство. Очень многие стихотво-
рения являлись первоначально частью статей и фельетонов. Также в стихах и публицистике «Искры» 
встречались одни и те же идейные принципы.  

В русской поэзии середины XIX века обозначилось два явных течения: одно из них – демократи-
ческая и реалистическая школа Некрасова, пафосом которой было все более тесное сближение лите-
ратуры с действительностью, другое – так называемая "чистая поэзия", к которой современники отно-
сили Фета, Майкова, Алексея Толстого и других. [15].  

Представители «чистой поэзии», считали подлинным искусством то, что не подчинено времени и 
определенной эпохе. Их тянуло к вечным образам, они стремились, как и их предшественники – поэты 
XVIII – первой половины XIX, направить свой гений на изучение души человеческой, на созерцание 
красоты окружающего мира. Они отделяли поэзию от мира гражданской деятельности и воспевали не-
преходящие ценности.  

Поэты некрасовского, гражданского направления тесно связывали искусство и жизнь, поэтому 
стремились в литературе отражать свои демократические идеалы. 

Публицисты и поэты "Искры" были последовательными и непримиримыми демократами. В од-
ном из первых ее номеров мы находим следующее ироническое разъяснение понятий "труд" и "соб-
ственность":  

"Труд. По мнению политико-экономов, капитал; но, по мнению людей практических, неизбежное 
следствие отсутствия капитала, с которым бы можно было жить без всякого труда...  

Собственность. Для большей части пользование тем, что не стоило никакого труда" [15]. 
В своих стихотворениях поэты «Искры» выражали уважение к труду и понимание тяжести жизни 

тех людей, что те люди, которые вынуждены зарабатывать на существование трудом: 
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   Мой сын, твоя опора – труд, 
   Твое всё счастье в нем, 
   Хотя с трудом в больницах мрут 
   Живущие трудом. 
   ("Завещание" В. Курочкина) [5] 
Сатира искровцев в равной степени направлена как против крепостнических порядков, так и против 

нарождавшейся буржуазной России. Беспощадная эксплуатация трудового люда, произвол и взяточниче-
ство, преследование малейших проявлений свободной мысли и полицейская слежка, темные дела про-
мышленных и финансовых воротил, мир рыцарей наживы, спекулянтов и аферистов, продажная пресса, 
дворянская спесь, чинопочитание, лакейство и т. д. – вот темы многих произведений искровцев. [15]. 

Поэзия искровцев была наполнена смехом во всех его проявлениях: юмор, ирония, сарказм.  
Поэтом было свойственно использовать иронические названия, обозначающие жанровую при-

надлежность, в которых содержание резко контрастирует с жанром. Примеры таких заголовков: «Чело-
век с душой. Идиллия» и «1861 год. Элегия» В. Курочкина, «Две смерти (Баллада)» Минаева и др. 

Стихотворения искровцев написаны на острую злободневную тему, в их стихотворениях много 
намёков на различных деятелей той эпохи, на исторический фон, способствующий созданию стихотво-
рения. Без знания той эпохи, социально-исторического фона сложно понять многие намеки и полно-
стью воспринять стихотворение. Усложняет понимание и тот факт, что, избегая цензуры, искровцы 
пользовались эзоповым языком. Расчёт был на то, что читатели понимали то, что зашифровано, а цен-
зоры не понимали.  Однако то, что было понятно людям середины XIX века, уже не так понятно людям 
последующих веков. Всё вышеперечисленное привело к тому, что стихотворения искровцем отжили 
свой век, стали неактуальными и непонятными для читателей.  

Пример намеков «Искры»: В стихотворении Н. Курочкина "Ода на современное состояние Фран-
ции" есть строка: "Горят огнем широкие бульвары". Слово "широкие" напечатано курсивом. Это не слу-
чайная типографская ошибка. Курсив имеет определенный смысл, он намекает на следующий факт. 
При Наполеоне III была произведена перепланировка Парижа – многие улицы были расширены, были 
разбиты новые бульвары и сады, причем одной из главных причин этой перепланировки было стрем-
ление правительства, напуганного событиями 1848 года, сделать более затруднительными сооружение 
баррикад и ведение уличных боев.  

И подобных примеров множество. Как видно из примера, многие намёки современным читателям 
не покажутся чем-то примечательным и сатирическим.  

Один из приёмов, которым часто пользовались искровцы – это прием «маски», повествования от 
имени подставного лица, которое служит объектом сатирического разоблачения. Общий смысл такого 
построения заключается в том, что враждебный поэту образ мыслей доводится до логического конца и 
вместе с тем до предельной уродливости и развенчивается как бы изнутри. [15].  

В стихах и фельетонах искровцев мы сталкиваемся с приемом «маски» буквально на каждом ша-
гу. Маски у них весьма разнообразны. Это и представитель благородного дворянского сословия, меч-
тающий о возвращении к блаженным временам крепостного права ("Мы – особь статья!" Богданова), и 
провинциальный помещик-зубр ("Провинциальным Фамусовым" Минаева), и либерал ("Сон на Новый 
год" и "Чистосердечное признание" В. Курочкина, "Проселком" Минаева), и мракобес-ханжа ("Полезное 
чтение" В. Курочкина), и чиновник, не гнушающийся взятками и гнущий спину перед начальством ("Жа-
лоба чиновника" В. Курочкина, "Негордый человек" Вейнберга), и обобранный заправилами акционер-
ных обществ рядовой акционер ("Песни сумасшедшего акционера" Вейнберга), и славянофил ("Я тре-
петал..." Минаева), и обыватель, и многие другие. [15].  

Чаще всего маски конструировались под определенную ситуацию и использовались один раз, но 
были у них и устойчивые маски, например, Козьма Прутков, Конрад Лилиеншвагер, Яков Хам, Аполлон 
Капелькин. 

Ещё один интересный приём искровцев – «встреча» с литературными героями прошлых десяти-
летий: в стихотворениях В. Курочкина встречаются персонажи Фонвизина, Грибоедова, Гоголя, Турге-
нева и др.  
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При помощи этого сатирического приема Курочкин возбуждает у читателей не только смех. По-
лемизируя с разглагольствованиями о великих реформах, якобы покончивших со всеми основами кре-
постнического строя, Курочкин показывает живучесть этих основ и то, что, несколько изменив свою 
форму, приспособившись к новым условиям, они продолжают благополучно существовать. Поэтому и 
порожденные крепостнической действительностью Скотинины и Скалозубы благоденствуют в поре-
форменной России [15]. 

Искровцы, как и другие поэты некрасовской школы, пользовались прозаической речью. Они 
стремились к простоте формы. Им нужны были такие слова, которые помогают раскрыть и обнажить 
сущность изображаемых явлений, повернуть эти явления к читателю с новой стороны, показать в но-
вом свете [15]. 

Также поэты активно использовали прием пародии: 
Лирика мимолетных и нарочито неясных настроений, установка на иррациональность человече-

ских переживаний, мистические мотивы, облеченная в поэтические одежды эротика, романтическая 
лексика и романтический пейзаж (в частности, перенесение человеческих чувств на явления природы), 
внешняя красивость и экзотика – таков широкий диапазон пародийного творчества искровцев [15]. 

«Искровцы» использовали приём перепева. В перепевах может использоваться одна или не-
сколько строк, строение строф, сюжетная ситуация и т. п. Смех в перепевах направлен не против лите-
ратурного источника перепева, а против объекта сатиры. 

  Большое значение в поэзии искровцев имеют острота и каламбур. То естественно вырастая из 
общего иронического тона повествования, то возникая совершенно, казалось бы, неожиданно, они уси-
ливают сатирическое жало произведения, способствуют посрамлению высмеиваемого человека, его 
взглядов, сочинений [15]. 

Во второй половине XIX века поэты разделились на два противоположных лагеря: приверженцы 
«чистой поэзии» – искусства для искусства и поэты гражданского направления.  

Поэты гражданского направления происходили из «некрасовской школы» – поэтов-демократов, 
художественно и идеологически близких Некрасову, собравшихся вокруг одного из демократических 
изданий – «Современника», «Искры», «Русского слова».  

Сатирические стихотворения отражали общественные проблемы того времени. Чтобы цензура 
пропустила стихотворение, авторы пользовались эзоповым языком, зашифровывая имена и места. 
Многое из зашифрованного непонятно для современного читателя, без дополнительной информации 
многие детали останутся неразгаданными. Из-за этого многие сатирические стихотворения отжили 
свой век, со временем став неактуальными.  

Для создания сатирического эффекта, авторы пользовались разными приёмами. Они могли со-
здать стихотворение с жанровым подзаголовком, не соответствующий содержанию стихотворения.  

Детали, на которые необходимо было обратить внимание, выделялись курсивом.  
Поэты использовали прием «маски», создавая в стихотворении образ того, кого необходимо бы-

ло обличить. Так происходило саморазоблачение персонажа. Поэты могли ввести в произведение ге-
роев литературных произведений предшествующих лет, чтобы показать, что герои, типичные для про-
шлых десятилетий, не отжили свой век и во второй половине XIX века.  

Также поэтам было свойственно создавать поэтические перепевы, пародии, использовал остро-
ты и каламбуры.  
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Создание порядка в обществе всегда было основной целью любого государства. Начиная с 

древних времен и образования первых государств, правители стремились к созданию специальных 
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групп, которые как раз и осуществляли контроль за порядком в обществе. Позже к таким задачам при-
соединились задачи по обеспечению защиты и безопасности населения.  

Исходя из этого мы можем выделить функции службы в органах внутренних дел как отдельного 
вида государственной службы: 

1) защита прав и свобод человека и гражданина; 
2) контроль за соблюдением общественного порядка; 
3) обеспечение безопасности в обществе; 
4) предупреждение, пресечение и раскрытие преступлений; 
5) выявление иных правонарушений [7].  
Все эти функции носят правоохранительный характер. Принципы реализации данных функций 

закреплены Конституцией Российской Федерации [1].  
Вместе с тем, при реализации функций государственными служащими в органах внутренних дел 

наблюдается ряд особенностей. Так, например, изменение системы функций осуществления службы 
влияет на всю организационную структуру и компоненты. Кроме того, каждая отдельная функция реа-
лизуема самостоятельно по отношению к остальным функциям системы. Но несмотря на их самостоя-
тельность, система функций государственной службы в органах внутренних дел носит координацион-
ный характер, то есть наблюдается согласование отдельных функций при реализации государствен-
ными служащими возложенных на них полномочий. 

Принципы службы в органах внутренних дел, прежде всего, основаны на принципах государ-
ственной службы в целом. Эти принципы рассмотрены нами ранее. Они закреплены на законодатель-
ном уровне и обязательны для всех граждан, состоящих на государственной службе. Рассмотри по-
дробнее принципы, на которых строится государственная служба, в том числе и служба в органах внут-
ренних дел.  

Принцип федерализма обеспечивает единство всей системы государственной службы, а также 
разграничение на конституционном уровне предметов ведения и полномочий федеральных органов 
государственной власти и органов государственной власти субъектов Российской Федерации [3].  

Принцип законности подразумевает под собой верховенство Конституции Российской Федерации 
и федеральных законов, а также равенство всех граждан перед законом. Данный принцип вытекает из 
самой Конституции Российской Федерации (часть 2 статьи 4). Таким образом, все издаваемые норма-
тивные акты, регулирующие деятельность государственной службы (в том числе службы в органах 
внутренних дел) должны соответствовать Конституции Российской Федерации и уже существующим 
законам [1]. 

Принцип приоритета прав и свобод человека и гражданина также вытекает из Конституции Рос-
сийской Федерации. Так, статья 2 Конституции Российской Федерации провозглашает высшей ценно-
стью права и свободы человека, а защиту и соблюдение этих прав – обязанностью государства [1]. 
Статьей 18 Конституции Российской Федерации установлено, что «права и свободы человека и граж-
данина являются непосредственно действующими».  

Следующий принцип государственной службы – принцип равного доступа всех граждан к госу-
дарственной службе [3]. Вместе с тем в Федеральном законе от 3 0.11.2011 № 342-ФЗ отдельно указа-
но, что при соблюдении данного принципа необходимо обеспечить обязательный профессиональный 
отбор. То есть в данном случае очень тесно переплетен и принцип профессионализма. Это, в свою 
очередь гарантирует наличие возможности для продвижения по службе сотрудников органов внутрен-
них дел лишь в зависимости от уровня профессионализма, при этом вне зависимости «от пола, расы, 
национальности, происхождения, имущественного и должностного положения, места жительства, от-
ношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также от других об-
стоятельств, не связанных с профессиональными и деловыми качествами сотрудника органов внут-
ренних дел» [7]. Вместе с тем порядок профессионального отбора граждан на службу в органах внут-
ренних дел установлен Порядком организации прохождения службы в органах внутренних дел Россий-
ской Федерации, утвержденным приказом Министерства внутренних дел Российской Федерации от 
01.02.2018 № 50. 
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Еще одним принципом осуществления государственной службы является принцип единства пра-
вовых и организационных основ государственной службы. Таким образом, можно сказать, что к органи-
зации государственной службы существует единый подход, закрепленный на законодательном уровне. 

Следующий принцип государственной службы заключается во взаимосвязи государственной и 
муниципальной службы. Несмотря на схожесть осуществляемых полномочий, порядок осуществления 
муниципальной службы установлен Федеральным законом от 02.03.2007 № 25-ФЗ «О муниципальной 
службе в Российской Федерации» [4].  

Принцип открытости и доступности государственной службы общественному контролю подразу-
мевает гарантию информирования общества о деятельности государственных органов посредством 
средств массовой информации, публикаций на официальном сайте ведомства или в официальных ка-
налах в социальных сетях.  

Принципы защиты «государственных служащих от неправомерного вмешательства в их профес-
сиональную служебную деятельность» [3] и защиты «системы государственной службы и профессио-
нальной служебной деятельности государственных служащих от иностранного влияния» [3] подразуме-
вают предоставление гарантии со стороны государства ля государственных служащих.  

Помимо принципов, распространяющихся на все виды государственной службы, существуют и 
отдельные принципы службы в органах внутренних дел Российской Федерации. Один из них мы уже 
рассмотрели, это принцип обязательного профессионального отбора на службу [7]. 

Следующим специфическим принципом является единоначалие и субординация (подчиненность) 
[7]. То есть на службе в органах внутренних дел четко прослеживается ступенчатость в должностях. 
Отметим, что здесь наблюдается схожесть с военной службой в части присвоения званий гражданам, 
проходящим службу. 

Еще одним принципом является «взаимосвязь ограничений, обязанностей, запретов, ответ-
ственности на службе в органах внутренних дел и социальных гарантий сотрудника органов внутренних 
дел». Вместе с тем, запреты, ограничения и обязанности присущи так же и государственной граждан-
ской службе (Федеральный закон от 27.07.2004 № 79-ФЗ «О государственной гражданской службе Рос-
сийской Федерации» [5]) и военной службе (Федеральный закон от 2 8.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской 
обязанности и военной службе» [2]). 

В свою очередь Федеральным законом от 07.02.2011 № 3-ФЗ «О полиции» [6] установлен ряд 
принципов о службе в органах Министерства внутренних дел.  

Проведем сравнительный анализ принципов, регламентирующих государственную службу, служ-
бу в органах внутренних дел и службу в органах полиции. 

Таким образом, как видно из данных таблицы 1, все принципы, касающиеся службы в органах 
внутренних дел, взаимосвязаны и дополняют друг друга. Вместе с тем, без соблюдения принципов гос-
ударственной службы не могут быть реализованы принципы службы в органах внутренних дел.  

Также стоит отметить обязательность соблюдения ряда условий, необходимых для прохождения 
службы в органах внутренних дел.  

Первым и основным условием является обязательное соблюдение законодательства Российской 
Федерации при прохождении службы. 

Вторым условием является обязательное подчинение сотрудников службы внутренних дел сво-
им непосредственным вышестоящим руководителям. 

Третье условие – обязанность выполнения приказов и распоряжений вышестоящего руководства 
только в том случае, если они не противоречат нормам действующего законодательства и были дове-
дены до сотрудника в установленном порядке. 

Четвертое условие прохождения службы в органах внутренних дел предусматривает неприем-
лемость отказа от выполнения сотрудником своих обязанностей, если они установлены контрактом о 
прохождении данного вида службы. 

Пятым условием является запрет для сотрудников органов внутренних дел Российской Федера-
ции входить в состав политических партий и участвовать в деятельности политических партий. 
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Таблица 1 
Сравнительный анализ принципов государственной службы 

 и службы в органах внутренних дел 
Федеральный закон от 27.05.2003 

№ 58-ФЗ «О системе государ-
ственной службы в Российской 

Федерации» 

Федеральный закон от 30.11.2011 
№ 342-ФЗ «О службе в органах 

внутренних дел Российской Феде-
рации и внесении изменений в от-
дельные законодательные акты 

Российской Федерации» 

Федеральный закон от 07.02.2011 
№ 3-ФЗ «О полиции»  

 

Федерализм   

Законность Единоначалие и субординация на 
службе в органах внутренних дел 

Законность 

Приоритет прав и свобод человека 
и гражданина 

 Соблюдение и уважение прав и 
свобод человека и гражданина 

Равный доступ граждан к государ-
ственной службе 

Профессиональный отбор при 
равном доступе граждан к службе 
в органах внутренних дел и созда-
ние возможностей для продвиже-
ния по службе независимо от пола, 
расы, национальности, происхож-
дения, имущественного и долж-
ностного положения, места жи-
тельства и т.д. 

Беспристрастность 

Единство правовых и организаци-
онных основ государственной 
службы 

  

Взаимосвязь государственной 
службы и муниципальной службы 

 Взаимодействие и сотрудничество 

Открытость государственной 
службы и ее доступность обще-
ственному контролю 

 Открытость и публичность 

Профессионализм и компетент-
ность государственных служащих 

Профессиональный отбор при 
равном доступе граждан к службе 
в органах внутренних дел и созда-
ние возможностей для продвиже-
ния по службе независимо от пола, 
расы, национальности, происхож-
дения, имущественного и долж-
ностного положения, места жи-
тельства и т.д. 

 

Защита государственных служа-
щих от неправомерного вмеша-
тельства в их профессиональную 
служебную деятельность 

Связь полномочий, ограничений, 
запретов, социальных гарантий 
сотрудников органов внутренних 
дел 

Общественное доверие и под-
держка граждан 

Защита системы государственной 
службы и профессиональной слу-
жебной деятельности государ-
ственных служащих от иностранно-
го влияния 

  

  Использование достижений науки 
и техники, современных техноло-
гий и информационных систем 
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И шестым условием, необходимым для обеспечения гарантии реализации принципов службы в 
органах внутренних дел – это возможность ограничить права и свободы человека и гражданина по от-
ношению к сотрудникам органов внутренних дел только на законодательном уровне [7]. 

Также необходимо отметить задачи службы в органах внутренних дел. Здесь можно выделить 
два подхода. Если рассматривать задачи в широком смысле, то здесь учитываются задачи, которые 
стоят перед государственной службой в целом (общие задачи). В узком смысле – это задачи, которые 
стоят непосредственно перед органами внутренних дел (специальные задачи).  

Общими задачами являются: 
1) обеспечение общественного порядка; 
2) обеспечение общественной безопасности; 
3) охрана общественного порядка; 
4) защита собственности (частной, государственной и иной) [8, c. 423-424]. 
Специальными задачами являются: 
1) обеспечение противодействия терроризму; 
2) обеспечение противодействия коррупции; 
3) обеспечение безопасности дорожного движения; 
4) обеспечение розыска лиц; 
5) обеспечение условий, которые необходимы для совершенствования работы органов внут-

ренних дел, в том числе и условий для профессиональной переподготовки кадров [8, c. 423-424]. 
В соответствии с функциями и принципами можем выделить задачи, присущие только службе в 

органах внутренних дел: 
1) охрана прав и свобод граждан, интересов общества и государства; 
2) формирование государственной устойчивости. То есть обеспечение стабильности государ-

ства посредством реализации функция и полномочий, возложенных на органы внутренних дел; 
3) гарантия поддержания эффективной деятельности органов внутренних дел и всей структуры 

государственной службы в целом путем постоянного совершенствования своего функционирования, 
разработки и внедрения новых управленческих методов, достижений науки, позволяющих оперативно 
осуществлять возложенные на органы внутренних дел полномочия [8, c. 423-424]. 

Таким образом, мы видим, что функции, принципы и задачи службы в органах внутренних дел 
составляют основу ее организации и функционирования в целом. Реализация функций и решение за-
дач способствует разрешению множества вопросов, таких, как правовые вопросы, кадровые вопросы, 
организационные вопросы и научные вопросы. Это помогает сформировать государственный аппарат 
управления и гарантирует кадровое обеспечение органов внутренних дел.  

В свою очередь принципы, на которых основана служба в органах внутренних дел, входят в си-
стему принципов государственной службы и закрепляются на законодательном уровне. Кроме того, эти 
принципы общие и обязательные для всех сотрудников органов внутренних дел.  

Цели службы в органах внутренних дел, ее функции и принципы составляют систему факторов, 
которые влияют на развитие этой системы в целом, на организацию сотрудников и их мотивацию на 
осуществление эффективной профессиональной служебной деятельности. 

Отметим также, что законодательное закрепление принципов и условий службы в органах внут-
ренних дел говорит нам о большой важности и значимости существования данного вида государствен-
ной службы в жизни общества и государства в целом.  
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Конституция РФ является основой всей правовой системы, определяющей права и обязанности 
граждан и государства, в том числе в области безопасности и обороны. Она устанавливает правовую 
основу для реагирования в кризисных ситуациях, защиты населения и обеспечения безопасности. 

ФКЗ «О военном положении» [2] устанавливает порядок введения военного положения, опреде-
ляет компетенцию органов власти и управления в такой ситуации, регламентирует порядок контроля и 
ответственности за выполнение военных задач и защиты населения. 

ФКЗ «О чрезвычайном положении» [1] регулирует процедуру введения чрезвычайного положения 
в случаях угрозы безопасности, стихийных бедствий, эпидемий, террористических актов. Он регулирует 
компетенцию органов власти и управления, определяет порядок организации деятельности органов 
внутренних дел и их сотрудников в такой ситуации. 

Нормативные правовые акты, регламентирующие деятельность территориальных органов внут-
ренних дел и их сотрудников в процессе чрезвычайных обстоятельств, являются основой безопасности 
и стабильности в стране. Создание правильного законодательного регулирования позволяет эффек-
тивно бороться с угрозами для граждан и сохранять лояльность и доверие населения к власти в экс-
тремальных ситуациях. 

Введение режима чрезвычайного положения является серьезным шагом, который должен быть 
предпринят только в случаях крайней необходимости. Глава государства имеет право на принятие та-
кого решения, если на территории России возникают угрозы не только для конституционного государ-
ственного устройства, но и для жизни, здоровья и безопасности граждан, что закреплено в ст. 4 ФКЗ «О 
чрезвычайном положении»:  «Чрезвычайное положение на всей территории Российской Федерации 
или в ее отдельных местностях вводится указом Президента Российской Федерации с незамедлитель-
ным сообщением об этом Совету Федерации Федерального Собрания Российской Федерации и Госу-
дарственной Думе Федерального Собрания Российской Федерации» [1]. Глава государства и Совет 
Федерации ФС РФ должны заботиться о безопасности граждан и принимать решения на основе тща-
тельного анализа обстановки и угроз. 

Одним из обязательных условий для введения режима чрезвычайного положения является не-
возможность устранения угроз обычными, ординарными мерами. Это может произойти, например, в 
случае природных катастроф, террористических актов или других опасных ситуаций. 

При введении режима чрезвычайного положения органы внутренних дел наделяются чрезвычай-
ными полномочиями, которые позволяют им решительно действовать в интересах защиты граждан и 
сохранения порядка на территории, где введен данный режим. 

Федеральный закон «О чрезвычайном положении» представляет собой важный документ, регу-
лирующий действия государства в условиях угрозы чрезвычайного характера. В случае возникновения 
подобной ситуации на территории России, кроме сил и средств МВД, в борьбу с ней могут быть задей-
ствованы также другие федеральные органы исполнительной власти. 

ФСИН РФ является одним из таких органов. В случае чрезвычайного положения его сотрудники 
готовы оказать помощь в купировании и ликвидации угрозы, а также охранять объекты критической 
инфраструктуры. 

ФСБ РФ в свою очередь может оказать помощь в расследовании происшествия и выявлении 
возможных преступников, которые могут быть связаны с угрозой чрезвычайного характера. 

МЧС РФ может задействовать своих специалистов для ликвидации возможных чрезвычайных си-
туаций, связанных с пожарами, паводками или другими стихийными бедствиями. Их силы и средства 
могут также пригодиться для оказания помощи населению в случае бедствий. 

Основная задача таких организаций и субъектов – обеспечить безопасность граждан, поддер-
жать экономику и социальную сферу, а также разрешить проблемы, возникающие в связи с чрезвычай-
ной ситуацией. Для этого им дается определенный перечень полномочий, который позволяет им дей-
ствовать быстро и эффективно в интересах населения. 

Обращение главы государства к населению территории, на которой действует режим чрезвычай-
ного положения, является необходимым мероприятием для информирования о существующей ситуа-
ции, создания единого информационного поля и координации действий всех участников процесса. Это 
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помогает установить доверительные отношения между государством и населением, а также обеспе-
чить согласованность действий всех участников. 

Одной из главных задач при введении режима военного положения является максимально быст-
рое и эффективное перенаправление ресурсов и сил в защиту территории. Действия правоохранитель-
ных органов в чрезвычайных ситуациях – одна из ключевых функций государства, направленная на обес-
печение безопасности и защиты прав и свобод граждан. В данном контексте, главным элементом право-
охранительной системы являются нормативно-правовые акты, которые определяют порядок действий пра-
воохранительных органов и закрепляют механизмы реагирования на чрезвычайные ситуации. 

Блок нормативно-правовых актов, объединяющий подписанные Президентом РФ подзаконные 
акты, включает в себя не только документы, непосредственно регулирующие деятельность правоохра-
нительных органов в чрезвычайных условиях, но и стратегические документы, определяющие направ-
ления развития государственной политики в области безопасности. 

Среди таких документов следует выделить Военную доктрину России, Стратегию национальной 
безопасности России до 2025 года и другие. Также в этот блок нормативно-правовых актов входят ука-
зы Верховного главнокомандующего, которые определяют стратегические направления деятельности 
МВД России и элементов его системы, а также Положение о МВД России, Типовое положение о регио-
нальном ОВД, Положение о государственной автомобильной инспекции. 

В целом, блок нормативно-правовых актов, определяющих правоохранительную и правоприме-
нительную деятельность территориальных ОВД в чрезвычайных условиях, обеспечивает единый под-
ход к решению проблем в области правоохранения в экстремальных условиях, а также отражает стра-
тегические цели и задачи государства в области безопасности. 

Сотрудники территориальных органов МВД России имеют важную задачу обеспечения безопас-
ности населения и национальной безопасности государства. Их деятельность направлена на поддер-
жание порядка и обеспечение правопорядка в обществе. Однако при чрезвычайных обстоятельствах, 
таких как угроза национальной безопасности или террористические акты, сотрудникам МВД требуется 
использовать огнестрельное оружие и специальные средства, чтобы предотвратить опасность и защи-
тить гражданских лиц. 

Постановления и распоряжения высших органов исполнительной власти являются основной 
нормативной базой для определения перечня оружия и специальных средств, которые могут использо-
вать сотрудники МВД в своей деятельности. Именно Правительство РФ устанавливает список оружия и 
специальных средств, необходимых для обеспечения безопасности государства и населения в услови-
ях чрезвычайных обстоятельств. 

Сотрудники МВД должны строго соблюдать законодательство и нормативные акты, которые ре-
гулируют использование огнестрельного оружия и специальных средств. В случае нарушения правил и 
превышения полномочий сотрудники подвергаются дисциплинарной, а в некоторых случаях, и уголов-
ной ответственности за свои действия. 

Таким образом, постановления и распоряжения высших органов исполнительной власти играют 
важную роль в обеспечении безопасности государства и населения, а сотрудники МВД России должны 
строго соблюдать нормативные акты и использовать оружие и специальные средства только в случае 
необходимости, чтобы предотвратить угрозу жизни и здоровью граждан. 

В настоящее время, в условиях постоянных чрезвычайных ситуаций, возникающих в различных 
регионах страны, особое внимание уделяется законодательному обеспечению деятельности террито-
риальных органов внутренних дел в условиях чрезвычайных обстоятельств. 

В них можно с известной степенью допущения выделить несколько направлений правоохрани-
тельной деятельности: 

 «деятельность ОВД и их личного состава по превенции и купированию преступных деяний, 
относимых к категориям «преступление террористической направленности» и «преступления экстре-
мисткой направленности, совершаемых злоумышленниками на объектах повышенной опасности – 
транспорте и транспортной инфраструктуре, объектах топливно-энергетического комплекса, в местах 
связанных с массовым пребыванием граждан; 
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 деятельность сотрудников ОВД (полиции), направленная на противодействие преступлени-
ям, посягающим на общественную безопасность и общественный порядок, включая пресечение дея-
тельности незаконных вооруженных формирований, националистических и неонацистских объедине-
ний, розыск их организаторов и активных членов; 

 оказание помощи сотрудниками территориальных органов МВД России территориальным 
представительствам ФСИН РФ в пресечении преступлений, совершаемых в пенитенциарной системе, ро-
зыск и задержание преступников, участие в выявлении и задержании зачинщиков и наиболее активных 
участников массовых беспорядков в местах лишения свободы и населенных пунктах к ним примыкающих; 

 превентивная и пресекательная деятельность территориальных ОВД по противодействию 
преступной активности, посягающей на конституционное устройство России, государственную и нацио-
нальную безопасность; 

 превентивная и пресекательная деятельность личного состава территориальных ОВД по 
противодействию преступной активности, посягающей на установленный порядок дорожного движения, 
транспортную безопасность, включая попытки блокировки федеральных и региональных автотрасс; 

 деятельность служб и подразделений ОВД, направленная на купирование и полное устра-
нение неблагоприятных последствий ситуаций чрезвычайного характера, имеющих как техногенную, 
так и стихийную природу» [3]. 

Согласно законодательству, заключительный блок нормативно-правовых актов, регулирующих 
деятельность территориальных органов внутренних дел, включает в себя нормативные и распоряди-
тельные акты чрезвычайных специализированных органов власти и управления. 

Такие органы создаются в установленном порядке с целью эффективного реагирования на чрез-
вычайные ситуации и ликвидации их последствий. Разработка соответствующих нормативных и распо-
рядительных актов осуществляется с учетом особенностей каждой конкретной ситуации и рассчитыва-
ется на максимально эффективное управление рисками и обеспечение безопасности населения. 

В заключительном блоке нормативно-правовых актов чрезвычайных специализированных орга-
нов регламентируется порядок их деятельности, определяются организационные мероприятия и пред-
писания, определяющие полномочия соответствующих органов. Кроме того, в этом блоке актов преду-
сматриваются механизмы получения информации об обстановке в зонах ЧС, а также процедуры для ее 
обработки и распространения. 

Важным элементом заключительного блока нормативно-правовых актов является система от-
правки и приема сообщений, сигналов и тревог в чрезвычайных ситуациях. Она включает в себя опре-
деление единого телефона экстренных служб, а также порядок использования и обязательную уста-
новку имеющихся в наличии систем автоматического оповещения населения. 

Таким образом, правильная разработка и использование нормативно-правовых актов позволяет 
грамотно реагировать на возникающие чрезвычайные ситуации и минимизировать их неблагоприятные 
последствия для населения. Важно заранее продумывать такие меры и регулярно обновлять соответ-
ствующий законодательный базис, чтобы оперативно действовать в любых условиях и ситуациях. 
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Аннотация: в статье описан ход проведения формирующего этапа опытно-поисковой работы по моде-
лированию процесса развития гармонического слуха певцов в ансамблевой деятельности. В заключе-
нии представлены педагогические условия, способствующие оптимизации совершенствования воспри-
ятия певцами фонизма аккордов многоголосных сочинений, ощущений вертикального и горизонтально-
го строя исполняемой партитуры, чувства функциональных связей тонов внутри гармонических после-
довательностей. 
Ключевые слова: гармонический слух, ансамблевая деятельность, певцы, фонизм, строй, вокальные 
сочинения.  
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Abstract. The article describes the course of the formative stage of experimental research work on modeling 
the process of development of harmonic hearing of singers in ensemble activity. In conclusion, conclusions are 
presented that contribute to optimizing the improvement of singers' perception of the phonism of chords of pol-
yphonic compositions, the sensations of the vertical and horizontal structure of the performed score, the sense 
of functional connections of tones within harmonic sequences. 
 Keywords: harmonic hearing, ensemble activity, singers, phonism, system, vocal compositions. 

 
Опытно-поисковая работа по развитию гармонического слуха певцов в условиях ансамблевой 

деятельности проводилась в ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный университет». 
Участниками опытно-поисковой работы явились обучающиеся бакалавриата 44.03.01 «Педагогическое 
образование», профиль «Музыкальное образование» (для иностранных обучающихся).  

С целью осознанности формируемых слуховых ощущений вертикали, в работе с китайскими 
обучающимися нами были применены эффективные методические приемы зарубежных авторов, и в 
частности, наглядность в виде «столбицы» Б. Тричкова (Болгария) [1].   
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Рис. 1. 

 
Это способствовало пониманию студентами таких значений, как соотношение ступеней. 

Наблюдая явный интерес участников эксперимента, методом беседы мы установили, что в певческой 
деятельности они исходили из зрительных представлений. 

Аналогичный подход был нами применен в работе над упражнениями   с ручными знаками, 
согласно методике З. Кодаи (Венгрия) [2].   

 

Рис. 2. 
 
Когда в данных упражнениях обреталась уверенность, мы начинали петь каноны. Музыкальным 

материалом явился канон А. Кальдара.  
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Нотный пример №1.  

 
Работа с каноном предполагала определенную поступенность. Первым этапом рассматривалась 

речевая декламация. Вторым – освоение мелодии всеми участниками ансамбля. Завершающий этап 
предполагал поочередное вступление голосов. 

Помимо канонов для формирования гармонического слуха мы использовали: 
а) разучивание песен с сопровождением, не дублирующим мелодию. 

 
Нотный пример №3. 

 



МОЛОДОЙ УЧЁНЫЙ 133 

 

www.naukaip.ru 

б) пение произведений с самостоятельным движением голосов. 
 

Нотный пример №4. 

 
 
Работа в этом направлении базировалась на принципах русской  вокальной школы [3-5]: учет ин-

дивидуальных возможностей поющего, освоение певцами основ музыкальной грамоты, активизация 
слухового внимания поющих, сочетание пения с сопровождение и без инструментального сопровож-
дения. 

В результате у обучающихся формировалось восприятие гармонии многоголосной музыки по-
средством развития способностей слухового восприятия фонизма аккордов,  осознания вертикального 
строя исполняемой партитуры вокального сочинения и функциональных связей тонов внутри созвучий. 
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Аннотация: Глобальный переход к виртуальной экономике и интенсивно развивающиеся цифровые 
технологии оказывают активное влияние на формирование идентичности нового поколения. Цифровое 
поколение так называют людей, рожденных в период активного развития цифровых технологий. Их 
восприятие напрямую связано с технологиями, поэтому обучение такого поколения обязательно долж-
но быть напрямую связано с применением электронных гаджетов. Обучение иностранному языку пред-
ставителей цифрового поколения, требует создания различных методов и способов с применением 
цифровизации. 
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Abstract: The global transition to the virtual economy and rapidly developing digital technologies has an active 
impact on the formation of the identity of the new generation. The digital generation is the name given to peo-
ple born during the period of active development of digital technologies. Their perception is directly related to 
technology, so the training of such a generation must necessarily be directly related to the use of electronic 
gadgets. Teaching a foreign language to representatives of the digital generation requires the creation of var i-
ous methods and methods using digitalization. 
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The term "digital generation" refers to representatives of Generation Z, who were born in the era of the 

digital revolution and have been immersed in technology since a young age. Their years of development coin-
cided with the rapid growth of the Internet, social media, and mobile technologies. As a result, one of their de-
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fining characteristics is proficiency in using modern technology and quick adaption to new services and appli-
cations. This ease of use enables them to get engaged in online communication, access information, and per-
form work tasks online with no trouble. 

Generation Z has distinct consumer behavior and information consumption attitudes. They process in-
formation rapidly and favor short content formats like videos and brief articles, which has led to new opportun i-
ties for online businesses centered round producing and promoting online content. Additionally, the digital 
generation is globally-minded and socially active, using social media as a way to create communities, share 
information, and communicate. Young people, whose opinion was formed during the period of widespread ac-
tivities mediated by the virtually unrestrained growth of influence of information and communication technolo-
gies, developed perfect skills in working with information technologies. Representatives of the new generation 
actually live in a new reality where virtual platforms have become a natural social landscape. Mental process-
es of the digital generation are formed in activities largely mediated by the virtual environment. [2] 

In the modern world, socialization is directly related to development of digital technologies and cyber-
space. Without such technologies, it is no longer possible to organize the process of education and training. 
Education of the digital generation focuses on developing knowledge, skills, and abilities needed for confident 
and secure use of information technologies. This encompasses technical literacy as well as capacity to ana-
lyze and evaluate information, communicate and collaborate effectively online, and demonstrate respect for 
ethics and culture in the digital world. Digital world is becoming a part of the socio-cultural space, where the 
process of communication, information exchange, obtaining new knowledge and new impressions unfold. The 
digital environment, the resources placed there, and the communication unfolding in it can influence the dis-
closure of the creative potential of a young user. [4] Our life today is built in the era of the information society, 
where information is the main resource. In the era of modern man-made civilization, we observe an infor-
mation picture of the world, where the world is perceived supplemented by information flows. [3]  

Digitalization of all aspects of life is causing a transformation in the subjects of education - teachers and 
students alike. Students have grown up in a world where digital environments and devices are an integral part 
of their lives. On the other hand, modern authors note that teachers' roles have also changed from being 
knowledge relays to mentors and curators. Teachers typically have lower levels of integration into cyberspace 
and less proficiency in using the internet, digital resources, and tools than children. This lack of digital compe-
tence among teachers has hindered progress in educational interactions online and has made incorporating 
digital tools into the learning process more challenging. [6] Educational organizations are currently acquiring 
new digital resources. New social media platforms, such as social networks and media, serve as sources of 
social information. Websites and platforms are being used as mediums for organizing educational activities. 
Groups and network communities are also being utilized as platforms for joint activities between pupils and 
educators. In general, modern educational institutions should adhere to several principles in order to meet the 
needs of the digital generation: 

 Emphasize development of digital literacy and skills necessary for effective use of modern technol-
ogies. 

 Foster a culture of collaboration and teamwork in online environments to promote effective com-
munication and cooperation. 

 Encourage critical thinking skills to help students analyze and evaluate information from various 
sources, including digital platforms. 

 Promote respect for ethical standards and cultural diversity in digital environments. 

 Continuously update educational technology resources and adapt teaching methods to keep up 
with changes in technology and support individual learning styles. 

The modern Internet generation is still learning. These are global children who have unlimited possibil i-
ties for obtaining and processing information and knowledge. At the same time, thanks to open and compre-
hensive information on the Internet, children have become practically independent from adults in obtaining the 
information and knowledge they are interested in. These children from kindergarten with netbooks, from the 
first grade, have been members of groups in social networks. And this requires the appropriate professional 
mobility of teachers. The prevalence of digital technologies has resulted in a generation that has grown up in a 
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digital environment, receiving the majority of their information from the web. Due to their unlimited access to 
information, they may possess an unearned confidence in their views that are not always accurate. While they 
excel at working with information, they may belong to a new communicative culture. Rather than emphasizing 
the need to recall information, it is important to teach them how to access it effectively. The short-term memory 
of children from the digital generation is often more developed than their long-term memory, as storing infor-
mation for future use is less crucial when information can be easily accessed through online searches. [5] 

The primary characteristic that defines the new generation is clip thinking, which involves rapidly and 
vividly perceiving the world through short, colorful messages conveyed via mediums such as video clips or TV 
news. Adolescents tend to exhibit this "clip" thinking more prominently than other age groups due to the in-
creasing global prevalence of technology and accelerated rate of information exchange. As a result, teenagers 
may become overconfident in finding quick, simple solutions to complex problems, such as opting to watch a 
film adaptation of a novel online rather than visiting a library for research. [5] On the other hand, clip thinking 
can be used as a defensive reaction of the body to information overload. It is necessary to find ways and pos-
sibilities for the competent application of clip thinking in the educational process - to isolate brief information, a 
picture of a fragment of the world on which to build fundamental knowledge. 

Multimodality prevails in digital learning, as students use several verbal channels at once to perceive 
and remember information. For example, when watching a training video, in addition to the picture, there is an 
audio recording that makes it easier to memorize information. A simple example: in real life, a student is faced 
not only with written speech, but also with "live" speech - colloquial, where he uses not only reading and writ-
ing skills, but also listening and speaking skills. To achieve “complete” (or almost “complete”) polymodality, 
multimedia can be used in the textbook, for example, a recording of a television or radio program, a film, a car-
toon. This method of memorizing information is very often used when learning a foreign language. Most effi-
cient ways of applying the multimodal approach in foreign language learning for the digital generation include: 

 Incorporating videos and interactive materials to enhance listening and speaking skills: for exam-
ple, teachers can use TED Talks or YouTube videos with subtitles and create activities where students make 
summaries, answer questions, or discuss the topics. 

 Using online tools for collaborative writing and editing such as Google Docs, Padlet, or Grammarly: 
this will help students develop their writing skills and learn how to work effectively in a team. 

 Asking students to create multimedia projects such as podcasts, vlogs, or digital stories: this ap-
proach engages students and helps them practice their speaking and presentation skills while also developing 
their creativity. 

 Using social media platforms to promote communication and interaction among students: teachers 
can create groups or hashtags dedicated to discussions related to class topics or assignments. 

 Encouraging students to use mobile apps for self-study and homework such as Duolingo, Memrise, 
or Quizlet: these apps offer various features like flashcards, games, quizzes, and personalized learning plans 
that can help students practice vocabulary, grammar, and other language skills. 

 Incorporating virtual field trips to real-world settings and businesses to help students contextualize 
and apply technical terminology: for example, teachers can use virtual tours of factories, hospitals, or financial 
institutions and ask students to write descriptions or reports using the relevant vocabulary. 

 Using gamification techniques to engage students and make learning vocabulary more fun: teach-
ers can create online quizzes, puzzles, or games that require students to use technical terms correctly. Ka-
hoot, Quizizz, or Gimkit are just a few of the many tools available for this purpose. 

 Encouraging students to create their own multimedia glossaries or flashcards using digital tools 
such as Canva, Quizlet, or Anki: this approach allows students to personalize their learning and helps them 
reinforce their knowledge of technical terms through visual and audio cues. 

Higher education is currently focused on developing new skills for students to improve their ability to ex-
change information quickly and efficiently, prioritize and classify important information, and focus on the most 
critical aspects of their professional activities. This effort should be linked to the acmeological prospects of the 
learned competencies, such as improving professional skills and adaptive abilities in a rapidly changing world. 
Communication competence and its various forms have become especially important due to the increasing 
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complexity of communication channels and cultural and linguistic diversity. The concept of literacy has ex-
panded and should now be considered in light of social, technological, and economic factors. Literacy today 
involves not only specific skills but also the ability to effectively use different media types and take into account 
shifting trends in visual and textual representation. With electronic media combining various channels of infor-
mation, including verbal, textual, visual, and auditory, communication has become more multilateral and inter-
active. [1, 108-109] Multimodal treatment of digital media has evolved from print to on-screen presentations. 
This shift has also changed the relationship between speaker and audience. Digital media now includes imag-
es, not just text, and the term "multimodality" is used more frequently in various contexts such as art, literature, 
social networks, and advertising. Many language textbooks use this multimodal approach to provide additional 
information or explain new words through images, but this approach has limitations since images alone cannot 
convey elements of the language being studied. Thus, when several channels of obtaining information operate 
simultaneously in digital education, thanks to this, students and applicants have more opportunities to learn. It 
has also become easier to perceive and remember the information received. The digital generation uses mul-
timodal education, which has more advantages and opportunities. Motivation of students now directly depends 
on how well they understand how and where they can apply the acquired knowledge. In the learning process, 
they are result-oriented. They perceive visual information better than any other generation. Multimodal ap-
proach is becoming prevalent in digital learning, where students use several verbal channels at once to per-
ceive and remember information. To effectively teach the digital generation, educators must embrace these 
changes and seek innovative ways to incorporate technology into the learning process while still maintaining 
the fundamental principles of education.  
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Актуальность: Инфекционной патологии принадлежит значительная ценность в структуре забо-

леваемости населения. На фоне увеличения количества инфекционных больных на приеме в поликли-
нике. При посещении на дому доктор общей практики проводит осмотр больных, диагностику инфекци-
онных болезней и их лечение. 

Цель исследования: изучение возникновения прионных болезней, симптоматика и их профи-
лактика. 

Материалы и методы: В работе использованы данные официальных источников по изучению 
заболеваний, связанных с прионами и инфекциями (трансмиссивная губчатая энцефалопатия). 

Результаты и обсуждение: Изучение заболеваний связанных с прионами является развиваю-
щейся областью биологических и медицинских исследований. Стоить отметить, что уже можно опреде-
лить группу риска возникновения врожденных прионных болезней задолго до появления нервно-
психических расстройств. 

Трансмиссивные губчатые энцефалопатии, являются переносимыми нейродегенеративными за-
болеваниями животных и человека, включая болезнь Крейтцфельда–Якоба, болезнь Герстмана-
Штройслерга–Шейнкера, смертельную семейную бессонницу и т.д. Все эти заболевания имеют про-
должительный инкубационный период, но они прогрессируют в скором темпе и приводят к летальному 
исходу [1, 3, 4]. 
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Синтез прионов кодирует единственный ген - РКNP, который присутствует даже у здоровых жи-
вотных и людей. Заражение нормального прионного белка связано с генными мутациями (выявлено 
около 40 мутаций человеческого гена PRNP). В других же случаях, при попадании в организм человека 
или животного одной конформированной молекулы приона постепенно все остальные «нормальные» 
белки начинают заражаться аналогичным образом. 

Болезнь может иметь наследственную форму или возникать спонтанно как следствие генетиче-
ских аномалий. Течение болезни зависит от типа прионного белка. Инкубационный период может до-
стигать 15 лет. Продолжительность жизни пациентов с прионными болезнями чаще всего составляет 
около года, реже – чуть более двух лет. 

Симптоматика трансмиссивной губчатой энцефалопатии (она может развиваться от полугода до 
10-15 лет после заражения). Неспецифические симптомы - бессонницы, апатии, вялость, заторможен-
ности. Болезнь может напоминать делирий и возникать внезапно. Частые проявления прионных болез-
ней: прогрессирующая деменция, нарушение зрения, нарушение координации, нарушение речи, тре-
мор, ригидность мышц, миоклонии, депрессии, тревожность, эмоциональная лабильность. Все прояв-
ления данного заболевания приводят в конечных стадиях болезни к акинетическому мутизму и коме. 

Прионы являются особым видом белков, которые отличаются от традиционных белков человека 
не только в составе аминокислот, но и в своей форме. Это связано с тем, что молекула здорового бел-
ка - положительно завернутая, тогда как молекула прионов - отрицательно завернутая. Измененная 
форма прионов приводит к их способности проникать в организм человека и вызывать различные па-
тологические проявления. В настоящее время известно несколько видов болезней, которые связаны с 
прионами, включая болезнь Крейцфельдта-Якоба и скрепи. Понимание молекулярной природы прио-
нов является основой для разработки эффективных стратегий лечения и профилактики этих заболева-
ний. Важно отметить, что прионы не представляют угрозу при правильной подготовке и обработке про-
дуктов питания, но могут вызывать серьезные проблемы при неправильном обращении с медицински-
ми инструментами и другими материалами. 

Прионы могут попадать в организм человека как в результате инфицирования (извне), так и по 
наследственным факторам и другим причинам. После попадания в организм прион начинает менять 
подобные себе белки в патологическую сторону. Этот процесс идет медленно и лавинообразно, и никто 
не знает, почему. 

При аномально построенном белке клетка не выполняет свои функции и перестраивается. Из-за 
этого происходят нарушения центральной нервной системы, которые неуклонно прогрессируют — от 
поведенческих реакций до серьезных нарушений функционирования органов. 

Лечение трансмиссивной губчатой энцефалопатии (ТГЭ) в настоящее время отсутствует. Это за-
болевание приводит к прогрессирующему поражению центральной нервной системы и в итоге к смер-
ти. Все, что могут сделать врачи, - это предотвратить распространение заболевания и облегчить симп-
томы. Одним из способов предотвращения распространения заболевания является ограничение по-
требления продуктов, которые могут быть заражены возбудителем ТГЭ, такими как мясо и кости жи-
вотных, подвергавшихся риску инфекции.  

Кроме того, проводятся меры по контролю за перемещением животных и продуктов питания, а 
также по биотехническому контролю за их состоянием. В отношении облегчения симптомов, медика-
ментозное лечение может быть направлено на облегчение боли, контроль за судорогами и другими 
симптомами. К сожалению, никакое лекарство не может предотвратить прогрессирование заболевания 
или его летальный исход. Таким образом, научные исследования должны продолжаться для разработ-
ки новых и более эффективных способов лечения и предотвращения ТГЭ. 

Редкая хроническая прогрессирующая энцефалопатия, названная Болезнью Альперса, обычно 
начинается в детском или юношеском возрасте и имеет продолжительность около 8 месяцев (до 1 го-
да). Клинические симптомы включают сильные головные боли, нарушения зрения, эпилептоподобные 
припадки и гипотонию, прогрессирующее поражение печени, и в конечном итоге, чаще всего, смерть 
происходит из-за печёночной недостаточности. 

В Болезни Альперса также выявляются дистрофические изменения нейронов и изменения в коре 
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в затылочной области, а также в небольшой степени - в теменной области. Дополнительно, наблюда-
ются дистрофические изменения в задних столбах спинного мозга, и мозжечок страдает от небольшого 
уменьшения количества клеток Пуркинье. Полосатое тело играет важную роль в регуляции мышечного 
тонуса, участвует в регулировании работы внутренних органов и формировании условных рефлексов. 

Спинно-мозочковая атаксия (СГШШ) является медленно прогрессирующей вирусной инфекцией, 
которая поражает центральную нервную систему. Она характеризуется формированием губкообразно-
го состояния и большого количества амилоидных бляшек во всех отделах мозга, что неминуемо приво-
дит к летальному исходу. Основными клиническими признаками СГШШ являются мозжечковая атаксия, 
расстройство глотания и деменция, которые протекают с ухудшением функций мозга на протяжении 6-
10 лет. 

Среди морфологических изменений, наиболее характерным является отложение амилоидных 
бляшек в практически всей ткани мозга, преимущественно в больших полушариях и мозжечке. Кроме 
того, наблюдается атрофия белого вещества кортикоспинальных путей, мозжечка, полушарий головно-
го мозга, задних и боковых столбов спинного мозга. Зубчатое ядро также подвергается дегенерации, 
что сочетается с гибелью нейронов. 

Электронно-микроскопические исследования показали наличие многочисленных вакуолей в коре 
головного мозга, что свидетельствует о развитии губкообразного состояния. СГШШ в основном наблю-
дается у лиц в возрасте 40-50 лет и характеризуется неприятным прогнозом, так как отсутствуют мето-
ды эффективной терапии. 

Неврологическое заболевание ЦНС, получившее название БКЯ, имеет подострое течение и по-
ражает людей обоего пола от 30 до 70 лет. Главными симптомами являются деменция, поражение пи-
рамидных и экстрапирамидный путей, признаки БАС (боковой амиотрофический склероз) и паркинсо-
низма. В зависимости от преобладания тех или иных групп симптомов, выделяют три типа заболева-
ния. 

Первый тип характеризуется прогрессирующей деменцией, нарушениями зрения, судорогами и 
приступами подавленности. Этот тип заболевания длится от нескольких недель до нескольких меся-
цев. У второго типа заболевания наблюдается ригидность мышц, трепетание, прогрессирующая де-
менция и развивающаяся атаксия. Длительность заболевания может достигать до 9 месяцев. Третий 
тип характеризуется наличием признаков БАС и паркинсонизма, а также проявлениями первого и вто-
рого типов заболевания. Он отличается затяжным течением, длительность которого может достигать 1-
2 лет.  

При макроскопическом рассмотрении обычно обнаруживается нормальный вид мозга, за исклю-
чением незначительного расширения желудочков. Однако в редких случаях желудочки могут быть 
сильно расширены, что приводит к значительному истончению корковой ленты и потере белого веще-
ства. 

В коре больших полушарий наблюдается выпадение нервных клеток, что свидетельствует о де-
генеративных изменениях. Несмотря на это, встречаются нейроны, которые выделяются набуханием. 
Они известны как "клетки первичного раздражения" и не обнаруживаются ни при куру, ни при скрепи. 

В стволовой части мозга часто встречаются признаки патологических изменений в сером веще-
стве, включая некоторые ядра. В мозжечке наблюдаются дегенеративные изменения, особенно выпа-
дение зернистых клеток. Такие изменения свидетельствуют о нарушениях в нормальной работе нерв-
ной системы. 

Исследования показывают, что дегенерация нервных клеток может быть связана с различными 
факторами, такими как возраст, стресс, подверженность генетическим заболеваниям. Более того, 
нарушения в функционировании нервной системы могут приводить к различным заболеваниям, таким 
как паркинсонизм, альцгеймерская болезнь и другим. 

Понимание дегенеративных изменений в нервной системе может способствовать разработке но-
вых методов лечения заболеваний, связанных с ухудшением функции нервных клеток. Дальнейшие 
исследования позволят углубить наше понимание этих изменений и их влияния на здоровье. 
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Результаты проделанной работы: 
В связи с угрозой для здоровья населения, важно продолжать исследования этого заболевания, 

улучшать диагностику и разрабатывать методы предотвращения передачи заразы и лечения. Необхо-
димо также обратить внимание на риски заболевания, связанные с употреблением мяса и изделий из 
мяса животных, которые могли быть заражены болезнью.  Также необходимо проводить просветитель-
ские работы с населением, для уменьшения возможных заболеваний. 
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Аннотация: Данная статья посвящена актуальной проблеме изучению распространенности и факторов 
риска атопического дерматита у  Республики Саха (Якутия). Проведен анализ статистических данных 
по отчетам Якутского Республиканского медицинского центра, а также опрос 6000 детей с помощью 
программ  «ISAAC-phase 1» и «ISAAC-phase II». Республика Саха (Якутия) является самым крупным 
субъектом РФ. Для данного региона характерна удаленность жилых населенных пунктов от районных 
центров, малозаселенность огромных территорий. Все это затрудняет раннюю  аллергодиагностику, 
проведение специфических методов лечения и диспансеризации больных, отсутствуют подходы к 
профилактике аллергических заболеваний. 
Ключевые слова. Дерматит, диагностика, изучение, фактор, дети. 
 

ATOPIC DERMATITIS IN CHILDREN OF THE REPUBLIC OF SAKHA (YAKUTIA) 
 

Ivanova Irina Semyonovna 
 

Supervisor: Olga Nikolaevna Ivanova 
 
Abstract: This article is devoted to the current problem of studying the prevalence and risk factors of atopic 
dermatitis in the Republic of Sakha (Yakutia). An analysis of statistical data on the reports of the Yakutsk Re-
publican Medical Center was carried out, as well as a survey of 6,000 children using the ISAAC-phase 1 and 
ISAAC-phase II programs. The Republic of Sakha (Yakutia) is the largest subject of the Russian Federation. 
This region is characterized by the remoteness of residential settlements from regional centers, the low popu-
lation of huge territories. All this complicates the early allergodiagnosis, the conduct of specific methods of 
treatment and medical examination of patients, there are no approaches to the prevention of allergic diseases 
Keywords. Dermatitis, diagnosis, study, factor, children 

 
Актуальность темы:   Высокая распространенность аллергических заболеваний требует анали-

за факторов риска формирования аллергопатологии, что возможно только при проведении широко-
масштабных эпидемиологических исследований [1,2,3,4,5]. Атопический дерматит представляет собой 
актуальную проблему современной педиатрии. Прогрессивный рост распространенности данного забо-
левания может быть обусловлен изменением питания детей (частым употреблением рафинированных 
продуктов, продуктов с консервантами, стабилизаторами, ароматизаторами, загустителями и т.д.) 
[1,2,3,4,5]. 

Цель исследования: Изучить распространенность и факторы риска формирования атопического 
дерматита у детей Республики Саха (Якутия)   

 Пациенты и методы: Проведен анализ статистических данных Государственного управления 
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Якутского медицинского Аналитического центра (ЯРМИАЦ) и опрошено с помощью программ  «ISAAC-
phase 1» и «ISAAC-phase II», обследование 6000 детей в свободной выборке.  

Результаты исследования: Изучение распространенности АЗ у детей в РС (Я) по статистическим 
показателям  ГУ ЯРМИАЦ 2022 года выявлено, что наиболее часто у детей Республики Саха (Якутия) 
выявляется атопический дерматит (показатели превышают российские в 2 раза), реже встречается  
аллергический  ринит (показатели ниже российских в 1,5 раза), данные по распространенности бронхи-
альной астмы у детей Республики Саха (Якутия)  ниже общероссийских в 1,5 раза.  После изучения 
статистических данных, проведено анкетирование с помощью программ  «ISAAC-phase 1» и «ISAAC-
phase II» 6000 детей свободной выборки Республики Саха (Якутия) от 3 до 15 лет. Были выявлены вы-
сокие показатели распространенности симптомов атопического дерматита у детей Республики Саха 
(Якутия).  

Результаты проведенного анкетирования детей Республики Саха (Якутия) по распространенно-
сти симптомов атопического дерматита, сопоставимы с результатами исследований в Азиатско-
Тихоокеанском регионе. Наиболее высокие цифры симптомов атопического дерматита  были выявле-
ны у детей, проживавших в городских поселениях Центральных, Северных регионов с развитой про-
мышленной структурой (χ2 = 1,5; р < 0,05), чем у опрошенных в улусах Республики. 

 Наиболее значимыми факторами риска формирования атопического дерматита у детей Респуб-
лики Саха (Якутия) были пищевые (76,2 %), лекарственные (24,8 %), инсектные аллергены (17,6 %). 

В первый год жизни ребенка  доказанной мерой профилактики  аллергической патологии являет-
ся грудное вскармливание. Если грудное вскармливание в силу определенных причин невозможно, ре-
бенку рекомендуется вскармливание  профилактическими смесями-гидролизаторами на основе про-
дуктов частичного гидролиза молочных белков (НАН ГА). 

 Если у ребенка с атопическим дерматитом отмечается тяжелое течение заболевания, выражен-
ный кожный процесс, нарушение сна  рекомендуется перейти на лечебные смеси-гидролизаты на ос-
нове продуктов высокого гидролиза молочного белка (Альфаре, Нутрилон аминокилоты, Нутрилон пеп-
ти аллергия).  

Заключение: Таким образом, изучение факторов риска формирования атопического дерматита и 
особенностей течения у детей Республики Саха (Якутия) представляет актуальную проблему. Респуб-
лика Саха (Якутия) является самым крупным субъектом РФ. Для данного региона характерна удален-
ность жилых населенных пунктов от районных центров, малозаселенность огромных территорий. Все 
это затрудняет раннюю  аллергодиагностику, проведение специфических методов лечения и диспансе-
ризации больных, отсутствуют подходы к профилактике аллергических заболеваний. 
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Аннотация: Сахарный диабет является одним из серьезнейших метаболических заболеваний, прояв-
ляющимся хронической гипергликемией. Сахарный диабет 1 типа (инсулинзависимый диабет) - это 
хроническое заболевание, которое возникает из-за недостаточного количества инсулина в организме. 
Инсулин - это гормон, который производится поджелудочной железой и участвует в регулировании 
уровня сахара в крови. При своих исследованиях поджелудочной железы в 1889 году, Пауль Лангер-
ганс обнаружил характерные скопления клеток, которые он назвал "островками". Роль этих островков 
оставалась неизвестной долгое время.  
Ключевые слова: диабет, инсулин.  
 

DIABETES MELLITUS TYPE 1: CAUSES, CLINIC, DIAGNOSIS 
 

         Serdarov Didar,  
Yoldashov Hajymyrat,  

Nekruz Shorajabov,  
Emmanuel Mbahotu 

 
Abstract: Diabetes mellitus is one of the most serious metabolic diseases, manifested by chronic 
hyperglycemia. Type 1 diabetes mellitus (insulin-dependent diabetes) is a chronic disease that occurs due to 
insufficient amounts of insulin in the body. Insulin is a hormone produced by the pancreas and is involved in 
regulating blood sugar levels. During his studies of the pancreas in 1889, Paul Langerhans discovered 
characteristic accumulations of cells, which he called "islands". The role of these islands remained unknown 
for a long time.  
Key words: diabetes, insulin. 

 
Сахарный диабет 1 типа является заболеванием эндокринной системы, которое характеризуется 

увеличением уровня глюкозы в крови из-за отсутствия инсулина, вызванного абсолютным дефицитом 
β-клеток поджелудочной железы, вызванного автоиммунным или идиопатическим разрушением. 

Причины 
Развитие СД 1 типа обусловлено наследственной предрасположенностью к воздействию факто-

ров внешней среды, которые выступают в качестве триггеров для аутоиммунного повреждения β-
клеток поджелудочной железы. Антитела к различным структурам β-клеток, включая поверхностные 
антигены, инсулин, глютаматдекарбоксилазу, тирозинфосфатазу островковых клеток, а также комбина-
ция аллелей HLA-DQA1-DQB1 типичны для большинства случаев. Развитие аутоиммунного СД воз-
можно в любом возрасте. 
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Деструкция β-клеток ПЖ при СД 1 является результатом клеточно-опосредованного аутоиммун-
ного процесса.  Механизм этого процесса связан с возбуждением поликлональных лимфоцитов, иден-
тичностью участков белковых последовательностей инфекционных или химических агентов и аутоанти-
генов, а также повышенной иммуногенностью. Эти механизмы, в свою очередь, способствуют развитию 
аутоиммунных процессов и продукции различных аутоантител, включая антитела к инсулину, глута-
матдекарбоксилазе, островковым клеткам, тирозинфосфатазе и ZnT-8. 

Клиническая картина: 
• полидипсия; 
• полиурия; 
• резкое похудание; 
• поллакиурия; 
• вульвит; 
• глюкозурия; 
• сухость кожи. 
Острые осложнения: 

 гипогликемическая кома; 

 диабетический кетоацидоз; 

 гиперосмолярная кома. 
 Основные хронические осложнения перечислены ниже: 
 диабетическая нефропатия; 
 диабетическая нейропатия; 
 диабетическая ретинопатия; 
 катаракта; 
 ИБС, кардиомиопатия, сердечная недостаточность; 
 инсульт и ТИА 
 диабетической стопы, в том числе язвы стопы и ампутации. 
Диагностика 
• клиническая картина; 
• уровень глюкозы  в плазме венозной крови натощак ≥7,0 ммоль/л  
• уровень глюкозы в плазме венозной крови через 2 часа после ПГТТ ≥11,1 ммоль/л 
• анализ на гликированный гемоглобин (HbA1c);  
• пероральный глюкозотолерантный тест;  
• ОАК;  
• ОАМ; 
• биохимическое исследование; 
• уровень С-пептида.  
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Аннотация: в данной работе определены оптимальные условия технологии получения тинктуры из 
травы гармалы обыкновенной (Peganum harmala L.).  
Трава гармалы собрана в период бутонизации растения, изучены её морфологические свойства, при-
готовленное сырьё стандартизировано и в дальнейшем использовано для изготовления тинктуры. Бы-
ло установлено, что 50% этиловый спирт является благоприятным экстрагентом для получения тинкту-
ры из травы гармалы методом дробной мацерации.  
Из травы гармалы изготовлены тинктуры в разных соотношений сырья и 50%-ного этилового спирта 
(1:10; 1:20; 1:30). Установлены качественные значения тинктуры и полученные данные использованы 
для их стандартизации.  
При проведении микробиологических исследований выявлена бактерицидная активность тинктуры в 
соотношениях 1:10; 1:20; 1:30 к стандартным культурам, а также к клиническим штаммам синегнойной 
палочки. 
Ключевые слова: гармала, морфологические свойства, дробная мацерация, тинктура, 
стандартизация, микробиологический исследования, бактерицидная активность. 
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Abstract: In this work, the optimal conditions for the technology of obtaining a tincture from the harmala herb 
(Peganum harmala L.) are determined. 
Harmala herb was collected during the budding period of the plant, its morphological properties were studied, 
the prepared raw materials were standardized and subsequently used to make a tincture. It was found that 
50% ethyl alcohol is a favorable extractant for obtaining a tincture from harmala herb by the method of 
fractional maceration. 
Tinctures were made from the harmala herb in different ratios of raw materials and 50% ethyl alcohol (1:10; 
1:20; 1:30). The qualitative values of the tincture were established and the obtained data were used for their 
standardization. 
When conducting microbiological studies, the bactericidal activity of the tincture was revealed in ratios of 1:10; 
1:20; 1:30 to standard cultures, as well as to clinical strains of Pseudomonas aeruginosa. 
Keywords: harmala, morphological properties, fractional maceration, tincture, standardization, microbiological 
research, bactericidal activity. 

 
Растения составляют основную биологическую массу Земли. Флора Земли неиссякаемая кладо-

вая лекарств. Растительный мир Туркменистана насчитывает более 3200 видов высших растений, сре-
ди которых более 300 являются эндемичными [1]. 

Анализ местных ресурсов лекарственных растений, минеральной воды, природных минералов, 
различных глин и морских солей с оздоровительными свойствами и др. показывает, что у отечествен-
ной медицинской промышленности есть прекрасные возможности для расширения ассортимента вы-
пускаемых лекарственных средств и других изделий медицинского назначения.  

Значимой составляющей государственной политики в области дальнейшего развития отече-
ственной фармацевтической промышленности является создание всех условий для осуществления 
научных исследований и разработки новых лекарственных средств, внедрения в медицинскую практику 
достижений науки в области фармацевтической деятельности, а также совершенствование системы 
фармацевтического образования, подготовки и переподготовки специалистов и научных кадров. Сего-
дня эта работа ведется коллективом Государственного медицинского университета Туркменистана 
имени Мырата Гаррыева – основного учебного заведения по подготовке высококвалифицированных 
медицинских кадров, в том числе фармацевтов. 

Внедрение в отечественную медицинскую практику новых видов лекарственного растительного 
сырья, продуктов его переработки, расширение ассортимента фитопрепаратов, требует совершенство-
вания системы стандартизации и контроля их качества. 

Лекарственные средства, в том числе лекарственное растительное сырье, применяемое в меди-
цинской практике, должны отвечать всем современным требованиям безопасности для человека и 
быть эффективными для лечения различных заболеваний. 

Одним из растений, которое широко применяется в народной медицине с древних времен, явля-
ется гармала обыкновенная - Peganum harmala L [1, 5]. 

Актуальность. 
Всестороннее изучение гармалы обыкновенной - Peganum harmala L., сырьевой запас которой 

достаточен, ее исследование, получение лекарственных средств и определение возможности ее ис-
пользования в медицине определяет актуальность его всестороннего изучения. Регламентирование 
показателей качества лекарственного растительного сырья для использования в медицине, разработка 
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методов его анализа, технологии лекарственных форм являются важнейшими вопросами. 
В разных странах гармалу использовали в лечении различных болезней. Например, в лечении 

нервных заболеваний, неврастении, астме, в качестве средства, расширяющего периферические вены, 
а также при различных других заболеваниях [1, 5]. 

В народной медицине трава гармалы вместе с семенами используется в виде настойки при рев-
матизме. Отвар и настойка применяется в качестве успокаивающего и обезболивающего, противовос-
палительного, антисептического средства [2]. 

Гармала обыкновенная в народной медицине известна как средство для лечения “сотни болез-
ней”. В ранние времена ее семена использовали при лечение глазных болезней, использовали как по-
тогонное средство, средство против глист [2, 5]. 

Народы Центральной Азии настойку, приготовленную из этого растения, используют для полос-
кания рта при заболевании десен. Древнеримский врач Диаскорид отмечает в своих работах пригод-
ность гармалы для использования в качестве успокаивающего средства при эпилепсии.  

Гармала (Peganum harmala L.) Многолетнее травянистое растение с мощным многоглавым кор-
нем Стебли высотой 30-80 см, разветвлённые, голые. Листья очерёдные, короткочерешковые, сидячие, 
глубоко трёх-, пятираздельные, с линейными острыми долями [1]. 

Цветки жёлтые или белые, крупные, на цветоножках одиночные или до трёх на концах ветвей. 
Плод – шаровидная, несколько приплюснутая коробочка. Семена коричневые или буровато-серые, 
клиновидные, трёхгранные.  

Цветет в мае-июле, плоды созревают в июле-августе. Имеет сильный специфический запах  
В качестве лекарственного сырья используется трава гармалы (Herba Pegani harmalae). Сырьё 

заготавливают в фазу бутонизации - начала цветения.  
Согласно сведениям научных исследований в составе гармалы (Peganum harmala L.) есть опре-

деленные виды алколоидов, в том числе алколоиды, входящие в ряд хиназолина и индола. Из состава 
лекарственного растения в чистом виде получается гармин (банестерин), гармалол и L-peganin (вази-
нин). Гармала (Peganum harmala L.) встречается во всех республиках Средней Азии, на юге Казахста-
на, в южных странах Европы и на Кавказе. 

Материалы и методы. 
Для проведения запланированных работ в период бутонизации растения собрали траву гармалы 

в предгорьях Копетдага . Собранную траву высушили в затененном месте тонким слоем. Высушенное 
сырье измельчили до 0,8-1 см, а затем определили морфологические свойства сырья. 

 

 
Рис. 1. Изучение сухого остатка настоя гармалы  
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Согласно требованиям Государственной Фармакопеи тинктуры готовятся в пропорциях 1:10, 1:5 

[3]. Тинктуры из сырья, содержащего вещества с сильным воздействием, в основном готовятся в про-
порции 1:10. В своей работе мы основывались на этих правилах.  

Сначала было определено воздействие концентрации этанола на выход экстрактивных веществ 
для выбора концентрации этанола.  

По методу, указанному в ГФ определён сухой остаток настоек в целях определения полноты экс-
тракции. На основании результатов выявлено что 50%-й этанол является оптимальным экстрагентом 
(рис.1). 

В исследованиях антимикробной активности использованы настойки в соотношениях 1:10, 1:20, 
1:30.  

Согласно требованиям 1-го тома 11-го издания Государственной Фармакопеи тинктуры были 
приготовлены, полученные тинктуры были стандартизированы.  

По методу согласно требованиям 1-го тома 11-го издания Государственной Фармакопеи было 
проведено определение количества спирта (рис. 2).  

 

 
Рис.2. Концентрации спирта в настое гармалы 

 
В целях стандартизации тинктур гармалы по методу согласно требованиям 1-го тома 11-го изда-

ния Государственной Фармакопеи были определены показатели сухого остатка тинктур было проведе-
но определение количества спирта (рис. 3).  

С помощью современного спектрального метода был определен элементный состав травы гар-
малы обыкновенной и полученных из нее настоек (Tinctura Pegani harmalae) (в соотношениях 1:10; 1:20; 
1:30). В каждом анализируемом объекте было установлено 47 элементов и определено количествен-
ное содержание каждого из них.  

Проводилось определение фармакологических, токсикологических свойств, настойки из травы 
гармалы обыкновенной в соотношениях 1:10; 1:20; 1:30. Антисептическое действие изучались белых 
крысах. Настойки из травы гармалы обыкновенной 1:10, 1:20, 1:30 мышам и крысам давали per/os. В 
эксперименте изучая токсичность наблюдали, что настойка гармалы при однократном per/os примене-
нии у животных в дозе 10 мл/кг не вызывает повреждающих действий. При введении веществ в дозе 8 
мл/кг в течении 7 дней нам удалось определить LD50. Данную настойку не рекомендуются принимать 
внутрь, ее можно использовать наружно как антисептическое средство.  
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Рис. 3. Результаты определения сухого остатка настоев гармалы 

 

 
Рис. 4. Результаты микробиологических исследований 
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Далее были произведены опыты по определению микробиологической активности. 
Метод проведения микробиологических исследований. 

В роли тест-культур мы использовали стандартные штаммы золотистого стафилококка 
(Staphylococcus aureus 209) и кишечной палочки (Escherichia coli M-17). В целях сравнения были 
использованы клинические штаммы Pseudomonas aeruginosa 1309, 1359, которые были получены от 
инфекционных больных с синегнойными выделениями, предоставленные лабораторией научно-
клинического центра охраны здоровья матери и ребёнка.  

Микробиологические исследования были проведены по общепринятым методом.  
В результате анализов выявлено что все настои в пропорциях 1:10, 1:20, 1:30 дали полный губи-

тельный (бактерицидный) эффект на всё количество посаженных культур (102, 103, 104, 105, 106, 107, 
108) использованных в работе.  

При сравнении опытных исследований с контрольными проверками в агаре две культуры зелё-
ной гнойной культуры, кишечная палочка и золотистый стафилококк целиком показали рост. При кон-
трольной проверке с использованием 50%-ного спирта были получены такие же результаты, как и в 
опытах – рост бактерий не наблюдался (рис. 4).  

Результаты и их обсуждение. 
Таким образом, сырье травы растения стандартизировано. Изучили влияние концентрации эта-

нола на выход экстрактивных веществ. Определили показатели качества приготовленных настоек и 
полученные значения использовали для стандартизации настоек. Изучено противомикробное действие 
настойки растения. Установлено, что настойки в соотношении 1:10, 1:20, 1:30 проявляют бактерицид-
ную активность в отношении раневой инфекции. 

 
Выводы  

1.  Определены морфологические характеристики травы гармалы (Herba Pegani Harmalae). Ле-
карственное сырье стандартизировано, и использовалось при разработке технологических этапов ле-
карственных видов. 

2. Изучено влияние концентрации этанола на выход экстрактивных веществ. Обнаружено, что 
50% этанол является подходящим экстрагентом для приготовление настойки. 

3. Настойки готовили методом дробной мацерации в различных соотношениях. Определены 
качественные показатели и полученные результаты использованы для стандартизации. 

4. Было доказано антимикробная активность настойки гармалы. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается тема влияния физической активности на жизнь 
студентов, на их эмоциональное состояние, физическое и психологическое здоровье, а также как такой 
вид деятельности отражается на успеваемости и гормональном фоне.  
Ключевые слова: Физическая нагрузка, здоровье, студент, спорт, физическая культура. 
 

HOW PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS AFFECT THE MENTAL AND PHYSICAL HEALTH OF 
STUDENTS 
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Karnaukhova Nina Dmitrievna 

 
Abstract: this article discusses the topic of the influence of physical activity on the life of students, on their 
emotional state, physical and mental health, as well as how this type of activity affects academic performance 
and hormonal background. 
Keywords: Physical activity, health, student, sport, physical culture. 

 
Ментальным здоровьем называют состояние внутреннего благополучия, при котором человек 

способен противостоять стрессу. Физическое здоровье – состояние организма, при котором все показа-
тели в норме. 

Также следует внести ясность между понятиями «спорт» и «физическая культура». При занятии 
физической культурой человек в целом укрепляет свой организм, делая упражнения, которые не тре-
буют специальной подготовки и длятся недолго, чего не скажешь о профессиональном спорте, ведь он 
требует больших затрат сил и времени.  

Имея представление о том, что такое ментальное и физическое здоровье, можно приступить к 
оценке положительные и отрицательные стороны влияния физической культуры и спорта на студентов. 

Каждый помнит, как в студенческие годы проводил ночи напролет сидя над книгами и конспекта-
ми. Такой образ жизни приводит к гиподинамическим последствиям для организма, что является триг-
гером для развития таких заболеваний, как: 

1. ожирение; 
2. атеросклероз; 
3. инсульт, нарушение кровообращения головного мозга; 

https://polyclinika.ru/tech/insult-prichiny-simptomy-lechenie-reabilitatsiya/
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4. заболевания бронхолегочной системы, снижение легочной вентиляции, приводящие к гипо-
ксии; 

5. инфаркт миокарда, ишемическая болезнь сердца, гипертония, застойные явления в органах 
особенного малого таза; 

6. остеопороз и остеоартроз; 
7. искривление осанки и остеохондроз; 
8. неврозы и депрессии; 
9. нарушения функций ЖКТ, запоры, воспалительные патологии кишечника; 
10. снижение иммунитета и частые инфекционные заболевания. 
Стоит заметить, что в данном списке встречаются не только проблемы физиологического харак-

тера, но и психические. А также, когда человек занимается физкультурой и спортом, его мозг «отдыха-
ет», и информация, полученная за день, успевает обрабатываться,  вследствие чего происходит более 
эффективное запоминание. Смена рода деятельности дает возможность обдумать предыдущее дело и 
быстрее найти решение ранее поставленной задачи. Вместе с этим происходит улучшение газообмена 
и кровообращения. Поэтому в высших учебных заведениях на начальных курсах преподают физиче-
скую культуру. Чего не скажешь о спорте. 

Безусловно он тоже является сменой деятельности, все выше перечисленное также относится к 
нему, но при занятии спортом, который, как правило, является профессиональным, имеет значитель-
ное количество минусов для здоровья студента.  

Какие же отрицательные стороны имеет спорт? 

  Занимает много времени в личном расписании студента.  
Для полноценной тренировки в среднем необходимо 2 часа, в то время как занятия физической 

культурой отнимают приблизительно 1 час. 
Также после длительной физической тренировки человеку необходим отдых, который тоже длит-

ся какое-то время (приблизительно 2 часа, это зависит от особенностей организма). За данный проме-
жуток студент успел бы сделать свою домашнюю работу более качественно. 

 Высокий риск получения травмы.  
Большинство спортсменов заканчивают заниматься любимым делом из-за травм, осложнения 

которых в дальнейшем могут стать триггером для развития хронических заболеваний. 

 Требует больших экономических затрат.  
Оборудование для занятий тем или иным спортом требует покупки инвентаря или покупки або-

немента в спортивный зал. 

 Противопоказания по состоянию здоровья.  
В процессе выполнения упражнений можно обнаружить резкое ухудшение самочувствия (также 

может привести к травме), связанное с противопоказаниями по здоровью, о которых человек мог ранее 
не знать. 

 Фиксированное расписание для спортсменов.  
С загруженностью студентов сложно составить такой распорядок дня, в котором будет присут-

ствовать восьмичасовой здоровый сон, который необходим для восстановления сил после тяжелой 
тренировки. Для эффективности тренировки должны проходить не менее трех раз в неделю, что очень 
трудно совмещать с занятиями в высших учебных заведениях. 

Но несмотря на минусы, можно выделить и положительные стороны занятий споротом: 

 Улучшение самодисциплины.  
Если все же студент решил заняться спортом, то его стремление соблюдать составленное ранее 

расписание, сделает его более ответственным и пунктуальным. 

 Повышение уровня уверенности в себе.  
При улучшении результатов человек сам понимает, что достиг определенной цели и доволен со-

бой, далее он хочет большего и тем самым совершенствует себя. 
Спорт воздействует в основном отрицательно на организм человека, однако отмечается его по-

ложительное влияние на психику. 

https://polyclinika.ru/tech/infarkt-prichiny-simptomy-stadii-posledstviya-lechenie/
https://polyclinika.ru/tech/ishemicheskaya-bolezn-serdtsa-prichiny-simptomy-lechenie-ibs/
https://polyclinika.ru/tech/gipertoniya-prichiny-simptomy-stepeni-lechenie-arterialnoy-gipertenzii/
https://polyclinika.ru/tech/osteoporoz-prichiny-simptomy-lechenie-profilaktika/
https://polyclinika.ru/tech/osteoartroz-simptomy-stepeni-lechenie/
https://polyclinika.ru/tech/osteokhondroz-prichiny-simptomy-lechenie-profilaktika/
https://polyclinika.ru/tech/nevroz-vidy-prichiny-simptomy-lechenie/
https://polyclinika.ru/tech/depressiya-stadii-simptomy-lechenie/
https://polyclinika.ru/tech/zapor-prichiny-simptomy-lechenie/
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Почему же занятия физкультурой и спортом вызывают положительные эмоции? 
При регулярной физической нагрузке организм начинает вырабатывать определенные гормоны: 
Эти гормоны можно отнести к группе тех, которые влияют на ментальное здоровье. 

 Тироксин.  
Данный гормон поднимает настроение, если после длительного периода занятий спортом взять 

перерыв, то человеку захочется вновь вернуться, так как выработка данного гормона вызывает привы-
кание. К тому же тироксин способствует поддержанию работы сердечно-сосудистой системы. 

 Эндорфин.  
Этот гормон помимо повышения радости, снижает тревожность, голод и болевые ощущения. 

Необходимо добавить, что он важен для синтеза мелатонина, который помогает нам уснуть.  
На физическое здоровье влияет группа гормонов, представленная ниже 

 Инсулин  
При длительной тренировке вырабатывается инсулин, который снижает уровень глюкозы в крови. 

 Соматотропин 
Делает хрящи и связки прочнее, а также укрепляет кости. К тому же этот гормон способствует 

улучшению состояния волос и кожи. 

 И многие другие 
По образовательному стандарту студенты занимаются физической культурой 4 часа в неделю. 

Наряду с этим, 53,4% студентов (1,4 млн. человек) занимаются различными видами спорта самостоя-
тельно и в секциях. Этот показатель среди юношей равен 64,6%, среди девушек — 43,5%; среди сту-
дентов вузов Минобрнауки России — 54,7%, ведомственных — 49%, негосударственных — 56,6% 

Из этого следует, что больше половины студентов предпочитают проводить время с пользой, за-
нимаясь спортом. Физические упражнения оказывают положительное действие на организм и психику 
человека, поэтому необходимо хотя бы 4 часа в неделю уделять физической культуре и спорту. 
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Проблема межличностного общения – одна из ключевых тем в современной науке и технологи-

ческом прогрессе. Несмотря на то, что общение – это неотъемлемый аспект жизнедеятельности чело-
века, оно является источником многочисленных сложностей и конфликтов. Существенно изменяется 
подход к общению в эпоху цифровой трансформации – вследствие технологического прогресса и чрез-
вычайно быстрого развития интернет-технологий. 

Межличностное общение подростков в социальных сетях является актуальной и сложной про-
блемой, которую все чаще рассматривают как результат быстрого развития информационных техноло-
гий. Социальные сети стали неотъемлемой частью повседневной жизни подростков, предоставляя им 
возможность общения, обмена информацией, создания и поддержания виртуальных связей. Однако, 
несмотря на все преимущества, возникают серьезные проблемы, связанные с качеством и эффектив-
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ностью общения подростков в данном контексте. 
Одной из главных проблем межличностного общения подростков в социальных сетях является 

отсутствие невербальных элементов, таких как жесты, интонация и мимика, которые играют ключевую 
роль в офлайн коммуникации. Виртуальное общение ограничивается текстовыми сообщениями, смай-
ликами и эмодзи, что может приводить к недостаточной передаче эмоционального содержания и воз-
никновению недоразумений. Использование смайликов может искажать истинное эмоциональное со-
стояние и приводить к неправильному восприятию сообщения. Это может приводить к конфликтам и 
непониманию взаимных намерений [3]. 

Исследования, посвященные проблеме межличностного общения подростков в социальных се-
тях, привлекают внимание ученых со всего мира. Исследователи из различных стран внесли значитель-
ный вклад в изучение данной темы. Их работы предлагают оригинальные идеи, примеры и мнения, помо-
гая нам лучше понять характеристики и последствия общения подростков в социальных сетях. 

Одной из основных тем, затронутых в зарубежных исследованиях, является влияние социальных 
сетей на межличностное общение подростков. Исследователи анализируют различные аспекты этого 
влияния и его последствия. Например, Эльсайд У., ученый США, обнаружил, что интенсивное исполь-
зование социальных сетей может приводить к увеличению чувства одиночества и социальной изоля-
ции у подростков. Этот вывод основывается на данных, полученных автором из опросов и наблюдений, 
которые позволяют ученым оценить качество и характер общения в онлайн-среде [6]. 

Также Эльсайд У. считает, что многие подростки склонны создавать идеализированные образы о 
себе в социальных сетях, что может приводить к проблемам самооценки и формированию искаженного 
представления о себе. Это непосредственным образом влияет на самооценку и формирование иден-
тичности подростка [6]. 

Среди зарубежных встречается проблема, которая связана с психологическими последствиями ис-
пользования социальных сетей у подростков. Группа ученых из США анализируют, как использование со-
циальных сетей может влиять на психическое благополучие подростков и их эмоциональное состояние. 
Их исследование указывает на возможность развития негативных эмоций, таких как тревога и депрессия, у 
подростков, которые активно и часто используют социальные сети. Это связано с такими факторами, как 
сравнение себя с другими, получение отрицательных комментариев или буллинг в онлайн-среде [7]. 

Результаты зарубежных исследований указывают на неоднозначные последствия межличност-
ного общения подростков в социальных сетях. Некоторые исследования свидетельствуют о негативном 
влиянии, таком как ухудшение навыков коммуникации, возникновение психологических проблем и со-
циальной изоляции.   

В России также исследуется данная проблема. По исследованиям В. С. Собкина и А. В. Федото-
вой основными пользователями социальных сетей являются 95% российских подростков. Исследова-
тели Михайлов В.А. и Михайлов С.В. обозначили ряд особенностей, характерных для всех форм вирту-
ального общения [5].  

Дворянчиков Я.В. и Шепелева Е.С. изучили роль TikTok в социализации детей и подростков. Со-
гласно статистике, опубликованной Институтом исследования интернета, более 40% пользователей 
Tik-Tok в РФ это подростки до 18 лет. Эти данные подтверждает также сервис Globalwebindex: 41% 
скачиваний приложения были совершены молодыми людьми в возрасте от 16 до 24 лет [1]. «Тик-ток» 
(англ. TikTok) — социальная сеть, основная идея которой заключается в возможности делиться корот-
кими видео с удобнм интерфейсом, позволяющим за короткое время просмотреть большое количество 
роликов. Компания стартовала в 2017 году и на данный момент является самым популярным серви-
сом, обогнав Ютуб и Инстаграм. В ходе исследования было выявлено то, что приложение формируя 
примитивное мышление через соответствующий контент, вырабатывает привычку повторять всё за 
всеми через систему челленджей, и уже «подготовленному» ребёнку со сломанным критическим мыш-
лением и волей подсовывать те темы, которые нужно повторять [1]. 

 Н.В. Часовский исследовал специфику общения подростков в Instagram. Instagram изначально 
являлся приложением для обмена фотографиями и видеозаписями с элементами социальной сети, а 
не отдельной социальной сетью как таковой. Однако на сегодняшний день его принято выделять в от-
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дельную социальную сеть. Количество пользователей с момента запуска приложения в 2010 году вы-
росло до 1 миллиарда в 2018 году [2]. В начале данная социальная сеть делала уклон именно в визу-
альное наполнение и использование хештегов (от англ. hashtag, hash – знак «решѐтка», tag – метка), 
чтобы было легче находить фотографии, места и пользователей.  Вербальное сопровождение публи-
каций появилость после запуска приложения под названием Instagram Stories. На сегодняшний день на 
самих фотографиях комментарии можно писать только в этом приложении. Вербальное сопровожде-
ние публикаций ограничено, выражается в кратком описании или хештегах. Хештеги являются инстру-
ментом для поиска фото и раскрытия его содержимого [2]. 

Для многих подростков инстаграм становится площадкой, где они могут привлечь внимание к 
своей внешности, стилю одежды, увлечениям и интересам. Фотографии и видео на странице становят-
ся своего рода портфолио, которое представляет их. Общественная направленность общения побуж-
дает подростков стремиться к созданию более привлекательного имиджа. Соответственно, и вербаль-
ная составляющая выражается в кратких, лаконичных фразах, описывающих ситуацию, в которой была 
сделана публикация, и состояние автора [2].  

Таким образом, общение в Instagram в большей степени основано на невербальных способах 
коммуникации. Вербальное сопровождение выполняет здесь второстепенную роль и используется для 
облегчения поиска интересующих публикаций, по ключевым словам, а также кратких комментариев авто-
ра и реципиентов. Поэтому речь и словарный запас ребенка могут ухудшаться в реальной жизни [2]. 

В итоге, можно сделать вывод, что межличностное общение в социальных сетях, особенно среди 
подростков, является важной и актуальной проблемой, так как большая часть интернет-пользователей – 
подрастающее поколение. В силу возрастных особенностей и потребностей в общение подростки ак-
тивно используют социальные сети. Данное исследование показало, что использование интернет-
технологий может приводить к конфликтам в общении, зависимости, понижению грамотности, созда-
нию неправильных представлений о себе и других, ухудшению навыков коммуникации, возникновению 
психологических проблем 
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