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народная медицина, растения. 
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Kozlova Varvara Evgenievna, 

Kuchmistov Maxim Alexandrovich  
 

Scientific Supervisor: Evgeny Aleksandrovich Sumbayev 
 

Abstract: The article will consider the problem of the causes of the spread of parasites, as well as a change in 
medical and preventive measures, the use of medicinal plants that have a positive effect on the human body, 
such as tansy, St. 
Keywords: helminthiasis, phytotherapy, tansy, St. John's wort, wormwood, hops, chamomile pharmacy, folk 
medicine. 

 
С каждым годом мы все больше начинаем уделять внимания нашему здоровью, прибегая к ме-

дикаментозному лечению. Но чаще под это влияние попадают заболевания с быстрым проявлением 
симптоматики, а про заболевания, у которых внешние признаки проявляются позднее мы забываем. К 
таким заболеваниям относится заражение гельминтами. Это можно обосновать циклом развития пара-
зитов с разными стадиями[1].  

Важно обратить внимание на увеличение заражений в нашей стране. К сожалению, не у всех 
граждан есть возможность воспользоваться медикаментозным лечением, поэтому в этой статье мы 
подняли вопрос о лечении гельминтоза в практике фитотерапии.  

Актуальность применения данного вида лечения, с применением фитопрепаратов, обусловлена 
возросшими за последнее время причинами распространения паразитов, а также изменением медико-
профилактических мер[2]. 

Фитотерапия — это лечение растениями (от греч. phyton — растение и therapeia - лечение), тра-
вами, цветами, ягодами и другими дарами природы. Фитотерапию можно определить, как совокупность 
лечебных мероприятий с использованием лекарственных средств из растений. 

В России, а в частности в Кемеровской области находится большое количество лекарственных 
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растений, которые мы можем встретить в лесах и деревнях. 
Фитотерапию можно отнести к народной медицине, такое лечение чаще встречается в быту, как 

собрание знаний и методов применения. Растения могут использоваться как в свежем, так и в высу-
шенном виде, в форме настоек, соков и сиропов. 

В результате работы нами был выявлен ряд растений, обладающих глистогонным и противовос-
палительным действием: зверобой продырявленный (Hypericum perforatum, сем. Hypericaceae), пижма 
обыкновенная (Tanacetum vulgare, ceм. Asteraceae), полынь обыкновенная (Artemisia vulgaris, сем. 
Asteraceae), полынь горькая (Artemisia absinthium, см. Asteraceae), хмель (Humulus lupulus, сем. Canna-
baceae), чеснок (Allium sativum, cem. Liliaceae), девясил высокий (Inula helenium, сем. Compositae), ро-
машка аптечная (Matricaria chamomilla). 

Мы предлагаем такой вид сбора этих растений для использования: 
1. Корни и корневища девясила высокого 3 порции. 
2. Плоды жостера слабительного 1 порция. 
3. Побег зверобоя продырявленного 5 порций. 
4. Цветки пижма обыкновенная 5 порций. 
5. Трава полыни обыкновенной 3 порции. 
6. Шишки хмеля обыкновенного 3 порции. 
7. Ромашка аптечная 3 порции. 
Все компоненты смешать, потолочь и залить кипятком, предварительно промыв растения под 

водой, настаивать около 24 часов. После настойку можно использовать для употребления, 3 раза в 
день за 30 минут до пищи на протяжении 1-2 месяцев. 

Сбор направлен на активацию всех фармакологических свойств растений. Так, девясил инсулин 
(Следует отметить, что именно в корнях девясила в 1804 году был открыт инулин как химическое ве-
щество, а уже потом его обнаружили в других растениях семейства сложноцветных (например, в кор-
невищах цикория обыкновенного, одуванчика лекарственного, лопуха большого). Как известно, полиса-
харид инулин легко усваивается организмом человека и может применяться как заменитель крахмала и 
сахара при сахарном диабете), сапонины, смолы, камедь, слизь, пигмент, органические кислоты (ук-
сусная, бензойная), алкалоиды, витамин Е, оказывает на организм противовоспалительное действие, 
замедляет перистальтику кишечника и его секреторную активность и в то же время повышает выведе-
ние желчи в двенадцатиперстную кишку, и в сочетании с антисептическим влиянием имеющегося в со-
ставе эфирного масла положительно сказывается на течении болезни. В надземной части зверобоя 
содержатся флавоноиды, эфирное масло, горькое и красное смолистые вещества, гиперицин, аскор-
биновая и никотиновая кислоты, витамины Р и РР, каротин, сапонины, небольшое количество холина и 
другие вещества, обладающие бактерицидным действием. Трава зверобоя расслабляет гладкую му-
скулатуру кишечника и обладает желчегонным действием, а также укрепляет стенки сосудов, улучшает 
кровообращение органов, обладает антисептическими и противовоспалительными свойствами. Пижма 
оказывает ярко выраженное противоглистное действие. Пижма содержит эфирное масло, флавоноиды, 
алкалоиды, горькое вещество танацетин, органические кислоты, дубильные вещества и каротин. Реко-
мендуется использовать пижму для изгнания остриц и аскарид в сочетании с цветками полыни. Полынь 
горькая содержит горькие гликозиды (абсинтин и анабсинтин), эфирное масло, в составе которого 
найдены терпеноиды, хамазулен, дубильные вещества, алкалоиды, фитонциды, органические кислоты 
и каротин. Полынь усиливает секрецию желудочного сока и поджелудочной железы, стимулирует 
функции пищеварения, устраняет спазм толстой кишки, помогает фагоцитозу некоторым клеткам пече-
ни, обладает противовоспалительным, желчегонным, противоглистным, мочегонным и ранозаживляю-
щим действием. На ряду с полынью горькой в качестве антигельминтного средства используется по-
лынь обыкновенная, химический состав и область применения которой сходны с полынью горькой. В 
шишках хмеля обыкновенного содержатся органические кислоты, эфирное масло, алкалоиды, витамин 
В, дубильные вещества, флавоноиды, антоцианиды и халконы. Хмель оказывает успокаивающее, сно-
творное, мочегонное, противосудорожное, болеутоляющее и антибактериальное действие, повышаю-
щее устойчивость организма. Чеснок обладает антисептическим (фитонцидным) действием. В лукови-
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це и листьях содержатся гликозид аллиин, углеводы, фитостерины, органические кислоты, эфирное и 
жирное масла, витамины В, С, РР. Рекомендован при аскаридозе и острицах. А также чеснок отличает-
ся большим количеством содержания Витамина С. Ромашка аптечная, настой цветков оказывает про-
тивовоспалительное, спазмолитическое, умеренное противомикробное действие, уменьшает процессы 
брожения в кишечнике, повышает секрецию пищеварительных желез. 

Мы рекомендуем применение приведенного нами сбора в комбинации с отдельными растениями 
при конкретных паразитарных заболеваниях с целью потенциирования терапевтических эффектов. 
Например, при цестодозах - семена тыквы, пижму обыкновенную; при нематодозах - полынь цитварную 
или обыкновенную и т.д. 

Предложенный нами сбор в качестве антигельминтного средства, эффективен по следующим 
причинам: 

1. Доступность лекарственных растений в пределах нашего региона. 
2. Большинство растений обладает ярким противовоспалительным эффектом. 
3. Содержит в своем составе травы, которые обеспечивают витаминотерапию. 
4. Оказывают мягкое действие на организм, практически без побочных эффектов. 
5. Может применяться, как профилактика заболеваний.   
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Аннотация: Сити-фермы являются популярным и быстро развивающимся феноменом современных 
городов, из проявления разнообразны. В работе изучены варианты организации сити-ферм с точки 
зрения их пожарной безопасности, приведены практические рекомендации по профилактике пожаров и 
тактике тушения в случае возникновения пожаров. 
Ключевые слова: сити-фермы, варианты сити-ферм, пожарная безопасность, пожарная профилакти-
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tations are varied. The paper studies options for organizing city farms in terms of their fire safety, provides 
practical recommendations for fire prevention and extinguishing tactics in case of fire. 
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Актуальность темы. Эксперты всех стран мира фиксируют глобальное потепление климата. 

Это влечет необходимость применения новых агротехнологий для сохранения объемов и качества 
урожая. Одним из популярным и быстро развивающимся направлением получения урожая в условиях 
мегаполиса являются сити-фермы. Это явление широко представлено на сайтах в Интернете, где опи-
сываются эффективные технологии выращивания урожая в приспособленных помещениях, создаются 
и успешно функционируют чаты по обмену опытом агротехнологий. Известно, что современные сити-
фермы во многом являются разновидностями умных домов и умных теплиц, в которых сосредоточены 
химические реагенты и компьютерная инфраструктура.  

Однако, в указанном потоке информации не представлены сведения о пожарной безопасности 
сити-ферм, порядке и способах их защиты от пожаров, отсутствует доступная информация для сити-
фермеров по организации и проведению мероприятий по пожарной профилактике. Кроме того, офици-
альные сайты сообществ пожарных и спасателей также содержат мало информации по этому вопросу. 
Опыт организации работы с населением, занятым на сити-фермах, также, как и опыт обеспечения по-
жарной безопасности данных объектов в настоящее время только накапливается. Отсутствуют унифи-
цированные регламенты работы и правил пожарной безопасности сити-ферм.  

Поэтому цель настоящей работы ― анализ вариантов организации сити-ферм как особого вида 
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деятельности жителей мегаполисов и обобщение материалов, посвященных тактике тушения пожаров 
в помещениях, оснащенных компьютерной инфраструктурой и химическими реагентами. 

Задачи научно-исследовательской работы были сформулированы следующим образом: 
1. Изучить варианты организации сити-ферм как новых источников пожарной опасности. 
2. Разработать рекомендации по организации пожарной безопасности сити-ферм как промыш-

ленного объекта с высоко развитой IT-инфраструктурой. 
Материал и метод. Источником информации послужили открытые Интернет-сайты, а также 

наукометрический анализ публикаций базы РИНЦ, проведенный с глубиной поиска 10 лет с 2013 по 
2022 гг. включительно. При систематизации материалов использован наукометрический анализ публи-
каций, включенных в систему elibrary, и их содержательный контент-анализ.  

Полученные результаты. Согласно данным Википедии, под сити-фермерством понимают прак-
тику выращивания, переработки и распределения продуктов питания в городской местности. Помимо 
растениеводства к сити-фермерству относится животноводство, аквакультура, агролесоводство, город-
ское пчеловодство. Сайт, посвященный сити-фермерству [1], уточняет, что сити-фермерство принци-
пиально отличается от огородничества и садоводства на приусадебном участке в городском массиве. 
Для сити-фермерства не требуется наличие пахотной земли, биогенное и биокосное вещество в дан-
ном случае заменяется гидропоникой и цифровыми технологиями производства сельскохозяйственной 
продукции в пространствах квартир, жилых районов, спальных зон городов. 

Наукометрический анализ базы РИНЦ за десятилетний период показал, что публикации по поис-
ковому запросу «сити-фермерство» присутствуют в сфере научных интересов российских авторов. При 
этом публикации на указанную тему начались с 2017 г., и последующие годы увеличивались по нарас-
тающей: 4, 15, 43, 60, 76 и 86, соответственно в 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 и 2022 гг. 

Знакомство с Интернат-сайтами [2-5] и научно-популярными периодическим журналами [6, 7] 
позволило установить, что по всей планете популярными становятся альтернативные традиционным 
способы получения сельскохозяйственной продукции. По данным исследовательской компании Grand 
View Research, мировой рынок сити-ферм оценивался в 2021 году в 4,34 млрд доллларов и ожидается 
что совокупный годовой темп роста этого сегмента будет увеличиваться на 25,5% с 2022 по 2030 гг. В 
Европе доля такого земледелия составляет 10—20 % от общего объема. Согласно оценке экспертов, к 
2022 г. Россия займет до 10—15 % от мирового рынка органической продукции, что эквивалентно 20—
30 млрд долларов. В России наибольшие успехи в сити-фермерстве демонстрируют жители Москвы, 
Новосибирска, Брянска. 

Сити-фермы можно размещать в любом закрытом помещении: на территории старой фабрики, 
складе, в подвале и даже офисе. Микроклимат внутри теплицы создается и контролируется в зависи-
мости от вида растений удаленно с компьютера; вместо почвы используется орошение корней расте-
ний водным раствором химических веществ определенной концентрации. Комбинации удобрений пол-
ностью заменяют наличие грунта и почвы, обязательных при традиционном земледелии. Теплицы на 
крышах — они популярны в крупных мегаполисах: Нью-Йорке, Роттердаме, Гонконге. В России в 2020 
году разрешили использовать крыши жилых домов для озеленения. Теоретически там могут появиться 
и вертикальные фермы. 

В то же время в ногу с развитием сити-фермерства появляется большой риск противопожарных 
мер безопасности, так как данные технологии содержат большое количество электрифицированных 
компонентов, химических веществ, что приводит к повышенной опасности. Сити-ферма являются очень 
сложным механизмом, который включает в себя множество электромодифицированного оборудования, 
а также химических веществ. Проблема противопожарной безопасности стоит очень остро. С учетом 
того, что оборудование связано с чипами, микросхемами, электроникой, естественно, водное пожаро-
тушение использовать нельзя. Порошковое пожаротушение также не желательно из-за риска повре-
ждения видеокарт или ASIC-майнера. С учетом наличия электрооборудование возможные пожары на 
сити-фермах целесообразно тушить с ипользованием углекислотных газовых баллонов, либо газа 
«Хладон». Для выполнения всех условий пожарной безопасности на сити-фермах необходимо также 
следует предусмотреть: датчики дыма, стабилизаторы напряжения, структурирование кабельных си-
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стем, постоянное ТО оборудования, установку предохранителей. 
Выводы. Сити-фермерство активно внедряется в пространство и архитектуру современных го-

родов. В Российской Федерации популярность сити-фермерства непрерывно нарастает с 2017 г. Суще-
ствующие публикации не в полной мере отражают вопросы пожарной безопасности сити-ферм в мега-
полисах. 

Заключение. Развитие сити-фермерства диктует необходимость пристального внимания к во-
просам пожарной профилактики, обучению сити-фермеров основам безопасного поведения при осу-
ществлении их деятельности на сити-фермах, включения в учебные занятия и специальную подгот 
овку пожарных и спасателей знаний тактики тушения пожаров в приспособленных помещениях в виде 
сити-ферм. 

Перспективы дальнейших исследований, на наш взгляд, заключаются в следующем: 1) зна-
комстве курсантов МЧС России с особенностями профилактики пожаров в зданиях, где расположены 
сити-фермы; 2) разработке оптимальных форм взаимодействия сотрудников МЧС России с сити-
фермерами с целью повышения осведомленности последних в сфере пожарной безопасности. 
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Аннотация: Модернизация автоцистерны на базе автомобиля УАЗ 330365. Рассмотрение ходовой ча-
сти машины и частичная замена её узлов. Выбор более лёгкого материала в создании топливного ре-
зервуара автоцистерны. Переоснащение заправочного модуля с учётом перекачивания вязких жидко-
стей. Повышение общих транспортировочных свойств автоцистерны. 
Ключевые слова: автоцистерна, автомобиль УАЗ 330365, ходовая система, топливный резервуар из 
композита, заправочный модуль.  
 

EQUIPMENT OF A FUEL REFILLER ON THE BASIS OF A UAZ 330365 VEHICLE 
 

Ganin Nikita Sergeevich 
 

Scientific adviser: Nesterenko Irina Sergeevna 
 
Abstract: Modernization of a tank truck based on the UAZ 330365 vehicle. Consideration of the running gear 
of the vehicle and partial replacement of its components. The choice of a lighter material in the construction of 
the tanker fuel tank. Re-equipment of the filling module, taking into account the pumping of viscous liquids. 
Improving the overall transport properties of the tanker. 
Key words: tank truck, UAZ 330365 car, suspension system, composite fuel tank, filling module. 

 
Автотопливозаправщик – это cпециально оборудованный вид техники, предназначенный для пе-

ревозки нефтепродуктов и раздачи топлива [1]. В данном случае рассматривается автоцистерна с не-
большим объёмом резервуара 1 м3 на базе автомобиля отечественного производства – УАЗ 330365 
(рис. 1), в угоду дешевизны обслуживания.  

Автомобиль с колёсной формулой 4х4 обладает повышенной проходимостью, что позволяет ис-
пользовать топливозаправщик на местности с труднопроходимым покрытием (полевые выезды, лес-
ные массивы, бездорожье). В таком случае автоцистерну можно широко использовать в сельскохозяй-
ственном секторе для дозаправки техники. 

С завода автомобиль обладает нужными характеристиками, непосредственно, для установки на 
него цистерны и последующей транспортировки топлива. Но ряд некоторых параметров такой автоци-
стерны подлежит частичной модернизации, а местами и замене определённых конструкционных узлов, 
агрегатов и возможно материалов, в угоду лучшим транспортировочным свойствам машины. Поэтому, 
целью данной работы ставиться улучшение транспортировочных и перекачивающих свойств автоци-
стерны путём частичной или полной модернизации систем автомобиля. 
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Рис. 1. Автотопливозаправщик на базе автомобиля УАЗ 330365 

 
Задачи, которые ставятся на рассмотрение: 

  Повышение мобильности и проходимости автомобиля путём переоснащения ходовой си-
стемы; 

  Внедрение более лёгких материалов в создании цистерны автомобиля (без большой потери 
прочностных характеристик); 

  Выбор более энергоэффективного привода для перекачивающей установки автотопливоза-
правщика. 

Ходовая система: Полевые дороги, по которым передвигается автоцистерна, могут иметь укло-
ны и различные ухабы, в таком случае, необходимо пересмотреть ходовую систему автомобиля, кото-
рая с завода является относительно жёсткой. Хоть и автомобиль – полноприводный, подвеска выпол-
няет важную роль при езде по пересечённой местности, осуществляя плавное движение автомобиля. В 
данном случае, когда рассматривается транспортировка топлива или иных других жидкостей, из-за 
жёсткой подвески автомобиля, жидкость в цистерне может войти в резонанс с наклонами автомобиля, 
тем самым, периодически меняя центр тяжести, увеличив неустойчивость самой машины в целом, тем 
самым риск опрокидывания тоже. В условиях движения по мокрому грунту этот риск ещё выше, в след-
ствие, плохой манёвренности. 

 

 
Рис. 2. Передняя подвеска автомобилей семейства УАЗ 3303: 1 – передний кронштейн рессоры; 
2 – рама; 3 – рессора; 4 – накладка; 5 – буфер; 6 – прокладка буфера; 7 – амортизатор; 8 – крон-

штейн амортизатора; 9 – задний кронштейн рессоры; 10 – резиновая подушка; 11 – крышка 
кронштейна; 12 – палец амортизатора; 13 – резиновые втулки; 14 – подкладка; 15 – стяжной 

болт; 16 – стремянка; 17 – хомуты. 
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Передняя и задняя подвеска семейства УАЗ 3303 – рессорная, двух типов, состоит из четырех 
продольных полуэллиптических рессор, работающих вместе с телескопическими амортизаторами 
двухстороннего действия (рис. 2). 

Полная топливная цистерна объёмом 1 м3, увеличивает общую массу на 750 – 860 кг, в зависи-
мости от вида перевозимого топлива, что с учётом массы самой цистерны входит в предел грузоподъ-
ёмности данного автомобиля 1225 кг. Исходя из запаса по грузоподъёмности, можно провести замену 
рессор на передней оси на пружины, тем самым улучшив осевой ход колеса, а также исполнить замену 
амортизаторов [2]. Более мягкие пружины, относительно рессор, лучше гасят ударные нагрузки в слу-
чае движения по пересечённой местности. В таком случае, плавность и мягкость движения уменьшит 
колебания топлива в цистерне и уменьшит риск опрокидывания автомобиля. Рессоры на задней оси 
заменять не целесообразно, так как, учитывая развесовку автомобиля, на неё идёт большая нагрузка 
от цистерны с топливом, поэтому, рессоры лучше будут воспринимать нагрузку со стороны автомоби-
ля. Такой комбинированный вариант подвески даёт преимущество в безопасной транспортировке по 
неровным дорогам. 

Для повышения проходимости автоцистерны рассматривается установка колёс с большей шири-
ной и диаметром. 

Повысить проходимость можно путем замены дифференциала с большим передаточным чис-
лом. При установке более совершенной конструкции можно добиться эффекта, при котором автомо-
биль будет готов к любым погодным условиям. Кроме этого с повышением эффективности работы это-
го элемента существенно повышается срок службы трансмиссии. 

Установка электрической (ручной) лебёдки, которая позволит выбраться из трудных участков. 
Изготовление цистерны из композитного материала: В большинстве случаев ёмкость для 

транспортировки топлива выполняется из металла (сталь, алюминий) [3]. Для уменьшения массы ци-
стерны предлагается заменить более тяжёлый и труднообрабатываемый металл на другой материал, 
который не будет сильно уступать по своим свойствам первому и этим материалом будет выступать 
стеклопластик. Такой композитный материал обладает рядом положительных физических и химиче-
ских свойств: его плотность 1,8-2,0 г/см3 делает его в 3,5-4 раз легче чем сталь, из него проще изгото-
вить нужный объект, он инертен по отношению к агрессивной среде нефтепродуктов, хорошо перено-
сит высокие и низкие температуры, обладает низкой теплопроводностью, также весьма долговечен. 

Объем топливного резервуара составляет 1 м3, который предлагается полностью сделать из 
композита (включая заливную горловину) методом намотки и прессования. В поперечном сечении це-
лесообразно соблюсти форму эллипса, что придаст конструкции устойчивости и позволит лучше рас-
пределить гидростатическое давление. Внутренний малый радиус равен 320 мм, а больший – 750 мм, 
внутренняя длина бочки 1350 мм, толщина стенки 7 мм и толщина стенки заливной горловины 20 мм, 
также предусмотрен выступ на горловине для фиксации крышки (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Топливный резервуар из композита: 1 – стенка из композита, 2 – заливная горловина,  

3 – выступ 
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Можно отметить, что бочка из композита с толщиной стенки 7 мм будет легче чем бочка того же 
объёма из стали с толщиной стенки 3 мм на 64 %. 

Привод перекачивающей установки: Решением задачи является рассмотрение более выгодного 
типа электродвигателя в плане энергоэффективности системы, а также безопасность его использова-
ния при работе с горюче – смазочными материалами. 

Понятие энергоэффективность означает оптимальное использование энергии, в следствие чего 
достигается снижение ее потребления при идентичной мощности нагрузки. 

Электроприводом перекачивающих насосов зачастую выступают доступные и дешевые коллек-
торные (щёточные) электродвигатели (рис. 4). Такие агрегаты получаются весьма производительными 
при перекачке топлива. Несмотря на, то что подобные электромоторы выпускаются разной мощности, 
что позволяет выборочно подобрать нужный электродвигатель для целевых задач, при использовании 
их в качестве привода для насосов, на автомобилях появляется лимит питания. Зачастую автомобиль-
ный генератор может выдавать постоянное напряжение 12 – 24 В. Таким образом, преимущественно 
рассматриваются двигатели постоянного тока. 

 

 
Рис. 4. Коллекторный электродвигатель постоянного тока 

 
Для увеличения энергоэффективности, как самого важного критерия, и мощности системы, не 

прибегая к установке дополнительных источников питания, можно заменить коллекторные электродви-
гатели на более совершенные – бесколлекторные (бесщёточные) (рис. 5). Такие двигатели встречают-
ся в основном в устройствах с мощностью до 5 кВт, в более мощной аппаратуре их применение нера-
ционально [4]. В данном случае мощность агрегата не будет превышать 500 Вт, что позволяет рас-
сматривать такой вариант в работе. 

 

 
Рис. 5. Бесколлекторный электродвигатель 

 
На данный момент такой тип электромоторов всё больше появляется в наличие. Их плюс – это 

относительно высокий КПД порядка 90 %, в отличии от коллекторного у которого он на уровне 60 %. 
Такие двигатели мощнее и, как правило, при одинаковом источнике питания бесщёточный электромо-
тор будет создавать больший крутящий момент на валу. 

Так же стоит отметить, что такой фактор важен при перекачивании особо вязких масел и других 
тёмных нефтепродуктов, где необходима большая мощность привода. 

Относительно безопасности использования такого электродвигателя. Из-за отсутствия искрооб-
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разования уменьшается риск воспламенения при работе с горюче – смазочными материалами. Такой 
критерий делает электродвигатель ещё более безопасным относительно первого [5]. 

Таким образом, после решения поставленных задач, как следствие можно отметить ряд повы-
шенных характеристик автоцистерны. 

Водитель управляющий усовершенствованным транспортом способен выполнить грузоперевозку 
за меньшее время [6]. В таком случае повышенная мобильность автоцистерны позволяет более гибко и 
эффективно выстраивать транспортную логистику в сельскохозяйственной местности [7]. Увеличение 
проходимости и манёвренности автоцистерны за счёт внесения конструктивных доработок в ходовую 
часть базового автомобиля оптимизирует процесс транспортировки нефтепродуктов и, тем самым, 
улучшает логистику транспортных путей. 

Повышенная экономическая выгода автоцистерны за счёт замены более тяжёлой стали на ком-
позитный материал. Такое решение может повлечь за собой проектирование более объёмного топлив-
ного резервуара и установку его на машину, тем самым увеличив количество перевозимого продукта, 
без дополнительного увеличения общей массы. 

В следствие улучшения перекачивающей установки, благодаря высокому и стабильному момен-
ту, выдаваемому на валу, бесщёточные электродвигатели хорошо подходят для перекачивания, как 
светлых нефтепродуктов, так и тёмных (масла, мазут). Во внимание принимается так же и увеличение 
вязкости масел при понижении температуры, что влечёт за собой ещё больше усилий при перекачке. 
Такие двигатели при своём высоком КПД более энергоэффективны и мощны. В системе с маломощ-
ным источником питания, в виде автомобильного генератора, их энергоэффективность является важ-
ным достоинством. 

Таким образом, в статье представлены некоторые теоретические доработки автотопливоза-
правщика на базе автомобиля УАЗ 330365, которые положительно влияют на общие характеристики 
данного вида спецтехники. 
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способы их диагностики. В статье указанно какими способами можно диагностировать двигатель внут-
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Бензиновые двигатели — класс двигателей внутреннего сгорания. В цилиндрах такого двигателя 

топливовоздушная смесь сжимается, а затем воспламеняется с помощью электрической искры. Изме-
нение мощности в данном типе двигателей осуществляется, понижением или повышением скорости и 
объема воздуха посредством дроссельной заслонки. 

При обслуживании и ремонте бензиновых двигателей, диагностике системы топливоподачи от-
водится особое внимание. 

Стремление ведущих автомобилестроительных фирм оставаться конкурентно способными поро-
дило огромное разнообразие топливных систем. Все они имеют свои показатели цены, качества, 
надежности, ремонтопригодности, взаимозаменяемости и эксплуатационные характеристики. 

Оценку системы питания двигателя топливом выводили на основе целого ряда показателей ра-
боты двигателя. Например, учитываются экономичность, мощность, токсичность, устойчивость работы 
и силовые показатели. 

 
Диагностика с помощью приборов. 
В настоящее время каждая станция профессионального технического обслуживания должна 

иметь компьютеризированную технику для проведения диагностики систем автомобиля. 
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Своей простотой, надежностью, качеством диагностики и удобством завоевали популярность 
портативные сканеры и ноутбуки с установленными на них специальными программами, а также газо-
анализаторы. 

 
Состав диагностики: 
Любая диагностика начинается с жалоб клиента на негативные изменения в работе автомобиля. 
Далее идет осмотр подкапотного пространства. Проверяется наличие и правильность установки 

хомутов, датчиков, проводки и т.д. 
Оценивается состояние воздушного фильтра. 
С помощью сканера получаем информацию об электронном блоке управления двигателем. 
Компрессометром делаем замер компрессии в цилиндрах. Это дает представление о том в каком 

состоянии находится двигатель.  
Параллельно дается оценка свечам зажигания, устанавливаются их характеристики, цвет, марка, 

состояние. 
Подключив ноутбук диагностируем всю систему электроснабжения и подключенных к ней систем. 
Проверяем дозировку форсунок. 
Форсунка – это клапан, который управляется с помощью электронного блока и подает опреде-

ленное количество топлива в цилиндры. 
Топливо в форсунку подается под давлением. Блок управления мотором посылает сигналы на 

электромагнит инжектора, они в свою очередь активируют работу игольчатого клапана, отвечающего за 
состояние канала (открыто/закрыто). Количество топлива определяется длительностью импульса, от-
вечающего за открытие игольчатого клапана. 

 

 
Рис. 1. Схема форсунки 

 
После сканирования не будет лишним заглянуть в сам двигатель с помощью эндоскопа. В таком 

случае не штатно работающие датчики не будут давать погрешности.  
Эндоскопия – метод аппаратной диагностики двигателя, позволяющий получить информацию о 

его состоянии. В отличие от некоторых других методов диагностики, эндоскопия предоставляет прямые 
сведения об имеющихся проблемах: задирах, трещинах, деформациях, протечках и так далее. 

Без эндоскопии нельзя обойтись при диагностики цилиндропоршневой группы, так как на основе 
ее состояния делается вывод о необходимости проведения капитального ремонта. С помощью эндо-
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скопа можно осмотреть стенки цилиндров на наличие дефектов, оценить состояние стенок в зоне пере-
кладки поршня, а также наличие хонинговочной сетки, которое говорит об отсутствии износа и нор-
мальной работе поршневых колец. Кроме того, по состоянию цилиндра можно определить правдивость 
показания пробега на одометре: мотор с пробегом в 100 тысяч будет неизбежно отличаться от мотора 
с пробегом в 250. 
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Аннотация: статья рассматривает особенности создания и продвижения стартапов в России, а также 
оценивает существующую стартап-экосистему в РФ. В статье приведен обзор барьеров, с которыми 
сталкиваются молодые предприниматели при попытке создания собственного бизнеса, среди которых 
вопросы налогообложения, финансирования и пр. Также рассматриваются специфические проблемы, с 
которыми сталкиваются стартапы в России при поиске клиентов, партнеров, инвесторов наряду с кон-
куренцией с зарубежными компаниями. В статье также приводятся примеры успешных стартапов, со-
зданных в РФ. Сформулированы рекомендации и предложения для улучшения инфраструктуры под-
держки стартапов, включая содействие правительства, привлечение международных партнеров, улуч-
шение доступа к финансированию и т.д. В заключении подводятся итоги и сделаны выводы о перспек-
тивах развития стартапов в России. 
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Стартапы в России становятся все более активными. Многие молодые предприниматели стре-

мятся создать свой бизнес и воплотить свои идеи в жизнь, но при этом сталкиваются с различными 
сложностями. Однако, несмотря на барьеры, стартапы в России все чаще достигают успеха, создавая 
новые рабочие места, развивая экономику и содействуя прогрессу в различных отраслях. 

Создание стартапа – это сложный и длительный процесс, сопряженный с рядом сложностей, с 
которыми сталкиваются молодые предприниматели. Рассмотрим некоторые из наиболее значимых 
проблем, которые могут стать препятствиями на пути к успешному созданию стартапа в России. 

Одна из главных – высокая налоговая нагрузка. Предприниматели часто вынуждены платить 
большие суммы налогов и сборов, что может значительно уменьшить прибыль компании и затруднить 
ее развитие. Бюрократические процедуры часто являются причиной длительных задержек и дополни-
тельных расходов для молодых предпринимателей. Необходимость проходить через многочисленные 
этапы регистрации, получения разрешений и согласований может существенно замедлить процесс за-
пуска бизнеса и увеличить затраты на его создание. Доступ к финансированию также является одной 
из наиболее серьезных проблем, с которыми сталкиваются молодые предприниматели в России. Ряд 
проблем в банковской системе, недостаток инвесторов и высокий уровень риска отталкивают потенци-
альных инвесторов от вложения денежных средств в российские стартапы.  

Следует отметить, что молодым компаниям часто не хватает высококвалифицированных специ-
алистов, что затрудняет разработку и внедрение новых технологий. Несмотря на то, что правительство 
России предпринимает шаги для развития стартапов, поддержка со стороны государства все еще не-
достаточна [1]. Кроме того, отсутствие достаточной поддержки со стороны общества и бизнес-
сообщества, негативный образ предпринимателя в глазах многих людей, а также стереотипы и боязнь 
риска могут отпугнуть потенциальных предпринимателей. 

Отметим еще одну из таких проблем, как недостаточная развитость инновационной инфраструк-
туры, в рамках которой акселераторы и научно-исследовательские центры, что также может стать се-
рьезным препятствием для стартапов в России. Эта инфраструктура помогает получить доступ к экс-
пертизе, финансированию и поддержке, что необходимо для успешного запуска и развития бизнеса. 
Отсутствие международной интеграции и связи с мировыми инновационными центрами также может 
стать препятствием для российских стартапов. Недостаток международного опыта и связей затрудняет 
доступ к глобальным рынкам, инвесторам и экспертам. 

В целом, создание стартапа в России сопряжено с рядом сложностей и препятствий, которые мо-
гут затруднить развитие молодых компаний. Однако, несмотря на эти трудности, в России существует 
растущая стартап-экосистема, которая предоставляет молодым предпринимателям возможность полу-
чить доступ к экспертам, инвесторам и другим ресурсам [2]. 

Нужно отметить, что одной из основных задач стартапов является продвижение своих продуктов 
или услуг на рынке. Однако, в России стартапы сталкиваются с рядом специфических проблем при по-
иске клиентов, партнеров, инвесторов и конкуренции с зарубежными компаниями. Рассмотрим данные 
проблем более подробно. 

Во-первых, недостаточное количество потенциальных клиентов. В некоторых отраслях, особенно 
в более узкоспециализированных, Россия может представлять сравнительно небольшой рынок для 
стартапов. Недостаточное количество потенциальных клиентов может затруднить продвижение про-
дукта или услуги и ограничить возможности роста бизнеса. 

Во-вторых, бюрократические вопросы, которые могут стать препятствием для продвижения стар-
тапов. Сложности с получением необходимых разрешений, регистрацией бизнеса и выполнением зако-
нодательных требований могут отнимать значительное количество времени и ресурсов, которые мож-
но было бы использовать для развития бизнеса [3]. 

В-третьих, ограниченный доступ к финансированию. Российские стартапы часто сталкиваются с 
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ограниченным доступом к финансированию. Большинство инвесторов в России предпочитают инвести-
ровать в более устоявшиеся компании, а не в стартапы. Кроме того, стартапы могут столкнуться с 
ограниченным доступом к зарубежным инвесторам, что сдерживает возможности привлечения инве-
стиций. 

И наконец, четвертая проблема – конкуренция с зарубежными компаниями, которые могут иметь 
больший бюджет на маркетинг и более развитую инфраструктуру. Это затрудняет продвижение про-
дукта или услуги на рынке и ограничивает возможности роста бизнеса. Кроме того, зарубежные компа-
нии могут иметь большее количество партнеров и клиентов, что также влияет на конкуренцию для рос-
сийских стартапов [4]. 

Однако, стартапы в России могут преодолеть эти препятствия, работая над построением каче-
ственного продукта и продуманной стратегии маркетинга, а также привлекая талантливых специали-
стов и партнеров в свою команду. 

Проведем оценку действующих стартапов в России и рассмотрим основные элементы стартап-
инфраструктуры. За последние годы в РФ возникло множество инкубаторов и акселераторов, которые 
помогают стартапам начать свой бизнес, получить финансирование, экспертную поддержку и доступ к 
инвесторам. Среди наиболее известных можно назвать Центр развития технологий Сколково, Иннопо-
лис, Фонд развития интернет-инициатив, Фонд новых форм развития, GenerationS и др. Также в России 
существуют венчурные фонды, которые инвестируют в стартапы и помогают им получить финансиро-
вание и поддержку. Некоторые известные венчурные фонды в РФ включают в себя Русинова, Runa 
Capital, iTech Capital, Almaz Capital, Bright Capital и др. Российские стартапы также могут получить под-
держку от международных организаций и инвесторов. Некоторые известные международные партнер-
ства включают в себя французский венчурный фонд Partech Ventures, американский фонд Accel 
Partners, а также китайские компании Alibaba и Tencent. И наконец, государство активно поддерживает 
стартапы в России через различные программы и инициативы. Например, действует программа «Старт 
в городе», которая помогает начинающим предпринимателям создавать свои бизнесы в малых городах 
и сельской местности. Кроме того, в РФ предусмотрен ряд налоговых льгот и других мер поддержки 
для стартапов [5]. 

Существует множество успешных стартапов, которые были созданы в России и стали знамени-
тыми в мире благодаря своему инновационному подходу и продукту. Среди них: 

1) Yandex – поисковая система, которая является самой популярной в России и одной из круп-
нейших в мире. Компания была создана в 1997 году и с тех пор успешно развивается, предлагая мно-
жество сервисов, таких как поиск, карты, видео, музыка и многое другое; 

2) Kaspersky Lab – компания, занимающаяся разработкой антивирусного программного обеспе-
чения и кибербезопасности. Компания была основана в 1997 году Евгением Касперским и с тех пор 
стала мировым лидером в области кибербезопасности; 

3) Яндекс.Такси – онлайн-сервис заказа такси, который был создан в 2011 году. За короткий про-
межуток времени сервис стал самым популярным в России и расширился за пределы страны, предо-
ставляя услуги в более чем 20 странах; 

4) Ozon – онлайн-платформа для продажи товаров и услуг, которая была создана в 1998 году. 
Компания начинала с продажи книг, но с тех пор значительно расширилась и стала одним из крупней-
ших интернет-магазинов в России; 

5) Acronis – компания, занимающаяся разработкой программного обеспечения для резервного 
копирования и восстановления данных. Она была создана в 2003 году и стала мировым лидером в об-
ласти киберзащиты и управления данными [6]. 

Это лишь некоторые примеры успешных стартапов, созданных в России. Они демонстрируют, 
что в стране есть потенциал для развития инновационных компаний и создания качественных продук-
тов, которые могут быть успешными на мировом рынке. 

Рассмотрим статистические данные, связанные со стартап-движением в России: 
- количество стартапов в России увеличивается из года в год. В 2021 году количество стартапов в 

России достигло 3,7 тысячи, что на 20% больше, чем в предыдущем [7]; 
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- более 80% стартапов в России работают в сфере информационных технологий, телекоммуни-
каций и интернет-бизнеса [5]; 

- в 2022 году объем инвестиций в российские стартапы достиг $1,5 миллиарда, что на 80% боль-
ше, чем в 2021 году [3]; 

- более половины инвестиций в российские стартапы в 2021 году пришлись на Москву. Также по-
пулярными городами для инвесторов являются Санкт-Петербург и Казань; 

- в России существует более 200 инкубаторов, акселераторов и венчурных фондов, которые 
предоставляют стартапам различные услуги и поддержку; 

- одной из самых популярных площадок для поиска инвестиций в России является онлайн-
платформа «Финам.Ру», которая собрала более 1400 инвесторов и помогла привлечь более 5 милли-
ардов рублей инвестиций в российские стартапы. 

Эти данные показывают, что стартапы России развиваются и есть потенциал для дальнейшего 
роста и привлечения большего количества инвестиций [7]. 

Для улучшения и развития стартапов в России необходимо содействие правительства и оказание 
помощи в совершенствовании стартап-экосистемы, посредством предоставления налоговых льгот, 
субсидий и ускорения процесса регистрации компаний. Также можно усилить инвестиционный климат в 
России, что позволит привлечь больше иностранных инвесторов и международных партнеров, что 
улучшит доступ к финансированию и международным рынкам. Для этого необходимо создавать меж-
дународные площадки. В России необходимо увеличить доступность финансирования для стартапов. 
Для этого можно создать новые венчурные фонды и улучшить существующие программы поддержки, 
развивать инкубаторы, акселераторы, грантовую поддержку и т.д. Молодые предприниматели должны 
получить больше знаний и навыков, чтобы стать успешными, повышая свою квалификацию через уча-
стие в специализированных курсах, мастер-классах и тренингах. Россия может развивать экосистему 
стартап-образования для создания новых стартапов. Для этого необходимо создавать новые стартап-
школы, разрабатывать университетские программы, организовывать специальные курсы и проявлять 
другие инициативы, которые помогут людям развивать свои предпринимательские навыки и знания. 

В целом, улучшение стартап-экосистемы в России является важным шагом для развития эконо-
мики и улучшения условий жизни граждан. Все эти меры должны быть скоординированы для создания 
полной и эффективной стартап-экосистемы в России [4]. 

В заключении можно подчеркнуть, что стартапы в России продолжают развиваться, но все еще 
существует множество препятствий, с которыми сталкиваются молодые предприниматели при созда-
нии и продвижении своих инициатив. Тем не менее, в РФ есть успешные примеры стартапов, которые 
преодолели трудности и достигли успеха благодаря своим инновационным идеям, умению привлекать 
инвестиции и использовать доступную стартап-инфраструктуру. Для совершенствования стартап-
экосистемы необходимо привлечение международных партнеров, улучшение доступа к финансирова-
нию, содействие со стороны правительства и другие меры поддержки, которые позволят ускорить раз-
витие стартап-сектора в России и сделать его более конкурентоспособным на мировом рынке. 
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Аннотация: В данной статье рассмотрены теоретические аспекты инвестиционной привлекательности 
региона. Проведен анализ федерального бюджет в разрезе национальных проектов, различных рей-
тингов, инвестиций в основной капитал за 2020-2022 годы, данных инвестиционной декларации Белго-
родской области и получены результаты, в ходе которых выявлено, что регион является инвестицион-
но-привлекательным. 
Ключевые слова: экономика, инвестиционная привлекательность региона, инвестиции, денежные 
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Abstract: This article discusses the theoretical aspects of the investment attractiveness of the region. The 
analysis of the federal budget in the context of national projects, various ratings, investments in fixed assets 
for 2020-2022, data from the investment declaration of the Belgorod region was carried out and the results 
were obtained, during which it was revealed that the region is investment-attractive. 
Keywords: economy, investment attractiveness of the region, investments, cash, competitiveness, regional 
economy. 

 
В сложных социально-экономических условиях инвестиции играют огромную роль при конкурен-

тоспособности региона, так как современное развитие территории зависит от наличия инвесторов, спо-
собных вкладывать свои денежные средства в проекты для осуществления поставленных стратегиче-
ских целей. Совершенствование любого аспекта жизни: социального, промышленного, сельскохозяй-
ственного требует вложений. Нельзя построить или отремонтировать, например, жилье, школы или 
автодороги, модернизировать или расширить производство, закупить новую технику или семена, не 
имея на это достаточное количество денежных средств. Перед руководителями всех уровней власти: 
федеральных, региональных и местных встает актуальный вопрос привлечения инвестиций.  

В настоящее время политика страны направлена на привлечение предпринимателей и населе-
ния в целом для участия в инвестиционных проектах. Государство на постоянной основе инвестирует в 
национальные проекты, также проводятся различные конкурсы, из бюджета выделяются денежные 
средства, направленные на поддержку развития регионов, исходя из этого можно судить о развитии 
страны.  

Анализируя федеральный бюджет за 2020-2022 гг., видно значительное увеличение сумм, 
направленных на развитие и поддержание инфраструктуры территорий (табл. 1). [1]  
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Таблица 1 
Динамика утвержденных показателей федерального бюджета в разрезе национальных проектов 

за 2020-2022 гг., млн. руб. 

№ 
п/п 

Национальный проект 
Годы 

2020 2021 2022 

1 Цифровая экономика Российской Федерации 88 994 136 889 195 050 

2 Образование 133 040 146 539 165 461 

3 Жилье и городская среда 169 213 263 575 175 761 

4 Экология 64 641 79 939 117 142 

5 
Малое и среднее предпринимательство и поддержка инди-
видуальной предпринимательской инициативы 

63 688 65 919 65 008 

6 Безопасные качественные дороги 157 693 365 003 300 777 

7 Наука и университеты 40 650 80 609 122 125 

   
Из приведенной выше таблицы можно сделать вывод, что государство заботится и поддержива-

ет особо важные национальные проекты, направленные на развитие технологий, дорог, науки и эколо-
гии, бюджет которых возрос вдвое. Есть национальные проекты, которые незначительно, но уменьши-
ли свои бюджеты. Связано это, как правило, с завершением проектов. Каждый регион может принять 
участие в национальных проектах, для этого необходимо подать заявку, создать проект и доказать его 
привлекательность для вложения инвестиций. Это своего рода стимул от государства для бизнеса. 
Проекты, реализованные в регионах, способствуют улучшению жизни, созданию новых рабочих мест, 
развитию инфраструктуры.   

Что же такое инвестиционная привлекательность региона? Единого определения нет. Таряник 
Т.Н. дает следующее: «Инвестиционная привлекательность региона –это интегральный показатель, 
который объединяет в себе данные о социально-экономическом, финансовом, а также политическом, 
правовом, общественном и экологическом развитии региона и характеризует объективные факторы и 
условия инвестирования (прежде всего, доходность и рискованность), субъективно оцениваемые инве-
сторами». [2]. 

Вложение капитала и материальных ресурсов в различные сферы деятельности практикуется 
давно. Для того чтобы сохранить или умножить имеющиеся средства, они должны работать.  Инвесто-
ры, прежде чем вложить денежные средства в то или иное предприятие, проводят детальную оценку 
рисков и определяют инвестиционный потенциал, планируемую прибыль от вложений, безопасность 
мероприятия. Помимо рисков и потенциала, инвесторы также обращают внимание на общее состояние 
промышленности, инвестиционного климата и инвестиционной политики в регионе. Если на протяже-
нии долгого времени большое значение имело местонахождение региона, наличие в нем промышлен-
ности, развитие дорог, сельского хозяйства, наличие полезных ископаемых, то теперь данные вопросы 
учитываются при общем анализе, но не являются главными. К учету берутся все факторы, влияющие 
на получения результата. В первую очередь, современный инвестор оценивает инвестиционный по-
тенциал, готовность объекта к вливанию капитала, возможность обеспечения гарантий, параллельно 
изучаются инвестиционные риски и их соизмеримость относительно возможного потенциала.  

Также важную роль при анализе перспективности вложения денежных средств играет инвестицион-
ный климат региона, благосостояние населения, уровень развития инфраструктур, социальная политика, 
наличие высококвалифицированных кадров, экологическая ситуация, экономическая развитость, кримино-
генная обстановка, организационно-управленческие структуры, природно-климатические условия. 

Инвестиции, вкладываемые в экономику региона, являются главными факторами развития соци-
ально-экономических структур. Данный аспект стал причиной конкурентной борьбы за привлечение ин-
весторов. Во многих регионах создаются различные программы для решения этого вопроса. Рассмот-
рим факторы, влияющие на решение инвесторов вкладывать свои денежные средства в экономику ре-
гиона на примере Белгородской области. Для этого были определены критерии, по которым проводил-
ся анализ, и представлено их положение в выбранном регионе (табл. 2). [3] 



МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 31 

 

www.naukaip.ru 

Таблица 2 
Критерии оценки инвестиционной привлекательности региона  

№ 
п/п 

Критерии оценки Положение в Белгородской области 

1 
Природно-климатические, географические  
условия 

Благоприятные природно-климатические, гео-
графические условия 

2 Социально-политические условия; 
Благоприятные социально-политические усло-
вия 

3 
Развитие транспортной и инженерной инфраструкту-
ры; 

Развитая транспортная 
И инженерная инфраструктура 

4 Наличие высококвалифицированных кадров Высококвалифицированные кадры 

5 Научный и технологический потенциал Высокий научный и технологический потенциал 

6 Уровень жизни населения Стабильный уровень жизни населения 

7 Уровень развития законодательной базы Развитая законодательная база 

 
Белгородская область входит в состав Центрального федерального округа Российской Федера-

ции с умеренно континентальным климатом. Регион занимает одно из первых мест по богатству и раз-
нообразию минерально-сырьевых ресурсов. Железная руда, мел, цементный мергель имеют общерос-
сийское значение. 70% территорий области - уникальные черноземы. В регионе производится продук-
ция, имеющая значимые общероссийские масштабы: концентрата железорудного- 35,1 %; свинины 
парной, остывшей или охлажденной, - 21,2%; комбикормов - 15,0 %; мяса и субпродуктов пищевых до-
машней птицы - 13,7 %; молока сгущенного (концентрированного) - 15,1 %; майонезов - 11,1 % [3]. 

По итогам анализа определено, что в Белгородской области все факторы, влияющие на привле-
чение инвесторов, находятся на высоких позициях. В регионе созданы все условия для успешного раз-
вития бизнеса. Данная территория, исходя из выше перечисленных показателей, должна являться 
привлекательной для инвестирования.   

 
Таблица 3 

Список рейтингов, в которых Белгородская область является одним из лидеров  
№ 
п/п 

Названия рейтингов Название рейтингового агентства 

1 Высокая инвестиционная привлекательность Национальное рейтинговое агентство 

2 ТОП-5 по минимальному уровню инвестиционных рисков Агентство RAEX 

3 
Топ-10 Национальный рейтинг состояния инвести-

ционного климата в регионах российской 
федерации 

4 ТОП-7 по уровню качества жизни РИА Рейтинг 

5 

Высший уровень по качеству проведения оценки регулиру-
ющего воздействия нормативных правовых актов, затраги-
вающих инвестиционную и предпринимательскую деятель-
ности" 

Министерство экономического развития 
Российской Федерации 

6 
Высокий уровень достижения цифровой зрелости Министерство цифрового развития, связи и 

массовых коммуникаций Российской Феде-
рации 

7 ТОП-20 по уровню инновационного развития Высшая школа экономики 

 
Другой способ, по которому можно понять социально-экономическое состояние региона и сте-

пень инвестиционной привлекательности - это рейтинговые оценки, проводимые ведущими рейтинго-
выми агентствами (табл. 3). [3] 

Рейтинги, в которых Белгородская область занимает лидирующие позиции, указывают на высо-
кое технологическое и инновационное развитие региона. Учитывая, что в топе по данным показателям 
он находится не один год, то можно судить о правильности проводимой руководством инвестиционной 
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политики, направленной на поддержку бизнеса и развитие всех отраслей, а также на создание благо-
приятных условий в законодательном плане. 

Белгородская область постоянно увеличивает объемы инвестиций в основной капитал. В 2020 г. 
- 169,5 млрд. рублей, в 2021 г. объемы незначительно снизились из-за завершения ряда крупных про-
ектов, составив 168,8 млрд. рублей, в 2022 г., несмотря на начало специальной военной операции на 
Украине, того, что Белгородская область находится в приграничной зоне и ряд населенных пунктов 
подвергается разрушениям, инвестиционные вложения по данным Росстата составили 193,6 млрд. 
рублей [4]. В 2023-2025 гг. планируется увеличить инвестиции до 608,5 млрд. Рост инвестиций в Белго-
родской области происходит не только из-за увеличения инвестиции в основной капитал, но и за счет 
возрастания количества инвестиционных проектов. На начало 2022 г. в инвестиционном реестре реги-
она находились 635 проектов с общей суммой вложений примерно в 720 млрд. руб., из них 143 крупных 
проекта с объёмом инвестиций более 100 млн. рублей и общим объемом вложений свыше 302 млрд. 
рублей, что поможет создать более 10 тыс. рабочих мест. На территории области в данный период ре-
ализуется 12 национальных проектов на общую сумму более 15,5 млрд. рублей. С реализацией меро-
приятий по национальным проектам «Экология» и «Цифровая экономика» наблюдаются сложности, это 
отмечено губернатором как некачественное выполнение должностных обязанностей. Белгородские 
предприниматели постоянно участвуют в разработке новых проектов и занимают призовые места, так в 
2022 г. на конкурсе президентских грантов 43 региональных проекта некоммерческих организаций ста-
ли победителя на общую сумму 34 млн. рублей [5].  

Таким образом, проанализировав факторы, наличие которых необходимо для привлечения инве-
стиций в регион, было выявлено, что Белгородская область является инвестиционно-привлекательной. 
На протяжении анализируемого периода руководство региона проводило политику поддержания биз-
неса, что позволяло и позволяет увеличивать инвестиции в основной капитал. В регионе введен регио-
нальный инвестиционный стандарт, согласно которому в 2022 г. создана Инвестиционная декларация, 
содержащая информацию по инвестиционной привлекательности. Идет работа по созданию благопри-
ятного социально-политического климата для развития бизнеса. Валовой региональный продукт вырос 
с 999,1 млрд. рублей в 2020 г. до 1272,9 млрд. рублей в 2021 г. [3]. Региону для дальнейшего увеличе-
ния инвестиций необходимо продолжать поддержку бизнеса, развивать и совершенствовать законода-
тельную базу, транспортные и инженерные инфраструктуры, заботится о безопасности граждан и реа-
лизации запланированных проектов импортозамещения. Также следует выполнять мероприятия по 
национальным проектам в соответствии с графиком. Это приведет к увеличению инвестиций в эконо-
мике, созданию новых рабочих мест, улучшению инфраструктуры, что, в свою очередь, поможет Бел-
городской области не терять инвестиционную привлекательность. 
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Аннотация: Данная статья посвящена исследованию отдельного сектора экономики, а именно элек-
тронной коммерции, в части электронных площадок размещения продукции. Рассмотрено понятие 
«маркетплес» и сформированы модели размещения продукции на маркете. Исследована каждая мо-
дель размещения и отражена схематически в статье. Также на основании изучения моделей была со-
ставлена консолидированная таблица, отражающая основные критерии работы каждой модели. 
Ключевые слова: электронная коммерция, модели размещения, современное состояние, маркет, 
продвижение. 
 

RESEARCH OF THE MAIN MODELS OF PRODUCT PLACEMENT ON THE MARKETPLACE 
 

Latnikova Angelina Ruslanovna 
 

Abstract: This article is devoted to the study of a separate sector of the economy, namely e-commerce, in 
terms of electronic product placement platforms. The concept of "marketplace" is considered and models of 
product placement on the market are formed. Each placement model is investigated and schematically reflect-
ed in the article. Also, based on the study of models, a consolidated table was compiled reflecting the main 
criteria for the operation of each model. 
Keywords: e-commerce, placement models, current state, market, promotion. 

 
В последнее время маркетплейсы стали популярным способом продажи товаров и услуг. Мар-

кетплейсы предоставляют продавцам возможность достичь большой аудитории покупателей, а покупа-
телям - широкий выбор товаров и услуг.  

Покупателям маркетплейс даёт выбор из миллионов товаров на своей витрине, предоставляет 
на постоянной основе различные скидки и бонусные программы, даёт целый набор опций доставки, 
чтобы покупатель мог подобрать наиболее подходящий для себя, и предоставляет услуги поддержки 
пользователей [1]. Как для покупателей, так и для продавцов весомым преимуществом является то, 
что маркетплейс — это очень крупный, устойчивый и надёжный сервис. 

Маркет работает в первую очередь для покупателей — как физических, так и юридических лиц. 
Кроме этого, сервис тесно взаимодействует с различными видами бизнеса. Например, с владельцами 
пунктов выдачи заказов, которые помогают доставлять заказы покупателей по всей стране. Также Мар-
кет работает с продавцами и производителями, то есть с теми, кто реализует через маркетплейс това-
ры и продвигает свой бренд [2]. 

Однако для продавцов на маркетплейсе важно выбрать правильную модель размещения, чтобы 
установить комфортное взаимодействие с площадкой, что в последующем обеспечит эффективное 
размещение своей продукции на маркетплейсе. 

Основными моделями размещения продукции на маркетплейсе являются: 
1. Модель полного взаимодействия. 
Данная модель предполагает следующее: продавец регистрирует кабинет, загружает данные по 
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товарам и физически поставляет товары на склад Маркета ещё до того, как кто-либо их заказал. Мар-
кет принимает их на хранение и берёт на себя всю работу с заказами — от оформления до доставки в 
руки покупателю. Схема работы по модели полного взаимодействия представлена на рис. 1. 

 

                            
 

Рис. 1. Схема работы по модели  
полного взаимодействия 

Рис. 2. Схема работы по модели  
частичного взаимодействия 

 
2. Модель частичного взаимодействия. 
Модель имеет такую схему взаимодействия: продавец регистрирует кабинет, загружает данные 

по товарам, но никуда их не везёт, а хранит у себя. Маркет предоставляет площадку для оформления 
заказов. Когда заказ приходит, партнёр сам обрабатывает, упаковывает его и отгружает в сортировоч-
ный центр Маркета или в пункт приёма заказов для сортировки. После этого Маркет сортирует заказы и 
доставляет их покупателям. Схема работы по модели частичного взаимодействия представлена на 
рис. 2. 

3. Модель «Экспресс».  
Продавец также регистрирует кабинет, загружает данные по товарам, хранит их на своем складе. 

Дальше заказ оформляется на маркетплейсе, и продавец сам его обрабатывает и упаковывает.  
Курьер — партнёр площадки приезжает на склад продавца, забирает заказ и везёт его напрямую 

покупателю в том же городе. Для покупателя весь процесс от оформления до получения заказа зани-
мает буквально 1-2 часа. Схема работы по модели «Экспресс» представлена на рис. 3. 

4. Модель минимального взаимодействия. 
Начинается всё с регистрации, передачи данных по товарам, хранения на стороне продавца. 

Оформление заказа по-прежнему происходит на маркетплейсе, а обработка заказа — силами продав-
ца. И главное отличие от предыдущих примеров — доставкой заказа до покупателя здесь тоже занима-
ется продавец.  

Также данную модель называют «Витрина», так как товар представлен на площадке маркетплей-
са и с помощью маркета оформляется заказ, но все остальные критерии работы выполняются силами 
продавца, по итогу площадка выступает своего рода витриной для продукции. 

В целях систематизации итогов проведенного исследования моделей можно сформировать об-
щую таблицу, отражающая основные критерии работы каждой модели размещения (табл.1).   
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Рис. 3. Схема работы по модели «Экспресс» 
Рис. 4. Схема работы по модели  
минимального взаимодействия 

 
Таблица 1 

Основные критерии работы моделей размещения на маркетплейсах 

 
 
На самом деле партнёр не обязан выбирать что-то одно, он вполне может комбинировать моде-

ли, используя две-три или даже сразу все четыре. Маркеты советуют использовать модель максималь-
ного взаимодействия в качестве основной для максимально быстрых, эффективных продаж и прода-
вать через неё самые оборачиваемые товары, а уже дополнительно подключать любые другие модели 
по своему желанию. Совмещение моделей размещения представлены на рисунке 5. 
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Рис. 5. Совмещение моделей размещения продукции на маркеплейсах 

 
В данной статье мы рассмотрели основные модели размещения продукции на маркетплейсе. 

Каждая модель имеет свои особенности работы, и выбор модели должен быть основан на специфике 
продукции и конкуренции на маркетплейсе.  
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Аннотация: В статье рассматривается основы экономики. Наша потребность безгранична. Но эконо-
мические ресурсы и факторы производства ограничены. Конечно, хотя научно-технический прогресс 
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Два условия составляют основу экономики. Первая ситуация — безграничность материальных 

потребностей этого общества. 
Второе условие — экономические ресурсы, то есть ограниченность или дефицит ресурсов, необ-

ходимых для производства товаров и услуг. 
Каждое сообщество сталкивается с тремя проблемами: 
Что и сколько производить? 
Как производить? 
Для кого вы должны производить? 
Если бы ресурсы не были ограничены, то проблем, упомянутых выше, не возникло бы. Тогда не 

было бы относительно дефицитных товаров, т. е. экономических благ. Потому что все товары были бы 
бесплатными, как воздух. Для того чтобы товары и услуги продавались и создавался спрос на них, они 
должны удовлетворять потребности людей. 

Наша потребность безгранична. Но экономические ресурсы и факторы производства ограниче-
ны. Конечно, хотя научно-технический прогресс позволяет использовать новые ресурсы, эти ресурсы 
остаются ограниченными. 

Поскольку экономические ресурсы ограничены, их следует использовать экономно. Поэтому про-
блема выбора часто возникает в экономике. 

Эту ситуацию можно представить на основе кривой производственных возможностей. 
Рассмотрим домохозяйство с фиксированным количеством машин и фиксированным количе-

ством людей. 
Эта экономика стремится эффективно использовать свои скудные ресурсы. Для этого ресурсы 

должны быть полностью использованы и развернуты эффективно. 
Домохозяйство производит два вида продукции, скажем, машины и продукты питания. 
Нарисуйте альтернативную кривую возможностей между технологией и продуктами питания. 
 Каждая точка на этой линии представляет максимальное количество продукта двух покупок. 

Общество всегда стоит перед выбором, то есть, чтобы увеличить одно производство, оно должно со-
кратить другие. 
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В этом смысле экономика – это наука, изучающая, как решить проблему, что, как и в каком коли-
честве производить, используя ограниченные и дефицитные ресурсы в обществе. 

Экономические агенты - это те, кто может самостоятельно планировать, принимать решения и 
осуществлять деятельность, связанную с опытом работы в экономической системе. (физические лица, 
семьи, руководители хозяйствующих субъектов, банков, государственных органов и организаций). 

Отличительной чертой экономических агентов является их самостоятельное принятие и реали-
зация решений в сфере экономической деятельности. 

В зависимости от роли экономических агентов они подразделяются на государство, хозяйства и 
предприятия (фирмы), органы государственного управления, (государственные организации). 

К домохозяйствам относятся те, кто осуществляет деятельность, связанную с ведением домаш-
него хозяйства, обычно это потребители. Предполагается, что все ресурсы принадлежат домохозяй-
ству. Они получают прибыль, делая доступными экономические факторы (труд, капитал, землю). Дру-
гими словами: оказывая факторинговые услуги. Доход, полученный таким образом, используется для 
покупки и сбора необходимых товаров и услуг. 

Предприятия (фирмы) - это самостоятельные хозяйственные единицы. В отличие от домашних 
хозяйств, предприятия (фирмы) осуществляют экономическую деятельность. Предприятия различают-
ся по формам собственности, размерам (частные, местные, государственные) и видам экономической 
деятельности. Основная функция государства заключается в удовлетворении общественного спроса и 
перераспределении части ресурсов. 

Государство регулирует экономические дела, строит инфраструктуру и часто вмешивается в эко-
номику различными методами. 

Существуют различные виды и показатели экономической деятельности государства. К ним от-
носятся: государственные расходы в валовом внутреннем продукте (ВВП), доля налогов в ВВП, выпуск 
государственных предприятий и государственная собственность. 

Для правильного и полного понимания собственности необходимо определить ее место в обще-
ственных отношениях. 

Во-первых. Собственность является основой всех социальных систем. В зависимости от харак-
тера установившихся форм собственности зависят формы распределения, обмена и потребления. 
Например: в рыночной экономике господствует частная собственность. 

Во-вторых. Статус определенных слоев и групп в обществе зависит от собственности, их права 
на использование факторов производства. 

В-третьих. Собственность есть результат исторического развития. Его виды меняются с измене-
нием способа производства. Основной движущей силой этого изменения является развитие произво-
дительных сил. 

С четвертого. Существование собственности в любой экономической системе не исключает су-
ществования других форм собственности. Сочетание и взаимодействие всех форм собственности по-
ложительно влияет на развитие сообщества. 

С пятого. Переход от одной формы собственности к другой возможен путем эволюции и револю-
ции. Эволюционный путь – это выживание, основанное на конкуренции, где виды доминируют, доказы-
вая свое право на выживание. Революционный путь — насильственная замена новыми формами соб-
ственности. 

В Туркменистане различают следующие формы собственности: 
1. Государственная собственность. 
2. Частная собственность. 
3. Собственность общественных объединений. 
4. Собственность кооперативов. 
5. Смешанная форма собственности (без иностранного участия). 
6. Собственность других государств. 
7. Совместная собственность с участием туркменской стороны и иностранцев. 
Конкуренция – это борьба между участниками рынка за производство и размещение хороших товаров. 
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1. Внутриотраслевая конкуренция – это конкуренция между фирмами, занимающимися производ-
ством и сбытом идентичных или взаимозаменяемых товаров. Целью данного конкурса является дея-
тельность, направленная на продажу продукции фирмы. 

2. Бидагара – это соревнование между предпринимателями по производству и сбыту различных 
товаров. 

3. Совершенная (чистая) конкуренция возникает при следующих условиях: 
1. Существует множество мелких фирм, предлагающих один и тот же товар, и не имеет значения, 

у какой фирмы потребитель покупает. 
2. Доля каждой фирмы в общем рыночном предложении очень мала, поэтому повышение или 

понижение цен какой-либо одной фирмой не влияет на рыночное равновесие. 
3. Нет барьеров для входа и выхода из отрасли. 
4. Нет ограничений на получение рыночной информации. 
4. Несовершенная конкуренция. Характерно, что небольшое количество конкурирующих фирм 

может влиять на рыночное равновесие определенных групп. 
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Философия, по мнению древних греков, мать всех наук, от которой зародились все остальные 

науки, в том числе и медицина. В эпоху Средневековья философия считалась базисной наукой, зада-
вавшей прочный фундамент необходимых знаний для обучения на высших факультетах - юридиче-
ском, медицинском, теологическом. Немецкий философ И. Кант позднее сказал: «В каждом универси-
тете должно быть и такое отделение, т. е. философский факультет. Он служит для того, чтобы контро-
лировать три высших факультета и тем самым быть полезным им, ибо важнее всего истина (суще-
ственное и первое условие учености вообще); полезность же, которую обещают для целей правитель-
ства высшие факультеты, есть лишь второстепенный момент». [1] 
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Медицина – это одна из наиболее древних по происхождению наук, неразрывно связанная с фи-
лософией. Они дополняют друг друга: медицина погружается в детальное изучение строения организ-
ма, забывая о личности, философия же, наоборот, старается уйти от эмпирии. Философия представ-
ляет собой обобщенное представление человека о мире, его отношения к миру. [2] 

В медицинских вузах эта наука преподается с целью расширения кругозора студентов, ее глав-
ная цель - научить будущего врача видеть не только частные проявления того или иного патологиче-
ского процесса, но и общие закономерности его течения, возможные исходы и варианты осложнений - 
все это позволит повысить эффективность диагностики и лечения различных заболеваний. [2] 

Предмет изучения и медицины, и философии, - это человек. И если медицину в большей степени 
интересует тело человека, его физические составляющие, философию же - душа и духовность, при 
этом проблема выживаемости человека общая для обеих этих наук. И философия, и медицина скон-
центрировали в себе высшие нравственные человеческие качества, с древних времён считалось, что 
настоящий врач - врач мудрец (философ). Жизнь, смерть, смысл жизни, нравственные проблемы - эти 
проблемы объединяют две фундаментальные науки. Философия формирует духовность, целостное 
мировоззрение личности, медицина же занимается сохранением и укреплением физического и психи-
ческого здоровья.  

В медицинских ВУЗах философия выполняет воспитательную функцию, формирует мировоззре-
ние будущего врача, его отношение к нравственным проблемам, учит его ответственному отношению к 
пациенту, гуманности - основному постулату медицины. А значит, только при совместном изучении и 
медицины, и философии будущий врач сможет в полной мере понять сущность той или иной болезни, 
ее причины и происхождение.  

Разные разделы курса философии отвечают на такие вопросы как: Что такой наука? Что такое 
истина? В чем смысл интеллектуальных способностей человека? Какое влияние медицина и филосо-
фия оказывали друг на друга в процессе своей эволюции? - а также знакомят студентов с работами 
известных врачей-философов. 

Древнегреческий врач Гиппократ сказал: «Философия должна быть внедрена в медицину и ме-
дицина в философию, ибо все свойства философии сохраняют своё знание в медицине». Он считал, 
что ключ к исцелению больного - в «мыслящем» наблюдении за течением недуга у его кровати [3]. Фи-
лософская культура врача — это противоядие от любых форм духовного тоталитаризма, она имеет 
своим ядром интеллектуальную способность, для развития которой не существует никаких других 
средств, кроме мышления на уровне понятий.  

Эпикур - древнегреческий философ, живший в IV-III веках до н.э., представитель Эпикуреизма 
считал, что «медицина и философия бесполезны, если первая не излечивает тело, а вторая душу». [4] 
Для врача важно видеть в пациенте не просто совокупность симптомов и синдромов, а человека со 
всеми его проблемами, переживаниями и беспокойствами. Порой для «излечение» необходим всего 
лишь разговор, именно этому философия учит будущего врача. 

Френсис Бэкон, английский философ, говорил: «Медицина, не основанная на философии, не мо-
жет быть надежной». [5] Медицина не может рассматривать патологию отдельно от человека, поэтому 
философия, чей предмет изучения - это бытие человека и отношение его к окружающей среде, помога-
ет в полной мере оценить здоровье пациента и рассматривать его как целостный объект с определён-
ными чувствами, эмоциями, переживаниями и взглядами. 

Также стоит отметить, что вопросы биомедицинской этики, ставшие столь актуальными в по-
следние годы, базируются на философском знании. Активно обсуждаются в последние годы этические 
аспекты абортов, эвтаназии, медицинских экспериментов, статуса эмбриона, немаловажной составля-
ющей в решении этих проблем являются этические нормы и ценности, закладывающиеся у будущего 
врача в период изучения философии и смежной ей науки биомедицинской этики. 

Таким образом, на основании всего выше изложенного, мы можем сделать вывод о том, что ме-
дицина и философия – взаимно дополняющие друг друга древнейшие науки, которые не могут суще-
ствовать раздельно. И только при совместном изучении обеих этих дисциплин будущий врач способен 
в полной мере понять сущность той или иной патологии, определить ее причину и происхождение. 
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прецедентные топонимы. Данная статья посвящена комплексному изучению прецедентного топонима Па-
риж в текстах русскоязычных СМИ. В статье доказывается, что при частичном сохранении денотата в 
контекстах рассматриваемая единица приобретает новые коннотативные семантические компоненты, 
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Abstract: Precedent toponyms occupy an important place in the implementation of language units at the sec-
ondary nomination level. This article is devoted to a comprehensive study of the precedent toponym Paris in 
the texts of Russian-language media. The article proves that with partial preservation of the denotation in con-
texts, the unit under consideration acquires new connotative semantic components that form meanings differ-
ent from dictionary definitions. 
Keywords: precedent toponyms, media texts, media text, semantics, pragmatics. 

 
В современных лингвистических исследованиях проблема функционирования и семантической 

нагруженности топонимов в разных типах текста начинает изучаться с иных теоретических позиций и 
получает новое осмысление. Несмотря на большое количество работ, посвященных лингвистическому 
анализу топонимов, ряд вопросов до сих пор остается нерешенными. Так, одной из актуальных и еще ма-
лоизученных задач является исследование семантико-прагматического потенциала топонимов, а также 
способов их актуализации в русскоязычных СМИ.  

Сегодня СМИ активным образом создают определенную медиакартину мира, новую медиаре-
альность, в которой мир не отображается, а интерпретируется. Для лингвистического исследования 
СМИ был введен термин «медиатекст». Ю. А. Бельчиков в своей работе «Стилистика и культура речи», 
указывает, что в России изучением теории и развития медиатекста занимались такие известные уче-
ные, как: «Т. Г. Добросклонская, В. В. Богуславская, С. Н. Деляев, И. П. Лысакова, Ю. А. Бельчиков, 
В. Г. Костомаров, А. В. Кузнецова» [1, с. 45]. Так, например, по мнению исследователя А. В. Кузнецовой 
медиатекст – «это произведение прагматической направленности, доставляющее социально значимую 
неспециальную информацию массовой разнородной рассредоточенной аудитории» [4, с. 145]. Д. Про-
берт в своей работе «Медиа-уровень AS/A: пособие для студентов»  определяет медиатекст, как «лю-
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бой структурированный медиапродукт или средство коммуникации, включающее в себе как печатное, 
так и аудиовизуальное размещение, которое можно проанализировать и деконструировать» [6, с. 67]. 

Характерной чертой современного медиадискурса является активное использование прецедент-
ных единиц, выполняющих функции концептуализации, категоризации и оценки действительности. В 
нашем исследовании мы акцентируем внимание на прецедентности как одной из форм вторичной но-
минации. Первым, кто определил понятия прецедентность и прецедентный текст обычно считают Ю. 
Н. Караулова, по его мнению, прецедентные тексты это «значимые для той или иной личности в позна-
вательном и эмоциональном отношениях тексты, имеющие сверхличностный характер, обращение к 
которым возобновляется неоднократно в дискурсе данной языковой личности» [3, с. 216].  

Прецедентные единицы активно функционируют в текстах русскоязычных СМИ. Обращаясь к ауди-
тории посредством подобных единиц, авторы воздействуют на сознание читателя, апеллируя к культурно 
значимой информации, которая эксплицирует систему ценностей современного общества. В нашей работе 
были изучены особенности реализации прецедентного топонима Париж в массмедийных текстах. 

Интересным является явление, когда топоним входит в устойчивую конструкцию, и за счет этого об-
ретает новые семантические смыслы. Например, самой известной для русскоязычных людей устойчивой 
конструкцией, где употребляется топоним, является фразеологизм «Москва слезам не верит», возникший 
из аналогичного названия фильма Владимира Меньщикова (1979 год). 

Проанализировав множество русскоязычных СМИ, нами был найден еще такой случай: употребле-
ние астионима Париж в конструкции «пролететь, как фанера над Парижем». В «Большой советской энцик-
лопедии» под редакцией А. М. Прохорова дается следующее лексическое значение астионима Париж: 
«столица Франции, главный экономический, политический и культурный центр страны, один из круп-
нейших и красивейших городов мира» [2]. 

В Словаре русского сленга фразеологизм «пролететь, как фанера над Парижем» понимается как: 
«устойчивое выражение в разговорном русском языке, означающее упущенную возможность полу-
чить что-либо или произвести какое-либо действие, оказываться не удел, терпеть неудачу» [5]. В 
отобранных нами контекстах данное значение употребляется довольно часто, однако не является 
единственным. 

Можно сделать логический вывод, что образность лексемы Париж складывается за счет сравни-
тельной конструкции, где фанера – легкий материал, пролетающий с большой скоростью над городом 
Париж. Нами было выявлено, что в контекстах русскоязычных СМИ данная сравнительная конструкция 
обретает все больше новых смыслов, которые позволяют определить семантико-прагматический потенци-
ал астионима Париж. 

Так, наиболее частотными являются семантические компоненты ‘пропустить что-то’, ‘остаться в 
стороне’: «Как фанера над Парижем. «Ролан Гаррос» - 2019 пройдёт без Шараповой. Мария Шарапо-
ва хотела вернуться на корт ещё в середине апреля, а в итоге пропустит весь грунтовый сезон. 
Она снялась с «Ролан Гаррос» (https://www.championat.com, 16.05.2019), – появляется следующая сема 
‘пропустить что-то по причине полученной травмы’, она встречается также и в следующем контексте: 
«А вот российские представительницы прекрасного пола пролетели мимо пьедестала в Баку, как 
«фанера над Парижем». Виной тому травма, которую в последний момент получила воспитанница 
ставропольского спорта, ныне представляющая Московскую область, Виктория Даниленко» 
(https://bloknot-stavropol.ru, 24.11.2021).  

Конструкция «Пролететь, как фанера над Парижем» употребляется также в новостных текстах 
политической направленности, что подчеркивает универсальность и актуальность данного фразеоло-
гизма в современном медиадискурсе: «А Европейский союз со своим чудовищно неповоротливым 
огромным чиновничьим аппаратом пролетает над этими событиями, как фанера над Парижем. 
Будучи неспособным реагировать на вызовы времени, он просто слепо и тупо копирует то, что 
делают реальные мировые игроки, не понимая сути копирования» (https://lv.baltnews.com, 25.04.2021), 
в контексте появляется сема ‘отставать’, ‘поздно реагировать’. 

Семантический компонент ‘скорость’, ‘быстрота’ актуализируется в следующем контексте: « -Продала 
совесть, а мандат не получила! - торжествовала известная навальнистка Ирина Фатьянова, самая 

https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/241
https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/160725
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хотевшая получить депутатский мандат, но пролетевшая мимо выборов с такой скоростью, 
что фанера над Парижем позеленела от зависти» (https://amp.kp.ru, 02.10.2021). Данный контекст 
интересен авторской интерпретацией выражения: фанера над Парижем теперь не только «пролетает», 
но и «зеленеет от зависти» чем подчеркивается проигрыш навальнистки Ирины Фатьяновой, который 
наступает с такой скоростью, что даже обгоняет фанеру. Таким образом, появляются семы ‘очень 
быстро’, ‘на зависть быстро’. 

Необходимо также отметить, что данное устойчивое выражение, компоненты которого эксплици-
руют образность лексемы Париж, употребляется всегда с резко негативной коннотацией. 

Нами также был найден контекст, в котором Париж заменяет Москву в уже упомянутом фразеологиз-
ме «Москва слезам не верит», что является весьма неожиданным феноменом: «Утраченные иллюзии»: 
Париж слезам не верит. Экранизация Бальзака оказалась актуальным фильмом о fakenews и корруп-
ции» (https://www.vedomosti.ru, 17.03.2022). Вероятно, автор данной статьи провел следующую анало-
гию: «Москва слезам не верит» в роли устойчивого выражение означает, что приезжим в Москве тяже-
ло жить, добиваться успеха, им необходимо рассчитывать на собственные силы;  а в «Утраченных ил-
люзиях» Бальзака трудным для жизни становится город Париж, так как действие как раз происходит в 
его границах. 

В следующем контексте появляются семы ‘оказаться неправым’, ‘совершить ошибку’: «Поскольку 
они и сейчас – это я, понятно, заранее пишу – распространяют информацию о некой Стрельнико-
вой, соответственно, они тоже пролетели, как фанера над Парижем. И вот это и их позор тоже. 
Заслуженный ими. Потому что думать надо. И не надо пиарить всякую нечисть. Если какой-то убо-
гий тип порезал сожительницу – не надо об этом писать, он никто и звать его никак» 
(https://newizv.ru, 24.09.2021). 

Интересен следующий контекст, где упоминается факт, что лексема Париж в метафорической 
конструкции становится названием песни: «Например, Центр национальных культур гастролировал с 
концертом «Летит фанера над Парижем…». Красочное театрализованное представление дважды 
с аншлагом прошло в Тарко-Сале, концерт показали жителям Пурпе, Ханымея и Харампура» 
(https://ks-yanao.ru, 16.12.2021). 

«Команда Байдена уже на второй год президентства оказалась в патовой ситуации. Оста-
лось меньше девяти месяцев до промежуточных выборов в Конгресс – на которых демократы мо-
гут пролететь как фанера над Парижем»(https://katehon.com, 27.02.2022); «Барселона» в этой Ли-
ге чемпионов пролетаеткак фанера над Парижем, в который уехал Лео Месси» 
(https://amp.championat.com, 30.09.2021), – в данных контекстах актуализируется семантический компо-
нент ‘проигрыш’. 

В следующем контексте с устойчивым выражением, содержащим лексему Париж, употребляется 
глагол «рассеивается»: «И как только прекращается действие обеих групп про-рабских факторов – 
рабство отменяется, а машины изобретаются – «миф о непобедимости» плантационных фазенд 
рассеивается как фанера над Парижем» (https://vc.ru, 06.12.2021), благодаря этому появляются сле-
дующие семантические компоненты: ‘прекращение существования’, ‘исчезновение’. 

Индивидуально-авторскими смыслами наполнены контексты, содержащие семы ‘совершить глу-
пость’: «20+ человек, которые даже в день рождения умудрились пролететь как фанера над Пари-
жем. Любому имениннику и его близким хочется сделать праздник незабывае-
мым» (https://www.adme.ru, 27.02.2021); сему  ‘быстрая утрата популярности’: «Пугачева! Любимая пес-
ня – “Близкие люди”. Она в свое время пролетела как фанера над Парижем, но песня – золото!» – 
добавил Виктор Иванович» (https://www.vokrug.tv, 01.02.2022); а также значение ‘недоступности’ опре-
деленных вещей из-за санкций, введенных против России: «С этого момента гранты, переводы книг, 
зарубежные гастроли, лекции, ордена почетных легионов, – все перечисленное пролетает, как 
фанера над Парижем. Без возврата» (https://ast-news.ru, 02.03.2022). 

Анализ масс-медийных текстов позволил сделать вывод, что образ Парижа, метафорически реали-
зуемый в сравнительной конструкции «пролететь, как фанера над Парижем», включает  в себя следующие 
коннотативные семантические компоненты: ‘пропустить что-то’, ‘остаться в стороне’, ‘отставать’, ‘поздно 
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реагировать’, ‘отставать’, ‘совершить глупость’, ‘прекращение существования’, ‘исчезновение’, ‘недо-
ступность’, которые в дальнейшем формируют отличные от словарных дефиниций значения. 

Также, необходимо отметить, что в массмедийных текстах ключевая единица Париж определяется 
как негативный результат, последствие, к которым приводят действия того, о ком рассказывается. 
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Аннотация: статья посвящена анализу эпистемологических проблем развития искусственного интел-
лекта. Учтены суждения о понятии «знание» древних и современных философов и специалистов раз-
личных дисциплин. Выявлены некоторые проблемы искусственного интеллекта и сформулированы 
соответствующие выводы. 
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EPISTEMOLOGICAL PROBLEMS OF THE DEVELOPMENT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
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Abstract: The article is devoted to the analysis of epistemological problems of the development of artificial 
intelligence. Judgments about the concept of «knowledge» of ancient and modern philosophers and specia l-
ists of various disciplines are taken into account. Some problems of artificial intelligence are identified and the 
corresponding conclusions are formulated. 
Keywords: artificial intelligence, knowledge theory, information, systems, humanity. 

 
В современном обществе в последнее время существует насущная проблематика отражения 

действительности в человеческом сознании, что делает актуальным тему данной статьи. Рассмотрение 
эпистемологических проблем отдельно имеет следующие преимущества. Те же проблемы, связанные 
с тем, какая информация доступна наблюдателю и какие выводы можно сделать из информации, воз-
никают в связи с множеством задач по решению проблем. Единое решение эпистемологических про-
блем может поддерживать широкий спектр эвристических подходов к проблеме.  

Искусственный интеллект является актуальной и сложной научной проблемой, поэтому есть 
большие преимущества в поиске частей проблемы, которые можно выделить и отдельно атаковать.  

В настоящее время проблема искусственного интеллекта была разделена на две части — эпи-
стемологическую часть и эвристическую часть. В рамках данной статьи более подробно объясняется 
это разделение, объясняются некоторые эпистемологические проблемы и представлены некоторые 
новые результаты и подходы.  

Эпистемологическая часть искусственного интеллекта изучает, какие факты о мире доступны 
наблюдателю с предоставленными возможностями для наблюдения, как эти факты могут быть пред-
ставлены в памяти компьютера и какие правила позволяют делать законные выводы из этих фактов. 
Это оставляет в стороне эвристические проблемы того, как искать пространства возможностей и как 
сопоставлять шаблоны.  

Во второй половине двадцатого столетия было основано направление в плане способности ком-
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пьютерных программ для имитирования когнитивных способностей личности. В период 70-х гг. была 
основана и особая научная дисциплина, которая имела тесную взаимосвязь с разработкой систем, ос-
нованных на знаниях интеллектуальных данных. Она получила название инженерии знаний, где иссле-
довали определенные базы информационных данных для отсылки к знаниям, которые в дальнейшем 
получили название базы знаний.  

Так как информационные системы напоминали обычную обработку информации человеком, то 
человечество было озадачено вопросом о том может ли являться техническое устройство таким же 
носителем информационных знаний, как и обычный человек?  

Чтобы найти правильный ответ на этот вопрос следует для начала разобраться в определении 
значения знания. Что именно подразумевается под этим определением? Так как значение термина су-
щественно различается в области эпистемологии и информатики.  

Следует сказать, что искусственный интеллект получил стремительное развитие в течение 21 
века почти во всех гражданских и военных областях, что привело к «угрозе» замены человека. Однако 
для многих такое чувство переоценивает возможности искусственного интеллекта, потому что ИИ все 
еще находится на стадии искусственного узкого интеллекта (ANI), а не на стадии человекоподобного ис-
кусственного общего интеллекта (AGI). Этот разрыв выявляет дихотомию между слабым и сильным ИИ.  

На самом деле перед развитием ИИ стоят многочисленные важнейшие проблемы, такие как про-
блемы, связанные со способностями к абстракции и обобщению, возникновением значений / семантики 
и символов, функциональным отражением реальности, активным обучением и адаптацией, а также 
проблемами, связанными с оборудованием.  

Приведенный выше перечень демонстрирует образец инфляции в философских и психологиче-
ских дебатах.  

Инфляция происходит от «нерешенных» эпистемологических и онтологических вопросов, таких 
как самосознание, природа разума, дуализм разума и тела, проблемы смысла и производства знаний и 
т. Д. Инфляция также обусловлена новыми тенденциями, например, тенденциями в искусственной пси-
хологии, этикой, связанной с ИИ, правом, экзистенциальными исследованиями и влиянием на совре-
менную психику. Инфляция относится к тому факту, что ИИ исследует и эмпирически проверяет как 
философию, так и психологию. ИИ сочетает в себе тенденции к абстракции и явной конкретности, тем 
самым более резко подчеркивая внутреннюю напряженность современности, например, напряженность 
между разумом и телом. 

Поэтому, несмотря на значительный успех, разрыв между Искусственным интеллектом и есте-
ственным интеллектом требует сотрудничества между философией, психологией и исследованиями 
искусственного интеллекта. Однако многочисленные препятствия ограничивают это желаемое сотруд-
ничество. Некоторые из них коренятся в текущих социально-исторических условиях в науке, академи-
ческих кругах и производстве мыслей [1].  

В качестве наглядного примера таких условий служат институциональная организация и образо-
вательные системы, политика финансирования, мотивация исследователей, требования к коммерциа-
лизации и тенденции экономизации неолиберализма, в дополнение к тенденции к дефилософизации в 
академических кругах и науке. Важнейшие препятствия коренятся в онтологическом, эпистемологиче-
ском и методологическом состоянии, регулирующем каждую область, то есть философию, психологию 
и ИИ.  

Следует отметить то, что философия и психология исторически имели свои собственные внут-
ренние «нерешенные» дебаты еще до разработки искусственного интеллекта. Таким образом, сотруд-
ничество только переводит дискуссию в контекст ИИ.  

Именно поэтому результаты таких приглашений остаются открытой дискуссией с общими пред-
ложениями, но в которую не были введены методологические инструменты или экспериментальные 
модели.  

Несмотря на нерешенные сложные проблемы, напряженность в ИИ предоставила проверенные 
доказательства необходимых принципов интеллекта и разума: разум должен быть адаптивным и иметь 
характеристики открытого развития, он должен основываться на потребностях и желаниях, находиться 
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в окружающей среде и зависеть от нее через сенсомоторную систему.  
Кроме того, разум должен обладать способностью абстрагироваться и обобщать, и он должен 

быть способен понимать семантику и значения явлений.  
Кроме того, разум должен быть способен представлять причинно-следственную связь, он должен 

быть активным в плане обучения и взаимодействия с компонентами окружающей среды, а также дол-
жен обладать повествовательными и агентскими способностями. Кроме того, разум должен быть спо-
собен корректировать свои внутренние представления о мире, он должен обладать способностью ин-
терпретировать и динамически структурировать свои представления в реальном опыте и компоненты 
всей этой системы должны быть синтезированы и объединены, среди прочих требований.  

В основе этих дебатов лежит традиционный онтологический вопрос в философии о происхожде-
нии разума и эпистемологический вопрос о том, как разум познает реальность (и может ли он вообще 
это делать). 

Искусственный интеллект разделяет с «традиционной эпистемологией статус наиболее общего, 
наиболее абстрактного вопроса, задаваемого сверху вниз: как возможно знание?». Основными факто-
рами в этой дискуссии являются вопрос о дуализме разума-тела или ментально-физической (мысли-
материи) и связи между этими элементами, а также вопрос о том, как субъективное (и высшие психи-
ческие состояния) возникает из объективного опыта. Кроме того, ИИ считается современным наслед-
ником давних поисков в философии и истории человечества. 

Следовательно, искусственный интеллект воспроизвел и прояснил философские и психологиче-
ские проблемы, основанные на повторяющейся исторической закономерности, которая управляет раз-
витием и заменой научных идей в соответствии с объективными требованиями исследуемых явлений. 
В данной ситуации эти требования являются общей темой психологии и ИИ.  

Таким образом, прогресс в области ИИ требует не только сотрудничества между философией, 
психологией и ИИ, как предполагали основные приглашения, но также требует, чтобы мы рассматри-
вали философские и психологические дебаты как источники тупика. Это соображение существует по-
тому, что философия и психология сами находятся в историческом тупике.  

Ещё древние исследователи и мыслители изучали анализ знаний. В качестве представителей 
исследования знания в древности можно упомянуть философа Платона, который рассматривал знание 
как достоверность полученной информации. Философ полагал, что если нет обоснования этой теоре-
тической информации, то это можно отнести только к рассуждению, а не к подлинному знанию, ведь 
только обоснование информационного знания может разделить его сущность и веру. 

Огромный вклад в развитие философии внесли научные работы другого представителя Аристо-
теля с античных времен.  

Философ считал, что человечество по самой своей природе всегда тянулось к получению ин-
формации. Поскольку, по его мнению, реальная роль познания начинается с приобретения эмоцио-
нального опыта, за ним следует практический и заканчивается искусством восприятия информации. 
Ведь такого в мире действительно нет. Работы Аристотеля до сих пор находятся под пристальным 
вниманием специалистов в области философии и социологических наук.  

Следует отметить, что в классической эпистемологии времен Бэкона и Декарта научное знание 
есть «образцовое» знание.  

В тот период времени центральным вопросом теории познания было соотношение между чув-
ственностью и рациональностью в постижении. Было несколько направлений в реализации знаний, это 
был эмпиризм и рационализм.  

Представителями эмпиризма были английский философ Ф. Бэкон, английский философ Т. Гоббс, 
английский профессор и мыслитель Дж. Локк и шотландский мыслитель Д. Юм, полагавшие, что только 
чувственное ощущение может служить главным источником сознания.  

Представителями рационализма были французский математик Р. Декарт, известный немецкий 
ученый Г. В. Лейбниц и голландский философ Б. Спиноза, считавшие рациональное мышление един-
ственным источником познания [2]. 

Следует отметить достижения известного немецкого философа, одного из главных мыслителей 
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эпохи Просвещения И. Канта, который занимался подробным изучением вопроса о доказательствах 
информационных знаний и факторов, влияющих на них, с помощью в получении знаний. Мыслитель 
разработал свое особое учение о познании, включающее в себя процедуру мысленного разделения 
процесса, а также процесс соединения ранее разрозненных понятий.  

В системе его учения присутствовали также философская концепция недоступного фундамен-
тального познания и метод познавательной деятельности чувственного восприятия действительности. 
Таким образом, теория познания изучает соотношение чувственного опыта и осмысленного мышления 
для выявления истинных научных познаний.  

Человечество начинает понимать научную деятельность в период классицизма и неоклассициз-
ма, внимательно рассматривая научные явления с точки зрения видимых зависимостей и системы 
представлений субъектов о результате. 

Одним из первых исследователей этого учения был австрийский философ К. Поппер, считавший, 
что учение о познании недостаточно развито без значения предметов и объектов. Философ предложил 
систему деления знаний на субъективные, т.е. имеющие кого-либо, и объективные, состоящие из логи-
ческих головоломок и различных теорий.  

В качестве показательного примера теории К. Поппера можно привести вполне обоснованные 
системные взгляды, опубликованные в научных изданиях, подлежащих закрытому библиотечному хра-
нению. Таким образом, можно отметить, что если раздел философских наук, рассматривающий явле-
ния природы и возможности познания, находит носителя знания, то гносеологическое учение пост-
неоклассического периода изучает знание без определения предметов. По его рассуждениям следует 
соответствующий логический вывод: если учебная литература служит кладезем знаний, то она навсе-
гда останется самодостаточной и без читателя. 

Напротив, есть исследование субъективной роли в процессе познания информации, представ-
ленное английским методистом М. Полани, сосредоточившим свои взгляды на человеческих взаимоот-
ношениях. По мнению автора, нет процесса без субъективного участия и вклада в него. Разработанная 
исследователем концепция неявного знания оказала дальнейшее влияние на развитие гносеологиче-
ского учения. По его мнению, есть личный вклад в развитие любого знания, только субъект с опреде-
ленными способностями может достичь этого результата.  

Английский методист заложил основы изучения некоторых форм информационных знаний, кото-
рые нельзя рассматривать через речевую деятельность. Именно дальнейшее развитие технического 
прогресса и создание системы искусственного интеллекта поставили острую проблему об истинной 
сущности соотношения информации и познания, поскольку в учении гносеологии знание определяется 
конечным результатом познания человека. В этом и заключается основное различие между знанием и 
информацией, поскольку именно знание и служит итоговым результатом субъективных стараний в 
осуществлении познания.  

По мнению специалиста в области теории познания и методологии Л.А. Микешиной, основное 
различие между этими терминами состоит в том, что вся информация воспринимается как некое зна-
ние, но если субъекта информации нет, то происходит самопознание. Знание информации носит инди-
видуальный характер, и ее восприятие невозможно отдельно от человека.  

А если информация находится в открытом доступе и доступна для изучения, то все данные мож-
но легко перенести на любой электронный носитель. В современное время источники знаний доступны 
в различных формах и структурных моделях, а также с помощью структурных сетей. 

По мнению доктора экономических наук В.П. Колесова, знания являются заключительным компо-
нентом рационального мышления личности, ориентированного на правильное осмысление получаемой 
информации, и прежде всего через естественные факторы реального мира. Поскольку по мере того, 
как человек видит, слышит, ощущает полученную информацию, весь поток данных выстраивается в 
конкретные знания.  

По мнению социолога-исследователя В. Л. Иноземцева, информация — это объективно суще-
ствующая реальность, содержащая поток данных о различных событиях, а знанием в его понимании 
считается информация, уже переработанная личностью человека, не появившаяся в его мышлении и 
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уме.  По словам эксперта, информационные данные доступны каждому, а истинные знания индивиду-
альны. Любую информацию можно легко привести в действие, а получение знаний требует больших 
усилий и упорного труда со стороны человека. 

При этом российский доктор экономических наук Кобяков А.А. отмечал, что информация обычно 
рассматривается как конкретные реальные характеристики или числовые показатели, раскрывающие 
определенную проблему за определенный период, а знания имеют причины и осознание работы этого 
процесса.  

Следует сказать, что информация подобна цепи жизни, в которой последовательно передается 
все: разговорная речь, искусство, развитие информационных технологий и изобретение различных 
устройств. Каждый источник информации со временем трансформируется в полноценное знание и со-
храняется даже в случае утраты его носителя (создателя).  

Таким образом, взаимосвязь информации и знаний происходит через их изучение человеком и 
приобретение некоторой предельной формы наблюдаемости. 

То, о чём человек должен знать об объективации знаний, достигается с помощью систем симво-
лов, естественных и искусственных языков и артефактов. В виде информации, возможно, ее хранение 
и передача. Наоборот, после обработки и усвоения субъектом информация становится знанием. Если 
знание не объективировано, оно является лишь собственностью его носителя. Вопрос об объективно-
сти знаний, поднятый К. Поппером, имеет особое значение для развития искусственного интеллекта.  

По мнению Д. А. Поспелова, российского специалиста в области управления сложными система-
ми, в том числе искусственным интеллектом, он понимает под знаниями специфическую систему пред-
ставления информационных данных с помощью современных компьютеров, характеризующуюся внут-
ренней интерпретируемостью, структурированностью, связностью, смысловой размерностью и актив-
ностью. 

Как отмечали специалисты В. И. Ручкин и В. А. Фулин: «Знание есть информация, отражающая 
объективные свойства и связи тех или иных предметов, явлений, процессов, сущностей и отношения 
между ними как с субъективной, так и с научной стороны». 

По результатам нашей статьи было выявлено, что большая часть мнений исследователей состо-
ит из определения информации и познания в связи с эпистемологической составляющей. 

Разработчики системы искусственного интеллекта выделяют декларативные и процедурные зна-
ния, которые осуществляют констатацию информации и определенную последовательность выполне-
ния командных программ. Безусловно, имеется сложная проблема при изучении информации и меха-
низма работы искусственного интеллекта, а также проблема в сложностях перевода от небольшого ко-
личества соответствующих знаний и умений. Также одной из важных проблем современности является 
детальное представление поисковой информации через систему искусственного интеллекта.  

По мнению исследователя в области философии И.Ю.Алексеевой, своеобразный подход к ин-
формационным знаниям осуществляется при помощи технологического прогресса, так как мир разви-
вается и происходит обновление технического оборудования. По её мнению, для технического распро-
странения информационных знаний используется специальная система программа для чтения и обра-
ботки данных [4].  

Технический подход действительно важен для искусственного интеллекта, так как программы за-
нимаются решением обработки информации в сфере экономических структур и выполнения соответ-
ствующих вычислений.  

Следовательно, системы, предназначенные для определенных действий, имитируют деятель-
ность людей.  

Данные действия происходят без заранее оговоренных задач, а предоставление информацион-
ных данных представляет собой конкретные системные решения.  

В заключение можно сделать определенный вывод о том, что вся предоставляемая информация 
носит формальный характер, и искусственный интеллект просто выполняет роль проводника этих ин-
формационных знаний в зависимости от должных инженерных разработок. 

В современное время знание информации с точки зрения гносеологической дисциплины необхо-
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димо понимать, как некий результат деятельности человека, дающего важную информацию для техни-
ческого прогресса. С точки зрения технологии знания — это четко идентифицированная информация с 
определенными правилами ее использования искусственным интеллектом [5].1  

На данный момент у человечества есть огромный кладезь информационных данных, с помощью 
которых можно понять весь конкретный процесс этого познания. В мире существует огромное количе-
ство различных теорий по этому вопросу, основные из них делятся на несколько типов: теория связи 
знания с окружающим миром, а вторые изучают чувствительность и рационализм специальных инфор-
мационных механизмов.  
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Аннотация: В данной статье заикание рассматривается как сложная междисциплинарная проблема. 
Это заболевание является часто встречаемым речевым нарушением как среди детей, так и взрослых. 
Учитывая причины возникновения и проявление данного расстройства, подчеркивается важность ком-
плексного подхода к лечению больного заиканием и приводятся примеры коррекции с помощью техни-
ческого оборудования.  
Ключевые слова: психолингвистика, заикание, звучащая речь, технические средства для коррекции 
заикания, речевые расстройства 
 

STUTTERING AS A PROBLEM OF PSYCHOLINGUISTICS. VIOLATION OF THE PACE OF SPEECH 
 

Oganisyan Valeria Araratovna 
 
Abstract: In this article, stuttering is considered as a complex interdisciplinary problem. This disease is a 
common speech disorder among both children and adults. Taking into account the causes and manifestation 
of this disorder, the importance of an integrated approach to the treatment of a patient with stuttering is em-
phasized and examples of correction with the help of technical equipment are given. 
Keywords: psycholinguistics, stuttering, sounding speech, technical means for correction of stuttering, speech 
disorders 

 
Введение 

Заикание представляет собой широко распространенный дефект речи. Данное заболевание 
встречается как у детей, так и у взрослых и отличается многофакторностью причин ее возникновения. 
Оно негативно влияет на личность, ведь ограничивает человека в возможности без затруднений порож-
дать речь, болезнь препятствует взаимодействию с другими людьми. Человек не способен полноценно 
общаться, поэтому больному необходима не только коррекция речи, но и психологическая помощь.  

Понятие заикания 
Для того, чтобы познакомиться с тем, что представляет собой заикание, необходимо обратиться 

к понятию темпа речи. 
Темп речи — скорость произнесения таких элементов речи, как звуки, слоги и слова. Измеряется 

либо числом звуков, слогов и т. д., произносимых в единицу времени (чаще всего — в секунду), либо 
средней их длительностью. 

Принято считать нормальным такой темп речи, при котором за одну секунду произносится от 9 до 
14 фонем. Необходимым условием для нормального темпа речи является правильное соотношение 
основных процессов, происходящих в коре головного мозга, - возбуждения и торможения. 

Существует три основных темпа речи: нормальный, быстрый и медленный.  
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К нарушениям темпа речи относят такие заболевания, как: 
a) Тахилалия — патологическое убыстрение речи, т.е. происходит ускоренное произношение 

речи со скоростью примерно 20-30 звуков в секунду (вместо 9-14 в норме).  
b) Баттаризм (кляттеринг) – патологическое убыстрение речи, при котором слова произносятся 

нечетко, не договариваются. Речевое дыхание нарушено. Все это делает речь неразборчивой. А. Кус-
смауль отмечал, что в этом случае у человека нет времени ясно разделить слова и звуки, он глотает 
слоги и даже целые слова в конце фразы, сами фразы заменяются бормотанием. 

c) Брадилалия — патологическое замедленние речь, чаще всего встречается у детей с ум-
ственной отсталостью или задержкой психического развития (нарушение памяти, внимания, мышле-
ния) и мелкой моторики. 

d) Спотыкание — на фоне ускоренной речи возникает повторение слов, слогов и звуков. Судо-
роги речевого аппарата и страх при порождении речи отсутствуют. 

e) Заикание.  
Заикание — нарушение темпо-ритмической организации речи, происходящее из-за судорожного 

состояния мышц речевого аппарата. К органам, отвечающих за речеобразование (+ мышцы лица), в 
которых могут возникнуть мышечные судороги относят: 

1. язык; 
2. губы; 
3. нижняя челюсть; 
4. мягкое небо; 
5. гортань. 
Нарушения речи гораздо чаще встречаются у дошкольников и у детей младшего школьного воз-

раста, чем у взрослых мужчин и женщин. Приблизительно 1% жителей планеты, достигнувших совер-
шеннолетия, страдают этим заболеванием 

Данной расстройство имеет постепенный характер. В зависимости от течения заикания выделя-
ют 4 стадии. 

1 стадия: запинки в речи появляются периодически, чаще всего во время стрессовых ситуаций, 
вызывающих волнение, запинки не выраженные и не мешают разговаривать.  

2 стадия: затруднения речи возникают часто, даже в спокойной обстановке.  
3 стадия: характерные навязчивые движения рук, ног или головы, человек начинает заменять 

сложные слоги и слова более простыми, активно использует жестикуляцию, междометия, лишь бы не 
заикаться, из-за этого словарный запас ограничен. 

4 стадия: возникновение логофобии — боязни разговаривать. Это заикание высокой степени, при 
которой у пациента наблюдаются стойкие комплексы, отказ от общения даже с домашними, стремле-
ние к одиночеству. Чаще всего он диагностируется у подростков и взрослых, которым вовремя не была 
оказана помощь. 

Причины возникновения данного расстройства 
Предполагается, что возникновение заикания обусловливается совокупностью генетических и 

неврологических факторов. 
К причинам возникновения данного расстройства относят: 
1. Несформированность нервной системы. 
2. Сильный испуг, стрессовая ситуация.  
3. Психические травмы. 
4. Двуязычие в семье или раннее изучение иностранных языков. 
5. Наличие заикающегося человека в окружении ребенка. Подражание. 
6. Гипер или гипоопека (неправильная модель воспитания) и т.д. 
М. Зееман считает, что около 30% заикающихся детей унаследовало это расстройство речи от 

родителей. Данное предположение было основано на наблюдении случаев заикания у близнецов: заи-
кание наблюдается у обоих однояйцевых близнецов, и только у одного из двухъяйцевых близнецов. По 
мнению упомянутого автора, причиной заикания является повреждение половой клетки. От матери заи-
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кание чаще передаётся, чем от отца.  
Классификация 

В зависимости от характера нарушения речи выделяют следующие виды заикания: 
1) тоническая форма: остановка по середине слова или протягивание (будто пропели) опреде-

ленного звука (ма - - ма, па - - па, дя - - дя, те - - лефон); 
2) клоническая форма: многократное повторение начальной буквы или слога в слова (м-м-м-

мячик, п-п-п-петух, па-па-па-паровоз, те-те-телефон); 
3) смешанная форма: 
4) клоно-тоническое заикание: слог повторяется неоднократно, происходит резкая остановка на 

каком-либо звуке, происходит «нажим» и человек какое-то время не способен произнести слово до кон-
ца (я-я-я чи-чи-читаю с - - тихи; 

5) токо-клоническое заикание: продолжительные остановки на солгласные звуки (д - - ай м - - 
не ма-ма-машинку). 

Также выделяют классификацию, показывающую характер течения болезни: 
1. волнообразный — болезнь усиливается и ослабевает в различных ситуациях, но полностью 

никогда не исчезает; 
2. постоянный — клинические признаки присутствуют постоянно; 
3. рецидивирующий тип — болезнь возникает повторно после исчезновения. 
Выше было упомянуто о наличии судорог у больного с данным расстройством. Их характеризуют 

следующим образом:  
1. смыкательная: (судорожно сомкнутые голосовые складки не могут своевременно разо-

мкнуться – голос внезапно прерывается, или же образуется клоническая или затяжная судорога – по-
лучается блеющий прерывающийся («А-а-аня») или толчкообразный гласный звук («а, а, а»);  

2. размыкательная: (голосовая щель остается открытой – при этом наблюдается полное без-
молвие или шепотная речь);  

3. вокальная, свойственная детям (дети протягивают гласные в словах) 
Проблема заикания с точки зрения психолингвистики 

 Данное заболевание вызывает интерес у представителей различных научных направлений, 
одним из которых является психолингвистика. Проблема заикания связана с порождением речи, по-
этому стоит рассмотреть, как и что отвечает за нашу речевую деятельность.   

Выделяют следующие участки головного мозга (рис.1), выполняющие различные функции и от-
вечающие за речевую активность: 

1. центр Брока (воспроизведение речи); 
2. центр Вернике (усвоение и понимание чужой речи); 
3. ассоциативный центр – анализирует полученную информацию (речь) и дает команду голо-

совому центру как стоит действовать дальше. 
 

 
Рис. 1. Участки головного мозга 
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Все три элемента работают последовательно.  
Проблема в речи возникает при изменении скорости работы центров, например, при гипервоз-

буждении центра Брока, когда увеличивается скорость его действия. Круг прерывается. Возбуждение 
переносится на близлежащие двигательные отделы коры мозга. Это приводит к появлению судорог. 
Затем голосовой центр расслабляется, круг снова замыкается. 

Другая причина связна с нарушением работы стриопаллидарной системы, выполняющей функ-
цию сокращения и расслабления мышц или поддержания нормального мышечного тонуса и его пере-
стройку. При сбое возникает спазм мышц, поэтому они находятся в постоянном напряжении, что не 
может не отразиться на качестве речи. 

Конкуренция между правым и левым полушариями мозга также приводит к заиканию.  Первое 
отвечает за ритмичную, четкую речь и подчиняется другому полушарию, которое отвечает за аритмич-
ную. Происходит сбой ритма.  

Также интерес вызывает локализация судорог у человека, которые является носителем данного 
заболевания.  

Одним из видов судорог являются судороги артикуляционного аппарата (также выделяют судо-
роги голосовых связок и дыхательные). Различают судороги губные, язычные и мягкого неба. Чаще 
всего судороги проявляются при произнесении эксплозивных звуков (Т, Д, К, Г, П, Б); реже и менее 
напряженно – фрикативных (С, З и т.д.). Судороги на звонких звуках возникают намного чаще (еще ча-
ще при сочетании с гласными или при позиции в начале слова/фразы/абзаца), чем при произношении 
глухих.  

Также большую роль играют грамматические факторы: положение слова во фразе, структура 
текста и т.п. При этом надо учитывать содержание высказывания, потому что заикание усиливается в 
зависимости от семантического и эмоционального осложнения произносимого. Больные заикаются 
намного реже, когда говорят о простых и понятных вещах, чем при участии в сложных спорах или дис-
куссиях.  

У заикающихся людей также отмечают проблемы со звукопроизношением и отмечают лексико-
грамматические нарушения. Наблюдается нарушение с ударением в словах, интонацией и ритмом 
произносимой речи. Она может быть наполнена резкими паузами и иметь прерывистый характер, че-
ловек склонен к повторениям, изменению громкости и темпа произносимого. Также отмечают измене-
ния в силе, высоте и тембре голоса.  

 
Использование компьютерного оборудования или специальной техники для лечения заи-

кания 
Для того, чтобы справиться с заиканием, нужна помощь не только логопеда, но и специалистов 

из других сфер научной деятельности. Каждому больному назначается индивидуальное комплексное 
лечение (рис.2).  

 

 
Рис. 2. Работа специалистов по лечению заикания 
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Помимо распространенных методик лечения заикания существуют и другие способы, чтобы по-
бедить этот недуг. [7] 

1. a) MAF — Masking auditory feedback (метод, в котором происходит использование «белым шу-
мом»). Этот метод позволяет уменьшить заикание на величину от 35% при 85 дБ до 55% при 90 дБ (не 
оказывает негативное влияние на слух). Оказалось, что увеличение громкости шума позволяет улуч-
шить плавность речи.  

b) DAF — Delayed auditory feedback. Голос слышен с задержкой на доли секунды. Исследования 
выявили, что задержка в диапазоне 50-75 мс позволяет уменьшить заикание на 60-80% при нормаль-
ной и ускоренной речи. Задержка в 195 мс оказалась чуть более эффективной, чем 75 мс. DAF оказы-
вается немного эффективнее, когда пациента просят говорить быстрее, чем обычно, что является 
стрессовой ситуацией. В то же время он менее эффективен при телефонных разговорах и более 

с) FAF — Frequency-shifted auditory feedback. Метод заключается в сдвиге частоты тона голоса 
пациента в наушниках относительно его нормального голоса. Основное преимущество FAF состоит в 
том, что этот метод не мешает воспроизводству речи, так как пациент слышит свою речь в реальном 
времени и без отвлекающего шума. FAF эффективен при чтении, публичной речи и телефонных разго-
ворах (рис.3).  

 

 
Рис. 3. DAF/FAF Assistant 

 

 
Рис. 4. Zaikanie.NET 

 
2. Заикание.NET (www.zaikanie.net) — российский портал, посвященный проблеме заикания и 

способам ее решения (рис.4).  
3. Использование метрономов также может оказать положительный эффект на речь заикающего-
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ся человека. Выдвигаются гипотезы преимущества использования метрономов в качестве приспособ-
ления для лечения данного расстройства: 1) они замедляют речь, 2) разбиение слов на слоги умень-
шает заикание; 3) ритмика оказывает положительный эффект. 

 
Вывод 

Заикание представляет собой сложное заболевание, которое является нерешенной междисци-
плинарной проблемой. Для того, чтобы победить и исследовать заикание нужны ученые из разных об-
ластей знаний.  

Многие аспекты, связанные с этим расстройством, еще не до конца раскрыты и требуют кропот-
ливого отношения. Также необходимо создать новые методики, которые смогут оказаться более 
успешными в решении данной проблемы.  
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Аннотация: Фатализм и волюнтаризм достаточно сильно противоречат друг другу. Интересно, к какому 
из направлений относит себя современное поколение? Актуальность этого вопроса всегда будет рас-
сматриваться и  обсуждаться. Факт в том, что для каждого человека будет своя правда, каждое мнение 
имеет место быть.  
В данной работе освещается анализ фатализма и волюнтаризма среди опрошенных зумеров, на осно-
ве которого выяснялись возможные взаимосвязи.  
Ключевые слова: волюнтаризм, фатализм, хоумлендеры, судьба 
 

FATALISM AND SOLDARISM: WHICH IS NOW CLOSER TO THE GENERATION OF HOMELANDERS 
(ZOOMERS). 

 
Bazhenova Yulia Evgenievna 

 
Annotation:Fatalism and soldarism contradict each other quite strongly. I wonder which of the directions the 
modern generation belongs to? The relevance of this issue will always be considered and discussed. The fact 
is that for each person there will be its own truth, every opinion has a place to be. 
This paper highlights the analysis of fatalism and soldarism among the surveyed zoomers, on the basis of 
which possible relationships were clarified. 
Keywords: soldarism, fatalism, Homelanders, destiny 

 
Для более четкого представления данной тематики была выделена основная терминология: 
Волюнтаризм - направление в идеалистической философии, приписывающее божественной или 

человеческой воле основную роль в развитии природы и общества, отрицающее объективную законо-
мерность и необходимость. [1] 

Фатализм – вера в предопределённость бытия; мировоззрение, в основе которого убеждённость 
в неизбежности событий, которые уже запечатлены наперёд и лишь «проявляются» как изначально 
заложенные свойства данного пространства. [2] 

Хоумлендеры- термин, применяемый в мире для поколения людей, родившихся примерно 
с 1997 по 2012 год. [3] 

Судьба- складывающийся независимо от воли человека ход событий, стечение обстоятельств 
(по суеверным представлениям — сила, предопределяющая всё, что происходит в жизни). [4] 

Из проведенного опроса было выявлено, что: 
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Рис. 1. 

 
Стоит учесть, что большинство опрошенных (70,8%) являются женщинами. 

 
Рис. 2. 

 
 

 
Рис. 3. 
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1) Опрос проводился только среди хоумлендеров (рожденных после 2000 года), но 20,8% не 
причисляют к себя к зумерам по каким-либо личным причинам. Это может быть связано, например, с 
собственной неприязнью к понятию и сформировавшемуся образу «зумера». 

2) 15 корреспондентов из 24 верят в судьбу, что свидетельствует о культе данного явления среди 
хоумлендеров. 

3) Только 16,7% не задумываются о присутствии и отсутствии судьбы в их жизни.   
 
 

 
Рис. 4. 

 
4) Мнения у корреспондентов об изменчивости судьбы различаются, но большинство (58,3%) 

склонны к мнению, что судьбу всё же можно изменить. И только 20,8% считают судьбу неподвластной к 
изменениям. Можно предположить, что это связано с тем, что у опрашиваемых могут быть разные 
представления понятия «судьба». 

 
 

 
Рис. 5. 

 
5) Несмотря на факт, что верующих в судьбу больше 17 из 24 корреспондентов ответили, - что в 

ситуации, где необходимо принять какое-либо решение, они склонны опираться на собственные силы и 
интуицию.  
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Рис. 6. 

 
6) 62,5% ближе волюнтаризм, чем фатализм. Эти данные подкрепляют вышеуказанный вопрос о 

поведении опрашиваемых в ситуации принятия решения. 
 
Таким образом, по результатам опроса можно сделать вывод о том, что необязательно должны 

быть связаны понятия веры в судьбу и мировоззрение людей. Также стоит учесть, как и писалось вы-
ше, что понятие «судьба» может отличаться у корреспондентов – это может влиять на их ответы.  

В настоящее время хоумдендеры (зумеры) склонны к мнению, что судьба есть, но они больше 
полагаются на собственную интуицию, а не на обстоятельства, когда дело касается принятия решений.  
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Аннотация: В данной статье авторами рассматриваются разъяснения Верховного Суда в применении 
Трудового кодекса. Делается вывод о том, что в настоящее время Верховный Суд РФ имеет широкие 
полномочия в сфере судебной практики, является высшим государственным органом по уголовным, 
гражданским административным делам и экономическим спорам, а также выполняет функцию надзора 
за деятельностью судов. Основное содержание исследования составляет анализ деятельности Вер-
ховного Суда и постановлений Пленума Верховного Суда в отношении отдельных положений Трудово-
го кодекса.  
Ключевые слова: Пленум Верховного Суда, Трудовой кодекс, постановления, интерпретация права, 
трудовое право, защита трудовых прав работников.  
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Abstract: In this article, the authors consider the explanations of the Supreme Court in the application of the 
Labor Code. It is concluded that at present the Supreme Court of the Russian Federation has broad powers in 
the field of judicial practice, is the highest state body in criminal, civil administrative cases and economic 
disputes, and also performs the function of supervising the activities of the courts.The main content of the 
study is the analysis of the activities of the Supreme Court and the decisions of the Plenum of the Supreme 
Court in relation to certain provisions of the Labor Code. 
Key words: Plenum of the Supreme Court, Labor Code, resolutions, interpretation of law, labor law, protection 
of labor rights of workers. 

 
Велико ли значение разъяснений Верховного суда в применении Трудового кодекса? Для ответа 

на поставленный вопрос, необходимо дать дефиницию употребляемым понятиям и отразить значения 
употребляемых терминов.  Разъяснения Верховного Суда имеют две формы: постановления и обзоры 
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судебной практики. Постановления представляют собой сформулированные правила без отсылки к 
конкретной судебной практике, которыми могут руководствоваться нижестоящие суды. Обзоры судеб-
ной практики, в свою очередь, являются совокупностью конкретных дел из различных отраслей права с 
комментариями Верховного Суда, хотя есть обзоры и по конкретным отраслям права. Можно сделать 
вывод, что постановления являются сформулированными четкими правилами для применения в су-
дебном процессе, в то время как обзоры судебной практики – ориентировочные примеры судебных 
решений. 

Разъяснения Верховного Суда часто называют официальным толкованием права. На наш взгляд 
для характеристики разъяснений Верховного Суда больше подходит термин интерпретация права, 
нежели толкование. Данные понятия не тождественны, так как «если в ходе простого толкования права 
лишь раскрывается смысл необходимых норм, то в ходе правоинтерпретационной деятельности может 
происходить управление процессами ее формирования в необходимых для этого объемах, а именно 
посредством расширения или ограничения толкования» [1, с.144], ниже будут рассмотрены примеры 
такой деятельности.  Под правонитерпретацией понимается «механизм работы государственно-
властных субъектов по раскрытию смысла норм права, реализуемый в определенных рамках (преде-
лах), оканчивающийся изданием интерпретационных актов, вызывающих юридические последствия у 
субъектов права» [1, с.143]. Хотя исходя из законодательных актов и нельзя подтвердить данное вы-
сказывание, так как в Конституции, ФКЗ и ФЗ нельзя найти ни слова о том, что это так. Пленум Верхов-
ного Суда не обладает юридическими полномочиями по созданию обязательных Постановлений и 
нормативных правовых актов, это является прерогативой исключительно законодательных органов, 
поэтому аргументом к данной позиции станет правоприменительная практика, ибо формально-
юридические положения в этой ситуации не совпадают с действительностью. Ниже будут рассмотрены 
такие случаи. 

На том основании, что Верховный Суд РФ выполняет надзорную функцию по отношению к дея-
тельности судов, если нижестоящий суд примет решение, противоречащее точке зрения Верховного 
Суда, которая прописана в Постановлении пленума, то скорее всего такое решение будет аннулирова-
но или Верховным Судом РФ при обжаловании судебного акта в порядке надзора, или судом второй 
инстанции, потому что в Пленуме Верховного Суда РФ и в Президиуме Верховного Суда РФ находятся 
одни и те же лица, следовательно, маловероятно, что на этапе «надзора» члены Президиума, имею-
щие право, согласно ФКЗ «О верховном суде» проверять судебные акты, примут решение не соответ-
ствующее их Постановлению, изданному ранее.  

Также немаловажным фактором является конформизм судей, которые принимают постановле-
ния сверху, не потому что они согласны с ними и солидарны с мнением пленума по тому или иному во-
просу, а потому что так принято, это своеобразный правовой обычай и так считает вышестоящий орган. 
Хотя, согласно российскому ФЗ «О статусе судей» судьи подчиняются только Конституции РФ и закону. 

Верховный суд дает разъяснения по вопросу заключения трудовых договоров. Согласно Трудо-
вому кодексу РФ части первой статье 64 [2], запрещается необоснованный отказ в заключении трудово-
го договора. Если по каким-либо причинам работодатель отклонил предложение о приеме на работу, 
он должен в письменной форме сообщить причины такого решения соискателю. Верховный суд в ходе 
обобщения судебной практики делает акцент на том, что отказ является необоснованным в том случае, 
если работодатель не обозначил причины отказа, отказ не связан с деловыми качествами работника 
или прямо противоречит запрещенным основаниям.  

Что же касается предпоследнего пункта, Верховный суд издает много постановлений по поводу 
дискриминации работников. Например, в России считается незаконным отказ в праве доступа к работе 
беременной женщине. Верховный суд поясняет, что это же правило распространяется и на женщин, 
которые поступают на государственную службу. К тому же, Верховный суд публикует немало постанов-
лений связанных с дискриминацией инвалидов.  

Яркими примерами подобному можно обозначить следующие постановления и обзоры судебной 
практики. Верховный суд определяет обязанности работодателя таким образом, что на него возложена 
обязанность создавать рабочие места для инвалидов, которые оборудованы всеми необходимыми 
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приспособлениями в соответствии с требованиями к такому оснащению, позволяющими людям с огра-
ниченными возможностями работать на том же уровне, что и обычным работникам, невзирая на их фи-
зические отклонения и нарушения функций организма [3]. Также, согласно определению Верховного 
суда, если отсутствует квотируемая вакансия по должности, на которую предъявляет права соискатель, 
если нет возможности дать оценку соответствия потенциального работника необходимым требованиям 
или если у людей с ограниченными возможностями нет достаточного опыта и стажа для желаемой 
должности без указания ее наименования – это дискриминирует инвалида [3].  

Вместе с тем, Верховный суд дает четкое и расширенное определение достаточно оценочному 
понятию «деловые качества работника»:  «Под деловыми качествами работника следует, в частности, 
понимать способности физического лица выполнять определенную трудовую функцию с учетом имею-
щихся у него профессионально-квалификационных качеств (например, наличие определенной профес-
сии, специальности, квалификации), личностных качеств работника (например, состояние здоровья, 
наличие определенного уровня образования, опыт работы по данной специальности, в данной отрас-
ли). Кроме того, работодатель вправе предъявить лицу, претендующему на вакантную должность или 
работу, и иные требования, обязательные для заключения трудового договора в силу прямого предпи-
сания федерального закона либо которые необходимы в дополнение к типовым или типичным профес-
сионально-квалификационным требованиям в силу специфики той или иной работы (например, владе-
ние одним или несколькими иностранными языками, способность работать на компьютере» [4]. Так как 
определение достаточно понятное и точное, на наш взгляд, возможно, что его могут добавить отдель-
ным актом в Трудовой кодекс. 

Аналогично Верховный суд дает разъяснение и другим оценочным понятиям, положениям, кото-
рые закрепляют наиболее общие признаки, свойства и могут широко трактоваться судьями, например, 
расплывчатой категории “добровольное волеизъявление”. Согласно Трудовому кодексу [2], работник 
имеет право расторгнуть трудовой договор, в случае если это “добровольное волеизъявление”. Но что 
делать, если работодатель принудил работника к так называемому “добровольному волеизъявлению” 
и таковым оно не было? Например, согласно постановлению Пленума Верховного суда № 2 [4], работ-
ник обязан доказывать, что работодатель принудил его к принятию данного решения, а работодатель 
не обязан доказывать обратное. Выводом становится то, что в данном разъяснении права работника 
не так защищаются, и для него это имеет негативный аспект, в то время как для работодателя это “ла-
зейка” для нарушения законодательства. 

Следующее, что стоит отметить, это дополнения к Трудовому кодексу, которые были внесены 
Пленумом Верховного суда РФ по поводу причинения морального вреда со стороны работодателей. 
Разъяснения в данной сфере содержатся в Постановлении Пленума Верховного суда № 33 [3].  Работ-
ники имеют право требовать компенсации морального вреда не только в случаях указанных в Трудо-
вом кодексе, но и при незаконном увольнении или переводе на другую работу, при отсутствии обеспе-
чения безопасности труда или их несоответствие государственным требованиям, в случае незаконном 
привлечении к сверхурочной работе, выплаты зарплаты не в полном размере или нарушение сроков 
выплаты, если не был оформлен трудовой договор, а работник уже приступил к работе и так далее.  

Очередной защитой прав работника является постановление, где обозначен тот факт, что даже 
если работодатель по своей воле уже компенсировал моральный вред работника, работник все равно 
может пойти в суд. Повторное взыскание денег за моральный ущерб возможно в случае, если компен-
сация, которую получил потерпевший не дает возможности компенсировать причиненные ему нрав-
ственные или физические страдания. С другой же стороны, присутствует и защита работодателя, хотя 
дальнейшие разъяснения были и не к Трудовому кодексу. Критериями для снижения компенсации мо-
рального вреда могут служить: формальное нарушения прав без вреда для работника; нарушение еди-
ничное; ситуация не зависит от работодателя и/или была причинена другими работниками, третьими 
лицами; нарушение было вызвано объективными обстоятельствами (но что считать объективными об-
стоятельствами не поясняется). Работодатель сам обязан доказывать вышеуказанные факты.  

В законодательстве РФ, а именно в Трудовом кодексе присутствует кодифицированный правовой 
обычай, что при фактическом доступе к работе между работником и работодателем возникают трудо-



68 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

вые отношения. Работодатель обязан заключить трудовой договор в установленный срок. Верховный 
суд поясняет, что «доступ к работе» означает, что работник приступил к работе по поручению или с 
ведома работодателя, осуществляет действия в его интересах. Также верховный суд дает коммента-
рий – отсутствие трудовых отношений обязан доказывать работодатель в случае судебного разбира-
тельства [5]. Поэтому, в случае если трудовые отношения уже начались и трудового договора нет, ра-
ботодатель будет за это отвечать. 

Трудовой кодекс РФ запрещает заключение гражданско-правовых договоров, где фактически су-
ществуют трудовые отношения между работником и работодателем. Верховный суд в порядке надзора 
рассмотрел дело, где договор гражданско-правового характера содержались признаки трудового дого-
вора: два раза в месяц оплачивался труд работника, подчинение работника установленным работода-
телем режиму труда, согласованный график работа с руководством – шестидневная рабочая неделя. 
Вследствие этого суд постановил, что, если договор носит гражданско-правовой характер, но суд по-
становил, что договор носит трудовой характер, отношения между работником и работодателем могут 
быть переквалифицированы, как и договор [2]. 

Таким образом, Верховный суд РФ вносит значительный вклад в регулирование трудового зако-
нодательства. Его постановления и обзоры судебной практики являются обязательными для нижесто-
ящих судов, что позволяет Верховному суду фактически вмешиваться в законодательство. В основном 
в принятых постановлениях обнаруживается тенденция к тому, что в большинстве случаев защищают-
ся права работников нежели работодателей. Своими постановлениями суд обеспечивает демократич-
ные условия работы, устраняет пробелы в законодательстве и обеспечивает единообразие судебного 
процесса в стране.  
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Аннотация: В статье рассмотрены значение метода видеофиксации, применяемого при расследова-
нии преступлений в Республике Казахстан, и роль в раскрытии дела.  Автор также прокомментировал 
достижения и дальнейшее развитие комплекса современных технических средств, а также их непо-
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Человеческая цивилизация быстро вступает в новый этап своего развития. Поэтому массовое 

проникновение цифровых информационных и телекоммуникационных технологий в нашу повседнев-
ную жизнь сегодня стало глобальным явлением. За последние несколько лет наряду с экономическим 
развитием нашего государства Республики Казахстан, правонарушения также перенесли множество 
изменений. Количество совершаемых преступлений постоянно увеличивается, увеличивается и коли-
чество видов преступной деятельности, также меняются способы их совершения. Совершая преступ-
ление, подозреваемый делает все возможное, чтобы уклониться от расследования, оказать сопротив-
ление расследованию, запутать следствие любыми вводящими в заблуждение средствами. Все это 
затрудняет раскрытие преступлений органами общественной безопасности.  

Так, при расследовании преступлений одним из самых сложных в вопросе выработки тактики 
проведения, набора технических средств, с минимальным временем на подготовку, но продуктивным в 
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плане множеств доказательств оперативно - следственным мероприятием является осмотр места пре-
ступления. Следователи на месте преступления документируют место происшествия. Они фотографи-
руют и производят замеры места происшествия, идентифицируют и собирают доказательств, а также 
поддерживают надлежащую цепочку хранения этих доказательств. Следователи на месте преступле-
ния собирают такие улики, как отпечатки пальцев, отпечатки ног, и так далее [1, с.12]. 

Осмотр места происшествия является предусмотренной законом следственной деятельностью, 
направленной на обнаружение следов, улик, их изъятие, фиксацию, а также установление обстоятель-
ств совершенного преступления и механизма его возникновения. Если осмотр места затянется, многие 
следы, улики могут измениться в связи с погодными и другими условиями, а возможно, даже исчезнут 
[2, с.34].  

Зачастую видеофиксация является чуть ли не единственным доказательством того, что произо-
шло. Видеофиксация помогает не только раскрыть преступление по горячим следам, собрать улики, но 
и предотвратить его. Видеофиксация имеет ряд преимуществ перед другими техническими средствами 
фиксации информации (например, фотофиксацией), которые заключаются в том, что при этом способе 
сбора доказательств признаки изображения и звуковые сигналы осуществляются одновременно. 

Необходимо отметить, что производство осмотра места происшествия – не легкий процесс. Кро-
ме того, нужно признать и то, что далеко не каждый специалист может достаточно парировать обстоя-
тельства места происшествия на бумаге. В своем послании от 1 сентября 2020 года «Казахстан в но-
вой реальности: время действий» Президент нашего государства Касым Жомарт Кемелович отметил, 
что нешему обществу предстоит коренного улучшения работы правоохранительных органов, сначала 
именно полиции. Здесь и возникает вопрос: как поступить и что для этого предпринять? Преимуще-
ственно, необходимо провести конкретный анализ проделываемой работы по данному направлению. К 
примеру, определить какие ошибки чаще всего допускают спеуиалисты следственных подразделений в 
ходе досудебного расследования? Во-первых, некачественное проведение следственных действий (в 
особенности осмотра места происшествия, также допросов); во-вторых, нарушения нормативно право-
вых актов, точнее уголовно процессуального кодекса: грубые и не только; в-третьих, нарушение кон-
ституционных прав граждан [3, с.41]. Если же нарушения законодательных норм и прав граждан явля-
ются следствием правовой неграмотности и не компетентности сотрудников полиции, то некачествен-
ное проведение следственных действий имеет ряд других причин, среди которых:  

1) Недостача времени. Известно, что следственно-оперативные группы должны своевременно 
прибывать на места происшествий, это обусловлено не только нормами законодательства, но и опас-
ностью уничтожения важных материальных следов совершения преступления, то есть своевременное 
прибытие группы на место происшествия – важно. Именно поэтому возникает нехватка времени и 
«спешка», из-за которой следователь, желая как можно скорее прибыть на другое место происшествия, 
производит некачественный осмотр. Однако этого можно избежать, если отказаться от так называемой 
«бумажной волокиты»;  

2) Невозможность привлечения свидетелей по объективным причинам. Несмотря на то, что со-
гласно действующему уголовно-процессуальному законодательству Республики Казахстан понятые 
нужны только при осмотре жилых помещений (за исключением производства следственных действий 
типа осмотра и личного обыска), при их розыске возникают трудности, поэтому следует полностью от-
казаться от института понятых. и прибегать только к научно-техническим средствам. Переход от «бу-
мажной работы» к научно обоснованным техническим средствам видеозаписи, например, планшету с 
функциональностью на базе программного обеспечения Android. Предоставляя информацию онлайн, 
мы вступаем в новую эру расследования преступлений. [4, с.50]. Следователь, будучи при исполнении 
своих служебных обязанностей, будет действовать быстро и эффективно – ведь именно этого и требу-
ет профессия следователя. Нужно отойти от «старых» методов и прибегнуть к новым, потому что:  

a) Органы уголовного преследования действительно могут это сделать, ведь мы живем в эпоху 
высокого технологического прогресса;  

b) Правоохранительные органы действительно в этом нуждаются. Кроме всего прочего, как упо-
мянул Лидер нации Н.А. Назарбаев в своем послании, и то, что «качество» должно стать новым стилем 
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жизни государственного служащего, а самосовершенствование – его главным принципом [5, с.69].  
При проведении видеофиксации осмотра места происшествия в научных литературах по крими-

налистике рекомендуется следователям и специалистам (в зависимости от субъекта, производящего 
видеозапись) давать объяснения снимаемым объектам. 

Видеофиксация при осмотре места происшествия относится, прежде всего, к моменту разъясне-
ния участникам данного следственного действия, в частности, участникам места происшествия пре-
ступления их прав и обязанностей, ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение 
возложенных на них законодателем обязанностей. Кроме того, в случае, если место происшествия яв-
ляется жилым, эпизод, подтверждающий согласие жителя, подлежащего рассмотрению их жилого по-
мещения, подлежит видеозаписи. 

При осмотре места происшествия видеозапись производится по ч. 2 ст. 82 (определенные свой-
ства (объем, токсичность и т.п. , хранение по уголовному делу невозможно) и ч. 3 ст. 177 Уголовно-
процессуального кодекса Республики Казахстан (требование о необходимости видеозаписи объектов, 
труднодоступных к просмотру на месте происшествия). 

На заключительном этапе осмотра места происшествия участники соответствующего следствен-
ного действия, как правило, рассматривают полученное видеозапись полностью или лично с наиболее 
важными фрагментами такого видеозаписи. 

Так, средством фиксации информации является видеозапись осмотра места происшествия, ко-
торая осуществляется в соответствии с нормами Уголовно-процессуального законодательства. На наш 
взгляд, Уголовно-процессуальный кодекс Республики Казахстан следует дополнить нормой, согласно 
которой при производстве следственного действия с использованием данных видеозаписи, в том числе 
при осмотре места происшествия, необходимо приложить протокол видеозаписи в виде отчета. 
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Аннотация: Объектом исследования настоящей статье является институт бесплатной юридической 
помощи. Цель работы – систематизация информации о бесплатной юридической помощи в области 
защиты трудовых прав. Методологическую основу исследования составляют общенаучные и обще-
юридические методы в частности, сравнительно-правовой метод. В работе дана оценка эффективно-
сти существующего законодательства в области бесплатной юридической помощи, на основе статисти-
ческих данных. По итогу проделанной работы сделан вывод об эффективности государственной поли-
тики в области оказания бесплатной юридической помощи, предложены дополнительные мероприятия.    
Ключевые слова: трудовое право, бесплатная юридическая помощь. 
 
DEVELOPMENT OF THE INSTITUTE OF FREE QUALIFIED LEGAL ASSISTANCE TO PROTECT LABOR 

RIGHTS 
 

Makarova Yuliya Andreevna 
 

Annotation: The object of research in this article is the institution of free legal aid. The purpose of the work is 
to systematize information about free legal assistance in the field of protection of labor rights. General scien-
tific and general legal methods, in particular, the comparative legal method constitute the methodological basis 
of the study. The article assesses the effectiveness of the existing legislation in the field of free legal aid, 
based on statistical data. Based on the results of the work a conclusion about the effectiveness of the state 
policy in the field of free legal assistance, and additional measures, actions are proposed. 
Keywords: labor law, free legal aid. 

 
Российская Федерация является правовым государством, о чем заявляется в статье 1 Конститу-

ции Российской Федерации, что означает, что высшим законом государства провозглашается верхо-
венство права. Высшей ценностью государства являются его граждане, с заботой о благополучии кото-
рых законотворческая деятельность государства обеспечивает их комфортную жизнь.  

Важной частью жизни любого человека является его трудовая деятельность. С целью обеспече-
ния надлежащих условий труда и отдыха сотрудников, запрещения дискриминации труда, принуди-
тельного труда, 21 декабря 2001 года Государственной Думой был принят Трудовой Кодекс Российской 
Федерации, который был призван сбалансировать интересы работника и работодателя, защитить пра-
ва трудящихся, не допустить злоупотреблений в сфере трудовых отношений, разрешить трудовые 
конфликты.  

Трудовым Кодексом Российской Федерации предусмотрена защита трудовых прав и свобод, в 
том числе при помощи федерального государственного контроля (надзора) за соблюдением трудового 
законодательства, а также судебная защита. 
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Однако для того чтобы защитить трудовые права, гражданину необходимо понять и осознать, что 
его права были нарушены.  

Граждане Российской Федерации, не имеющие специального юридического образования, стал-
киваются с проблемами толкования норм трудового права, отсутствует популяризация знаний в обла-
сти соблюдения трудовых прав. Незащищенные слои населения и вовсе не могут позволить себе опла-
тить квалифицированную юридическую помощь и восстановить нарушенные трудовые права.  

Конституцией гарантируется право на получение квалифицированной юридической помощи, 
устанавливается, что в отдельных случаях такая помощь оказывается бесплатно. Статьей 20 Феде-
рального закона от 21 ноября 2011 г. N 324-ФЗ "О бесплатной юридической помощи в Российской Фе-
дерации" определен перечень лиц, имеющих право на бесплатное получение юридической помощи. 
Туда вошли в частности малообеспеченные граждане, инвалиды I и II группы, ветераны Великой Оте-
чественной войны, Герои Российской Федерации, Герои Советского Союза, Герои Социалистического 
Труда, Герои Труда Российской Федерации, дети-инвалиды, дети-сироты, дети, оставшиеся без попе-
чения родителей, граждане пожилого возраста и инвалиды, проживающие в организациях социального 
обслуживания, предоставляющих социальные услуги в стационарной форме и некоторые другие лица.  

Региональные нормативные акты могут предусмотреть расширение указанного в статье 20 пе-
речня лиц, имеющих право на бесплатное оказание юридической помощи. Так в городе федерального 
значения Севастополе частью 2 статьи 7 Закона города Севастополя от 6 августа 2018 года № 437-ЗС 
"О бесплатной юридической помощи в городе Севастополе" право на бесплатную юридическую по-
мощь предоставлено еще и инвалидам III группы и лицам, отнесенным в соответствии с законом горо-
да Севастополя к категории «Житель осаждённого Севастополя». 

Пунктом 5 части 2 статьи 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. N 324-ФЗ "О бесплатной 
юридической помощи в Российской Федерации" на государственные юридические бюро и адвокатов, 
являющихся участниками государственной системы бесплатной юридической помощи возложена обя-
занность по оказанию упомянутым выше лицам бесплатной юридической помощи с составлением для 
них жалоб, ходатайств и других документов правового характера при отказе работодателя в заключе-
нии трудового договора, при нарушении гарантий, установленных трудовым кодексом, помощь в во-
просах восстановления на работе, взыскания заработка, в том числе за время вынужденного прогула, 
компенсации морального вреда, причиненного неправомерными действиями (бездействием) работода-
теля.  

Согласно сведениям портала Федеральной службы по труду и занятости в 2022 году было полу-
чено 14 503 обращения на тему соблюдения трудовых прав при увольнении (31%), 13 593 обращения 
было посвящено заработной плате, что составило 29% от общего числа обращений. Также в трудовую 
инспекцию обращались по вопросам ответственности работодателя и по вопросам, связанным с прие-
мом на работу. По сравнению с 2021 годом в пятерку лидеров-тем обращений граждан вошли вопросы, 
связанные с изменением условий труда – всего получено 1 415 обращений, что составляет 3% от об-
щего числа обращений, заменив в рейтинге вопросы, связанные с соблюдением трудовых прав во 
время распространения коронавирусной инфекции. Также граждан интересовали вопросы соблюдения 
режима труда и отдыха (3%), безопасного труда (1%). 

Таким образом, предложенная государством бесплатная юридическая помощь для незащищен-
ных слоев общества представляется достаточно эффективной ввиду того, что рассматривает обраще-
ния, связанные как с вопросами восстановления на работе, что как правило является последствием 
незаконного увольнения, так и вопросов взыскания заработка, то есть заработной платы, занимающей 
второе место в рейтинге обращений. 

Вместе с тем, как отмечалось ранее, на государственном уровне необходимо дополнительное 
распространение знаний о трудовых отношениях, основанных на нормах трудового права. Считаем 
возможным расширять такие знания у граждан путем распространения информации в средствах мас-
совой информации, а также при прохождении гражданами обучения в общеобразовательных, средне-
специальных и высших учебных заведениях.   
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В качестве вывода к проделанной работе, можно сказать, что приведенные в отчете о деятель-
ности Федеральной службы по труду и занятости за 2022 год, свидетельствую об уменьшении числа 
выявленных нарушений с 170 723 нарушений в 2021 году до 32 519 нарушений в 2022 году. Однознач-
но определить причины таких изменений невозможно, так как на число нарушений влияет не только 
осведомленность сотрудников о своих трудовых правах, в том числе в связи с получением бесплатной 
юридической помощи, но и осведомленность работодателя о санкциях, ужесточение методов контроля, 
в том числе с применением современных технологий, повышение доступности обращения граждан в 
надзорные и государственные органы, путем внедрения интернет-приемных. Но в этой положительной 
динамике однозначно сыграла определенную роль государственная политика в области бесплатной 
юридической помощи в Российской Федерации, связанная в том числе с появлением и развитием в по-
следнее время негосударственных субъектов оказания юридической помощи, которая привела к повы-
шению правовой грамотности граждан. 

Полагаем, что в развитие такой помощи возможно внедрение бесплатных обучающих мероприя-
тий для трудящихся, а для отдельных категорий граждан, не вошедших в печень статьи 20 324-ФЗ 
предусмотреть получение юридической помощи по сниженным тарифам. 
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Аннотация: настоящая статья посвящена анализу проблем, возникших и нерешенных в криминалисти-
ческой одорологии, а также возможный способ их решения. Автор делает вывод о том, что существу-
ющие проблемные вопросы могут быть урегулированы только путем развития информационных техно-
логий в данной отрасли науки.   
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Abstract: This article is devoted to the analysis of problems that have arisen and unresolved in forensic 
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В современном мире правоохранительные органы сталкиваются с большим количеством трудно-

стей при расследовании преступлений. Связано это прежде всего с тем, что лица, совершающие пре-
ступления, зная специфику работы следственных органов, стараются прибегать к более сложным и 
необычным техникам при совершении общественно опасных деяний. В связи с этим правоохранитель-
ным органам нужно совершенствовать свои методы и средства расследования преступлений. Одним 
из таких методов является одорологический, который относится к отрасли криминалистической техники 
– «Одорологии». Данная отрасль занимается изучением запаха человека. На их основе разрабатыва-
ются и создаются новые методы обнаружения, изъятия и хранения, необходимые для расследования и 
раскрытия преступления. Эта отрасль является довольно молодой, поскольку началом ее формирова-
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ния считают 60-ые годы 19 века. Открытие и развитие данной отрасли криминалистики связано со сле-
дующими учёными: А. Винберг, М. Майоров, Р. Тодоров, В. Безруков и другие.  

Одорологический метод заключается в собирание запаховых следов человека, непосредственно, 
обнаруженных на месте совершения преступления, с последующим сохранением их для обнаружения 
лица, которое совершило противоправное деяние. Такие следы имеют огромное значение при рассле-
довании преступлений, так как запах содержит большой спектр информации о человеке. Однако, люди, 
которые впервые слышат о вышеназванном методе могут задаться вопросом: «Как можно найти пре-
ступника, зная всего лишь его запах?». Запаховый след – это различные выделения, которые выраба-
тывает организм каждого человека, характеризующиеся индивидуальностью и практической неповто-
римостью. Тем самым, используя информацию, полученную в ходе одорологической экспертизе, пра-
воохранительные органы имеют реальную возможность установить личность лица, которое совершило 

преступление. Однако данный метод имеет свои проблемы и недостатки 1, с.198. 
Во-первых, стоит упомянуть, спор о том, является ли исследование запахов составным элемен-

том криминалистической экспертизы, так как по мнению некоторых учёных, данная процедура является 
самостоятельным и независимым следственным действием. Во-вторых, остро стоит проблема недо-
статочной и неполной регламентации, в связи с тем, что в наше время не разработано каких-либо еди-
ных нормативных положений, регулирующих сам процесс одорологического исследования. В-третьих, 
важным является вопрос о процессе сбора так называемых запаховых «остатков» на месте происше-
ствия. Его внутреннее содержание главным образом связано с осуществлением должностным лицом 
не только основных, но и факультативных, в некотором роде лишних действий, тем самым усложняет-
ся осмотр, потому что изъятие следов запахов в большой степени не реализуется уполномоченными 
на то лицами. Объясняется этом тем, что данный процесс является ресурсозатраным и длительным. 
Именно поэтому в ходе осмотра следователь ограничивается собиранием простых следов преступле-
ния, не исследуя запаховые «остатки». Таким образом, для более качественного исследования запахов 
необходимо, чтобы этим занимались лица, которые обладает специальными знаниям в отрасли одо-
рологии. Если получится решить эту проблему, это сделает следственную работу более быстрой и ра-
циональной. Ну и наконец, одним из самых дискуссионных вопросов, является спор об истинности ре-
зультатов одорологического исследования и реальной возможности использования полученной ин-
формации в качестве доказательств. По поводу данного вопроса мнения ученных разделились. Пер-
вые говорят о том, что данные, полученные благодаря одорологической экспертизе, необходимо при-
знавать истинными, а другие против такого решения, объясняя этом тем, что при одорологичеком ис-
следовании возможна помощь кинолога собаке, тем самым такое доказательство не может быть при-
знано допустимым. Делая промежуточный вывод всему вышесказанному, мы можем понять, что только 
при условии решения всех тех проблем, которые до сих пор беспокоят научное сообщество, можно бу-
дет говорить о возможности использования достижений одорологии в уголовно-процессуальной дея-
тельности. 

В настоящий момент можно выделить несколько сторон проблемы одорологического метода: 

естественно-научную и техническую, процессуальную и тактическую 2, с.596. Первую сторону состав-
ляют убеждения тех, кто выступает против одорологического метода. Они считают, что не существует 
какого-либо общего учения о запахе, свидетельствующего о его своеобразности и относительной по-
стоянности, но это противоречит практике, подтверждающей обратное. Комплексность запахового сле-
да формирует неповторимость и индивидуальность, т.е. создаёт запаховую особенность каждого чело-

века 3, с.194. Современные технические средства позволяют успешно справляться с задачей исполь-
зование, хранения, отбора запаховых проб, тем самым обеспечивая их постоянность и реальную воз-
можность сравнения с объектами или предметами, которые попадают следователям и оперативным 
работникам во время расследования преступлений. Также если говорить про процессуальные основы 
использования «запаховых» доказательств, то УПК РФ не выделяет, а такие учёные как В. И. Шиканов 
и Н. Н. Тарнаев не считают в качестве доказательств данные, полученные в результате использования 
специально обученной служебной собаки во время оперативно-розыскных мероприятий. А. И. Винберг, 
и В. Д. Арсеньев утверждают, что одорологический метод должен применяться в совокупности с други-
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ми доказательствами и именно так будет установлена истина по расследуемому делу. Но тем не ме-
нее, вопрос о достоверности, допустимости и относимости доказательств, которые получают в резуль-
тате применения методов и средств криминалистической одорологии решает суд. 

Внутренние (ведомственные) правовые акты работы одорологической лаборатории регулируют 
процесс выборки. В ситуации, когда выборка проводиться в процессе доказывания, важно присутствие 
и фиксация всех действий, незаинтересованными наблюдателями, которые, если проводить аналогию 
с УПК РФ, осуществляют функции понятых, а также желательно участие лица, которое осуществляет 
непосредственно расследование. По итогу должен составляться специальный документ, в котором со-
держится вся информация, полученная в результате проведения выборки.  

Р.С. Белкиным разработаны некоторые тактические методы осуществления одорологической 
выборки: во-первых, собаки должны проходить специальную дрессировку прежде чем их можно ис-
пользовать для выборки. Во-вторых, необходимо использовать единообразные предметы-

запахоносители 2, с.122. В-третьих, максимально исключить посредничество кинолога при выборке, 
например, подачу команд на выборку или дачу собаке проверяемого объекта (запахоносителя). В-
четвёртых, это устранить какие-либо внешние раздражители, которые могут помешать или воздейство-
вать на поведение собаки во время проведения мероприятий по выборке. Учитывая замечания Р.С 
Белкина, мы предлагаем более активно заниматься разработкой искусственных анализаторов запаха, 
поскольку данный прибор дает большие возможности, а именно: способен обнаруживать запахи, кото-
рые не всегда могут обнаружить собаки; может определить местонахождение взрывного устройства за 
секунды, в то время как собаке нужно время. Также, расширение номенклатуры искусственных анали-
заторов запаха помогло бы решить вопрос истинности доказательств, по той причине, что отпадет 
субъективное начало, поскольку участие кинолога и собаки станет не нужным. Помимо этого, исполь-
зование таких технических средств с последующей регламентацией их применения в УПК РФ позволит 
перевести информацию из оперативной в процессуальную и сделает процесс получения запаховых 
следов простым. Таким образом, применение и разработка новых искусственных анализаторов запаха, 
на наш взгляд, является перспективным шагом на данном этапе развития одорологии.  

Поскольку ведущую роль в разных сторонах общественной жизни, в том числе и в одорологии, 
играют информационные технологии, с помощью которых разрешаются самые сложные вопросы, счи-
таем важным выделить основные направления развития использования их при производстве одолого-
гических экспертиз: 

1) Сбор образцов запаха должен закрепляться в виде электронных баз данных, то есть запахо-
вые компоненты в некотором роде будут «кодироваться» и сохранятся, что даст возможность в буду-
щем выявлять их при изучении похожих и смежных запахов. 

2) Создание автоматизированных устройств, которые могут распознавать запахи на основе 
сформированных баз данных запаховых следов и дающие возможность идентифицировать похожие 
запахи.  

3) Использование специальных компьютерных средств, которые помогут выявить «запаховые» 
следы на месте происшествия и собрать их для дальнейшего использования в экспериментальной де-
ятельности. 

4) Создание программных обеспечений, которые позволят на основе уже проведенной иденти-
фикации «запаховых» следов формировать экспертные заключения об идентификации данных следов 
и тем самым относить их к конкретной группе. 

Разработка данных направлений в области одорологии, позволит создать определённые типо-
вые алгоритмы, которые помогут автоматизировать процесс производства одорологических экспертиз. 

Стоит отметить, что качественные и количественные характеристики «запаховых» следов на со-
временном этапе в нашей стране остаются малоизученными, тем самым одорологические экспертизы 
не могут приносить максимальную пользу в судебно-следственной практике. Также необходимо упомя-
нуть, что разработка таких методов требует огромных финансовых вложений. 

Таким образом, формирование и внедрение упомянутых технических решений и средств должно 
привести к улучшению положения «запаховых» следов в качестве носителей доказательственной ин-
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формации.  
Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод, что использование одорологического 

метода всё ещё является вопросом, который нуждается в дальнейшей разработке и обсуждении. Стоит 
подчеркнуть, что в случае более активного использования инструментальных методов споры о допу-
стимости и корректности использования одорологических приёмов не носили бы такого дискуссионного 
характера.  
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Аннотация: Данная статья посвящена институту условного осуждения,  рассмотрена его правовая 
природа, обозначены условия и основания применения к осужденному условного осуждения, проана-
лизированы виды наказаний, при которых возможно его применение, отмечены обязанности  лица, по-
лучившего условное осуждение, а также  проанализированы стадии данного института. 
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Abstract: This article is devoted to the institution of probation, its legal nature is considered, the conditions 
and grounds for applying a suspended sentence to a convicted person are outlined, the types of punishments 
under which its application is possible are analyzed, the duties of the person who received a suspended sen-
tence are noted, and the stages of this institution are analyzed. 
Key words: suspended sentence, convicted person, probation period, duties. 

 
В уголовном кодексе нет прямого определения условного осуждения. Различные исследователи 

уголовного права понимают природу условного осуждения по-разному, но обобщив их опыт, Нажмутди-
нов вывел следующий термин: «под условным наказанием является особая мера уголовно-правового 
характера, направленная на коррекцию человека, преступившего закон, путем тонкого воспитательного 
воздействия, осуществляемого путем наложения ограничений на его права и свободы, без принуди-
тельной «изоляции в неволе» [5]. 

Смысл условного осуждения можно заключить в неприменении наказания, которое определено 
приговором суда, и назначении испытательного срока, в течение которого осужденный может доказать 
свое исправление без отбывания реального срока наказания. Условное осуждение возможно лишь в 
отношении тех лиц, которым назначено одно или несколько видов наказания, которые перечислены в ч. 1 
ст. 73 Уголовного кодекса: «ограничение по воинской службе, исправительные работы, ограничение сво-
боды, содержание в дисциплинарной воинской части, лишение свободы на срок до восьми лет» [1]. 

Условное осуждение может быть применено только при назначении наказаний в виде исправи-
тельных работ, ограничения по военной службе, содержания в дисциплинарной воинской части или 
лишения свободы на срок не более 8 лет. Также несмотря на то, что институт условного осуждения яв-
ляется одним из видов освобождения от данной меры уголовно-правового характера, так как суть 
условного заключения можно выразить в том, что суд учитывает обстоятельства дела и личность ви-
новного и считает нецелесообразным реальное исполнение наказания. Из этого можно сделать вывод, 
что сущность наказания заключается в каре, а условное осуждение, напротив, освобождает от отбытия 
наказания при определенных условиях, возложенных судом. При условном осуждении и ограничении 
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свободы обязанности, которые возлагаются на осужденного очень схожи.  
При этом, возникает вопрос разграничения данных понятий. При ограничении свободы, суд огра-

ничивает конституционное право человека на свободу передвижения, например, при установлении за-
претов о выходе из дома в определенное время или же выезда за пределы муниципального образова-
ния. Условное осуждение же предполагает под собой возложение определенных обязанностей, напри-
мер, прохождение курса лечения от алкоголизма, наркомании или токсикомании. Также суд может воз-
ложить и любые другие обязанности, но стоит отметить, что при условном осуждении может устанав-
ливаться запрет на выход из дома в определенное время, в определенных случаях данные меры могут 
не отличаться, в обоих случаях ограничивается свобода. 

У ученых наиболее распространенной позицией является отношение условного осуждения к 
иным мерам уголовно-правового характера, хотя формально она таковой не является. Все наказания 
направлены на достижение определенной цели – частного предупреждения. Однако стоит отметить, 
что механизмы для достижения этих целей отличаются. Например, при применении принудительных 
мер медицинского характера предупреждение преступления достигается при помощи излечения и 
улучшения состояния лица, а при конфискации имущества уменьшается потенциал преступника для 
совершения преступления. Также еще можно привести в пример принудительные меры воспитательно-
го воздействия как сдерживающий фактор от совершения преступления, например, передача несовер-
шеннолетнего под надзор родителей. На данных примерах можно выявить, что все эти меры воздей-
ствия можно охарактеризовать как «некарательные».  [2]  

Также при раскрытии условного осуждения как института, необходимо обратить внимание на то, 
что он состоит из стадий. Выделяют «три стадии применения условного осуждения». [3] 

Первая стадия -  условное осуждение мыслимо только в случае, когда виновный приговаривает-
ся к одному из следующих видов наказания (ч. 1 ст. 73 УК): исправительные работы, ограничение по 
военной службе, «содержание в дисциплинарной воинской части или лишение свободы на срок до 8 
лет».  [1]  

Согласно ч. 4 ст. 73 УК условное осуждение может сочетаться с реально применяемым по приго-
вору дополнительным наказанием. При такой мере чаще всего назначается лишение права занимать 
определенные должности или заниматься определенной деятельностью. Она призвана усилить дей-
ственность условного осуждения, гарантировать «достижение целей наказания». [3] 

Вторая стадия характеризуется тем, что течет испытательный срок, у лица сохраняется состоя-
ние судимости, за ним осуществляется специальный контроль, лицо проходит испытание, выполняет 
возложенные на него обязанности, сохраняется угроза реального применения, предусмотренного при-
говором наказания. Если осужденный успешно проходит испытание, соблюдает необходимый минимум 
предъявляемых к нему требований, то по истечении испытательного срока уголовно-правовое отноше-
ние прекращается, «лицо считается не судимым». [3] 

Третья стадия возникает, когда по тем или иным основаниям испытательный срок корректирует-
ся или просто прекращает свое течение. Здесь возможны четыре ситуации: по истечении определен-
ной части (не менее половины) установленного приговором испытательного срока становится очевид-
ным, что условно осужденный своим позитивным поведением доказал свое исправление; выясняется, 
что условно осужденный вместо исправления, напротив, уклонился от исполнения возложенных на не-
го обязанностей либо совершил нарушение общественного порядка, за которое был подвергнут адми-
нистративной ответственности. В этом случае суд по представлению контролирующего органа вправе 
продлить испытательный срок, но не более чем на один год ; в течении испытательного срока нарушал 
общественный порядок, за что привлекался к административной ответственности, систематически не 
исполнял возложенные на него судом обязанности либо скрылся от контроля. В силу ч. 3 ст. 74 УК РФ 
суд по представлению контролирующего органа может отменить условное осуждение и обратить при-
говор к реальному исполнению; связывается с совершением условно осужденным нового преступле-
ния, лицо вновь вступает в конфликт с уголовным законом. Данный факт сам по себе не предрешает 
судьбу условного осуждения; ст. 74 УК предусматривает два варианта решения в зависимости от фор-
мы вины и «категории нового преступления». [3] 
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Таким образом, обобщая все вышесказанное, условное осуждение можно охарактеризовать как 
особую некарательную меру государственного воздействия, которая не должна отождествляться с 
наказанием. Но при такой мере уголовно-правового характера необходимо провести черту между обя-
занности при условном осуждении и ограничении свободы, чтобы они не дублировали друг друга, ведь 
ограничение свободы должно ограничивать право на передвижение, а условное осуждение предпола-
гает обязанности более мягкого характера.  

Можно сделать вывод, что целью условного осуждения, как и наказания, являются исправление 
осужденного, восстановление социальной справедливости и предупреждение совершения новых пре-
ступлений. Одних лишь реализации обязанностей, которые возложены по приговору, для подтвержде-
ния исправления недостаточно. В первую очередь, они носят дисциплинирующий характер и напоми-
нают о том, что условно осужденный находиться под контролем. Под поведением, которое подтвер-
ждает исправление, законодателем понимается соблюдение обязанностей, которые возложены реше-
нием суда, такие как, возмещение причиненного вреда, в размере, определенном решением суда, а 
также недопустимость уклонения от контроля, в совокупности. То есть, понятие условного осуждения 
должно раскрывать его смысл, в то время, как процедурные особенности не являются обязательными 
признаками, отражающими правовую природу последнего, а потому не должны быть в «основе опре-
деления».  [4] 
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Процесс предварительной проверки сообщений о преступлении является необходимым, так как 

он позволяет не только установить недостающие данные, но также и объем оперативных, процессу-
альных и организационных задач, которые следует поставить перед следствием и решить на стадии 
возбуждения уголовного дела. 

В рамках данной статьи целесообразно обратить внимание на тот факт, что уголовно-
процессуальное законодательство не дает четкого толкования термина «предварительная проверка». 
Тем не менее, судебная и следственная практика, в том числе и ряд доктринальных исследований 
криминалистического и уголовно-процессуального характера достаточно часто употребляют данную 
категорию.   

Интерес к рассматриваемой проблеме был проявлен такими учеными как: В.С. Афанасьева, А.Н. 
Васильева, Н.В. Жогина, Л.М. Карнеева, Н.П. Кузнецова, А.Р. Михайленко, Ф.Н. Фаткулина. Авторы об-
ращали внимание на правовую природу предварительной проверки сообщений о преступлениях. Со вре-
менем уголовно-процессуальное законодательство претерпело значительные изменения, но одно осталось 
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неизменным – интерес ученых к проблеме определения термина «предварительная проверка».  
Л.А. Савина в своей работе говорила о том, что под «предварительной проверкой», необходимо 

понимать выработанную деятельность государственных органов и должностных лиц, реализуемая для 
того чтобы  установить истинность информации в сообщении о преступлении, помимо прочего сбора 
сведений, которые могли бы позволить установить значение имеющие для обоснованного принятия 
решения в отношении поступившего заявления [1]. Мы не согласны с позицией Савиной, так как она не 
указывает на то, что деятельность уполномоченных государственных органов и должностных лиц осу-
ществляется до принятия процессуального решения о возбуждении уголовного дела. 

По нашему мнению более удачным является определение, которое предлагает К.А. Лахтина: 
«предварительная проверка сообщений о преступлении выражается в деятельности компетентных 
должностных лиц правоохранительных органов по анализу принятой и зарегистрированной в установ-
ленном порядке информации о предполагаемом преступном событии, а также сбор дополнительных 
сведений о следах и иных признаках преступного действия, необходимых для начала расследования и 
возбуждения уголовного дела, а равно обнаружение в полученной информации фактических данных, 
указывающих на признаки преступления (или их отсутствия), имеющих значение для квалифицирован-
ного и обоснованного принятия следственными органами одного из предусмотренных уголовно-
процессуальным законом решений» [2]. 

Однако в юридическом сообществе, также существует мнение о том, что термин «предварительная 
проверка» в полной мере не отражает суть осуществляемой уголовно-процессуальной деятельности. 

Так, например, А.В. Наумов склоняется к необходимости применения термина «доследственная 
проверка» ввиду того, что данный процесс терминологически привязан к стадии предварительного рас-
следования, кроме этого данная деятельность имеет более весомую процессуальную нагрузку, чем 
проведение исключительно проверочных действий [3]. 

Таким образом, мы видим, что спор у ученных-процессуалистов возникает ввиду того, что в зако-
нодательстве существует пробел в части правовой регламентации данного термина, и как следствие их 
мнение основывается на том, что рассматриваемый нами термин «предварительная проверка» не рас-
крывает всю сущность данного процесса.  

Проанализируем данные предложения исходя из положений Уголовно-процессуального кодекса 
Российской Федерации. Изучив УПК РФ мы обратили внимание, что термин «проверка сообщений о 
преступлениях» встречается гораздо чаще, чем термин «рассмотрение сообщения о преступлении».  

На наш взгляд применение термина «доследственная», который предлагает применять Наумов, 
не обоснованно, поскольку рассматриваемая деятельность не требует второстепенных определений. 
Кроме того, на наш взгляд, она является самостоятельной, а также не обусловлена стадией предвари-
тельного расследования. 

Рассматривая термин «проверка» следует сказать, что его необходимо рассматривать в соответ-
ствии со значением глагола «проверить». Иными словами, совершить определенные действия, кото-
рые могут заключаться в осмотре, расчете и т.д., что позволит убедиться в определенных фактах или 
же наоборот опровергнуть их [4]. Термин «рассмотрение» определяется как действие по значению гла-
гола «рассмотреть» и обозначает такие действия, как обдумать, обсудить и т.д. [5] 

Таким образом, термин «рассмотрение» включает только продумывание. При этом термин «про-
верка» считается наиболее обширным действием, кроме того означает не только лишь понимание ин-
формации касательно правонарушении, но также и правовую оценку обстоятельств, которые были 
установлены. Соответственно, термин «проверка» более точно подходит к анализируемому процессу. 

Рассмотрев вышеупомянутые позиции авторов по поводу толкования термина «предварительная 
проверка», мы видим, что у ученных-процессуалистов не сложилось единого мнения и подхода, для 
решения данной проблемы необходимо заполнить данный пробел в законе.  

Также мы полагаем, что нецелесообразно изменять наименование процесса, на наш взгляд вер-
ным является то словосочетание, которое применяется в УПК РФ, а именно «проверка сообщения о 
преступлении».  

Проанализировав вышеизложенное, делаем вывод, что предварительная проверка – это дея-



84 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

тельность уполномоченных на то субъектов по регистрации заявлений и сообщений о преступлениях, 
обнаружение в полученной информации фактических данных, указывающих на признаки преступления 
(или их отсутствия), имеющих значение для квалифицированного и обоснованного принятия след-
ственными органами одного из предусмотренных уголовно-процессуальным законом решений. 
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Конституция Республики Казахстан как система правовых норм, характеризующихся внутренним 

единством и направленностью, уделяет особое внимание вопросам прав и свобод человека и гражда-
нина. Свобода труда индивида является частью прав и свобод человека и гражданина в целом [1]. 

Конституция также уделяет особое внимание на тесную связь конституционных норм, гарантиру-
ющих права и свободы личности, и международно-правовых норм в области прав человека. 

Свобода труда, закрепленная в конституциях современных государств, признается самым основ-
ным конституционно-правовым институтом между социально-экономическими правами и свободами 
личности.  

Действующая Конституция страны содержит статьи, касающиеся прав и свобод в сфере труда. К 
ним относятся: свобода труда; право трудиться в соответствующих условиях; право на защиту от без-
работицы; право на индивидуальные и коллективные трудовые споры, право на забастовку; право на 
отдых [1].  

Свобода труда и право на труд являются необходимыми и важными для становления человека 
как личности, обеспечения его материального положения, экономической независимости и социальной 
свободы. Нормы Конституции, закрепляя принцип законности, приобретают общность, универсаль-
ность и обязательность. К исключительной группе лиц, имеющих право на труд и социальную защиту, 
следует отнести женщин. 

В Концепции семейной и гендерной политики Республики Казахстан, справедливо сказано, что 
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«еще многое предстоит сделать для реального достижения гендерного равенства в стране» [2]. 
В нем предусмотрено: 
- равное участие женщин и мужчин во властных структурах; 
- создание равных возможностей для экономической независимости, развития своего бизнеса и 

продвижения по службе; 
- внедрение гендерных знаний, проведение гендерной экспертизы законов, включение гендерных 

индикаторов в бюджетную политику, государственные планы и программы. 
Выполнение этих задач требует постоянного мониторинга соблюдения прав женщин Казахстана, 

а также изучения факторов, их социально ослабляющих. При распределении экономических и соци-
альных ресурсов женщины часто подвергаются дискриминации.  

Подавляющее большинство профессий, которыми занимаются женщины, являются (дополни-
тельными) сферами деятельности: образование, медицина, культура и наука.  

Безработица широко распространена среди женщин с высшим образованием. Некоторые из них 
работают в сфере теневой экономики, трудовой договор не заключен, поэтому им не выплачиваются 
пенсионные отчисления, социальные выплаты, не соблюдаются права на безопасный труд.  

Главная проблема - женщин-инвалидов-это ограниченность возможности заниматься полноцен-
ной деятельностью. Женщинам-инвалидам в сельской местности приходится работать в тяжелых 
условиях. Подавляющее большинство опрошенных женщин ставят на первое место нарушение права 
на труд, при котором происходит дискриминация. 

Среди них наиболее часто упоминаемые: 
- разные оплаты за одну и ту же работу; 
- принуждение к сверхурочной работе без оплаты; 
- разные требований при приеме на работу мужчин и женщин; 
- неодинаковые критерии повышения; 
- отсутствие повышения профессионального уровня; 
- сексуальные домогательства на работе; 
- нарушение техники охраны труда; 
- незаконное увольнение; 
- прием на работу дискриминационный; 
из-за малолетнего ребенка. 
Как показывает практика, большинство женщин, в основном выполняют функции простых испол-

нителей, руководители среднего звена-17%, руководители организаций-только 11%. 
Нарушение права на социальную защиту занимает второе место по распространенности. 
Среди них наиболее часто упоминаемые: 
- несоответствие социальной выплаты прожиточному минимуму; 
- отказ в выплате социального пособия или отсрочка; 
- отказ в выплате пособия по безработице. 
Согласно исследованиям ученого-юриста Идрисовой С.Б, больше всего страдают следующие 

группы женщин: женщины с ограниченными возможностями; женщины, воспитывающие детей-
инвалидов; одинокие и многодетные, малообеспеченные женщины; одинокие пожилые женщины; без-
работные женщины старше 40 лет; безработные девушки из села, приехавшие в город в поисках рабо-
ты [3, С.40-49]. 

Мы присоединяемся к позиции, что в первую очередь необходимо разработать социальную про-
грамму, направленную на защиту бедных женщин в городе и сельской местности. Факт, что социальное 
пособие не соответствует прожиточному минимуму.  

Одним из существенных недостатков Трудового кодекса является то, что он не изменил некото-
рые принципиальные положения, необходимые для условий рыночной экономики.  

В Трудовом кодексе нет договора на определенное время работы. В кодекс необходимо вклю-
чить только срочные трудовые договоры и исключать бессрочные. Срочные трудовые договоры долж-
ны стать основой правового регулирования труда в условиях рыночной экономики. 
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Большое влияние на пересмотр трудового законодательства оказали международные нормы о 
правах человека, в том числе о труде. Прежде всего, можно упомянуть конвенции и рекомендации 
Международной организации труда по труду и трудовым отношениям. 

В список работ, запрещенных к применению труда лиц, не достигших 18 лет (тяжелые работы, 
вредные и опасные работы, подземные работы), работы, выполнение которых наносит вред нрав-
ственному развитию лиц, не достигших 18 лет (работы в ночных игровых клубах, производство, транс-
портировка и реализация спиртных напитков, табака, наркотических средств). 

Следует отметить, что выполнение всех требований Трудового кодекса РК не очень выгодно ра-
ботодателю, поэтому в трудовых отношениях с работником он старается не выполнять некоторые тре-
бования. С другой стороны, даже при полном соблюдении трудового кодекса лица, которым он уделяет 
особое внимание: беременные женщины; студенты-заочники; инвалиды и т. д., не находятся в особо 
выгодном положении. Работодатели, которые думают только о заработке, стремятся избавиться от та-
кого бремени.  

Трудовой кодекс практически не может их защитить. Даже в крупных городах, где проблема без-
работицы не так уж и сложна, тем, кто нуждается в социальной защите, трудно найти работу. Их един-
ственная возможность трудоустройства-прийти к устному соглашению с работодателем, добровольно 
отказаться от всех льгот, гарантий. 

Работодатель, заключивший устное соглашение, не обязан оплачивать отпуск, больничные, не 
заботится об условиях труда, технике безопасности, за отсутствие письменного трудового договора не 
несет ответственности за травмы, полученные работником на работе. 

Реальность жизни порождает новые общественные отношения, которые должны найти свое 
юридическое закрепление.  

Одним из положительных моментов Трудового кодекса является то, что он более подробно ре-
гламентировал особенности труда некоторых категорий работников: педагогических работников, ра-
ботников железнодорожного транспорта; лиц, совмещающих работу; работников, заключающих трудо-
вой договор и др. 

Еще одно дополнение к Трудовому кодексу заключается в том, что, если работник параллельно с 
работой обучается по направлению работы предприятия, закон гарантирует сохранность его рабочего 
места и выплату компенсации, что удовлетворит интересы, как работника, так и работодателя. Здесь 
есть гармония и с формирующейся сегодня концепцией реформирования высшего образования. На 
наш взгляд, в Трудовом кодексе должны были быть даны общие принципы регулирования трудовых 
отношений и установлен минимальный диапазон прав и гарантий работников, который может обеспе-
чить работодатель в условиях современной рыночной экономики. Конкретные условия труда отража-
лись в трудовом договоре, коллективных договорах и соглашениях. На основе принципа свободы труда 
и свободы трудового договора работник и работодатель признавались равноправными субъектами, а 
не под влиянием государства. 

В Трудовом кодексе необходимо четко определить роль профсоюзов в трудовых правоотноше-
ниях. В соответствии с действующим законодательством профсоюзы выполняют полуобщественную, 
полугосударственную функции. Работодатель обязан согласовать все свои важные управленческие 
решения с профсоюзом. Здесь есть несовместимость-профсоюз, созданный в целях защиты интересов 
своих членов, вмешивается в хозяйственную деятельность предприятия, при этом не несет никакой 
ответственности за результат деятельности. 

Право на свободу труда, условия труда, отвечающие требованиям безопасности и гигиены, воз-
награждение за труд без какой-либо дискриминации, отпуск, индивидуальные и коллективные трудо-
вые споры являются важнейшим правом гражданина Республики Казахстан, поскольку соблюдение 
этих прав считается необходимым условием устойчивого развития, как личности, так и общества.  
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Аннотация: статья посвящена изучению правового статуса несовершеннолетних подозреваемых и об-
виняемых на досудебных стадиях уголовного процесса. В статье подробно описываются особенности 
правового статуса несовершеннолетних, направленные на защиту их прав и интересов. Также рас-
сматриваются меры по возмещению ущерба и реабилитации несовершеннолетних на досудебных ста-
диях уголовного процесса. В результате исследования авторы приходят к выводу о необходимости 
улучшения законодательства и его более эффективной практической применяемости для защиты 
несовершеннолетних на досудебных стадиях уголовного процесса. 
Ключевые слова: несовершеннолетние подозреваемые, право на защиту, особый порядок уголовного 
процесса. 
 
FEATURES OF THE LEGAL STATUS OF JUVENILE SUSPECTS ACCUSED AT THE PRE-TRIAL STAGES 

OF THE CRIMINAL PROCESS 
 

Novikova Svetlana Sergeevna 
 

Annotation: the article is devoted to the study of the legal status of juvenile suspects and accused at the pre-
trial stages of the criminal process. The article describes in detail the features of the legal status of minors 
aimed at protecting their rights and interests. Measures to compensate for damages and rehabilitate minors at 
the pre-trial stages of the criminal process are also being considered. As a result of the study, the authors 
come to the conclusion that it is necessary to improve the legislation and its more effective practical applicabil-
ity for the protection of minors at the pre-trial stages of the criminal process. 
Keywords: juvenile suspects, right to defense, special procedure of criminal proceedings. 

 
В Российской Федерации правовой статус несовершеннолетних подозреваемых и обвиняемых на 

досудебных стадиях уголовного процесса регулируется законом.  
Согласно Конвенции ООН о правах ребенка, которая была ратифицирована Россией, несовер-

шеннолетним гарантируется право на справедливое судебное разбирательство, а также на свободное 
выражение своих мнений и участие в процессе принятия решений, касающихся их жизни [1]. 

Также важным аспектом является детализированный порядок обращения с несовершеннолетним в 
течение всего уголовного процесса – от осмотра на месте происшествия до повторного допроса в суде. 

В данной статье будет рассмотрено, какие особенности правового статуса имеют несовершенно-
летние на этих стадиях процесса. 

Первоначально следует уточнить понятие несовершеннолетнего. Согласно закону, несовершен-
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нолетним признается гражданин, который не достиг возраста 18 лет. Таким образом, все лица в воз-
расте до 18 лет считаются несовершеннолетними, независимо от своей психологической или физиче-
ской зрелости. 

Законодательство РФ устанавливает особенный порядок защиты прав несовершеннолетних на 
протяжении всей процедуры передачи им статуса подозреваемых и обвиняемых в уголовном процессе. 
Основная цель законодательства РФ по защите прав несовершеннолетних заключается в обеспечении 
их прав на должный процессуальный статус, а также защиты их психической и физической целостности 
на протяжении всего процесса [2]. 

Тем не менее, защита прав несовершеннолетних на стадии предварительного следствия и до-
знания является особенно важным аспектом, так как на этой стадии могут быть совершены необдуман-
ные, ошибочные или незаконные решения, которые могут негативно повлиять на будущее жизнь дан-
ного несовершеннолетнего. 

При переводе несовершеннолетнего на статус подозреваемого необходимо учесть, что он особо 
уязвим и вправе на практике может оказаться подвержен аресту, неоднократным допросам со стороны 
следователя, а также другим видам давления и психологического воздействия. Кроме того, так как ре-
бенок не располагает достаточной юридической подготовкой и знанием прав, возможно различное при-
нуждение к даче показаний, которые могут быть спекулятивными. 

Таким образом, правовой статус несовершеннолетнего должен обеспечить его защиту от всех 
форм дискриминации, принуждения, незаконных действий содержащихся в процедуре допросов и 
следственных мероприятий, а также гарантировать должное процессуальное положение и возможность 
участия в рассмотрении дела в суде. 

Правовая защита несовершеннолетнего подозреваемого начинается еще на стадии предвари-
тельного следствия и дознания. В частности, в соответствии с Кодексом Российской Федерации об ад-
министративных правонарушениях и Уголовным кодексом Российской Федерации, допрос несовер-
шеннолетнего подозреваемого должен проводиться только в присутствии его опекуна, родителей или 
законного представителя. Дополнительно, законодательство предусматривает принцип неприкосно-
венности психической и физической целостности несовершеннолетнего подозреваемого. 

Кроме того, в соответствии с законодательством РФ, несовершеннолетний подозреваемый не 
может быть арестован без наличия решения суда о принятии меры пресечения в отношении него. При 
этом мера пресечения должна соответствовать возрасту и состоянию здоровья несовершеннолетнего. 
В случае принятия решения о привлечении несовершеннолетнего к уголовной ответственности, суд 
обязан установить специальную службу, которая будет заниматься его социальной адаптацией. 

Большое внимание Российского общества к производству по уголовным делам с участием несо-
вершеннолетних обусловлено, конституционным предписанием о том, что детство находится под за-
щитой государства, что закреплено в части 1 статьи 38 Конституции РФ [3]. 

В соответствии с законодательством РФ, несовершеннолетний подозреваемый имеет право на 
участие адвоката или защитника во время допроса и других процедурных мероприятий. Кроме того, 
выступление адвоката как представителя интересов несовершеннолетнего может быть зарегистриро-
вано в заявлениях, апелляциях и жалобах на решения и действия следствия. 

Такое участие юриста защищает не только юридические и процессуальные интересы несовер-
шеннолетнего, но и обеспечивает возможность использования технических средств для наблюдения и 
защиты прав несовершеннолетних на следственных мероприятиях. Более того, присутствие адвоката 
может помочь несовершеннолетнему подозреваемому более полно восстановить картину произошед-
шего и опровергнуть ложные обвинения. 

Следовательно, главная цель адвоката, представляющего интересы несовершеннолетнего подо-
зреваемого - это обеспечение равноправия участников уголовного процесса и гарантирование его прав 
на должный процессуальный статус. 

Таким образом, следует отметить, что в настоящее время в действующем уголовно-
процессуальном законодательстве имеется ряд проблем обеспечения прав несовершеннолетних в 
уголовном процессе, решение которых на сегодняшний день представляется весьма актуальным. Для 
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достижения этих целей законодательство предусматривает необходимость присутствия опекуна, роди-
телей или законного представителя на допросе, а также возможность участия адвоката или защитника. 
Участие этих лиц обеспечивает защиту прав несовершеннолетнего подозреваемого и гарантирует со-
блюдение законодательства по всем этапам процесса. 

Следует отметить, что защита прав несовершеннолетних должна быть приоритетной задачей 
всех участников процесса, включая судей и следователей. Несовершеннолетние подозреваемые - это 
люди, которые нуждаются в защите и помощи. Поэтому необходимо соблюдать все правовые требова-
ния, предусмотренные законодательством, и обеспечить им правильную социальную адаптацию в слу-
чае принятия решения о привлечении к уголовной ответственности. 

Важно заметить, что рассмотрение дел несовершеннолетних подозреваемых должно проводить-
ся в соответствии с принципом благоприятной защиты. Это означает, что органы правосудия должны 
учитывать особенности возраста и психологического состояния подростка, а также вести себя на до-
просах и в судебном процессе максимально корректно и внимательно. 

В целом, защита прав несовершеннолетних подозреваемых - это важный аспект развития право-
вой культуры в государстве и является неотъемлемой частью обеспечения прав человека. Для дости-
жения этой цели необходимо обеспечивать соответствующую правовую осведомленность об органах 
правосудия и законодательстве среди несовершеннолетних, а также регулярное обучение работников 
правоохранительных органов, судей и адвокатов в вопросах защиты прав детей и подростков. 
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Аннотация: Формирования национального самосознания у школьников 10-11 классов в процессе изу-
чения обществознания как необходимого условия развития гражданственности личности и готовности к 
межэтническому диалогу приобретает особую важность в связи с особенностями развития в этом воз-
расте, когда происходит формирование структуры самосознания и выработка ценностных ориентиров. 
Ключевые слова: национальное самосознание, обществознание, старшеклассники, проектная дея-
тельность, внеурочная деятельность, педагогические кадры. 
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Abstract: The formation of national self-consciousness among schoolchildren of grades 10-11 in the process 
of studying social studies as a necessary condition for the development of a civic personality and readiness for 
interethnic dialogue is of particular importance due to the peculiarities of development at this age, when the 
structure of self-consciousness and the development of value orientations takes place.  
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teaching staff. 

 
Проблема формирования национального самосознания в Российской федерации определена 

широким этническим разнообразием народов, проживающих на территории страны. Одним из специ-
фических особенностей национального самосознания является идентификация индивида с родной 
культурой, языком и полноту представления о духовном богатстве своего народа, что выражается в 
эмоциональном отношении к своему этносу. Также одной из целей формирования национального са-
мосознания является воспитание мироощущения индивида, в котором наряду с ценностью своей нации 
воспитывается уважительное отношение к другим народам и этносам, что создает прочные предпо-
сылки для успешного межкультурного взаимодействия среди народов, населяющих территорию стра-
ны. [2] 
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Особую значимость исследованию придает тот факт, что именно учащиеся старших 10-11 клас-
сов в период обучения испытывают трансформации своего психологического состояния, связанного с 
переходом в период юности. 

В данный период школьники стремятся обрести самостоятельность в окружающем мире, пред-
принимают попытки осознания и переосмысления жизни, что приводит к активизации их общественной 
деятельности, увлечения творчеством, спортом. [1] 

В связи с этим, учебный предмет «Обществознание», который нацелен на решение таких задач, 
как формирование ценностно-смысловых установок, способности осознания гражданской идентичности 
в поликультурном социуме, формирование знаний об обществе, его целях, установках, законов, фор-
мирование представлений об основных тенденциях развития мирового сообщества и места страны в 
этом процессе, задуман выполнять роль помощника и организатора учащихся на пути решения возни-
кающих в этот период вопросов. 

Следует отметить, что использующиеся в изучении предмета учебники [4, 5] представляют собой 
глубоко проработанные учебно-методические пособия, созданные для развития школьников, их инте-
ресов, критического мышления, формирования собственной мировоззренческой позиции и нравствен-
ной культуры, воспитания идентичности и гражданского самосознания, уважения к другим культурам и 
приверженности гуманистическим и демократическим общечеловеческим ценностям. 

Однако, в то же время, необходимо отметить, что современный мир претерпевает глобальные 
трансформации, связанные с формированием информационного общества на основе развития инфор-
мационно-коммуникативных технологий, и данный процесс вносит свои коррективы как в процессы 
обучения в школе, так и на всю жизнь общества в целом. 

Для более глубоко понимания факторов, влияющих на формирование национального самосозна-
ния в процессе изучения обществознания, проведем их SWOT-анализ, представленный в таблице 1. 

 
Таблица 1 

SWOT-анализ факторов, влияющих на формирование национального самосознания в процессе 
изучения обществознания 

Сильные стороны Слабые стороны 

- Глубоко проработанная рабочая программа 
предмета «Обществознание» с ФГОС, регулиру-
ющими задачи и цели предмета 
- Наличие опытных преподавательских кадров 
- Интерес школьников 10-11 классов к тематике, 
представленной программой предмета «Обще-
ствознание» 

- Отсутствие эффективных средст, форм и мето-
дов работы  
- Размытие понятий гражданского и национально-
го самосознания у учащихся 10-11 классов 
- Перегрузка школьной программы, не позволяю-
щая выделить достаточно времени на глубокое 
освоение предмета 
- ЕГЭ, как фактор унификации мышления 

Возможности Угрозы 

- Поликультурное общество страны с богатой и 
разнообразной историей и культурой 
- Современные информационные технологии, 
позволяющие повысить эффективность обучения 

- Информационная перегрузка и связанное с ним 
клиповое мышление 
- Упрощение внешней среды, связанное с проник-
новением информационных технологий и ориен-
тацией их на широкий охват аудитории 
- Информационная зависимость от социальных 
сетей 
- Недостаток времени у родителей для воспита-
ния, потеря межпоколенческих связей 

 
Суммируя приведенный в таблице 1 SWOT-анализ можно сделать следующие выводы о факто-

рах, снижающих эффективность формирования национального самосознания на уроках «Общество-
знания» в 10-11 классах:  
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- отсутствие эффективных средств, форм и методов преподавания предмета «Обществознания» 
для того, чтобы противостоять существующим угрозам; 

- упрощенная среда, которая приводит к духовному упрощению личности и переводит ее стрем-
ления на бытовой уровень; 

- унификация знаний, связанная с однобоким упором на подготовку к ЕГЭ в старших классах. 
Таким образом, можно сделать вывод, что требуется внести коррективы в рабочие программы 

преподавания предмета «Обществознание» в старших классах. 
На наш взгляд, наиболее эффективными мерами для повышения эффективности преподавания 

предмета «Обществознание» с целью формирования национального самосознания у школьников 10-11 
классов являются изменения форматов и форм проведения занятий. 

Такими педагогическими технологиями могут являться: 
- Проектная деятельность на занятия «Обществознания». Данный формат проведения занятий 

подразумевает организацию проектной работы школьников в составе небольших групп над реально 
существующей проблемой, которая представляет им интерес и относится к формированию националь-
ного самосознания. Особенно эффективным, на наш взгляд, будет постановка проблемных вопросов, 
которые непосредственно касаются их в этот период жизни и в то же время позволяют проявить свою 
самостоятельность при их решении. 

Однако, следует отметить, что данный формат предъявляет повышенные требования к органи-
зации процесса и компетенциям, и навыкам педагогического состава. При должной организации про-
ектная деятельность, помимо решения основных задач, связанных с формированием национального 
самосознания, позволяет повысить уровень самостоятельности школьников, умения работать в группе 
и взаимодействовать с окружающим миром, что обеспечивает синергетический эффект и в решении 
основной задачи. 

- Более широкое использование информационно-коммуникативных технологий в процессе пре-
подавания предмета «Обществознание» с упором не на демонстрацию учебного материала, а на со-
здание контента предмета силами самих школьников. Результатом такой самостоятельной работы мо-
гут быть презентации, рефераты, видеоролики и сайты по темам, изучаемым предметом «Общество-
знание» и имеющим отношение к формированию национального самосознания. 

- Внедрение в практику преподавания предмета «Обществознание» элементов внеурочной дея-
тельности, таких как создание тематических выставок, театральных постановок, этнографические экс-
курсии и экспедиции, привлечение возможностей музейной педагогики, встречи со знаковыми людьми и 
представителями различных конфессий, фестивали национальных культур, включая те культуры, кото-
рые отсутствуют на территории Российской федерации. 

Суммируя вышеприведенное, можно сделать следующие выводы по потенциалу формирования 
национального самосознания у учащихся 10-11 классов в ходе изучения предмета «Обществознание»: 
[3, 6] 

1. Имеющиеся рабочие программы по предмету «Обществознание» с целью задач формирова-
ния национального самосознания у учащихся старших классов требуют корректировки, направленной, 
в первую очередь, на организацию самостоятельной работы школьников в виде проектной, творческой, 
конкурсной деятельности в данной сфере. 

2. Требуется повышения внимания к компетенциям педагогических кадров с целью освоения ими 
новых методов и форматов преподавания предмета «Обществознания», что требует изменения роли 
учителя в педагогическом процессе от ментора до соучастника и организатора познавательной дея-
тельности. 

3. Расширить социальные источники формирования национального самосознания у школьников 
на предмете «Обществознание» путем привлечения к процессу обучения представителей самых раз-
личных социальных групп и конфессий, проведения конференций с их участием и обсуждением широ-
кого круга вопросов, связанных с данным вопросом. 
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Аннотация: Эстетическая культура обладает непреходящей ценностью, связанной с ее эволюционным 
и гуманизирующим значением для человека, позволяет воспринимать мир через призму идеала и ви-
деть его красоту во всех проявлениях. Одним из путей развития эстетической культуры школьников 
является изучение визуальных исторических источников. 
Ключевые слова: эстетическая культура, визуальные исторические источники, школьники, развитие, 
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Abstract: Aesthetic culture has an enduring value associated with its evolutionary and humanizing signifi-
cance for man, allows us to perceive the world through the prism of the ideal and see its beauty in all its mani-
festations. One of the ways to develop the aesthetic culture of schoolchildren is the study of visual historical 
sources.  
Keywords: aesthetic culture, visual historical sources, schoolchildren, development, culture. 

 
Проблема развития эстетической культуры является одной из самой сложных в настоящее вре-

мя. Сама суть ее формирования, связанная с непреходящими эволюционными и гуманизирующими 
ценностями и направленная на развития восприятия окружающего мира через призму идеалов и вос-
приятия всей его красоты во всех проявлениях, является одной из важнейших составляющих качества 
жизни индивида. Поэтому особенно важным становится проблема формирования эстетической культу-
ры еще на этапе обучения молодого поколения в общеобразовательных начальных заведениях. Имен-
но в процессе обучения в школе у учащихся происходит передача духовного опыта человечества и 
формирование эмоционально-ценностного отношения к жизни [2, с. 3, 9]. 

Однако в настоящее время в обществе до сих пор нет однозначного отношения к проблеме эсте-
тического воспитания школьников, что существенно затрудняет выполнение этой задачи. 

Основные причины этого лежат в разных плоскостях, можно лишь отметить такие аспекты, как 
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засилье массовой культуры, отсутствие ценности эстетической культуры на уровне семьи, недостаточ-
ное кадровое и материально-техническое обеспечение общеобразовательных учреждений. 

Все это требует систематического подхода к вопросам развития эстетической культуры школьни-
ков с учетом всех возможностей образовательных организаций, включая в этот процесс общественно-
сти, родителей и социума в целом. 

Исследования, проведенные в области эстетического воспитания среди школьников, дают право 
полагать, что имеется серьезные пробелы в реализации эстетического воспитания. Так исследование 
Т. В. Емелиной, Н. Э. Касаткиной показало, что при выборе вариантов досуга 80% опрошенных предпо-
читают выбрать спортивные мероприятия, 24% - концерты, 16% - музеи, 10% - театры, а 8% призна-
лись, что им не интересны культурные мероприятия. В тоже время 68% респондентов выразили жела-
ние использовать предоставленные абонементы на посещение театральных спектаклей в дни каникул, 
если они будут им переданы бесплатно [3, с. 116]. 

Таким образом, можно заключить, что имеются существенный потенциал развития эстетической 
культуры и запрос среди школьников на ее развитие. 

Если обратиться к истории, то можно заметить, что концепция эстетического воспитания присут-
ствовала во всех культурах. И что особенно важно, к вопросам эстетического воспитания было прико-
вано внимание всего социума – например, в области архитектуры, которая представляет собой одну из 
квинтэссенций культурных достижения общества, к возведению знаковых сооружений всегда привле-
кались лучшие архитекторы, скульпторы и художники. Их трудами возведены памятники архитектуры, 
которые веками сохраняют к себе интерес и служат наглядной иллюстрацией достижений человече-
ской культуры [4, с. 193]. 

И данный факт позволяет предположить, что одним из резервов формирования и развития эсте-
тической культуры школьников в процессе обучения является изучение визуальных исторических ис-
точников, как примером лучших образцов человеческих достижений, тесно связанных с культурой и 
развитием человечества. 

Визуальные исторические источники можно разделить на 2 большие группы: представленные в 
материальном мире – архитектурные памятники истории, музейные экспонаты, этнографические кол-
лекции, картинные галереи и представленные на бумажных или цифровых носителях их изображения, 
такие как фотографии исторических объектов, событий, иллюстрации в учебниках, исторические мате-
риалы в сети Интернет и в виде презентаций и видеофильмов [1, с. 63-64]. 

Таким образом, можно сказать, что существует 2 направления развития эстетической культуры, 
связанных с характером действий школьников. Первое – это изучение визуальных исторических источ-
ников на основе представленных иллюстративных или видеоматериалов и второе – изучение визуаль-
ных исторических источников в ходе организации внеурочной деятельности, путем экскурсий, экспеди-
ций по местам, представляющим историческую ценность, посещения музеев, картинных галерей и дру-
гих объектов культуры. 

Это подводит к необходимости комплексного подхода развития эстетической культуры у школь-
ников путем создания системы изучения культурных достижений в единстве теории и практики. 

Такими формами организации работы в данной сфере могут являться такие мероприятия, как: 
- Создание презентаций, связанных с визуальными историческими источниками, присутствую-

щими в данном регионе путем получения информации как с печатных, электронных носителей, так и с 
непосредственной организацией экскурсий к местам расположения визуальных исторических источни-
ков и со сбором фактического материала в ходе таких экскурсий. 

Такая форма работы позволит создавать у обучающихся связи между теоретическим и практиче-
ским материалом, полученным в ходе проведения таких мероприятий и при должной подаче способ-
ствовать повышению уровня эстетической культуры. 

- Создание сочинений по темам, связанным с посещениями мест расположения визуальных ис-
торических источников, таких как музеи, картинные галереи, исторические и архитектурные памятники 
в тесной увязке с теоретическим материалом, который присутствует в школьной программе. Такие пе-
дагогические приемы позволят развивать у школьников культурный кругозор и способствовать повы-
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шению интереса к культуре и истории, что оказывает прямое воздействие на уровень эстетической 
культуры. 

- Проведение творческих мероприятий (спектакли, выставки), в которых используются визуаль-
ные исторические источники в качестве фона происходящих событий. Такой прием позволит выполнить 
погружение школьников в новую творческую среду, тесно связанную с культурными достижениями 
прошлого, и позволит формировать навыки формирования связей между культурными достижениями 
прошлого и будущего. 

- Визуализацию образов прошлого на уроках истории в тесной увязке с другими дисциплинами 
(например, такими как рисование или технология), что позволит школьникам войти в образ изучаемой 
эпохи, путем создания присущих ей представлений в графической или иной форме [5, с. 134-135]. 

По результатам исследования можно сделать заключение, что в общеобразовательной школе 
присутствует потенциал для развития эстетической культуры путем изучения визуальных исторических 
источников. Особенно эффективными в данной области представляется сочетание теоретических и 
практических методов формирования эстетической культуры, особенно в игровой форме. В свою оче-
редь возрастают требования к педагогическим кадрам, их способности организовывать подобные ме-
роприятия и прививать ценность эстетической культуры, как одного из элементов полноценного разви-
тия школьника во время обучения в школе. 

 
Список источников 

 
1. Алексашкина, Л. Н. Визуальные источники в современных учебниках истории как объект по-

знавательной деятельности школьников / Л. Н. Алексашина, Н. И. Ворожейкина. – Текст: электронный // 
Ценности и смыслы. – 2018. – №5. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/vizualnye-istochniki-v-
sovremennyh-uchebnikah-istorii-kak-obekt-poznavatelnoy-deyatelnosti-shkolnikov (дата обращения: 
01.05.2023). 

2. Грицай, Л. А. Формирование эстетической культуры учащихся в современных условиях : спе-
циальность 13.00.01 «Общая педагогика, история педагогики и образования» : автореферат диссерта-
ции на соискание ученой степени кандидата педагогических наук / Грицай Людмила Александровна. – 
Рязань, 2008. – 20 с. - Место защиты: Рязан. гос. пед. ун-т им. С. А. Есенина. – Текст : непосредствен-
ный. 

3. Емелина, Т. В. Эстетическое воспитание обучающихся в современных условиях / Т. В. Емели-
на, Н. Э. Касаткина. – Текст: электронный // Профессиональное образование в России и за рубежом. – 
2016. – №4 (24). – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/esteticheskoe-vospitanie-obuchayuschihsya-v-
sovremennyh-usloviyah (дата обращения: 01.05.2023). 

4. Киященко, Н. И. Концепт и концепция эстетического воспитания / Н. И. Киященко. – Текст: 
электронный // Ярославский педагогический вестник. – 2009. – №4. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/kontsept-i-kontseptsiya-esteticheskogo-vospitaniya (дата обращения: 
06.05.2023). 

5. Хлытина, О. М. Визуальные образы прошлого как исторические источники и историографиче-
ские тексты на школьных уроках истории / О. М. Хлытина // Исторические источники в исследователь-
ской и образовательной практике / Под редакцией: О. М. Хлытиной, В. А. Зверева ; Новосибирский гос-
ударственный педагогический университет. – Новосибирск : Новосибирский государственный педагоги-
ческий университет, 2011. – С. 134-145. 

 
  



100 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 37 

ЭТНОКУЛЬТУРНОЕ ВОСПИТАНИЕ МЛАДШИ 
ШКОЛЬНИКОВ НА ОСНОВЕ МАРИЙСКОЙ 
НАРОДНОЙ ПЕДАГОГИКИ 

Ижбулдина Ларина Юрьевна 
аспирант 

ФГБОУ ВО  Бф «Уфимский университет Науки и Техники» 
 

                    Научный руководитель: Синагатуллин Ильгиз Миргалимович   
д. пед. н.,  профессор 

 ФГБОУ ВО Бф «Уфимский университет Науки и Техники» 
 

Аннотация: проблема этнокультурного воспитания актуальна в современной эпохе интенсивной гло-
бализации. Процесс сохранения  уникальных национальных культур и языков становится одной из ос-
новных задач образования.  
Этнокультурного воспитания подрастающего поколения является актуальной проблемой, требующей 
решения. Воспитание детей на основе лучших народных традиций и народного художественного твор-
чества рассматривается как фактор сохранения культурной самобытности, этнической ментальности, 
национальной ценности народа. В данной статье рассматривается марийская народная педагогика как 
средство этнокультурного воспитания. Авторы рассматривают этнокультурное воспитание в начальной 
школе, учащихся начальной школы. Перспективы дальнейших исследований авторы видят в более 
глубоком изучении вопросов сформированности этнокультурных компетенций в системе начального 
образования. 
Ключевые слова: этнокультурное воспитание, учащиеся, начальная школа, народная педагогика. 
 

ETHNOCULTURAL EDUCATION OF YOUNGER SCHOOLCHILDREN BASED ON MARI FOLK 
PEDAGOGY 

 
Izhboldina larina Yurievna 

 
Scientific supervisor: Ilgiz Mirgalimovich Sinagatullin 

 
Annotation:The problem of ethno-cultural education is relevant in the modern era of intensive globalization. 
The process of preserving unique national cultures and languages is becoming one of the main tasks of 
education. 
Ethno-cultural education of the younger generation is an urgent problem that needs to be solved. The 
upbringing of children on the basis of the best folk traditions and folk art is considered as a factor in preserving 
the cultural identity, ethnic mentality, and national value of the people. This article examines the Mari folk 
pedagogy as a means of ethno-cultural education. The authors consider ethno-cultural education in primary 
school, primary school students. The authors see prospects for further research in a deeper study of the 
formation of ethno-cultural competencies in the primary education system. 
Keywords: ethno-cultural education, students, primary school, folk pedagogy. 

 



МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 101 

 

www.naukaip.ru 

Проблема этнокультурного воспитания актуальна в современной эпохе интенсивной глобализа-
ции. Процесс сохранения  уникальных национальных культур и языков становится одной из основных 
задач образования. Воспитание детей на основе лучших народных традиций и народного художествен-
ного творчества рассматривается как фактор сохранения культурной самобытности, этнической мен-
тальности, национальной ценности народа.  

 Сохранение и развитие этнической культуры и традиционного образа жизни марийского народа 
зависит от способов приобщения детей к народной мудрости. В известных исследованиях по этнокуль-
турному воспитанию в Республике Башкортостан (К. Ш. Ахтияров, С.А. Александров, З. Д.  Киекбаева, 
Ю. З. Кутлугильдина, В. И. Баймурзина, И. М. Синагатуллин и др.) предлагается для этого приобщать 
подрастающее поколение к культуре народа. Богатство педагогической культуры народа марий сосре-
доточено в устном народном творчестве, в традициях гостеприимства, добрых обычаях хорошего тона 
и правилах приличия в отношениях к природе и в поэзии земледельческого труда[3, с. 32]. В воспита-
нии подрастающего поколения уделяют большую роль традициям.  

Наиболее значительным периодом в становлении личности является младший школьный воз-
раст. Это период интенсивной социализации и усвоения различных нравственных норм. Поэтому, 
именно в младшем школьном возрасте эффективно направить внимание на духовно-нравственное 
развитие и воспитание личности, формирование культурно-ценностных ориентаций в соответствии с 
устоями духовности и нравственности родного отечества, корнями уходящими в далекое прошлое[1, с. 
71]. Это является залогом обучения и воспитания учащихся начальной школы.  

Марийцы – удивительный народ. Традиционными для них  можно считать следующие традиции: 
приветствие, гостеприимство, открытость  знакомство, свадебные традиции, похоронные традиции, 
обряды и ритуалы, традиции гостеприимства, традиции культуры питания, народные праздники, игро-
вые традиции, традиции поклонения культовым объектам [4, с. 123]. Как известно, дети проводят зна-
чительное время в школе, где весь порядок определен нормативными документами, правилами, пред-
писаниями, инструкциями, алгоритмами, позволяющими рационально организовать деятельность 
школьников. По структуре и характеру эти требования и обязательность их исполнения адекватны дей-
ствиям или их можно назвать школьными традициями. Но чтобы они действительно стали традициями, 
придется их дополнять эмоциональными, символическими и экспрессивными элементами, присущими 
традициям традиционного образа повседневной жизни народа марий. Создание в школе таких условий 
организации деятельности детей должно стать одной из главных задач школы. Целенаправленная раз-
работка, планирование и организация мероприятий традиционного характера в воспитательной работе 
с классами позволит приблизить школьную жизнь учащихся к этнокультурной среде вне школы.  

Марийцы осуществляют этнокультурное воспитание личности через родной язык, формируя эт-
нические основы личности с раннего детства, широко используют при этом национальные и духовные 
идеалы, национальные нравственные образцы добра, красоты и истины. В процессе этнокультурного 
воспитания эффективно организовывать: фестивали, спартакиады, хит-парады, театрализованные 
зрелища, конкурсы, смотры знаний и опыта, календарные праздники, дни школы, класса, которые тща-
тельно проектируются с четким распределением и исполнением ролей, многократными репетициями, 
настраиванием учащихся на понимание ответственности каждого за успех предстоящего общего для 
всех дела.  

Нельзя переоценить значение воспитания в общей системе народной педагогики. Связь знаний с 
жизнью является – важнейшим дидиактическим народным требованием. Поэтому традиционное воспи-
тание детей марийцев хорошо приспособлено к определенным хозяйственно-экономическим условиям 
и менялось вместе с ними. Многие элементы народного воспитания можно встретить и сегодня. Эле-
ментарные детские игры, которые на первый взгляд готовят ребёнка к трудовой самообслуживающей 
деятельности и социализируют его, на самом деле отражают сложную систему народного воспитания 
этноса и выполняет важные функции. 

К одному из основных средств марийской народной педагогики относится фольклор, так же это и 
главный источник знаний о принципах воспитания, сложившейся в культуре марий, о его нравственных, 
религиозно-мифологических основах. Образно-символическая природа художественного творчества, 
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его воздействие на эмоциональную чувственную сферу личности делает его наиболее эффективным 
средством и в то же время эффективным воспитательным воздействием. Именно такое воздействие 
одно из важнейших принципов народной педагогики.  

Фольклор, декоративно-прикладное творчество, как и народные художественная культура, 
народное искусство в целом представляет собой совокупность духовной нравственность, эстетических 
ценностей, постижение которых младшими школьниками – один из педагогических путей установления 
позитивного межкультурного диалога. 

Фольклор – устное народное творчество, составляло неотъемлемую часть  повседневной жизни 
марийцев. Оно в специфической форме отражало окружающий мир, историческое прошлое народа, 
выражая художественно-эстетические и этические идеалы. Сказки, мифы, легенды и предания, песни, 
пословицы и поговорки, загадки, молитвы, заклинания, созданные народом, содержали значимые ис-
тории о смысле жизни, судьбе народа, его предназначении[2, с. 94].  В произведениях народного твор-
чества живут герои, которые прославились победами в войнах, небывалыми открытиями,  путешестви-
ями. В песнях и былинах представляют события давних лет, пословицы и поговорки объединяют в се-
бе те истины, которые проверены временем и жизненными обстоятельствами. 

Знание фольклора помогает младшим школьникам получить представление о родном крае, 
народе и в конечном итоге о самом себе. Использование на уроках загадок и пословиц поговорок приё-
мов из исторических песен позволяет расширить кругозор ребёнка, воспитывать патриотическое чув-
ство принимать интерес к истории литературе развивать речь делает его чёткой богатой выразитель-
ной. Использование фольклора этнокультурного воспитания подрастающего поколения имеет для каж-
дого народа огромное теоретическое и практическое значение и заслуживает глубокого и всесторонне-
го использования.  

Воспитательное значение марийской народной педагогики заключается в том, что они вызывают 
горячее стремление следовать хорошим примерам, установившимся нормам и правилам, как в семье, 
так и в школе. Необходимо создать в школе определенное отношение к народным традициям и обыча-
ям, отношение глубокого уважения, понимания их сущности, желание изучать и следовать 
ру  людей, носителей этих явлений[5, с. 43]. 

Особенностью направления этнокультурного воспитания является то, что основной задачей пе-
дагогов становится получение возможности выйти с детьми на откровенность, поделиться опытом ре-
гулирования взаимоотношений в социальных группах и попробовать достичь согласованного решения, 
не прибегая к критике, категоричным требованиям и запретам. При организации этнокультурного вос-
питания  рекомендуется использовать разнообразные формы, методы и приемы ознакомления с куль-
турными традициями и ценностями марийского народа. Педагогу необходимо выстраивать свою дея-
тельность по этнокультурному воспитанию на основе возрастных и индивидуальных особенностей 
школьников, поэтому содержание используемого этнического материала должно быть доступным и об-
разным для восприятия и запоминания детьми. Применение этнического материала необходимо в 
настоящее время для того, чтобы преодолеть потребительское отношение к природе, способствовать 
нравственно-патриотическому воспитанию подрастающего поколения. Посредством привития любви к 
родному краю необходимо формировать уважительное отношение к местной этнической группе и по-
вышать интерес к обычаям и традициям жителей республики Башкортостан. 
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Аннотация: cтатья посвящена изучению особенностей управления педагогическим коллективом обще-
образовательных организаций. Отражены методики исследования мотивации профессиональной дея-
тельности и инновационного потенциала преподавательского состава. Представлены рекомендации по 
совершенствованию системы управления педагогическим коллективом. 
Ключевые слова: управление, педагог, мотивация, инновационный потенциал, профессиональная 
компетентность.  

 
FEATURES OF TEACHING STAFF MANAGEMENT 

 
Nekrylova Yulia Vasilievna 

 
Abstract: The article is devoted to the study of the peculiarities of the management of the teaching staff of 
educational organizations. Methods of research of motivation of professional activity and innovative potential 
of teaching staff are reflected. Recommendations for improving the management system of the teaching staff 
are presented. 
Keywords: management, teacher, motivation, innovation potential, professional competence. 

 
На современном этапе развития общественных отношений происходит интеграция различных 

сфер общественной деятельности между собой, происходит регулирование и функционирование всех 
сфер жизни человека, в свою очередь возрастает потребность в эффективном регулировании и управ-
лении в таких сферах как политическая, профессиональная деятельность, коммерческая, а также 
управление современными образовательными учреждениями. Задача состоит в том, чтобы найти ме-
ханизмы управления группами людей [7, c. 87]. 

В самых разных ситуациях возникают проблемы в управления коллективом в образовательных 
учреждениях: 

 Организационные и межличностные конфликты внутри команд; 

 Трудности при формировании проектных групп или команд;  

 Преподаватели и административный персонал не желают делегировать полномочия; 

 Низкая дисциплина среди административных работников; 

 Отсутствие понимания командой функциональных задач и организационных целей;  

 Отсутствие готовности команды к профессиональному развитию и росту;   

 Неспособность создать обучающуюся организацию[2, c. 21]. 
Вышеперечисленные проблемы негативно влияют на качество образовательных услуг, создают 

отрицательный имидж организации и свидетельствуют о неэффективном управлении. Именно поэтому, 
чтобы эффективно влиять на деятельность своих подчиненных руководитель должен в полной мере 
понимать основы менеджмента. Процесс управления преподавательским составом требует от руково-
дителя высокого уровня профессионализма [4, c. 256]. Проявление только положительных личностных 
качеств, использование эффективных принципов и методов взаимодействия с коллективом на опреде-
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ленных этапах управленческой функции, вот чем определяется эффективный руководитель [6, c. 178]. 
Для определения особенностей управления преподавательским составом был проведен опрос, в 

котором приняли участие 53 педагога из школ Алексеевского городского округа Белгородской области.  
Для проведения исследования было выбрано три методики: 
1. Методика Е.Н. Степанова «Удовлетворенность работой школы». Методология направлена 

на определение степени удовлетворенности учителей жизнью в школьном коллективе и своим местом 
в нем. 

2. Методика К. Замфир в модификации А. Реана. «Изучение мотивации профессиональной де-
ятельности». Методология направлена на определение степени мотивации учителей к качественной 
работе в организации. 

3. Методика Т.И. Шамова, Г.М. Тюлю, Э.В. Литвиненко «Оценка уровня инновационного потен-
циала педагогического коллектива». Методология направлена на определение степени готовности учи-
телей к освоению инноваций.  

Для решения первого вопроса был проведен опрос об удовлетворенности работой в школе. Учи-
телей попросили ознакомиться с  показателями удовлетворенности и выразить свой уровень удовле-
творенности оценкой от 1 до 4 баллов. 

В опросе приняли участие 53 человека. Результаты анкетирования показали, что 60,4% полно-
стью удовлетворены работой школы, 28,3% удовлетворены частично, 7,5% не могут принять решение, 
3,8% не удовлетворены. 

Результаты анализа методики Е.Н. Степанова «Удовлетворенность работой школы» можно уви-
деть на рисунке 1. 

 
Рис 1. Удовлетворенность работой школы 

 
Методика «Удовлетворенность работой школы» (Е.Н. Степанов), проведенная с целью выявле-

ния удовлетворенности учителей своей жизнедеятельностью в школьном коллективе и своим местом в 
нем, показала, что большинство учителей удовлетворены работой школы. 
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По показателю удовлетворенности организацией образования и образовательного процесса ча-
стично удовлетворены 39,6% учителей. Полностью удовлетворены этим показателем 28,3%. Психоло-
гический климат в учебном заведении очень позитивный. Полностью удовлетворены 50,9%, частично - 
30,2%. Это говорит о том, что большинству преподавательского состава комфортно в организации, что 
в коллективе нет социальной напряженности, а отношения между сотрудниками дружеские и коллеги-
альные. 

Примечательно, что в вопросе об «удовлетворенности помощью со стороны администрации, 
оценкой своего труда» 20,4% респондентов удовлетворены этим показателем. Это говорит о том, что в 
организации не разработана продуманная система поощрения и вознаграждения учителей. 

Используя методику К. Замфир в модификации А. Реана «Оценка мотивации членов коллектива 
на качественную работу в образовательном учреждении» в учреждении был измерен уровень мотива-
ции учителей на качественную работу. Учителя должны были указать степень своей удовлетворенно-
сти каждым вопросом анкеты по пятибалльной шкале.  

Максимальное количество баллов определялось количеством респондентов и составило 265 
баллов или 100% по каждому вопросу. Общий максимальный балл по всем вопросам составил 3180. 
Ниже перечислены показатели, набравшие наибольший процент в опросе  

 Условия труда - 64,7%;  

 Отношение в коллективе - 67,6%;   

 Отношение к руководителю - 63,3%;    

 Стиль руководства и методы работы - 59,3%;  

 Возможности для реализации своего потенциала - 58,5%;  

 Возможности развития, профессионального роста в школе - 57%; 

 Объективность в оценке работы - 54,9%;   

 Возможность влиять на коллектив - 52,4%. 
Самые слабые аспекты с показателями ниже 50% - это отношение администрации к нуждам ра-

ботников (49,8%), содержание работы (49,4%), организация труда (47,2%) и зарплата (37,4%). Следует 
также отметить, что респонденты признали, что ситуация ухудшилась за последний год. 

Поскольку учителя работают в коллективе, улучшение их деятельности в основном связано с 
общей организацией работы школы. Решение этой проблемы будет успешным, когда руководители 
школы и весь педагогический коллектив глубоко осознают, что постоянное совершенствование содер-
жания и организации учебной деятельности, стимулирование и организация творческих находок учите-
лей являются основными аспектами организации их             работы [1, c. 12]. 

В результате применения методики «Оценка мотивации сотрудников к работе в образовательном 
учреждении» можно сказать, что наблюдается ухудшение таких показателей, как отношение админи-
страции к нуждам своих сотрудников. Администрации необходимо уделять больше внимания нуждам и 
потребностям сотрудников, развитию организационных отношений между работниками. Она должна 
оказывать поддержку подчиненным, когда они в ней нуждаются. Это будет способствовать углублению 
сотрудничества между работниками и руководством [3, c. 45]. 

Для определения готовности педагогов к освоению инноваций использовалась методика «Оценка 
уровня инновационного потенциала педагогического коллектива», Т.И. Шамова, Г.М. Тюлю, Э.В. 
Литвиненко. 

На первый вопрос «Какие, на Ваш взгляд, изменения нужны в Вашей образовательной 
организации?» респонденты ответили следующим образом: 

- режим работы – 8 %; 
 -управление образовательной организацией – 47%; 
- технология обучения, воспитания и развития – 19 %; 
- содержание образования и воспитания – 26 %. 
На второй вопрос «Чувствуете ли Вы себя готовым к освоению новшеств?», респонденты отве-

тили следующим образом: 
- не готовы – 3 чел.; 
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- частично готовы – 7 чел.; 
- достаточно подготовлены – 18 чел.; 
- полностью готовы – 25 чел. 
На третий вопрос «Какие формы подготовки (обучения) к освоению новшеств вы прошли?» 

респондентам необходимо было дать 5-ти балльную оценку. Результаты представлены в таблице 1. 
 

Таблица 1 
Формы подготовки (обучения) к освоению новшеств 

Формы подготовки 
Средняя оценка по 5-
ти балльной шкале 

1.Практикумы и семинары, проводимые образовательной организацией 2,4 балла 

2.Педагогические советы 4,1 балла 

3.Работа в методическом объединении (или творческой группе) 3,8 балла 

4.Самостоятельная работа 3,7 балла 

5.Обучение на проблемных курсах 2,9 балла 

6.Повышение квалификации 4,2 балла 

 
Четвертый вопрос оценивает необходимые условия для развития инноваций в школах. Резуль-

таты представлены в таблице 2. 
 

Таблица 2 
Условия в школе для развития инновационной деятельности 

Условия 
Средняя оценка по 4-х балльной шкале, 

от 0 до 3-х. 

1. Материальные 1,7 балла 

2. Финансовые 1,8 балла 

3. Организационные 3,3 балла 

4. Психологический климат в коллективе 4,1 балла 

5. Стимулирование 1,5 балла 

6. Система обучения кадров 2,6 балла 

 
Вопрос 5: «Каковы ваши барьеры на пути принятия и развития инноваций?» Участники должны 

были выбрать пять наиболее важных результатов. Были получены следующие результаты: 
1. нехватка времени, выбрали 100% всех респондентов; 
2. отсутствие обоснованной стратегии развития образовательной организации - 36%; 
3. отсутствие поддержки - 68%; 
4. отсутствие лидеров и инноваторов в образовательных организациях - 78%; 
5. разногласия и конфликты в коллективе - 6%; 
6. отсутствие необходимых теоретических знаний - 11%; 
7. недостаточная информированность об инновациях в сфере образования - 48%; 
8. отсутствие или недостаточное развитие исследовательских навыков - 13%; - 13%; 
9. отсутствие интереса или потребности в инновационной деятельности - 55%; 
10. отсутствие стимулов - 64%. 
По результатам четвертой методики ««Оценка уровня инновационного потенциала педагогиче-

ского коллектива», Т.И. Шамова, Г.М. Тюлю, Э.В. Литвиненко следует отметить, что 47% респондентов 
считают, что в управлении учебными заведениями необходимы изменения. Это достаточная цифра, 
чтобы привлечь внимание. Этот результат можно воспринимать более чем положительно, так как 81% 
респондентов заявили, что они хорошо или достаточно подготовлены к инновационной деятельности. 

Большое значение для учителей имеет подготовка к освоению инновационной деятельности, та-
кой как повышение квалификации, работа в педагогических советах, самостоятельная работа, методи-
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ческие объединения. 
Таким образом, как показывают результаты, учителя в целом лучше подготовлены к инноваци-

онной деятельности, в то время как со стороны руководства нет должным образом организованной де-
ятельности в этом направлении [5, c. 34]. 

В целом, проведенное исследование показало, что: 
1. Уровень развития персонала недостаточно высок по таким показателям, как методы работы 

учителей, их обязанности и потенциальная стабильность. 
2. Большинство учителей удовлетворены жизнью в коллективе, но для многих учителей недоста-

точно помощи в решении критических проблем. 
3. Мотивация учителей к качественной работе очень высока, но поддержка со стороны руковод-

ства школы не всегда достаточна. 
4. Большинство учителей готовы к инновационной деятельности, но эта работа не организована 

целенаправленно и систематически со стороны руководства школы, которое не оказывает должной 
поддержки участию учителей в инновационном процессе (недостаток знаний, информированности и 
исследовательских навыков). 

На основании результатов данного исследования можно представить методические рекоменда-
ции для руководителей образовательных учреждений по управлению педагогическим коллективом на 
современном этапе, представленные в таблице 3. 

 
Таблица 3 

Методические рекомендации по совершенствованию системы управления педагогическим  
коллективом 

№ п/п Основные мероприятия 

1 Разработка структуры профессиональной компетентности педагогического коллектива 

2 
Создание диагностического пакета для проведения исследования уровня развития профес-
сиональных компетенций учителей 

2.1 Подбор инструментария для проведения исследования профессиональной компетентности 

2.2 Проведение исследования уровня развития профессиональных компетенций 

3 Разработка и внедрение программы по созданию климата, способствующего обучению 

4 Формирование системы поощрений педагогических работников 

5 Проведение тренинга «Развитие профессионального самосознания педагога» 

6 Разработка и внедрение программы внутриорганизационного обучения 

7 
Проведение информационной кампании среди педагогов о возможностях повышения ква-
лификации и презентации опыта 

8 
Проведение индивидуальных консультаций учителей по проектированию индивидуального 
образовательного модуля 

9 Выявление проблемных факторов и состава команды профессионального развития 

10 Формирование плана профессионального развития преподавательского состава 

11 Поддержка самообразования 

12 Презентация педагогического опыта 

13 Диагностика уровня развития профессиональной компетентности 

14 
Организация творческих отчетов учителей и публичных отчетов о деятельности команды 
профессионального развития, презентации портфолио достижений, педагогических продук-
тов 

 
Список источников 

 
1. Афанасьева Т.П. Руководство педагогическим коллективом: технологии диагностики и раз-

вития // Менеджмент в образовании, 2002. №1, 2. 



МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 109 

 

www.naukaip.ru 

2. Бирюк А. Как мотивировать персонал к результативной постоянной работе / А. Бирюк // Биз-
нес без проблем, 2002. № 5. С. 15-23. 

3. Каз М.С., Никитин А.А. Мотивационная среда как фактор достижения стратегических целей 
компании // Вестник томского государственного университета. Экономика, 2009. – № 3, с. 45-48. 

4. Корзникова Г.Г. Менеджмент в образовании: практический курс: учеб. пособие для студ. 
высш. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2008.- 256 с. 

5. Лошакова Т. Ф. Педагогическое управление процессом создания комфортной среды в обра-
зовательном учреждении / Т.Ф. Лошакова. – Екатеринбург, 2001. С. 22-36. 

6. Цибульникова В.Е. История внутришкольного управления / В.Е. Цибульникова. – «Проме-
тей», 2011. – 207 с. 

7. Щербо И.Н. Интуитивный менеджмент: опыт управления педагогическим коллективом. – М.: 
Сентябрь, 2015. - 160с. 

©Ю.В. Некрылова, 2023 

 

  



110 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК 378 

NECESSITY TO DEVELOP INTERCULTURAL 
COMPETENCE AT REMOTE FOREIGN LANGUAGE 
CLASSES IN THE NORTH-WEST INSTITUTE OF 
MANAGEMENT, RANEPA 

Сурикова Валерия Дмитриевна, 
Шпиронок Оксана Игоревна 

студенты  
Северо-западный институт управления, филиал ФГБОУ ВО «Российская академия народного 

хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации» 
 г. Санкт-Петербург, Россия  

  
Научный руководитель: Ильиных Татьяна Валентиновна 

старший преподаватель 
Северо-западный институт управления, филиал ФГБОУ ВО «Российская академия народного 

хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации», г. Санкт-Петербург 
 

Аннотация: cтатья рассматривает вопросы формирования межкультурной компетенции на занятиях по 
иностранному языку у студентов, чья будущая профессия связана с государственной службой. Навыки 
межкультурной коммуникации являются неотъемлемым элементом профессиональной компетенции 
госслужащего. Делается вывод, что развитию таких навыков способствует, в том числе, и правильно 
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Abstract: The article considers the issues of development of intercultural competence at foreign language 
classes for students whose future profession is related to public service. Intercultural communication skills are 
an integral element of the professional competence of a civil servant. It is concluded that development of such 
skills is facilitated, among other things, by a properly built system of foreign language learning. 
Key words: professional skills of civil servants, intercultural communication, cultural norms, foreign language 
training.  
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An important element of intercultural competence is the concept of national identity. National identity as-
sumes that everyone belongs to a certain group, which serves as a basis of the identity of a person and a so-
cial group. Factors of belonging can be both religious and socio-cultural ones. Development of this category 
involves development of both social groups and persons in terms of technologies, culture, confidence and 
much more. In each group the list is different, but it does not prevent the groups from communicating with 
each other. Communication channels are also divided into categories, for instance, social, political and eco-
nomic. [5] 

While interacting with each other, groups evolve a certain etiquette called intercultural competence, i.e. 
contact and harmony that leads to a peaceful state of affairs and mutual understanding between countries. 
They are aimed at ensuring smooth communication without aggravation, and in the perspective - at establish-
ment of trade, social and economic ways to provide and sell goods and services. In order to coexist in the 
world and establish relations, it is necessary not only to be well-mannered, know the language of another cul-
ture, be polite, but also understand the culture, rules of behavior in society, and also have tolerance towards 
the opponent - as a manifestation of respect to culture and person. This principles makes it possible to reach 
peace and mutual understanding among all groups. [7] 

One of the key components of communication is intercultural competence. Intercultural competence is 
ability to exist in a society formed of various cultures, by resolving and preventing conflicts, finding a common 
language, navigating different types of cultures. In order to establish contact between different cultures, it is 
necessary to study characteristics, traditions, history and rules of behavior of a culture. Thanks to a intercul-
tural competence, conflicts between different nations can be prevented. [6, 187] As we understand, intercul-
tural competence is manifested in its components, for instance, in categories related to state structures. Let's 
consider importance of intercultural competence for civil servants, using the example of customs officers. In 
the modern world of globalization, intercultural competence of civil servants is becoming increasingly im-
portant. It is due to the fact that officials have relations with many groups of people with different cultural and 
social backgrounds, which can create problems in communication and interaction. Necessity for intercultural 
competence is primarily related to improving quality of service. A customs officer with intercultural competence 
is able to find a common language with people, achieve understanding and respect, which improves efficiency 
of work. Apart from that, intercultural competence helps to relieve tensions and conflicts that may arise when 
interacting with foreign citizens, and increases public trust. It is especially important in terms of migration flows, 
when many foreign citizens face biased attitudes from government agencies. Besides, an important point in 
ensuring high-quality work will be responsibility for decisions, for results of work and for use of resources en-
trusted to civil servants in their relations with constantly changing people. Thus, intercultural competence of 
civil servants is an important factor both in ensuring national security of the country and in following principles 
of a positive attitude towards different cultures. [4; 1] 

English is generally recognized as an international language. In the modern world, knowledge of foreign 
languages is a prerequisite for a successful career, as well as communication with representatives of other 
cultures. However, on the way to learning foreign languages, students often face the problem of intercultural 
communication. How to conduct a proper dialogue with a native speaker? How to avoid conflicts related to dif-
ferences in cultural traditions, if those issues are especially relevant in Russia in terms of a growing number of 
foreign citizens and students?  

If we take evidence from RANEPA, we will see that study of intercultural communication, in face-to-face 
and distance classes is an important aspect of teaching students. In English classes, students are provided 
with opportunities to explore cultural differences and ways of communication that can be used in the business 
environment and everyday life. Digital technologies are widely used in learning classes. Learning efficiency is 
promoted by various benefits of digital education. [3, 59] The remote introductory course on intercultural com-
munication helps students to understand basic principles of effective communication with people from other 
cultures, since it includes practical exercises to develop communication skills and learn how to effectively 
communicate with other social groups. There are also videos, podcasts and news from other countries. Dis-
cussing certain news, cultural component, ideology students learn to understand others; they also adopt cor-
rect pronunciation of native speakers. An excellent bonus can be development of listening skills. These exer-
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cises include role-playing games, discussions and simulations of various situations, logical thinking, business 
concept, behavioral situations and much more. [2] Among other things, when studying intercultural communi-
cation language is practiced "from simple to complex". The basic principle is to learn from mistakes, that is, 
development helps to achieve common sense in everything.  

To confirm the words, we can assess effectiveness of studying intercultural communication in a remote 
form at the North-West Institute of Management, RANEPA. At English classes, various methods and tools are 
used to assess performance of students: firstly, systematic testing of students' knowledge. Regular tests help 
teachers assess how well students have understood the material and if they can apply them in practice; sec-
ondly, checking homework in the form of an essay, research paper or other project related to professional ac-
tivity and intercultural interaction. [4] 

It is important to note that the North-West Institute of Management, RANEPA pays great attention to in-
dividual work. Academic supervisors communicate with students by e-mail, conduct online consultations and 
help solve any issues related to study of intercultural communication. In addition to the above, the institute has 
a program of exchange training. That is, students who have good communication competence and know the 
language at a sufficient level can go on exchange training to another country. 

In conclusion, we would like to remark that intercultural communication in distance education is a key 
factor in successful training of students at world universities. Therefore, there is no doubt that this aspect will 
continue to develop and play a significant role in the future. In general, it can be said that intercultural compe-
tence is one of the most important skills that civil servants should possess. This skill allows them to work effec-
tively with people of different cultures and nationalities, taking into account characteristics of each of them. In 
addition, intercultural competence helps to prevent conflicts arising from differences in cultural values and cus-
toms. A civil servant who knows how to properly communicate with people from other cultures can better un-
derstand their needs and becomes more effective in his work. Currently, intercultural communication is an in-
tegral part of modern society. In the context of globalization and development of technology, interaction be-
tween different cultures has become the norm. However, in order to make communication effective, it is nec-
essary to take into account characteristics of each culture and know how to behave in different situations. 

Distance learning of intercultural communication at the RANEPA is a highly relevant area of education 
that allows studying basic principles of intercultural interaction and gain necessary skills to work with repre-
sentatives of other cultures. It helps students to broaden their horizons and improve professional competence. 
One of the key components of communication is intercultural competence. Intercultural competence is ability 
to exist in a society formed of various cultures, by resolving and preventing conflicts, finding a common lan-
guage, navigating different types of cultures. In order to establish contact between different cultures, it is nec-
essary to study characteristics, traditions, history and rules of behavior of a culture. Thanks to intercultural 
competence, conflicts between different nations can be prevented. 

 
Список источников 

 
1. Авдеева М.В. Межкультурная коммуникативная компетентность сотрудников органов внут-

ренних дел в сфере международного сотрудничества // автореферат диссертации на соискание ученой 
степени кандидата психологических наук / Академия управления МВД Российской Федерации. Москва, 
2007 (Электронный ресурс) URL http://www.dslib.net/soc-psixologia/mezhkulturnaja-kommunikativnaja-
kompetentnost-sotrudnikov-organov-vnutrennih-del-v.html (дата обращения: 02.05.2023) 

2. Ильиных Т.В. Дистанционная форма занятий по иностранному языку как средство формиро-
вания межкультурной компетенции студентов СЗИУ РАНХИГС // E-Scio. 2019. № 12 (39). С. 1-4. (Элек-
тронный ресурс) URL https://cyberleninka.ru/article/n/distantsionnaya-forma-zanyatiy-po-inostrannomu-
yazyku-kak-sredstvo-formirovaniya-mezhkulturnoy-kompetentsii-studentov-sziu-ranhigs/viewer (дата обра-
щения: 02.05.2023) 

3. Ильиных Т.В. Использование цифровых технологий платформы MOODLE для метода пере-
вернутого обучения иностранным языкам в СЗИУ РАНХИГС // В сборнике: Инновационные научные 



МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 113 

 

www.naukaip.ru 

исследования: гуманитарные и точные науки. Сборник материалов X-ой международной очно-заочной 
научно-практической конференции. Москва, 2022. С. 58-63. 

4. Ильиных Т.В. Обучение межкультурной коммуникации на занятиях по иностранному языку в 
СЗИУ РАНХИГС как средство развития личностных качеств государственных служащих // E-Scio. 2019. 
№ 12 (39). С. 91-95. (Электронный ресурс) URL https://cyberleninka.ru/article/n/obuchenie-mezhkulturnoy-
kommunikatsii-na-zanyatiyah-po-inostrannomu-yazyku-v-sziu-ranhigs-kak-sredstvo-razvitiya-lichnostnyh-
kachestv (дата обращения: 02.05.2023) 

5. Ким А. В. Понятие национальной идентичности // Гуманитарные, социально-экономические и 
общественные науки: новые подходы и методы: сборник научных трудов по материалам Международ-
ной научно-практической конференции 26 апреля 2021г. : Белгород : ООО Агентство перспективных 
научных исследований (АПНИ), 2021. С. 14-17. (Электронный ресурс) URL: https://apni.ru/article/2250-
ponyatie-natsionalnoj-identichnosti (дата обращения: 02.05.2023) 

6. Колчанова А.А., Караськова И.С. Межкультурная компетенция на занятиях по иностранному 
языку в СЗИУ, РАНХИГС // В сборнике: КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ. сборник статей XI Междуна-
родного научно-исследовательского конкурса. Пенза, 2022. С. 186-188. 

7. Межкультурная компетенция: понятие, определение и структура (Электронный ресурс) URL: 
https://fb.ru/article/457650/mejkulturnaya-kompetentsiya-ponyatie-opredelenie-i-
struktura?ysclid=lgw6l310ph908434070 (дата обращения: 02.05.2023) 

 

 

  



114 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

УДК: 159.99 

ЭМПИРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ СВЯЗИ 
ДЕТСКИХ ТРАВМ И ПРОЦЕССОВ 
ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ И СОЦИАЛИЗАЦИИ У 
ЖЕНЩИН СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА 

Верхозина Любовь Викторовна 
магистрант 

направления подготовки 44.04.02 «Психолого-педагогическое образование» 
ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет», 

г. Краснодар 
 

Аннотация: Теоретический анализ научной литературы показал, что люди и во взрослом возрасте 
сталкиваются с последствиями психических (психологических) травм, перенесенных в детском воз-
расте. Наличие связи детской психической травматизации с процессами индивидуализации и социали-
зации во взрослом возрасте не вызывает сомнений. Особенно актуальным представляется представ-
ление и анализ эмпирических данных о наличии и характере этой связи. 
В статье приведены методики, которые могут быть использованы для сбора и оценки влияния детских 
травм на индивидуализацию и социализацию взрослых. На примере анализа их применения в группо-
вой психологической работе дается оценка и рекомендации по улучшению процессов индивидуализа-
ции и социализации у женщин среднего возраста. 
Полученные данные могут быть положены в основу организации групповых программ и индивидуаль-
ной психологической работы, связанных с выявлением и коррекцией нарушений процессов индивидуа-
лизации и социализации. 
Ключевые слова: детская психическая (психологическая) травма, индивидуализация, социализация, 
психологические защиты, развитие. 
 
EMPIRICAL STUDY OF THE RELATIONSHIP BETWEEN CHILDHOOD TRAUMAS AND THE PROCESSES 

OF INDIVIDUALIZATION AND SOCIALIZATION IN MIDDLE-AGED WOMEN 
 

Verkhozina Lyubov Victorovna 
 
 
Abstract:Theoretical analysis of scientific literature has shown that people in adulthood face the 
consequences of mental (psychological) traumas suffered in childhood. There is no doubt that there is a 
connection between childhood mental traumatization and the processes of individualization and socialization in 
adulthood. The presentation and analysis of empirical data on the presence and nature of this relationship is 
particularly relevant. 
The article presents methods that can be used to collect and evaluate the impact of childhood injuries on the 
individualization and socialization of adults. By the example of the analysis of their application in group 
psychological work, an assessment and recommendations for improving the processes of individualization and 
socialization in middle-aged women are given. 
The obtained data can be used as a basis for the organization of group programs and individual psychological 
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work related to the identification and correction of violations of the processes of individualization and 
socialization. 
Keywords: children's psychic (psychological) trauma, individualization, socialization, psychological defenses, 
personal development. 

 
Описание базы исследования. 
Исследование проводилось с женщинами – участницами групповых занятий Психологической 

мастерской в одном из поселков Краснодарского края.  
В исследовании участвовало десять женщин среднего возраста (от 35 до 45 лет), все они были 

замужними и являлись мамами (от одного до четырех детей).   
Цель исследования: изучить влияние детских травм на процессы индивидуализации и социали-

зации.  
Задачи исследования:  
1. Выявить личностные особенности, базовые убеждения испытуемых. 
2. Выявить ситуации травматического характера в детском возрасте (от 0 до 18 лет) и признаки 

наличия/отсутствия переживания травматического опыта в актуальном возрасте. 
3. Исследовать копинг-стратегии (тип реагирования) в травматических ситуациях и их нали-

чие/отсутствие в повседневной жизни. 
4. Выявить особенности процесса индивидуализации и социализации испытуемых. 
5. Определить взаимосвязь детских травм с процессами индивидуализации и социализации.   
Методологическое обоснование. 
В исследовании использовался следующий методологический инструментарий: 
1. Личностный опросник ММПИ. 
2. Опросник базовых убеждений Дж. Янга.  
3. Госпитальная шкала тревоги и депрессии.  
4. Миссисипская шкала ПТСР. 
5. Тест нейро-психической адаптации (Гурвич И.Н.). 
6. Опросник качества жизни ВОЗ. 
7. Методика «способы совладающего поведения» - копинги (Р. Лазарус). 
К каждой методике давалась устная инструкция, которая дублировалась письменно.  
На основном этапе исследования проведена первичная диагностика, сбор, обработка и анализ 

полученных данных по методикам.  
Для анкетирования и тестирования был подготовлен раздаточныи ̆ и тестовыи ̆ материал в виде 

анкет, опросников, бланков.  
Применялись следующие методы психолого-педагогического исследования: анализ литератур-

ных источников, наблюдение, беседа, анкетирование, тестирование, психологическое интервью.  
На заключительном этапе интерпретировались, оформлялись результаты исследования, форму-

лировались выводы.  
Анализ связи детских травм и процессов индивидуализации и социализации у женщин 

среднего возраста. 
1. Анализ личностных опросников ММПИ участников исследования: показатели по оценочным 

шкалам  у 100 % испытуемых позволяют сделать вывод о достоверности результатов исследования, по 
клиническим шкалам  - показатели в пределах нормативных значений, что свидетельствует об отсут-
ствии у участников исследования психопатологий и личностных расстройств.  

2. Опросник базовых убеждений Дж. Янга состоит из 22 утверждений и предполагает заполнение 
двух бланков на каждое из этих утверждений: первое касается наличия/отсутствия убеждения в дет-
ском возрасте респондента (до 12 лет), второе – наличие/отсутствие убеждения в текущем возрасте.  

Таким образом, можно увидеть, какие из убеждений имеют высокие показатели и отражают вы-
сокую значимость для испытуемого, а также выявить те из них, которые продолжают сохранять свою 
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актуальность во взрослом возрасте для него. Последнее является свидетельством сильного негативно-
го влияния соответствующего убеждения на жизнь человека (что свидетельствует о наличии неразре-
шенных детских травм) и позволяет определить основные терапевтические мишени для психотерапев-
тической работы. 

Анализ анкет респондентов показал: 
100 % испытуемых имели  в детстве травматический опыт, приведший к формированию дезадап-

тивных убеждений и соответствующих им схем поведения и связанный с нарушением связи со значи-
мым взрослым и травмой отвержения (паттерны эмоциональная депривированность; недове-
рие/ожидание жестокого обращения; подавление эмоций; социальная отчужденность), с нарушением 
автономности и эффективности (паттерны зависимость/беспомощность; покинутость/нестабильность; 
уязвимость; запутанность/неразвитая идентичность; неуспешность; покорность), а также со схемами 
поиска одобрения; негативизма мышления, пунитивности.  

У 100 % из них во взрослом возрасте на момент исследования продолжает сохраняться действие 
этих дезадаптивных убеждений и схем поведения. При этом до момента исследования испытуемые не 
имели опыта психологической и психотерапевтической работы с детскими травмами. 

60 % испытуемых имели в детстве и продолжают иметь во взрослом возрасте дезадаптивные 
убеждения и схемы поведения, связанные с нарушением границ (паттерны привилегирован-
ность/грандиозность; недостаточность самоконтроля), чрезмерной ответственностью и жесткими стан-
дартами (паттерны самопожертвование; жесткие стандарты/придирчивость). 

Данные анализа свидетельствуют о высоком уровне травматизации у ста процентов испытуемых 
по как минимум трем доменам, продолжающим влиять на актуальную жизнь респондентов и во взрос-
лом возрасте. 

3. Госпитальная шкала тревоги и депрессии свидетельствует о наличии субклинической депрес-
сии у 20 % испытуемых, об отсутствии признаков депрессии у 80% респондентов (нормативные показа-
тели), однако у 100 % имеется субклинически выраженная тревога (показатели от 8 баллов и выше).      

Это позволяет сделать вывод о том, что сохраняется высокое влияние опыта детских травм на 
текущую эмоциональную жизнь испытуемых. 

4. Миссисипская шкала ПТСР (посттравматического стрессового расстройства) выявила отдель-
ные симптомы ПТСР у 100 процентов испытуемых.  

К числу наиболее распространенных относятся: немотивированная бдительность (70%), трудно-
сти в проявлении своих чувств (80%), «взрывная» реакция (50%), общая тревожность (100%), наруше-
ние памяти (50%). 

5. Тест нейро-психической адаптации (Гурвич И.Н.) показывает удовлетворительную нейро-
психическую устойчивость у 70% испытуемых (характеризуется возможностью в экстремальных ситуа-
циях умеренных нарушений психической деятельности, сопровождающихся неадекватными поведени-
ем, самооценкой и (или) восприятием окружающей действительности), и нормальная нейропсихическая 
устойчивость у 30% испытуемых (характеризуется низкой вероятностью нервно-психических срывов, 
адекватными самооценкой и оценкой окружающей действительности. Возможны единичные, кратко-
временные нарушения поведения в экстремальных ситуациях при значительных физических и эмоцио-
нальных нагрузках). 

6. Опросник качества жизни Всемирной организации здравоохранения транслирует средний уро-
вень удовлетворенности своей жизнью у 80% испытуемых, низкий уровень удовлетворенности жизнью 
у 20%.  

7. Данные методики «Способы совладающего поведения» - копинги (Р. Лазарус) показывают вы-
раженное использование как доминирующих стратегий: 

- бегство/избегание (70% процентов испытуемых). Преобладание данной стратегии свидетель-
ствует о большом количестве вытесненных эмоций и событий, которые респондент предпочитает избе-
гать в своей жизни, что негативно влияет на процессы социализации (низкие усвоение социального 
опыта и социальная активность) и индивидуации (низкая степень рефлексии).  
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- конфронтация (60% испытуемых). Использование данной стратегии также позволяет говорить 
о низком качестве процесса социализации: социальная активность респондента может быть высокой, 
однако враждебное восприятие и отношение к социуму, борьба мешают как усвоению социального 
опыта, так и формированию социальных связей. 

- дистанцирование (60% испытуемых). Использование данной стратегии мешает процессу со-
циализации личности, поскольку формирует поверхностные социальные связи и нарушает социальную 
активность индивида. 

- самоконтроль и планирование решений (70% испытуемых). Использование указанной стра-
тегии коррелирует с данными других методик о высокой степени тревожности испытуемых (100% из 
100) и является бессознательной попыткой снизить тревогу, максимально контролируя собственные 
чувства и поведение, а также внешнюю среду, что может быть полезным для процесса социализации 
(социальная комфортность индивида, упорядоченность и предсказуемость социальной активности), 
однако свидетельствует о негативном влиянии на процесс индивидуализации, поскольку мешает чело-
веку проявлять себя подлинно и спонтанно. 

- 40% испытуемых показывают низкое использование стратегии «принятие ответственности», 
что говорит о низком уровне личностной зрелости и незавершенности процесса индивидуализации.  

С участниками Психологической мастерской была проведена психологическая работа с детскими 
травмами. Работа проводилась как в групповом формате, так и в индивидуальном сеттинге (не менее 
десяти индивидуальных сессий с каждым испытуемым).  

После работы респонденты отмечают улучшение качества собственной жизни.  
Заключение. 
Анализируя все вышеизложенное, можно сделать вывод о наличии связи между детскими трав-

мами и процессами социализации и индивидуализации личности.  
Детские травмы психики негативно сказываются на процессах индивидуализации и социализации 

личности, которые, если и происходят, то, скорее вопреки, а не благодаря, не гармонично и системно, а 
хаотично и рывками, не оставляя возможности реализовать весь потенциал личности. 

Основная причина, по которой так происходит, - низкий уровень ресурса у людей, переживших 
детские травмы, поскольку значительная доля внутренних ресурсов психики после переживания трав-
матичных событий пролонгированно в течение десятилетий направляется не на развитие личности, а 
на удержание психологических защит, дезадаптивные копинг-стратегии поведения и на постоянное 
нахождение (даже если оно неосознаваемо) в бдительном состоянии с целью избежать повторения 
травматического опыта.  

Психотерапевтическая и психологическая работа позволяет восстановить и высвободить ресурс 
психики, в результате чего респонденты отмечают качественное улучшение как в сфере собственной 
индивидуализации (чувствование своих потребностей, умение позаботиться о них, изменение отноше-
ния к себе в лучшую сторону, обнаружение творческих способностей и их реализация и т.д.), так и в 
социализации (улучшение качества межличностных отношений, расширение и обогащение социально-
го опыта, социальных связей, появление новых сфер социальной активности и увеличение ее интен-
сивности). 

 
Список источников 

 
1. Тарабрина Н. В.  В. Усманов А. Заи ̆цев И. Карпова  А. Борт К. Радзевич Н. Викторова А. Борт  

Практикум по психологии посттравматического стресса. — СПб: Питер, 2001. — 272 с: ил. —(Серия 
«Практикум по психологии»).  - ISBN 5-272-00399-3  

2. Вихристюк О. В., Миллер Л. В., Орлова Е. В., Лескина Е.А. Психологическая помощь людям, 
пережившим психотравмирующее событие // Электронныи ̆ журнал «Психологическая наука и образо-
вание» www.psyedu.ru / ISSN: 2074-5885  

3. Малкина-Пых И. Г. Экстремальные ситуации. – М.: Изд-во Эксмо, 2005. – 960 с. – (Справоч-
ник практического психолога). ISBN S-699-07805-3  



118 МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 

 

II  всероссийский научно-исследовательский конкурс | МЦНС «НАУКА И ПРОСВЕЩЕНИЕ» 

4.  Кристал Г. Травма и аффекты // Журнал практической психологии и психоанализа. – 2002. - 
№ 3 

5.  Александров Е.О. Взорванный мозг. Посттравматическое стрессовое расстройство. Клиника 
и лечение. 

6.  Ван дер Харт О., Нейенхэюс Э.Р.С., Стил К. Призраки прошлого: Структурная диссоциация и 
терапия последствий хронической психической травмы. Пер. с англ. – М. : Когито-Центр, 2016. – 496 с. 
(Клиническая психология). 

7.  Крайг Г. Бокум Д. Псхология развития. – 9-е изд. – Спб.: Питер, 2008. – 940 с.: ил. – (Серия – 
«Мастера Психологии»). 

8.  Калшед Д. Травма и душа: духовно-психологический подход к человеческому развитию и 
его прерыванию. – Пер. с англ. – М.: Когито-Центр, 2015. – 488 с. (Современная психотерапия). 

 
 
 

 

 

 

  



МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ — ГОРДОСТЬ СТРАНЫ 119 

 

www.naukaip.ru 

УДК 37.036 

ФОРМИРОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ ПЕДАГОГОВ К 
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Сургутский государственный университет 
 

Аннотация: в статье описаны проблемы развития эмоционального интеллекта школьников с ограни-
ченными возможностями здоровья, подчеркивается важность организации целенаправленной и систе-
матической работы в данном направлении, а также рассмотрены педагогические условия эффективно-
го развития эмоционального интеллекта обучающихся. 
Ключевые слова: готовность, эмоциональный интеллект, позитивная социализация, ограниченные 
возможности здоровья обучающихся, профессионализм педагога, условия эффективного развития 
эмоционального интеллекта, адаптация. 

 
FORMATION OF TEACHERS' READINESS FOR THE DEVELOPMENT OF EMOTIONAL 

INTELLIGENCE OF STUDENTS WITH DISABILITIES 
 

Atarova A. A..,  
Demchuk A.V. 

 
Abstract:The article describes the problems of developing the emotional intelligence of schoolchildren with 
disabilities, emphasizes the importance of organizing teachers of purposeful and systematic work with children 
with disabilities to develop emotional intelligence, and also considers the pedagogical conditions for the effec-
tive development of emotional intelligence of students. 
Keywords: emotional intelligence, positive socialization, limited health opportunities of students, teacher's 
professionalism, conditions for effective development of emotional intelligence, adaptation. 

 
Развитие эмоционального интеллекта у детей с ограниченными возможностями здоровья – это 

важная задача, которая помогает им лучше понимать свои эмоции, управлять ими и устанавливать от-
ношения с окружающими людьми.  

Анализ психолого-педагогической литературы авторов: Андреевой И. Н., 3. Бердникова, И. А., 
Ежова, Е., Камышникова, Л. Д., Кириллова, Т. С.,  показал, что в настоящее время проблема развития 
эмоционального интеллекта не утратила своей важности. Эмоциональный интеллект – сумма навыков 
и способностей человека распознавать эмоции, понимать намерения, мотивацию и желания других 
людей и свои собственные, а также способность управлять своими эмоциями и эмоциями других людей 
в целях решения практических задач. 
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Готовность к развитию эмоционального интеллекта обучающихся рассматривается как способ-
ность преподавателя применять на уроках методы и техники по развитию эмоционального состояния 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Существует множество подходов и методик, которые используются для развития эмоционально-
го интеллекта у детей с ограниченными возможностями здоровья: 

1. Использование игровых техник. Многие дети, особенно с ограниченными возможностями здо-
ровья, обучаются лучше через игру. Можно использовать игры, которые помогают детям распознавать 
и выражать свои эмоции, а также управлять ими; 

2. Использование визуальных материалов. Для детей с нарушениями зрения можно использо-
вать текстильные куклы или доски с фотореалистичными изображениями лиц, которые помогут детям 
распознавать эмоции; 

3. Групповые тренинги. Можно проводить групповые тренинги для детей с ограниченными воз-
можностями здоровья, где они могут общаться со сверстниками, делиться своими эмоциями и учиться 
решать конфликты; 

4. Индивидуальные тренинги. Для некоторых детей может быть полезнее проводить индивиду-
альные занятия с педагогом-психологом, который сможет адаптировать подход к потребностям кон-
кретного ребенка. 

Важно помнить, что каждый ребенок уникален, и подход к развитию его эмоционального интел-
лекта должен быть индивидуальным и адаптированным под его потребности. 

Существует необходимость проведения научно-практических конференций, проблемных теоре-
тических семинаров и практических занятий для педагогов, с целью популяризации передового педаго-
гического опыта, для более глубокого осмысления своей профессиональной деятельности при работе 
с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. Целью таких практических занятий, семи-
наров, конференций является формирование готовности педагогов к развитию эмоционального интел-
лекта обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Анализ психолого-педагогической литературы показал, что в настоящее время проблема разви-
тия эмоционального интеллекта не утратила своей важности. Эмоциональный интеллект – сумма 
навыков и способностей человека распознавать эмоции, понимать намерения, мотивацию и желания 
других людей и свои собственные, а также способность управлять своими эмоциями и эмоциями других 
людей в целях решения практических задач. 

Целью нашей статьи является рассмотрение методических аспектов формирования готовности 
педагога к развитию эмоционального интеллекта обучающихся с ограниченными возможностями здо-
ровья. 

На данный момент необходимость развития эмоционального интеллекта школьников с ограни-
ченными возможностями здоровья очень важно, так как в реализации ФГОС ДО перед педагогами сто-
ит задача – развитие всех сфер деятельности школьников, а одной из приоритетных задач является 
охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их социально-
эмоционального благополучия. 

Одна из задач социально – коммуникативного развития в соответствии с ФГОС ДО: развивать 
социальный и эмоциональный интеллект детей, их эмоциональную отзывчивость, сопереживание, 
навыки доброжелательного общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Увеличивается 
количество детей с эмоциональными нарушениями, в основном из-за нестабильной среды, негативного 
влияния средств массовой информации, разлуки детей друг с другом и невозможности общаться друг с 
другом. Современные дети стали менее восприимчивы к чувствам и эмоциям других людей. Для пре-
одоления феномена этого типа необходимо развивать эмоциональный интеллект учащегося. Для того, 
чтобы расти как личность, нужны хорошие эмоциональные навыки. Развитый эмоциональный интел-
лект влияет на способность понимать, что чувствуют и думают другие. 

Социализация школьника напрямую зависит от хорошо развитого эмоционального интеллекта, 
тем более, если говорить о обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

На данный момент, учащихся с ОВЗ не выделяют и не распределяют в отдельные классы. Такие 
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дети обучаются в обычной школе, но их обучение носит индивидуальный подход. Исходя из этого, каж-
дый педагог обязан пройти определенную подготовку, чтобы обеспечить и применить такой индивиду-
альный подход.  

Группа школьников с ОВЗ чрезвычайно неоднородна. В неё входят дети с разными нарушениями 
развития: нарушениями слуха, зрения, опорнодвигательного аппарата, с задержкой психического раз-
вития (ЗПР), генетическими заболеваниями и гемофилией. В связи с этим к выбору педагогических 
технологий учителя подходят особенно тщательно. К ним относятся:  

 коррекционно-развивающие технологии такие, как «Арт-терапия»; 

 помогают развитию и коррекции психических и физических недостатков,  

 способствуют усвоению знаний, умений, навыков, необходимых для повышения жизненной 
компетентности;  

 технологии разноуровнего и проблемного обучения помогают для  

 роста самооценки, восприятия окружающего мира относительно собственных возможностей;  

 игровые технологии надолго увлекают школьников, ненавязчиво  захватывают всё их внима-
ние, поднимают настроение.  

Помимо этого, формируют учебную мотивацию здоровьесберегающие технологии, цель которых 
применение – создание у учащихся тех навыков, умений и знаний, которые позволят им жить полно-
ценной жизнью с минимальным количеством ограничений, а также прививают культуру здоровья), а 
также информационно-коммуникационные технологии позволяют воспитывать волевые и нравствен-
ные качества. 

Методы обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья строятся на 
индивидуальном подходе к ребёнку. При обучении детей с нарушениями зрения наиболее эффектив-
ными являются следующие:  

 словесные методы: беседа, рассказ и чтение педагога; 

 наглядные методы: наблюдения окружающих предметов и явлений; 

 восприятие материализованных средств наглядности (натуральные предметы, макеты, му-
ляжи, модели и т.п.) 

Существует множество различных онлайн-курсов повышения квалификации работы с детьми с 
ОВЗ, но такие онлайн-курсы не в полной мере раскрывают и не передают работу педагога с такими 
обучающимися. В ходе этого, возникла необходимость формировать готовность педагога к развитию 
эмоционального интеллекта обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Обучение педа-
гога необходимо проводить в практико-ориентированной форме, а именно, работать в живую с такими 
детьми. Также, следует учитывать, что дети с ОВЗ должны уметь работать со своими одноклассника-
ми, которые не имеют дефектов здоровья – это является еще одной сложной задачей преподавателя. 
Умение проводить уроки в смешанных классах (присутствие в классе детей с ОВЗ) является показате-
лем профессионализма педагога. 

Каждый педагог может оценить свою роль в жизни школьников с ограниченными возможностями 
здоровья по приведению эмоционального состояния обучающихся до нормы, соотнести качественные 
результаты своей деятельности с полученными результатами, глубже осмыслить свою профессио-
нальную деятельность. 
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Аннотация: статья описывает процесс проектирования программы для снижения уровня тревожности 
у детей младшего школьного возраста, занимающихся в творческих объединениях. Авторы исследова-
ли существующие подходы к преодолению тревожности у детей и разработали программу, основанную 
на психологических методах и техниках, адаптированных к потребностям детей, занимающихся твор-
чеством. Программа включает в себя регулярные занятия, цель которых - помочь детям развить навы-
ки саморегуляции, управления эмоциями и повышения уверенности в своих творческих способностях. 
Исследование подтвердило эффективность программы в снижении уровня тревожности у детей млад-
шего школьного возраста, занимающихся в творческих объединениях. Результаты данной работы мо-
гут быть полезны для педагогов, работающих с детьми, занимающимися творчеством, а также для 
практикующих психологов, занимающихся преодолением тревожности у детей. 
Ключевые слова: преодоление тревожности, дети младшего школьного возраста, творческие объеди-
нения, психологические методы, саморегуляция, управление эмоциями, уверенность, эффективность 
программы, педагогика, психология. 
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Abstract: the article describes the process of designing a program to reduce the level of anxiety in children of 
primary school age engaged in creative associations. The authors investigated existing approaches to over-
coming anxiety in children and developed a program based on psychological methods and techniques adapted 
to the needs of children engaged in creativity. The program includes regular classes, the purpose of which is 
to help children develop skills of self-regulation, emotion management and increase confidence in their crea-
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tive abilities. The study confirmed the effectiveness of the program in reducing the level of anxiety in primary 
school children engaged in creative associations. The results of this work can be useful for teachers working 
with children engaged in creativity, as well as for practicing psychologists engaged in overcoming anxiety in 
children. 
Key words: overcoming anxiety, primary school children, creative associations, psychological methods, self-
regulation, emotion management, confidence, program effectiveness, pedagogy, psychology. 

 
Тревожность является одной из наиболее распространенных проблем у детей младшего школь-

ного возраста. Она может проявляться в виде чувства беспокойства, нервозности, страха и т.д. и нега-
тивно сказываться на эмоциональном и психологическом благополучии детей, а также на их успевае-
мости в школе и в творческой деятельности. В этой связи разработка программы для преодоления тре-
вожности у детей младшего школьного возраста, занимающихся в творческих объединениях, является 
актуальной и востребованной в современном обществе. 

Программа для преодоления тревожности у детей младшего школьного возраста, занимающихся 
в творческих объединениях, должна быть разработана с учетом специфики данной возрастной группы 
и особенностей творческой деятельности. Важным элементом программы является создание положи-
тельного опыта участия в программе, который может быть достигнут путем использования интересных 
и разнообразных заданий и методик. 

Одним из основных направлений работы программы является развитие навыков саморегуляции 
у детей. Домашние задания, направленные на развитие этих навыков, могут включать в себя упражне-
ния на расслабление, дыхательную гимнастику и медитацию. Такие задания помогают детям научиться 
контролировать свое состояние и эмоции, справляться с стрессом и тревожностью. 

Задания для самостоятельной работы могут включать в себя упражнения на развитие уверенно-
сти в своих творческих способностях. Например, создание презентаций или рисунков на заданную те-
му. При этом задания должны быть не только интересными, но и соответствовать уровню развития де-
тей. Детям могут предложить выбрать интересную тему, например, свой любимый животный вид или 
свой хобби, и создать презентацию на эту тему. В процессе работы над заданием, дети могут изучить 
информацию о выбранной теме, сформулировать ключевые идеи и выбрать подходящие изображения. 
Это поможет детям выразить свои мысли и идеи, а также развить навыки презентации и ораторского 
мастерства [1, с. 120]. 

Однако, при создании заданий для самостоятельной работы необходимо учитывать уровень раз-
вития детей. Задания должны быть не только интересными, но и соответствовать возрасту и способно-
стям детей. Также важно предоставлять детям достаточно времени на выполнение задания и давать 
им обратную связь, которая поможет им развиваться и улучшать свои навыки. 

Интересные задания для самостоятельной работы могут стать важным инструментом для пре-
одоления тревожности у детей младшего школьного возраста, занимающихся в творческих объедине-
ниях. Подобные задания помогут детям развить свои творческие способности и повысить уверенность 
в своих способностях, что, в свою очередь, поможет снизить уровень тревожности и повысить эффек-
тивность творческой деятельности. 

Одно из интересных заданий может быть связано с созданием презентаций на заданную тему. 
Это поможет детям развить навыки организации информации, а также научиться выступать перед 
аудиторией. Например, можно предложить детям создать презентацию о любимом животном, где они 
могут использовать фотографии, текст и звуковые эффекты для дополнительной эмоциональной 
насыщенности [2, с. 256]. 

Другим интересным заданием может быть создание рисунка на заданную тему. Рисование – это 
не только способ развития творческих способностей, но и метод самовыражения, который может по-
мочь детям выразить свои чувства и эмоции. Например, можно предложить детям создать рисунок на 
тему "Мое любимое место", где они могут использовать свойства цвета, формы и линии для выраже-
ния своих чувств и эмоций. 
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Еще одним интересным заданием может быть написание истории или рассказа. Это поможет де-
тям развить навыки письма и коммуникации, а также развить свою фантазию и творческие способно-
сти. Например, можно предложить детям написать рассказ о своем путешествии в мире фантазии, где 
они могут использовать свою фантазию и творческий подход для создания уникальных историй [3, с. 
110]. 

Не следует давать детям слишком сложные задания, которые могут вызвать у них дополнитель-
ную тревожность и стресс. Родители и педагоги должны следить за тем, чтобы задания были подходя-
щими для каждого ребенка, учитывая его индивидуальные особенности и уровень развития [4, с. 50]. 

Другим возможным заданием является создание рисунков на заданную тему. Например, детям 
можно предложить нарисовать свой портрет или портрет своего друга. В процессе работы над задани-
ем, дети смогут развить свои навыки рисования и креативности, а также выразить свои эмоции и чув-
ства через искусство [5, с. 137]. 

В целом, задания для самостоятельной работы могут стать важным элементом программы для 
преодоления тревожности у детей младшего школьного возраста, занимающихся в творческих объеди-
нениях. Они помогут детям развить свои творческие способности, повысить уверенность в себе и своих 
возможностях, а также снизить уровень тревожности. Разработка программы для преодоления тревож-
ности требует тщательной проработки и индивидуального подхода к каждому ребенку [6, с. 144]. 

Важным элементом программы является регулярный мониторинг эффективности и адаптация 
заданий в соответствии с потребностями и возможностями детей. Это помогает сохранить интерес и 
мотивацию участников программы, а также повысить ее эффективность. Родители и педагоги могут 
работать вместе, чтобы удостовериться, что дети получают достаточную поддержку и индивидуальное 
внимание [7, с. 275]. 

Мониторинг эффективности программы является важной частью процесса ее создания и реали-
зации. Он позволяет оценить достигнутые результаты и внести необходимые корректировки в про-
грамму. Для мониторинга можно использовать различные инструменты, такие как анкеты, опросы, 
наблюдение за поведением детей и т.д. 

Для реализации программы необходимо также обеспечить соответствующую квалификацию пе-
дагогов и других специалистов, работающих с детьми. Они должны иметь знания и навыки в области 
психологии, педагогики и методики работы с детьми с тревожностью. 

Также необходимо предусмотреть участие родителей в программе. Родители могут быть полез-
ными помощниками в создании подходящей обстановки для детей и поддержке их во время выполне-
ния заданий. Они также могут дать ценные советы и отзывы по результатам работы. 

Программа для преодоления тревожности у детей младшего школьного возраста, занимающихся 
в творческих объединениях, является важным инструментом в работе с детьми. Она помогает разви-
вать у детей навыки саморегуляции, уверенности в своих силах и эффективности в творческой дея-
тельности, а также снижать уровень тревожности. Разработка и реализация программы должны осно-
вываться на современных научных и практических достижениях в области психологии и педагогики, а 
также учитывать потребности и особенности детей. 

Также, необходимо учитывать, что каждый ребенок уникален, и у них могут быть свои особенно-
сти и потребности, связанные с различными факторами, такими как возраст, пол, социокультурный 
контекст, состояние здоровья и др. Поэтому, важно принимать во внимание индивидуальные особенно-
сти каждого ребенка и настраивать программу в соответствии с этими особенностями. 

Важным компонентом программы является работа с родителями и педагогами, которые могут 
поддерживать и помогать ребенку в преодолении тревожности. Родители могут быть вовлечены в про-
грамму через регулярные консультации и информирование об участии и прогрессе ребенка в програм-
ме. Педагоги могут также внедрять элементы программы в свою работу с детьми, что может помочь им 
создавать более поддерживающую и благоприятную обстановку для развития творческих способностей 
и снижения уровня тревожности учащихся. 

Наконец, эффективность программы должна быть регулярно оцениваема, например, через анке-
тирование участников и их родителей, наблюдение за изменениями в поведении и эмоциональном со-
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стоянии учащихся, а также через анализ результатов творческой деятельности детей. Это поможет не 
только подтвердить эффективность программы, но и определить возможные улучшения и доработки, 
чтобы сделать программу еще более эффективной и подходящей для разных групп детей. 

В заключение, разработка программы для преодоления тревожности у детей младшего школьно-
го возраста, занимающихся в творческих объединениях, требует тщательной проработки и индивиду-
ального подхода к каждому ребенку. Включение различных элементов, таких как расслабление, дыха-
тельная гимнастика, медитация, работа с уверенностью и мотивацией, может помочь детям снизить 
уровень тревожности и повысить эффективность их творческой деятельности. Однако, важно учиты-
вать индивидуальные особенности каждого ребенка, а также регулярно мониторить эффективность 
программы и вносить необходимые коррективы. 

Педагоги и родители, работающие с детьми, должны уделить особое внимание настройке на по-
ложительный результат, поощрению и поддержке детей в процессе преодоления тревожности и разви-
тия творческих навыков. При правильном подходе, программа может стать эффективным инструмен-
том для преодоления тревожности и поддержки здорового развития детей младшего школьного воз-
раста, занимающихся в творческих объединениях. 

Важно также отметить, что программа для преодоления тревожности может стать полезной не 
только для детей, но и для взрослых, занимающихся творческой деятельностью. В современном мире 
все больше людей сталкиваются с проблемами тревожности и стресса, которые могут препятствовать 
их творческому развитию и эффективности работы. Поэтому, применение подобных программ и мето-
дик может стать полезным и для взрослых, желающих преодолеть свои тревожные состояния и раз-
вить свои творческие способности [8, с. 115]. 

Таким образом, разработка и внедрение программы для преодоления тревожности у детей 
младшего школьного возраста, занимающихся в творческих объединениях, является актуальной и 
важной задачей для педагогов и родителей. Программа должна быть специально разработана с учетом 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, включать различные методы и техники работы, а так-
же регулярно мониторить и адаптировать в соответствии с потребностями и возможностями детей. При 
правильном подходе, программа может стать эффективным инструментом для преодоления тревожно-
сти и поддержки здорового развития детей, занимающихся в творческих объединениях. 
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Введение 
Сахарный диабет — глобальная проблема, которая с каждым годом обостряется, несмотря на 

растущий интерес к ней. 
Число больных стремительно растет. Общее число людей с диабетом увеличилось в пять раз с 

1980 года. По состоянию на 2018 год больны 422 миллиона человек, что составляет 10% населения мира. 
Сахарный диабет (СД) - системное метаболическое заболевание. Он приобрел такие масштабы, 

что в декабре 2006 г. была принята резолюция ООН, призывающая к «Национальной стратегии профи-
лактики, лечения и контроля диабета». Эта задача была включена в национальную систему здраво-
охранения. За последние 30 лет рост заболеваемости диабетом опережал рост заболеваемости тубер-
кулезом, СПИДом и другими инфекционными заболеваниями. Во всем мире увеличилось число людей 
с диабетом. За последние годы число заболевших увеличилось более чем вдвое, достигнув 366 мил-
лионов в 2013 году. [1] 
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Основной причиной роста заболеваемости является изменение социального образа жизни (не-
достаток физической активности, неправильное питание, употребление табачных изделий и алкоголя), 
начавшееся в 50-х годах 20-го века и продолжающееся до сих пор. 

Сахарный диабет – заболевание с серьезными осложнениями, которое может значительно уско-
рить смертность, если вовремя не диагностировать, эффективно лечить и изменить образ жизни. Диа-
бетические осложнения являются седьмой по значимости причиной смерти. 

Наиболее опасными последствиями сахарного диабета являются неврологические осложнения, 
заболевания почек, ретинопатия, поражение крупных сосудов сердца, головного мозга и перифериче-
ской нервной системы. Это расстройство является основной причиной инвалидности и смерти у людей 
с диабетом. 

Важно отметить, что диабет, особенно диабет 2 типа, можно предотвратить, и лучшее понимание 
причин заболевания и последующие стратегии профилактики могут фактически предотвратить ослож-
нения. 

Объект исследования: сахарный диабет 
Предмет исследования: уход за больными сахарным диабетом. 
Методология исследования: обзор медицинской литературы, поиск и обзор научной литерату-

ры, использование интернет-ресурсов, опрос пациентов и лиц, ухаживающих за ними. 
Практическая значимость данного исследования состоит в том, что полученные в нем результа-

ты, выводы и обобщения могут быть применены в профессиональной практике сестринского дела. 
Понятие сахарного диабета 
По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), диабет представляет собой группу 

метаболических нарушений, характеризующихся гипергликемией, вызванной дисфункцией инсулина, 
резистентностью к инсулину или тем и другим. Современная классификация сахарного диабета разли-
чает множество типов сахарного диабета. 

При ранней диагностике и соответствующем лечении некоторые типы диабета можно вылечить, 
а другие успешно контролировать на протяжении всей жизни. 

Диабет представляет собой хроническое системное заболевание, при котором уровень глюкозы в 
крови повышается из-за частичного или полного отсутствия клеток-мишеней и/или повышенного сни-
жения чувствительности клеток-мишеней к гормону поджелудочной железы инсулину. 

Причины и условия возникновения болезни 
Диабет 1 типа является наследственным заболеванием, но риск его возникновения невелик. Да-

же у однояйцевых близнецов заболеваемость диабетом 1 типа составляет около 30%. Вероятность 
того, что если у матери диабет 1 типа, то у ребенка также будет диабет 1 типа, не превышает 2%, отца 
не превышает 5%, а брата или сестры не превышает 6%. 

Сахарный диабет 2 типа представляет собой хроническое заболевание обмена веществ, вы-
званное дисфункцией поджелудочной железы и бета-клеток, характеризующееся гипергликемическим 
состоянием.[2] 

Симптоматика: 
Ранние симптомы диабета 1 типа таковы: 
  Диурез, жажда и сухость во рту, значительная потеря веса (несмотря на чрезмерный аппетит и 

потребление), воздействие на кожу, включая раздражение кожи (может поражать слизистые оболочки – 
у женщин во влагалище), глюкоза и кетоны в анализе мочи. 

К неспецифическим симптомам относятся следующие: слабость, повышенная утомляемость. Эти 
признаки важны для дифференциации 1 от 2 типа. 

Диабет 2 типа характеризуется медленным началом и почти незаметными симптомами, что 
очень затрудняет диагностику. Первый симптом — повышенная жажда. Больной ежедневно выпивает 
3–5 литров воды. В результате увеличивается диурез и частота опорожнения мочевого пузыря. Моча 
от частого мочеиспускания имеет высокое содержание сахара, а кожа в области паха становится раз-
драженной, зудящей и красной. Зуд постепенно распространился на живот, руки и сгибы локтей и коле-
ней. Недостаточное поступление глюкозы к тканям приводит к повышению аппетита, и больные испы-
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тывают чувство голода через 1–2 часа после еды. Несмотря на увеличение калорийности рациона, 
масса тела остается прежней или снижается, так как глюкоза не усваивается, а выводится с мочой. 

Дополнительные симптомы: быстрая утомляемость; постоянная усталость; дневная сонливость; 
кожа становится сухой, тонкой и склонной к высыпаниям и грибковым инфекциям; порезы и царапины 
долго заживают и часто инфицируются; генитальный кандидоз у девочек и женщин и инфекции моче-
выводящих путей у мальчиков и мужчин; большинство пациентов жалуются на покалывание в пальцах 
и онемение стоп; чувство тошноты после еды; высокое давление, частые головные боли и головокру-
жение. 

Диабет часто вызывает последствия. Осложнения заболевания бывают кратковременными и 
хроническими. 

Краткосрочные осложнения сахарного диабета 1 типа (инсулинозависимого): 
Обычно они хорошо поддаются лечению. Если диабет 1 типа не диагностирован или не лечится, 

может развиться кетоацидоз. 
Еще одним распространенным осложнением инсулинозависимого диабета является гипоглике-

мия (когда уровень сахара в крови падает до опасно низкого уровня). Пациенты с гипогликемией могут 
потерять сознание или даже впасть в кому, если вовремя не обратятся за медицинской помощью. 

Хронические осложнения. 
Последовательность этих осложнений трудно контролировать, а их развитие может привести к 

преждевременной смерти больных сахарным диабетом. Тщательный контроль уровня сахара в крови 
может снизить риск таких проблем, но не устранить их полностью. Встречаются они и у хорошо ком-
пенсированных больных с длительным течением сахарного диабета. 

К ним относятся: 
- Сердечно-сосудистые заболевания (атеросклероз, гипертоническая болезнь, ишемия и ин-

сульт); микрососудистые заболевания всех тканей и органов (глаукома и др.); поражение нервной си-
стемы - потеря чувствительности в конечностях, головокружение; эректильная дисфункция у мужчин; 
язвы; гангрена; почечная недостаточность и др. 

Сахарный диабет 2 типа сопровождается развитием острых и хронических осложнений. Острые 
случаи включают быструю, внезапную, опасную для жизни кому - гипергликемическую кому, молочно-
кислую кому и гипогликемическую кому. Хронические осложнения развиваются медленно, включая 
диабетическую микроангиопатию и макрососудистые заболевания, проявляющиеся ретинопатией, 
нефропатией, тромбозом и атеросклерозом. Выявлены диабетическая невропатия, периферические 
невриты, парезы, параличи, вегетативные расстройства внутренних органов. Диабетическая артропа-
тия - боль в суставах, ограничение подвижности, уменьшение объема синовиальной жидкости, диабе-
тическая энцефалопатия - психическое расстройство, проявляющееся депрессией и эмоциональной 
неустойчивостью. 

Лечение диабета 
Лечение этого расстройства сосредоточено на изменении образа жизни (диета, физические 

упражнения, снижение стресса), а затем с помощью фармакологии (пероральные гипогликемические 
средства). 

Диетотерапия 
Правильно назначенная диета не должна вызывать повышенный уровень сахара в крови и при-

бавку в весе. Питание небольшими порциями (6-7 раз в день) с течением времени позволит поддержи-
вать оптимальную массу тела и избежать резких перепадов уровня сахара в крови. Общая калорий-
ность пищи и соотношение жиров, белков и углеводов в рационе должны соответствовать принципам 
здорового питания и оставаться неизменными каждый день. 

Физические упражнения 
Прогулки на свежем воздухе, плавание, езда на велосипеде и т. д. Нагрузки должны основывать-

ся на возрасте, начальной физической активности, общем состоянии больного, осложнениях сахарного 
диабета и наличии сопутствующих заболеваний. 
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Медицинская помощь. 
Инсулинотерапия является самым дешевым и эффективным методом лечения диабета 1 типа. 

Поскольку этот тип диабета является инсулинозависимым, его лечение напрямую зависит от уровня 
инсулина в крови больного. Для поддержания уровня гормона инсулина специалист назначит регуляр-
ные инъекции (дозу и время определяет только лечащий врач) или таблетки при сахарном диабете 1 
типа. Вводя инсулин, можно контролировать работу поджелудочной железы. Однако стандартной схе-
мы введения инсулина не существует, она подбирается врачом-эндокринологом индивидуально.[3] 

Существует три типа препаратов инсулина: 
1) Короткий инсулин следует принимать после еды, и этот тип лекарств обеспечивает пользу уг-

леводов, принимаемых во время еды. 
2) Инсулин длительного действия помогает контролировать уровень сахара в крови между прие-

мами пищи и во время ночного сна. 
3) Комбинированные препараты сочетают в себе характеристики двух указанных выше типов. 
В некоторых случаях во время инсулинотерапии могут появиться осложнения. Помимо липодис-

трофии и инсулинорезистентности могут возникать гипогликемия и аллергические симптомы (зуд, сыпь, 
лихорадка, иногда анафилактический шок). При развитии местной аллергической реакции на введен-
ный инсулин его необходимо заменить другими препаратами. 

В практической эндокринологии распространен системный подход к лечению. На ранних стадиях 
заболевания основное внимание уделяется изменению образа жизни и консультированию, поскольку 
специалисты рассказывают о способах лечения диабета и преддиабета. Если гипергликемия сохраня-
ется, принимается решение устранить проблему медикаментозно. Широкий спектр процедур включает: 

- Диету. Основной принцип диеты заключается в снижении потребления продуктов с высоким со-
держанием жиров и углеводов. Особенно «опасны» продукты, содержащие сахар – конфеты, конфеты, 
шоколад, сладкие газированные напитки. Рацион больного в основном основан на овощах, молочных 
продуктах, мясе, яйцах и крупах в разумных количествах. Кушать следует небольшими порциями и от-
казаться от алкоголя и специй. 

- Регулярные занятия спортом. Проведение физической нагрузки, усиливающей окислительные 
процессы (аэробная физическая нагрузка) для больных, не страдающих тяжелыми осложнениями са-
харного диабета. Их частота, продолжительность и интенсивность определяются индивидуально. 
Большинство пациентов могут ходить, плавать. Средняя продолжительность занятий 30-60 минут, ча-
стота 3-6 раз в неделю. 

- Лекарственная помощь. Используются несколько комбинаций лекарств. Такие как пребиотики и 
тиазолидиндионы. Эти препараты снижают резистентность клеток к инсулину, поглощение глюкозы из 
желудочно-кишечного тракта и выработку глюкозы в печени. Если они неэффективны назначают пре-
параты, повышающие активность инсулина: ингибиторы ДПП-4, производные сульфонилмочевины, 
галанилиды. 

Этапы сестринской помощи при сахарном диабете 
Сестринская помощь – это научный и медицинский метод ухода за больными. Его цель — улуч-

шить качество жизни пациентов и помочь найти текущие и потенциальные решения в будущем. Исходя 
из этого, ставится несколько задач. 

На первом этапе во время осмотра медицинская сестра помогает получить полную картину те-
чения болезни. 

Необходимо узнать у пациента: 1) соблюдает ли он диету   2) какова физическая активность в те-
чение дня   3) инсулинотерапия (название препарата, доза, продолжительность действия, режим) и 
таблетированные противодиабетические препараты (наименование, дозировка, способ применения)   
4) есть ли у пациента глюкометр и может ли он им пользоваться;    5) знает ли он как пользоваться таб-
лицей хлебных единиц   6) знает ли место и способ введения инсулина во избежание осложнений (ги-
погликемия и липодистрофия в месте инъекции);   7) предшествующее развитие гипогликемической 
комы и гипергликемической комы, их причины и симптомы    8) генетическая предрасположенность к 
сахарному диабету   9) сопутствующие заболевания (заболевания поджелудочной железы, другие эн-
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докринные заболевания) 
На втором этапе ставится диагноз не только с учетом явных проблем, которые уже есть у паци-

ента, но и тех, которые могут возникнуть в будущем. В первую очередь, конечно же, следует реагиро-
вать на самые тревожные симптомы и проявления болезни. Необходимо помнить, что медсестра 
должна выявить проблемные зоны, которые могут вызывать затруднения у пациента. Сюда входят не 
только лечебные процедуры, но и меры профилактики, психологические мероприятия, сотрудничество 
с родственниками. 

На третьем этапе вся полученная информация систематизируется и перед медсестрой ставится 
несколько целей не только в краткосрочной, но и в долгосрочной перспективе. Все это описывается в 
плане действий и документируется в истории болезни пациента. 

Итак, опишем процесс лечения сахарного диабета. 
Сестринское вмешательство, включающее работу с семьей пациента: 
1. Диалог с больным и родственниками относительно особенностей диеты в зависимости от типа 

диабета и питания. 
2. Объяснение больному необходимости соблюдения диеты, назначенной врачом. 
3. Объяснение больным необходимости физической активности в соответствии с рекомендация-

ми врача. 
4. Рассказ о причинах болезни, симптомах и осложнениях. 
5. Информирование пациента об инсулинотерапии (тип инсулина, начало и продолжительность 

лечения, связь с приемом пищи, свойства хранения, побочные эффекты, тип инсулинового шприца) 
7. Контроль: состояния кожи; массы; пульса и артериального давления; защиту продуктов пита-

ния и диеты 
8. Убеждение больных в необходимости постоянного наблюдения у эндокринолога, вести записи 

наблюдений, записывать кровь, мочу, уровень АД, суточный прием пищи, получаемое лечение, изме-
нения в самочувствии и другие показатели. 

9. Рекомендация в регулярном обследование у офтальмолога, хирурга, кардиолога и нефролога. 
10. Обучение в школе диабетика 
11. Информирование пациента о причинах и симптомах гипогликемии и комы. 
Факторы: 1) Передозировка инсулина или таблеток. 2)Малое количество углеводов в рационе. 

3)Недоедание или пропуск приемов пищи после приема инсулина. 4)Переизбыток упражнений. 
Гипогликемия проявляется сильным голодом, потливостью, тремором и выраженной слабостью. 

Если ее не купировать, симптомы гипогликемии будут нарастать: тремор, спутанность сознания, голов-
ная боль, головокружение, двоение в глазах, общее беспокойство, страх, нарастает агрессивное пове-
дение, больной впадает в кому, теряет сознание, возникают судороги. 

Симптомы гипогликемической комы: больной без сознания, бледный, запаха ацетона изо рта нет. 
Кожные покровы влажные, обильный холодный пот, повышенный мышечный тонус, легкое дыхание. 
Артериальное давление и частота сердечных сокращений не изменились, цвет глазного яблока не из-
менился. При анализе крови уровень глюкозы в крови менее 3,3 ммоль/л. В моче отсутствует сахар. 

12. Убеждение больного немедленно обратиться к эндокринологу при небольшом ухудшения са-
мочувствия и анализов крови. 

13. Обучение пациентов и их семей: 
- Расчету хлебных единиц. 
- корректировке меню по количеству хлебных единиц в сутки; забор инсулина и подкожное вве-

дение инсулиновым шприцем; 
- правилам ухода за ногами. 
- оказанию самопомощи при гипогликемии: 
При первых признаках гипогликемии рекомендуется съесть немного сахара, выпить горячего 

сладкого чая, съесть 10 штук таблеток глюкозы по 0,1 г, есть сладости (желательно карамель). 
- измерению артериального давления 
На четвертом этапе медсестра, помимо вышеперечисленных действий, выполняет комплекс 
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процедур по плану, составленному с целью улучшения состояния больного и предупреждения возмож-
ных осложнений: 

• Физическая активность очень важна для выздоровления диабетиков. Особенно это важно для 
людей с сахарным диабетом 2 типа – в этом случае заболевание часто вызывает увеличение веса; 

• Физиотерапия – физическая реабилитация при сахарном диабете позволяет предотвратить 
развитие осложнений в течение основного заболевания, стимулировать нормальную выработку инсу-
лина и стабилизировать состояние больного; 

• Психологическая помощь. 
На пятом этапе эффективность сестринского процесса определяют на основании динамики про-

грессирования заболевания и положительной динамики состояния больного. Для каждого пациента 
можно выбрать свой вид сестринской деятельности: 

• 1. медсестра работает под постоянным наблюдением врача и выполняет все его указания. 
• 2. взаимодействие между медсестрой и врачом, означает, что они работают вместе и изначаль-

но координируют все действия. 
• 3. независимое сестринское вмешательство. Медсестра действует независимо и оказывает не-

обходимую в данный момент помощь без согласия врача. 
Независимо от того, с каким типом сестринской процедуры вы работаете, вы всегда должны 

иметь полный контроль и предсказуемость того, как будет развиваться процедура. Независимо от того, 
работаете ли вы под непосредственным наблюдением лечащего врача или работаете в одиночку, эта 
медицинская бригада несет 100% ответственность за состояние пациента. Медсестры обязаны знать 
симптомы и уметь оказывать первую помощь. 

Неотложная помощь при диабете: 
А. Гипогликемическая кома: 
- Вызов врача. 
- Вызов лаборанта. 
- укладывание пациента в устойчивое положение на боку. 
- положите два сладких леденца за щеку пациента. 
- провести манипуляции для внутривенного доступа. 
Б. Гипергликемическая кома. 
Ранние ощущения: усиление жажды, диурез. Могут возникнуть тошнота, потеря аппетита, помут-

нение зрительного восприятия, необычная сонливость и агрессивность. 
Симптоматика: потеря сознания, запах изо рта (ацетон), покраснение и сухость кожи, глубокое 

дыхание, ослабление мышечного тонуса - «висящие» глазные яблоки. Хороший пульс, артериальное 
давление низкое. В анализе крови – гипергликемия. В анализе мочи - кетоновые тела и ацетон. 

Сестринская помощь: 
- Вызвать врача. 
- Уложить пациента в стабильное боковое положение  
- Катетеризация мочи для диагностики сахара и ацетона. 
- Обеспечить внутривенный доступ. 
- Приготовление лекарства: Инсулин - Актропид короткого действия (флакон); 0,9% раствор 

натрия хлорида (флакон); 5% раствор глюкозы (флакон); сердечные гликозиды.[4] 
Вывод 
Как упоминалось выше, медсестры заботятся о проблемах многих пациентов и помогают им при-

способиться к «нынешним реалиям жизни». Это включает в себя составление меню, важные сообще-
ния о подсчете углеводов и калорий, а также общение с родственниками, чтобы научить их, как помочь 
пациенту. Лекции об инъекциях и использовании правильных лекарств и дозировок также являются 
обязанностью мед. персонала. Дневной курс выбирает врач, и только медсестра объясняет, куда и как 
колоть. 

Процесс лечения диабета играет важную роль. В конце концов, с медсестрой можно поговорить, 
получить поддержку и совет. Это маленькие психологи, которые помогут справиться с болезнью, 
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научат, как жить полноценно и объяснят какие физические нагрузки необходимы. Поэтому их роль ино-
гда важнее, чем роль врача. 

В 21 веке диабет — это уже не болезнь, которой нужно бояться, а уникальный образ жизни. Но 
это возможно только в том случае, если пациенту поставлен правильный диагноз и назначено необхо-
димое лечение. 

Медсестры участвуют в лечебном процессе на протяжении всего течения болезни. Правильно 
организованное лечение играет особую роль и положительно влияет на организацию лечебного про-
цесса. При исследовании специальностей сестринского дела мы обращались к различным источникам 
информации. Мы проанализировали данные о диабете за последние три года. 

Используя типичные клинические случаи, мы изучили основные проблемы пациентов с диабетом 
и установили цели, планы и протоколы сестринской деятельности. Поставленные цели и задачи рабо-
ты достигнуты. 

Работа медсестры имеет свои особенности, но главное — это процесс взаимодействия с пациента-
ми. Эффективность ухода за больным во многом зависит от отношения медицинской сестры к больному. 
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Аннотация: Проведено молекулярно-генетическое исследование биологических образцов из ротовой 
полости у больных пародонтитом. Выявлялись пять наиболее значимых бактериальных патогенов тка-
ней пародонта. Почти 90% обследованных имели, по крайней мере, один из выявляемых патогенов. 
Наиболее распространенными возбудителями пародонтита в обследованной группе являлись Porphy-
romonas gingivalis и Treponema denticola. Наиболее агрессивными пародонтопатогенами следует счи-
тать Actinobacillus actinomycetemcomitans и Prevotella intermedia. ПЦР-диагностика возбудителей паро-
донтита является перспективным направлением, расширяющим возможности лабораторной диагности-
ки в стоматологии. 
Ключевые слова: пародонтит, Actinobacillus actinomycetemcomitans, Bacteroides forsythus, Treponema 
denticola, Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia, ПЦР 
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Abstract: We performed a molecular genetic study of biological samples from the oral cavity in patients with 
periodontitis. The five most significant bacterial pathogens of periodontal tissues were identified. Almost 90% 
of examined persons had at least one of the detected pathogens. The most common causative agents of peri-
odontitis in the group were Porphyromonas gingivalis and Treponema denticola. The most aggressive perio-
dontal pathogens should be considered Actinobacillus actinomycetemcomitans and Prevotella intermedia. 
PCR diagnosis of periodontitis pathogens is a promising tool that expands the possibilities of laboratory diag-
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ВВЕДЕНИЕ 

Болезни пародонта занимают одно из важнейших мест среди проблем современной стоматоло-
гии. Значительная распространённость, большая потеря зубов у пациентов, неблагоприятное влияние 
очагов пародонтальной инфекции на организм определяют актуальность проблемы комплексной диа-
гностики и лечения данной патологии [1].  

К настоящему времени получены убедительные данные, что в этиологии и патогенезе болезней 
пародонта важнейшую роль играют нарушения ассоциативных взаимоотношений представителей авто-
номной флоры полости рта. При этом ведущая роль в формировании воспалительного процесса в рото-
вой полости принадлежит резидентной облигатной анаэробной и микроаэрофильной микрофлоре [2]. 

Среди оральной флоры выделяют так называемые «пародонтопатогены» - грамотрицательные 
анаэробные бактерии, диагностика которых представляет интерес. Наиболее распространенными и 
агрессивными являются Actinobacillus actinomycetemcomitans [3, 4], Bacteroides forsythus [4], Treponema 
denticola [5], Porphyromonas gingivalis [5, 6], Prevotella intermedia [7]. 

Современное развитие науки дало возможность разработать и внедрить в диагностическую прак-
тику более совершенные, информативные и достоверные методы исследований, позволяющие по-
новому оценить этиологию и патогенез воспаления, уточнить некоторые неясные до недавнего време-
ни этиопатогенетические механизмы. В основе многих исследований микрофлоры ротовой полости ле-
жат молекулярно-генетические методы [8-10].  

В связи с изложенным целью работы стало изучение качественного и количественного состава 
возбудителей заболеваний пародонта у стоматологических больных с помощью молекулярно-
генетических методов. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
В исследование были включены 49 пациентов мужского пола с установленным диагнозом «паро-

донтит» различной степени тяжести и наблюдавшиеся и проходившие лечение в стоматологических 
ЛПУ г. Кемерово. Небольшой объем выборки делает нецелесообразным разделение обследованных 
по характеру заболевания, поэтому для дальнейшего анализа все индивидуумы были объединены в 
общую выборку. Возраст обследованных колебался в пределах 24-52 года при среднем значении 40,43 
± 1,09. Биологический материал у участников забирался в условиях медучреждений, доставлялся для 
дальнейших манипуляций в ЦНИЛ ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский универси-
тет» Минздрава России.  

Забор клинического материала проводился с помощью стерильных тампонов-зондов из деснево-
го желобка (пародонтальных карманов) пациентов. Соскоб переносили с поверхности тампонов в 500 
мкл физиологического раствора в микропробирки на 1,5 мл. Выделение нуклеиновых кислот осуществ-
ляли с помощью реагента «Реалекс» (ООО НПФ «Генлаб»). Молекулярно-генетическое исследование 
полученных образцов выполняли с использованием тест-системы «Мультидент-5» (ООО НПФ «Ген-
лаб») в полном соответствии с указаниями разработчика.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Анализ распространенности изучаемых возбудителей в рассмотренной нами группе больных па-

родонтитом показал, что около 90% обследуемых являются носителями одного или нескольких патоге-
нов (рис. 1). Это указывает на высокую клиническую значимость микроорганизмов, являющихся мише-
нями для тест-системы «Мультидент-5». С другой стороны, можно говорить о высокой информативно-
сти данной системы при использовании в лабораторном анализе. Как видно большинство обследован-
ных содержит 1 возбудитель (24,49%) или 2 возбудителя (26,53%). На долю более сложных патогенных 
комплексов микроорганизмов приходится 38,78% наблюдаемых случаев. 
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Рис. 1. Распределение обследованных по числу выявленных возбудителей 

 
К сожалению, используемый нами диагностикум не позволяет выявлять все известные пародон-

топатогенные микроорганизмы. Можно предположить, что 10,20% обследованных являются носителя-
ми иных возбудителей данного заболевания.  

Дальнейший анализ распространенности отдельных возбудителей показал, что чаще всего боль-
ные пародонтитом являются носителями P. gingivalis (59,18%) (рис. 2.). Вторым по распространенности 
является T. denticola (51,02%), а B. forsythus выявлялся у 46,94% пациентов. P. intermedia и A. 
actinomycetemcomitans наблюдались у 42,86%, и 18,37% обследованных соответственно. 

 

 
Рис. 2. Частота встречаемости отдельных возбудителей у обследованных 

 
На следующем этапе исследования были изучены полуколичественные характеристики, связан-

ные с носительством отдельных возбудителей у обследованных. Для этого была использована баль-
ная система оценки содержания патогенов. Индивидуальный уровень содержания патогена сравнивал-
ся с контрольными значениями при электрофорезе продуктов ПЦР. При этом уровень в 2 балла счи-
тался пороговым, при котором концентрация возбудителя соответствует эталонному значению и дости-
гает клинически значимой величины. 

Среди пациентов, инфицированных P. gingivalis, 27,59% и 31,03% имели высокий (3 балла) и 
очень высокий (4 балла) уровень содержания данного микроорганизма, при котором показана антимик-
робная терапия. Учитывая наиболее высокую частоту данного микроорганизма, можно заключить, что 
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P. gingivalis является одним из приоритетных пародонтопатогенов, нуждающихся в выявлении и кон-
троле у пародонтологических больных.  

У значительной части пациентов, содержащих T. denticola (44%), уровень нагрузки данным воз-
будителем достигал 3 баллов. Дополнительно к этому количеству, 12% носителей имели еще более 
высокую степень инфицирования. Обеим группам пациентов показана антимикробная терапия. Можно 
сделать вывод, что T. denticola, наряду с P. gingivalis, является значимым патогеном, нуждающихся в 
выявлении и контроле. Это обусловлено высокой распространенностью и агрессивностью микроорга-
низма. 

Среди пациентов, инфицированных B. forsythus, 47,83% имели высокий (3 балла) и очень высо-
кий (4 балл) уровень содержания данного микроорганизма. Более 50% носителей имели низкое или 
пограничное значение нагрузки B. forsythus. Очевидно, что данный возбудитель лучше, чем предыду-
щие, поддается контролю со стороны иммунной системы или испытывает большее конкурентное дав-
ление со стороны сопутствующих микроорганизмов. 

При анализе уровня P. intermedia у пародонтологических больных обращает на себя внимание 
значительная частота пациентов с высоким (3 балла) содержанием возбудителя (52,38 %). И относи-
тельно небольшое число пациентов (9,52%) характеризовались очень высоким уровнем инфицирова-
ния P. intermedia. Таким образом, при достаточно высокой распространенности рассматриваемый воз-
будитель обладает и высокой агрессивностью. 

Наконец, большинство пациентов, носителей A. actinomycetemcomitans, имели высокий (22,22%) 
и очень высокий (44,44 %) уровень содержания данного микроорганизма. Таким образом, доля носите-
лей данного микроорганизма, нуждающихся в антимикробной терапии, превышает соответствующую 
долю обследованных с другими патогенами. Можно заключить, что, несмотря на относительно низкую 
частоту встречаемости у больных вообще, A. actinomycetemcomitans проявляет наибольшую тенден-
цию к размножению в организме. Этот факт заставляет считать патоген наиболее агрессивным. 

 
ВЫВОДЫ 

1. Почти 90% больных пародонтитом являются носителями 5 ведущих возбудителей: 
Porphyromonas gingivalis, Treponema denticola, Bacteroides forsythus, Prevotella intermedia и Actinobacillus 
actinomycetemcomitans; 

2. Наиболее распространенными возбудителями пародонтита среди обследованных являлись P. 
gingivalis и T. denticola; 

3. Наиболее агрессивными пародонтопатогенами следует считать A. actinomycetemcomitans и P. 
intermedia;  

4. Молекулярно-генетический поиск возбудителей пародонтита является перспективным 
направлением, расширяющим возможности лабораторной диагностики в стоматологии. 
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25 ноября 2021 года в Кемеровской области произошла техногенная катастрофа. В шахте 

«Листвяжная» произошел взрыв. В результате погиб 51 человек, пострадали 106 человек. В том числе 
погибли 5 спасателей, которые участвовали в горноспасательных работах Если придерживаться хро-
нологии, то 25 ноября пропавших горноспасателей считалось шесть человек. На следующий день, 26 
ноября, в шахте нашли одного спасателя, который прошел несколько километров к выходу, в темноте. 
Он провел всю ночь под землей. Его подняли на поверхность и госпитализировали с отравлением 
угарным газом и переохлаждением. Это был врач медицинской бригады экстренного реагирования 
горноспасателей. То, что произошло, это великое чудо, потому что при взрыве большинство погибло 
сразу на месте.  

Мало кто знает, что 6 июля 2022 года государственная горноспасательная служба России отме-
чала 100-летие. Вековой юбилей праздновали люди, чей нелегкий труд под землей - залог безопасно-
сти работников горнодобывающей промышленности.  

В конце 19 и начале 20 века прогремела череда крупных аварий и катастроф на шахтах, таких 
как, например, взрыв в Юзовской шахте. Ряд трагических событий на шахтах и послужил толчком к со-
зданию организации горноспасателей. Первые станции спасателей были созданы на Урале, Кузбассе, 
Донбассе. Далее спасательная горная служба стала развиваться и в других регионах. Созданные стан-
ции сразу дали результат: на Рыковских копях в Донбассе после взрыва угольной пыли были спасены 
более 50 шахтеров. По этому поводу в Горном журнале написано: «Входящий в шахту с аппаратом для 
спасения, выполняет не менее благородную задачу, чем солдат, выходящий с оружием в руках защи-
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щать свою Родину.» 
С учетом характера работы спасательных команд (атмосфера, непригодная для дыхания), а так-

же особенностей профессиональной подготовки, в том числе неукоснительное выполнение приказов, в 
1934 г. Союз Труда и Обороны постановил: «…Спасательные команды перевести на военизированное 
положение по образцу военизированной охраны предприятий». Централизация управления, воениза-
ция состава горноспасательных частей имели важное значение для повышения боеспособно-
сти подразделений, в которых так же были введены «Устав внутренней службы ВГСЧ» и «Дисципли-
нарный устав», регламентирующие деятельность ВГСЧ. 

В 60-70-е годы в состав ВГСЧ ввели реанимационно-противошоковые группы (РПГ). Которые 
позже переименовали в МБЭР – медицинская бригада экстренного реагирования. В составе МБЭР ра-
ботали врачи, как правило это были хирурги, травматологи, реаниматологи. В 80-е годы в структуре 
ВГСЧ появилась собственная медицинская служба.  Она обеспечивала деятельность горноспасатель-
ных отрядов и находилась в режиме постоянной готовности. Смена состоит из двух медицинских ра-
ботников и водителя автомобиля скорой помощи. Дежурные группы оказывают медицинскую помощь, в 
том числе реанимационную, противошоковую и экстренную медицинскую помощь, а также, при отрав-
лении ядовитыми газами, гипербарическую оксигенацию. Медицинские работники вводят проводниковую 
анастезию, внутривенный наркоз и нейролептаналгезию, проводят медицинскую эвакуацию работников 
горноспасательных частей, различных организаций. Эта служба обеспечивает постоянную готовность к 
выполнению экстренных мер по спасению людей и оказанию необходимой медицинской помощи. 

Повод для вызова МБЭР в шахту может быть разным. Как правило это один-два пострадавших. 
Виды травм: переломы костей, травматические ампутации, ожоги, черепно-мозговые повреждения, 
комбинированные травмы. Бывают и острые заболевания, такие как инфаркт, инсульт и другие. Но са-
мое страшное это взрыв метана. Такая чрезвычайная ситуация может привести к большому количеству 
пострадавших. Метан, природный газ, не имеющий цвета и запаха, образует с кислородом взрывчатую 
смесь, поэтому считается смертельным врагом шахтеров. Вследствие разложения органических остат-
ков большие объемы метана содержатся в каменноугольных залежах, скапливается он между порода-
ми. Любое возгорание может привести к взрыву метана. Обычно выброс метана происходит одновре-
менно с выбросом или обрушением угольной породы. Такие взрывы уносили жизни шахтеров еще в 
давние времена. Тогда этому виной был открытый огонь от свечей, ламп, факелов, а также спичек, поэтому 
горнякам запрещалось курить в шахтах. В начале XIX Хамфри Дэви была изобретена безопасная шахтер-
ская лампочка, а затем появилось электричество, но взрывы газа в угольных шахтах продолжились. 

Поражающими факторами при взрыве метана являются ударная волна и тепловой импульс, обу-
словливающие барическое и термическое воздействие на человека. Во время взрыва образуются две 
ударные волны: прямая и обратная, возникают они за счет сжатия продуктов взрыва, когда уменьшает-
ся их температура. В зоне взрыва температура достигает от 1850°С в начале воспламенения до 
2650°С при взрывном горении. 

На стадии взрывного горения формируется волна сжатого воздуха, в ней нарастает давление и 
становится равным давлению во фронте пламени при достижении скорости звука. Давление во фронте 
ударной волны увеличивается на всем пути пробега фронта пламени, т.е. до границы раздела «горю-
чая смесь – воздух», где заканчивается активный участок взрыва. Как следствие, наибольший поража-
ющий эффект наблюдается не в местах, где возникает воспламенение, а на границе очага ава-
рии. Воздействуя на человеческое тело, волна производит кратковременную деформацию и порождает 
распространяющуюся волну сжатия и расширения, которые больше всего проявляются при переходе 
от плотных тканей к полостным органам. Это приводит к множественным разрывам органов и тканей. 

На вызов в шахту врачи МБЭР берут с собой медицинское оборудование, аппараты с кислоро-
дом для оксигенации пострадавших, врачебные сумки с лекарственными препаратами, а также соб-
ственную защиту. В качестве такой защиты выступает респиратор Р-30, предназначенный для приме-
нения специализированными горноспасательными подразделениями для выполнения спасательных и 
технических работ в карьерах, шахтах и при проведении аварийно-спасательных работ в других отрас-
лях промышленности. Он защищает органы дыхания от воздействия вредных веществ, содержащихся 
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в атмосфере. Время действия респиратора – четыре часа. Р-30 обеспечивает надежную изоляцию ор-
ганов дыхания человека в атмосфере, содержащей в отдельности или в сочетаниях ядовитые руднич-
ные газы. 

Успешное выполнение задания по спасению людей и ликвидации аварии личным составом зави-
сит в значительной мере от уровня подготовки горноспасателей. В межаварийный период, а также ко-
гда нет дежурств на МБЭР, врачи горноспасатели проводят тепловую подготовку личного состава, в 
специальных тепловых камерах, при высоких температуре и влажности. Такая тренировка называется 
тепловой адаптацией. Входит в обязанность врачей и обучение личного состава оказанию первой по-
мощи. В специальных классах проходят занятия теоретической медицинской подготовке и практиче-
ской на специальных учебных шахтах. В медицинских кабинетах ведется амбулаторный прием работ-
ников ВГСЧ.  Есть кабинеты физиотерапевтических процедур, с оборудованием для реабилита-
ции травм. Где врачи ВГСЧ выполняют и функционал физиотерапевта.  

Это уникальная специальность. Помимо знаний и постоянной готовности, как психологической, 
так и физической, врач – горноспасатель должен быть мужественным и храбрым. Когда оказывать не-
отложную помощь необходимо под землей, на глубине несколько сотен метров, порой в зоне высоких 
температур и в непригодных для дыхания условиях, врач идет вперед, несмотря ни на что. Спасая 
жизни, жертвуя собой. Мы не видим этого, и некоторые даже не знают о существовании такой профес-
сии. Работа врача, где каждый вызов в шахту – это подвиг. Когда при аварии людей эвакуируют из 
шахты, а врач спускается туда, груженный медицинским оборудованием и укладками. Идет вниз, во-
преки всему, идет спасать жизни, жертвуя собой. 
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Аннотация: В статье предлагается рассмотреть актуальность и высокий спрос на  графический дизайн 
в современном обществе, новейшие решения. Его влияние на конечного потребителя. Практическая 
значимость и актуальность дизайна. Формирование визуального пространства. Формирование взглядов 
и влияния на жизнь.  
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Объект исследования: Графический дизайн.  
Предмет исследования: Графический дизайн в современном мире.  
Цель исследования. Рассмотреть особенности графического дизайна и его актуальность в со-

временном мире. 
Методы исследования: визуальный анализ аналогов, анализ литературных источников. 
Изложение основного материала. Становление и формирование,  графического дизайна 

неразрывно связаны с историей человечества. Как любой вид изобразительного искусства, графиче-
ский дизайн корнями своими уходит в первые проявления человека в визуализации образов. Впервые 
появившись на сводах древних пещер в виде изображения абстрактных рисунков животных и растений, 
с течением времени он видоизменялся и усовершенствовался, привнося вклад в развитие культурной и 
социально-экономической сферы, найдя применение во многих областях жизни и оказывая влияние на 
формирование визуального пространства современности.  

Графический дизайн, является специфической областью творчества, которая представляет со-
бой результат постепенного и неразрывного слияния двух направлений в художественной сфере. С 
одной стороны, всем известного коммерческого искусства (реклама на афишах и баннерах, в каталогах 
и брошюрах), получившего свое развитие еще в конце XIX – первой половине XX века и послужившего 
совершенствованию нового изобразительного стиля для художников, архитекторов и дизайнеров. С 
другой стороны, формирование изобразительного искусства Европы, в первые три десятилетия XX ве-
ка. Тенденции развития дизайна последних лет значительно расширили границы, внедряясь в совре-
менное общество, сегодня крайне сложно представить себе окружающий мир без дизайна. Дизайн про-
ник  во многие сферы деятельности современного человека. Я считаю, что данная тема актуальна, так 
как в нынешнем мире графический дизайн существует во всех областях нашей жизни, являясь творче-
ским процессом, сочетающим в себе искусство и технологию передачи информации всеми возможны-
ми способами. Это художественно-проектная деятельность по созданию гармоничной и эффективной 
визуально-коммуникативной среды. Поэтому, я решил более детально раскрыть данную тему.  

Такой вид деятельности, как графический дизайн с проявлением которого мы соприкасаемся по-
всеместно – ежедневно визуально контактируем, с гармонично вписанными в городскую среду, объек-

http://teacode.com/online/udc;/7/7.03.html
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тами наружной рекламы: билбордами, ситилайтами, баннерами, рекламой на брандмауэрах, остано-
вочных павильонах, транспорте, афишами на фасадах зданий, POS-материалами в торговых точках; с 
полиграфической продукцией: книгами, каталогами, журналами, газетами, рекламными листовками, 
визитками, упаковками, этикетками; с рекламой на телевидении, в кино и в интернете. Графический 
дизайн превратился из разработки абстрактных красочных иллюстраций, в процесс глубокой транс-
формации и совершенствования визуально-коммуникативной окружающей среды, которая проникает в 
повседневную жизнь общества. Графический дизайн – формирует взгляды и влияет на развитие вкуса 
современного развитого общества и в повседневной жизни каждого человека в не зависимости, от воз-
раста, пола и социального статуса. На данный момент графический дизайн – это целая глубокая наука, 
наполненная смыслом, в которой преобладает рациональная аналитика с творческими неординарным 
подходом и креативными способностями проектировщика. Средствами графического дизайна создают-
ся визуальные сообщения самой разной сложности и назначения – от короткого рекламного объявле-
ния до многостраничного печатного издания, от небольшого люминесцентного указателя до большого  
светового информационного табло [1, с. 4]. 

Графический дизайн – представляет особый вид художественно-проектной деятельности, опре-
деляясь как способ разработки изображений при помощи таких основных графических средств как, со-
четание точек, штрихов, линий, пятен, фактур и других элементов, так и более сложно организованных 
композиционных объектов, как шрифтовые композиции, иллюстрации, коллажи, фотографика, 3D гра-
фика и анимация. Основная задача – передача мыслей и визуализация идей, благодаря которым осу-
ществляется совершенствование функциональных и эстетических качеств, создаваемых объектов.  

Разработка, макетирование и воплощение предметов графики, в частности графического дизай-
на выступает в качестве не только одного из направлений изобразительно-художественной деятельно-
сти человека, но и дает возможность упорядочить весьма важные аспекты. Обладая вполне практиче-
ским значением, графический дизайн наделен следующими функциями: функция первая – идентифи-
кация. Предоставляет возможность обрести особенную индивидуальность, дизайн гармонизирует и 
структурирует, содействуя развитию внешних особенных отличительных объектов, предметов и вещей, 
или компаний и фирм, осуществляющих деятельность в единой сфере; функция вторая – предоставле-
ние информации. Большинство продуктов графического дизайна (например, системы визуальной иден-
тификации, инструкции с применением схем и рисунков, POS-материалы и прочее) призваны показать 
зрителю, возможному покупателю, заказчику или клиенту всю важную и нужную информацию; функция 
третья – эмоциональное и психологическое влияние на человека. Которые создаются благодаря изоб-
ражениям, разнообразных цветовых решений, приемов и техник объекты графического дизайна могут 
вызывать особенные ассоциации, формировать определенный образ, помогать в становлении и при-
соединению объекта к окружающему предметному миру [2, с. 103]. В макетировании объектов графи-
ческого дизайна следует учитывать психологическое воздействие колористических сочетаний на зри-
теля.  

Гармонично разработанный дизайн cможет стать не только достижением квалифицированных 
специалистов, проектирующих в сфере изобразительного искусства, но и психологов. В области графи-
ческого дизайна удачно применяются методы визуального психологического воздействия на конкрет-
ную аудиторию. Психологи утверждают, что у графического дизайна есть все шансы стать единым во-
площением интересов потенциального клиента. Идея, проиллюстрированная в печатной, наружной и 
видео рекламе должна зрителем однозначно трактоваться, доходчиво восприниматься, отображая, что 
хотел рассказать автор. Решая поставленные задачи, при разработке макета для полиграфии психоло-
ги рекомендуют применять такую текстовую информацию и те иллюстративные изображения, которые 
могут привлечь потенциального клиента. Особым элементом при разработке графического дизайна 
может стать не только посыл самого текста или качество картинок или фотографий, а также верное 
применение шрифта, грамотное использование цвета, продуманное расположение информации [3, с. 
99]. В профессиональной среде имеет место быть каждая из всех перечисленных функций, что делает 
продукты графического дизайна, максимально эффективными и успешными инструментами в сфере 
рекламы, маркетинга и социальной среды, предоставляя возможность осуществлять контакт с основ-
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ной аудиторией благодаря визуальному взаимодействию. По сути, значимость графического дизайна 
весьма высока: графический дизайн имеет важную роль при разработке фирменного стиля организа-
ции или фирмы [4]. Продукты графического дизайна встречаются практически на всех рекламных носи-
телях: на визитках, флаерах и буклетах, плакатах в рекламных проспектах, каталогах, на городском 
транспорте и в интернете. Графический дизайн в данный момент приобретает все более обширное 
направление деятельности, расширяет границы, включая в себя сложные, объекты визуальной дей-
ствительности с взглядами, методами в разнообразных профессиональных системах. Исходя из визу-
ального образа, информативного обращения, пространства графический дизайн исследует такую дей-
ствительность, как направление, время, инновационность и использует более разнообразные экономи-
ческие средства, маркетинговых и культурных взаимодействий. Для максимально продуктивной работы 
графический дизайнер должен обладать навыками и умениями воплощать уникальные идеи и генери-
ровать нетривиальные замыслы, искать новые решения, новаторские техники и графические приемы, а 
затем уже использовать способы, чтобы реализовать эти решения в повседневной жизни социума. 
Разработчик, который выбрал направление графический дизайн, призван оригинально мыслить и креа-
тивно действовать исходя из поставленных задач. На данный момент графический дизайн – одна из 
самых перспективных и наиболее востребованных, творческих и интересных профессий. Без грамотно 
структурированного дизайна не обойдется ни издательский дом в макетировании полиграфии различ-
ной сложности, ни креативные агентства в разработке Web-дизайна, проектировании моушн-дизайна, 
интерфейсов компьютерных программ, компьютерных игр, для которых свойственно как оптималь-
ность, так и креативная визуализация. Проектировщики в области графического дизайна крайне вос-
требованы в рекламных компаниях и фирмах, на производстве, специализирующемся в разработке и 
изготовлении упаковок с оригинальной высечкой, полноцветной печати открыток, буклетов и каталогов, 
нанесении фирменной символики на канцелярские товары, деловую документацию и сувенирную про-
дукцию и др.  

В современном мире графический дизайн стремительно развивается, являясь той сферой дея-
тельности, к которой с каждым годом неуклонно и с нарастающей силой растет интерес молодых спе-
циалистов. Взглянем на сферы влияния данной деятельности, ее характеристики направления, выявим 
причины и перспективы востребованности в нынешнее время. Давно известно, что графический дизайн 
– это творческая, хорошо обдуманная деятельность главным средством, которой является графика [5]. 
Непосредственно, работать с графическими образами во всех видах и выступает в качестве главной 
задачи графического дизайнера. Несмотря на это основным является не только качество выполнения, 
отвечающее каким-то «академическим» канонам, а совокупность выбранных графических решений в 
контексте определенного проекта. 

Целью графического дизайна является отображение и передача информации, направленной на 
повсеместное распространение с помощью таких средств, как полиграфия, кино и телереклама, интер-
нет-реклама, реклама, размещенная в городской среде, интерьере, на местах продаж, транспорте и 
т.д. Создание, как графических объектов визуальной среды, так и проектирование изделий. В профес-
сии графического дизайнера доминирующую роль играет обустройство максимально комфортного су-
ществования потребителя в повседневной жизни общества. На данный момент представление о «ди-
зайне» так сильно раскрыло свои горизонты, что уже трудно вообразить себе окружающий нас мир без 
него. Дизайн влился во все области деятельности людей. Это в полном объеме затрагивает и такой 
вида дизайнерского искусства, как графический дизайн. Как говорилось ранее, с его проявлениями мы, 
не задумываясь, сталкиваемся повсюду – мы покупаем газеты, книги, глянцевые журналы, черпаем 
информацию из рекламных листовок, ярких афиш, приобретаем товары в упаковках с зазывающими 
этикетками, соприкасаемся с видеорекламой на телевидении и сети интернет.   Графический дизайн – 
призван формировать и выражать идеи и замыслы, отражать культуру, влиять на построение визуаль-
ной среды, олицетворяет культурный и эстетический взгляд и уровень человеческого развития. Графи-
ческий дизайн – это одно из самых важных средств, взаимодействия в современном мире. Для эффек-
тивного продвижения и удачной реализации товаров на рынке товаров и услуг нужно грамотно исполь-
зовать определенные законы, убеждения и некоторые характерные черты визуального образа графи-
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ческого дизайна бренда в упаковке, POS-материалах, рекламных постерах, уметь правильно их приме-
нять в целях повышения и увеличения эффективности рекламных кампаний и роста продаж продукции. 
Зарубежные исследователи и квалифицированные работники в сфере маркетинга и рекламы уже не 
раз доказали, что упаковка продукции непосредственно влияет на успех продаж и позиционирование 
компаний на рынке. Рекламный графический дизайн играет важную задачу и очень часто используется 
в Европе и относительно недавней набирающей известность термин такой как «Маркетинг-микс» (от 
англ. Marketing mix). Деятельность графического дизайнера в современном мире – это одна из неотъ-
емлемых граней современной жизни, визуальное отображение наших пристрастий, увлечений, куль-
турного уровня, и обеспечение человеческой потребности в трансформации предметно-визуальной 
среды имеет огромный функционал, участвуя во многих процессах нашей жизни. Каждый кто желает 
стать дизайнером скорее всего видит свое дальнейшее будущее и свои перспективы именно в этой 
сфере или с чем-то очень близким, к примеру иллюстратор детских книг, или дизайнер упаковки, и дру-
гие направления, которые могут быть взаимосвязаны. Визуальное искусство, интересует многих и у 
каждого есть возможность попробовать свои силы и проявить себя. В данной профессии, я думаю 
можно достичь улучшения качества окружающей среды, а также в самореализации и самовыражении. 
Перспективы графического дизайна и его направления, а также его актуальная значимость в суще-
ствующем мире, это еще один нюанс в составление и в выборе дальнейшего пути в данной профессии. 
В данном временном контексте, в эпоху всеобъемлющих информационных технологий, в интернет про-
странстве, графический дизайн становится все более актуальным и востребованным. В сети интернет 
колоссальное количество информации создает визуальный хаос, и грамотный графический дизайн по-
могает выделиться и привлечь внимание к рекламируемому бренду. Дает возможность создавать ин-
терактивные и динамические визуальные элементы, которые делают взаимодействие с веб-сайтом 
более интересным и эффективным.  

Кроме вышеперечисленного, графический дизайн имеет важное социальное значение, поскольку 
он может использоваться для создания информационных материалов и рекламных кампаний. Направ-
ленное повышение осведомленности о социальных проблемах, привлекать внимание общества к зло-
бодневным вопросам и формировать адекватное мнение социума. 

В целом, графический дизайн играет огромную роль в современной жизни, и его влияние с года-
ми будет только расти. 
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исторические справки для сравнения и отслеживания изменений в специфике отечественного архитек-
турного образования за последнее столетие. Рассмотрена взаимосвязь приведенных проблем и поло-
жительные аспекты специфики образовательного процесса. 
Ключевые слова: архитектура, образование, наука, архитектурно-строительная подготовка, учебная 
программа, высшие учебные заведения. 
 

THE SPECIFICS OF MODERN ARCHITECTURAL EDUCATION AND ITS CURRENT PROBLEMS 
 

Zabaznova Elizaveta Alexeevna 
 

Scientific adviser: Dunin Vladimir Evgenievich 
 

Abstract: the article talks about the principles of modern architectural education and the difficulties generated 
by its development against the background of various factors, including digital progress. Historical references 
are given to compare and track changes in the specifics of domestic architectural education over the past cen-
tury. The interrelation of the above problems and the positive aspects of the specifics of the educational pro-
cess are considered. 
Key words: architecture, education, science, architectural and construction training, curriculum, higher educa-
tion institutions. 

 
Архитектура - одна из древнейших сфер деятельности человека, значение которой нельзя недо-

оценить. Данная дисциплина определяет внешний вид городов и зданий, создает пространства для 
работы, отдыха и жизни, а также влияет на экологическую обстановку. Ее важность состоит в том, что 
архитектура ведет диалог с обществом, создавая среду, в которой оно функционирует, и порождает 
разнообразнейшие эмоции. В связи с этим не подлежит сомнению и роль архитектурного образования, 
начиная с самых его истоков до наших дней. 

Архитектурное образование помогает формировать профессионалов, которые будут создавать 
устойчивые и привлекательные городские среды, способствующие сохранению ментального благопо-
лучия людей. Кроме того, оно играет важное значение в сохранении культурного наследия и развитии 
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экономики, как конкретного государства в частности и мировой культуры в целом, так и более локаль-
ных агломераций. Говоря более обобщенно, архитектурное образование и архитектура являются клю-
чевыми факторами устойчивого развития общества. 

В узком понимании суть архитектурного образования заключается в предоставлении студентам 
знаний и навыков, необходимых для создания функциональных, эстетически привлекательных и эколо-
гически устойчивых зданий и сооружений, составляющих единую городскую среду. В рамках обучения 
студенты развивают свои творческие способности, учатся мыслить креативно, работать в команде и 
решать сложные задачи. Процесс обучения на архитектурном факультете способствует развитию эко-
логического мышления и играет важную роль в сохранении экономической и культурной целостности. 
Студенты, под чутким руководством преподавателей высшей школы, учатся создавать объекты, кото-
рые будут учитывать окружающую среду и минимизировать негативное воздействие на нее. 

Постановке архитектурного образования в нашей стране и задачи высшей архитектурной школы 
предопределяются спецификой профессии архитектора и его творческой деятельности, которая 
направляется на решение главной гуманистической цели — формирование среды обитания, создание 
благоприятных условий для удовлетворения духовных и материальных потребностей человека, воз-
действие на эстетическое воспитание и гармоническое развитие его личности [1, с. 1]. 

Содержание профессии архитектора, ее задач и целей в современном мире диктуется научно-
техническим прогрессом и изменяется с теми же темпами, с какими развивается общество, в том числе 
это связано с повышением эффективности общественного производства, социально-экономическими 
преобразованиями, с ускорением перевода экономики на путь интенсивного развития, прогрессом 
культуры, науки и техники. 

Истоки архитектурного образования в России уходят к периоду образования древнерусского гос-
ударства (10 в.). В древности артели строителей воспитывали мастеров-архитекторов на практике. В 
16—17 вв. в Москве было организовано обучение мастеров каменных дел под контролем государства. 
Петр I посылал молодых зодчих учиться в Голландию и другие страны Западной Европы. В 1749 г. в 
Москве несколько частных профессиональных школ слились в команду выдающегося архитектора Д. В. 
Ухтомского. В 1757 г. в Петербурге была основана «Академия трех знатнейших художеств», преобра-
зованная в 1764 в Академию художеств во главе с А. Ф. Кокориновым, из стен которой выпускались 
выдающиеся русские зодчие. С 1866 года московское Училище живописи и ваяния начало подготовку 
архитекторов и получило название Училище живописи, ваяния и зодчества (существовало до 1918 г.). 
После Октябрьской революции в основу системы архитектурного образования был положен принцип 
объединения художественного и технического обучения [2, с. 98].  

В 20-е годы прошлого века в Москве на базе Училища живописи, ваяния и зодчества были со-
зданы Высшие художественно-технические мастерские (ВХУТЕМАС) в том числе и архитектурные, ко-
торые в 1927 году реорганизовали в Высший художественно-технический институт (ВХУТЕИН), где на 
архитектурном факультете была введена специализация по различным видам сооружений, планировке 
городов и декоративно-пространственной архитектуре. 

В России архитектурное образование изменилось существенно с советского периода до настоя-
щего времени. В СССР архитектурное образование было более ориентированным на функциональ-
ность и простоту формы на фоне ранее упомянутого слияния технической и художественной составля-
ющей профессии, а также на использование советских технологий. После распада СССР и перехода к 
рыночной экономике, архитектурное образование в России начало меняться. Возникли новые школы и 
факультеты, которые стали уделять больше внимания художественным образам и концептуальному 
подходу к проектированию. Однако, все еще существуют проблемы с теоретической составляющей 
образования и недостаточным количеством практических знаний. 

Система современного архитектурного образования строится с учетом новых требований, 
предъявляемых к архитектору современным уровнем развития архитектуры как науки и искусства и 
практикой современного строительства. Подготовка архитекторов осуществляется по специализациям: 
гражданское строительство, промышленное строительство, градостроительство, ландшафтная архи-
тектура, дизайн интерьера, сельскохозяйственное строительство. Ведущим предметом обучения архи-
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тектурной специальности является курс архитектурного проектирования — комплексная творческая 
дисциплина, позволяющая будущему архитектору приобрести профессиональный опыт при усложне-
нии задач проектирования [1, с. 206]. 

Проблемы современного архитектурного образования связаны с рядом аспектов и направлений. 
Сюда можно отнести как подход преподавания и освоения материала в высших учебных архитектур-
ных заведениях, так и структуру образовательного процесса, проблемы, возникающие на фоне цифро-
визации человеческого труда и многие другие. 

Образование в области архитектуры недооценено в плане концептуального и теоретического 
фундамента и не учитывает того, что оценка жизни всегда происходит через определенные теоретиче-
ские представления. Уже долгое время ведутся дискуссии о том, является ли архитектурное образова-
ние техническим или художественным, и на данный момент сторонники обеих точек зрения пришли к 
общему мнению: в любом случае оно должно быть концептуальным. Впервые наиболее точно совре-
менный концептуальный подход был рассмотрен в эссе "Заметки о концептуальной архитектуре: на 
пути к определению" Питера Эйзенмана в 1970 году, и снова в Harvard Design Magazine осенью 2003 и 
зимой 2004 года, в серии статей под заголовком "Архитектура как концептуальное искусство? Размыва-
ние дисциплинарных границ".  

Но ситуация в современном архитектурном образовании остается таковой, что школы, направ-
ленные на преимущественно художественные образы и их главенство в архитектуре, ограничивают 
теоретические и практические строительные знания, в то время как сугубо технические направления не 
дают в полной мере работать студенту-архитектору как “творцу” или “зодчему”. И данная проблема бу-
дет актуальна, пока не будет достигнут симбиоз двух составляющих профессии архитектора — художе-
ственной и технической, причем как в самой деятельности архитекторов, так и в студенческой про-
грамме.  

Таким образом, углубленное теоретическое образование и развитие гуманитарных навыков яв-
ляются важным фундаментом для успешной работы в области концептуального моделирования. Такая 
подготовка помогает архитекторам быть новаторскими и продуктивными в своей работе, создавая уни-
кальные проекты, которые отвечают современным требованиям и социальным потребностям. 

В то же время не стоит забывать о творческих направлениях подготовки будущих архитекторов-
бакалавров. В настоящее время знакомство с художественными основами происходит более поверх-
ностно, нежели чем буквально десять лет назад. Изучение истории искусств, рисунка и живописи, 
скульптуры, композиции и цветоведения помогают студентам понимать, как создавать эстетически чув-
ственные и гармоничные проекты, как использовать различные материалы и текстуры для достижения же-
лаемого эффекта. Кроме того, художественные дисциплины помогают студентам развивать навыки визуа-
лизации и коммуникации, что является необходимым для успешной работы в архитектурной сфере. 

Снижение художественных и теоретических знаний обусловлено и развитием цифровых комму-
никаций и их активным введением на начальных этапах обучения студентов-архитекторов.  

Нельзя оспорить тот факт, что компьютерные средства предоставили для образовательного про-
цесса более рациональную организацию познавательной деятельности; позволили активизировать 
процесс обучения и вовлечь в него всех студентов; повысить уровень самообразования, мотивировать 
учебную деятельность; обеспечить большим количеством знаний; использовать различные источники 
информации; получить доступ в единое мировое информационное пространство [3]. 

Однако творческий процесс требует использования широкого спектра знаний из области культу-
ры и гуманитарных наук. В то время как компьютерные технологии быстро изменяют методы проекти-
рования и архитектурного творчества, они не могут заменить композиционные нюансы, метафоры и 
тонкости, которые возникают при работе с материалами и текстурами. Мышление, которое является 
ключевым элементом творческого процесса, не может быть полностью заменено компьютером. 

Так, компьютерная визуализация архитектурного проекта нарушает целостное восприятие его 
образа, а представление о размерах, пропорциях и их соотношениях оказываются пусть и достовер-
ными, но невозможными для анализа на уровне накопления студентом опыта в работе. Таким образом, 
чтобы достичь успеха в условиях активного внедрения цифровых технологий, необходимо обеспечить 
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профессиональное обучение на высоком уровне, способствующее развитию творческого мышления. 
Не менее важна и практическая работа. Профессия архитектора является одной из тех, которая 

не ограничивается средним или высшим образованием. Для достижения определенного уровня знаний 
в архитектурной сфере необходимо непрерывно обучаться и накапливать полученные знания, в том 
числе и после выпуска из высшего учебного заведения. А потому теоретические основы должны пере-
кликаться с практическими процессами, чтобы студент-архитектор имел наиболее целостное пред-
ставление о сущности его будущей профессии.  

Студент должен применять полученные знания и углублять их в процессе конструктивных разра-
боток в ходе архитектурного проектирования [4, с. 97]. 

Подводя итог всего вышесказанного, хочется сделать вывод о том, что архитектурно-
художественный образ архитектуры неизменно формируется из миропонимания, актуальных проблем 
времени, из представлений о том, каким должно быть искусственное пространство и каким требовани-
ям оно должно отвечать. Подошло время для формирования нового искусства проектирования, в кото-
ром традиционные художественные дисциплины – живопись, графика, скульптура должны на базе до-
стижений в области методологии проектирования и системного подхода, объединиться с последними 
достижениями в области компьютерной поддержки архитектурного проектирования и виртуальной ре-
альности [5, c. 312].  

Тем самым, процесс архитектурного образования, где как в едином слаженном механизме изу-
чаются теоретические основы, практическая работа, развитие коммуникативных навыков и существует 
подготовка к работе в индустрии, становится незыблемым и наиболее органичным в условиях совре-
менного общества. 
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Аннотация: в статье проводится теоретический анализ, описывающий тему недостаточной точности 
обычного языка для описания сложных научных концепций. Делается вывод о том, что устаревший 
язык может мешать восприятию и анализу информации, а использование методов А. Коржибского в 
РЭПТ способствует формированию рациональных убеждений и помогает сохранять психическую 
устойчивость. Это особенно важно в условиях сильных стрессов и психологических травм. 
Ключевые слова: общая семантика, рационально-эмотивно-поведенческая терапия (РЭПТ), рацио-
нальные убеждения, иррациональные убеждения. 
 

GENERAL SEMANTICS IN RATIONAL-EMOTIVE-BEHAVIORAL THERAPY 
 

Sharina Kristina Alekseevna 
 

Abstract: the article provides a theoretical analysis that describes the topic of insufficient accuracy of ordinary 
language to describe complex scientific concepts. It is concluded that outdated language can interfere with the 
perception and analysis of information, and the use of A. Korzhibsky's methods in REBT contributes to the 
formation of rational beliefs and helps to maintain mental stability. This is especially important in conditions of 
severe stress and psychological trauma. 
Key words: general semantics, rational emotive behavior therapy (REBT), rational beliefs, irrational beliefs. 

 
Альберт Эллис, создатель метода рационально-эмотивной поведенческой терапии, полагал, что 

в открытом общении мы используем язык, который часто несет в себе подоплеку искаженного мышле-
ния и эмоций. Это может приводить к тому, что мы не можем использовать ясный, точный язык, не 
прибегая к умозаключениям и оценкам в повседневных делах. Такие лингвистические побочные эф-
фекты отрицательного мышления, которые диктуются нашим сознанием, в долгосрочной перспективе 
могут вести к тревожности, гневу, депрессии и другим психологическим проблемам.  

Рационально-эмотивно-поведенческая терапия (РЭПТ) – это один из видов психотерапии, кото-
рый был разработан Альбертом Эллисом. Основное представление этого направления заключается в 
том, что наши эмоции связаны с нашим поведением и убедительными мыслями, которые мы имеем на 
счет мира, себя и других людей. РЭПТ обучает людей изменять негативное мышление и поведение на 
ориентированное на решения и позитивное. 

В РЭПТ существуют три составляющих компонента: убеждения, эмоции и поведение. Рацио-
нальные убеждения, также называемые логическими, это такие мысли, которые основаны на фактах и 
независимых от них истинах. В РЭПТ практикуется изучение и опровержение иррациональных убежде-
ний, которые могут препятствовать логическим мыслям. Эмоции – это наши чувственные реакции на 
происходящее в окружающем мире, а поведение – это те действия, которые мы производим в ответ на 
наши мысли и эмоции. 

Рационально-эмотивно-поведенческая терапия включает в себя множество стратегий изменения 
поведения и мышления. Они работают с иррациональными убеждениями, которые могут вызывать 
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стресс и тревогу, и учат людей, как изменять свое поведение и реагирование на различные ситуации [2]. 
РЭПТ позволяет, путем обучения клиента выбирать наиболее конструктивные формы языком 

для постановки целей, решения задач и общения в повседневной жизни.  
Как показывает книга «Наука и психическое здоровье» А. Коржибски, научное мышление и дока-

зательные методы позволяют нам спокойно и эффективно испытывать эмоции, не позволяя им кон-
тролировать наш ум. Это может помочь избежать негативных эмоций и эмоциональных нарушений [4].  

Общая семантика – это наука, изучающая общественные языковые явления. Она изучает языко-
вую и терминологическую систематику различных областей знания, а также структуру и свойства языка 
как такового. 

Цель общей семантики – понять, каким образом язык отражает и формирует нашу реальность и 
какие способы общения существуют между людьми на языке. Общая семантика помогает лучше пони-
мать язык как средство коммуникации и как систему, которая содействует раскрытию смысла и пони-
манию мира. 

Изучение общей семантики включает в себя анализ лингвистических единиц и их значения, изу-
чение коннотативных и денотативных значений слов, оценочной семантики и многих других аспектов 
языка. Общая семантика помогает улучшить навыки коммуникации, развить критическое мышление и 
понимание окружающего мира. 

Одним из основных принципов общей семантики является использование полного и точного язы-
ка, чтобы избежать понимания частичной информации или неправильного интерпретирования. В це-
лом, обучение научному мышлению и доказательным методам может иметь положительный эффект на 
нашу психическое здоровье и счастье. 

Символика слова и определения остается достаточно ограниченной и не может быть абсолютно 
точной. Кроме того, слово само по себе не может полностью передать все элементы или оттенки объ-
екта или действия. Важно помнить, что это только символы, а не сами объекты или действия. «Карта 
не есть территория» — это фраза, которая отражает эту идею. 

Каждый человек и каждая ситуация уникальны. Не стоит использовать одни и те же слова и вы-
ражения, чтобы описывать различных людей и события. Такой подход может привести к потере специ-
фических деталей и затруднить создание целостной картины. Во время терапевтических сессий РЭПТ, 
данный факт учитывается специалистом, который требует от клиента детально описать события и 
оценки, чтобы получить полное представление об их проблеме. 

Важность точности в терапии не может быть недооценена. Чтобы помочь клиенту разрешить 
свои проблемы, терапевт должен не только понимать их суть, но и уточнять важные детали и выраже-
ния. Ошибки в переводе или неуместное использование языка могут вызвать неадекватные или даже 
опасные реакции со стороны клиента. Внимательность и точность в выражении мыслей - важные каче-
ства, которые терапевт должен развивать. 

Важно понимать, что наш выбор слов и формулировок может повлиять на то, как мы восприни-
маем окружающих. Нередко наши слова могут казаться безобидными, однако они могут обидеть людей 
или ограничить их возможности. Старайтесь использовать корректные формулировки при описании 
объектов и людей, чтобы избежать искажения смысла и самому не стать причиной обиды. Например, 
вместо употребления выражения «слабый пол» можно использовать «женщины», а вместо «инвалид» - 
2человек с повышеными потребностями». Придерживаясь такого подхода, мы сможем лучше понять и 
оценить то, что нас окружает. 

Нередко возникают проблемы, когда люди придают определенным словам и понятиям различ-
ные значения. Это особенно актуально при оценке личностей в целом. Такое отношение может приво-
дить к иррациональным убеждениям и негативным эмоциям. Поэтому, если мы оцениваем людей толь-
ко за их действия, мы можем более спокойно воспринимать мир и наслаждаться жизнью. Крайне важно 
не строить оценку человека на основании собственных предположений и догадок, а определиться 
только по тому, что мы можем непосредственно наблюдать или увидеть. Такой подход не только помо-
жет нам сохранять эмоциональное равновесие, но и переведет нашу жизнь на более позитивный уро-
вень [3]. 
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Важно научиться принимать себя и окружающих, а также уметь выражать свои чувства точно и 
полно. Это помогает избежать неприятных ситуаций и достичь желаемых изменений. Автор призывает 
забыть о шаблонных оценках и представлениях, чтобы лучше понимать друг друга и разнообразие ми-
ровоззрений. 

Таким образом, в РЭПТ можно выделить три составляющие: рациональные мысли, эмоции и по-
ведение. Основная идея этой направленности заключается в том, что изучение и изменение этих трех 
компонентов могут помочь людям преодолеть различные эмоциональные и поведенческие проблемы. 
Общая семантика, используемая в РЭПТ, как один из принципов работы помогает клиентам в форми-
ровании научной картины мира, а, следовательно, в формировании рациональных убеждений. 
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СОЗДАЁМ БУДУЩЕЕ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1735 

10 июня 
VII Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1736 

10 июня 

XXXIII Международная научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННЫЕ НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И 

ИННОВАЦИИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1737 

12 июня 
III Международная научно-практическая конференция 

НАУЧНЫЙ ФОРУМ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1738 

12 июня 
XVIII Всероссийская научно-практическая конференция 

МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ РОССИИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1739 

15 июня 

LXV Международная научно-практическая конференция 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ НАУЧНЫЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ: АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, 

ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1740 

15 июня 
XIII Международная научно-практическая конференция 

СОВРЕМЕННАЯ НАУКА И МОЛОДЫЕ УЧЁНЫЕ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1741 

15 июня 

V Международная научно-практическая конференция 

РАЗВИТИЕ СОВРЕМЕННОЙ ЭКОНОМИКИ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1742 

15 июня 

V Международная научно-практическая конференция 

РАЗВИТИЕ СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1743 

15 июня 

V Международная научно-практическая конференция 

РАЗВИТИЕ СОВРЕМЕННОЙ ЮРИСПРУДЕНЦИИ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1744 

17 июня 
VII Международная научно-практическая конференция 

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 2023 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1745 

17 июня 
XIII Международная научно-практическая конференция 

ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ 

90 руб. 

за 1 стр. 
МК-1746 

20 июня 

XXX Международная научно-практическая конференция 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И 

ОБРАЗОВАНИЯ 

90 руб. 
за 1 стр. 

МК-1747 

www.naukaip.ru 


